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 چکیده

اهداف آموزش و پرورش در   ترینعالی ( در یادگیرندگان، از   problem solvingایجاد توانایی حل مسئله)

است.   تحصیلی،  سطوح  تبیین  تمامی  حاضر  پژوهش  در  اهداف  هدف  محور  مسئله  درسی  برنامه    دورهالگوی 

با    دبستانیپیش حاضر  پژوهش  کیفیبود.  قراردادیو    رویکرد  محتوای  تحلیل  تحقیق  شد  روش  . انجام 

- 1399و علوم تربیتی در سال    دبستانی پیشآموزش و پرورش    حوزهنفر از متخصصان    10  را کنندگانمشارکت 

از روش  1398 انتخاب افراد  از طریق مصاحبه نیمه   هاداده ، هدفمند استفاده شد.     گیرینمونهشامل شدند. برای 

، تا مرحله اشباع   نتایج حاصل از قرار گرفت.  وتحلیلتجزیه و با روش  کدگذاری مورد    آوریجمع ساختاریافته 

برنامه درسی مسئله محور را در    هایافته  وتحلیلهتجزی تقویت روحیه  "،  "توانمندی حل مسئله"مقوله    6اهداف  

و   پاسخگویی   پذیریمسئولیت"،  "وجوگریجست پرسشگری  و سرزندگی "،  "و  نشاط  رشد  "،  "تقویت روحیه 

پرداختن به  مسئله محوری  با توجه به اهمیت  شامل شد.    "پرورش قوای ذهنی "و  "های عمومی(  )مهارت جانبههمه 

 انجام شود. هامقولهبر این  تأکیدتعیین اهداف در دوره پیش از دبستان به  دبستانی پیش از دوره

 
 ، مسئله محور دبستانی پیشبرنامه درسی، تبیین اهداف، دوره  واژگان کلیدی: 

 
 11/1401/ 09پذیرش مقاله:  ◼                                                                              15/03/1400دریافت مقاله: ◼ 
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 مقدمه و بیان مسئله 

اهداف آموزش و پرورش در  ترینعالی( در یادگیرندگان، از Problem Solving) ایجاد توانایی حل مسئله

توان آنان را برای برخورد درست  آموزان، میتمامی سطوح تحصیلی، است. از راه ایجاد این توانایی در دانش 

 (.Saif, 2015) روبرو خواهد شد، آماده کرد هاآن های جدیدی که با با شرایط متغیر زندگی و موقعیت 

است دارای اهمیت خاصی   دبستانیپیشسالگی که دربرگیرنده دوره  3-6های رشد دوره سنی در بین دوره 

کودکان برای یادگیری مفاهیم گوناگون و پرورش ابعاد مختلف   فکری و ذهنی  های بنیان در این دوره  است.  

 (.(Sarkhosh et al, 2021شودمیاستعدادهای گوناگون گذاشته  جسمی، اجتماعی، روحی، عقلی و

  دبستانپیش دهد با اینکه آموزش و پرورش در دوره  نشان می  دبستانیپیشنتیجه مطالعات مربوط به دوره  

کودک از جمله رشد قوای جسمی، ذهنی، عاطفی و اجتماعی اهمیت بسزایی   جانبه همه برای رشد کلی و  

و Poshti, 2015) Razavi, A. Gorjiدارد   رشد  (.  راستای  در  در   جانبههمه لیکن  کمبودهایی  کودکان، 

   وجود دارد.  دبستانیپیش های دوره برنامه

دی بیاموزند. تحقیقات دانشمندان  اند تا چیزهای جدی ، کودکان مشتاقدبستانیپیش  دوره همزمان با شروع  

(،  Deweyدیویی)  (،Pestalozzy، پستالوزی)Roseaue) ، روسو)(Montessori) سوریمعروفی مانند مونته 

فروبل)Piajetپیاژه) امیلیا) (،Frobel(و  رجیو  آموزشی  استریت)Reggio Emiliaالگوهای  بانک   ،)Bank 

Street(والدورف ،)Waldorf  و)(های اسکوپHighscop)  های  های سالهم مؤید این مطلب است که تجربه

 است.  تأثیرگذارنهایت اولیه در چگونگی تشکیل شخصیت و کمال نهایی کودک بی 

دانست. تحریک  مونته سوری کنجکاوی و علاقه کودک به حل مسائل را موتور محرک یادگیری می

درباره اموری که   غیرمستقیم   طوربه را    توان کودک آن می  وسیله به حس کنجکاوی کودک روشی است که  

 های تربیت او استاز نیرومندترین پایه  نیست به فعالیت واداشت. کنجکاوی کودک یکی  اشمورد علاقه 

(Parmozeh, 2013.quoted by Taghipour, 2014). 

مورد    دبستانیپیش وپرورش    الگوهای مختلف آموزش  هاستسال آموزشی کشور  م  علیرغم اینکه در نظا

در محیط واقعی   هایشان آموخته   رددر زمینه چگونگی کارب  گیرند، اما متأسفانه کودکان هنوز استفاده قرار می

 (. Sarkhosh et al, 2021) اند مواجه با مشکل 
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نوظهور   یعلم  ی توانند از محتوا، می"کوچک  نیمهندس"  عنوانبه ،  هادبستانیپیش دهد که  نشان می  هایافته

استفاده  یکیولوژیو ب یجسم یایدن  مربوط به یحل مشکلات ساده و فرض یهای استدلال برامهارت  و خود

 (. Fusaro,smith, 2018)کنند

در   دبستانیپیش  دوره رشد قدرت حل مسئله کودک، یکی از اهداف آموزش و پرورش وجود اینکه  با

های پایه  تدریس اطلاعات و مهارتمعلمان، مدت زیادی از وقت کلاس را  به  .(Mofidi, 2013ایران است )

لیکن برای آموزش چگونگی برخورد با مسائل،  گذرانند. و در خواندن، نوشتن، ریاضیات و دیگر دروس می 

مهارت  آوریجمع دیگر  و  مربوطه  منابع  شناخت  کمی اطلاعات،  وقت  مسئله  حل  در  اساسی  های 

 (. Yarmohamadian, 2021گذرانند)می

ها  درسی با زندگی و محیط خارج از مدرسه یکی از دلایل خروج زودهنگام بچه فقدان ارتباط محتوای 

 (.Ahmadzadeh & Salehi, 2016است )  هاآن از مدرسه و کاهش علاقه تحصیلی و رغبت یادگیری در  

را   فراگیران  بتواند  اینکه  برای  و    طوربه برنامه درسی  پیچیده، مهم  بررسی مسائل  فرایندهای  عملی در 

 (.  Cridell, 2010درگیر کند، بهتر است مسئله محور طراحی شود) شانزندگی مرتبط با یادگیری و 

؛     Aos et al   ،2008 ,Barnet et al,  2004 و نتایج تحقیقات )   نظرانصاحب بنا به اعتقاد بسیاری از   

Brown et al, 2013  ) هایویژگیهای درسی مسئله محور منطبق با  ز دبستان کمبودهایی در برنامه پیش ا  دوره  

   ذاتی کودکان دارد.

  دهد را نشان می  آموزش  و  درسـی  مه اهمیت نقش برنا  و تغییرات علم و فناوری   گسـترش سـریع دانـش 

توانمندی کسب نمایند.    دانش  پـردازش  ساده حقایق، برایکردن    بـه جـای حفظ  توانندآموزان میانش د  کـه

کنند؛  می  ء شـان ایفاهای فکری آموزان برای پرورش مهارتدر آموزش دانش   بنابراین، مدارس نقش مهمی

  تعلیم و تربیت   اولیههدف    عنوانبه که متفکران مؤثری شوند،  آموزان برای آن جا که کمک به دانش تا آن 

قبیل   از  گوناگون آموزان را برای انجام وظایف  دانش،  تتغییراهمزمان با  بنابراین، نظام آموزشی باید است.  

تجزیهتفسیر کردن یـا چند  ،  نقادانلاعاتاط   برابر کردن  کـردن  ایده   درباره   فکر کردن  ه ،    و   هـااطلاعات، 

 مسـائل  لاقانهخ  ، حل کردنهاحلراه   ئهکردن، ارا  بینیپذیری، پیشگیری، استنباط یا تعمیمها، نتیجه نظریه

 (.  AmirAhmadi et al, 2016ها آماده سازد )ایده  درباره  کـردنزندگـی، قضاوت 
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آموزشی است که معلم در آن با  هایفعالیت آموزش مسئله محور یکی از رویکردهای جدید در فرایند 

ابهام و تحیر دانش  کند.  آموزان را به تفکر، تجسس و پژوهش وادار میایجاد یک موقعیت جدید همراه 

(Shabani, 2016 .) 

یادگیری مبتنی بر حل مسئله تناسب بالایی با جنبش استانداردهای عالی و پیشرفت تحصیلی دارد و باعث  

آموز محور از این دست باعث  شود و راهبردهای دانش آموز میسطح درک دانش بالا رفتن انگیزه و ارتقای  

مهارت  و  انتقادی  تفکر  پرورش خلاقیت  رشد  استدلال،  کارش   حس و  های  به  نسبت  یادگیرنده  مالکیت 

معتبر   های اطلاعاتییکی از اسناددر این نوع یادگیری فعال معلم نقش راهنما را دارد و کتاب درسی    شود.می

میتل مدارس  قی  این  در  مورد    پذیریانعطافشود.  دارد، دروس  آزادی عمل  معلم  و  دارد  وجود  زیادی 

اساستدریس   و    بر  دانش   هایزمینه پیش نیازها  دستیابیو    شودمی  دهیسازمانآموزان  خاص   اهمیت 

یادسپاری اطلاعات و ارائه  تر از به  پراهمیت،  آموز برای تسلط به مهارت حل مسئله و استدلال تحلیلیدانش 

 (. Aghazadeh, 2016)  های از پیش تعیین شده استپاسخ

های سطح بالا مانند  شود و به رشد توانایی   ریزیبرنامه برای کودک    دبستانیپیش اگر از همان دوران  

ر خواهیم داشت. افرادی تربیت خواهند شد که هم د   یافته رشد    ایجامعهتوانمندی حل مسئله توجه شود،  

لذت می از درس خواندن  یادگیری  دوران تحصیل  با رویکرد مسئله محور  و همچنین چون    ترعمیقبرند 

بالا خواهد رفت و در نتیجه افرادی سرزنده و شاد خواهیم داشت، افرادی    هاآن   نفساعتمادبه شود حس  می

لذت می بودن در مدرسه  از  مهارت که  اجتماعی  برند،  و  بسیاری  رشد خوا   هاآنهای فردی  از  و  هد کرد 

های موجود در جامعه ناشی از این است  های اجتماعی پیشگیری خواهد شد چرا که بسیاری از آسیب آسیب

آموزان هنگام برخورد با مسائل، تأثیری ندارد و دانش  هاآن آموزان در زندگی واقعی  های دانش که آموخته 

رویکرد مسئله محوری از دوران   گذاریپایه ولی  اند ته وابسقدرت مواجه شدن با مسئله را ندارند، به دیگران 

آموزان به محیط آموزشی، با ایجاد محیطی شاداب، با نشاط و جذاب باعث رشد خلاقیت  اولیه ورود دانش 

های مختلف زندگی، راهکارهای  شود افراد خودشان در موقعیتشود و باعث میآموزان میو نوآوری دانش 

 مناسب را کشف کنند. 
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انجام   دبستانیپیش پژوهش حاضر در جهت تبیین اهداف الگوی برنامه درسی مسئله محور در دوره    لذا

 گردید.

های پژوهش  در یافته مطالعاتی توسط محققان داخلی و خارجی در همین راستا انجام گرفته است از جمله  

Sarkhosh et al, 2021) و عناصر برنامه درسی مبتنی بر پرورش مهارت حل  هامؤلفه شناسایی ( تحت عنوان

  مسئله  حل  مهارت  پرورش  بر  درسی مبتنی  برنامه  عناصر  دبستانیپیشبهینه برای دوره    مسئله و ارائه الگوی

سنتی، )  تدریس  ، روش(ارائه  هایروش،  دهیسازمان)  ، محتوا(شناختی، نگرشی، عملکردی)  اهداف  شامل

فیزیکی،   هایویژگی )  فضا(  منابع،    ویژگی، انواع)  آموزشی  مواد(  انفرادی، گروهی،  )  یادگیری  ، فعالیت(فعال

مسئله، جنسیت، سن،    ماهیت   به   توجه )  بندی گروه ،  (سن  و   آمادگی  به   مدت زمان، توجه)  زمان (  تجهیزات،  

تعداد    الگوی  و   شناسایی(  فردی، فرآیندی، کمی، توصیفی  تفاوت   به   توجه )   ارزشیابی   و (  اعضا  ناهمگنی، 

 شد. ارائه  دبستانیپیش دوره  بهینه

های ترکیبی با عنوان ))شناسایی  که از نوع پژوهش   )  (Jalilinia & Ahmadi, 2021های پژوهش  یافته

رویکرد  مؤلفه  بر  مبتنی  محور  مسئله  درسی  برنامه  در شناسیزیباییهای  مؤثر  عوامل  که  داد  نشان  بود،   ))

باشند  که هر یک شامل تعدادی شاخص می   اند شده   تشکیلمحور از زیر معیارهایی    درسی مسئله  ریزیبرنامه

ابعاد مسئله، منابع    - 2عنصر هدف: معیارهای طرح مسئله، تفکر در مسئله، تشریح مسئله؛    -1 عنصر محتوا: 

دانش،  یادگیری: شامل معیارهای الگوسازی در    - یاددهی  های روشعنصر    - 3اطلاعاتی، ابزار تشریح مسئله؛  

مساعدت،   و  همیاری  مسئله،  گریهدایت ابزار  در  کار  بستر  مسئله،  روی  کار  زمان  عنصر   -4.هامحرک، 

های کمی در این پژوهش  داده   وتحلیلتجزیه ارزشیابی شامل معیار ارزیابی و نظارت بر عملکردها است. برای  

 از تکنیک دلفی استفاده شد.

مهارتیافته   پرورش  برنامۀ درسی  بود که  این  بیانگر  پژوهش  های حل مسئله در درس مطالعات  های 

مضمون پایه    46دهنده و  مضمون سازمان  9اجتماعی برای دورۀ ابتدایی تحصیلی شامل یک مضمون فراگیر،  

مهارتشامل  هاهدف و  بود:   پرورش  عقلانی،  رشد  توانمندی :  و  فرآیندی  عاطفی،  های  تقویت  های 

 بود  راهبری  های اساسی یادگیری، تربیت اخلاقی و شهروند مطلوب، پرورش توانایی یادگیری خودمهارت

(Ebrahim Pourkomala, Naderi & Saif Naraqi, 2017). 
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رکز  مطراحی الگوی برنامه درسی با تتحت عنوان      (Moayed Abedi et al, 2021)پژوهش  های  یافته

بر رویکرد    معلم مبتنی  نشان داد برنامه درسی تربیت دانشجو   مسئله مبتنی بر نظریه داده بنیاد   بر رویکرد حل

جهت  از  کوربین  و  اشتراوس  الگوی  قالب  در  مسئله،  شامل    حل  مبانی  نگرشی، هایمؤلفه بعد  )دانشی، 

مهارتی(،    هایگیویژء  اجتماعی، ارتقا  هایویژگیفردی، ارتقا    هایویژگیشامل )ارتقا    رفتاری(، بعد اهداف 

یاددهی راهبردهای  بعد  کاربردی(،  محتوای  شناختی،  یا  دانشی  محتوای  شامل)  محتوا  یادگیری    -بعد 

راهبرد  شامل)یادگیری اجتماعی ساختمند(،  تفکراستقرایی،    مشارکتی،  ارزشیابی)ارزشیابی کاوشگری   بعد 

 .باشندمیفرایند محور(  مهارتی و ارزشیابی -دانشی، ارزشیابی عملی

انجام شد.    (Aali, 2018)است توسط   تراثربخش  مسئله محور یادگیری موقع فراتحلیل بر مبنای چه یک

  که   است  آموزشی، یادگیری مسئله محور  نظام  در  گراسازنده   و  فعال  آموزشی  روش  وی معتقد است یک

تاکنون  جلب  خود  به  اخیر  دهه   چند  در  را  پژوهشگران  توجه و   ارزیابی  منظوربه   زیادی  مطالعات  کرده 

  های مدل   در  آمده   دست   به  ترکیبی  اثر  اندازه   طبق(  1:  داد  نشان  پژوهش  نتایج  و  است   گرفته  انجام   آن  اثربخشی

  مسئله  یادگیری( 2. است بوده  مؤثر متوسط حد  در  یادگیری بهبود  بر  محور مسئله  تصادفی، یادگیری و  ثابت 

 سطوح  در  محور  مسئله  یادگیری  تأثیر(  3.  است  داشته  معنادار  تأثیر  یادگیری  مختلف  هایحیطه  بر  محور

متوسطه)  آموزشی  مختلف  تحصیلی  پایه   یا   آموزش  سطح  افزایش  با   و   بوده   معنادار (  دانشگاه   و   ابتدایی، 

   . (Aali, 2018)است  شده  افزوده  آموزشی  شیوه   این  اثربخشی  بر یادگیرندگان

 منظور به   اجتماعی  مطالعات  درسی  مه که برنا  نشان داد   (Ghazi Ardakani et al, 2017)نتایج تحقیق  

  است  نیازمند آن   امر این  که  باشد  پژوهش محور باید   ابتدایی دوره آموزان در دانش  خلاقیت  و  تفکر پرورش

  فعالیتانتقادی، کنجکاوی،    مسئله، تفکر  حل  همچون  هاییویژگی  درسی  مه و محتوای این برنا  اهداف  که

ری، گ محوری، کاوش  مسـئله   روش)  تدریس  هایروش باشـد و از    را دارا قیت  لاو خ  خود رهبریبودن،    محور

بدیعه  نقش،  ایفـای  گروهـی،  بحـث  مشـارکتیاکتشـافی،  روش  و  مغـزی  بارش    های روش و    پـردازی، 

هـ)  ارزشیابی آزاد،  بحـث  خودارزیابـی،  مـداوم،  و  ارزشـیابی  گروهـی  ارزشـیابی  کار،  پوشـه  آزاد،  دف 

 .بهره گیرد( سنجی همتایان  و گزارش ارائهای، فـردی، بازخـورد دوره 
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اثربخشی ارتباط  اولیه برای افزایش  های  در سال  مسئله محورتعلیم و تربیت    کارگیریبه لزوم  در پژوهشی بر 

فردی  کودکان    و   بین  مسئله  حل  به  کرده   تأکید  دبستانیپیشتوانش  مطالعه  این  در  اثربخشی اند.  بررسی 

 ) پرداخته شد  دبستانی پیش معلم محور بر بهبود توانش حل مسئله در کودکان آموزش حل مسئله بین فردی 

Shekouhi Yekta et al, 2016) .   

 یادگیری  شرایط و تعریف آن در که است  یادگیری ذهنی، نوعی عالیِ فعالیت  یک عنوانبه  مسئله حل

 بوده  عاجز مسئله آن حل از قبلاً که کند حل را ایمسئله  بتواند آموزدانش وقتی زیرا کندپیدا می مصداق

 رفتار در تغییر گونهاست. این  گرفته صورت یادگیری نتیجه در و شده  تغییراتی حاصل او توان است، در

 هاییادگیری اثر در که است تغییراتی از پایدارتر شود، خیلیایجاد می مسئله حل اثر در که یادگیرنده 

 (. Seif, 2016دهند)می رخ ترساده 

برای دوره   عنوانبا      Peiry & Adib, 2009)  (پژوهش نتایج   برنامه درسی  بهینه  الگوی  های  طراحی 

عناصر الگوی بهینه برنامه درسی شامل:اهداف کلی و  دهد  نشان می  آمادگی و مقایسه آن با وضع موجود

نقش    هایروش یادگیری،    هایفعالیتمحتوا،    دهیسازمان، محتوا،  جزئی ارزشیابی،  آموزشی و پرورشی، 

 . باشدمربی، نقش مدیر، نقش والدین در الگوی پیشنهادی می

  ها آن و استفاده    د یمربوط به علوم جد  لئحل مسا  یبرا   ی دبستانش یتلاش کودکان پ  یبه بررس  یپژوهش  در

ا با    -  یعلم  یهاده یاز  که    هاآن پژوهش    . پرداختند  هاآن مرتبط  داد  مهارت   یدبستانش یپنشان    ی هااز 

، ، کشف و حل مشکلات درون سؤالات  قیاطلاعات از طر  ی در حال ظهور، شامل جستجو  یعلم  یپرسشگر

،  یمتقابل کنجکاو   تأثیردر مورد    شتری ب  قات یتحق  هاآن از نظر  .کنندیاستفاده م،  هاآن اطراف    یکیزیف  یایدن

از جمله    هی اول  یهادر مهارتی،  و آموزش  یاجتماع  تأثیرات  ریسا  نیو همچن  یدانش علم دانش کودکان 

 .  ) (Fusaro, 2018 است  یضرور،  گرایانهواقع  مسائلدر حل  هاآن  ییتوانا

 مسئله های حلمهارت از افراد همه بیان کرد که نیاز است (Karabakak et al, 2015) ی تحقیق نتیجه  

برای   شانزندگی  مسائل همۀ  در و آموزشی روزمره، زندگی زندگی در هامهارت این از  و باشند برخوردار

 استفاده کنند. مؤثری طوربه  خود ادامه زندگی

http://www.magiran.com/magtoc.asp?mgid=2843&number=59&appendix=0
http://www.magiran.com/magtoc.asp?mgid=2843&number=59&appendix=0
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هـای  عـات، مهارت لاعصـر جدیـد از فنـاوری اط  کـه درنشان داد    )  (Angang et al, 2014  نتایج پژوهش 

مـدارس   مه درسـیبرنا  رو، در  مترقی حیاتـی اسـت. از ایـنای مـدرن و  تفکـر و حل مسـئله برای ایجاد جامعه

های تفکر و حل زیرا مهارت  شـود؛های تفکر اهمیت داده میبه مهارت   متوسـطه  و  ره ابتداییمالزی در دو

ابراز حل مسائل ساده، تصمیم  درتوانمندسازی فراگیران    از جملهیادگیری مختلفی    نتایجمسـئله،   گیری و 

   .همراه دارند  قانه را بهلاخ صورتبه خود 

(  1:  دارد  وجود  محورمسئله  یادگیری  شیوه   است، سه  هاییگام  چه  بر  تأکیدآموزش    در  اینکه  بر اساس

  پژوهش( 2( آن کردنبررسی چگونه   برای   گیریتصمیم  و  مسئله تعریف مراحل شامل ) شده هدایت  پژوهش

اطلاعات  گردآ  روش  بررسی  و   مسئله   تعریف  شامل)   یافتهتعدیل )3آن(    درباره وری  باز  پژوهش   شامل ( 

 . (Tuckman & Monty, 2010) اطلاعات کسب  برای هاییروش طراحی  و مسئله تعریف

یادگیری مسئله محور بر پیشرفت    تأثیر  با عنوان   که   Ekinoglu & Tandogan, 2006)  (پژوهش  نتایج

مقایسه   از طریق  مفهوم در آموزش علوم  یادگیری  و  به شیوه آتحصیلی، نگرش  این درس  با گروه که  ن 

 تحصیلی  پیشرفت  بر  مثبتی  طوربه   محور  مسئله   یادگیری  که   گردید نشان دادمی  اجرا  هاآن   برای  آموزش سنتی

دریافتند که کاربرد یادگیری مسئله محور بر توسعه    هاآن .دارد  تأثیر  علوم  درس  آموزان دردانش   نگرش  و

  دارد.ترین سطح نگه میمثبت دارد و بدفهمی را در پایین  تأثیرموزان آمفهومی دانش 

که برنامه درسی برای  ، هدف پژوهش حاضر این است دبستانیپیش بنابراین برای رفع کمبودها در دوره 

از دبستان برای هدایت جریان    نماید   تدوین  دوره پیش  قابل قبول  نظری  مسئله محور    برنامه که چارچوب 

آن، به طراحی الگوی    هایمؤلفه مطلوب با رویکرد حل مسئله و شناسایی    های ویژگیو با تعیین    فراهم شود 

  پاسخ داده شود که   اصلی  سؤال و به این  د.بپردازمسئله محور    با رویکرد  دوره پیش از دبستانبرنامه درسی  

 چیست؟ دبستانیپیش  در دوره مسئله محور الگوی برنامه درسی اهداف 

   روش پژوهش 
  Conventional Content Analysis))قراردادی رویکرد پژوهش حاضرکیفی و روش تحلیل محتوای  

نفر  10که تعداد و علوم تربیتی بودند.  دبستانیپیشجامعه آماری ، متخصصان حوزه آموزش و پرورش بود. 

رسیدیم   هاداده هدفمند انتخاب شدند. با این تعداد به اشباع    گیرینمونه دارای تجربه و تخصص بودند به روش  
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با دو معیار انتخاب   هاکننده مشارکتمعمول تعداد نمونه کمتری احتیاج است و    طوربه در پژوهش کیفی    .

یک مطلع خوب   هایویژگی   پژوهش و معیار دیگر وجود  سؤالو    هاآنشوند ؛یکی تناسب بین تجربه  می

(Jalali, 2012 به نقل از  ،Hojjati, 2020) . 

اطلاعات   گردآوری  و    صورتبه نحوه  گردآوری  و    ایکتابخانه میدانی  نیمه    هاداده ابزار  مصاحبه 

 ساختاریافته بود.

از   برنامه    کنندگانمشارکتسؤال اصلی پژوهش حاضر  بود که هدف  این  با توجه به هدف پژوهش، 

با رضایت کامل برای رونویسی بعدی ضبط    وگوهاگفت چیست؟  دبستانیپیشدرسی مسئله محور در دوره 

مدت زمان مصاحبه برای  . شد.ادداشت میهای بعدی یشد برای خوراک بحث هایی که انجام می شدند. بحث 

.البته قبل از مصاحبه جهت ضبط صدا نیز ، اجازه از  (دقیقه تا یک ساعت  20از  )متغیر بود    کننده مشارکتهر  

 .گردیدمیاخذ   شونده مصاحبه

استفاده شد. از روش کدگذاری   یفی از روش تحلیل محتوای قراردادیک   در فاز  هاداده تحلیل    منظوربه 

به سؤال  در محور هدف    کننده مشارکتکدگذاری شد و پاسخ هر    هامصاحبهمتن    باز، محوری و انتخابی

اصلی  استخراج شده در جداول جداگانه  نوشته شد و    مقولات گزینش شد و ابتدا مقولات محوری و سپس  

 واحد تحلیل قرار گرفت.   عنوانه بمربوط به هر مقوله مجدد نوشته شد و   هایپاسخمتن 

نگری مورد  همکاران تحقیق و چند جانبه   تأییددر فاز کیفی را از طریق توجه به  هاداده اعتبار دستیابی به 

داده  قرار  توجه  و  صحت    ایم.نظر  یابی  اعتبار  به    هایافته برای  نهایی  گزارش  بازگرداندن  استراتژی  از 

 استفاده شد.  کنندگانمشارکت

(.  Morten, 2005ترین ملاک برای ایجاد اعتبار در تحقیقات کیفی است )همکاران تحقیق، مهم   تأیید

همکاران تحقیق به دو شکل رسمی و غیر رسمی انجام شد. برای مثال در پایان    تأییددر پژوهش حاضر،  

محق میمصاحبه،  خلاصه  را  بود  شده  گفته  که  آنچه  می ق  و  یادداشت کرد  آیا  محقق  پرسید:    طوربه های 

گزارش تحقیق با اعضاء برای تفسیر   نویسپیش وضعیت شخص هستند یا خیر؟، سپس    کننده منعکسصحیح،  

وره اصلی این پژوهش معلمان د  هایرساناطلاع که پیشتر گفته شد،    طورهمان شد.  به اشتراک گذاشته می

هستند، این معلمان اغلب به لحاظ ذهنی و عاطفی آمادگی ارائه نظرات صادقانه خود را داشتند.    دبستانی پیش
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های کیفی است. چند جانبه  اعتبار برای آزمون  سازیفراهم  هایروشیکی از    عنوانبه نگری، نیز  چند جانبه 

هایی برای  شده از منابع مختلف )اکتفا نکردن به یک روش( یا روش  آوریجمعنگری بررسی اطلاعات  

 انسجام شواهد در میان منابع اطلاعاتی است.

 ی پژوهشهایافته

اجرای  هاداده  فرایند  از  شده  گردآوری  افهامصاحبهی  با  ساختارمند  نیمه  نمونه،  ی    وتحلیلتجزیه راد 

و    ( کدهای مرتبط1جدول).  شد.  بندیدسته مقوله    6در  بعد از تجزیه، تحلیل، ادغام و همپوشانی،    . گردید

 :دهدمی را نشان  هامصاحبه ت اصلی استخراج شده از فرایند لامقو
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بندی کدهای شناسایی شده در قالب مقولات مربوط به اهداف برنامه درسی مسئله محور در : دسته 1جدول

دبستان پیش دوره   

 نظران صاحب کدهای مرتبط  مقولات

 

توانمندی حل  

 مسئله

مسائل حل  در  مسائل  -توانمندی  با  مواجه  در  مسائل  - توانمندی  ارزیابی  در    - توانمندی 

های  آموختن راه   -تقویت حس برخورد با مسئله  - قدرت مواجه با مسائل  -توانایی حل مسئله

  -اقدام به حل مسئله  -حلراه انتخاب بهترین    -هاحلراه ارزیابی    -شناخت مسئله  -حل مسائل

قدرت تشخیص و تفکیک    -با مسائل مهم و مرتبط با زندگی خودمواجه عملی کودک  

 مسائل

م1م م5،   ،7  ،

 ، 8م

  روحیهتقویت 

پرسشگری و 

 گریوجو جست

برخورد نقادانه با مسائل    روحیه  -کاوشگری  -گریوجو جست  -تفکر پیرامون مسائل اطراف

پیرامون  کاریدست  -پیرامون مسائل  کنجکاوی  -کردن  حس    روحیهپرورش    -تقویت 

تقویت بحث    -تأمل در جهان طبیعت  -تقویت مهارت آزمون و خطا و اکتشاف  -پرسشگری

 های جهان هستی شناخت پدیده  -کردن وجو جست -وگو گفتو 

م1م م2،   ،3  ،

م4م م5،   ،6  ،

 9، م7م

پذیری  مسئولیت

 و پاسخگویی 

و   نظم  مسائل  -انضباطتقویت  با  منضبطانه  مسائل  بی  - برخورد  به  نسبت  نبودن  تفاوت 

 پشتکار  -مداومت بر انجام کارها -پیرامون
م1م م4،   ،5  ،

 10، م6م

  روحیهتقویت 

نشاط و  

 سرزندگی 

واداشتن    -گیریدوری از انزوا و گوشه  - ایجاد انگیزه   -نشاط و سرزندگی  روحیه تقویت  

 - سرکوب هیجانات و احساسات منفی  -لمس شوق یادگیری  - کودکان به تکاپو و فعالیت

 کنترل عواطف و احساسات -نفساعتمادبهتقویت 

 9، م1م

  جانبههمهرشد 

های  )مهارت

 عمومی(

ای های پایهکسب مهارت  -کودک  جانبه همههای مناسب یادگیری برای رشد  ایجاد فرصت

خودتنظیمی  -یادگیری همکاری  روحیه تقویت    - تقویت  و  وجود  - مشارکت   -ابراز 

گروهی و  کارتیمی  چندگانه  -مشارکت،  حواس  جزئی  - پرورش  و  دید   - نگریوسعت 

 یپذیرانعطاف -های درونیها و قابلیتپرورش ظرفیت

م2م م3،   ،4  ،

م5م م6،   ،8  ،

 10، م9م

پرورش قوای  

 ذهنی 

بارش    -اندیشی ژرف  -پرورش قوای ذهنی و فکری کودکان  -تفکر خلاقانه  -تفکر نقادانه

استدلال    قوهپرورش    - های متنوعخلق افکار و ایده   - تخیل و نوآوری  قوهپرورش    - فکری

 خلاق، پویا و متفکر بودن  -توانایی بازیابی اطلاعات -خلق کردن -فکر کردن  -و منطق

م2م م3،   ،4  ،

م5م م6،   ،7  ،

 9م

 

طی مرحله کدگذاری و نیز با الهام از ادبیات نظری و    نیمه ساختاریافتههای  با استفاده از نتایج مصاحبه 

محتوای   تحلیل  و  موضوع،  در  هامصاحبهتجربی  شده  شناسایی  کدهای  دسته   6،  است.  مقوله  شده  بندی 
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)  گونه همان جدول  در  می1که  ملاحظه  در  (  محور  مسئله  درسی  برنامه  اهداف    دبستان پیش   دوره شود 

مسئولیت وجوجست  و   پرسشگری  روحیه   تقویت   مسئله،  حل  توانمندی از:    اند عبارت   و  پذیریگری، 

 ذهنی. قوای ، پرورش(عمومی هایمهارت ) جانبه همه  سرزندگی، رشد  و نشاط  روحیه  پاسخگویی، تقویت

 بیان داشت:  1 کنندهمشارکتنمونه  عنوانبه  

)) در رابطه با اهداف برنامه درسی مسئله محور شاید بد نباشه گریزی داشته باشیم به بحث مسئله محور   

بر   بر مسئله باشه یعنی محوریتش  یا مبتنی  بر اساس مسئله تنظیم بشه  اگر  برنامه درسی  برنامه درسی.  بودن 

زان یا کودکان پیش از دبستان باشه  آموی فراگیران یا دانش اساس مسائلی باشه که مرتبط با زندگی روزمره 

قابلیت می به  تو دستیابی  توانایی حل مسئله  تونه  برنامه درسی   کننده کمکهایی مثل  از اهداف  باشه. یکی 

مسئله محور اینکه که کودکان رو در حل مسائل توانمند کند. کودکان را در مواجه با مسائل توانمند کند.  

مند کند چون در برخی مواقع ما اگر بخواهیم مثلاً برنامه درسی یا محتوای  کودکان را در ارزیابی مسائل توان

در   درسی  مسلماً خلاقیت،    دبستان پیش برنامه  دهیم  قرار  کودکان  اختیار  در  شده  آماده  لقمه  یک  مثل  را 

ئله  های درسی مبتنی بر حل مسگیره. پس ما در برنامه توانمندسازی، حل مسئله، تفکر و تأمل در آن شکل نمی 

به دنبال این هستیم که کودکان را توانمند کنیم و توانمندسازی کودکان از نظر قدرت مواجه شدن با مسائل 

برخورد نقادانه به مسائل   حساببه ی  وجوگری، کاوشگری، روحیه و تفکر پیرامون مسائل اطراف و جست 

ای است که در این برنامه  ای از اهداف عمده کردن مسائل پیرامون یکی از یا مجموعه   کاریدست پیرامون و  

شود. ایجاد انگیزه حس برخورد با مسائل هم در کودکان تقویت می  -است. حس خوب بودن  مدنظردرسی  

ی نشاط و سرزندگی هم مطرح است چون کودکان زمانی که با یکی دیگر از اهداف است. تقویت روحیه 

شوند و برنامه درسی بر این اساس تنظیم شود  شان است مواجه می ای که مرتبط با زندگی روزمره مسئله یک 

شود  تقویت می  هاآن کنند و حس کنجکاوی هم در  مسلماً علاقه و انگیزه بیشتری هم برای کار کردن پیدا می

آموزان و برخورد منضبطانه  دانش   توان به آن اشاره کرد تقویت نظم و انضباط دریکی دیگر از اهدافی که می

 شود((.  ای از اهدافی است که در برنامه درسی مبتنی بر مسئله دنبال میمجموعه  هااینبا مسائل پیرامون است.  

 دهد. نشان می  نظرانصاحب را از نظر    دبستانیپیش الگوی اهداف برنامه درسی مسئله محور دوره    1شکل
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دبستانی پیش:الگوی اهداف برنامه درسی مسئله محور در دوره  1شکل   

 

   گیرینتیجهبحث و  
با استفاده از تحلیل محتوای قراردادی    مسئله محوردر این پژوهش سعی شد  به تبیین اهداف برنامه درسی  

 بود از: های پژوهش، اهداف برنامه درسی مسئله محور عبارت با توجه به یافته پرداخته شود 

مسئله    -1 حل  و    -2توانمندی  پرسشگری  روحیه    - 3گریوجوجست تقویت 

پاسخگویی.    پذیریمسئولیت  سرزندگی    -4و  و  نشاط  روحیه  رشد   -5تقویت 

 پرورش قوای ذهنی -6های عمومی( )مهارتجانبههمه

با   استخراج شده از مصاحبه  نتایج  از  اهداف  آیدمی بر    کنندگانمشارکت آنچه  ؛  مسئله  درسی    برنامه ، 

از اهداف مهم    نظرانصاحب. که از نظر  کندمیبه طیف وسیعی از اهداف اشاره    دبستانیپیشدر دوره    محور

توانایی مواجه  اعم از  توانمندی حل مسئله      مشتمل بر  باشد می   دبستانیپیشبرنامه درسی مسئله محور در دوره  

مسئله با  مسئله،  شدن  مسائلهاحلراه آموختن  ،  شناخت  بهترین    هاحلراه ارزیابی  ،  ی  انتخاب  ، هاحلراه و 
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  تقویت توانایی حل مسئله در کودکان ،    مواجهه عملی کودک با مسائل مهم و مرتبط با زندگی خودهمچنین  

ائل را  های حل مساست. اینکه آنان بتوانند با مسائل پیرامون خود به خوبی مواجه شوند، آن را بشناسند، راه 

توانند برای حل مسائل خود بهره جویند. همچنین مواجهه  می  هاحلراه بدانند از کدام    طورهمین بیاموزند و  

عملی کودک با مسائل مهم و مرتبط با زندگی خود که به آماده کردن کودک برای زندگی واقعی کمک 

محیط   هایویژگی( در مورد  schemidt et al, 2011که تحقیقات اسچمیت و همکاران ) طورهمانکند. می

نشان می یادگیری مسئله محور  فرایندهای  مناسب در  و  واقعی  و مشکلات جهان  با مسائل  دهد؛ درگیری 

  هایویژگیکند از جمله    گیریاندازه ارزیابی که پیشرفت فراگیران به سمت اهداف یادگیری مسئله محور را  

که در تحقیقات پیشین به مسئله محورکردن    نظرانصاحب محیط یادگیری مسئله محور است. همچنین اکثر  

آموزان با مسئله یا موقعیت  ، آغاز این فرایند را مواجهه دانش اندکرده   داریجانب نموده یا از آن    تأکید برنامه  

تایج های پیشین با نفراهم کرده است. بنابراین یافته   را دانند که منابع آموزشی یا معلم زمینه آن  می  آمیزیابهام 

 & Talaii)  2015,به نقل از      (Rouhi & Hashjin, 2011)این پژوهش همخوانی دارد.از جمله، پژوهش

)Bozorg    توانمندی حل های حل مسئله پرداخته است، اهمیت  روی مهارت   دبستانیپیش دوره    تأثیرکه به

کند. در پژوهش  بیان می  نی دبستاپیشیکی از اهداف برنامه درسی مسئله محور در دوره    عنوان به را    مسئله

(Jalilinia & Ahmadi, 2021)        در عنصر هدف  به معیار تشریح مسئله اشاره شده که  با تشخیص مسئله

 در پژوهش حاضر هماهنگی دارد . 

ی اطلاعات در  وجوجستشامل    پرسشگری  هایمهارتکه    )Smith,  Fusaro & 2018 (نتایج  تحقیق

 با نتایج این پژوهش همخوانی دارد. کندمیرا بیان   دبستانی پیشکودکان دوره 

با مسائل پیراموندر زمینه   نقادانه  نتایج پژوهش  برخورد  با   ،)2015 Rudzalan et al,(  و Kang et al,

 ( همخوانی دارد. (2014

اشاره دارد. همچنین کودکان    گوناگون  تقویت نظم و انضباط و برخورد منضبطانه با مسائلاین هدف به   

پیرامون خود بی به مسائل  نسبت  بیاموزند که  نباشند،  باید  کنند و به  کاری را شروع می  کههنگامیتفاوت 

زمانی که کودک شروع به ساخت یک   مثالعنوان به پردازند، در کار خود پشتکار داشته باشند.  فعالیت می

د کار با مشکلاتی مواجه شود اما این مشکلات نباید او را از هدف  کند، ممکن است در رونکاردستی می
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   (Jelwehgar et al, 2013اصلی که همان ساختن کاردستی است بازدارد. در این قسمت با نتایج تحقیق  

شدن در فعالیت حل مسئله اشاره نموده   درگیرکه به     Virginia)  (2016 ,با تحقیق   تباین دارد. و همچنین)

 است.  

در کنار پشتکار، کودک باید انگیزه کافی برای انجام کارهای خود را داشته باشد که این خود مستلزم  

های  ی موارد مطرح شده، مربی برای تقویت مهارت نشاط و سرزندگی است. در کنار همه  روحیهتقویت  

گیری آنان جلوگیری کند  و فعالیت کردن وادارد تا از انزوا و گوشه   گروهی کودکان باید آنان را به تکاپو

کافی برای رشد    زمینهشود و  کودکان می  نفساعتمادبه این تکاپو و مشارکت به مرور زمان موجب تقویت  

می  جانبههمه  فراهم  را  تحقیق  کودک  نتایج  مشارکت  (Mehdizade et al, 2007)کند  ایجاد حس  به  که 

یری بر اساس مسئله محوری و ایجاد انگیزش اشاره نموده است، با نتایج پژوهش حاضر در گروهی در یادگ

 این مقوله همخوانی دارد.

خود منجر    نوبه های خود به میزان کافی در کودک وجود داشته باشد به  وقتی حس اعتماد به توانمندی 

پرورش ظرفیت  روحیهگیری  به شکل  احساسات،  و  کنترل عواطف  قابلیت خودتنظیمی،  و  های درونی، ها 

انعطاف و  وجود  ابراز  میتوانایی  تقویت  پذیری  موجبات  همچنین  و    روحیه شود.و  مشارکت 

حاکی از توجه به همه ابعاد رشد در   هااین شود.  همکاری)کارگروهی( و پرورش حواس پنجگانه فراهم می

یکی از اهداف مهم اساسی است.    جانبههمه که گفتیم در تعلیم و تربیت رشد    طورهمان کودکان است و  

 .نمایدمی نتایج این قسمت را تبیین    (Ebrahimpourkomola, Naderi & Saif Naraqi, 2017)نتایج تحقیق  

پرورش قوای  نتایج این پژوهش    بر اساس  دبستانیپیش هدف نهایی برنامه درسی مسئله محور در دوره  

است.    توانایی بازیابی اطلاعاتو همچنین    اندیشیژرف پرورش تفکر خلاقانه و  کودکان یعنی    ذهنی و فکری

های ذهنی از اهداف مندرج در اصول و چارچوب ، پرورش مهارت دبستانپیش طبق اهداف تفصیلی دوره  

که یه سیالی تفکر   (Shekohi yekta & Zamani, 2013)نتایج تحقیق   باشد.می  دبستانیپیش های دوره  برنامه

 دارد.  همخوانیاره داشت با نتایج این بخش  اش

که دریافت در نظام آموزشی، یادگیری مسئله محور    (Aalii, 2018)گفت: پژوهش   توانمیدر مجموع  

 کارگیریبه که بر لزوم    )  (Shekohi yekta & Zamani, 2015گرا است،  یک روش آموزشی فعال و سازنده 
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یه برای افزایش اثربخشی ارتباط بین فردی و توانش حل مسئله  های اولتعلیم و تربیت مسئله محور در سال

داند  یک فعالیت عالی ذهنی می   عنوانبه که حل مسئله را    (Saif, 2015)اند،  کرده   تأکید   دبستانی پیشکودکان  

ای را حل کند که قبلاً از حل آن مسئله عاجز بوده است، در توان  آموز بتواند مسئله و معتقد است وقتی دانش 

شود. چرا که تغییری که در رفتار یادگیرنده بر اثر  شود و در نتیجه یادگیری حاصل میاو تغییراتی حاصل می

می ایجاد  مسئله  خیلی  حل  یادگیری شود،  اثر  در  که  است  تغییراتی  از  ساده پایدارتر  میهای  رخ  دهند، تر 

بر روی     Barki et al, 2013)  ،(Abdullah , 2010پژوهش   محور  مسئله  یادگیری  بود روش  معتقد  که 

سزایی دارد و موجب  به   تأثیرهای درسی سنتی  های مهارتی و ارتباطی کودکان در مقایسه با برنامه آموزش

های ارتباطی و ارتقاء  های اجتماعی و مهارتتوانایی کودکان برای کنار آمدن با مشکلات در زمینه افزایش 

 ,Tuckman & Manti)با پژوهش    طورهمین شود،  های درسی سنتی مینسبت به برنامه   هاآن میزان یادگیری  

2010  ،Moor, 2009  ،Karabak et al, 2015  ،Prince et al, 2005    ،Kurtela, & Jelavic, 2003   

MacMath, & et al, 2009)      و(Shure, 1993)  باشد. بنابراین ضرورت دارد در طراحی و اجرای  ، همسو می

ایران  برنامه نظام آموزشی کشور  از دوره   دبستانپیش در دوره    ویژه به های درسی  های مهم رشد  که یکی 

گیرد. بنابراین با    این دوره قرار  ریزیبرنامه ی باشد به اهداف برنامه درسی مسئله محور توجه گردد و مبنا می

توانمندی حل بر اساس اهداف  ،  دبستانپیش   برنامه درسی دوره   شودمیی پژوهش پیشنهاد  هایافته توجه به  

و پاسخگویی، تقویت روحیه نشاط و    پذیریمسئولیت ،  وجوگریجستمسئله، تقویت روحیه پرسشگری و  

   های عمومی( و پرورش قوای ذهنی تهیه شود.)مهارت جانبه همه سرزندگی، رشد 

همراه بود، که نیاز است محققان در    هاییمحدودیت پژوهش حاضر نیز همچون اغلب تحقیقات علمی با  

به   بعدی  حاضر  هاآن مطالعات  پژوهش  نتایج  باشند.  داشته  تجربیات   صرفاً  توجه  و  نظرات  بر  متکی 

را با    ی پژوهش به سراسر کشورهایافته  پذیریتعمیم حاصل شده است که ممکن است    کنندگانمشارکت

این مشکل را برطرف    هااستانسایر    نظرانصاحب   هایدیدگاه با کسب    توان میمحدودیت همراه کند ، لذا  

  ها محدودیت نیمه ساختاریافته استفاده شد که ازجمله این    مصاحبه از ابزار    صرفاً  هاداده گردآوری  کرد. جهت  

پیشنهاد  روندمیبه شمار   اط  هایپژوهش محققان در    شود می.  ابزارهای گردآوری  از سایر  نیز لاآتی  عات 
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تدوین    دبستانیپیش درسی دوره    هایبرنامه با توجه به نتایج این پژوهش اهداف    شودمی. پیشنهاد  استفاده کنند

 نیز استفاده شود.   هادوره گردد و محتوای مناسب با این اهداف تهیه و اجرا گردد.  و برای سایر 

 ملاحظات اخلاقی 

ای مرتبط با موضوع  جریان اجرای این پژوهش و تهیه مقاله کلیه قوانین کشوری و اصول اخلاق حرفهدر  

جمله   از  آزمودنیپژوهش  حقوق  سازمانرعایت  شده ها،  رعایت  مصنفین  و  مؤلفین  نیز  و  نهادها  و  ها 

نامه آگاهانه توسط  های رضایت در مطالعه حاضر رعایت شده و فرم  پیروی از اصول اخلاق پژوهش است.

 .ها تکمیل شدتمامی آزمودنی

 حامی مالی

 .های مطالعه حاضر توسط نویسندگان مقاله تامین شد هزینه 

 تعارض منافع

ای  ین مقاله قبلاً در هیچ نشریه ت و ابنابر اظهار نویسندگان مقاله حاضر فاقد هرگونه تعارض منافع بوده اس

 نشریه علمی مدیریت دانشگاهی اعم از داخلی یا خارجی چاپ نشده است و صرفاً جهت بررسی و چاپ به  

 ارسال شده است. 
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Explaining The Objectives of Problem-Based Curriculum 

Model In Preschool 
Halimeh Mirarab Razi1, Hossein Fakoori Hajiyar*2, Kazem Shariatnia3, Ali Asghar 

Bayani4 

  

Abstract 

The aim of this study was Explaining the objectives of problem-based curriculum 

model in preschool. The research approach was qualitative. The research method 

was conventional content analysis. The statistical population was included by 

experts in the field of preschool education and educational sciences. The sampling 

method was criterion-based purposeful and the data collection method was semi-

structured interview with 10 informants that saturated with this number. Validity and 

reliability of the data were used. Contractual content analysis was used to analyze 

the data. The findings showed that the objectives of problem-based curriculum in 

preschool include "problem solving capability", "strengthening the spirit of 

questioning and seeking", "accountability and accountability", "strengthening the 

spirit of vitality", "comprehensive growth (general skills) " and "nurturing mental 

faculties". Therefore, it is suggested that according to the results of this study, the 

objectives of preschool curricula should be formulated and appropriate content 

should be prepared and implemented with these objectives. 

Keywords: Curriculum, Explanation, Preschool, Problem-based 
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