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ABSTRACT 
The current research was conducted with the aim of determining the 
effectiveness of flipped instruction method on disposition toward critical 
thinking (innovativeness, cognitive maturity and mental engagement) of 
students. The research method was semi-experimental with a pre-test-post-
test design with a control group. The statistical population of the research 
was made up of all the female students of the ninth grade of the first period 
of high school in the academic year of 2020-2021. To select the sample, 
first, using the available sampling method, two schools were selected from 
among the first secondary schools. Then, a 9th grade class was selected 
from each school and using random sampling method, the students of one 
of the classes were determined as the experimental group and the students 
of the other class as the control group. The students of the experimental 
group were taught using the flipped instruction method. Ricketts' (2003) 
critical thinking disposition questionnaire was used to collect data. The data 
were analyzed using the statistical method of analysis of covariance. The 
findings showed that the flipped instruction method was effective on 
disposition toward critical thinking (innovativeness, cognitive maturity and 
mental engagement) of students and increased the disposition toward 
critical thinking (innovativeness, cognitive maturity and mental 
engagement) of students in experimental group. Therefore, the research 
hypothesis was confirmed (p<0.01). According to the results of this 
research, it can be concluded that the use of the flipped instruction method 
by teachers can be effective in increasing the disposition toward critical 
thinking (innovativeness, cognitive maturity and mental engagement) of 
students, and as a result, it can lead to better performance of students. In 
fact, the reverse education method is an effective way of teaching and 
learning in the world, which should become part of the comprehensive 
lifelong learning system in schools. 
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 چکیده

تفکر انتقادی  گرایش به پژوهش حاضر، با هدف تعیین اثربخشی روش آموزش معکوس بر
 یآزمایشنیمه روش پژوهش، آموزان انجام گرفت.)خلاقیت، بلوغ شناختی و درگیری ذهنی( دانش

آموزان وهش را تمامی دانشی آماری پژکنترل بود. جامعه گروه با آزمونپس-آزمونپیش با طرح
تشکیل دادند. برای انتخاب  1399-1400 یلیسال تحصی اوّل متوسطه در هری نهم دودختر پایه

ی اوّل هرگیری در دسترس، دو مدرسه از میان مدارس دونمونه، ابتدا با استفاده از روش نمونه
اب و با استفاده از روش ی نهم انتخمتوسطه انتخاب شدند. سپس، از هر مدرسه یک کلاس پایه

آموزان کلاس گروه آزمایش و دانش عنوانبهها آموزان یکی از کلاسگیری تصادفی، دانشنمونه
، آموزش گروه آزمایش با استفاده از روش معکوسگروه کنترل تعیین گردیدند. به دانش عنوانبهدیگر 

Ricketts (2003 )تفکر انتقادی به  ی گرایشها از پرسشنامهآوری دادهآموزش داده شد. برای جمع
 .دقرار گرفتن وتحلیلتجزیه موردها با استفاده از روش آماری تحلیل کوواریانس دادهاستفاده شد. 

تفکر انتقادی )خلاقیت، بلوغ شناختی و  آموزش معکوس بر گرایش بهها نشان داد که روش افتهی
ایش گرایش به تفکر انتقادی )خلاقیت، بلوغ آموزان اثربخش بوده و باعث افزدرگیری ذهنی( دانش

پژوهش مورد  یبنابراین، فرضیه؛ آموزان گروه آزمایش شده استشناختی و درگیری ذهنی( دانش
تیجه ن گونهنیاتوان از این تحقیق می آمدهدستبهی . با توجه به یافته(p>01/0)قرار گرفت  تأیید

طرف معلمان خواهد توانست در بالا بردن گرایش روش آموزش معکوس از  کارگیریبهگرفت که 
اشد و ب مؤثربه تفکر انتقادی )خلاقیت، بلوغ شناختی و درگیری ذهنی( از سوی یادگیرندگان 

 ؤثرم، روش آموزش معکوس روشی درواقعیادگیرندگان گردد.  مؤثرترآن منجر به عملکرد  موجببه
 یادگیری جامع سیستم از بخشی عنوانبه بایستمی در یاددهی و یادگیری در جهانی است که

 .شود تبدیل مدارس در العمرمادام

 شیروش آموزش معکوس بر گرا یاثربخش(. 1402)صدری دمیرچی، ا.، و محمدی، ف.  .،ع ،الاسلامیشیخ استناد به این مقاله:

 .32-22(، 61)17، آموزشی یهانظامپژوهش در . آموزاندانش یبه تفکر انتقاد
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 مقدمه

 هب آموزاندانش کنونی، جامعه در سریع تغییرات به توجه با
 رفته راترف کتاب مطالب از بتوانند تا دارند نیاز هاییشایستگی

، ارانهمکو  و محتوای دروس را تحلیل و تفسیر کنند )لطفی
مهارت تعاون و  4(. یادگیرندگان در قرن حاضر باید به 1399

دست پیدا کنند  1همکاری، تعامل، تفکر نوآور و تفکر انتقادی
(Ichsan et al., 2020یکی .) ارزشمندی فکری هایتوانایی از 
 ارزیابی آورند، دست به مدارس در باید آموزاندانش که

 با زندگی در که است رهاییباو و افکار خواندن، ها،شنیده
 منطقی گیریتصمیم هاآن مورد در و شوندمی مواجه هاآن
 تفکر انتقادی، (. تفکر1400، و همکاران )حجتی کنندمی

 چه نکهای مورد در گیریتصمیم بر که است استدلالی و منطقی
 بدان این. است متمرکز داد انجام یا کرد باور باید چیزی را
 ختلفم اشکال و روزمره تجربیات از نتقادیا تفکر که معناست
 در ظرتجدیدن نتایج، آزمایش استدلال، شواهد، ارزیابی تحقیق،

 ,Spector)شود می ناشی فرآیند کل در تأمل و مفروضات

های تفکر انتقادانه باعث برخوردار توانایی یریکارگبه. (2019
، به اتفاقات مندیی علاقههای غنی و پویاشدن از دیدگاه

آموزان گزینش راهکارهای مؤثر و مدیریت هیجانات در دانش
های آموزش مهارت (. با1400)قدوسیان و همکاران،  گرددمی

های فکری، آموزان در ضمن فعالیتتفکر انتقادی، دانش
های هضم دانش جدید، ارزیابی، تحلیل و نقد اطلاعات مهارت

 مورد در(. 1395، الاسلامیشیخ) کنندانبوه پیشرو را کسب می
 مشخصی موجود نیست. تفکر نظر انتقادی تفکر تعریف
 ساسا بر. گرددمی تقسیم گرایش و مهارت نوع دو به انتقادی

 ایمجموعه شامل انتقادی تفکر هایمهارت گذشته، تحقیقات
 تحلیل و استنتاج ارزیابی، مانند بالاتر سطح تفکر هایمهارت از

 شامل انتقادی تفکر هایگرایش دیگر، سوی از. است
است  جوییحقیقت و آگاهیذهن ،نفساعتمادبه

(Rusmansyah et al., 2019.) اند که باداده نشان تحقیقات 
ا یادگیرندگان ر انتقادی تفکر توان، می2معکوس آموزش روش
 .(Munzil et al., 2020برد )بالا 

 آموزشی است هایروش از یکی روش آموزش معکوس
 تفکر، دامنه و دهدمی افزایش را سازیمفهوم و یادگیری که

                                                                                                                                                                                                            
1. critical thinking 

 ,Muniandy) بردمی بالا را دروس به عمیق نگاه و خلاقیت

 هک است ترکیبی یادگیری از نوعی معکوس آموزش(. 2018
 مانز که کندمی تبدیل محور-آموزدانش مدل یک به را تدریس
به وجود آوردن  و عمیق موضوعات در کاوش با را کلاس

 روش این(. Mehring, 2016کند )دگیری جذاب میشرایط یا
 ،دانش بحث) کلاس در گروهی تعامل مؤلفه دو شامل آموزشی
 رایانه اب فردی مستقیم آموزش و( مسئله حل و پاسخ و پرسش
(. 1396)بهمنی و همکاران،  استمحیط یادگیری  از خارج

 آموزاندانش به کند ومعلم مطالب را در این روش ضبط می
 خود شخصی محیط و خانه در آموزاندانش تا کندمی ئهارا

مطالب را تمرین و مرور و مطالعه کنند و در این شرایط 
 یاصل هدف زیرا است مسئولیت مطالعه بر دوش یادگیرنده

 ,Liu & Zhaoدانش تمرکز شود ) کسب بر که است این کلاس

 دلیل و دهدمی کاهش را آموزشی هایهزینه روش این(. 2019
 و معلم تعامل محتوا، تعامل افزایش رویکرد، این صلیا

 ,.Chen Hsieh et alاست ) یادگیری بهبود و آموزدانش

مطالب  کاربرد بر تمرکز روش این از هدف(. 2017
کلاس به طریق  ازجملهدر محیط یادگیری  آمدهدستبه

که این مطالب مهم  استبا یاددهنده و یادگیرنده  وگوگفت
آموز کسب شده است از طریق خود دانشقبل از کلاس 

(McLean et al., 2016 .)روش آموزش معکوس طی  نوعیبه
 و اطلاعات انتقال مرحله اولّ مرحله: کندمی عمل دو فرایند
 He (.Jian, 2020) است آن سازیدرونی و جذب دومّ مرحله

 هاسخنرانی حذف را روش این از هدف(، 2016و همکاران )
یادگیری  -1 قسمت سه در را معکوس کلاس و کردند بیان

 عمقی، یادگیری -2 تحمیلی پیش از ورود به کلاس درس،
محیط کلاسی با متدهای متنوع و  در به کار بستن و مرور

 حضور انتقال دادن مطالب آموزشی که مستلزم -3جدید، 
 روش هک دهدمی نشان تحقیقات. کردند تعریف باشد، فراگیران
 منجر و بوده تراثربخش سنتی روش به سبتن معکوس آموزش

 ,Shih & Huangشود )می آموزاندانش بهتر یادگیری به

 معکوس، آموزش روش . عناصر(Wu et al., 2019؛ 2019
 سدر کلاس جلسات و شده ضبط پیش از هایسخنرانی مانند

دهد می افزایش را آموزاندانش یادگیری تجربه ساختاریافته،
(Awidi & Paynter, 2019 .)معکوس، آموزش روش ،درواقع 

2. flipped instruction 
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 ادیانتق تفکر بهبود برای مؤثر یادگیری-یاددهی روش یک
 افضلی و ایزدپناه (.Cha & Kim, 2020) است آموزاندانش

 از ادهاستف پژوهش خود به این یافته رسیدند که با در ،(1399)
 از که کرد پیشنهاد معلمان به توانمی معکوس درس کلاس
 را گیرانفرا عملکرد و انتقادی استفاده کنند تا تفکرروش  این

 از استفاده ، نشان داد که(1399) اسدی پژوهش .نمایند تقویت
 هایهمؤلف و انتقادی تفکر یتوسعه بر معکوس تدریس روش
( ودگردانیخ توضیح، استنباط، ارزشیابی، تحلیل، تفسیر،) آن

 عنوان با یتحقیق در ،(2020) و همکاران Munzil .است مؤثر
 افزایش برای جدید مدلی عنوانبه معکوس درس کلاس روش
 یدندرس نتیجه این به شیمی درس در انتقادی تفکر هایمهارت

 فکرت توجهیقابل طوربه معکوس کلاس روش از استفاده که
و  Koesپژوهش  .دهدمی افزایش را آموزاندانش انتقادی

انتقادی و  تفکر هایمهارتنشان داد که  ،(2020)همکاران 
 افزایش معکوس کلاس روش با آموزاندانش خودتنظیمی

 عنوان با تحقیقی ، در(2020) و همکاران La Aca. یافت
 برای یادگیری مشکلات در معکوس درس کلاس تأثیرات
 این زا استفاده که نشان دادند منتقدانه، تفکر هایمهارت بهبود
 .بخشدمی بهبود را آموزدانش انتقادی تفکر هایمهارت مدل

Kurnianto عنوان با تحقیقی در ،(2020) و همکاران 
 در ودبهب طریق از یادگیری نتایج و انتقادی تفکر هایمهارت»

 یادگیری که رسیدند نتیجه این به ،«معکوس درس کلاس
 یادگیری جنتای انتقادی، تفکر توانایی بهبود در معکوس کلاسی

 .تاس مؤثر آموزاندانش انگیزه و

بودن  تأثیرگذارحاکی از  شدهانجامهای نتایج پژوهش
 پژوهشیتاکنون  اما ،است تفکر انتقادیآموزش معکوس در 

 کرتف هایتأثیر آموزش معکوس بر مؤلفهبررسی  منظوربه
 صورت انتقادی )خلاقیت، بلوغ شناختی و درگیری ذهنی(

 درصددپژوهش حاضر . به همین منظور، نگرفته است
 برکه آیا آموزش معکوس  به این سؤال استپاسخگویی 

انتقادی )خلاقیت، بلوغ شناختی و درگیری  تفکر به گرایش
 ؟گذاردمیتأثیر  آموزاندانش ذهنی(

                                                                                                                                                                                                            
1. innovativeness 

 روش

-آزمونپیش نوع از آزمایشینیمه روش پژوهش حاضر،
آماری پژوهش را تمامی  کنترل بود. جامعه گروه با آزمونپس

شهرستان  اوّل متوسطه هردوم نه آموزان دختر پایهدانش
تشکیل دادند که  1399-1400 یلیسال تحصدر  شهرنیمشک
خاب نمونه انت عنوانبه در دسترسگیری نفر به روش نمونه 40

گیری شدند. برای انتخاب نمونه، ابتدا با استفاده از روش نمونه
اولّ متوسطه  هردر دسترس، دو مدرسه از میان مدارس دو

نهم  . سپس، از هر مدرسه یک کلاس پایهانتخاب شدند
 عنوانبه هاکلاسآموزان یکی از دانش تصادفبهانتخاب و 

 گروه کنترل عنوانبهآموزان کلاس دیگر گروه آزمایش و دانش
 تعیین شدند.

جلسه،  8آموزان گروه آزمایش، در پژوهش حاضر، دانش
بان های مربوط به درس زدقیقه، فایل 90هر جلسه به مدّت 

انگلیسی را در قالب آموزش معکوس دریافت نمودند و 
آموزان گروه کنترل آموزش معمول خود را دریافت دانش

 کردند. روش اجرا به این صورت بود که محتوای درسی که

داده شود،  آموزش آموزاندانش به جلسه یک در بود قرار
 اخانه ی در آموزاندانش گرفت. قرار هاآن اختیار در ترشیپ

 محتوای انفرادی صورتبه درس کلاس رازیغبه فضایی

 هر و یا صوتی و متنی فایل فیلم، دیدن با را موردنظر آموزشی

 اختیار در کلاسی جلسه موضوع بهتر یادگیری معلم برای آنچه

حاضر  درس کلاس در و گرفتندداده بود، یاد می قرار هاآن
ها دانسته یرو بر گفتگو برای مکانی درس کلاس .شدندمی
 اتفاقاتی ازجمله حل تمرین و پاسخ و پرسش اشکال، رفع بود.

 در قرار بود که هاییداد. فعالیتمی رخ درس کلاس در که بود

شد. ابزار  درس کلاس در تدریس جایگزین بیافتد خانه اتفاق
 پژوهش عبارت بود از:

 سشنامهپر اصلی گرایش به تفکر انتقادی: فرم پرسشنامه
 ایجاد 2003 سال در ریکتس توسط انتقادی تفکر به گرایش
. است زیرمقیاس 3 شامل و ماده 33 دارای پرسشنامه شد. این
 1خلاقیت میزان سنجش برای ماده 11 شامل اوّل بخش

 بلوغ سنجش برای ماده 9 شامل دوّم بخش ،(11 تا 1 سؤالات)
 ماده 13 شامل سوّم بخش و( 20 تا 12 سؤالات) 2شناختی

2  . cognitive maturity 
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 بر که است( 33 تا 21سؤالات ) 1ذهنی درگیری جشسن برای
= مخالف ،1= مخالف کاملاً) لیکرت ایگزینه 5 مقیاس اساس

گذاری نمره( 5= موافق کاملاً ،4= موافق ،3= نظر بدون ،2
 هایماده تمامی نمرات مجموع از پرسشنامه امتیاز. شودمی

 33 نیپرسشنامه ب این نمرات دامنه. آیدمی دست به پرسشنامه
 ،انتقادی ضعیف تفکر بیانگر 66 تا 33 بین نمره است. 165 تا

 الاترب نمره و متوسط انتقادی تفکر بیانگر 99 تا 66 بین نمره
 روایی و پایایی این .است قوی انتقادی تفکر بیانگر 99 از

می آباد و کرمهر، میردورقی، غنایی چمنپرسشنامه توسط پاک
ها در گیری شده است. آناندازه های مختلفی( به روش1392)

گیری روایی مقیاس گرایش به تفکر خود برای اندازه مطالعه
انتقادی از روش روایی سازه، روایی محتوایی و روایی عاملی 

گیری پایایی مقیاس از روش آلفای کرونباخ و و برای اندازه
کردن استفاده کردند. از نتایج این مطالعه چنین  مهیدونروش 
لوبی از ثبات درونی مط طورکلیبهشود که این ابزار باط میاستن

مهر و پاک برخوردار بوده و آلفای این مقیاس در مطالعه
ضریب پایایی  به دست آمده است. 68/0همکاران برابر با 

 آمد. به دست 78/0پرسشنامه در پژوهش حاضر 

 هایافته

اوّل متوسطه  آموزان دختر پایه نهم دورهنفر از دانش 40تعداد 
 هایویژگی 1در این پژوهش شرکت داشتند. در جدول 

 توصیفی متغیرها در دو گروه آزمایش و کنترل آمده است.

 .1جدول 

 آموزانتفکر انتقادی )خلاقیت، بلوغ شناختی و درگیری ذهنی( دانش های توصیفی گرایش بهآماره

 متغیرها مرحله
 آزمونپس آزمونیشپ

 کشیدگی چولگی انحراف معیار میانگین کشیدگی چولگی معیارانحراف  میانگین

 آزمایش

 28/0 26/0 25/13 80/118 28/1 18/0 47/10 55/94 تفکر انتقادی
 -47/0 41/0 69/4 65/39 43/0 60/0 25/5 00/31 خلاقیت
 -04/0 13/0 72/4 80/30 46/0 -03/0 23/3 75/25 بالندگی
 -24/0 -15/0 92/4 20/48 23/1 -88/0 21/4 80/37 تعهد

 کنترل

 -87/0 11/0 69/18 75/92 -54/0 39/0 41/21 90/92 تفکر انتقادی
 -15/0 68/0 33/7 05/30 -50/0 67/0 87/7 90/30 خلاقیت
 -07/0 -20/0 69/5 70/25 24/0 14/0 32/6 30/25 بالندگی
 -99/0 -33/0 81/6 00/37 -76/0 20/0 78/7 70/36 تعهد

شود میانگین متغیر ، مشاهده می1که در جدول  طورهمان
تفکر انتقادی )خلاقیت، بلوغ شناختی و درگیری  گرایش به

 به، نسبت آزمونپسآموزان گروه آزمایش در ذهنی( دانش
 این بررسی معناداری آزمون افزایش یافته است. البتهیشپ

قرار  موردبررسیدارد که در ادامه  تحلیل به ها نیازتفاوت
 گیرد.می

 رایشگ کل نمره برای بررسی اثربخشی آموزش معکوس بر
 تغیریمتک کوواریانس تحلیل از آموزانانتقادی دانش تفکر به

 مفروضات برخی رعایت کوواریانس تحلیل در. شد استفاده
 خطبیش بودن همگن ها،داده توزیع بودن نرمال مانند)

؛ است ضروری( خطا هایواریانس بودن همگن و رگرسیون
ا توجه ب گرفتند. قرار موردبررسی مفروضات این بنابراین، ابتدا

، 2) محدوده در شدهمشاهده کشیدگی چولگی و مقدار کهنیابه 
شد.  تأییدها نرمال بودن داده فرضشیپقرار داشت،  (-2

 نآزمو نتایج رگرسیون و خطشیب همگنی همچنین مفروضه
دند. به ش تأییدخطا نیز  هایواریانس همگنی بررسی برای لوین

 همقایس برای متغیریکوواریانس تک تحلیل همین دلیل از
 روهگ آموزاندانش انتقادی تفکر به گرایش کل نمره میانگین
 آن نتایج ؛ کهشد استفاده آزمونپس در کنترل گروه و آزمایش

 .است شده ارائه 2 جدول در
  

                                                                                                                                                                                                            
1  . mental engagement 
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 .2جدول 

 یتفکر انتقادگرایش به  هایمیانگین نمره قایسهمتغیری برای متحلیل کوواریانس تک
 مجذور اتا سطح معناداری F میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات منبع تغییرات متغیر

 تفکر انتقادی
 83/0 001/0 06/181 79/8280 1 79/8280 آزمونپیش
 78/0 001/0 04/132 69/6038 1 69/6038 گروه
    74/45 37 17/1692 خطا

نتایج تحلیل شود، مشاهده می 2که در جدول  طورهمان
با کنترل اثرات  دهدمتغیری نشان میکوواریانس تک

ش میزان گرای ازنظرآزمون بین دو گروه آزمایش و کنترل پیش
(، تفاوت معناداری >04/132F= ،01/0p) به تفکر انتقادی

شود که روش آموزش معکوس بر وجود دارد و مشخص می
 ایش به تفکر انتقادی اثربخش بوده است.گر

های مؤلفهبرای بررسی اثربخشی آموزش معکوس بر 
تفکر انتقادی )خلاقیت، بلوغ شناختی و درگیری  گرایش به

از تحلیل کوواریانس چندمتغیری، پس از  آموزانذهنی( دانش

 ها، همسانیهای آن مانند نرمال بودن توزیع دادهمفروضه تأیید
های کوواریانس و همگنی واریانس-واریانس هایماتریس

ها بر مبنای میزان . مفروضه نرمال بودن دادهخطا استفاده شد
س نتایج آزمون باکشد.  تأییدها کجی و کشیدگی توزیع نمره

-های واریانسهمسانی ماتریس برای بررسی مفروضه
و نتایج آزمون لوین برای بررسی  <05/0Pکوواریانس: 

را  هامفروضهنیز  <05/0P: های خطاواریانس همگنی مفروضه
 3کرد. نتایج تحلیل کوواریانس چندمتغیری در جدول  تأیید

 گزارش شده است.

 .3جدول 

 تفکر انتقادی )خلاقیت، بلوغ شناختی، درگیری ذهنی( های گرایش بههای مؤلفهمیانگین نمره تحلیل کوواریانس چندمتغیری برای مقایسه
 اندازه اثر سطح معناداری درجه آزادی خطا درجه آزادی فرضیه F رمقادی هاآزمون

 87/0 001/0 33 3 45/72 87/0 اثر پیلایی
 87/0 001/0 33 3 45/72 13/0 لامبدای ویلکز

 87/0 001/0 33 3 45/72 59/6 اثر هتلینگ
 87/0 001/0 33 3 45/72 59/6 ترین ریشه رویبزرگ

تحلیل  شود، نتیجهه میمشاهد 3که در جدول  طورهمان
کوواریانس چندمتغیری حاکی از آن است که هر چهار آماره 

نتایج تحلیل کوواریانس چندمتغیری  روازاینمعنادار است. 
دهد که روش آموزش معکوس بر ترکیب خطی نشان می

تفکر انتقادی )خلاقیت، بلوغ شناختی،  های گرایش بهمؤلفه

و تفاوت معناداری بین اثربخش بوده است  درگیری ذهنی(
نس کوواریا تحلیلبنابراین، با استفاده از ؛ ها وجود داردگروه
شود تا های پژوهش پرداخته میمتغیری به بررسی فرضیهتک

در ترکیب خطی، مربوط  شدهمشاهدهمعلوم گردد که تفاوت 
 .کدام مؤلفه استبه 

 .4جدول 

 تفکر انتقادی )خلاقیت، بلوغ شناختی، درگیری ذهنی( های گرایش بههای مؤلفهین نمرهمیانگ متغیری برای مقایسهتحلیل کوواریانس تک
 مجذور اتا سطح معناداری F میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات منبع تغییرات هامؤلفه

 خلاقیت
 39/0 001/0 38/22 39/163 1 39/163 آزمونپیش
 77/0 001/0 22/117 83/855 1 83/855 گروه
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 مجذور اتا سطح معناداری F میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات منبع تغییرات هامؤلفه
    30/7 35 54/255 خطا
     40 50942 کل

 بلوغ شناختی

 35/0 001/0 63/18 91/149 1 91/149 آزمونپیش
 44/0 001/0 91/27 52/224 1 52/224 گروه
    05/8 35 60/281 خطا
     40 75186 کل

 درگیری ذهنی

 35/0 001/0 06/19 57/199 1 57/199 آزمونپیش
 75/0 001/0 03/101 06/1058 1 06/1058 گروه
    47/10 35 55/366 خطا
     40 75186 کل

نتایج تحلیل شود، مشاهده می 4که در جدول  طورهمان
با کنترل اثرات  دهدمتغیری نشان میکوواریانس تک

آزمون بین دو گروه آزمایش و کنترل در مؤلفه خلاقیت پیش
(22/117F= ،01/0p<مؤلفه بلوغ شناخت ،)( 91/27یF= ،

01/0p<( و مؤلفه درگیری ذهنی )03/101F= ،01/0p< ،)
تفاوت معناداری وجود دارد. مقایسه میانگین دو گروه در 

هم با توجه به بالاتر بودن میانگین گروه آزمایش در  آزمونپس
که روش آموزش معکوس  دهدیم( نشان 1)جدول  آزمونپس

یری وغ شناختی، درگ)خلاقیت، بلهای تفکر انتقادی بر مؤلفه
 اثربخش بوده است.ذهنی( 

 گیریبحث و نتیجه

 روش آموزش اثربخشی پژوهش حاضر با هدف بررسی
تفکر انتقادی )خلاقیت، بلوغ شناختی و  بر گرایش به معکوس

ها انجام گرفت. نتایج تحلیل داده آموزاندانش درگیری ذهنی(
موزان گروه آدانش شدهلیتعدهای نشان داد که بین میانگین

تفکر انتقادی )خلاقیت،  گرایش به ازلحاظآزمایش و کنترل 
بلوغ شناختی و درگیری ذهنی( تفاوت معناداری وجود دارد. 

صورت که روش آموزش معکوس باعث افزایش بدین
تفکر انتقادی )خلاقیت، بلوغ  در گرایش به توجهیقابل

ه آموزان گروه آزمایش شدشناختی و درگیری ذهنی( دانش
 فتهقرار گرفت. یا تأییدپژوهش مورد  بنابراین، فرضیه؛ بود

ای ههای پژوهشبا یافته نوعیبهپژوهش حاضر در این زمینه 
(، محمدی و همکاران 1399، اسدی )(1399) افضلی ایزدپناه و

(1398 ،)Munzil ( 2020) و همکارانKoes و همکاران 
(2020 ،)La Aca (، 2020) و همکارانKurnianto و همکاران 
 .است(، همسو 2020)

 در هک تبیین کرد گونهنیاتوان می حاضر را پژوهش یافته
 طرح با آموزاندانش و معلمان معکوس، آموزش روش
 تلاش تجربه، کسب راه در فراوان هایارزیابی و هاپرسش

 خود هایهمکلاسی و آموزاندانش شبهه، ایجاد تا با کنندمی
 (. در1398یار و همکاران، )صاحب ادارندو تفکر به عمیقاً را
 راهنمایی و کردن فکر برای لازم فرصت روش این

 هایوگوگفت شرایط، این در. شودایجاد می یادگیرندگان
 ایجاد را فرصت این آموزاندانش به معلم فیدبک و گروهی

 نندک تأمل خود تفکر هایظرفیت مورد در وضوحبه تا کندمی
 (. بیانKong, 2014باشند ) داشته اینهماهرا هایقضاوت و

 فراهم آموزاندانش برای را هاییموقعیت گروه، در تجربیات
 در عاملت و ارتباط همچنین. کنند بازاندیشی بتوانند تا کندمی

 Murphy) هاستآن خلاقیت و یادگیری بر مؤثری عامل گروه

& Timmins, 2009معکوس، یادگیری هایموقعیت (. در 
 تعامل کلاس در رودررو که دارند را فرصت این موزانآدانش
 انجام ار بیشتری هایفعالیت یادگیری، از قبل اما باشند، داشته
 کتهن ترینیادگیری، جذاب از قبل آموزشی هایفیلم تهیه. دهند
 است آموزانیادگیری در دانش از رضایت بهبود برای

(Culbertson et al., 2017در .) یادگیرنده ی،آموزش روش این 
 گوش یا مشاهده کلاس از قبل را یاددهنده تدریس تواندمی
 لاسک وارد زمینهپیش و پرسشگر ذهن انتقادی، نگاه با و دهد
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 آزمایش، آموز،دانش ارائه قالب در را هاییفعالیت معلم. شود
 انجام غیره و پرسش مدّت،کوتاه امتحانات گروهی، بحث
 توجه کلاس فرایندهای تمام به نآموزادانش درواقع. دهدمی
 ادگیریی تکالیف و مطالب به عمیق و نظری تأمل با و کنندمی
 (. محرک1397 زاده و همکاران،نگرند )دهقانمی خود
 ازجمله معکوس یادگیری هایفعالیت در شدهارائه

 محتوای تماشای و همسالان با آنلاین هایفعالیت خودآموزی،
. است جذاب دانش یادگیری برای انهخ در شدهانجام ویدیویی
 رد را انتقادی و مشارکتی واکنشی، ذهن ویدیویی، محتوای
 (. درواقع،Kurnianto et al., 2020) کندمی ایجاد محتوا درک

 د،شونمی داده آموزش معکوس یادگیری با که یادگیرندگانی
 لهمسئ حل فرایند در گروهی کار برای بیشتری هایفرصت

 وحسط تعامل این وسعت. دارند استراتژی از یبخش عنوانبه
 آموزاندانش بین در را انتقادی تفکر هایمهارت از مختلفی
(. آموزش معکوس AL-Zahrani, 2015) کندمی ایجاد

 ,Williamsکند )تری را تقویت مییادگیری فعال و آگاهانه

Horner & Allen, 2019) این موقعیت را  آموزدانش به که
شود  دائمی یادگیری به منجر و کند ایجاد انتقادی کرتف دهدمی
(Akçayır & Akçayır, 2018 یادگیری معکوس نوعی .)

 ستاپذیر و متمرکز بر تفکر انتقادی یادگیری ترکیبی، انعطاف
(Whiteside & Dikkers, 2016ماهیت .) محوری-آموزدانش 

 که دهدمی را فرصت این آموزدانش به معکوس آموزش روش
 گیرد، بکار کلاس در را آن بیاموزد، را جدید لاعاتاط

 خود هایآموخته و کند تصحیح کلاس در را خود اشتباهات
 رسدمی نظر به بنابراین،؛ (Capone, 2017کند ) دهیسازمان را

 در انتقادی تفکر بهبود باعث معکوس آموزش روش
 تفکر توسعه به آموزاندانش تشویق. شودمی آموزاندانش

 ار هاآن که ،هاستآن یادگیری در اساسی عنصر یک قادیانت
 زا نظرات کنند، حل منطقی طوربه را مسائل تا سازدمی قادر
 و یارزیاب را هااستدلال ببرند، سؤال زیر را شدهنییتع پیش

 اتموضوع و کنند قضاوت را اطلاعاتی منابع کنند، شناسایی
 نجرم انتقادی فکرت همچنین،. کنند جستجو را خود موردعلاقه

 ینا قبال در خود مسئولیت و تصمیمات از بالاتری درک به
 (.Bachiller & Badia, 2020شود )می اقدامات

 روش که داد نشان حاضر پژوهش نتایج ،درمجموع
انتقادی  تفکر به آموزاندانش گرایش بر معکوس آموزش

. لذا، است اثربخش )خلاقیت، بلوغ شناختی و درگیری ذهنی(
 کلاسمحور خارج از زمان های معلمسخنرانیشود یشنهاد میپ

 کهیطوربههای ویدیویی انجام شود، در قالب ضبط
 یآزادشدهآموزان بتوانند در منزل تماشا کنند؛ چون زمان دانش
تواند صرف بحث، پرسش و پاسخ و کمک به درس میکلاس 
 .ید شودمف هایفعالیتدار و اآموزان برای تمرینات معندانش

را مطرح  سؤالاتیمعلمان پس از ضبط درس خود، به همراه آن 
را به  هاآنآموزان را به چالش بکشند و سازند که ذهن دانش

 یزمینهبا پیش هاآنوجو تشویق کنند تا تحقیق و جست
 شدهکسبشوند و معلم هم بتواند دانش  کلاستری وارد دقیق

گره بزند و میزان آموزان را با دانش جدید توسط دانش
های این محدودیت ازجمله .را ارتقاء بخشند هاآنیادگیری 

در دسترس،  صورتبهها توان به انتخاب آزمودنیپژوهش می
آموزان یک مقطع تحصیلی، انجام پژوهش روی دانش

محدودیت جغرافیایی اجرای پژوهش )شهرستان 
 نی پیگیری برای دنبال کرد(، نداشتن برنامهشهرنیمشک

ها از طریق خودگزارشی، ماندگاری اثربخشی و گردآوری داده
های فوق، انجام بنابراین، با توجه به محدودیت؛ اشاره کرد

آموزان مقاطع مختلف ای تصادفی، روی دانشپژوهش با نمونه
و  تری جغرافیایی گستردهتحصیلی هر دو جنس در محدوده

رای ساختاریافته بی ساختاریافته یا نیمهاستفاده از مصاحبه
 هایبا یافته آمدهدستبهی نتایج ها و مقایسهگردآوری داده
ریزی مناسب برای اجرای روش برنامه منظوربهپژوهش حاضر 

 شود.آموزش معکوس، پیشنهاد می

 تعارض منافع

 وجود ندارد. منافع تعارض

 منابع

 تفکر توسعه در معکوس تدریس روش نقش(. 1399اسدی، ف. )
 ایتهرشمیان مطالعات المللیبین کنفرانس دی. سومینانتقا
 تربیتی، تهران. علوم آموزش و مشاوره .شناسیروان

https://civilica.com/doc/1182042 
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 علوی و ،.ک صالحی، ،.ر زاده،حکیم ،.م پور،جوادی ،.م بهمنی،
 پیشرفت و مشارکت میزان بررسی. (1396) ب. مقدم،

 آموزش روش از استفاده با رستانیدبی آموزاندانش تحصیلی
 ،شناختیروان کاربردی هایپژوهش فصلنامه. معکوس

8(2)، 49-35. DOI: 10.22059/JAPR.2017.63706 
. م کرمی، و .،ع ،آبادچمن غنایی .،ف میردورقی، .،ح مهر، پاک

 مقیاس عاملی تحلیل و اعتباریابی رواسازی،(. 1392)
 فصلنامه .متوسطه مقطع در ریکتس انتقادی تفکر به گرایش
 .54-33 ،(11)3 تربیتی، یریگاندازه

https://jem.atu.ac.ir/article_2678.html 
(. 1400نیا، ک.، و بیانی، ع. )حجتی، م.، صائمی، ح.، شریعت

 هایمهارتواکاوی مبانی و اهداف برنامه درسی آموزش 
های پژوهش در نظامتفکر خلاق و انتقادی در دوره ابتدایی. 

 .58-71(، 53)15 آموزشی،
20.1001.1.23831324.1400.15.53.4.8 

 (.1397ح. ) آستانه، و خردادی ف.، جعفرآقایی، ش.، زاده،دهقان
 رب معکوس درس کلاس آموزشی روش کارگیریبه تأثیر

 ایرانی مجله. پرستاری دانشجویان انتقادی تفکر به گرایش
. 39-48، 18 پزشکی، علوم در آموزش

URL: http://ijme.mui.ac.ir/article-1-4294-
fa.html 

 مطالعه (.1398) برقی، ع. و محمدنژاد، غ.،ح.، گل یار،صاحب
 زانآمودانش تأملی تفکر بر معکوس یادگیری اثربخشی

ابتکار و خلاقیت در ریاضی.  درس در متوسطه دوم دوره
 .33-62(، 8)4 علوم انسانی،

https://journal.bpj.ir/article_665732.html 
 رویکرد (. تأثیر1397و مهدیان، ح. ) .،فلاح مهنه، ت.، یمینی، م

 باورهای بر کودکان برای فلسفه آموزش محتوایی  
وهش در پژابتدایی.  آموزاندانش انتقادی تفکر و فراشناختی

 .157-172(، 42)12های آموزشی، نظام
https://www.jiera.ir/article_84470.html 

(. 1400و جاجرمی، م. ) .،یفی، ط.، چرامی، مقدوسیان، ب.، شر
تفکر انتقادی بر سازگاری  یروان آموزشاثربخشی رویکرد 

پژوهش در آموزان دختر. و اضطراب اجتماعی دانش
. 98-109(، 53)15 های آموزشی،نظام

20.1001.1.23831324.1400.15.53.7.1 
 یآموزشنقش جو  یبررس(. 1399لطفی، ا.، رضوانی، ا.، و عجم، ع. )

 یاندانشجو یندر ب یبه تفکر انتقاد یشخلاق بر گرا
مجله توسعه آموزش ین. شهر قا مامایی و یدانشکده پرستار

 .106-118(، 11)2 شاپور،یجند

https://doi.org/10.22118/edc.2019.201742.114
8 
 تأثیر(. 1398) زاده، ح.مرتضوی و آ.، موحدزاده، ب.، محمدی،

 و انتقادی تفکر هایمهارت توسعه بر معکوس کلاس
نامه . پایانابتدایی مقطع آموزاندانش خودتنظیم یادگیری

 ، دانشگاه پیام نور، یاسوج.شناسیروانکارشناسی ارشد، 
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