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Abstract 

One of the most important Laws influencing the development of 

societies is the Law of Ibtela. Using the library method in gathering 

information and the analytical descriptive method in deriving the 

view, this article tries to analyze this divine Law with a cognitive 

approach from the perspective of the verses of the Holy Quran. The 

results are: a. The flow of the Law of Ibtela and next to it is the Law 

of Modaveleh for discernment and examination, both of which are the 

results of testing and have a cognitive aspect. b. The Laws of Basa and 

Zarra, which are examples of the Law of Ibtela, also have a cognitive 

function; because it is to warn and wake up the Ummah from 

negligence and sin. J. The ultimate goal of the Sunnah of Ibtela is to 

attain the position of Imamate. Achieving this goal, which is 

associated with voluntary and conscious problems, is possible with 

patience and understanding. Meanwhile, the pillar of insight and 

knowledge is more important, without which perseverance has the 

opposite effect. 

Keywords: Sunnah of Ibtela, Sunnah of Modaveleh, Sunnah of distinction, 

Sunnah of Tamhis.  
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Introduction 
One of the most important Laws influencing the development of 
societies is the Law of Ibtela. The main question of this article is how 
to examine the Law of Ibtela with a cognitive approach based on 
Quranic teachings. The present article answers this question by using 
the descriptive-analytical method in deriving the point of view. 

In the first step, the three words of the law, Ibtela, and cognitive 
approach are conceptualized and in the next step, three examples of 
the Law of Ibtel (a. Law of Modaveleh with two sub-branches of the 
Law of Tamyiz and Tamhis; b. the law of Basa and Zarra; c. the law 
of falsifying Imamat) are analyzed with a cognitive approach. 
The following can be considered as research achievements: 

1. Divine law is the rules established based on names and 
attributes to regulate the phenomena of existence and flows in divine 
actions, and based on them, the Almighty God plans the affairs of 
humans. 

2. The Quranic use of the word Sunnah is not in the laws of 
nature. Quran uses the word Qadr in the laws of nature. In other 
words, the word "law" has been used more to express the rule of law 
over the individual and social life of humans than the world of nature. 

3. Divine law can be divided into two separate categories, 
absolute and conditional. One of the characteristics of absolute laws is 
that they have two sides, but binding and conditional laws are two 
types (coupled). 

4. One of the definitive laws of God, which flowed and found 
individually and collectively, is the "Ibtela Sunnah". This law is one of 
the most important and influential laws in the development of 
societies. 

5. The word "Ibtela" literally means testing. The Law of Ibtela 
can be divided into two absolute and conditional types: First, the law 
of absolute Ibtela has the characteristic of being two-sided, which is 
necessary for human creation and is rooted in the purposefulness of 
the world; secondly, some exams can be considered from the area of 
human behavior and they can be classified in the law of conditional 
Ibtela, where the role of voluntary factors in reducing blessings or 
suffering from problems is clear. 

6. It is possible to analyze a behavioral phenomenon with a 
cognitive approach when that phenomenon can be analyzed by relying 
on the process of the mind and its nature can be discovered. 

7. The implementation of the law of absolute and conditional 
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Ibtela is for the guidance of humans and is realized in the form of the 
following examples: 

A) Sunnah of Modaveleh: In other verses, God Almighty 
mentions the law of Modaveleh (circulation of time) and mentions that 
its purpose is to separate the believers from the claimants of faith, then 
to purify the believers and finally to destroy the disbelievers. 
Horizontal purification is related to the law of Tamyiz, and according 
to it, God removes the weak elements from the Islamic Ummah, and 
vertical purification is related to the Law of Tamhiz, and based on 
that, the weak points of the believer are removed from him. 

According to many evidences, the law of Tamyiz has a cognitive 
approach. One of the social examples of this Law appears in the form 
of social seditions. Fitnah is mentally based on collective behavior in 
which two groups face each other, but the root of this behavioral 
conflict is a return to the contradiction of beliefs and as a result their 
informational inconsistency. The wisdom of the law of Ibtela in its 
social manifestation is to return to a cognitive matter. People can be 
divided into three groups: Believers, disbelievers, and hypocrites. The 
first two groups have a certain status, and social recognition does not 
have any disorder towards them; but in the case of the third group, the 
community has cognitive impairment; Which means that it has an 
ambiguous status. 

The cognitive significance of the law of Tamhis is in two ways: 
first, with the purification of the believer, the society will get to know 
her more and will know her like this and trust her; second, in this Law, 
the human heart becomes pure. 

b) The law of Basa and Zarra, which are considered as examples 
of the Law of Ibtela, have a cognitive function; because it is to warn 
and wake up the nation from negligence and committing sins; in 
addition to the fact that in some verses, the purpose of performing The 
law of Basa and Zarra is to introduce the Mujahideen and the patients 
to the people . 

c) The ultimate goal of the Law of Ibtela is to have the position of 
Imamate. The realization of this goal, which is accompanied by 
voluntary and conscious problems, is possible with patience and 
knowledge .Meanwhile, the pillar of insight and knowledge is more 
important, without which perseverance has the opposite effect. 
 

                                                                                                                       . 



 نامه معارف قرآنی پژوهش یفصلنامه علم 

 211تا  242 ، ص2041 تابستان، 53 هشمار، چهاردهمسال 
rjqk.atu.ac.ir 

DOI: 10.22054/RJQK.2302.2772 

  

شی
وه

پژ
له 

مقا
   

   
   

   
   

   
   

  
 خیتار

ل:
سا

ار
 

71/
17/

70
17

   
   

   
   

   
  

 خیتار
یپذ

ش
ر

: 
62/

10/
70

16
  

 
   

   
IS

SN
: 2

0
0

8
-9

2
5

2
 

 e
IS

SN
: 2

5
3

8
-2

0
1

2
 

 سنّت ابتلاء از منظر قرآن یشناخت لیتحل

  

 رانی، ا تهران ،یاسلام ۀشیگروه کلام پژوهشگاه فرهنگ و اند اریدانش  قاسم ترخان 
 
 

 رانی، اهرانت ،یاسلام ۀشیگروه اقتصاد پژوهشگاه فرهنگ و اند اریدانش   این یهادو اصغر یعل

 چکیده
های تأثیرگذار در پیشرفت جوامع، سنّت ابتلاء است. پرسش اصلی این مقاله آن است که  ترین سنتّ از مهم

های قرآنی سنّت ابتلاء را با رویکرد شناختی مورد بررسی قرار داد. نوشتار  با تکیه بر آموزهتوان  چگونه می

پردازد. در گام  تحلیلی در استنتاج دیدگاه، به پاسخ این پرسش می -گیری از روش توصیفی  حاضر با بهره

ه مصداق سنّت ابتلا شود و در گام بعدی س شناسی می اول سه واژه سنّت، ابتلا و رویکرد شناختی مفهوم

)الف. سنّت مداوله با دو زیرشاخه سنّت تمییز و تمحیص؛ ب. سنّت بأساء و ضراء؛ ج. سنّت جعل امامت( 

اند از: الف. جریان سنّت ابتلاء و در کنار آن سنتّ  شوند. نتایج حاصله عبارت با رویکرد شناختی تحلیل می

کردن مؤمنان از شوائب و  پاک و همچنین خالصهاى خبیث از افراد  مداوله برای شناساندن انسان

های کفر و نفاق و فسق است که هر دو جنبه شناختی دارند. ب. سنّت بأساء و ضراء نیز که از  ناخالصى

شود، کارکرد شناختی دارد؛ زیرا برای هشداردهی و بیدارسازی امت از  مصادیق سنّت ابتلاء شمرده می

ن شناساندن مجاهدین و صابرین به مردم است. ج. غایت قصوی خواب غفلت و ارتکاب معصیت و همچنی

سنّت ابتلاء، برخورداری از مقام امامت است. تحقق این هدف که با مشکلات اختیاری و آگاهانه همراه 

است، با صبر و شناخت میسر است. در این بین رکن بصیرت و شناخت از اهمیت بیشتری برخوردار است 

 اثر معکوس دارد.که بدون آن استقامت هم 

 .سنتّ جعل امامت ص،یسنتّ تمح ز،ییابتلاء، سنتّ مداوله، سنتّ تم  سنتّ :ها واژهکلید
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 . مقدمه2

شوند و آثار دنیوی و  دارند که در این دنیا اجرا می متون دینی از سنن و قوانینی پرده بر می

توانند به پیشرفت یا  میتوانند فردی یا اجتماعی باشند و  اخروی دارند. آثار دنیایی می

جهت، اهمیت و ضرورت دارد که  ها ازآن پسرفت جوامع بیانجامند. پرداختن به این سنّت

گیری جامعة مطلوب و تحصیل پیشرفت همه جانبه در بستر قوانین علمی و  تحقق و شکل

 تواند آثار و نتایج مثبت یا ها می لذا شناخت یا غفلت از آن  پذیرد؛ اجتماعی صورت می

 ها داشته باشد. سمت آرمان منفی در راستای حرکت به

شود که قوانین و نظام حاکم بر رخدادهای اجتماعی را کشف  این امکان برای ما فراهم می

کرده و  بینی  ها را پیش ها و رخدادهای اجتماعی روند آن و با شناخت روابط پدیده

 معه را اصلاح کنیم.رخدادهای اجتماعی را تحت کنترل درآورده و در نهایت جا

 پرسش پژوهش

های قرآنی سنّت ابتلاء  توان با تکیه بر آموزه پرسش اصلی این مقاله آن است که چگونه می

را با رویکرد شناختی مورد بررسی قرار داد. نوشتار حاضر به پاسخ پرسش فوق بر اساس 

 پردازد. آیات قرآن می

 . پیشینۀ پژوهش2-1

اند؛ از جمله علامه  مفسران در ذیل آیات مربوط به سنّت ابتلا، مطالبی را مطرح کرده

و علامه جوادی آملی در  ۹۲۲، ص۸. ج ۹۲و  ۹۲، ص ۴تفسیر المیزان، ج »طباطبایی در 

، ۳تفسیر نمونه، ج »و مکارم شیرازی در «  ۹۰۸، ص۹۹و ج  ۱۳۵، ص۹۱تفسیر تسنیم، ج

های  اند. همچنین کتبی که درباره سنّت ت را توضیح داده، این سنّ«و مواضع دیگر ۹۸۵ص

اند این سنّت را تبیین کنند؛ مانند اینکه علامه مصباح یزدی  اند تلاش کرده الهی تألیف شده

 ای به این سنّت دارد.  اشاره« ۴۳۳جامعه و تاریخ از دیدگاه قرآن کریم، ص»در کتاب 

در « عی مداوله و اهداف آن در قرآن کریماجتما  بررسی سنّت»نیکو دیالمه در مقاله 

و همچنین عبدالعلی  ۹۹۴-۹۰۵، ص۹۹شده در مطالعات تفسیری، شماره  چاپ۹۳۲۱سال 
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های شده در پژوهش ، چاپ۹۳۸۵در سال « ابتلا و آزمایش در قرآن»پاکزاد در مقاله 

یک از  یچ اند؛ اما در ه ، به تبیین این سنّت پرداخته۳۵۵-۳۴۹، ص۱۱و  ۱۴قرآنی، شماره 

شده به این قانون الهی از منظر شناختی به صورت مستقل توجه نشده است.   آثار گفته

بنابراین نوآوری اصلی این مقاله آن است که تلاش کرده است یک مطالعه قرآنی را با 

رویکرد ارائه کند و انگهی سننی مانند سنّت جعل امامت را مطرح کرده که از آثار ابتلای 

حاضر را بدیع   جهات، نگارندگان نوشته وط است و جنبه شناختی دارد؛ از اینمطلق و مشر

 کنند. و نو تلقی می

 . روش و ساختار پژوهش2-3

برد. در گام اول سه  تحلیلی در استنتاج دیدگاه، بهره می -رو از روش توصیفی مقاله پیش

سه مصداق سنّت ابتلا  کند و در گام بعدی واژه سنّت، ابتلا و رویکرد شناختی را تبیین می

)الف. سنّت مداوله با دو زیرشاخه سنّت تمییز و تمحیص؛ ب. سنّت بأساء و ضراء؛ ج. سنّت 

 نماید. جعل امامت( را با رویکرد شناختی تحلیل می

 شناسی  . مفهوم1

 . سنّت 1-2

ای که استمرار داشته باشد )ر.ک؛ ابن  سنّت به معنای راه و رسم، روش و رفتار و شیوه

. ابن اثیر ۹۹ _۹۰؛ ص۳ق، ج۹۴۰۴فارس؛  . ابن۹۹۹ـ ۹۹۴؛ ص۹۳ق ، ج۹۴۹۴منظور؛ 

( و سنّت زمانی که به الهی ۹۲۹؛ ص۹ق ، ج ۹۴۹۴. فیومی؛ ۴۰۲؛ ص۹، ج۹۳۹۵جزری؛ 

های  شود عبارت است از ضوابطی که بر اساس اسماء و صفات برای تنظیم پدیده اضافه می

ها امور جهان و  یابد و خداوند متعال بر پایه آن یهستی وضع شده و در افعال الهی جریان م

. ۳۴۰: ۹۹، ج ق ۹۳۲۰. طباطبایی؛ ۹۳۵: ۱، ج۹۳۵۹کند )ر.ک؛ مصطفوی؛  انسان را تدبیر می

 (.۴۰۲: ۹۳۲۹. مصباح یزدی؛  ۱۰ق: ۹۳۲۸صدر؛ 

را در قوانین « سنّت»توان بر این مطلب اذعان کرد که قرآن واژه  با دقت در قرآن می

تر  استفاده کرده است. به بیان دیگر؛ واژه سنّت بیش« قدر»کار نبرده؛ بلکه از واژه طبیعت به 
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ها استفاده شده است تا جهان  برای بیان حاکمیت قانون بر حیات فردی و اجتماعی انسان

های الهی در اینجا، روش الهی است که همانند ریزش آسان  طبیعت؛ بنابراین، مراد از سنّت

هایی است که تکوینی و حقیقی  جتماع بشری جاری است، البته سنّتو پیاپی آب، در ا

 (.۱۹: ۹۳۸۱بوده، نه تشریعی و اعتباری )ر.ک؛ محمدی گیلانی و قربانی، 

 . ابتلا1ـ1

رود )ر.ک؛ ابن  واژه ابتلاء از ریشه بلاء به معنای آِزمون، تجربه و کشف کردن به کار می

؛ ۹۴۹-۹۴۱ش: ۹۳۵۴راغب اصفهانى، ؛ ۴۵۹: ۴ و ج ۹۲۹-۹۲۹: ۹ق، ج۹۴۰۴فارس؛ 

بار و  ۳۵(. این واژه و مشتقاتش در قرآن کریم مجموعاً ۹۹۲: ۹ ش؛ ج ۹۳۵۹قریشی، 

 (. ۳۴۳: ۹۳۸۵اند )ر.ک؛ پاکزاد،  های امتحان و فتنه به کار برده شده مترادف با واژه

 . سنّت ابتلا1-3

لق و مشروط جریان صورت فردی و جمعی و همچنین مط های الهی که به یکی از سنّت

ها  (؛ یعنی از قوانین الهی آن است که انسان۹است )ر.ک؛ عنکبوت: « سنّت ابتلاء»یابد،  می

معنای دوسویه بودن آن است؛ یعنی شامل  آزماید. مطلق بودن این سنّت، به و جوامع را می

دهد و بیان  شود و مقدمات تحقق پدیده اختیار را سامان می دو طرف حق و باطل می

کند ازآنجاکه انسان در این نظام، مکلف به انجام احکام و تکالیفى است که باید با اراده  می

و اختیار خویش از طریق پایبندى به آن، راه سعادت و کمال را بپیماید، خداى سبحان 

کند تا اصل و مقدار التزام انسان را به آن دستورات بسنجد )ر.ک؛  هایى را ایجاد مى صحنه

های  تواند خود مصداق سنّت (. اگرچه مجاری تحقق آن می۹۹۱مؤمنون:  ؛۹عنکبوت: 

دیگری باشد که در گروه دوم )سنّت مشروط( قرار دارند. در توضیح این مطلب به ذکر 

هایی  توان آن را از سنّت شود که می ها )باساء و ضراء( بسنده می سنّت ابتلای به سختى

ها نیست؛ یعنی خداوند  شود و بسته به رفتار انسان ها اجرا می دانست که براى آزمایش امت

، برای رشد، کمال و بالندگی انسان، وی را  قید و شرط به رفتار انسان صورت ابتدایی و بی به

 کند. ها )بأساء و ضراء( می مبتلا به سختى
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ای )مزدوج( بودن آن است؛ یعنی  معنای دوگونه مقید و مشروط بودن این سنّت، به

ها مربوط به جبهه حق و دیگری مربوط به جبهه باطل  است که یکی از زوج ای گونه به

کند  ( و بیان می۹۵۳: ۹۳۸۵است. این امر نمود تحقق پدیده اختیار است )ر.ک؛ هادوی نیا، 

ها و کاملا اختیاری است، البته  که برخی از ابتلائات، بسته به رفتار آدمی و نتیجه رفتار انسان

کند که  اوت است: گاهی با آگاهی و اختیار مسیر حقی را انتخاب میها متف رفتار انسان

شود. وی این ابتلائات اختیاری را  داند از ناحیه این انتخاب، مشکلاتی بر وی تحمیل می می

اش را فراهم سازد؛  ورزد تا اینکه اسباب رشد خود و جامعه خرد و استقامت می به جان می

شود که ابتلای به گرفتاری و مشکلات برای جبران  می گاهی هم انسان گناهانی را مرتکب

گمان این سختی و مصیبت برای آن است که  ها و از آفات گناهان وی است. بی آسیب

 زمینه بازگشت اهل باطل به مسیر حق فراهم گردد و جنبه تأدیبی و تنبیهی دارد.

وان کلان و توانند تحت عن این دو قسم مطلق و مشروط هرچند قسیم یکدیگرند، می

( و سنّت ۱۰. طه: ۳توان سنّت عمومی هدایت )ر.ک؛ اعلی:  نام واحدی قرار گیرند؛ مثلاً می

( را که ۹۳۴و  ۹۳۳؛ طه: ۴۵؛ یونس: ۹۴ ؛ فاطر:۳۹ارسال رسل و فرستادن دین )ر.ک؛ نحل: 

هر دو تکوینی است مطلق دانست و سنّت هدایت پاداشی یا هدایت خاصه )ر.ک؛ مائده: 

( را که ازدیاد نعمت تکوینی است مشروط شمرد و همگی را ذیل سنّت ۹۳: ؛ کهف۹۹

توان برخوردار از دو گونه مصداق  اساس، سنّت ابتلاء را نیز می هدایت تعریف کرد. براین

 مطلق و مشروط تصویر نمود و هر یک از سنن ابتلاء را تحت اسم خاصی گنجاند.

 . رویکرد شناختی1-0

شود که به تحلیل یک پدیده رفتاری با تکیه بر  کردی گفته میرویکرد شناختی به روی

کند. سپس مسئله یا مسائل مورد  پردازد و ماهیت آن را کشف می فرایند کارکرد ذهن می

نظر پیرامون آن پدیده را در نظر گرفته و با توجه به فرایند ذهن که مطرح شده است، به 

شکل بپردازد )برای آشنایی بیشتر با های مناسب برای رفع م معرفی راهکارها و روش

 (.۴۱-۹۰؛ ص۹۳۸۸رویکرد شناختی، ر.ک؛ فرندنبرگ؛ 

 تواند در وضوح مفهومی این رویکرد مؤثر باشد: توجه به نکات زیر می
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شوند:  های رفتارهای باید گفت رفتارها به دو گروه تقسیم می الف( در تحلیل پدیده

باشد. رفتارهای  گیری رفتار، باور می شکلفردی و جمعی. یکی از مقدمات لازم برای  

فردی و جمعی، هر یک بر باورهای متناسب با خودشان متکی هستند. باور جمعی دارای دو 

ویژگی اساسی است: اول اینکه باید مشترک بین تمام افراد جمع باشد. دوم که مهمتر 

که دیگر افراد نیز بر  باشد این است که باید هر یک از این افراد به تنهایی مطلع باشند می

 همین باورند. هر قدر تعداد افراد جمع بیشتر باشد، آن باور جمعی کارآمدتر است.

ای هر باوری شناخت  ب( همان گونه که رفتارها متکی بر باورها هستند، عنصر پایه

ه نیست. در واقع  شد باشد. باید در نظر داشت که شناخت چیزی جز اطلاعات پردازش می

لاعاتی به ذهن داده شود، ذهن آن را پردازش نموده و به شناخت جدیدی هرگاه اط

کند. بدین ترتیب ما در عملکرد ذهن و رفتار با چنین فرایندی مواجه  دسترسی پیدا می

شود، ذهن با پردازش آن به شناخت جدیدی هستیم که هر گاه اطلاعاتی به ذهن داده می

تی تأمل بیشتری نماید، این امکان وجود دارد که رسد. در اینجا ذهن اگر در چنین شناخ می

شود که با تهیه مقدمات دیگر، رفتاری  به باور برسد. پس از دسترسی به باور فرد آماده می

 را از خود بروز دهد.

گیری رفتار به غیر از باور که جنبه ذهنی دارد،  ج( یکی از مقدمات لازم برای شکل

  ها که جنبه درونی داشته و در افراد مختلف، گرایش میل و گرایش و تمایل فرد است. این

ای است که فرد را وادار به بروز رفتاری متناسب  متفاوت است. در واقع نیروی جذب کننده

کند. بنابراین، ممکن است فرد با توجه به اطلاعات گوناگونی که دارد دارای  با خود می

شود که اولا گرایش و میل متناسب  می باورهای مختلفی باشد، اما تنها باوری موجب رفتار

 های دیگرش باشد. با آن در فرد وجود داشته باشد؛ ثانیا قویتر از گرایش میل

تواند ما را در بررسی سنّت ابتلا با رویکرد شناختی یاری  هایی که می د( یکی از مولفه

جودی انسان مو«. دانش شناختی اجتماعی است»و « شناخت اجتماعی»رساند، فهم دقیق 

اجتماعی است و به تعامل با دیگران نیاز دارد. ما در معاشرت با دیگران اطلاعات بسیاری به 

های مهم و مفید  کنیم و بخش بندی و منسجم می ها را دسته آوریم که به نحوی آن دست می
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سپاریم. برای داوری و قضاوت درباره دیگران باید بتوانیم این  ها را به حافظه می آن

شده را با هم ترکیب کنیم و به شناختی درست از دنیای اطرافمان دست  ذخیره اطلاعات

 یابیم.

های ما درباره خودمان و دیگران  (، برداشتSocial cognition« )شناخت اجتماعی»

است؛ به عبارت دیگر، شناخت اجتماعی شامل مجموعه فرآیندهایی است که درک ما از 

کند. در  ها در دنیای اطرافمان را توصیف می ندیگران و چگونگی شناخت ما از انسا

شناخت اجتماعی به نحوه پردازش، ذخیره و به کار بردن اطلاعات در مورد دیگران و 

گمان طرز فکر ما در مورد دیگران، نقش  پردازیم. بی های اجتماعی مختلف می موقعیت

 انمان دارد.مهمی در چگونگی تفکرات، احساسات و تعاملات ما با دیگران و اطرافی

ای از  شناسی اجتماعی و زیرمجموعه دانش شناخت اجتماعی بخشی از روان

کارگیری اطلاعات در مورد افراد  شناسی است که بر چگونگی پردازش، ذخیره و به روان

های اجتماعی تمرکز دارد. بر نقشی که فرآیندهای شناختی در  دیگر و موقعیت

کند  ای را مطالعه می تمرکز دارد. فرآیندهای ذهنیکنند  های اجتماعی ایفا می کنش برهم

که در درک ما از دیگران، به خاطر سپردن موارد مختلف، تفکر و توجه به افرادی که در 

 دنیای اجتماعی ما نقش به سزایی دارند.

این دانش شامل مواردی همچون دلایل توجه ما به اطلاعات خاصی در دنیای 

ات در حافظه و چگونگی استفاده از این اطلاعات برای اجتماعی، نحوه ثبت این اطلاع

های زیر پاسخ دهد: درباره خودمان و  کوشد به پرسش شود و می تعامل با افراد دیگر می

ها چیست؟ این  اندیشیم؟ پیامد این اندیشه هایی داریم و چگونه می دیگران چه اندیشه

: ۹۴۰ی، سوزان و تیلور، شلی؛ توان بررسی کرد؟ )ر.ک؛ فیسک ت ها را چگونه می اندیشه

۹۲.) 

 اقسام گوناگون سنّت ابتلا . تحلیل شناختی3

توان گفت سنّت ابتلاء سوگیری شناختی دارد و هدف از اجرای آن رشد و  طور کلی می به

ها است؛ حتی درجایی که ابزار امتحان امور ناگواری باشد که به کاهش  هدایت انسان
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 منظور افزایش و رشد انسان است. کاهش بهانجامد؛ یعنی این  نعمت می

قرآن گاهی امور خیر و گوارا مانند سلامتی و دارایی و توانایی و زمانی امور شرّ و 

کند )ر.ک: عبدالله  ناگوار نظیر بیماری و فقر و ضعف را به عنوان ابزار امتحان معرفی می

ه گریز و گزیری از این حکایت دارد ک ( و ۹۰۸: ۹۱؛ ج۱۳۵: ۹۹: ج۹۳۸۸جوادی آملی؛ 

ها باید همیشه کمابیش وجود داشته باشند )ر.ک؛ مصباح  امور خوب و بد نیست و این

، ۵(؛ اما در سوره کهف آیه ۳۱)انبیاء: « نَبْلوُکمُْ بِالشَّرِّ وَ الخْیَرِ فِتنَْةً(: »۴۳۳: ۹۳۲۹یزدی؛ 

إِنَّا جَعَلنَْا مَا »کند:  عرفی میهدف از اجرای سنّت ابتلاء با ابزار امور معیشتی را  رفتار احسن م

گمان عمل احسن بدون شناخت  بی«. عَلَى الأَْرْضِ زِینةًَ لهََا لِنبَْلُوَهمُْ أَیهمُْ أَحْسَنُ عَمَلًا

 پذیر نیست. امکان

 ابتلاء اشاره و با رویکرد شناختی تحلیل خواهد شد:  در زیر به مصادیقی از سنّت

 . سنّت مداوله3-2

یکی از مصادیق سنّت ابتلای مطلق، سنّت مداوله است. مداوله به معنای گردش روزگار و 

بار در اختیار قومی و بار دیگر در اختیار  باشد؛ یعنی چیزی یک شدن می دست به دست

(. قرآن در ۳۹۴: ۹ق، ج۹۴۰۴فارس،  ؛ ابن۹۰۳: ۹ج  ،۹۴۹۴دیگری باشد )ر.ک؛ فیومی، 

به این سنّت اشاره کرده و وجه شکست مسلمانان در  ۹۴۹و  ۹۴۰سوره آل عمران آیات 

اى از مؤمنان  جنگ احد را توضیح داده است. پس از شکست مسلمانان در این جنگ، عده

)ضعیف الإیمان( در حقانیت دین خود شک کردند. خداوند سبحان در پاسخ به آنان و 

دْ مسََّ الْقَوْمَ قَرْحٌ مِثْلهُُ وَتِلْکَ الْأَیَّامُ إِنْ یَمْسَسکْمُْ قَرْحٌ فقََ»فرماید:  توضیح این شکست می

الِمِینَ  نُدَاوِلهَُا بیَنَْ النَّاسِ وَلِیَعْلمََ اللهَُّ الَّذِینَ آمنَُوا وَیَتخَِّذَ مِنکْمُْ شهَُدَاءَ وَاللهَُّ لَا یُحِبُّ الظَّ

 «. وَلیُِمحَِّصَ اللهَُّ الَّذِینَ آمنَُوا وَیَمْحَقَ الکَْافِرِینَ

خداوند متعال در این آیات سنّت مداوله را با رویکرد شناختی مطرح و هدف از آن 

سازى مؤمنان و در نهایت  را جدا ساختن افراد با ایمان از مدعیان ایمان و سپس خالص

نابودی کافران ذکر کرده است. در واقع خداوند با ابزار سنّت مداوله، دو گونه تصفیه افقی 

دهد. تصفیه افقی به سنّت تمییز مربوط است و بر  ل تاریخ انجام میو عمودی را در طو
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کند و تصفیه عمودی به سنّت  اساس آن خداوند امت اسلام را از عناصر ضعیف پیراسته می

 زداید.  تمحیص مربوط است و بر اساس آن نقاط ضعف مؤمن را از وی می

رودی مطالعات علوم تواند مدخل و توجه به اهداف تربیتی این سنّت تکوینی می

سازی رفتار انسانی به هدف  ای که مدل گونه اجتماعی و انسانی با صبغه اسلامی باشد، به

: ۹۳۲۱بینی در آینده را ممکن سازد )برای آگاهی بیشتر، ر.ک؛ دیالمه،  کنترل و پیش

ها  (. در ادامه، ضمن تبیین دو سنّت تمییز و تمحیص، رویکرد شناختی بودن آن۹۰۵-۹۹۴

 ضیح داده خواهد شد:تو

 الف( سنّت تمییز با رویکرد شناختی

 هاى خبیث از افراد پاک است.  هاى آزمایش مؤمنان جداسازى انسان یکى از حکمت

عمران با اشاره به حادثه جنگ احد  سوره آل ۹۴۰گونه که مشاهده شد آیه  همان

این دو جمله دلالت «. وَیَتخَِّذَ منِْکمُْ شُهَدَاءَ» و همچنین «وَ لِیَعْلمََ اللهَُّ الَّذِینَ آمنَُوا»فرماید:  می

فرماید: معلوم دارد چه کسانی مؤمن هستند؛  بر رویکرد شناختی دارند؛ زیرا در فراز اول می

یعنی خدا خواسته ایمان مؤمنین ظاهر شود و چون ظاهر شدن ایمان مانند هر چیز دیگر باید 

اى نیست جز اینکه امور و  ورت بگیرد، لذا چارهبر طبق سنّت جاریه در اسباب و مسببات ص

ها مخفى و در  هایى را به وجود بیاورد تا ایمان مؤمنین که قبل از وقوع آن صحنه صحنه

باطنشان پنهان بود ظاهر شود و مراد از فراز دوم نیز آن است که از میان شما گواهانى 

معنای کشتگان در معرکه جنگ  هتواند ب نمی« شهداء»)گواهان اعمال( بگیرد. در این آیه 

سازد؛ یعنی معنا ندارد که خداوند بفرماید خداوند  نمی« یتخذ»باشد؛ زیرا این معنا با واژه 

(. ۹۹و  ۹۲، ص۴ : ج۹۳۲۰فلانی را شهید و کشته در راه خود گرفت )ر.ک: طباطبایی؛ 

 روشن است که گواهی دادن نسبت به اعمال، پس از شناخت و آگاهی است. 

ما کانَ اللهُّ لیَِذَرَ الْمُؤْمنِِینَ عَلى ما أَنتُْمْ »فرماید:  ای دیگر درباره همین جنگ مى آیهدر 

(؛ چنین نبود که ۳و ر.ک؛ عنکبوت:  ۹۵۲)آل عمران: « عَلیَْهِ حتَّى یَمیِزَ الخَْبیِثَ مِنَ الطَّیِّبِ

ناپاک را از پاک  خداوند، مؤمنان را به همان گونه که شما هستید واگذارد، مگر آن که

 جنبه شناختی دارد.« یمیز»جدا سازد. در اینجا مشخص است که واژه 
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صورت قانون کلى و  اما این حقیقت را به  آیه فوق هرچند درباره جنگ احد است؛

سنّتى جاودان بیان کرده است که هر کس ادعاى ایمان کند و در میان صفوف مسلمانان 

درپى خداوند،  هاى پىشود، بلکه با آزمایش ود رها نمىبراى خود جایى باز کند به حال خ

(. تمییز دادن ۹۸۵: ۳، ج۹۳۵۴شود )ر.ک؛ مکارم شیرازى،  بالأخره اسرار درون او فاش مى

امری از امر دیگر، جنبه شناختی و ذهنی دارد؛ زیرا یکی از کارکردهای ذهن مقایسه و 

 ت. فاصله گذاشتن بین امور است؛ بنابراین، سنّت ابتلاء به یک امر ذهنی بازگشت کرده اس

سوره آل عمران تذکر داده و به جنبه شناختی  ۹۹۵تا  ۹۹۱این مسئله مجددا در آیات 

 آن اشاره شده است:

اللَّهَ  أَوَلَمَّا أَصَابتَکْمُْ مُصِیبةٌَ قَدْ أَصبَْتمُْ مِثْلیَهَْا قُلتْمُْ أَنَّى هَذَا قُلْ هُوَ منِْ عنِْدِ أَنْفُسِکمُْ إِنَّ»

تردید دو  آیا زمانی که ]در جنگ احد[ آسیبی به شما رسید که بی  ؛«یرٌعَلَى کُلِّ شَیءٍْ قَدِ

صبری، جزع، ناراحتی و  برابرش را ]در جنگ بدر به دشمن[ رساندید، ]از روی بی

گویید: این آسیب چگونه و از کجاست؟ بگو: از ناحیه خود شماست ]که بر  اضطراب[ می

و اختلاف، به شما رسید[. یقیناً خدا بر هر اثر سستی در جنگ، نافرمانی از پیامبر، نزاع 

؛ و آنچه ]در «وَمَا أَصَابکَُمْ یَوْمَ الْتقََى الجَْمْعَانِ فبَِإِذْنِ اللَّهِ وَلِیَعْلمََ الْمُؤْمِنِینَ»کاری تواناست. 

جنگ احد[ روزی که دو گروه ]مؤمن و مشرک[ با هم رویاروی شدند به شما رسید به اذن 

وَلِیَعْلمََ الَّذِینَ نَافَقُوا »را امتحان کند[ و مؤمنان را معلوم و مشخص نماید.  خدا بود، ]تا شما

لِلْکفُْرِ یَوْمئَِذٍ وقَِیلَ لهَُمْ تَعَالَوْا قَاتِلُوا فِی سبَیِلِ اللهَِّ أَوِ ادْفَعُوا قَالُوا لَوْ نَعْلَمُ قِتَالًا لَاتبََّعنَْاکمُْ هُمْ 

و نیز   ؛«انِ یَقُولُونَ بِأَفْوَاهِهمِْ مَا لیَْسَ فِی قُلُوبِهمِْ وَاللهَُّ أَعْلمَُ بِمَا یکَتُْمُونَأَقْرَبُ منِْهمُْ لِلْإِیمَ

کسانی را که نفاق و دورویی ورزیدند، معلوم و مشخص کند. و به آنان گفته شد: بیایید در 

دانستیم، می راه خدا بجنگید یا ]از مدینه و کیان جامعه[ دفاع کنید. گفتند: اگر جنگیدن

تر بودند تا ایمان. به زبانشان کردیم. آنان در آن روز به کفر نزدیکقطعاً از شما پیروی می

 کنند، داناتر است.هایشان نیست؛ و خدا به آنچه پنهان میچیزی را می گویند که در دل

استفاده شده که « نَافَقُوا وَلِیَعْلمََ الَّذِینَ»و « وَلِیَعْلَمَ الْمُؤْمنِیِنَ»در این آیات از عبارت 

کنند که خداوند قصد دارد با ابتلای به جنگ، مؤمنان و منافقون را مشخص کند  دلالت می
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و آنان را به جامعه بشناساند؛ بنابر این، سنّت ابتلاء به یک امر ذهنی و شناختی بازگشت 

 کند. می

وَلَوْلَا رِجَالٌ مُؤْمنُِونَ »فرماید:  خداوند همچنین درباره دلیل پذیرش صلح حدیبیه می

فِی رحَْمَتهِِ وَنِسَاءٌ مُؤْمنَِاتٌ لَمْ تَعْلَمُوهمُْ أَنْ تَطئَُوهمُْ فتَُصِیبَکمُْ مِنهُْمْ مَعَرَّةٌ بِغیَْرِعِلمٍْ لیُِدْخِلَ اللهَُّ 

ها بودند که کفر  (؛ آن۹۱)فتح: « ماًمنَْ یَشَاءُ لَوْ تَزَیَّلُوا لَعَذَّبنَْا الَّذِینَ کفََرُوا منِْهمُْ عَذَابًا أَلیِ

هایتان به محل قربانگاه  ورزیدند و شما را از زیارت مسجد الحرام و از رسیدن قربانى

آنکه آنان را  [ مردان و زنان با ایمانى نبودند که ]ممکن بود[ بى بازداشتند، و اگر ]در مکه

[ تا  دادیم ]فرمان حمله به مکه مى بشناسید، ندانسته پایمالشان کنید و تاوانشان بر شما بماند

[ از هم متمایز  خدا هر که را بخواهد در جوار رحمت خویش درآورد. اگر ]کافر و مؤمن

 داشتیم. شدند، قطعاً کافران را به عذاب دردناکى معذب مى مى

روند و دستورات الهی  گمان هم جنگ و هم صلح از مصادیق ابتلاء به شمار می بی

و « لمَْ تَعْلَمُوهُمْ... بِغیَْرِ عِلْمٍ»باشد. از عبارات  صلح بر اساس سنّت ابتلاء می مبتنی بر جنگ یا

شود حکمت اینکه خداوند به صلح در حدبییه دستور داده،  استفاده می« لَوْ تَزَیَّلُوا»همچنین 

نماید  کند؛ زیرا چنانچه گفتیم قرآن کریم بیان می به یک امر شناختی و ذهنی برگشت می

داد ممکن بود مسلمانان به خاطر عدم شناخت کافی  اگر خداوند زود حکم به جهاد می که

 ها را نیز از دم تیغ بگذرانند. از مؤمنان داخل مکه، آن

قرآن کریم در مورد دستیابی به شناخت اجتماعی پیرامون منافقین توسط پدیده جنگ 

 رماید:ف گونه می باشد، این و جهاد که از مصادیق سنّت ابتلا می

 أشَحِةًَّ عَلَیکْمُْ فَإِذَا جَاءَ الخَْوْفُ رَأَیتَْهمُْ ینَْظُرُونَ إِلیَْکَ تَدُورُ أَعیُْنُهمُْ کَالَّذِی یُغْشَى عَلیَْهِ»

وا منَِ الْمَوْتِ فَإِذَا ذهََبَ الخَْوْفُ سَلقَُوکمُْ بِأَلْسنَِةٍ حِدَادٍ أَشحَِّةً عَلَى الخْیَْرِ أُولئَِکَ لَمْ یُؤْمِنُ

(؛ بر شما بخیلانند، و چون ۹۲)احزاب: « فَأحَْبَطَ اللهَُّ أَعْمَالَهمُْ وَکَانَ ذَلِکَ عَلَى اللهَِّ یَسیِرًا

بینى که مانند کسى که مرگ او را فرو گرفته، چشمانشان در  خطر فرا رسد آنان را مى

هایى  زباننگرند؛ و چون ترس برطرف شود شما را با  چرخد ]و[ به سوى تو مى حدقه مى

اند و خدا اعمالشان را تباه گردانیده، و  زنند؛ بر مال حریصند. آنان ایمان نیاورده تند نیش مى
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 این ]کار[ همواره بر خدا آسان است.

وَیَقُولُ الَّذِینَ آمنَُوا لَوْلَا نُزِّلَتْ سُورَةٌ فَإِذَا أُنْزِلَتْ »فرماید:  سوره محمد می ۴۵در آیه 

وَذُکِرَ فِیهَا الْقِتَالُ رَأَیْتَ الَّذِینَ فِی قُلُوبهِِمْ مَرَضٌ یَنْظُرُونَ إِلیَْکَ نَظَرَ الْمَغْشِیِّ  سُورَةٌ محُکَْمةٌَ

اى ]در باره  چرا سوره»گویند:  اند مى ؛ و کسانى که ایمان آورده«عَلیَهِْ منَِ الْمَوْتِ فَأَوْلَى لهَُمْ

نازل شد و در آن نام کارزار آمد، آنان که اى صریح  اما چون سوره« شود؟ جهاد[ نازل نمى

 نگرند. در دلهایشان مرضى هست، مانند کسى که به حال بیهوشى مرگ افتاده به تو مى

بر اساس مفاد این دو آیه، ابتلای به جنگ و جهاد موجب شناساندن گروه منافقان در 

شود که ایشان  شود. شناخت اجتماعی به این گروه، زمانی در جامعه حاصل می جامعه می

 شود. هایشان دگرگون می بعد از شنیدن خبر حکم جهاد تغییر حالت داده و چهره

آید. فتنه به  های اجتماعی است که پدید می یکی از مصادیق اجتماعی سنّت ابتلا، فتنه

گیرند؛ اما  لحاظ ذهنی مبتنی بر رفتار جمعی است که در آن دو گروه در مقابل هم قرار می

ها  ابل رفتاری بازگشت به تناقض باوری و درنتیجه ناسازگای اطلاعاتی آنریشه این تق

است. به عبارت بهتر یکی از آنها دارای خبر صحیح و واقعی بوده و دیگری از خبر کاذب 

باشد. بنابراین، ریشه فتنه را به لحاظ رویکرد شناختی، باید در یک  و غیر واقعی برخودار می

ری جستجو کرد. نتیجه این تضاد باوری که برخاسته از تضاد شکاف عمیق اطلاعاتی و باو

توان از تمامی این  باشد. می اطلاعاتی است، بروز رفتارهای اجتماعی بنام اغتشاشات می

 فرایند با نام فتنه یاد کرد. 

تواند باعث  اما می  پدیدآیی فتنه هرچند ناشی از اختلالی در شناخت جامعه است؛

موجب بصیرت شود. قرآن یکی از بسترهای آزمایش و شناسایی ها و  کنار زدن پرده

وَلنَبَْلُوَنکَّمُْ حتََّى نَعْلمََ الْمجَُاهِدِینَ »فرماید:  باره می داند و دراین ها را میدان جنگ می انسان

ر مقام و البته ما )به حکم جهاد( شما را د  (؛۳۹)محمد: « منِکُْمْ وَالصَّابِرِینَ وَنبَْلُوَ أخَبَْارَکُم

آوریم تا )مقام( آن را که در راه خدا جهاد و مجاهده و کوشش دارد و )بر رنج  امتحان می

کند معلوم سازیم و اخبار و اظهارات شما )منافقان( را نیز )به مقام عمل(  آن( صبر می

 بیازماییم.
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و علامت است به معناى نشانه « علم»از ماده « معلوم داریم»به معناى « حَتَّى نَعْلَمَ«  جمله

در برابر جهل. یعنى آزمایش الهى، علامت شناسایى آنان است )ر.ک؛ « عِلم»نه از ماده 

 (.۲۹: ۲، ج۹۳۸۳قرائتی؛ 

اش بازگشت به یک  دهد که حکمت سنّت ابتلاء در جلوه اجتماعی این آیه نشان می

شود از  گونه گه از آیات ابتدایی سوره بقره مشخص می امر شناختی است. در واقع همان

توان به سه گروه تقسیم کرد: مومنین، کافرین و منافقین.  نگاه قرآن کریم مردم جامعه را می

دو گروه اول دارای وضعیت مشخصی هسنّتند و شناخت اجتماعی نسبت به آنها دارای هیچ 

اختلالی نیست؛ اما در مورد گروه سوم اجتماع دارای اختلال شناختی است؛ یعنی از 

باشد. قرآن کریم این وضعیت مبهم را اینگونه توصیف  برخوردار می وضعیت مبهمی

 کند:  می

ینَ وَمنِْ النَّاسِ مَنْ یَقُولُ آمَنَّا بِاللَّهِ وَبِالیَْوْمِ الْآخِرِ وَمَا همُْ بِمُؤْمنِِینَ/ یخَُادِعُونَ اللَّهَ وَالَّذِ»

رُونَ / فِی قُلُوبهِمِْ مَرَضٌ فَزَادهَمُْ اللَّهُ مَرَضًا وَلهَمُْ عَذَابٌ آمنَُوا وَمَا یخَْدَعُونَ إِلَّا أَنفُسَهمُْ وَمَا یَشْعُ

ما به خدا و روز بازپسین »گویند:  (؛ و برخى از مردم مى۹۰-۸)بقره: « أَلیِمٌ بِمَا کَانُوا یکَْذِبُونَ

د؛ ولى [ نیستند. با خدا و مؤمنان نیرنگ مى بازن راستین ] ، ولى گروندگان «ایمان آورده ایم

فهمند. در دلهایشان مرضى است؛ و خدا بر  جز بر خویشتن نیرنگ نمى زنند، و نمى

[ خواهند  در پیش ] گفتند، عذابى دردناک  [ آنچه به دروغ مى سزاى ] مرضشان افزود؛ و به 

 داشت.

کند  کند؛ زیرا یک طرف تلاش می خدعه به یک امر شناختی اجتماعی بازگشت می

ت طرف مقابل ایجاد کند تا بتواند رفتار وی را مطابق با میلش تنظیم اختلالاتی در شناخ

نماید. منافقین تلاش دارند با خدعه و نیرنگ، ذهن مؤمنین را نسبت به خود تغییر دهند و 

 بدینوسیله خود را در امور حکومتی دخالت دهند.

عی دچار این ابهام و اختلال شناختی باید برطرف شود و گرنه جامعه در انتخاب جم

ترین کارکردهای سنّت ابتلاء از جهت اجتماعی رفع همین اختلال  شود. از مهم اختلال می

 باشد.  شناختی می
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سورة عنکبوت فرایند جداسازی مومنین و منافقین را توسط سنّت ابتلاء بدین گونه 

 نماید: تبیین می

مْ لَا یُفتَْنُونَ/ وَلقََدْ فتَنََّا الَّذِینَ مِنْ قبَْلهِِمْ أَحَسِبَ النَّاسُ أَنْ یتُْرکَُوا أَنْ یَقُولُوا آمنََّا وهَُ»

(؛ آیا مردم پنداشتند که تا ۳-۹)عنکبوت: « فَلَیَعْلَمنََّ اللَّهُ الَّذِینَ صَدَقُوا وَلیََعْلَمنََّ الکَْاذِبیِنَ

را  گیرند؟ و به یقین، کسانى گفتند ایمان آوردیم، رها مى شوند و مورد آزمایش قرار نمى

که پیش از اینان بودند آزمودیم، تا خدا آنان را که راست گفته اند معلوم دارد و 

 نیز] معلوم دارد. ] دروغگویان را 

همان گونه در گذشته مطرح کردیم واژه علم در عبارت فَلَیَعْلَمنََّ اللَّهُ الَّذِینَ صَدَقُوا 

حکمت سنّت ابتلاء بازگشت به امر شناختی صراحت بر این دارد که « وَلَیَعْلَمنََّ الْکَاذِبِینَ

 کند. می

 ب( سنّت تمحیص با رویکرد شناختی

وَ تِلْکَ الْأَیّامُ نُداوِلهُا »سازی مؤمنان یکی از اهداف سنّت مداوله است:  اشاره شد که خالص

 (.۹۴۹)آل عمران: « بیَنَْ النّاسِ... وَ لیُِمَحِّصَ اللهُّ الَّذِینَ آمنَُوا

های کفر و نفاق و  ت خالص کردن ایمان مؤمنان از شوائب و ناخالصىگمان سنّ بی

فسق، با سنّت جداسازى مؤمن از غیرمؤمن متفاوت است. خداى سبحان اجزاى کفر و نفاق 

سازد تا جز ایمانش چیزى باقى نماند و ایمانش، خالص  و فسق را کم کم از مؤمن زایل مى

وسیله  دیگر، مؤمن پیوسته به  عبارتِ (. به۹۲: ۴ق ، ج۹۳۲۰براى خدا شود )ر.ک؛ طباطبایى؛ 

اش اگر مشوب و ناخالص است خالص و  شود تا ایمان باطنى محک امتحان آزموده مى

 (.۵۸: ۴ق ، ج۹۳۲۰طور کلى خالص براى خدا گردد ).ک؛  تر شود تا به خالص

ما فِى صُدُورِکمُْ وَ  و لیِبَتَْلِیَ اللهُّ»فرماید:  قرآن در جایی دیگر با اشاره به جنگ احد می

ها براى این است که خداوند، آن چه در  (؛ و این۹۱۴)آل عمران: « لیُِمَحِّصَ ما فِى قُلُوبِکمُْ

 هاى شما )از ایمان( است خالص گرداند.  هایتان دارید، بیازماید و آن چه در دل سینه

لى بر این جارى فرماید: سنّت خداى تعا مرحوم علامه طباطبایى در بیان آیه شریفه مى

سازى، عمومى باشد؛ هم شامل شما )کسانى که کشته نشدند  شده است که ابتلاء و خالص
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آمد تا مقتولان  و لب به اعتراض گشودند( و هم شامل آنان )شهدا(، باید این وضع پیش مى

شما به قتل برسند و به درجات خود نایل شوند و شما هم هریک وضع خاص به خود را 

تان، یکى از دو  سازى ایمان و شرک قلبى آزمایش، افکار باطنى شما و خالص بگیرد و با

 (.۱۰: ۴ق ، ج۹۳۲۰طرف سعادت و شقاوت برایتان معین شود )ر.ک؛ طباطبایى، 

شدن مؤمن، جامعه  جنبه شناختی سنّت تمحیص از دو جهت است: اول اینکه با خالص

کند؛ دوم  الص وی، بدو اعتماد میرسد و با شناخت ایمان خ به شناخت بیشتری از وی می

شود، قلب انسان است. از نگاه قرآن یکی از منابع  اینکه آنچه در این سنّت خالص می

؛ ۹۴۰۰شناخت، قلب است )برای آگاهی بیشتر از کارکردهای قلب، ر.ک؛ ترخان؛ 

. پس شناخت انسان هم ارتقا (۴۹)اسراء: « قُلُوبِهمِْ أَکِنَّةً أَنْ یَفقْهَُوهُ  وَ جَعَلنْا عَلی(: »۳۴-۳۹ص

 یابد و از این حیث نیز کارکرد شناختی دارد. می

 . سنّت بأساء و ضراء و رویکرد شناختی3-1

ها، قبل از عذاب ( که در امت۲۴از مصادیق سنّت ابتلاء سنّت بأساء و ضرّاء است )اعراف: 

عذاب تنبیهی، شود. این سنّت، در واقع،  استیصال و استخلاف صالحان جاری شده و می

جهت هشداردهی و بیدارسازی امت، از خواب غفلت و ارتکاب معصیت است. بدین 

صورت که پس از ارسال رسولان و مخالفت و انحراف اکثریت امت، خداوند، از باب 

ها، مشکلات اقتصادی، ناامنی، قحطی، سیل، ها را به انواع بلاها، بیماریرحمتش، امت

سازد تا از سوی آنان، تضرّع، طلب مغفرت و بازگشت بسوی یزلزله و کمبودها، مبتلا م

أُممٍَ مِنْ   وَ لقََدْ أَرْسَلنْا إِلى(: »۸۲؛ ص۵ ق، ج۹۳۲۰خدا، حاصل شود )ر.ک؛ طباطبایى؛ 

هِ فتَحَنْا عَلیَْهمِْ قَبْلِکَ فَأخََذْناهمُْ بِالبَْأْساءِ وَ الضَّرَّاءِ لَعَلَّهمُْ یَتَضَرَّعُونَ ... فَلَمَّا نسَُوا ما ذُکِّرُوا بِ

 (. ۴۱ - ۴۹)انعام: « ءٍ حَتَّى إِذا فَرِحُوا بِما أُوتُوا أخََذْناهُمْ بَغْتةًَ فَإِذا همُْ مبُْلِسُونَ أَبْوابَ کُلِّ شَیْ

این سنّت هم جنبه شناختی دارد؛ زیرا برای آن است که انسان بفهمد و متوجه شود 

گر او خدا است و اینجا  جات دهد و تنها یاریتواند وی را از این مشکلات ن کسی نمی

 است که رو به سوی او خواهد آورد. 

فرماید: سنّت الهى بر این جارى بوده که هر پیغمبرى  باره می علامه طباطبائی در این 
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فرستاده از آنجایى که منظورش از فرستادن انبیاء  اى از نواحى مى از پیغمبران را به هر ناحیه

بوده به همین منظور اهل آن ناحیه را به نحوى از انحاء گرفتار شداید مالى و هدایت بندگان 

کرد تا شاید بدین وسیله به تضرع و توسل به پروردگارشان وادار شوند و در نتیجه  جانى مى

دعوت آن پیغمبر بهتر و زودتر به نتیجه برسد. آرى، ابتلائات و شدائد کمک خوبى است 

ها است سرگرمى به آن از توجه  را انسان مادامى که متنعم به نعمت؛ زی)ع(براى دعوت انبیاء

دارد، وقتى نعمتى از کفش رود  ها است بازش مى به خداى تعالى که ولى همه آن نعمت

نماید و به  احساس حاجت نموده، همین احتیاج، غرور او را به ذلت و مسکنت مبدل مى

سى که دفع ذلت و برآمدن حاجتش به کند و بناچار به درگاه ک جزع و فزع وادارش مى

برد و آن کس خداى سبحان است و لو اینکه او خودش نداند و  دست او است التجاء مى

لیکن وقتى پیغمبر و یا وصى پیغمبرى به او گفت که فریادرس تو همان آفریدگار تو است 

: ۸ ق، ج۹۳۲۰شود )ر.ک؛ طباطبایی؛  سوی حق هدایت مى زودتر از دوران غرورش به

۹۲۲.) 

فرماید: أَمْ حَسبِْتمُْ أَنْ تَدْخُلُوا الجَْنَّةَ وَ لَمَّا یَأْتکُِمْ مثََلُ  سوره بقره می ۹۹۴خداوند در آیه 

شوید،  ؛ آیا گمان کردید داخل بهشت می...«الَّذینَ خَلَوْا منِْ قبَْلکِمُْ مَسَّتْهمُُ الْبَأْساءُ وَ الضَّرَّاءُ 

ها و گذشتگان به شما برسد؟! همانان که گرفتاری آنکه حوادثی همچون حوادث بی

ها رسید، و آن چنان ناراحت شدند که پیامبر و افرادی که ایمان آورده  ها به آنناراحتی

)در این هنگام، تقاضای یاری از او « پس یاری خدا کی خواهد آمد؟!»بودند گفتند: 

 ک است! کردند، و به آنها گفته شد:( آگاه باشید، یاریِ خدا نزدی

أَمْ حَسبِْتمُْ أَنْ تَدْخُلُوا الجَْنةََّ وَلَمَّا »سوره آل عمران:  ۹۴۹از منضم کردن این آیه با آیه 

توان استفاده کرد که هدف از سنّت  ؛ می«یَعْلمَِ اللَّهُ الَّذِینَ جَاهَدُوا مِنکُْمْ وَیَعْلمََ الصَّابِرِینَ

شناساندن مجاهدین و صابرین به مردم است  ابتلاء و مصداق آن یعنی سنّت بأسا و ضراء،

بر آن دلالت دارد. پس « وَلَمَّا یَعْلمَِ اللَّهُ الَّذِینَ جَاهَدُوا منِْکمُْ وَیَعْلمََ الصَّابِرِینَ»که جمله: 

کند و  ورود به بهشت بدون اجرای سنّت ابتلاء که بازگشت به یک امر ذهنی و شناختی می

 پذیر نیست. ن( امکا۹۵۵صبر بر آن )بقره: 
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 . سنّت جعل امامت با رویکرد شناختی3-3

یکی از مواردی که قرآن از واژه ابتلاء استفاده کرده است، به منصب امامت مربوط است. 

وَإِذِ ابْتَلَى إِبْرَاهیِمَ رَبُّهُ بِکَلِمَاتٍ »فرماید:  خداوند درباره مقام امامت حضرت ابراهیم)ع( می

)بقره: « نِّی جَاعِلُکَ لِلنَّاسِ إِمَامًا  قَالَ وَمنِْ ذُرِّیتَِّی  قَالَ لَا یَنَالُ عهَْدِی الظَّالِمیِنَفَأتََمَّهنَُّ  قَالَ إِ

(؛ و چون ابراهیم را پروردگارش با کلماتى بیازمود، و وى آن همه را به انجام رسانید، ۹۹۴

از دودمانم »پرسید:  [ ]ابراهیم« من تو را پیشواى مردم قرار دادم.»]خدا به او[ فرمود: 

 رسد. پیمان من به بیدادگران نمى»فرمود: « ]چطور[؟

در آیاتی دیگر، سنّت وارثت زمین پس از سنّت جعل امامت آمده و از نتایج جریان 

وَنُرِیدُ أَنْ نَمنَُّ عَلَى «  فرماید: می ۱سنّت ابتلاء شمرده شده است. قرآن در سوره قصص آیه 

؛ و خواستیم بر کسانى که در «ا فِی الْأَرْضِ وَنَجْعَلهَمُْ أَئِمةًَّ وَنَجْعَلهَُمُ الْوَارِثِینَالَّذِینَ اسْتُضْعفُِو

[ گردانیم، و ایشان را  آن سرزمین فرو دست شده بودند منّت نهیم و آنان را پیشوایان ]مردم

 [ کنیم. وارث ]زمین

وراثت در زمین نائل اساس، مؤمنان پس از ابتلای به استضعاف، به امامت و  براین

اسرائیل به واسطه صبر بر استضعاف، به وراثت زمین رسیدند  شوند. همان گونه که بنی می

 (.۹۳۵)اعراف: 

اما در مورد فرآیند و چگونگی رابطه سنّت ابتلاء و امامت باید به نکات زیر توجه 

 کرد:

ا هَبْ لنََا مِنْ أَزْوَاجنَِا وَذُرِّیَّاتنَِا قُرَّةَ وَالَّذِینَ یَقُولُونَ رَبَّنَ»سوره فرقان:  ۵۴الف( از مفاد آیه 

پروردگارا، به ما از همسران و »گویند:  اند که مى و کسانى»؛ «أَعیْنٍُ وَاجْعَلنَْا لِلْمُتقَِّینَ إِمَامًا

، «فرزندانمان آن ده که مایه روشنى چشمان ]ما[ باشد، و ما را پیشواى پرهیزگاران گردان

د که اولاً شایسته است از خدا درخواست کنیم تا امام دیگران شویم؛ ثانیاً شو استفاده می

 همگان از این ظرفیت و امکان برخوردارند که به چنین مقامی نائل آیند.

ای که درباره جعل امامت حضرت ابراهیم )ع( اشاره شد )بقره:  ب( بر اساس آیه

همُْ أَئِمةًَّ یهَْدُونَ بِأَمْرِنَا لَماَّ صبََرُوا وَکَانُوا وَجَعَلنَْا منِْ»سوره سجده:  ۹۴( و همچنین آیه ۹۹۴
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، سنّت جعل امامت نتیجه ابتلای مطلق و مشروط است؛ یعنی صبر بر ابتلائاتی «بِآیَاتنَِا یُوقنُِونَ

کند. توضیح  شود وی را به این مقام نائل می که بدون اختیار و با اختیار بر انسان وارد می

توان از سنّت ابتلای مشروط سخن گفت که با گزینش  بتلای مطلق میاینکه در کنار ا

ها اختیاری  ها و گرفتاری طرف خیر یا شر به اجرا در خواهد آمد. در واقع برخی از مصیبت

های ابتلای مشروط آن است که اگر کسی یا امتی بخواهد امام دیگران  است. یکی از سنّت

شود و نائل آمدن به مقام امامت در گرو  فتار میها و مشکلات گر شود به برخی از مصیبت

 های اختیاری است. تحمل این نوع از گرفتاری

فرماید: شما بهترین امتى هستید که براى مردم پدیدار سوره آل عمران می ۹۹۰ج( آیه 

کنید و به خدا ایمان دارید )کنتْمُْ خیَْرَ أُمةٍَّ  اید: امر به معروف و نهی از منکر می شده

بهترین  ۹رجَِتْ لِلنَّاسِ تَأْمُرُونَ بِالْمَعْروُفِ وتَنَْهَوْنَ عنَِ الْمنُکَْرِ وَتُؤْمِنُونَ بِاللهَِّ(. طبق این آیه،أخُْ

کنند؛ یعنی اینان از این شایستگی  اند که امر به معروف و نهی از منکر   امت جوامعی

امت است(. در واقع، امام کسی  برخوردارند که به مقام امامت نائل شوند )بهترین امت، امام

گیرد و تلاش  کند؛ یعنی جلوی قافله قرار می است که امر به معروف و نهی از منکر می

 نماید تا دیگران را راهبری و آنان را در طی مسیر سعادت با خود همراه کند. می

ت معنای پذیرفتن مشکلا گمان گام نهادن در مسیر امر به معروف و نهی از منکر به بی

ای بخواهد نسبت به جوامع دیگر امر به معروف و نهی از  زیرا اگر جامعه  اختیاری است؛

کنند. صبر بر  منکر کند، حاکمان ظالم و مستکبر مشکلاتی را در مسیر آن جامعه ایجاد می

 شود.  این ابتلای اختیاری به امامت منتج می

نهی از منکر را باید با نکته مهم آن است که توجه داشته باشیم امر به معروف و 

پذیرند و در واقع  رویکرد شناختی بررسی کنیم؛ زیرا این دو با تغییر ذهنیت جامعه تحقق می

شوند که جهل جامعه تبدیل به علم شود. در زیارت اربعین امام حسین )ع( وجه  سبب می

نقِذَ عبِادَکَ مِنَ بَذَلَ مهُجتََهُ فیکَ لِیَستَ»گونه بیان شده است:  امر به معروف ایشان این

علی، جان و خون خود را در راه  بن (؛ حسین۹۹۳؛ ص۹ ق، ج ۹۴۰۵)شیخ طوسی؛ « الجهَالةَِ

ها را از سرگردانیِ ناشی از ضلالت و  تو داد تا بندگان تو را از جهل نجات دهد و آن
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 گمراهی برهاند.

مشروط به صبر  فرماید که نائل شدن به مقام امامت د( از سویی دیگر، قرآن کریم می

« وَجَعَلنَْا منِْهمُْ أَئِمَّةً یهَْدُونَ بِأَمْرِنَا لَمَّا صَبَرُوا وَکَانُوا بِآیَاتنَِا یُوقنُِونَ»و کسب یقین است: 

به بصیرت و شناخت اشاره دارد که بدون آن « و کانوا بایاتنا یوقنون»(. فقره ۹۴)سجده: 

(؛ ۹۱۱  هرچند مورد تأکید قرآن است )بقره:استقامت هم اثر معکوس دارد. صبر و استقامت 

تر از آن عنصر دوم است؛ زیرا اگر  رسد در نائل شدن به مقام امامت، نقش مهم اما به نظر می

با اختلال در حوزه شناخت، مسیر نادرستی از سوی جامعه انتخاب و گزینش شود، پافشاری 

 سازد. و پیشرفت دور میهای سعادت  و استقامت بیشتر، آن جامعه را بیشتر از قله

و  ۹۱۳  خواند )بقره: ها و جوامع را به استعانت از صبر و نماز فرا می قرآن هرچند انسان

کند و لذا پرسش از اهل  تر از هرچیزی تلقی می (؛ اما گام نهادن در مسیر صحیح مهم۴۱

کند  می بیت عصمت را مزد رسالت تلقی ( و تبعیت از اهل۴۳شمارد )نحل:  ذکر را لازم می

ترین  عنوان مهم توان فهمید که چرا ولایت به (؛ ازاینجا می۱۵. فرقان: ۹۳)ر.ک: شوری: 

 (. ۹۸: ۹ق، ج ۹۴۰۵رکن اسلام معرفی شده است )ر.ک، کلینی؛ 

گردد که چگونه ابتلاء در مورد منصب امامت از دیدگاه  به این ترتیب ملاحظه می

کند؛ اولاً نائل شدن به مقام  بازگشت می قرآن کریم به یک امر شناختی و ذهنی جامعه

شود؛ ثانیاً امامت در گرو امر به معروف و نهی از  امامت با صبر بر ابتلای مشروط حاصل می

و هم مسیر تحقق شناخت   منکر است و این دو هم مجرای تحقق سنّت ابتلای مشروط

مت نائل شود، نیازمند صبر و ای به مقام اما روند؛ ثالثاً برای اینکه جامعه جامعه به شمار می

شناخت صحیح است. این شناخت در پرتو امر به معروف و نهی از منکر و راهبریِ انسان 

توان نتیجه  پذیرد. از اینجا می شود، تحقق می کاملی که از آن به امام و ولی خدا یاد می

دیگر را ای انتظار دارد امام باشد که جامعه خود و جوامع  گرفت اگر انسان و جامعه

مدیریت کند، باید شناخت لازم را داشته باشد. این شناخت بدون شناخت و معرفت امام 

 معصوم، میسر نخواهد بود.
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 گیریبحث و نتیجه
 توان از دستاوردهای پژوهش دانست: موارد زیر را می

. سنّت الهی عبارت است از ضوابطی که بر اساس اسماء و صفات برای تنظیم ۹

ها،  یابد و خداوند متعال بر پایه آن وضع شده و در افعال الهی جریان می های هستی پدیده
 کند. امور جهان و انسان را تدبیر می

کاربرد قرآنی واژه سنّت در قوانین طبیعت نیست. قرآن در قوانین طبیعت از واژه  .۹
ر حیات تر برای بیان حاکمیت قانون ب کند. به بیان دیگر؛ واژه سنّت بیش قدر استفاده می

 ها استفاده شده است تا جهان طبیعت. فردی و اجتماعی انسان

توان تقسیم کرد. از  های الهی را به دو قسم جداگانه مطلق و مشروط می . سنّت۳ 
های مقید و مشروط  اما سنّت های مطلق این است که دو سویه هستند؛ های سنّت  ویژگی

 ای )مزدوج( هستند. دوگونه

یابد،  صورت فردی و جمعی جریان یافته و می قطعی الهی که به های . یکی از سنّت۴

های تأثیرگذار در پیشرفت جوامع به شمار  ترین سنّت است. این سنّت، از مهم« سنّت ابتلاء»
 آید. می

توان  کردن است. سنّت ابتلاء را می . واژه ابتلاء در لغت به معنای آزمایش و امتحان۱

ای بودن  م کرد: اولاً، سنّت ابتلای مطلق از ویژگی دوسویهبه دو قسم مطلق و مشروط تقسی
برخودار است که لازمه آفرینش انسان است و در هدفمندی جهان ریشه دارد؛ ثانیاً، برخی 

ها را در سنّت ابتلای مشروط  توان از ناحیه رفتار آدمی دانست و آن از ابتلائات را می
ت کاهش نعمت یا ابتلای به مشکلات بندی کرد که نقش عوامل اختیاری در جه دسته

 روشن است.

توان به تحلیل یک پدیده رفتاری با رویکرد شناختی دست یافت که . زمانی می۹
 بتوان آن پدیده را با تکیه بر فرایند کارکرد ذهن تحلیل کرده و ماهیت آن را کشف نمود.

الب مصادیق . اجرای سنّت ابتلای مطلق و مشروط برای هدایت انسان است و در ق۵
 پذیرد:  زیر تحقق می

الف( سنّت مداوله: خداوند متعال در آیات دیگر، از سنّت مداوله )گردش روزگار( 
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سازى  برد و هدف از آن را جدا ساختن افراد با ایمان از مدعیان ایمان و سپس خالص نام می
مربوط است و بر  کند. تصفیه افقی به سنّت تمییز مؤمنان و در نهایت نابودی کافران ذکر مى

کند و تصفیه عمودی به سنّت  اساس آن خداوند امت اسلام را از عناصر ضعیف پیراسته می
 شود تمحیص مربوط است و بر اساس آن نقاط ضعف مؤمن از وی زدوده می

بر اساس شواهد فراوان سنّت تمییز رویکرد شناختی دارد. یکی از مصادیق اجتماعی 

آید. فتنه به لحاظ ذهنی مبتنی بر رفتار جمعی  ی اجتماعی پدید میها این سنّت، در قالب فتنه
گیرند؛ اما ریشه این تقابل رفتاری بازگشت  است که در آن دو گروه در مقابل هم قرار می

ها است. حکمت سنّت ابتلاء در جلوه  به تناقض باوری و درنتیجه ناسازگای اطلاعاتی آن
توان به سه گروه تقسیم  است. مردم جامعه را میاش بازگشت به یک امر شناختی  اجتماعی

کرد: مومنین، کافرین و منافقین. دو گروه اول دارای وضعیت مشخصی هسنّتند و شناخت 
اجتماعی نسبت به آنها دارای هیچ اختلالی نیست؛ اما در مورد گروه سوم اجتماع دارای 

 باشد. اختلال شناختی است؛ یعنی از وضعیت مبهمی برخوردار می

حیث شناختی سنّت تمحیص از دو جهت است: اول اینکه با خالص شدن مؤمن 
گونه خواهد شناخت و بدو اعتماد رسد و او را این جامعه به شناخت بیشتری از وی می

 شود. کند؛ دوم اینکه در این سنّت قلب انسان خالص می می

د، کارکرد شو ب( سنّت بأساء و ضراء نیز که از مصادیق سنّت ابتلاء شمرده می
شناختی دارد؛ زیرا برای هشداردهی و بیدارسازی امت از خواب غفلت و ارتکاب معصیت 

است؛ علاوه بر اینکه در برخی آیات هدف از اجرای سنّت بأسا و ضراء، شناساندن 
 مجاهدین و صابرین به مردم دانسته شده است. 

تحقق این هدف که ج( غایت قصوی سنّت ابتلاء، برخورداری از مقام امامت است. 
در پی امر به معروف و نهی از منکر و با مشکلات اختیاری و آگاهانه همراه است، با صبر و 

باشد. در این بین رکن بصیرت و شناخت از اهمیت بیشتری برخوردار  شناخت میسر می

 است که بدون آن استقامت هم اثر معکوس دارد.
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