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Abstract 
Intuition as a method serves as the foundation of many philosophical arguments in 

Islamic philosophical psychology and consciousness. Although consciousness and 

perception are among the simplest and most evident phenomena in our world, they 

have given rise to the most complicated problems in philosophy. Given their 

intellectual systems, various philosophical schools of thought have offered different 

replies to the question of the nature of consciousness and perception. Some 

arguments draw on sensory data and empirical knowledge to answer the question, 

and others deploy theoretical and intellectual principles as grounds of their 

arguments. Furthermore, there are philosophers who utilize intuitive findings to 

account for consciousness and perception. While the use of intuitive data is 

ubiquitous among Muslim intellectuals, no formulation has been presented about the 

nature of intuition as a method in psychological arguments. In this research, the 

author deal with the following question: how intuition is used in different Islamic 
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philosophical systems, particularly in the three pivotal schools of thought: 

Peripatetic, Illuminationist, and Transcendent philosophies and what is its 

effectiveness as well.. It seems that the intuitive method is an effective systematic 

method for solving the problems pertaining to consciousness and perception. 

 

Keywords: Methodology, Intuition, Consciousness, Perception, Ishraq. 

 
Problem Statement 
Various schools of thought, which have tackled the problems of perception and 

consciousness, have used three general methods in establishing their arguments and 

proofs. The first method is to use empirical data. In this method, data of modern 

sciences, largely neuroscience, are exploited as materials for proofs, and then an 

attempt is made to account for consciousness as a physical phenomenon given those 

data. This is a scientific verifiable method. A chief problem with this method is 

restriction of scientific data to empirical propositions and the obvious ways in which 

materialistic views are contradicted by phenomenal facts. The second method is to 

use the intellectual method in analyzing the problems of consciousness and 

perception. Undoubtedly, the scope of the intellectual method encompasses the 

problems of the soul (or mind), in addition to issues of existence and theology in the 

general sense. This is a cogent, valid method. The intellectual method of reasoning 

is necessary for explaining perceptual phenomena, but it is not sufficient. 

Furthermore, any intellectual argument or proposition is based on a priori 

knowledge, while intellectual propositions constitute a posteriori knowledge, which 

is not valid without that a priori wwwwleeee . In aaaaaa rr īī ’s trrm,, tee aaain ff  
propositions that convey concepts by means of mental images need to lead up to a 

perception that is not mediated by images. The a priori knowledge in question is 

intuition, without which demonstrative or empirical methods cannot be deployed. 

Accordingly, the intuitive method is a formulation of intuition as a particular method 

alongside two other philosophical methods. This research deals with how to use the 

intuitive method in analyzing perceptual phenomena. In addition, it addresses 

ssss iii rry ssss tisss ttttt  tee ttt rr e ff  itt ii tinn, aaaaaa rr īī ’s ccttttt  ff  itt ii tion, 
and the scope of deploying the intuitive method in the works of philosophers. 

 

Method 
This research is based on library sources. It adopts the analytic-descriptive method 

to account for the intuitive method as a systematic method used in Islamic 

philosophy in dealing with problems of perception and consciousness. It aims to 

analyze certain intuitions offered by Muslim philosophers to solve the problem of 

consciousness. In this way, a systematic method will be achieved, which can be 

generalized to varieties of philosophical propositions in the field of philosophical 

psychology. 
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Findings and Results 
1. The intuitive method can serve as a foundation of many philosophical arguments 

as an independent method. In this method, intuition or self-evident understanding of 

certain propositions such as self-perception, perception of states of the self, and 

perception of mental states serve as materials for philosophical arguments 

concerning consciousness and perception. Since intuition has properties such as 

directness or immediacy, transparency, and subjectivity, it can be an accurate reliable 

ground for philosophical argument. This is more obvious in the case of arguments 

presented about the ontology of consciousness and perception. 

2. Merely empirical or intellectual arguments about problems of the soul, particularly 

the nature of perception, cannot provide us with a comprehensive explanation of 

perception and consciousness. This is because theoretical arguments of this sort are 

fallible, abstract, and aided by mental images, which result in ambiguity and lack of 

transparency. However, use of intuition in philosophical arguments yield more 

accurate philosophical arguments because they are self-evident. Moreover, intuition 

is a precise criterion for assessing theoretical arguments that draw on general rules 

for proving philosophical propositions. 

3. Intuitive arguments yield self-evident conclusions because they are based on 

perception of the self and its states, and intuitive experiences in general. Obviously, 

intuitive experiences serve as grounds of arguments, and philosophical conclusions 

are inferred through theoretical arguments that rest upon such solid unquestionable 

foundations. Sometimes, it is mandatory, not just optional, to rely on intuitions in 

philosophical arguments. There are philosophical propositions that cannot be 

established except through intuition, although there are propositions in which we can 

choose between the intuitive method and other methods for proving our desideratum. 

However, intuition can always disconfirm theoretical arguments that contradict our 

inner intuitions. We can draw on intuition to revise some philosophical propositions. 

4. Muslim philosophers have presented many of their philosophical contributions in 

the field of psychology in terms of the intuitive method. Accordingly, the intuitive 

method can be explained as a method that is generalizable to various fields of 

philosophy. Its peculiar characteristics and advantages over the demonstrative or 

inductive methods in presenting philosophical arguments makes the intuitive method 

apt for analyzing foundational philosophical propositions. Philosophers like Shaykh 

al-Irrr qq ll -Suhrīīīīīī  ddd lll lā Ṣrrr ā eeee  willl y tt ilieed tii s mtt ddd in teeir 
respective philosophical systems, and in this way, they enriched philosophical 

issues, particularly in that both Western and Islamic philosophical traditions agree 

upon, and generally use, the intuitive method in the field of philosophical 

psychology. 
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 ة در تحلیل پدید شناختی آنو حجیت معرفت  بررسی کارآیی روش شهودی

 آگاهی 

 با تأکید بر مکتب اشراق 
 

 1کریمی  مهدی

 

 چکیده 
علم زلنیس و آگاهی زته.    در حو ۀ های فلسهیییک روش، مبنای هسهیاری ز  زتهتد    شهوود هه مااهۀ

  زما در عین حا    ترین پدیدزرهای جوان ما زت.  دیویترین و هآگاهی و زدرزک در عین حا  که ز  تاده

ید آمده زته.  مکات  متتل  فلسهیی هسهته هه ن ا   ترین مسهال  فلسهیی درخصهون آن پدپیچیده

ها ز   زند  هرخی زتههتد  چیسههتیآ آگاهی و زدرزک دزده  های متعددی هه پرتههشفکری خود پاتهه 

یگر مبانی ن ری و زند و هرخی دزی پاته  هه زین پرتهش هوره گرفتههای حسهی و دزنش تررهی هردزده

ههای شههوودی هرزی  زنهد  در زین میهان هرخی فیلسههوفهان ز  یهافتهههرزهین خود قرزر دزده مهایهۀعقلی رز هن
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ویژه  های شوودی شیوع هسیاری ههزند  ها وجود آنکه زتتیاده ز  دزدهو زدرزک هوره جستهتبیین آگاهی  

های علم زلنیسهی تهامان  یک روش در زتهتد    مااهۀزما شهوود هه      مندزن مسهلمان دزرددر میان زندیشه

های  چگونگی زتههتیاده ز  شههوود و کارزیی آن در ن ا د،  شههونیافته زتهه.  در زین پژوهش تههعی می

در خصون مسال  علم  ،  متتل  فلسیی و هه ویژه در ته مکت  محوری مشاء، زشرزق و حکم. متعالیه

مند و کارز هرزی ح ّ مسهال   رتهد، روش شهوودی، روشهی ن ان ر میهه  زلنیس مورد هحث قرزر گیرد  

 آگاهی و زدرزک زت.   حو ۀ

 شناتی، شوود، آگاهی، زدرزک  روش :کلمات کلیدی

 

 بیان مسأله 

لم ع  حوزۀتوان عنوانی دانستتت که بستتیاری از مستتا    را می )Consciousness( آگاهی

استلامی در خصتوا ادرا     بندی که در فلستفۀستح   با توجه به  گیرد.النفس را در بر می

توان  ، می(187  ،ش 1995  ،آملی  زادۀ )حست   حستی، خیالی و عللی صتورت پذیرفته استت

چیستتتی شتتود.  آگاهی حستتی، خیالی و عللی تلستتیم می  حوزۀگفت آگاهی نیز به ستته  

فرآینتدهتای متادی، پرستتتشتتتی   بتا  آنآگتاهی و چگونگی تحل  ای  پتدیتده و نوع ارت تا   

ای از م احث مختلف  ورزی در خصتوا آن دامنهپیشتاروی فیلستوفان استت که اندیشته

توان گفت، بررستتی ای  براهی  از دو من ر امنان پذیر میفلستتفی را پدید آورده استتت.  

ی  فیلستو  به نلد و ارزیابی   مثابۀتوان به  ز نگاه اول شتخ  میاستت. در ی  من ر و ا

توان خارج از و از من ری دیگر و از نگاه سوم شخ  می  های گفته شده پرداختاستدلال

ها را بررستی کرد و در ای  صتورت ها و روش استتدلالی  ناظر   مثابۀعلم النفس و به    دا رۀ

اهد بود و به بیان رستتاتر، در واقع علم النفس خود ستتو ه و موعتتوع بررستتی فلستتفی خو

تری برای بررستی ای  نگرش از بیرون، من ر جامعکنیم.  علم النفس را بررستی می  فلستفۀ

توان بتا آزادی  و می  هتای فلستتتفی بته متا خواهتد دادهتا و روش میزان کتامیتابی استتتتتدلال

دیدگاه ی  ناظر  شتتود ازدر ای  پژوهش ستتعی میبیشتتتری به نلد و ارزیابی پرداخت.  

شتهودی در تحلی  پدیده آگاهی بررستی شتود.  میزان کامیابی روش   مستا   علم النفس

لازم به ذکر استت که ملصتود از علم النفس در ای  نوشتتار مجموعه م احثی استت که در 

متادی یتا مجرد بودن آن صتتتورت گرفتته استتتت و مراد علم   زمعرفتت نفس و بحتث ا  حوزۀ

 النفس به معنای روانشناسانه آن نیست.
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انتد از ستتته روش کلی  ادرا  و آگتاهی پرداختته  حوزۀمنتاتت   مختلف فنری کته بته تحلیت   

های  داده  اند. روش نخستتت روش استتتفاده ازها و براهی  بهره جستتتهدر اقامه استتتدلال

شتناختی در ماده  های علوم جدید و عمدتاً دانش عصت تجربی استت. در ای  روش، از داده

ی    مثابۀهای مذکور آگاهی به  به داده  شتود با توجهد و تلاش میشتوبراهی  استتفاده می

ایده ذه  منانینی بر ای  فرض استتتوار استتت که ذه  ی    د.شتتوپدیده فیزینال ت یی   

ای  روش، روشی   ))Crane, 2003, p230(  منانیزم علّیِ مادّی برای تحل  انواع رفتار است

های علمی در ای که ای  روش دارد انحصتتار دادهاشتتنال عمدهپذیر استتت.  علمی و اث ات

بر   هتای پتدیتداریواقعیتت  هتای آشتتتنتاری استتتت کته از ستتتویهتای تجربی و نل گزاره

ای که با وجود توصتیف بخشتی از جهان، گونهانگارانه وارد آمده استت بههای مادیدیدگاه

 ,Searle, Dennett and Chalmers, 1997) ماند هایی غیرقاب  توجیه میچنان بخشمه

p136(.  به روش علمیِ صتر  که    برای تحلی  آگاهی  شتود نتوانای  اشتنالات ست   می

کرد. اگر   دهد، اکتفای و شتتیمیایی تللی  میبه فرآیندهای صتترفاً فیزینپدیده آگاهی را  

تر های تجربی نلا  تاری  معمای آگاهی را روش های علمی و گسترش دادهچه پیشرفت

های آگاهی و بنابرای  یگانه راه تحلی  پدیده  حوزۀمدرَکات حستی تنها   حوزۀاما   .ستازدمی

ادراکی نیستتتت و علاوه بر آن لازم استتتت مدرَکات خیالی، عللی و شتتتهودی در ن امی 

تحلی     ، فرآیندی لازم اما ناکافی درهای تجربید. بنابرای  روش دادهشتتومنستتجم ت یی   

های م تنی بر ماتریالیستتم با وجود  ای که استتتدلالگونهپدیده ادرا  و آگاهی استتت به

 ,Robinson, 1982( اند آگاهی و ادرا  ناامیدکننده  ای که دارند، در ت یی هر فری ندهظا

p124(.  
روشتی عمومی در تحلی     منزلۀیونانی از روش عللی به    فلاستفۀفیلستوفان مستلمان به ت ع  

ع قدری وستیاستتفاده از روش عللی و تحلی  ن ری به  رۀدایاند.  مستا   فلستفی بهره گرفته

های ن ری و توان یافت که در آن استتدلالای از مستا   فلستفی را نمیمستلله  استت که

های تجربی و از میان رفت  دادهبلنه از جهت تغییر دا می   ،عللی وجود نداشتتتته باشتتتد 

های معرفت علمی در طول زمان م احثی از فلستفه ث ات بیشتتری دارد که از م انی ن ام

از حیث  .  بهره را داشتتته باشتتد های عللی و بدیهی بیشتتتریتجربی دورتر بوده و از گزاره

از جهت تجرد از عوارض مادی ویژگی ث ات و دوام دارد و مدرَکات عللی  شتناستی،  هستتی
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رو، فلستفه  ای از  تری دستت یافت.های جامعهای عللی به تحلی توان با استتفاده از دادهمی

  هاییگذارد. گزارهشتناستی میشتناستی و معرفت  و تحلی  عللی قدم در راه هستتیبا ت یی

کند بدیهیاتی استت که خود برای اث ات نیاز ها بازگشتت میهای فلستفی بداناستتدلال  که

اجتماع   استتحالۀ  ۀگزار دور و در نهایت  استتحالۀتستلست ،   استتحالۀ  به برهان ندارد مانند 

ها در ترتی  استتدلالعللی استت. بدی   گزارۀتری   و بدیهی  نلیضتی  که ام اللضتایا استت

ها اجتماع نلیضتتی  اعت ار عللی پیدا کرده و استتتدلال  استتتحالۀ گزارۀنهایت با تنیه بر  

تری  روش استتتتدلال فلستتتفی و تحلی  هستتتتی و . روش عللی شتتتایعیابد ستتتامان می

 شناختی است.معرفت

تردید گستتره روش عللی علاوه بر م احث وجود و الهیات بمعنی الاعم، مستا   نفس را بی

و ای  روش از اتلان و اعت ار برخوردار استتت. در عی  حال استتتفاده از   گیردنیز در بر می

هتای ادراکی اگرچته لازم امتا یی  پتدیتدهتنهتا روش استتتتتدلال در ت   منزلتۀروش عللی بته  

ایی وجود دارد. ایننه مدرِ   عللی ی  پرستش م ن گزارۀبا اذعان به هر   زیراناکافی استت. 

هتا و از جملته متدرَکتات عللی کیستتتت و چته  کننتده ای  آگتاهیای  ادراکتات و تجربته

عللی یا  گزارۀتردید پذیرش یا عدم پذیرش هرشتتناستتی دارد. بیهای هستتتیمشتتخصتته

رستد ن ر میهای ادراکی استت. بهتجربهتجربی م تنی بر شتناخت ذات مدرِ  و چگونگی 

زم استت از آنها در مستیر استتدلال فلستفی لا  های عللی و استتفادۀگزارهپیش از ستنجش  

به روشتی غیرعللی شتناستانده شتود. تلکید بر غیر عللی بودن    ذات مدرِ  و چیستتی ادرا 

عللی م تنی بر دانشتتی پیشتتینی   گزارۀای  روش از آن رو استتت که هرگونه استتتدلال و  

دانشتی پستینی استت که بدون توجه به آن شتناخت پیشتی  معت ر    های عللیاستت و گزاره

های ذهنی مفاهیم را صتتورت  ۀهایی که به واستتحگزاره لازم استتت ستتلستتلۀ  نخواهد بود.

  ،)ستتهروردی   یابد تحل  می کنند به ادراکی برستتد که بدون وستتاطت صتتورتمنتل  می

1996b،  توان از روش آن نمیپیشتینی همان شتهود استت که بدون    ای  معرفتِ  .(111  ا

برهانی یا تجربی بهره برد. هرگونه استتدلال فلستفی م تنی بر شتهود ذات و حالات ذات و 

و به تع یر دیگر   هایی معت ر و قاب  اعتماد استتهربتج  مثابۀهای ادراکی به  پذیرش تجربه

علم حضتوری و احاطه حضتوری نفس   ،بازگشتت هر سته نوع ادرا  حستی، خیالی و عللی

روش شتتتهودی به معنای   .(83  ا  ،1978)النراقی   به صتتتورت ذهنی آن مدرَ  استتتت
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ی  روش خاا و در عرض دو روش دیگر فلستفی استت.   مثابۀستامان بخشتی به شتهود به  

شتود به پرستش چگونگی استتفاده از روش شتهودی برای تحلی   در ای  پژوهش ستعی می

دستتتاوردهای روشتتی شتتود با عنایت به  های ادراکی، پاستتخ داده شتتود. تلاش میپدیده

های فلسفی مرت ط با ادرا  و آگاهی، فیلستوفان در استفاده از ای  روش برای اث ات گزاره

 د.شومند ت یی  و ن امی  روش منسجم  مثابۀروش شهودی به 

 

 شناسی شهود مفهوم

توان گفت، خاستتتگاه شتتهود عرفان میهای مختلف معرفتی کاربرد دارد.  شتتهود در حوزه

ای  یابند. به معار  عرفانی دستتت می  استتت. عرفا با تنیه بر مشتتاهدات باطنی و کشتتف

در اصحلاح عرفان،   د.شومشاهدات از طری  ریاعت و رسیدن به کمال  معنوی حاص  می

و نه تصتویر    مشتهود  خود  و در شتهود  (190  ا  ،1995  ،)فناری شتهود همان حضتور استت

گونه  ملام شتهود ملامی استت که حلا   همان  کننده حاعتر استت وتجربهنزد    یا معنای آن

ای    .(513  ا  ،1  ج ،تا  بی  ،عربی اب )  گرددمی کننده شتتتهود اعحاکه هستتتت به تجربه

حضتتور نفس نزد خودش از ستتنخ چنی    زیرامعنای خال  عرفانی، کاربرد فلستتفی دارد.  

 ی ازانواع شهودی است و نیز علم نفس به حالات و صفاتی که دارد از چنی  سنخی است.

و بستیاری از   وجود دارد  کنند می عرفانی که اه  کشتف و شتهود تجربه  های شتهودیِتجربه

ای    ۀد. اگر نتوانیم از همشتتوری و شتتهودی میمجهولات برای آنها معلوم به علم حضتتو

حد وستتط استتتدلال استتتفاده کنیم از آن جهت که مشتتهود   مثابۀهای شتتهودی به  یافته

توانیم از مشتهودات یلینی مانند علم حضتوری به ذات و خصتوصتیات همگان نیستت، می

 ذات بیشتری  بهره را در مسیر استدلال ب ریم.

در ای  پژوهش مراد از شتهود همان علم حضتوری نفس به ذات و حالات ذات استت. شتهود 

شتتتهود گردد.  های ادراکی بدان اذعان میقستتتمی از ادرا  استتتت که با دقت در تجربه

 ،های ذهنی نیستتای از ادرا  استت که برای تحل  نیاز به احضتار معانی و صتورتگونه

یابد و استتاستتاً ادرا  شتتهودی بلنه ای  ادرا  بدون واستتحه هرگونه صتتورتی تحل  می

)فناری،   زیربنای تحل  همه انواع ادرا  حصتولی استت و بدون آن ادراکی نخواهیم داشتت

هایی برای همواره  به صتتورتنه بدون شتتهود و علم حضتتوری  . بنابرآن(190  ا  ،1995
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وستاطت معنایی نیاز خواهیم داشتت و برای آن صتورت به صتورت دیگری و ای  فرآیند به  

با وجود تستلست  ادراکی   . زیراانجامد. تستلست  در وستا ط ادرا  محال استتتستلست  می

بنتابرای  ادرا  م تنی بر حلیلتی استتتت کته برای تحل     .نتداریم، حتال آننته ادرا  داریم

روش شتهودی به معنای نیاز به احضتار وستا ط معنایی نیستت و ای  همان شتهود استت. 

در   متاده براهی   منزلتۀبته    هتامنستتتجم و هتدفمنتد در استتتتفتاده از ای  تجربته  استتتتفتادۀ

 . های فلسفی استاستدلال

 

 روش شهودی اسلامی و گسترۀ فلسفۀ
های شهودی که در فرآیند استدلال قرار گرفته است  در ای  بخش به بررسی برخی تجربه

پردازیم. هد  در ای  بخش حصتتر همه و در کلام فیلستتوفان مستتلمان آمده استتت، می

ی  روش در استتدلال فلستفی بهره   مثابۀمستلمان از شتهود به    فلاستفۀمواردی نیستت که  

استتفاده از   شتود تا نحوۀها ذکر میلالهایی از ای  دستت استتد اند، بلنه تنها نمونهجستته

استلامی به منت    فلستفۀدر میان سته منت  اصتلی    د.شتوشتهود در فرآیند استتدلال روشت   

اشترا    پررنگ بودن استتفادۀالف(کنیم و از جهت می و حنمت متعالیه تنها اشتاراتی  مشتا

گستترده از شتهود و   ۀورزان در استتفاداندیشتهست لت او بر دیگر  ب(  ،های شتهودیاز تجربه

بر شتهود، ت یی  اشتراقیِ شتهود و کاربرد آن شتناستی آگاهی و ادرا   هستتیبنیان نهادن  ج(

 کنیم.در استدلال فلسفی را با تفصی  بیشتری ت یی  می

 

 و روش شهودی  مکتب مشا 
در ای  برهان که به ستینا برای اث ات تجرد نفس از برهانی شتهودی بهره گرفته  استت.  اب 

توان  روشتی که می  منزلۀمشتهور استت روش شتهودی به    ،انستان معل  در هوای طل   برهان

شتتود.  ، پذیرفته میانگاری اث ات کردبا تنیه بر آن تجرد ذات انستتانی را از هرگونه مادی

بدن جدا از   اعضتتای  ۀستتینا معتلد استتت اگر شتترایحی را فرض کنیم که در آن هماب 

مختلف بدن ن اشتد و به تع یر دیگر در فضتایی   دیگر شتده و هی  تماستی میان اجزایی 

دیگر در ن ر گرفته شتتود، در ای  آزمایش فرعتتی شتتهوداً اجزا بدن جدا از ی   ۀخلأ هم

، ذات انستتانی استتت که غیر از ماند و مدرَ  شتتهودی ما استتتنچه باقی مییابیم که آمی
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شهود، غیریت نفس  بنابرای  از طری  ای .  (80  ا  ،1996  ،سینا )اب  استت اجزاتمام ای  

  ا نه با برهان عللی بلنه با تجربۀشتتود. امخوبی فهمیده میمادی بدن به انستتانی از اجزای

  فلستتفۀتواند در فرض مذکور ای  شتتهود را تجربه کند. به بیان شتتهودی که هرکس می

دیگر مادی بدن همه از ی  صتتور کرد که در آن اجزایتوان تذهنی، جهان ممننی را می

اما در ای  فرض شخ  ذات خود گسیخته باشد و هی  تماس و ارت اطی میان آنها ن اشد 

و افترا  میتان اجزا  کنتد، در  خواهتد کرد.  گونته کته در جهتان عتادی در  میرا همتان

مذکور تلییداتی دارد از شتهودی  د گذاشتت. تجربه  بدن مادی تلثیری بر ادرا  ذات نخواه

ا   دهتد و در عی  حتال ذاتِ ادرجملته تغییراتی کته در زمتان حیتات در بتدن متادی ر  می

  کننده ثابت و بدون تغییر است.

زمانی که  ستینا، آنچه فاقد منان استت نست تی با شتا منانی ندارد بنابرای  از دیدگاه اب 

مدرَ  ی  شتا مادی استت)ادرا  حستی( لازم استت مدرِ  نیز مادی باشتد که ع ارت از 

ی، ملاب  ادرا  حست  . نلحۀ(350  ا ،  6ج  ،2000  ،ستینا اب )  فرآیندهای مادی مغز استت

چنی  ادراکاتی    ت که از جهت غیر مادی بودن، مدرِ ادرا  شتهودی یا ادرا  عللی است

های مادی از کجا دانستتته  نیز غیرمادی استتت. حال ستتخ  ای  استتت که تجرد از ویژگی

های ادراکی و قابلیت حم  آن بر موارد کثیر و د ویژگیشتتود ای  مهم از طری  شتتهومی

ادرا  کلی    حوزۀ  ستینا با انفنا  دوگردد. اب می  آن از جز یات مادی محل منتزع بودن  

های غیرمادی در مدرکات کلیه غیرمادی بودن آنها شتتهود ویژگیعللی و ادرا  جز ی و  

  پذیرد.های ادراکی در مورد آنها را میو فلدان ویژگی

 

 روش شهودی حکمت متعالیه
شهودی است که صدرا از آن برای اث ات ۀ  ث ات آگاهی و تغییر مداوم بدن مادی ی  تجرب

هر کس شتتتهوداً در    .(124  ، ا2ج  ،2010  ،آملی  )جوادی  گیردتجرد ادرا  بهره می

غم تغییر متداوم بتدنی در طول زنتدگی ذات ثتابتی دارد. ای  شتتتهود بته متا کنتد کته برمی

ای غیرمادی و مجرد استتت. از ستتوی دیگر اتحاد نفس با مرات  گوید که نفس پدیدهمی

ای استت که صتدرا از آن برای ت یی  ارت ا  میان نفس و بدن مادی و مختلف خود پدیده

  ،1981)الشتیرازی،    کند نیز ارت ا  اتحادی میان مرات  مادی، مثالی و عللی استتفاده می
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شتود. آنجا که هر کس شتهوداً . ای  مهم از شتهود وحدت ذات ناشتی می  (377  ا  ،8  ج

کند که ی  ذات واحد بیشتتر نیستت و در نهایت گزاره اتحاد عالم و معلوم ناشتی در  می

یابیم که ذات ما عی  شتا مدرَ   ای که در آن عیناً میای شتهودی استت. تجربهاز تجربه

و جز آگاهی به آن   شود با آن متحد شدهذات عی  مدرَ  می  ،یا به تع یر اشراقی  شودمی

  ا  ،3ج  ،1981)الشتیرازی،    شتا چیزی نیستت و ای  همان نم ی یا صتر  الوجود استت

  .(116 ا ،1996c ،سهروردی ؛383-384

 صدرا در بحث از اتحاد عالم و معلوم به نحو روشنی از روش شهودی بهره برده است. ینی

تری  مصادی  اتحاد عالم و معلوم، اتحاد ذات مدرِ  با علم به ذات خویش است. از از مهم

و ی  وجود استت که    ستویی ذات مدرِ  عالِم استت و از ستویی معلوم نیز همان ذات استت

 ،)شتتیرازی  دشتتواز ی  حیث متصتتف به عاقلیت و از حیث دیگر متصتتف به معلولیت می

های مختلف حستتتی، خیالی و اگر چه اتحاد عالم و معلوم در معلوم  .(73–72  ا،  1996

تری  مصتتدا   اتحاد عالم و معلوم اتحاد عالم با معلوم ذات عینی اما .عللی متصتتور استتت

توان گفتت، روش در  چنی  استتتت. می  یتا همتان اتحتاد عتالم بتا معلوم حضتتتوری خویش

یابد که ذات خود کنیم. هر کس خود میاتحادی نیز شتهود ذاتی استت که آن را در  می

کنتد بتا علم بته ذات خود نیز ینی کنتد و در عی  حتال کته ذات خود را در  میرا در  می

حلیلت    ت. بنابرای  آگاهی و ذاتِ آگاه دواستتت و علم به ذات، چیزی جدای از ذات نیستت

که پیش از ای  گذشتت به تع یر  چنان  .دیگر ن وده و هر دو اتحاد وجودی دارند جدا از ی 

شتتتیخ اشتتترا  ذات مدرِ  عی  علم و ادرا  استتتت و حلیلت آن چیزی جدا از آگاهی 

 نیست.

 

 صدرا  فلسفۀاستفاده از شهود در   ۀدامن

شتهودی و استتفاده از های فلستفی صتدرا مرهون توجه به روش  بخش قاب  توجهی از آموزه

های ی  روش بخش  مثابۀای  روش در ح ّ مستا   فلستفی استت. استتفاده از شتهود به  

اما صتدرا به ت ع بستیاری از فیلستوفان پیش از خود   .گیردصتدرا را در بر می  فلستفۀمختلف  

و تجرد انواع مختلف  از روش شتهودی در خصتوا تجرد نفس حیوانی، تجرد نفس انستانی 
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برداری از ادرا  شتتهودی . ای  بهره(500، ا1984  ،الشتتیرازی)  ادرا  بهره برده استتت

  های فلسفی او شده است.توسعه م انی فلسفی صدرا و غنای استدلالس   

 

 مکتب اشراق و روش شهودی
های شتهود در استتدلالتوان اولی  فیلستوفی دانستت که بحور گستترده از  شتیخ اشترا  را می

ادراکی    یخ، علم حضتوری استاس هر گونه تجربۀفلستفی خود بهره برده استت. از دیدگاه شت

اقستام علم شتود. در میان  حضتوری هی  ادراکی برای انستان حاصت  نمیاستت و بدون علم  

انواع ادرا     ۀتری  مصتدا  علم حضتوری استت و بازگشتت همحضتوری نیز ادرا  ذات مهم

توانم ذات دهد، م  میبر استاس نگرش شتهودی که شتیخ اشرا  ارا ه می به ای  علم استت.

، ای  خود را مجرد کرده و بدان بنگرم و در ای  حال ذات م  صتتر  وجود و انیّت استتت

  شتودبنابرای  جوهریت برای آن در عتم  معنایی ستل ی معنا می  .وجود لافی موعتوع استت

گونه  ای نستت ت به آن خارج از آن استتت و ای  وجود در ذات خود هی و هر گونه اعتتافه

وجود، جوهریّت و تجرد  بینیم که شتیخ . می(115  ، ا1996c  ،)ستهروردی  فصتلی ندارد

کند و در ای  شتتتهودی از آن اث ات میزمان با صتتتر  توجه به نفس و در   نفس را هم

 کند.مسیر از ارا ه استدلال تحلیلی خودداری می

از ای   .از دیدگاه او نفس از جهت حلیلت نوری که دارد ظاهرٌ لذاته و م هر لغیره استتت

رو استت که علم نفس به ذات، ی  ویژگی استت. ویژگی که ناشتی از حلیلت نوریِ آن و 

بنتابرای  نفس نتاطلته حلیلتی متادی دارد کته عتتتم  ادرا  ذات،   ظهور لتذاتته آن استتتت.

آنچه شتیخ اشترا  در   .(54  ، ا1996a  ،ستهروردی)  توانایی ادرا  دیگر معلولات را دارد

گوید در مورد دیگر مجردات نیز صتتاد  استتت. از دیدگاه او مجردات  خصتتوا نفس می

د. هرچند هستتناند، ظاهرٌ لذاته و م هرٌ لغیره  دیگر از جمله خداوند و فرشتتگان نیز چنی 

از نگاه او نور محل  خداوند استتتت و نوریّت دیگر مجردات و ظهور آنها لغیره و ناشتتتی از 

ع مجردات  انوا  ۀی  نلحه اشتترا  میان همبنابرای  از دیدگاه ستهروردی   نورالانوار استت.

، نور مح   خود استتتت و ذاتی کته بته خود علم دارد  ذات  مجرد بتهوجود دارد و آن علم  

  .(110، ا1996b ،)سهروردی است و قاب  اشاره حسی نیست
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او استت. او در ای  دیدگاه    فلستفۀهای  تلستیم وجود به دو قستم کلی نور و ظلمت از ویژگی

نور ظهور لذاته دارد و م هر لغیره استت و همی  متلثر از فیلستوفان ایران باستتان استت. 

مت استت و ظهور د. جوهر غاست ، ظلشتوتحل  علم به ماورا  ذات میظهور لغیره ست   

  ، ا1993  ،)الشتتهرزوری لذاته ندارد. مدرِ  ذات خود نیستتت و م هر غیر نیز نیستتت

اش ناشتی از در  شتهودی استت که  های اشتراقی ستهروردی در بیشتتر فلستفهت یی   .(288

  شتود برای توستعۀو همی  م نایی می  ی  وجود مجرد دارد  مثابۀاو از ذات انستانی خود به  

های مختلف فلستفه و به ویژه در ستاختار گستترده از آن در بخش  روش شتهودی و استتفادۀ

 م احث نفس. 

 

 شهودخودآگاهی 
در مرکز توجه فلستفی برای ای دانستت که  تری  پدیدارِ آگاهانهن مهمتواخودآگاهی را می

توان گفتت، زیربنتای هرگونته شتتتنتاختت و ادراکی معرفتت ذات می  تحلیت  آگتاهی قرار دارد.

ی را پذیرفت. پیشتتتر فیلستتوفان  نوع ادراکتوان تحل  هی استتت و بدون خودآگاهی نمی

گوید، آنچه جسم یا در اند. ای  قاعده به ما میمشتا  بر ی  قاعده کلی فلسفی تلکید کرده

. ای  مهم از (316  ، ا1993 ،رشتتد  )إب   کند قوه جستتم استتت ذات خود را در  نمی

قابلیت ادراکی ندارد. بنابرای  هرجا پدیده ت که استاستاً  جهت ویژگی خود جستم و ماده است

ن ال عنصری غیرمادی باشیم، هرچند ادرا  و آگاهی مشتاهده گردد، ناچار لازم است به د

توان گفت، خودآگاهی یا ترتی  میها و کیفیت ای  پدیده غیرمادی را ندانیم. بدی ویژگی

  ،محهری ) انگتاری نفس استتتتعلم نفس به ذات ینی از براهی  متل  بر تجرد و غیرمادی

 .(142 ، ا2000

ای از پدیدارهای آگاهانه را سازد تا مجموعهن ام نوری شیخ اشرا  ای  امنان را فراهم می

بتوان در ستتاختاری منستتجم ت یی  کرد. در ای  ن ام ویژگیِ خودآگاهی حاصتت  از نور 

  استتتت توانتایی ادرا  ذات را دارد  بودن ذاتی استتتت کته بته خود علم دارد. آنچته نور

کنتد که  نگتاه نوری به نفس ای  حلیلتت را آشتتتنتار می  .(110  ، ا1996b  ،)ستتتهروردی

اهی و در نفس همان نور و نور همان علم و ادرا  ذات استتت و استتاستتاً نفس جز خودآگ

برای   ذات نفس آگاهی و ادرا  استتت و همی  آگاهی چیزی نیستتت. بنا  مرت ه بعد جز
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تری  علمی که  حضتتوری نفس به ذات خود استتت. بدیهیآگاهی و ادرا ، شتتهود و علم  

خودآگاهی ذات نفس   . زیراگرددانواع دیگر ادرا  به ای  آگاهی بر می ۀشتناستیم و هممی

توان ینی خودآگاهی را می ن آن تحل  هی  ادراکی ممن  نیستت.و عی  آن استت و بدو

ای خودآگاهی پدیده  . بنابرآننهها بر تجرد ادرا  و نفس دانستتتتری  استتتدلالاز متل 

و تنها از راه شتهود قاب    (142، ا2000  ،)محهریبدیهی استت و قابلیت استتدلال ندارد

 Levine, 1983, p( ای م تنی استتدر  استت و نگاه غیرمادی به نفس بر چنی  تجربه

354(.. 
عدم بازگشتتت دیگر انواع ادرا   خودآگاهی در ستتاختار کلی ادرا  و    توجهی به پدیدۀبی

های و تحلی  نادرست پدیده  ت یی  آگاهی  مسیر اصلی  از  به خودآگاهی در واقع جدا شدن

هر   نته بتدون وجود خودآگتاهی امنتان هی  نوع ادراکی وجود نتدارد وبنتابرآنادراکی استتتت. 

ای  نیز ی  تحلی  شهودی   پیش از آن است.  ۀادراکی مستلزم تحل  خودآگاهی در مرحل

ای بستیاری از صتر  ن ر از شتهود آگاهانه ما نست ت به ذات خود دلیلی بر ابتن  استت. زیرا

گویتد کته علم شتتتهودی بته متا می ای  تجربتۀ  هتای ادراکی بر خودآگتاهی وجود نتدارد.داده

تری  رک  آگتاهی استتتت و در مرت ته بعتد علم نفس بته حتالات ذات و نفس بته ذات مهم

گردد. در واقع از حیث همان علم نفس به ذات بر می  ستتترانجام انواع ادرا  حصتتتولی به

شتناستی، همه نوع علم حصتولی که تشتنی  دهنده آگاهی ما به دنیای پیرامون است هستتی

 .های حصتولی ما استتهیگردد و ادرا  شتهودی زیربنای دیگر آگابه علم حضتوری بر می

تواند به ادرا   های حصولی است، میشناختی، شهودی که م نای آگاهیاما از بعد معرفت

های آگاهی مورد استتتفاده  ی  روش برای در  ویژگی  مثابۀما از آگاهی کم  کند و به  

 قرار بگیرد.

  واستتحۀشتتود و نه بهلت نفس ناشتتی میکه گفته شتتد ای  مهم از نوری بودن حلینانچ

از دیدگاه شتیخ اشترا  ماده یا همان جوهر   های عصت ی یا دیگر عوام  مادی. زیراکنشوا

بنابرای  آنچه مدرِ  ذات   .ی و در نتیجه فاقد ادرا  ذات استتتخالی از وجه نورغاستت  

استتت وجه نوری دارد و جوهرغاستت  نیستتت که ال ته از ادرا  ذات به ذات نوری آن پی 

ستتتاز بتاشتتتنتد و موجت  آگتاهی تواننتد ادرا هتای متادی نمینتیجته آننته واکنش بریم.می

ای استتتت کته در دیتدگتاه متاتریتالیستتتتی بته آگتاهی وجود نتدارد. از ای  همتان ننتتهگردنتد. 
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دهد و ی میدیدگاه مادی انواع آگاهی ناشتتی از فرآیندهای فیزینی استتت که در مغز رو

منانینی استتت که با  فرآیندهای چیزی بیش از آن نیستتت. مغز فرآیند تنام  یافته اما 

شتیمیایی ست   تحل  آگاهی شتده استت. ادرا  حستی، خیالی و عللی و دیگر   ۀپیچید 

های پیچیده بیولو ینی و زیستتی استت و با های کارکردی ذه  همه حاصت  منانیزمجن ه

حال چگونه فرآیندهای یابد. با ای ، فرآیندهای ذهنی نیز تغییر میهای فیزینیتغییر آیتم

رسد ن ر میتواند س   تحل  آگاهی و در مرت ه بالاتر از آن خودآگاهی شود؟ بهناآگاه می

های ت یی   گذرد.دیدگاه ماتریالیستتتی پاستتخی برای ای  پرستتش ندارد و از کنار آن می

آگاهی   ۀاما با عنایت به پدید   کارا و مفید هستند.آگاهی کاملاً  ۀ  انگارانه در ن ود پدید مادی

  گرددهتای مختلف ادراکی روشتتت  میهتا در ت یی  حوزهآگتاهی نتاتوانی ای  دیتدگتاهو خود
)Nagel, 1974, p 436(.. 
 

 شناسی شهودیمختصات روش

 خصوصی هودن-1

استت خود آنها را تجربه  که هر کس لازم   هایی خصتوصتی استتهای شتهودی تجربهتجربه

ها نیستتت و انتلال به غیر به کم  وا هها از جهت خصتتوصتتی بودن قاب  کند. ای  تجربه

نم  ذات   ۀتوان از وجود یا عدم وجود ای  شتتهود ستتخ  گفت. برای نمونه جملتنها می

تواند با توجه  هر کس خود میکاملاً خصتوصتی استت که    گزارۀکنم.ی ی   خود را در  می

شتتهودی   ۀتجربشتتود،  یژگی ستت   میای را بیان کند. ای  وبه ذات خویش چنی  گزاره

عتدم تحل  چنی  ویژگیِ  توان از تحل  یتا قتابت  انتلتال بته کمت  وا گتان ن تاشتتتد و تنهتا می

بیانی داشتت. بنابرای  آننه بتوان در مورد کیفیت چنی  شتهودی  ای، خ ر داد، بیآگاهانه

کننده از آن آگاه بوده و کیفیت شتهود امری کاملاً شتخصتی استت که تنها خود فرد تجربه

. بتداهتت چنی  (Maslin, 2001, p 20)  توانتد ای  کیفیتت را بته دیگران انتلتال دهتد نمی

 مسیر استدلال فلسفی قرار بگیرد. تواند درآن است که می تحلی های شهودی و تجربه
 

 شوودی ۀهودن ترره وزتطههی-2

ها نیتازی به وستتتاطت ند و در تحل  ای  تجربههستتتتواستتتحته  های شتتتهودی بیتجربه

. برای مثال ادرا  ذات مستند به داشت  تصویری از ذات نیست  .های ذهنی نیستصورت
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آمد از در غیر ای  صتتورت اگر ادرا  ذات به واستتحه صتتورت ذهنی بود لازم می  بنابرآننه

در    .(111 ، ا1996b ،) ستتتهروردی ذات تع یر بته ناوی شتتتود و نته تع یر بته نم ی

ها و معانی برای حصتتول آن نیازی به احضتتار صتتورتهودی درکی مستتتلیم استتت که  شتت

ای وجود ندارد. ای  گونه واستحهبلنه میان مدرِ  و شتا ادرا  شتده هی   ،دیگری نیستت

در میان انواع ادرا ، ادرا  شتهودی بیشتتری  شتفافیت و وعتوح را شتود  امر ست   می

اناپذیر استتت. هی  کس در ایننه ذات داشتتته باشتتد. بنابرای  ادرا  شتتهودی ادراکی خح

غیرقاب    ی  ادرا  بدیهی وبلنه ادرا  ذات   ،شتتتودکند دچار خحا نمیخود را در  می

های ذهنی حاصت  تردید برای هر کستی استت و ای  مهم در ظر  عدم وستاطت صتورت

 .(384-383 ا ،3، ج1981 ،)الشیرازی شودمی

 

 شیافی.-3

در  معانی و ویژگی شتتفافیت دیگر ویژگی آگاهی استتت. در  ذات، حالات ذات و نیز  

های ذهنی همه از شفافیت برخوردار است. بدون ای  شفافیت امنان اذعان به تصور  تجربه

کند، هرگز ینی را تع یر ستلرا ، کستی که دو چیز را تصتور میبه و تصتدی  وجود نداشتت.

ویژگی شتتتفتافیتت ستتت ت    .(1347 ا ،3، ج2001  ،افلاطون)  گیردبته جتای دیگری نمی

ه در ذه  دارد آگاهی داشتته باشتد و ای  نتیجه  آنچ  ۀگونه شتفا  به همشتود هرکس بهمی

های ذهنی برای حصتول ادرا  شتهودی استت. بدون ادرا  شتهودی و با وستاطت صتورت

هتای  شتتتفتافیتت تجربتهتوان فرض کرد.علم، همواره درجتاتی از ابهتام و خحتاپتذیری را می

بخشتی بالایی بدانیم ای  ویژگی  د که آنها را دارای ویژگی معرفتشتوشتهودی ست   می

 بخشد. ی  روش، اعت ار می مثابۀشهود را به 

 

 قالم هه شتص هودنتاهرکتیو و -4

مشتابه آنچه دیگران   شتخ  و ستابجنتیو استت. داشتت  تجربۀ  های شتهودی قا م بهتجربه

کننده دارند و ای  ممن  کنند مستتلزم ینستان بودن من ری استت که دو تجربهتجربه می

که من ر دو فرد    شتود هرقدر همرد ست   مینه دو یت و غیریت میان دو ف. بنابرآننیستت

که تفاوت در من ر ادراکی را موج   هایی وجود داشته باشد اما باز هم تفاوت .مشابه باشد 
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تر، آگاهی، در نگاهی دقی  های شتهودی قا م به شتخ  استت.تجربهشتود. از ای  رو  می

  کند یا تحل  همان پدیده نم ی است ای  بودن صر ، فردیت را محل  میبودگی محل   
)Hegel, 1979, p 113(. ای از فرآیندهای آگاهانه در عم  مجموعهفردیت تنها   بنابرآننه

  کند.شتتخ  و متنی به من ر فردی استتت که آنها را تجربه مییابد که قا م به  تحل  می

نی به  آنهتا از ی  هودی و غیرقتابت  انتلتال بودن تجربتۀهتای شتتتقتا م بته شتتتخ  بودن تجربته

بخش باشتد. معرفت  ی فاع  آن تجربۀشتهودی تنها برا  د هر تجربۀشتودیگری ست   می

شتتود بدانیم دیگری نیز چون ما تجربه شتتهودیِ  میدرعی  حال اذعان به شتتهود ستت   

 او را در  کنیم. آننه کیفیت تجربۀعی داشته است بیمعرفت بخشی را در شرایط فر

 

 در ترازوی نقد    روش شهودی

تواند های شتهود، ممن  استت چنی  به ن ر برستد که روش شتهودی نمیبا توجه به ویژگی

آن رو که، شتتهود امری  های فلستتفی داشتتته باشتتد. از  کارایی لازم را برای ارا ه استتتدلال

که شتخ  خود و تنها خود آن را  ب  انتلال و وابستته به من ری استتخصتوصتی، غیرقا

گ ، خفاش بودن کیفیتی استتت که تنها باید خفاش بود  یکند. به تع یر تامس نتجربه می

و منتابع درون ذه  م  برای در  کیفیتت خفتاش  کته بتوان چنی  کیفیتی را تجربته کرد

های شتتهودی قاب  انتلال با بنابرای  تجربه .)Nagel, 1974, p 439( بودن ناکافی استتت

ه هایی را بتوان چنی  تجربهاستتفاده از وا گان نیستت و در صتورت عدم انتلال معنایی نمی

 حد وسط استدلال پذیرفت.  مثابۀ

رو هر فرد در شتهودات خود ای روشت  و شتفا  استت و از ای بدیهی استت شتهود، پدیده

گونه  هی   تس در اصتت  ذات خود و حالات ذاککه هی کند. چنانگونه تردیدی نمیهی 

و نته ذات یتا   کنتد کنتد. امتا هر کس تنهتا ذات و حتالات ذات خود را در  میتردیتدی نمی

و آنچه هست، علم وجود ندارد  ن افراد  حالات ذات دیگری را. بنابرای  ارت ا  شتهودی میا

بدیهی هر فرد به محتویات ذهنی و حستی خود استت. ای  مهم جایگاه استتدلالی شتهود را 

های ها نیز نماینده معانی و صتورتاز طرفی وا هکند.  در ن ام براهی  فلستفی مخدوش می

بنتابرای    .ذهنی نتدارنتد تتا وا گتان از آنهتا نمتاینتدگی کننتد   انتد و مشتتتهودات صتتتورتذهنی
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نند انتلال دهنده مشتهودات باشتند و بداهت و شتفافیت مشتهودات به بداهت تواکلمات نمی

 ها منتهی نخواهد شد.استدلال

 

 پاسخ به نقد روش شهودی
خواهیم  ای است که میرد اذعان مخاط  به صحت گزارهآنچه در روش شهودی اهمیت دا

از آن به عنوان حد وستتط استتتدلال بهره ب ریم. ننته حا ز اهمیت آن استتت که در روش 

.  های فلستتفی استتتفاده کنیم از چگونگی شتتهود برای اث ات گزارهخواهیم  شتتهودی نمی

خواهیم از می  کیفیت شتهود هر کس نست ت به دیگری متفاوت استت. در ملاب ،  بنابرآننه

اصتتت  وجود شتتتهود و اذعان به آن در استتتتدلال فلستتتفی بهره ب ریم. برای نمونه وقتی  

میمی در   را  خود  ذات  نمیگوییم، نم   کتته  کنم.ی  را  ذات  ادرا   چگونگی  خواهیم 

انتلال ای  کیفیت امری ناممن   . زیرا  کنیمبه مخاط  منتلمشتهود حضتوری ما استت 

ایم و به بیان ی  مشتتهود بدیهی اذعان کرده  مثابۀبه      ذات،. بلنه به اصتت  ادرااستتت

های فلستفی استت در استتدلال  تر هستتی مشتهود محور بحث فلستفی و مورد استتفادهروشت 

های فلستفی قرار گیرد  استتدلال  مایۀتواند ب و نه چیستتی آن. اذعان به چنی  شتهودی می

های استتدلالو نیازی به انتلال چگونگی ای  شتهود از طری  واستحه کلمات نیز نیستت. 

های شتتهودی استتت از هستتتی شتتهود و اذعان به آن برای فلستتفی که م نای آنها تجربه

. هرچند شتناخت اند و نه چیستتی و چگونگیِ ای  شتهودملاصتد فلستفی خود بهره برده

  عناوینی شتناستی استت که در فلستفه ذیشتهود و چگونگی تحل  آن نیز بحثی هستتی

علم حضوری، اتحاد عالم و معلوم و دیگر م احث بررسی شده است. بررسی چون چیستیِ  

 های بهتریدر  و استفاده  های آنکند با عنایت به ویژگیچیستتیِ شهود به ما کم  می

 های شهودی داشته باشم.از تجربه

 

 بسط روش شهودی

تجرد نفس، تجرد  های مختلف فلستفی از جمله در بحث از  ستینا در بحثاشتاره شتد که اب 

مند و ن ام  . اما استتتتفادۀادرا  عللی، ادرا  ذات و...از روش شتتتهودی بهره برده استتتت

ریزی کرد. در ادامه ای  صتدرا بود که روش منستجم از روش شتهودی را شتیخ اشترا  پایه



 های هستی شناختی دو فصلنامه پژوهش           320

 ای فلستتفی بهره برد.هی  روش در استتتدلال  مثابۀاز شتتهود به  شتتهودی را بستتط داد و  

های شتتتهودی استتتت که هر تری  تجربهها بدیهیادرا  ذات و حالات ذات و اذعان بدان

توان از تری نیز وجود دارد که میی های شتهودی عماما تجربه  .کند کس به آن اذعان می

گر  ها در شترایط خاصتی که تجربه ای  تجربه  . لن حد وستط استتدلال بهره برد  مثابۀهآنها ب

برد.  بهره می  گیرد، برای او حاصت  شتده و از آنها در مستیر استتدلال فلستفیدر آن قرار می

لستفی بنار برد و از طری  روشتی در مستا   گوناگون ف  مثابۀبه  ان  توبنابرای  شتهود را می

توان دستتگاه فلستفی د، میشتوهای عملی حاصت  میهای شتهودی که با انواع مراق هتجربه

اتحاد   اصتالت وجود،    حلیلتی تشتنینی،  مثابۀشتهود وجود به  ایجاد کرد.    را  م تنی بر آن

های حنمت متعالیه م تنی بر چنی  درکی استت. ادرا   عالم و معلوم و بستیاری از آموزه

ه  ای ک های ستتادهدارد و علاوه بر شتتهود بستتط قوای ادراکی قابلیت   شتتهودی مانند دیگر

گیرند،  براهی  فلستتتفی از آنها کم  میتحل  آن برای همگان میستتتر استتتت و عموماً 

 م احث فلسفی است.  مایۀتری نیز وجود دارد که دستی شهودهای دق

 

 روش شهودی در سایر علوم
روشتتی عام که در دیگر علوم نیز کاربرد دارد، نام برد.   مثابۀتوان از روش شتتهودی به  می

برند. ی  روش بهره می  مثابۀهای اندیشتته فراوان از شتتهود به  هنر، ادبیات و دیگر حوزه

هتای تجربی یتا عللی بته یت  ن ریته ت تدیت   آوری دادههتایی کته بعتد از جمعفرعتتتیته  همتۀ

شتتود، ابتدا تنها ی  شتتهود شتتخصتتی از چگونگی رابحه میان دو متغیر بوده استتت و می

شتتود. دستتتاوردهای ادبی،  های گوناگون تلیید یا رد میستت س ای  شتتهود به کم  داده

 اند.ای از شهود استوار شدهمایهبر ب  ی بشریهنری و دیگر دستاوردها

 

 گیریخاتمه و نتیجه

های فلستفی  بستیاری از استتدلال  مایۀتواند ب ی  روش مستتل  می  مثابۀبه  روش شتهودی  

هتا متاننتد ادرا  ذات، ادرا   برخی گزارهشتتتهود و در  بتدیهی    ،قرار گیرد. در ای  روش 

ویژه در خصتتوا  های فلستتفی بهاستتتدلال  مایۀدستتتحالات ذات و ادرا  حالات ذهنی  

در فلستفه از ای  روش در مستا   مختلفی بهره گرفته شتده   گیرد.آگاهی و ادرا  قرار می
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مرت ط با  ما استتفاده از روش شتهودی در مستا  استت از جمله درم احث وجودشتناستی ا

هایی ن یر از آنجا که شتتهود ویژگی ای برخوردار استتت.از اهمیت ویژهعلم النفس    حوزۀ

عنوان  تواند بهشتتخ  بودن و...را دارد میمستتتلیم و بلاواستتحه بودن، شتتفافیت، قا م به

زیربنای استتتدلال فلستتفی قرار بگیرد. ای  امر در خصتتوا  م نایی دقی  و قاب  اعتماد 

شتناستی آگاهی و ادرا  اقامه شتده استت وعتوح بیشتتری دارد.  براهینی که در هستتی

هتای  مستتتا ت  نفس و بته ویژه چیستتتتی ادرا  کته تنهتا م تنی بر داده  حوزۀبراهینی در 

ارا ته کننتد. ای  مهم تواننتد ت یی  جتامعی از ادرا  و آگتاهی  تجربی یتا عللی بتاشتتتنتد، نمی

های از ای  دستت خحاپذیر، انتزاعی و با کم  صتورت  براهی  ن ریِبدان جهت استت که  

برای نمونه تلاش برخی فیلسوفان برای   ذهنی است که موج  ابهام و عدم شفافیت است.

مادی بودن ادرا  حستی،   استتحالۀانح اع ک یر در صتغیر برای    استتحالۀاستتفاده از قاعده  

رستد ن ر میکه به  ادرا  استت  حوزۀمثالی از تلاشتی ن ری و استتفاده از قواعد کلی در  

ای  قواعد کلی و تح ی  آن در خصوا    زیراهایی از ای  دست خالی از ایراد نیست.  تلاش 

فلستفی   اهی آننه شتهود و استتفاده از آن در برحال های ذهنی مح ّ مناقشته استت.پدیده

دقیلی  آورد و نیز معیار تری را حاصت  میاهی  فلستفیِ دقی از جهت بدیهی بودن آن، بر

های فلستتفی بهره برای ستتنجش براهی  ن ری استتت که از قواعد کلی برای اث ات گزاره

 اند.جسته

ها بر براهی  شتتهودی با عنایت به در  خودیافته از ذات و حالات ذات و ابتنا  استتتدلال

های  بدیهی استتت تجربهدن ال دارد.  بهشتتهودی نتایجی بدیهی و غیرقاب  اننار     تجربۀای

گیرد و استتنتاج نتای  فلستفی با عنایت به براهی  ن ری  شتهودی م نای استتدلال قرار می

گردد. لزوم استتفاده از شتهود در و غیرقاب  خدشته استتوار می  استت که بر ای  م انی محنم

های فلستفی جز از راه شتهود رخی گزارهبراهی  فلستفی گاه عترورت استت و نه انتخاب. ب

ها برای ها در استتفاده از روش شتهودی یا دیگر روش قابلیت اث ات ندارد و در برخی گزاره

های ن ری که  توانایی ابحال استتدلال  شتهود  هوارح  انتخاب داریم. اما هم  محلوباث ات 

های فلسفی  توان با عنایت به شهود برخی گزارهرا دارد و می  با شهود درونی در تضاد باشد 

برای نمونته استتتتفتاده از شتتتهود کیفیتت ذهنی برای ابحتال   را مورد بتازبینی قرار داد.

هایی استت که با عنایت به الماتریالیستم یا شتهود ذات برای ابحال ستفستحه مح  از مث
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اند، نل   ای که از ناحیه برخی فیلستوفان قحعی پنداشتته شتدهشتهودی دو گزاره  تجربۀ

گستترده از آن در ح ّ معضتلات    امان بخشتی به روش شتهودی و استتفادۀستخواهد شتد. 

های  و در عی  حال پای ندی به استلوب فلستفی، تلثیر روشتنی در ت یی  و تحلی فلستفی  

های شتهودی در جهت رفع  روش از استتدلال  مثابۀشتهود به   در ایدۀ  فلستفی خواهد داشتت.

عنایت به شتتهود قاب  پاستتخ نیستتت. پدیده کیفیت ذهنی و بریم که بیابهاماتی بهره می

توان  جز با شتهود نمیایننه هر پدیده ذهنی دارای ویژگی چگونگی استت، امری استت که  

بدان راه یافت. یا در خصتتوا ث ات آگاهی در طول زندگی و پیوستتتگی شتتخصتتیت تنها 

های استتتدلال ابتنایشتتهود درونی استتت که حاکم بر آن و اذعان کننده به آن استتت. 

دلال نیستت بلنه نلحه  های شتهودی نه تنها ی  نلحه عتعف برای استتفلستفی بر گزاره

 قوت آن است.

های فلستفی خود را م تنی بر روش شتهودی ارا ه فیلستوفان مستلمان بستیاری از دستتاورد

یت  روش و قتابت  بستتتط بته  مثتابتۀانتد. بنتابرای  روش شتتتهودی قتابلیتت آن را دارد بته  کرده

های خاا روش شتتهودی و امتیازاتی که  ویژگیهای مختلف فلستتفی ت یی  شتتود.  حوزه

های فلستفی دارد، ای  روش را برای نست ت به روش برهانی یا استتلرایی در ارا ه استتدلال

با  ستازد. فیلستوفانی چون شتیخ اشترا  و صتدراناست  میمهای م نایی فلستفی  تحلی  گزاره

اند. استتمداد گستترده از ای  روش در ن ام فلستفی خود، به م احث فلستفی غنا بخشتیده

بی و دو ستنت فلستفیِ غر  علم النفس در  حوزۀدر  ویژه آننه استتفاده از روش شتهودی  به

 گسترده فیلسوفان هر دو دستگاه فلسفی است. اسلامی مورد اتفا  و استفادۀ
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