
 

 

 

 

 

 

  
 

Journal of Islamic Education Research 

Faculty of Literature and Humanities 

Shahid Bahonar University of Kerman 

Vol. 9, No. 1, Serial 15, 2023 

 

 

Conceptual Analysis of the Word "Osr, i.e. Hardship" in the Glorious Qur’an for 

the Explanation of its Related Ultimate and Intermediate Goals1 
 

 

N. Shafiee Aporvari, Ph.D. Student, Department of Education, University of Shahid Bahonar, 

Kerman, Kerman, Iran. Naghme.sh69@yahoo.com 2 

H. Alavi, Ph.D. Department of Education, University of   Shahid Bahonar, Kerman, Kerman, Iran. 

hralavi@uk.ac.ir 
 

Abstract: eee  ceeeee eennnnn nn nnn’arrr rr rrrrrr r rr r cccesss sss saaaee eeen wwwwwwwwww 
for different thinkers. It has been intended in this research to investigate the concept of " Osr, i.e. 

hardship" and clarify the intermediate goals related to the ultimate goal of" guidance". To 

accllll hhh iii s ooooooo, all eee rrr ’annn eeeees nn cccc a eee rrr d " Osr, i.e. hardship" has been 

used, in the verses 6-7 (Talaq), 8 (Qamar), 180- 185 (Baqarah), 5-6 (Ensherah), 73 (kahf), 117 

(Tawbah), 10 (Layl), 9 (Moddasser), and 26 (Forgan) were analyzed through applying linguistic or 

conceptual analysis method to extract the ultimate and intermediate related goals. The results of 

the research showed that the word " Osr, i.e. hardship"can be analyzed via " including relationship" 

between the concept of "guidance" as the ultimate goal, and other aspects of ideological, religious, 

economic, social, and the intellectual, practical, and educational respects as the intermediate goals. 

In such of view, the intention of God from hardships and disasters of humans and even from the 

divine trials and afflictions is their guidance and transcendence. These hardships occur in different 

aeeecss uu uuuuuu’  iiee cc cccaaaaccs tttt t tt  rrrrr rr  eeeeecss ee ecccaiinn.  
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 چکیده

قرآنی مفاهیم  و  مسائل  آنها،  فهم  پنهان تفهیم  حقیقت  توجه  و  مورد  امروز  به  تا  دیرباز  از  آن  در  امور  شدۀ 

کردن اهداف واسطی ذیل هدف  بررسی مفهوم »عسر« و مشخص،  اندیشمندان بوده است. هدف از پژوهش حاضر

 7و    6در آیات  ،  کار برده شده استها به تمامی آیاتی که واژۀ »عسر« در آن،  غایی »هدایت« است. بدین منظور

سورۀ    10،  سورۀ توبه  117،  سورۀ کهف  73،  سورۀ شرح  6و    5،  سورۀ بقره  185و  280،  سورۀ قمر  8آیۀ  ،  سورۀ طلاق

سورۀ فرقان با استفاده از روش تحلیل زبانی و مفهومی به منظور استخراج هدف غایی و   26سورۀ مدثر و    9،  لیل

حاکی از آن است که واژۀ »عسر« به صورت ارتباط اندراجی میان  ،  اند. نتایج پژوهش اهداف واسطی تحلیل شده

اجتماعی و شأن فکری و عملی و ،  اقتصادی ،  دینی،  مفهوم »هدایت« به عنوان هدف غایی و سایر شئون اعتقادی

ها و مصائب پیش روی بشر هدف خداوند از سختی،  تربیتی به عنوان اهداف واسطی قابل تحلیل است. از این منظر

انسان است. این سختی ،  های الهیو حتی آزمایش  های  جامه ،  ها به پهنای ساحات مختلف تربیتهدایت و تعالی 

 کنند. گوناگون به تن کرده و در شئون مختلفی ظهور می

 

 تحلیل مفهومی و زبانی. ، اهداف واسطی ، هدف غایی ، هدایت،  عسرهاي کلیدي: واژه 
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 مقدمه -1

علیین و یا  ای آفریده شده است که قادر است سیر اعلا یافته نیست؛ اما در خلقت به گونهموجودی کمال،  انسان

(. هدایت در  208:  1388،  نسبرستمی)  1راهنمایی و رحمت الهی است رو محتاج  باشد؛ از اینالسافلین داشتهاسفل

به معنای توسعه یا  ،  است. رشد در فرهنگ قرآنشدهای است که گاه با واژۀ »رشد« بیان به عنوان هدف غایی،  قرآن

: 1389،  باقری)  گمراهی( است)  کار نرفته و به مفهوم هدایت مورد استفاده قرار گرفته است که در مقابل »غیّ« نموّ به

:  1388،  نسبرستمی)  العالمین و نیاز به هدایت انسان مدنظر استنیاز ذاتی انسان به رب،  (. در تمام متون دینی76

(.  44: 1391، علوی) که این هدایت باید مبتنی بر فطرت انسان باشد تا منجر به تربیت صحیح گردد(؛ به طوری 209

است  معرفت یافته ،  (؛ در پرتو تربیتی81:  1389،  ؛ باقری132:  1391،  علوی)  هدف مترتب بر تربیت نیز عبودیت است

منجر به شناخت و معرفت انسان نسبت به  ،  شود و تحصیل چنین معرفتیموجب کمال انسان می،  که شادی و اندوه

بر اساس علم و حکمت  ،  ها و مصائب زندگیگردد. در چنین حالتی است که سختیها و مشکلات می حقیقت سختی 

اگر بتوان نام رنج و  )  خداوند برای تعالی و کمال بندگان چیزی جززیبایی نخواهد بود. لذا تحمل رنج و سختی

 (. 168: 1391، علوی ) سختی( بر آن نهاد چیزی جز شور و شعف و شادمانی بر بندۀ خالص خدا نخواهد بود

 بیان مسأله  -1 -1

کند که  ها اعلام می( و با قاطعیّت به انسان35انبیاء:  )  کندمعرفی میشرّ و خیر را عامل ابتلای آدمی  ،  قرآن کریم

در اموال و  ،  ( و به طور خلاصه155بقره:  )  گرسنگی  و کاستی در اموال و اولاد،  ها نظیر ترس قطعاً با انواع سختی

دارد که آیا مردم برمیشوند. همچنین قرآن از این حقیقت پرده  ( مورد آزمون الهی واقع می186آل عمران:  )  انفس

شوند و مورد امتحان خداوند  اند کافی است و به حال خود رها می کنند همین که به زبان بگویند ایمان آوردهفکر می

هدف و فلسفۀ خلق مرگ و حیات را این امر معرفی ، این کتاب الهی، ( و بالاتر از همه2عنکبوت: ) گیرندقرار نمی

 (. 2ملک: ) نیکورفتارترین آدمیان را مشخص سازد، از طریق ابتلائات خاص خود، نماید که خداوندمی

های خداوند ها و تجربه فرمایند: »آن کس که از آزمایش البلاغه این گونه میع( نیز در نهج)  امیر مؤمنان علی

دارند: »خداوند ( و همچنین با صراحت تمام اعلام می176خطبۀ  )  از هیچ پند و اندرزی سود نخواهد برد«،  سود نبرد

هرگز به بندگان خود ظلم نخواهد کرد و از این نظر به آنان تأمین داده است؛ اما هرگز به آنان تأمین نداده که آنان  

ننماید«  آزمایش  حضرت103خطبۀ  )  را  آن  آزمایش ،  (.  چنین  سختی فلسفۀ  انواع  با  را  می،  هاهایی  که  آن  دانند 

انجام کار خلاف باز ایستد،  ترسدپندپذیران پند گیرند و آن که از گناه می  های  از قلب ،  ( و تکبر143خطبۀ  )  از 

،  ع( گرسنگی)  (. همچنین حضرت علی192خطبۀ  )   ها جایگزین شود ها خارج گردد و خضوع و آرامش در آنانسان

ناراحتی و  و  انواع شدائد و گرفتاری،  امور خوفناک،  مشقّت  امتحان  از جمله عوامل  را  معرفی  ها  انسان  آزمایش 

 (. 192خطبۀ) نمایندمی

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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های حیات  های زندگی و سختیع( نیز در دعای هفتم صحیفۀ سجادیه از دشواری)  العابدینحضرت امام زین 

پیش می انسان  برای  الهی  به قدرت و مشیّت  یادمی که  به رفع  آیند  قادر  مهربان را  کنند و فقط خداوند حکیم و 

ها تو را  فرمایند انسان در سختی نمایند و بدین سبب است که میهای فرو بسته معرفی میها و بازشدن گرهسختی

 جوید.خواند و به تو پناه میمی

گیرد و شرافتی  فقط از درد و رنج نشأت می،  ( اعتقاد دارد که حکمت1396،  به نقل از هالیس )  آیسخولوس

( معتقد است که بسیاری از چیزهای  1398)  آورد. آلن دو باتن سطح بالاتر و عمیق را در زندگی ما به ارمغان می

رنج،  زیبا با  همنشینی  می ،  در  کسب  اعتبار  و  هالیسارزش  می1396)  کنند.  اضافه  رنج  (  و  درد  بدون  که  نماید 

هرگز قادر نخواهیم بود عمق یا معنا را پیدا کرده و هرگز واقعاً بزرگ نخواهیم شد و زندگیمان را تغییر  ،  ترآگاهانه

توان دید.  کار خدا را می،  کند که به خصوص در وقایع ناگوارنخواهیم داد. وی این مضمون را از یونگ مطرح می

دیوای مبتکرانه1399)  ن مگان  لحظات حزن( خلق  مدیون  را  آثار خود  می  ترین  فان دورزنزندگی خویش    داند. 

،  بردنکند و اعتقاد دارد که بدون رنج( احساسات بد را دقیقاً به اندازۀ احساسات خوب حائز اهمیت معرفی می 1396)

 داند.( زندگی بدون مشکل را توهمی بیش نمی1398) زندگیمان معنای کمی خواهد داشت. توماس مور

بی  خلقتی  هیچ  و  است  ناظر  خلقت  معنای  و  سمت  به  نیست هدایت  نیز 76:  1389،  باقری)  1هدایت  انسان   .)

ها است و  های هدایت انسان در فرآیند شناخت مسایل و حل آندار است که زمینه مسأله پذیر و  موجودی مسئولیت

 پشت ،  هایی است که هدف از این مسایلرسد. فراروی آدمی سختی و گرفتاری و آزموناز این مسیر به آرامش می 

،  های مراحل مختلف زندگیامنیت و آرامش است. انسان در تمام بحران،  ها و ملاقات نسیم آزادیسرگذاشتن آن 

اللهّمَُّ إِنِّى  دارند: »ع( خطاب به خداوند اظهار می)  گیرد؛ آنگونه که امام صادقخداوند را طلب کرده و از او مدد می

الْعُسْرِ بَعْدَ  الْیُسْرَ  الْکَرْبِ،  أَسْأَلُکَ  بَعْدَ  الشِّدَۀِ،  وَالْفَرَجَ  بَعْدَ  این (. ا208:  1388،  نسبرستمی)  « وَالرَّخاءَ  رو مسایل و ز 

نظریۀ معنا درمانی خود را بر این  ،  (1992)  کند. فرانکلزمینۀ هدایت و رشد او را فراهم می،  روی بشرمشکلات پیش 

کند. ترین شرایط کمک میآن هم در  سخت ،  اساس استوار کرد که داشتن هدف در زندگی به کشف معنا و معنی

رغم وجود بسیاری از عوامل دشوار و سخت در زندگی برخی افراد با یافتن معنی و هدف بالقوه حتی با وجود  علی

غایی رنج  (Albaugh  : 2003  594,)  کنندزندگی آرامی را تجربه می ،  هاها و رنج دشواری  ماهیت  ؛ چنانچه 

ایمان و معنویت  ،  (1997)  (. کاردینال جوزف برناردین 67:  1398،  شریفی و رضایی)   تلاش برای کشف معنا است

کند که در زمان بیماری به او آرامش داد؛ تا جایی که وی بیماری خود را به عنوان  جمله عواملی معرفی می  را از

( اعتقادات معنوی در مواجهه با  1992)  ( دیدگاه هارپرBernardin  1997,)  کندیک »هدیۀ ویژه« توصیف می 

یافتن هدفی حقیقیمشکلات و سختی  بالایی  ،  ها و  ،  ها( بیماری)  ها و مشکلاتبرخوردار است. سختیاز اهمیت 

بهترین پاسخ به  ،  ایمان عاشقانه (    Harper   1992  :596,)  عاملی برای تقویت رشد انسان به سوی معنویت است 

( ایمان به خدا را به عنوان روشی برای مقابله با  1999)  (. هلن 163:  1391،  محمودی و دادبه)  های بشری استرنج

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 50ربنا الذی اعطي کل شي خلقه ثم هدی/ طه   - 1
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مواجهه  ،  ؛ از طرفی(Helen  1999,)  شودنفس می کند که موجب افزایش قدرت تحمل و عزتها معرفی میسختی

-از عوامل سوق،  ها که سختیاز عوامل اصلی رشد و تعالی و کمال انسان است؛ به طوری،  ها و مشکلاتبا سختی 

ها خلق شده است؛ چنانکه اگر خداوند مانع بروز چنین  دهنده به سوی تحقق اهدافی است که برای وصول به آن

،  (. بنابراین از منظر دین اسلام194:  1392،  علوی)   استدر واقع مانع تعالی انسان شده،  هایی برای انسان شودسختی

:  1396،  رستمی و سید موسوی،  قرایی،  موسوی)  هدفمندند و دارای جنبۀ تربیتی و پرورشی هستند،  ها و مصائبرنج

،  ؛ علوی1392،  ؛ علوی1391،  محبتی و علی زمانی)  کنندو زمینۀ کمال انسان را فراهم می  (1394،  ؛ صالحی210

در صدد پاسخگویی به  ، این تحقیق، (. بنابراین 1392، ؛سلیمانی1389، ؛ رودگر1394، ؛ بابایی1400، ؛ گرامی1391
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های بشری به  در پژوهش خود به نام راهبرد قرآن کریم و روایات در کاهش رنج ،  (1389)  شریفی و رضایی 

های عظیم بشری  این توانایی را دارند که معنای رنج، این نتیجه رسیدند که قرآن کریم با ارائۀ مفهوم خاص از رنج

به یک نظام مقدس ایمان  با وساطت  پیوند زند و آن را هدفمند سازند. در این پژوهش ،  را  ،  روحانی و هوشمند 

از ایمان به خدا و معاد  ،  ایای از متغیرهاست. این متغیرهای زنجیرهها در پیوند با مجموعهبرساختن معنا برای رنج

می بهرهشروع  با  و  میانجیشوند  متغیرهای  از  توکلگیری  چون  هجرت،  صبر،  ای  و  یعنی  ،  جهاد  نهایی  متغیر  به 

انسان مبتنی بر هدف ،  انجامد. در این پژوهشلوگیری از بحران معنا میرستگاری و ج سعادت دنیوی و اخروی 

 ایمان به خدا و در نهایت رستگاری( خواهد شد.) منجر به راهبرد غایی، معینی است و همین هدفمندی

اند. مسألۀ رنج را از دیدگاه مولانا با نگاهی به مسألۀ شر بررسی کرده،  ایدر مقاله،  (1391)  محمودی و دادبه

به نوعی فعل رازگونه اعتقاد دارد که در پس قهرهای  ،  دهد که مولانا در خصوص مفهوم رنجنتایج پژوهش نشان می

فراق  ،  رنج حقیقی نهان است. رنج حقیقی از دیدگاه مولانا،  های ظاهریلطف حق نمایانگر و در پس لطف،  ظاهری

مولانا بهترین واکنش  ،  های دیگر خواهد انجامید. در نهایتخود به رنج، از معشوق ازلی است که غفلت از این رنج

،  ن توان رنج را معنادار ساخت. بنابرایکند که با بصیرت میهای زندگی را نگاه ایمانی قلمداد میانسان به درد و رنج

شوند؛  های دنیوی از این منظر انکار یا حذف نمیرنج،  توان راه را پیمود. از طرفیاز راه درک معنای رنج حقیقی می

 آمیز گردد.پذیر و حلاوتشوند تا تحمل بر عاشق امکانبلکه معنادار می 

ایمان و معنا را از دیدگاه داستایفسکی بررسی کردند. از  ،  در پژوهش خود  رنج،  (1391)  زمانیمحبتی و علی 

های  تنها وجود دارد بلکه برای سعادت آدمی ضروری است. رنجعنصری ذاتی است که نه،  رنج،  منظر داستایفسکی

ناامیدی،  رنج پوچی،  مختلف چون رنج وجودی به خدا و رنج  ایمان  ناشی از فقدان  فقدان هدفی  والا در  ،  رنج 

کردن برطرفایمان به خدا و ایمان به فناناپذیری روح را عمل اصلی  ،  سازد. وی در آثارشتر میزندگی را پررنگ

 داند.های ناشی از رنج موجود زندگی میها و افسردگیمردگی دل، هاآشفتگی 

ترین  در پژوهشی با نام تأملی در فلسفۀ سریان سنت آزمایش از دیدگاه قرآن؛ یکی از عام،  (1392)  سلیمانی

ابتلا در تاریخ  ،  اهداف خرد و کلان سریان سنت،  داند. وی در مقالۀ خودهای الهی در قرآن را »آزمایش« میسنت 
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بر این اساس با دو هدف کلان »تمحیض و  ،  را از منظر قرآن مجید بررسی کرده است.  سنت آزمایش در قرآن 

رجوع  ،  سازساختن انسان مسئول و تاریخ،  نمایاندن چهرۀ مومنان واقعی« و اهداف خرد »تربیت بهترین انسان صالح

صابران  ،  قدرشناسی و بسترسازی هدایت« زیر مجموعۀ تمحیض و اهداف خرد »آشکارکردن مجاهدان،  به سوی خدا

 گیرد.نمایاندن چهرۀ مومنان واقعی قرار می، و خائفان« در ذیل هدف کلان

قطعی  ، آزمایشات الهی را سنتی حتمی، در پژوهش راهبرد تربیتی آزمایش الهی در آیات قرآن، (1394) بابایی

خداوند انسان را آفریده و هدفی را برای او تعیین نموده  ،  و همگانی و دارای مراتب دانسته است. از منظر نویسنده

معیار لیاقت و شایستگی نیستند؛  ،  گردد. البته استعدادهای نهفته و بالقوهاست که از طریق رابطۀ ربوبی حاصل می

رساندن به قرب  ،  هدف و فلسفۀ آزمایش الهی،  بلکه باید بر اساس آزمایش الهی به فعلیّت برسند. با این توصیف

 الهی؛ یعنی مربوبیّت و عبودیّت عبد بر اساس راهبرد تربیتی است.

در مقالۀ خود به بررسی تطبیقی ماهیت دنیا و پیوند آن با رنج  ،  (1396)  رستمی و سید موسوی،  قرایی،  موسوی

پرداختند. علی بودا  آیین  و  اسلام  بودادر  و  اسلام  میان  شباهات  امتیازاتی چون  ،  رغم وجود  با وجود  اسلام  دین 

ها را دارای  مصائب و مشکلات و رنج،  هدفداری رنج و مصائب و هدفدار بودن وجود رنج و سختی در زندگی

رهایی از  ،  حال آنکه در آیین بودا،  داند تا زمینۀ سعادت و تکامل انسان را فراهم کندجنبۀ تربیتی و پرورشی می

ارادۀ غالب و قاهری است که  ،  ها و مصائبدر گرو مرگ است؛ امتیاز دیگر دین اسلام این است که منشأ رنج،  رنج

غالب است و چنانچه انسان ارادۀ خود را با خواست و ارادۀ پروردگار هماهنگ کند به مقام رضا    بر ارادۀ انسان

 یابد.رسیده از رنج رهایی می

به نقد نظریۀ رنجمندی انسان با تأکید بر تحلیل آیۀ چهارم سورۀ بلد دلیل  ،  در پژوهش خود،  (1400)  گرامی

دهد. راهبردهای  عقلی و وجدانی رنج طبیعی و مستمر انسان را به تفکیک بیان کرده و راهبردهایی ارائه می ، قرآنی

بودن« و در نتیجه  تفکیک مفهوم »مبتلابودن به رنج« از »در معرض رنج -1به شرح زیر است؛  ،  شده در این مقالهبیان

ها به جهت گستردگی  امکان جمع بین رنج و لذت در زمان واحد با غلبۀ کمی لذت -2استثنابودن رنج در زندگی؛ 

ها و غلبۀ کیفی  گذاری کیفی آنها با توجه به ارزشجمع بین رنج و لذت و غلبۀ لذت   -3رحمت و فضل الهی؛  

 های عرضی. و حیات بر همۀ رنج لذت زندگی

Harper (1992)  های کتاب مقدس برای مرگ معنی طی یک مطالعۀ پدیدارشناسی توانست از طریق آموزه

منجر به یافتن هدفی  ،  هادر مواجهه با مشکلات و سختی ،  اعتقادات معنوی،  و هدفی خاص پیدا کند؛ به اعتقاد وی

سختی و مشکلات را به عنوان یک زنگ  ،  شوندگانشود. نتایج تحقیق حاکی از آن است که مصاحبهحقیقی می 

روشن  برای  کردهبیدارباش  معرفی  است  مهم  زندگی  در  واقعا  آنچه  عدهشدن  سختیاند.  بودند  معتقد  و ای  ها 

دهد که عاملی برای افزایش معنویت و رشد شخصی است.  مشکلات هم برای مومنان و هم برای غیرمومنان رخ می

ها  گوید:» سختی شوندگان میاند. یکی از مصاحبهی کردهورای امور ظاهری معرفای نیز زندگی را دارای هدفی  عده

هایم را به یاد بیاورم و به جایی که باید باشم برگردم و در قلبم احساس تعهد  عاملی بود تا دوباره ریشه، و مشکلات

داری؟ به کدام سمت  سختی برایم نوعی بیداری بوده است؛ اینکه از خود بپرسم واقعا به کدام سمت گام برمی،  کنم
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اتفاقات و  ،  رو(؛ از این p.596)  های زندگی مرا به گذر از جایی که هستم ترغیب کرد« روی؟ همین شکافمی

دهد؛ اما چرا؟ چون ما باید در باران و آفتاب یک مسیر را طی کنیم و شاد  های صالح نیز رخ میها برای انسانسختی

 باشیم.«

Helen.K.Black (1999)  کردند به  آمریکایی که در فقر زندگی می -زن سالخوردۀ آفریقایی 50در مطالعۀ

هاست که تحمل  این نتایج دست یافت. ایمان زنان فقیر و سالخورده به خداوند به عنوان روشی برای مقابله با سختی 

افزایش میو عزت نفس آن با خداها را  شدۀ این پژوهش  از مضامین استخراج ،  دهد.  دو مفهوم تقابل و آشنایی 

ها را برند و متقابلا خداوند ایمان آناست. بدین معنا که زنان بر این باورند که از ارتباط و شراکت با خدا لذت می

خداوند چون یک دوست شخصی است  ،  دهد؛ چه در دنیا و چه در آخرت. برای این افرادبا برکات متقابل پاسخ می

عمل متقابل و آشنایی با  ،  دهد. در روایات زنانشناسد و به طور خاص به او اهمیت میرا از نزدیک می  که هر نفر

شود؛ زیرا آنان معتقدند سختی و مشقت آنان جزئی از برنامۀ الهی است که در  خداوند موجب رهایی از ناامیدی می

 ها خواهد شد. زندگی دنیوی و اخروی موجب ثواب و رشد آن
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گرفتن از روش تحلیل زبانی و مفهومی  بهره،  های مورد استفاده در محدودۀ تعلیم و تربیت اسلامییکی از روش

ای از  توان آن را نمونهمی،  با استفاده از تحلیل متون اسلامی انجام پذیرفته،  است. با توجه به اینکه نمونۀ مورد نظر

یعنی دیدگاه اسلامی  ،  تحلیل در زبان رسمی و فنی محسوب نمود؛ زیرا بررسی مفهوم تربیت در دیدگاه خاصی

های گوناگونی برای تحلیل  شیوه،  ها(. در این نمونه بررسی 172:  1389،  سجادیه و توسلی،  باقری)  مورد نظر است

ها به سبب معنای مرتبط  بعضی از واژه،  ها تحلیل بر حسب شبکۀ معنایی است. در این شیوهوجود دارد که یکی از آن

سجادیه  ،  به نقل از باقری،  ایزوتسو)  کنندپیوسته ظهور میهمای بههمانند شبکه،  قرابتی که با دیگر واژگان دارندو  

تواند به صور گوناگونی باشد که ارتباط  (. لازم به ذکر است که برقراری این شبکۀ معنایی می179:  1389،  و توسلی

سلسله   دلیل  به  که  ارتباط  از  نمونه  این  در  است.  نظر  مد  پژوهش  این  در  اندراجی  ،  بودنمراتبیاندراجی  را  آن 

دهند. در این نوع  گیرد و بعد یا ابعادی از آن را تشکیل می برخی مفاهیم در ذیل مفهومی دیگر قرار می،  نامیممی

تفسیر و تحلیل  ،  تر است. در این شیوهای است که نسبت به مفاهیم زیرین جامعیگانگی مفهوم بالا به گونه،  ارتباط

کردن رابطۀ اندارجی یک مفهوم با مفاهیم دیگر مد نظر است. فرض بر آن است که یک مشخص ،  کلمات و مفاهیم

-است. مشخصشدهها توسط یک مفهوم خاص بیان های مختلفی است که هر یک از آندارای ابعاد یا جنبه ،  مفهوم

های مختلف آن را  بهگردد و ابعاد یا جن یافتن فهم ما نسبت به یک مفهوم میموجب تفصیل،  کردن رابطۀ اندراجی

از روش تحلیل تفسیری میدان معنایی  ، رو(. در پژوهش پیش 180: 1389، سجادیه و توسلی،  باقری) کندآشکار می

ها کاربرد داشته است مورد تحلیل و تفسیر  آیاتی که کلمۀ »عُسْرَ« در آن،  با تاکید بر شیوۀ اندراجی در مفهوم سختی 

سورۀ    8،  سورۀ بقره  285و    280،  سورۀ شرح  6و    5،  سورۀ طلاق  7و    6و بررسی قرار گرفتند. بدین منظور آیات  

گرفتن از شیوۀ تحلیل  سورۀ فرقان با بهره  26سورۀ مدثر و    9،  سورۀ لیل  10،  سورۀ توبه  117،  سورۀ کهف   73،  قمر
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تواند از نمونه اهداف غایی در تربیت اسلامی باشد بررسی  تری که می اندراجی( ذیل مفهوم گسترده)  شبکۀ معنایی

 شدند. 

هایی در ارتباط  اند که ناظر بر اهداف هستند؛ یعنی نشانگر وضعیت ای به کاررفتهبرخی از واژگان قرآنی به گونه

با مفاهیم دیگر از جهت  ،  ها سازد که حیطۀ آنها آشکار میها است که باید متحقق شود. بررسی این واژهبا انسان

بر هم نیست،  وسعت و ضیق بیان اهداف73:  1389،  باقری)  منطبق  به  ،  (. در  به ذکر است اهدافی که نسبت  لازم 

توانند در جوار یکدیگر واقع شوند؛ چراکه از نوعی استقلال نسبت به یکدیگر  یکدیگر ارتباط عرضی دارند می

توانند در کنار یکدیگر و مستقل از هم در  نمی،  برخوردار هستند؛ اما اهدافی که نسبت به هم ارتباط طولی دارند

،  ها همراه است. بنابراین فته شوند؛ بلکه هدفی در طول اهداف دیگر قرار گرفته است که همواره با همۀ آننظر گر

گیرند اهداف واسطی و اهدافی که در طول و بالای اهداف دیگر قرار می،  شوندعرض هم واقع میاهدافی که هم

ترین واژگانی که وضعیت نهایی یا اهداف  (. باید گفت یکی از مهم75-74همان:  )   شونداهداف غایی نامیده می 

( نیز در بیان اهداف غایی »هدایت و رشد« را از نمونۀ اولین  1389)  دهد واژۀ »هدایت« است. باقریغایی را نشان می

با در نظرگرفتن هدف غایی »هدایت انسان« در  ،  (. بنابراین در این پژوهش76همان:  )  کنداهداف غایی مطرح می

های پیش روی  گردد که انواع سختیو مشقت مشخص می با تحلیل واژۀ »عُسْرَ« به معنای سختی، متن مورد بررسی

 کند.ساز هدایت و رشد او را فراهم میزمینه، انسان
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،  »نمودن« راه است. در این نوع هدایتگیرد: نخستین معنا هدایت در دو مرحله صورت می، در ارتباط با انسان 

تنها مشمول هدایت رسولان و ،  آید که این هدایتشود و تمیز فجور و تقوی فراهم میشناسانده می،  راه و بیراه

پذیرد؛ اما نوع دیگر »پیمودن« راه است. هادی در این  »نمودن« راه انجام می،  هدایت فطری است چرا که در هر دو

شونده را به دنبال خود ببرد.  دهد بلکه کسی است که راه را برود و یا هدایتکسی نیست که راه را نشان می،  معنا

همین نوع اخیر از هدایت است؛ زیرا از طریق این هدایت است  ،  هدایت از نوع غایی که مد نظر این پژوهش است

هدف غایی در نظر گیریم مقصود این  نشیند. زمانی که هدایت را به عنوان  رهد و به ثمر میکه انسان از تباهی می

گام بردارد. البته همراهی خداوند  ،  آن را در نظر آورد و به سوی آن راه،  است که آدمی در هر یک از شئون خود

 شود که در هر شأنی از شئون خود در مسیر حقموهبتی است؛ اما این موهبت به افرادی عنایت می ،  در این مسیر

اقتصادی و... تن به معیارهای  ،  اخلاقی،  فکری،  هر گاه انسان در شئون جسمی،  هدایت نوع اول( بپویند. بنابراین )

 (. 76: 1389، باقری) یابدالهی داد هدایت به عنوان هدف غایی تحقق می

 بحث -2

 اندراج اهداف واسطی در ذیل هدف غایی هدایت با تأکید بر تحلیل واژۀ »عُسْر« -1 -2

توان واژگانی را که ناظر بر حقیقت اصیل فعل  ها و مشکلات برای انسان میدر بررسی هدف و فلسفۀ سختی 

مشخص ساخت. بررسی واژۀ »سختی«  ، کنندۀ عقاید کلیدی و زیربنای یک مفهومآدمی است به منزلۀ مفاهیم تبیین

ای از این مفاهیم است. به  به منزلۀ یکی از اهداف واسطی برای دستیابی به هدف غایی »هدایت« نمونه،  در قرآن
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های ناظر  چنان فراگیر است که واژه،  های حاکی از هدف یا اهداف غاییدامنۀ مفهومی واژه ،  توان گفتعبارتی می

ارتباط مفهوم هدایت به عنوان  ،  (. در این خصوص181:  1389،  باقری)  گیردبه اهداف واسطی در ذیل آن قرار می

 آید: یکی از اهداف غایی با اهداف واسطی از طریق تحلیل آیات زیر به دست می

شَهْرُ رَمضََانَ الََّذِي أُنْزِلَ فِيهِ الْقُرْآنُ هُدًى لِلنََّاسِ وَبَيَِّنَاتٍ مِنَ الْهُدَى وَالْفُرْقَانِ  فَمَنْ شَهِدَ  سورۀ بقره: »   185آیه  -1

سْرَ وَلَا يُريِدُ بِكُمُ الْعُسْرَ وَلِتُكْملُِوا  مُ الْيُمِنْكُمُ الشََّهْرَ فَلْيَصُمْهُ  وَمَنْ كَانَ مَريِضًا أَوْ عَلَى سَفَرٍ فَعِدََّةٌ مِنْ أيَََّامٍ أُخَرَ  يُريِدُ اللََّهُ بِكُ

قرآنی که  ،  .« }این است{ ماه رمضان که قرآن در آن نازل شدهالْعِدََّةَ وَلِتُكَبَِّرُوا اللََّهَ عَلَى مَا هَدَاكُمْ وَلعََلََّكُمْ تَشْكُروُنَ

،  باشد  و مایۀ جدایی}حق از باطل{ است. پس هدایت میسراسرش هدایتگر مردم است و دارای دلایل روشن از  

و آنکه بیمار یا در سفر است تعدادی از  ،  باید آن را روزه بدارد،  کسی که در این ماه }در وطنش{ حاضر باشد

خواهد نه  روزه بدارد{. خدا آسانی و راحتی شما را می،  های قضاشدهروزهای غیر ماه رمضان را }به تعداد روزه

اید{ هایی را }که به خاطر عذر شرعی افطار کردهمشقت شما را و}قضای روزه{ برای این است که: شما روزه

 کامل کنید و خدا را بر اینکه شما را هدایت فرموده بزرگ شمارید و نیز برای این که سپاسگزاری کنید.

متربی( است.  )  هدایت انسان،  همانگونه که بیان شد،  بررسی و تحلیل آیۀ فوق حاکی از آن است که هدف غایی

بلکه زمینۀ هدایت او  ،  نه زمینۀ دلسردی و نگرانی او،  هایی جلوی روی انسان قرار گیردسختی،  چنانچه در این راه

این  آن هم با فراوانی سه مرتبه از جانب پروردگار که خود ، شود. کاربرد واژۀ »هدی« در این آیهفراهم و سهل می

این آیه  ،  توان گفتمی ،  کند. بنابراین ها را زمینۀ هدایت معرفی کرده اهمیت این موضوع را دو چندان میسختی

ها با تأمل و تفکر و ها و مشقات انجام مناسک دینی که باید در آنعملی و فکری( است. سختی) ناظر به جنبۀ دینی

بازشناسی دلایل روشن رو به سوی هدایت کرد. هر چند که این آیه با تکیه بر وضع مطلوب حیات آدمی مبنی بر  

انجام مناسک}روزه داری{( تأکید  )  قدرت بازشناسی( و عملی)  حدود روزه و احکام دینی است و به جنبۀ فکری

غایت تحمل سختی این  ،  بر هدایت انسان،  ای به صورت مستقیم بر بعد هدایتی قرآندارد؛ اما با اشارۀ چندین مرتبه

 کند.و اعمال را هدایت انسان معرفی می افعال

مْلٍ أَسْكِنُوهُنََّ مِنْ حَيْثُ سَكَنْتُمْ مِنْ وُجْدِكُمْ وَلَا تُضَارَُّوهُنََّ لِتُضَيَِّقُوا عَلَيْهِنََّ وَإِنْ كُنََّ أُولَاتِ حَسورۀ طلاق: »  6آیۀ  -2

أَرْضَعْنَ لَكُمْ فآَتُوهُنََّ أُجُورَهُنََّ وَأتَْمِرُوا بَيْنَكُمْ بِمعَْرُوفٍ وَإِنْ تعََاسَرتُْمْ فَسَتُرْضِعُ  فَأَنْفِقُوا عَلَيْهِنََّ حَتََّی يَضَعْنَ حَمْلَهُنََّ فَإِنْ  

داده را}تا پایان عده{ به اندازۀ توانگری خود سکونت دارید و به آنان آسیب و زیان نرسانید  .« زنان طلاق لَهُ أُخْرَي

هزینۀ آنان را تا زمانی که  ، تا زندگی را بر آنان سخت کنید}و آنان مجبور به ترک خانه شوند{ و اگر باردار باشند

کنند حمل  دادند،  وضع  شیر  را  شما  کودک  جدایی{  از  اگر}پس  و  میان  ،  بپردازید  در  و  بدهید  را  اجرشان 

زن و شوهر   به حق، خود}دربارۀ فرزند{ به نیکی و شایستگی مشورت کنید}تا به توافقی عادلانه برسید و در نتیجه

و فرزند زیانی نرسد{ و اگر }کارتان در این زمینه{ با یکدیگر به سختی کشید }و نهایتا به توافق نرسیدید{ زنی  

 دیگر کودک را }باهزینۀ پدر{ شیر دهد. 
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های حاکم بر زندگی زناشویی و حقوق  نحوۀ تعامل و ارتباطات انسانی در آیۀ مذکور از اهمیت نوع سختی

که از منفورترین اعمال از  ، شود که حتی طلاقمتقابل انسانی پرده برداشته است. ضرورت موضوع زمانی هویدا می

کردن سختی و مشقت بر او انسانی شمرده ص( است؛ در تنگنا قراردادن شخص مقابل و متحمل)  دیدگاه پیامبر اکرم

تواند محور اعمال انسان  شود. هر آنچه از محک و معیار عقل و مشورت عبور کند و بر پایۀ عدل قرار گیرد مینمی

آور است و مشقات  دان خود رنجها و مشکلات جدایی همسران از یکدیگر با وجود فرزنباشد. در این آیه نیز سختی

سورۀ طلاق( که خداوند برای انسان   5آیۀ  )  از جمله حقایقی،  یگر رواداشتن جایز نیست. بنابراین اقتصادی بر یکد

کردن تقوای الهی و دوری از گناهان است که زمینۀ هدایت انسان و در نهایت اجری بزرگ  پیشه،  مشخص کرده

 برای او به ارمغان خواهدداشت. 

حاکی از  ،  بر وزن تفاعل،  عاطفی و اقتصادی است. واژۀ »تعاسرتم« در این آیه   -ناظر بر جنبۀ اجتماعی ،  این آیه

شود. نحوۀ برخورد زن و شوهر حتی بعد از طلاق به  جنبۀ ارتباط بین شخصی است که رفتار اجتماعی محسوب می 

هدف مطلوب  ،  ای باید باشد که از جانب یکدیگر بر هم و فرزندان سختی و مشقت وارد نکنند. در این آیه گونه

افراد و روابط متقابل اجتماعی باشد و حق و حقوق یکدیگر ضایع نگردد.  ،  این است که رفتار  انسانیت  بر  مبتنی 

آور نکنند  ای که زندگی را بر یکدیگر رنجهرچند رعایت عدل و عدالت در روابط اجتماعی و توجه به بعد عاطفی 

رعایت این  ، قوق زن نادیده گرفته نشود مطلوب این آیه است؛ اما چنانچه در آیۀ قبل آمده استو پرداخت مالی ح

 کند.زمینۀ هدایت انسان را هموار می، حدود

نَفْسًا إِلََّا مَا لِيُنْفِقْ ذُو سَعَةٍ مِنْ سَعَتِهِ وَمَنْ قُدِرَ عَلَيْهِ رِزْقُهُ فَلْيُنْفِقْ مِمََّا آتَاهُ اللََّهُ لَا يُكَلَِّفُ اللََّهُ سورۀ طلاق: » 7آیۀ  -3

دارش را در ایام عده{ هزینه دهد  اش}همسر بچه.« بر توانگر است که از توانگریآتَاهَا سَيَجْعَلُ اللََّهُ بَعْدَ عُسْرٍ يُسْرًا 

کس را جز به اندازۀ رزقی که  از همان که خدا به او عطا کرده هزینه دهد. خدا هیچ ، اش تنگ باشدو هر که روزی

 دهد.گشایش قرار می ، کند. خدا به زودی پس از تنگنای در معیشتتکلیف نمی،  به او عطا کرده است

انفاق از مال و رعایت تعادل در اصول اقتصادی خانواده در اسلام از اهمیت بالایی برخوردار است. چنانچه امام 

شود. ایمان نیز از ملزومات هدایت است. از این  فرمایند: از هر دری که فقر وارد شود ایمان خارج میع( می)  علی

ساز هدایت  از جمله مسائل مهم و زمینه ،  انفاق به دیگران،  رو توجه به رزق و روزی خانواده و حتی بالاتر از آن

دهد. لازم است که  شود. خداوند نیز عادل است و در این آیه و آیۀ قبل به رعایت عدل فرمان میانسان محسوب می 

شوید و خداوند هرگز بیش  توان دارید( مورد آزمون و در معرض سختی و مشکلات واقع می)  به اندازۀ آنچه دارید

 کند؛ گو آنکه او عادلی مهربان است.  ز توان کسی او را بازخواست نمیا

آیه آیه،  این  این  است.  اقتصادی  به جنبۀ  ارتباط سخن می،  ناظر  نوع  از  قبل که  آیۀ  ادامۀ  از  در  گوید حاکی 

از جمله هزینۀ همسر و فرزندانتجویز افراد است. لذا هدف مطلوب رعایت  ،  های اقتصادی  انفاق و حدود رزق 

ناظر بر محدودۀ پروردگار در ارتباطات انسانی و اقتصادی  ،  عدالت اقتصادی حتی در زمان سختی و تگنای مالی

طلاق(    8)  توأم با عدل و عدالت است؛ اما رعایت عدالت در ورای خود هدفی والاتر دارد و چنانچه در آیۀ بعد
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شوند به شدیدترین حالات اعمالشان محاسبه خواهند شد.  برگردان میافرادی که از فرمان الهی روی، شوددیده می

 شود. در این آیات نیز هدف غایی هدایت انسان به سمت طریق حق دیده می، از این رو

آیۀ    -4 لیل  از  10سورۀ  توفیق  هرگونه  و دشواری}که سلب  راه سخت  برای  را  او  لِلْعُسْرَی.« پس  »فَسَنُیَسِّرُهُ   :

سوگندخوردن به اموری که از جانب پروردگار حائز اهمیت است دیده ،  کنیم. در ابتدای سورهاوست{ آماده می

ها و عین  در ابتدای سوره به شب و روز که خود از زیبایی ،  دادن اهمیت موضوع انفاقشود. خداوند برای نشانمی

،  توان فهمید مضمون آیات بعدی در خور تأمل است. از طرفیلذا می،  کندحال عجائب خلقت هستند سوگند یاد می

برد. این مضمون نیز از  توجه به مضمون به کار می»ف« و »و« تأکیدات بیشتر خود را برای جلب،  با بیان واژۀ »انَ« 

سورۀ طلاق قرابت دارد که دایرۀ شمول و گسترۀ بیشتری را در خود جای داده    7ی توجه به بحث انفاق با آیۀ  جهت 

گرفتن از واژۀ تکراری »فَسَنُیَسِّرُهُ« در آیات با تکراری متناوب حاکی از اهمیت آیات بعد است. لذا  است. البته بهره

هایی قرار  سختی،  کند و وعدۀ نیک خدا را تکذیب کندنیازی میخداوند بر کسی که بخل ورزد و احساس بی

نیازی  بزرگی و بی،  راه هدایت بیابد. چرا که هر آنچه عزت،  ها و مشقّاتدهد؛ باشد که به واسطۀ این سختیمی

با تأکید بر هدایت که تنها  ،  گرداند. در ادامۀ آیه دهد و عزیز میاست از آن خداست و به هر کس بخواهد عزت می

هدۀ خداست هدف این مشقّات و راه بازگشت را معرفی کرده و پس از آن با انذار از عواقبی که دوری از  بر ع

هایی را مطابق عدل الهی و برای بازگشت هدایت الهی به دنبال خواهد داشت تکلیف تمام کرده و چنین سختی 

توان گفت این  رو می(. از این1397،  علوی)  کند؛ چرا که هدف از تنبیه و مجازات نیز هدایت استانسان معرفی می

باشد  آیه نیز بر بعد اقتصادی دلالت دارد. کسی که بخل ورزد و از انفاق دست شوید و به وعدۀ خدا ایمان نداشته

 شود تا زمینۀ هدایت و بازگشت وی به سمت خدا ایجاد شود.  هایی می دچار سختی 

»  280آیۀ    -5 بقره:  تَعلَْمُونَ سورۀ  كُنْتُمْ  إِنْ  لَكُمْ  خَيْرٌ  تَصَدََّقُوا  وَأَنْ  مَيْسَرَةٍ   إِلَى  فَنَظِرَةٌ  عُسْرَةٍ  ذُو  كَانَ  و  وإَِنْ   »

پوشی  اگر}بدهکار{ تنگدست بود}برشما است که{ او را تا هنگام توانایی مهلت دهید و بخشیدن همۀ وام }و چشم

و گذشت از آن در صورتی که توانایی پرداختش را ندارد{ اگر }فضیلت و ثوابش را{ بدانید برای شما بهتر است.  

توان فهمید که در سختی و مشقّت  ی به آیۀ قبل میدر تکمیل مباحث انفاق و گذشت در این آیه با نگاهی اجمال

اهمیت  ،  ه دنبال خواهد داشتچه بسا پاداش و فضیلت دو چندان را برای انسان ب،  دیگران همیاربودن و حتی بخشش 

می دو چندان  زمانی  قبلاین موضوع  آیۀ  در  پروردگار  معرفی  ،  شود که  و رسولش  با خود  را جنگ  رباخواری 

شود و عدل الهی بر مردم ای سخت گرفته میگوید که بر عدهاز روزی می،  در آیات بعد()  کند. پس از آنمی

گیرد. از  واژۀ عدل در برابر ظلم قرارمی،  گیرد. چنانکه مشخص شدشود و هیچکس مورد ظلم قرار نمیحاکم می

 نماید و حتی در ادامۀ یکی از بزرگترین آیات قرآن استارتباط آیات با مفهوم و مضمون سختی رخ می،  رواین 
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توان گفت خداوند بلند مرتبه حجت را تمام کرده  کند. در این جاست که می( که از عدل الهی بحث می282آیه )

 (. 2082- 2071شعرا: ) است

مهلت بازپرداخت بدهی و بخشش کامل در صورتی  ،  نیز ناظر بر جنبۀ اقتصادی است. گذشت و بخشش ،  این آیه

،  موجبات خیر فراوان است. بنابراین ، که فرد توان پرداخت ندارد آن هم زمانی که در سختی و تنگنای شدید است 

زمینۀ هدایت خود در جهت پروردگار را فراهم آورده؛ چرا  ،  کردن تقوای الهی و اعتقاد به روز حسابرسیبا پیشه

 خورد. ای که خود حاکی از هدایت انسان است رقم می دارد و تقوای الهیکه او ستمی بر انسان روا نمی

روز بسیار سختی است. چنانچه از ابتدای سوره و آیات  ،  « آن روزيَوْمٌ عَسِيرٌفَذَلِكَ يَوْمَئِذٍ  سورۀ مدثر: »  9آیۀ    -6

در مورد روزی  ،  دهد که دیگران را انذار کنخداوند رسولش را مخاطب این آیات قرار می،  شودماقبل برداشت می

ها به دنبال خواهد داشت. در این آیه هم آگاهاندن مردم طبق اصل عدل در خصوص  هایی برای انسان که سختی 

شود. چرا که »مقتضای عدل آن است که پیش از وقوع مجازات آگاهی کافی نسبت  عواقب بدکرداری نمایان می

دهد که عواقب اعمال بر کافران خداوند مجدد انذار می،  (؛ در آیات بعدی187:  1389،  باقری)  به آن ایجاد شود« 

کند که در صورت پیروی از  حجت را بر مردم تمام می،  ذاردادن با ذکر و انآسان نیست. گویی خداوند با رجحان

توان مستحق مجازات و عقوبت دانست که عالمانه  گیرند. از این رو کسی را میاز مسیر هدایت فاصله می،  کافران

جستن از پلیدی و صبر در برابر مصائب است که  و عامدانه دست به اقدام کار خطایی بزند چنانکه با انذار و دوری 

 لذت خواهد بود. روز موعد برای انسان نه مصداق سختی و مشقت که چون طعم آرامش و 

ناظر به بعد اعتقادی است. اعتقاد به قیامت و روزی که حسابرسی در آن بسیار سخت است. مراد از این  ،  این آیه

بودن سنجش اعمال و رفتار انسان متناسب با اعتقادات اوست. چه بسا این روز برای آنان که از  میزان دقیق،  سختی

سختی بسیار به دنبال  ،  کافران( و منکر وجود طریق الهی شدند)  طریق حق دوری کردند و راهی نادرست برگزیدند

 عین عدالت الهی است؛ چرا که از قبل یادآوری داده شده بود. ، ها داشته باشد و این سختی

روند کننده می .« شتابان به سوی آن دعوت مُهطِْعِينَ إِلَى الدََّاعِ يَقُولُ الْكَافِروُنَ هَذَا يَوْمٌ عَسِرٌسورۀ قمر: » 8آیۀ  -7

با بهرهو کافران می ابتدای سوره  ماه( و  )  گیری از مواهب طبیعی »قمر« گویند: امروز روز بسیار سختی است. در 

کافران شتابان به سوی حق رفته و آن را  ،  دهد. همان روزی که در آنای عظیم میشدن آن خبر از حادثه شکافته 

هایی است که به  بلکه سختی ،  حاکی از نه سختی آن روز،  نامند. چه بسا که واژۀ سختی در این آیهروزی سخت می

ت انسان بودند اما نادیده هایی که زمینۀ رشد و هدایشود. سختیندادن فرامین الهی بر انسان مستولی می واسطۀ انجام

-لزوما باید چنین سختی ، هایینشدن چنان سختیبه واسطۀ متحمل، گرفته شدند و اکنون که موعد حسابرسی است

بر ضرورت و اهمیت  ،  عقوبت انحراف از مسیر حق( به تن خرید تا در نهایت پاک گشت. در ادامۀ این آیات)  هایی

تکرار آیۀ »فَکَیْفَ کَانَ عَذَابِی  ، شود. از طرفیهای عدل الهی است یاد میانذار بر مردم که چنانکه بیان شد از نشانه

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 مَا أَغنَْى عنَهُْمْ مَا کَانُوا يُمتَََّعُونَ - 1
 ومََا أهَْلَكنَْا مِنْ قَرْيةٍَ إِلََّا لَهَا منُذِْروُنَ - 2
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توان گفت اگر  می،  وَنُذُرِ«  و خود واژۀ »نُذُرِ« و مشتقات آن حاکی از اهمیت و اتمام حجت خداوند است. بنابراین 

هایی به مراتب  چه بسا سختی ،  ها صبوری و شکیبایی نورزددنیا(  را تحمل نکند و بر آن)  های روزگار سختی ،  انسان

 هولناک در انتظار وی باشد.

الْكَافِريِنَ عَسِيرًا سورۀ فرقان: »  26آیۀ    -8 « در آن روز فرمانروایی المُْلْكُ يَوْمَئِذٍ الْحَقَُّ لِلرََّحْمَنِ وَكَانَ يَوْمًا عَلَى 

سخن از  ،  مطلق برای}خدا{ رحمان ثابت است و بر کافران روزی بسیار دشوار است. در این آیه نیز به سان آیۀ قبل

روزی است که کافران به واسطۀ اعمال و رفتار خود در مشقت و سختی گرفتار شده و خودشان را عامل ظلم به  

ظلم نفس(؛ چه بسا که در آیۀ بعد از حسرت و اسف آنان ازعدم همراهی با پیامبر است که خداوند )  دانندخود می

ه حقیقت وجودی خویش و  توجهی بهای امروز آنان از نتایج بیدهنده فرستاده بود. سختیاو را تذکرکننده و بیم

گیر آنان شده است. قابل ذکر است که عدم پیروی از پیامبر که خود از مواهب  ظلم به نفس خویش است که گریبان

حسرت کافران را در آن روز درپی خواهد داشت.  ،  گمراهی و انحراف و در نهایت،  شودهدایت آدمی محسوب می

سازی خود  ای در دنیا و آمادهبر جنبهۀ اعتقادی و عملی دلالت دارد. اعتقاد به روز قیامت و برگرفتن توشه ، این آیه

یافتگی  برای آن روز  حد مطلوب این آیه است؛ اما رسیدن به این بینش نیازمند ایمانی است که از لوازم هدایت

 آدمی است. 

دِ مَا لَقَدْ تَابَ اللََّهُ عَلَى النََّبِیَِّ وَالْمُهَاجِريِنَ وَالْأنَْصَارِ الََّذيِنَ اتََّبَعُوهُ فِی سَاعَةِ الْعُسْرَةِ مِنْ بَعْ: »117سورۀ توبه آیۀ    -9

اش را بر پیامبر و مهاجرین  « مسلما خدا رحمت ویژهكَادَ يَزيِغُ قلُُوبُ فَريِقٍ مِنْهُمْ ثُمََّ تَابَ عَلَيْهِمْ إِنََّهُ بِهِمْ رَءُوفٌ رَحِيمٌ

های  پس از آن نزدیک بود دل،  و انصار که در آن ساعت دشوار }جنگ تبوک{ از او پیروی کردند ارزانی داشت

گروهی از آنان }به سبب سختی مسیر جنگ از حق{ منحرف شود } و از ادامۀ مسیر حق باز ایستند و به مدینه  

گشودن راه توبه  آنان را پذیرفت؛ زیرا خدا نسبت به آنان بسیار رئوف و مهربان است.    برگردند{ سپس خداوند توبۀ

خداوند متعال با هموارکردن راه توبه موجبات هدایت را  ،  (؛ در این آیه1389،  باقری)  از مصادیق اصل فضل است

( و 166:  1389،  باقری )  توان گفت مصداق توبۀ هدایت و توفیق استای که میبه گونه،  کندبرای انسان فراهم می

کند تا با رسیدن به فهمی از  هایش پشت کرده بازگشت میای که در شرایط سخت به او و وعده خداوند بر بنده

آوردن به سوی توبه قبول مشمول رحمت پروردگار  زشتی عمل خود موجبات هدایت او را فراهم آورد و با روی

لات این امکان وجود دارد که آدمی خسته و ملول از رنج  ها و مشک توان گفت در بحبوحۀ سختیرو میشود. از این 

باری بر خود نهیب زند  ، پیروی از حق دچار اشتباه و چه بسا گناه شودآن هم به واسطۀ عمل خویش و عدم، تعبو 

 تنها مشمول رحمت پروردگار واقع شود؛ بلکه به سوی هدایت او گام نهد.و از گناه روی برگرداند تا نه

چنانکه مشخص گردید این آیه ناظر به بعد عملی و اعتقادی است. اعتقاد به رحمت و حکمت الهی و کمک و 

شود. پیروی از حق  کند و مانع از انحراف می یافته را آرام میمددهای آتی وی در مسیر دشوار زندگی قلب  معرفت

ای در بنیۀ فکری و اعتقادی و در عمل فرد  گی یافت یافته است. تاثیرات چنین تربیتنیز خود مصداق انسان هدایت

این آیهمشاهده می از  قبل  اما  اشاره شده است؛  بدان  توبه حد مطلوبی است که  نیز  آیه  این  (  115آیۀ  )  شود. در 



     تحلیل مفهومی واژۀ »عسر« در قرآن کریم به منظور تبیین هدف غایی و اهداف واسطی مرتبط با آن

بنابراین  گوید که گمراه نمیخداوند از هدایت گروهی سخن می شوند مگر آنکه از دستور الهی سرپیچی کنند. 

 گیرد. توبه نیز در ذیل هدایت انسان قرار می

تردید با سختی آسانی است. }آری{  « بیفَإِنََّ مَعَ الْعُسْرِ يُسْرًا. إِنََّ مَعَ الْعُسْرِ يُسْرًا : »6-5سورۀ انشراح آیات  -10

شود.  تردید با سختی آسانی است. ابتدای سوره با پرسش در خصوص آشکارسازی راه حق و هدایت آغاز میبی

متربی( را وادار به تفکر کرده و این سوالات همچنان در  )  اهمیت پرسش و پرسشگری از آن جهت است که انسان

جستن از واژگانی  پروردگار با مدد،  یابد تا از ضرورت موضوعی سخن گوید. در این دو آیهآیات بعدی ادامه می

طرفی از  دارد.  آسانی  و  بر همجواری سختی  تأکید  »إِنَّ«  و  پیو،  چون»فَإِنَّ«  و  متوالی  به صورت  آیه  با  تکرار  سته 

مجاورت  ،  حاکی از اهمیت موضوع گوینده و لزوم تکرار و تذکر برای شنونده دارد. در این آیات،  مضمونی واحد

ها  اما این سختی،  شود دهد هرچند در ظاهر سختی و مشقاتی  بر شما متحمل میواژه »مَعَ«  با »الْعُسْرِ« و »یُسرًْ« نشان می

پروردگار ،  های آرامش و آسانی و عاقبت خوش را به همراه نخواهد داشت؛ بنابراین در این آیاتچیزی جز زمینه 

رو به سوی هدایت قدم  ،  مشتاقانه ،  داند تا انسانها را عاملی برای رفعت و هدایت میبه بهترین وجه ممکن سختی

ایی که پیش  هتوان گفت این آیات ناظر به جنبۀ دینی است. دشواری انجام امور دینی و مصائب و سختینهد. می

 کردن به طریق حق و حقیقت نیست.روی انسان است هدفی جز روی 

،  « گفت مرا بر آنچه از یاد بردمقَالَ لَا تؤَُاخِذْنِی بِمَا نَسِيتُ وَلَا تُرْهِقْنِی منِْ أَمْرِي عُسْرًا سورۀ کهف: »  73آیۀ    -11

توان  مؤاخذه مکن و در کارم سخت مگیر. با مراجعه به آیات و صورت داستانی و پیوستۀ آیات در این قسمت می

بر اهمیت و ضرورت صبر و شکیبایی بر رخدادهایی که به واسطۀ علم اندک و ناآگاهی از حقایق    72گفت در آیۀ  

کند که به دلیل عدم صبوری  موسی از خضر درخواست می،  شود. در این آیهآشکار می،  و حکمت رخدادهاست

را فراهم    زمینۀ هدایت او ،  بر او سخت نگیرد و اجازۀ همراهی را به او بدهد. موسی با علم به آنکه این همراهی،  وی

صبوری و شکیبایی موسی  چنین درخواست و خواهشی دارد؛ اما این درحالی است که بارها خضر بر عدم،  کندمی

انسان(  )  توان گفت متربی است. لذاست که در عرصۀ تربیت و در مقام تعلیم و تربیت متناسب با این آیه میتذکرداده

در کلاس درسی به وسعت عالم آفرینش قرار دارد که چه بسا حکمت و علم وقوع برخی حوادث و رخدادها را  

ها و مشقات تاب و شکیبایی پیشه نکرده و ممکن است خطا  در زندگی خود نداشته باشد. متربی در مواجه با سختی 

از اهم وظایف مربی است. مربی چنانکه در  ،  جبراندادن به او برای  نگرفتن بر نااگاهی متربی و فرصتکند. سخت

دهد تا در صدد از او فرصت مجدد به او می،  آورد و با قبول توبهاره شد زمینۀ لازم هدایت متربی را فراهم میبالا اش

 رفع خطا و اشتباه خود برآید.

آیه در مقام تربیت این را می بر بعد عملی و تربیتی است. محدودۀ مطلوب این  ناظر  طلبد که گاهی  این آیه 

افتد تا وی  گاهی درخواست به تعویق می،  شود تا وی طعم موفقیت را بچشددرخواست متربی بلافاصله اجابت می 

شکست را تجربه کند؛ لکن باید توجه داشت  ،  صبر و شکیبایی بیاموزد و گاهی لازم است باعدم اجابت درخواست

 که تمام این تشویق و تنبیهات هدفی ورای شادمانی و نگرانی دارد و آن هم هدایت متربی است. 
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هر     »عُسْر« شود که اهداف واسطی یا میانی تربیت آدمی متناسب با واژۀ مشخص می ، با توجه به آنچه بیان شد

هر کدام رو به سوی وضعی نهایی و غایی در  ،  ای ناظر بر بعدی از حیات آدمی است که این جوانبیک به گونه

توان گفت دامنۀ مفهومی واژۀ  نهادن در مسیر حق یا »هدایت« است؛ می قدمها  همۀ آن  پیش هستند و چون غایت

دهد. پس باید گفت مفهوم »هدایت«  »هدایت« چنان گسترده است که فرجام همۀ این ابعاد را در ذیل خود قرار می

نحراف و شود که از هر اناظر بر وضعی در آدمی است که وی در آن چنان نسبت به خداوند متوجه و هوشیار می

خود را عاملی برای رشد و هدایت دانسته و هیچگونه انحرافی در هیچ  های پیش روی  گمراهی دور شده و سختی 

شده از جانب  تواند جلودار فرد در این مسیر باشد. درک این معنا که سختی و مشکلات نازلای از حیات نمی عرصه

شود.  ه آن هدف والاتر خود منجر به »پیمودن« مسیر حق میپروردگار هر یک امتحان و تمرینی است برای دستیابی ب 

 های واسطی مندرج در ذیل مفهوم هدایت به صورت زیر خواهند بود:بر این اساس مفاهیم حاکی از هدف

 
 

 

اهداف واسطی

هدف غایی هدایت 

شأن اعتقادی

سختي رشد فردی، شناخت خود يا 
خوداگاهي

شأن ديني

سختي انجام امور عبادی و رعايت 
احكام

شأن اقتصادی

سختي انفاق، بخشش، گذشت و 
عدالت اجتماعي و فضل

شأن اجتماعي

سختي رفتار فاضلانه و عادلانه ميان 
فردی

شأن فكری و عملي و تربيتي

سختي باز شناسي، شناخت فرصت و تهديد، 
آگاهانه و عامدانه بودن عمل
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کردن  ها و مشکلات قابلیت شکوفا است. این سختیها و مشکلات خلق کردهانسان را در سختی،  خداوند متعال

استعدادهای فطری انسان و رساندن او به مدارج بالای کمال را دارد. واژۀ »عسر« در قرآن به عنوان یکی از مفاهیمی  

،  شده است. نتایج پژوهش آزمایش و... بارها در آیات متعدد بیان ،  مصیبت،  مشکل،  است که که با مضمون سختی

است که هدف حقیقی سختی آن  از  پیش حاکی  قرار میهایی که خداوند  انسان  و روی  دهد چیزی جز هدایت 

سازی در مسیر هدایت قرارگرفتن  سازی برای بازگشت او به سوی خویشتن نیست؛ بنابراین هدایت انسان و زمینهزمینه

دهد  غایی تربیت است. تحلیل مفهومی و زبانی آیاتی که واژۀ عسر در آن به کار رفته  نشان میانسان به عنوان هدف  

اجتماعی و عاطفی و  ،  اقتصادی،  دینی،  این واژه در آیات متعددی طی ارتباط اندراجی با شئون مختلف اعتقادی

 شأن فکری و عملی و تربیتی به عنوان اهداف واسطی در ذیل مفهوم هدایت قابل تبیین است.  
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