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چکیده
کمـک زیـادی بـه غلبـه بـر اختـلال خوانـدن می کنـد. پژوهـش حاضـر  کیـد در پیام هـای آموزشـی  کاربـرد اصـل تأ زمینـه و هـدف: 
کـودکان  واج شـناختی  گاهـی  آ و  خوانـدن  عملکـرد  بـر  رایانـه  کمـک  بـه  آمـوزش  در  دیـداری  کیـد  تأ روش هـای  مقایسـه  هـدف  بـا 

گرفـت.  نارسـاخوان در شـهر ملایـر انجـام 

گـواه بـود. جامعـه آمـاری شـامل تمامـی  گـروه  مـواد و روش هـا: پژوهـش از نـوع شـبه تجربی و بـا طـرح پیش آزمون-پس آزمـون بـا 
گروه آزمایشـی  گروه )3  دانش آموزان 7 تا 11 سـاله نارسـاخوان شـهر ملایر بود. 60  نفر به روش نمونه گیری تصادفی انتخاب و در 4 
صورت گرفتـه  مداخلـه  بودنـد.  واج شـناختی  گاهـی  آ و  خوانـدن  آزمـون  اندازه گیـری  ابزارهـای  شـدند.  داده  جـای  گـواه(  گـروه   1 و 
کیـد درونـی، و بـا  کلمـات بـه 3 حالـت: حـرف بـه حـرف و متوالـی، بـا تأ کـه در آن  ارائـه ای محقق سـاخته در برنامـه پاورپوینـت بـود 
کیـد بیرونـی نمایـش داده می شـدند. پـس از اجـرای پیش آزمـون در تمامـی گروه هـا، نمونه هـا در 3 گروه آزمایشـی به مدت 5 هفته  تأ
کـز اختـلالات یادگیـری دریافـت کردنـد و در پایان 10 جلسـه از   10 جلسـه مداخله هـا را در کنـار دیگـر آموزش هـای رایـج مرا

ً
و مجموعـا

کواریانـس چندمتغیـره تحلیـل شـدند.  گروه هـا پس آزمـون به عمـل آمـد و میانگین هـا بـا اسـتفاده از آزمـون  تمامـی 

کیـد بیرونـی در آمـوزش بـه کمـک رایانـه بر  کیـد درونـی، و تأ کـه بیـن روش ارائـه متوالـی، تأ یافته هـا: نتایـج پژوهـش آشـکار سـاخت 
گاهی واج شـناختی  دقـت خوانـدن کـودکان نارسـاخوان تفـاوت معنـاداری وجـود نـدارد، امـا، بـر سـرعت و درک مطلـب خوانـدن و آ

تفـاوت معنـاداری به دسـت آمد. 

کـز اختـلالات یادگیـری و بررسـی اثربخشـی ایـن روش در  آموزش هـای مرا کنـار سـایر  کاربـرد ایـن شـیوه ی ارائـه در  نتیجه گیـری: 
ارائـه جمـلات توصیـه می شـود. 

کید درونی، خواندن، نارسـاخوان کید بیرونی، تأ کمک رایانه، تأ گاهی واج شـناختی، آموزش به  کلیدی: آ واژه های 
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مــقـدمـــه

کودکانـی  از نیمـه دوم قـرن بیسـتم، پژوهـش و مطالعـه دربـاره 
آغـاز شـد کـه حالـت و رفتـار آنـان برای بسـیاری از والدیـن، معلمان 
داشـتن  علی رغـم  آنـان  اغـــلب  بـود.  مــتحیر کــــننده  مــــددکاران  و 
آمــوزش های ویـژه قـادر بـه  از  هـــوش طبیــــعی، بـدون بهـــره گیری 
کودکــــان دارای اخــــتلال  گروهـی از ایـن  ادامـه  تحـــصیل نبودنـد. 
خـــواندن هــســــتند. خوانـدن هــــمان »مهارت هـای رمزگشـایی و 
درک مطلـبِ بـا تمرکـز و رسـیدن بـه درک حقیقـی« اسـت )1(. در 
راهنمـای انجمـن روان پزشـکی آمریـکا )DSM-5( اختلال خواندن 
اختصاصـی  یادگیـری  اختـلالات  مجموعـه  در  )خوانش پریشـی1( 
چنیـن تعریـف شـده اسـت: »خوانش پریشـی اصطـلاح جایگزینـی 
کـه برای اشـاره بـه یک الگوی اختلال یادگیـری به کار می رود  اسـت 
: مشـکل در شناسـایی روان و دقیق  و مشـخصات آن عبارت اند از
گـر از  کلمـات، رمزگشـایی ضعیـف، و توانایـی ضعیـف هجی کـردن. ا
کـردن نـوع مشـکل مزبـور اسـتفاده  خوانش پریشـی بـرای مشـخص 
می شـود، ذکـر هرگونـه مشـکل اضافه تـر موجـود ماننـد درک مطلـب 
شـفاهی یـا اسـتدلال ریاضـی نیـز اهمیـت دارد« )2(. نارسـاخوانی 
اصطلاحـی اسـت کـه بـرای اولیـن بـار حدود 100 سـال پیـش مطرح 
نسـبت  خوانـدن  اختـلال  بـا  افـراد  بـه  بعـد  بـه  زمـان  آن  از  و  شـد 
نارسـاخوانی،  بین المللـی  انجمـن  نظـر  طبـق   .)3( می شـود  داده 
منشـاء  کـه  اسـت  خاصـی  یادگیـری  اختـلال  »نارسـاخوانی 
عصب روان شـناختی دارد و بـا مشـکلاتی در بازشناسـی درسـت و 
رمزگشـایی توصیـف  توانایـی  و  کلمـات، مشـکل هجی کـردن  روان 
سـایر  بـا  ارتبـاط  در  نقص هایـی  بـه  مشـکلات  ایـن  اسـت.  شـده 
توانایی هـای شـناختی منجـر می شـود و مانـع رشـد واژگان و دانـش 
گیری  زمینه ای می شـود« )4(. فرد نارسـاخوان  ممکن اسـت در فرا
کلمات، جورکردن حروف الفبا با صدایشـان،  حروف الفبا و آهنگ 
روخوانـی بـا صـدای بلنـد، هجـی، هماهنگـی بینایی-حرکتـی، درک 
مفاهیـم مرتبـط بـا زمـان، تفکـر سـازمان یافته؛ تمرکـز کردن؛ سـازگاری 
همچـون:  مـواردی  باشـد.  داشـته  مشـکل  محیطـی؛  تغییـرات  بـا 
مکث هـای متوالـی در خوانـدن، عـدم درک آنچه خوانده می شـود، 
 ، نوشـتار قالـب  در  خویـش  منظـور  فهمانـدن  بـرای  بسـیار  تقـلای 
کنایـه، عـدم رعایـت قواعـد  و  کمـدی  مشـکل در درک جوک هـا، 
اجتماعـی مکالمـه، عـدم تشـخیص علامت هـای ریاضـی، عملکرد 
گروهـی)5(؛ و حتـی اختـلالات خلقـی )6(  ضعیـف در آزمون هـای 
از دیگـر خــصوصیات افـراد نارســـاخوان می باشـــد. البتـه در مـــیان 

دانش آمـوزان نارسـاخوان برخـی از نشـانه ها نسـبت بـه بقیـه رایج تر 
هسـتند )7(. 

یکی از مفاهیم بسـیار مرتبط با نارسـاخوانی دانش واج شناختی 
کـه به طـور گسـترده در رابطـه بـا رشـد خوانـدن مـورد مطالعـه  اسـت 
کمبودهایـی در  کـه  آن می باشـد  گویـای  نتایـج  گرفتـه اسـت.  قـرار 
اسـت  مرتبـط  خوانـدن  در  ناتوانـی  خطـر  بـا  واج شـناختی  گاهـی  آ
تقویـت  پاییـن  سـنین  در  پژوهشـی،  نتایـج  طبـق  به طوری کـه   .)8(
گاهـی واجـی و بـه بیانـی درک ریتـم بـه روش سکوسـازی، منجـر به  آ
تقویـت مهـارت خوانـدن و در سـنین بالاتـر توانایـی خوانـدن منجـر 
گاهـی واج شـناختی می شـود )9(. »امـکان تشـخیص  بـه تقویـت آ
واج هـا در یـک کلمـه و توانایی تفسـیر و درک صداهـای کلماتی که 
گاهی واج شـناختی اطلاق می شـود  ، آ

ً
شـنیده می شـود« اصطلاحـا

، »توانایی شناسـایی و دسـتکاری واحدهای  )10(. بـه عبـارت دیگر
واج شـناختی  یـا  واجـی  گاهـی  آ به عنـوان  شـفاهی«  زبـان  صوتـی 
کـودکان بـه درک  گاهـی واج شـناختی در  آ شـناخته می شـود )11(. 
روابـط بیـن واج هـا و شـکل ظاهـری حـروف کمـک می کنـد و کشـف 
زبـان  همچنیـن،   .)12( می کنـد  تسـهیل  را  کلمـات  درون  اصـوات 
 غیرشـفاف خـود، ماننـد داشـتن 

ً
فارسـی، بـا توجـه بـه ماهیـت نسـبتا

حـروف،  پاییـن  در  گاه  و  بـالا  در  گاه  نقطه هـا  ایـن  کاربـرد  نقطـه، 
کـه نوشـته می شـوند امـا  تفـاوت تعـداد نقــــطه ها، بـرخـــی حـروف 
" و ...،  کـــلمه "خواهـر خـــوانده نمی شـــوند ماننـد "و" اســتـثـنــاء در 
مواجـه  نوشـتن  و  خوانـدن  در  بلاتکلیفی هـا  برخـی  بـا  را  زبان آمـوز 
و  زبـان  ایـن  شـفافیت  کاهـش  بـه  منجـر  ویژگی هـا  ایـن  می سـازد. 
گـاهـــی واج شـناختی  آ آن بـر روی مـــهارت خوانـدن و  تأثیـر منفـی 

.)13( مـــی شود 
و  ویـژه  آمـوزش  بیشــــــــترین حجـم خدمـات  اختـلال خوانـدن 
و  می دهـد  اختصـاص  به خـود  را  تخصصـی  مداخلـه  برنامه هـای 
و  خانـواده  فـرد،  بـرای  را  عمـده ای  پیامدهـای  آن  بـه  بی توجهـی 
جامعـه به همـراه دارد )14(. در بیـن اختـلالات یادگیـری، اختـلال 
کـه  خوانـدن شـایع ترین اسـت. برخـی پژوهشـگران بـر ایـن باورنـد 
آخریـن  طبـق  کـه  اختـلالات  یادگیـری،  بـا  کـودکان  از  درصـد   90
از  درصـد   15 حـدود   

ً
مجموعـا آمریـکا  روان شناسـی  انجمـن  آمـار 

کثـر  دانش آمـوزان هسـتند، اختـلال خوانـدن دارنـد. به عـلاوه، در ا
مواقـع، ریشـه نارسـایی ها در دیگـر دروس هـم بـه اختـلال خواندن 

 .)2( بر می گـردد 
همچنیـن، طبـق نتایج پژوهشـی محتوای نوشـتاری متون درسـی 
خـود  ایـن  کـه  ندارنـد  خوانایـی  جهـت  از  مناسـبی  وضعیـت  نیـز 

1. Dyslexia
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آن  کنـد. منظـور از خوانایـی  می توانـد مشـکل خوانـدن را تشـدید 
اسـت کـه دانش آمـوز بـا توجـه بـه مقطـع تحصیلـی خـود بتواند متن 
کـه خوانـدن پایـه همـه  را به راحتـی بخوانـد و بفهمـد )15(. از آنجـا 
انـواع یادگیری هـا اسـت، شکسـت در یادگیـری ایـن مهـارت، زمینـه 
گر این  شکسـت در تمامی زمینه های تحصیلی را فراهم می کند و ا
شکسـت ها در طـول زمـان تکـرار شـود، بـر پیشـرفت تحصیلـی تأثیـر 
گرفـت  گذاشـت و چرخـه معیـوب شکسـت شـکل خواهـد  خواهـد 
کـه در یادگیـری خوانـدن مشـکل دارنـد  کودکانـی  )16(. چنانکـه، »
 نسـبت بـه شایسـتگی خـود دیـدی منفـی پیـدا می کننـد و 

ً
معمـولا

نسـبت به مسـائل تحصیلی بی علاقه می شـوند. در حدود اواسـط 
دوره ابتدایـی، دانش آمـوزان ضعیـف در خوانـدن بـه انـدازه ای از 
تمیـز  را  اتاقشـان  به جـای خوانـدن،  کـه حاضرنـد  بیزارنـد  خوانـدن 
بزرگسـالی  زمـان  تـا  کـه  می کننـد  گـزارش  نارسـاخوان  افـراد  کننـد. 
کـه  مشـکلاتی  بـا  رابطـه  در  خودارزشمندیشـان  بـه  نسـبت  مـدام 
تمامـی  نتیجـه،  در   .)17( بودنـد«  نگـران  داشـتند،  خوانـدن  در 
جنبه هـای خـود شـامل: حرمـت خـود )ارزیابـی فـرد از ویژگی هـای 
کـه شـخص  خـاص خـود( و خود پنداشـت )مجموعـه باورهایـی را 
می گیـرد  قـرار  اختـلال  ایـن  منفـی  تحت تأثیـر  دارد(  خـود  دربـاره 
)18(. بـا توجـه بـه اینکـه افـت تحصیلـی به شـدت بـا ناتوانی هـای 
دارد  ارتبـاط  مدرسـه  اولیـه  سـال های  در  خوانـدن  در  یادگیـری 
زیـادی  حـد  تـا  خـاص  یادگیـری  ناتوانی هـای  ایـن  از  پیشـگیری  و 
اهمیـت مطالعـه  اسـت؛  وابسـته  واج شـناختی  گاهـی  آ تقویـت  بـه 
گاهـی واج  کنتـرل مشـکلات مربـوط بـه آ نارسـاخوانی و شـیوه های 

آشـکار می شـود )19(. شـناختی بیـش از پیـش 
ماننـد  ایـن مشـکل، روش هـای مختلفـی  بـر  آمـدن  فائـق  بـرای 
کـز اختـلال یادگیری  کـه در مرا آموزش هـای چند حسـی سال هاسـت 
اجـرا می شـوند. در ایـن روش تـلاش می شـود بـا تحریـک هـر چـه 
کمـک شـود تـا تمرکـز بیشـتری  بیشـتر حس هـای دانش آمـوز بـه او 
گام  بـه  گام  به صـورت  کـه  فناوری هایـی  از  اسـتفاده  بنـدد.  بـه کار 
یادگیـری  اختـلال  کـز  مرا مربیـان  و  معلمـان  بـه  شـده اند  طراحـی 
به طـور  بپرهیزنـد و  از هرگونـه عملکـرد تصادفـی  تـا  کمـک می کننـد 
مهـارت  و  بخشـند  بهبـود  را  نارسـاخوانی  قـدم  بـه  قـدم  سـنجیده 
خوانـدن را ارتقـاء بخشـند. دامنـه توجه محدود ایـن دانش آموزان 
فنـاوری  از  اسـتفاده  می شـود.  آنهـا  سـریع  حواس پرتـی  موجـب 
موجـب جـذاب شـدن فراینـد یادگیـری بـرای ایـن دانش آمـوزان و 
پیاده سـازی  ابزارهـای  از  یکـی   .)20( می شـود  آنهـا  تمرکـز  افزایـش 
از  اسـتفاده  ارتباطـات،  و  اطلاعـات  فنـاوری  جدیـد  رویکردهـای 

امکانـات  از  بی نظیـری  تنـوع  کـه  اسـت  رایانـه ای  سیسـتم های 
اثربخـش را بـرای غلبـه بـر بسـیاری از چالش هـای فراینـد یاددهـی 
یادگیـری را بـه مربیان و پژوهشـگران عرضـه می کند. رایانه به عنوان 
از ابزارهـای اصلـی فنـاوری اطلاعـات و ارتباطـات به شـکلی  یکـی 
مفهـوم  و   )21( مـی رود   بـه کار  آمـوزش  بهینه سـازی  جهـت  گیـر  فرا
"آمـوزش بـه کمـک رایانـه"  1 در توضیـح ایـن تعامـل اثربخـش ایجاد 
کمـک رایانـه بـا بهره گیـری  شـده اسـت. بنـا بـر تعریـف، »آمـوزش بـه 
محتـوای  کـه  مـی آورد  فراهـم  فضایـی  چندرسـانه ای،  قابلیـت  از 
بـرای  انیمـــیشن  و  گـرافـیــک   ، تصـــویر صـــدا،  قـالـــب  در  آمـــوزشی 
گذشـته،  از  جذاب تـر  بسـیار  خوانـدن،  اختـلال  بـا  دانش آمـوزان 
گـون به طـور همزمـان در  گونا کـردن حـواس  ارائـه شـود و بـا درگیـر 
ماندگارتـر  و  یادگیـری  سـطح  افزایـش  در  آنهـا  بـه  آمـــوزش  فراینـد 

.)22( می کنـد«  شـایانی  کمـک  آموخته هـا   کـردن 
غلبـه  بـرای  رایانـه  کمـک  بـه  آمـــوزش  از  بهره گیـری  مـســــیر  در 
یادگیـری  اصـول  کاربســــت  بـه  توجـه  نارســاخوانی،  مــشکــل  بـر 
آموزش هـا  نـوع  ایـن  اثربخشـی  در  مهمـی  نقـش  چندرسـانه ای 
کـه  دارد. یادگیـری چند رسـانه ای بـر ایـن بـاور اسـتوار شـده اسـت 
ذهـن  عملکـرد  فراینـد  گرفتـن  نظـر  در  بـا  بایـد  آموزشـی  پیام هـای 
طراحـی شـوند. در منطق چند رسـانه ای، پـردازش اطلاعات در دو 
گرفتـه اسـت. اسـتفاده  کلامـی مـورد توجـه قـرار  قالـب دیـداری و 
بـار   2 مطالـب  کـه  اسـت  آن  ماننـد  تصویـر  و  کلمـه  از  همزمـان 
کلمـات و تصاویـر مکمـل  گانـه ارایـه شـوند. همچنیـن،  به طـور جدا
گیـران بتواننـد تلفیقـی ذهنـی از  کـه فرا یکدیگـر هسـتند و هنگامـی 
کـه  بازنمایی هـای کلامـی و دیـداری داشـته باشـند، می تـوان گفـت 
کـه ایجـاد ارتبـاط  کرده انـد. ایـن عقیـده  مطلـب مـورد نظـر را درک 
ایجـاد  گیـران  فرا در  را  عمیق تـری  درک  تصاویـر  و  کلمـات  بیـن 
کانـون مرکـزی نظریـه شـناختی یادگیـری چندرسـانه ای  خواهد کـرد، 

.)23( مـی رود  به شـمار 
     همچنین، از عوامل اثربخشی رسانه های آموزشی به کارگیری 
اصـول طراحـی در تولیـد رسـانه های آموزشـی اسـت. یکـی از اصول 
اهـداف  تحقـق  در  می توانـد  کـه  آموزشـی  رسـانه  های  طراحـی 
کیـد اسـت. براسـاس  آموزشـی نقـش مهمـی داشـته باشـد اصـل تأ
ایـن اصـل اهمیـت دادن بـه پیـام اصلـی یـک رسـانه، کارایی بیشـتر 
کاربـرد اصـل  آموزشـی موجـب می شـود.  آن را در بـرآوردن اهـداف 
کیـد به منزلـه کاربـرد حداقـل یکـی از فنون برجسته سـازی در پیام  تأ
آموزشـی  کیـد در طراحـی پیام هـای  آموزشـی اسـت )24(. اصـل تأ
: زیرنویـس، تفـاوت در انـدازه، شـکل  کـه عبارت انـد از فنونـی دارد 
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گاهی واج شــناختی کودکان نارســاخوان  کیــد دیــداری در آمــوزش بــه کمــک رایانه بر خواندن و آ مقایســه روش هــای تأ
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محـل  انتخـاب  و  ویـژه  علایـم  از  اسـتفاده  متفـاوت،  رنـگ  قـاب، 
ایـن اصـل در طراحـی  کاربـرد  پیـام.  بـرای عناصـر اصلـی  مناسـب 
پیـام  اصلـی  نـکات  بـه  را  گیـران  فرا توجـه  آموزشـی  رسـانه های 
آموزشـی جلـب و فعالیت هـای ذهنـی آنان را در آن جهت هدایت 

 .)25( می کنـد 
کاربــــرد  اثربخشـی  مــــیــزان  بررسـی  دنبـال  بـه  حـاضـــر  پژوهـش 
کیـدی  کیـد بـا اسـتفاده از عـــامل حرکـت و افکت گـذاری تأ اصـل تأ
گاهـی واج شــــناختی در دانش آمــــوزان  بـر مــهــــارت خـــوانـــدن و آ
 
ً
کـه بـا رویکردهـای نسـبتا نارسـاخوان بـود. از میـان پژوهش هایـی 
کلانتـری  پژوهـش فدایـی،  بـه  گرفته انـد می تـوان  انجـام  مشـابهی 
بـر  بازگشـتی  بـا طـرح  کـه  دهــقی و عـــبداله زاده )26( اشـاره نمـود 
اجـرا  خنـداب  شهرسـتان  در  پسـر  نارسـاخوان  دانش آمـوز   6 روی 
کـه ارائـه متوالـی حـروف  آن بـود  گویـای  شـد. نتایـج ایـن پژوهـش 
آنـان را تقویـت  گاهـی واج شـناختی  آ می توانـد توانایـی خوانـدن و 
کیفـی،  کنـد. همچنیـن، اسـچیاو و باسـون1 )27( در یـک پژوهـش 
کاربـرد متن هـای  از  اجتنـاب  نتایـج پژوهشـی،  از جمع بنـدی  پـس 
بـرای تقویـت مهـارت خوانـدن  کتـب الکترونیـک  چشـمک زن در 
ـو، 

ّ
رل دیگـری  پژوهـش  در  کردنـد.  توصیـه  را  نارسـاخوان  افـراد 

کاربر محتواهای  کنوینـدی و بیزایاتـس2 )28( بـا مطالعه بـر روی 22 
اسـتفاده  بـا  اطلاعـات  گـردآوری  و  نارسـاخوان  وب  بـر  مبتنـی 
کـه  دریافتنـد  چشـم  ردیـاب  داده هـای  و  پرسشـنامه  مصاحبـه،  از 
کج نویسـی3  جهـت برجسته سـازی متـن به جـای اسـتفاده از روش 
کـردن4 اسـتفاده شـود تـا خوانایـی محتـوا  بایسـتی از روش پررنـگ 
توسـط  نتیجـه  همیـن  شـــود.  تقویـت  نارسـاخوان  گـروه  ایـن  بـرای 
روی  بـر  شــبه آزمــایشی  مــــطالعه ای  بـا   )29( جــعفـــر5  و  اسـماعیل 
در  عـادی  کـودک   10 و  آزمایشـی  گـروه  در  نارسـاخوان  کـودک   8
گـواه و بـا هـدف اسـتخراج ویژگی هـای مهـم در ارائـه نوشـتار  گـروه 
هــــمچنین،  آمــــد.  به دسـت  مالـزی  در  نارسـاخـــوان  کودکـــان  بـه 
نتایـج مشـابهی در قالـب توصیـه حاصـل از مـرور نتایـج پژوهشـی، 
)30( در پژوهشـی  آلمدیـا و باراناسـکاس6  توسـط سـانتانا، الیویـرا، 
بـا هـدف ارائـه قواعـد تنظیـم محتواهـای مبتنـی بـر وب متناسـب 
بـا نیـاز افـراد نارسـاخوان ارائـه شـده اسـت. در پژوهـش حاضـر بـا 
کـه درخصـوص شـیوه بهره گیـری از  توجـه بـه پژوهش هـای اندکـی 
نوشـتارهای دیجیتـال، به طـور خـاص در مرحلـه یادگیـری، تکـرار و 
تمرین، و دریافت خدمات آموزش جبرانی به کودکان نارساخوان، 
کیـد بـا  وجـود دارد؛ و همچنیـن، فقـدان توجـه بـه عامـل حرکـت و تأ

عوامـل  ایـن  اثربخشـی  مطالعـه  کیـدی،  تأ افکت هـای  از  اسـتفاده 
کـودکان نارسـاخوان  در مرحلـه ارائـه خدمـات آموزشـی جبرانـی بـه 
، روش  مـورد مطالعـه قـرار گرفت. بر این  اسـاس، در پژوهش حاضر
جلوه هـای  کاربـرد  به دنبـال  تعریـف  بـه  بنـا  درونـی  دیـداری  کیـد  تأ
کیـد بـر یـک محـرک دیـداری  ویـژه دیـداری بـرای جلـب توجـه و تأ
کـه از طریـق حرکـت دادن، تغییـر رنـگ، حالـت و انـدازه آن  اسـت 
محـرک انجـام شـده و از هیـچ محـرک اضافـه دیگـری در صفحـه 
کیـد بـر محـرک اصلـی اسـتفاده نمی شـود. همچنیـن، روش  بـرای تأ
کـاربـــرد محرک هـای   : کــــید دیـــــداری بـیــــرونی عــــبارت اســـت از تأ
دیـداری اضافـه بـر یـک محـرک دیـداری اصلـی، بـرای جلـب توجـه 
کیـد بـر محـرک اصلـی کـه بـا اسـتفاده از ابـزاری همچـون: کاربـرد  و تأ
فلِـش، خـط، سـتاره، دایـره کشـیدن دور محـرک اصلـی و . . . انجـام 

می گیـرد.
ماننـد  عناصـری  افـزودن  بـا  کـه  اسـت  ایـن  اصــــلی  پرســــش 
آیـا ممکـن اسـت  کیـد،  خـط، فلـش، و هایلایـت رنگـی، بـا هـدف تأ
تأثیـری  یادگیـری  بـر  کـه  شـود  اضافـه  آموزشـی  پیـام  بـه  عناصـری 
منفـی به جـا بگذارنـد و بخشـی از توجـه و تمرکـز را از موضـوع اصلـی 
براسـاس  کـه  ریشـه می گیـرد  آنجـا  از  پرسـش  ایـن  کننـد؟  منحـرف 
وجـود  چندرسـانه ای،  یادگیـری  اصـول  از   ، مایـر افزونگـی  اصـل 
عناصـر جـذاب امـا نامرتبط با هدف آموزش می تواند از یادسـپاری 
و انتقـال مفاهیـم بکاهـد )23(. در نتیجه، ممکن اسـت اسـتفاده از 
عناصـر اضافـه بـر حـروف اصلـیِ یک کلمـه، مانند خـط، فلش، و ... 
آموزش هـای ارائه شـده بـه نارسـاخوانان، ماننـد همـان عناصـر  در 

اضافـه در اصـل افزونگـی بـه تنـزل یادگیـری بیانجامنـد. 
کودکان نارساخوان در تمرکز مشکل دارند )1، 5(،  که  از آنجایی 
کیـد توجـه  کمـک اصـل تأ در ایـن پژوهـش تـلاش شـده اسـت بـه 
شـود.  داده  ارتقـاء  و  شـده  هدایـت  نارسـاخوان  کـودکان  تمرکـز  و 
نمـودن  )اضافـه  صـورت   2 بـه  کیـد  تأ اصـل  کاربـرد  در  همچنیـن، 
عنصـر بصـری )خـط دور حرف( و بـزرگ کردن اندازه حروف کلمه( 
آنهـا بـا هـم مقایسـه شـده اسـت. براین اسـاس،  میـزان تأثیرگـذاری 
آمـوزش  آیـا در  تـا مشـخص شـود  در پژوهـش حاضـر تـلاش شـد 
)متوالـی،  دیـداری  ارائـه  روش هـای  اثربخشـی  رایانـه،  کمـک  بـه 
)سـرعت،  خوانـدن  مهـارت  بـر  بیرونـی(  کیـد  تأ و  درونـی  کیـد  تأ
دقـت و درک مطلـب( کـودکان نارسـاخوان شهرسـتان ملایـر بـا هم 
تفـاوت معنـادار دارنـد؟ همچنیـن، آیـا در آمـوزش بـه کمـک رایانـه، 
کید  کیـد درونـی و تأ اثربخشـی روش هـای ارائـه دیـداری )متوالـی، تأ
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شهرسـتان  نارسـاخوان  کـودکان  واج شـناختی  گاهـی  آ بـر  بیرونـی( 
ملایـر بـا هـم تفـاوت معنـادار دارنـد؟

روش 

کاربـردی؛ و طـرح  پژوهـش حاضـر از انـواع پژوهش هـای کمـی و 
آن از نـوع روش هـای شـبه تجربی بـا طـرح پیش آزمون-پس آزمـون 

گـواه می باشـد. گروه  بـا 

جامعـه و نمونـه آمـاری پژوهـش: جامعـه آمـاری شـامل تمامـی 
دانش آموزان نارسـاخوان شـهر ملایر در سال تحصیلی 1400-1401 
کـز اختـلال یادگیـری، خدمـات آموزشـی و درمانـی را  کـه در مرا بـود 
کـودکان در سـنین 7 تـا 11 سـال، بـا بهـره  دریافـت می کردنـد. ایـن 
مقیاس هـای  توسـط  آنهـا  نارسـاخوانی  کـه  بودنـد  عـادی  هوشـی 
اسـتاندارد بـه اثبـات رسـیده بـود. از میـان جامعـه آمـاری بـه شـیوه 
گـروه 15 نفـره جـای داده  تصادفـی 60 دانش آمـوز انتخـاب و در 4 
گـواه(. ایـن تعـداد بـا توجـه بـه  گـروه  آزمایشـی و 1  گـروه  شـدند )3 
نتایـج آزمـون خوانـدن، به عنـوان دانش آمـوز نارسـاخوان مشـخص 
شـده بودنـد. همچنیـن، داشـتن نمـرات هـوش نرمـال بـا اسـتفاده 
کـودکان وکسـلر و اسـتنفورد بینـه در نمونه هـا بـه  از 2 آزمـون هـوش 
ک خـروج در انتخـاب نمونه هـا نیـز درگیـری  اثبـات رسـیده بـود. مـلا
اختـلال  )همچـون  یادگیـری  و  روانـی  اختلال هـای  انـواع  دیگـر  بـا 

گرفتـه شـد.  ریاضـی، اتیسـم، یـا بیش فعالـی( در نظـر 

بـه 2 متغیـر وابسـته خوانـدن و  بـا توجـه  ابـــراز اندازه گــــیــــری: 
گاهـی واج شــــناختی آزمـــــون های زیـر در پژوهـــــش حاضـر مـــورد  آ

گرفتنـد: اسـتفاده قـرار 

گاهـی واج شـناختی سـلیمانی و دسـتجردی )1384(:  آ آزمـون 
تدویـن   1379 سـال  در  سـلیمانی  زهـرا  توسـط  ابتـدا  آزمـون  ایـن 
ویژگی هـای  کاظمـی  دسـتجردی  مهـدی  همـکاری  بـا  سـپس،  و 
آمـوزش  روان سـنجی آن در سـال 1384 در پژوهشـگاه مطالعـات 
اندازه گیـری  بـرای  آزمـون  ایـن  گرفـت.  قـرار  تأییـد  مـورد  پـرورش  و 
هجایـی،  درون  واحدهـای  گاهـی  آ )شـامل  واج شـناختی  گاهـی  آ
گاهـی هجایـی( تدویـن شـد و در پژوهش حاضر  گاهـی واجـی و آ آ
گرفـت. ایـن  نیـز جهـت ارزیابـی همیـن ویژگـی مـورد اسـتفاده قـرار 
آزمون دارای 10 خرده آزمون با عناوین: تقطیع هجایی، تشـخیص 
تجانـس، تشـخیص قافیـه، ترکیـب واجی، تشـخیص کلمات دارای 
کلمات دارای واج پایانی یکسـان،  واج آغازین یکسـان، تشـخیص 
تقطیـع واجـی، نامیـدن و حـذف واج پایانـی، حـذف میـان واجـی، 
نامیـدن و حـذف واج آغازیـن اسـت. در هـر خرده آزمـون 2 تا 3 کلمه 

راهنمـا آورده شـده اسـت. ابتـدا نحـوه اجـرای هـر بخـش بـا کلمات 
تصاویـر  سـپس،  می شـود.  داده  توضیـح  آزمودنـی  بـرای  راهنمـا 
کـه  ارائـه می  شـود. در صورتـی  آزمودنـی  بـه  آن بخـش  بـه  مربـوط 
پاسـخ  کـه  صورتـی  در  و  1؛  امتیـاز  دهـد،  صحیـح  پاسـخ  آزمودنـی 
نـداد یـا پاسـخ غلـط داد، امتیـاز صفـر می گیـرد. مقـدار پایایـی ایـن 
آزمـون توسـط سـلیمانی و دسـتجردی )31( بـا روش آلفـای کرونباخ 
گـزارش شـد و روایـی آن نیـز مـورد تأییـد  محاسـبه و برابـر بـا 0/982 

گرفـت. متخصصـان  قـرار 

آزمـــون  آزمــــون خوانـدن شـــیـــرازی و نـیـلی پـــــور )1383(: ایـن 
تشـخیصی اولیـن آزمـون خوانـدن معیار بـرای کودکان فارسـی زبان 
اسـت. جمعیت هدف این آزمون کودکان فارسـی زبان نارساخوان 
نارسـاخوانی  تشـخیص  جهـت  نیـز  حاضـر  پژوهـش  در  هسـتند. 
نمونه هـای پژوهـش مـورد اسـتفاده قـرار گرفـت. چهارچـوب نظـری 
ایـن آزمـون بـر مبنـای 2 آزمون خوانـدن معتبر انگلیسـی به نام های 
»تحلیـل مشـکلات خوانـدن دورل )Durrell(« و »تحلیـل توانایـی 
خواندن نیل )Nile(« اسـت و محتوای زبانی آن مبتنی بر واژگان و 
کتـاب فارسـی دوران ابتدایـی اسـت. بدنـه اصلی آزمون  متن هـای 
که واژگان و سـاختار  مرکب از 2 متن داسـتانی همتا )موازی( اسـت 
جمـلات آن از نظـر بسـامد، قاعده منـدی، سـاختار هجایی، صرف 
و نحـو و معناشناسـی توسـط 2 متخصـص زبان شـناس و 3 معلـم 
کلاس ابتدایـی به دقـت کنتـرل شـده اسـت. روایـی آزمـون از طریق 
اعتبـار محتوایـی  بـه طریـق  آن  اعتبـار  و   )~  %90( فرم هـای همتـا 
کـه  کـه در هـر 2 مـورد تأییـد شـده اسـت. ایـن آزمـون  بررسـی شـده 
آزمو ن هـای امـلاء، تناظـر  دارای یـک بخـش تکمیلـی مرکـب از زیـر 
و  کلمه هـا  نا خوانـدن  بی قاعـده ،  کلمـات  خوانـدن  نویسـه  واج، 
آسـیب های  و  نارسـاخوانی  تشـخیص  در  هسـت،  نیـز  دسـتنویس 

کاربـرد دارد )32(. مرتبـط بـا خوانـدن 

ــواندن  برنامـــه مـــداخله: برنامـــــه مـــــــداخله شــامل تمـــریــــن خـــ
کــودکان نارســاخوان بــود. ایــن  فهرســتی از واژه هــای دشــوار بــرای 
کــز اختــلال یادگیــری بــرای  آموزش هــای رایــج مرا کنــار  تمریــن در 
کــودکان نارســاخوان توســط معلــم اجــرا می شــد و ســپس، در منــزل 
کــه  کمــک والدیــن تمریــن و تکــرار می شــد. لازم بــه ذکــر اســت  بــه 
تمرینــات  اجــرای  والدیــن در  اثربخشــی همراهــی  بــر  پژوهش هــا 
گذارده انــد  صحــه  نارســاخوانی  کنتــرل  بــرای  منــزل  در  جبرانــی 
یــک  توافــق  )مــورد  کلمــه   120 تعــداد  بــه  فهرســت  ایــن   .)33(
متخصــص  یــک  و  نارســاخوان  کــودکان  باتجربــه  درمــانِ  گفتــار 
کــودکان   

ً
کــه معمــولا کلماتــی  ــوان  ــا عن ــا نیازهــای ویــژه( ب کــودکان ب

آنهــا دچــار مشــکل هســتند، به صــورت  نارســاخوان در خوانــدن 
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محقق ســاخته، تهیــه شــد. روایــی ایــن فهرســت توســط 4 نفــر از 
تأییــد رســید. ســپس،  بــه  نارســاخوان  کــودکان  باتجربــه  معلمــان 
ــا  کلمــات ب ــدا  ــزار پاورپوینــت نســخه 2016، ابت ــا اســتفاده از نرم اف ب
کــودک" 1 ایــن فونــت از بهتریــن نمونــه فونت هــای  فونــت "بــی 
کــودکان نارســاخوان اســت )34(  بــه رنــگ  مناســب خوانــا بــرای 
کــرم روشــن  ایــن ترکیــب رنــگ  ســیاه بــر روی زمینــه ای بــه رنــگ 
نوشــتار بــا زمینــه، خواناتریــن وضعیــت ارائــه متــن الکترونیــک بــه 
کــودکان نارســاخوان اســت )34(  و در وســط صفحــه تایــپ شــدند. 
کیــد  ســپس، افکت هــای مــورد نظــر بــا ارائــه متوالــی حــروف، ارائــه تأ

کلمــات منتخــب  ــر روی تــک تــک  ــد بیرونــی، ب کی ــه تأ درونــی و ارائ
بــا  کلمــه  ارائــه متوالــی حــروف هــر  اجــرا شــد. در اعمــال افکــت 
آنهــا  افکــت "فیــد ایــن" 2، بــه ترتیــب وارد صفحــه شــده و تلفــظ 
نیــز همزمــان بــا نمایــش آنهــا شــنیده می شــد. تلفظ هــا بــه ترتیــب 
به صــورت حــرف بــه حــرف )از طریــق افکــت فیــد ایــن(، و واج 
کلمــه   ،

ً
بــه واج )از طریــق افکــت چشــمک زنِ "بلینــک" 3( و نهایتــا

ــه، ضبــط و به شــکلی تنظیــم  ــا تجرب کامــل )شــکل 1( توســط مربــی ب
کــه همزمــان بــا نمایــش حــروف و واژه هــا بــر روی صفحــه  شــدند 

شــنیده شــوند.

شکل 1( شیوه نمایش متوالی حروف

ارائـه متوالـی حـروف  از  پـس  بیرونـی  کیـد  تأ افکـت  اعمـال   در 
کلمـه بـا  کیـد بـر روی حـرف دشـوارِ هـر  کلمـه بـه شـیوه فـوق، تأ هـر 
کـه بـه دور آن کلمـه، بـا افکـت ویـل4،  اسـتفاده از خطـی قرمـز رنـگ 
از  کـه  بـود  کیـدی  تأ همـان  ایـن  گرفـت.  صـورت  می شـد؛  کشـیده 

انجـام شـد.   ) کلمـه )خـط قرمـز از خـود  طریـق یـک عنصـر خـارج 
کلمـات  کـه در شـکل )2( مشـاهده می شـود، در برخـی  همان طـور 
کلمـه بودنـد، در برخـی دیگـر در اواسـط  حـروف دشـوار در ابتـدای 

کلمـه قـرار داشـتند. کلمـه و در تعـدادی دیگـر در انتهـای 

کید بیرونی بر روی حروف در اول، وسط و آخر کلمه شکل 2( تأ

کید درونی بر روی حروف در اول، وسط و آخر کلمه شکل 3( تأ

کلمـه  کیـد درونـی پـس از ارائـه حـروف هـر  در اعمـال افکـت تأ
کیـد روی حـرف مـورد نظـر بـا چرخیـدن و  بـه شـیوه ارائـه متوالـی، تأ
بـه  برگشـت  و  کوچـک شـدن  آن و سـپس،  بـزرگ شـدن  همزمـان 

حالـت اولیـه خـود بـا کمـک افکـت چرخیـدنِ بزرگ شـونده5 انجـام 
گرفـت. همزمـان بـا اجـرای ایـن افکـت باقـی حـروف، بـا اسـتفاده از 
افکـت شـفاف و کمرنگ سـاز 6، کمرنگ تـر دیـده می شـدند تا توجه 

4. wheel
5. Grow/Shrink
6. Transparency

1. B Koodak
2. Fade in
3. Blink

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 e

xc
ep

tio
na

le
du

ca
tio

n.
ir

 o
n 

20
23

-1
1-

15
 ]

 

                             6 / 14

https://exceptionaleducation.ir/article-1-2531-fa.html


کودکان نارساخوان  گاهی واج شناختی  کمک رایانه بر خواندن و آ کید دیداری در آموزش به  مقایسه روش های تأ

61 ســال بیـست و سوم، شـماره 2 ـــ پـیاپی 174

۱خـــــــــــــــــرداد و تــــــــیــــــــر ۴ 0 2

کـه در  کیـد بیشـتر جلـب شـود. همان طـور  گیـر بـر حـرف مـورد تأ فرا
کلمـات حـروف دشـوار در  شـکل )2( مشـاهده می شـود، در برخـی 
کلمه و در تعدادی  کلمه بودند، در برخی دیگر در اواسـط  ابتدای 

کلمـه قـرار داشـتند. کلمـات در انتهـای  دیگـر از 
آزمایشـیِ: 1(  گـروه  فایل هـای فـوق بـه ترتیـب، بـرای ارائـه بـه 3 
کیـد بیرونـی،  کیـد درونـی، و 3( ارائـه بـا تأ ارائـه متوالـی، 2( ارائـه بـا تأ
کـه دامنـه توجـه  تهیـه شـدند. ایـن مداخلـه بـا توجـه بـه ایـن یافتـه 
سـریع  حواس پرتـی  موجـب  نارسـاخوان  دانش آمـوزان  محـدود 
آنهـا می شـود، بـا هـدف بهره گیـری از جذابیـت فنـاوری در جهـت 
افزایـش تمرکـز نمونه هـا )20( تهیـه شـد. همچنیـن، از یـک طـرف، 
زمینـه  چندرسـانه ای  یادگیـری  اصـول  کاربسـت  بـا  تـا  شـد  تـلاش 
همزمـان  قالـب   2 در  آنهـا  عمیق تـر  درک  و  اطلاعـات  پـردازش 
، بـا اسـتفاده  کلامـی فراهـم شـود )23(؛ و از طـرف دیگـر دیـداری و 
از فنـون برجسته سـازی )بـزرگ و کوچـک کـردن حرف مورد نظر و یا 
کیـد )24( به تقویت تمرکز  خـط قرمـز کشـیدن بـه دور آن( در اصل تأ
آزمایشـی دوم و سـوم توجـه شـد. بنابرایـن،  گروه هـای  نمونه هـای 
می تـوان عـلاوه بـر مطالعـه اثربخشـی روش هـای ارائه فـوق، 2 روش 
کـه  کـرده و تعییـن نمـود  کیـد درونـی و بیرونـی را بـا هـم مقایسـه  تأ
آیـا ممکـن اسـت اسـتفاده از عناصـر اضافـه بـر حـروف اصلـیِ یـک 
کیـد  تأ بـا  آزمایشـی  گـروه  )در  حـرف  دور  قرمـز  خـط  ماننـد  کلمـه، 
 )23( مایـر  افزونگـی  اصـل  در  اضافـه  عناصـر  همچـون  بیرونـی( 
بـه تنـزل یادگیـری بیانجامنـد؟ در طراحـی ایـن مداخلـه همچنیـن، 
تـلاش شـد توصیه هـای مربـوط بـه شـیوه تنظیـم محتـوای دیجیتـال 

و  آن،  انـدازه  و  رنـگ  فونـت،  نـوع  ماننـد  نارسـاخوان،  افـراد  بـرای 
گرفتـه شـود )34(. رنـگ زمینـه بـه دقـت بـه کار 

گــــروه تعـــــداد 10 جلســــه در طول 5 هــــفته )هفته ای  برای هــــر 
کلمه، آماده شـد. ارائه های نهایی با  2 جلسـه(، و برای هــر جلسـه 12 
فرمـت ویدئـو در اختیـار مربـی مرکـز اختـلالات یادگیـری قـرار گرفـت 
بـه  یادگیـری  رایـج در محـل مرکـز اختـلال  آموزش هـای  کنـار  تـا در 
آنهـا تمریـن شـود.  آزمایشـی ارائـه و بـا  گروه هـای  دانش آمـوزان در 
همچنیـن، نسـخه ای در اختیـار خانـواده دانش آمـوز ناراسـاخوان، 
پلتفـرم  کـه در  گرفـت  قـرار  جهـت تکـرار و تمریـن بیشـتر در منـزل، 
روش  بـود.  اجـرا  قابـل  به راحتـی  والیـدن  همـراه  گوشـی های 
تدریـس در هـر جلسـه ابتـدا بـه شـیوه نمایشـی بـا ارائـه ایـن ویدیـو 
فایـل  دانش آمـوز   روش  ایـن  در  گرفـت.  صـورت  دانش آمـوز  بـه 
گوش می داد. سـپس، از طریق  کرده و  تهیه شـده را به دقت تماشـا 
راهبردهـای  بهتریـن  از  یکـی  کـه  تمریـن  و  تکـرار  یادگیـریِ  فعالیـت 
آمـوزش زبـان به شـمار می آیـد، دانش آمـوز مکلـف بـه  یادگیـری در 
نمایـش شـد. همیـن  بـه همـراه  تلفظ هـا  تکـرار  و  مشـاهده مجـدد 
تکلیـف بـرای فعالیـت یادگیـری او در منـزل تعریـف و بـا هماهنگـی 
آن  تـا جلسـه بعـدی دانش آمـوز فایـل  از هـر جلسـه  والدیـن بعـد 
نتیجـه  را هـر روز حداقـل یکبـار مـرور و تمریـن می کـرد. در  جلسـه 
مرتبـه   3 مرکـز  در  آمـوزش  روز  احتسـاب  بـا  تمریـن  و  تکـرار  بـرای 
ترتیـب،  بدیـن  داشـت.  وجـود  خانـه  در  تمریـن  و  تکـرار  فرصـت 
طبـق  هفتـه  هـر  طـول  در  تمرین هـا  و  آموزشـی  جلسـات  تعـداد 

جـدول شـماره )1( تنظیـم و اجـرا شـد.

جدول 1( جلسات اجرای مداخله 

مجموع
در 5 هفته

مجموع
در هر هفته پنج شنبه چهارشنبه سه شنبه دوشنبه یکشنبه شنبه روزهای هفته

10 2 جلسه دوم جلسه یکم آموزش و تمرین در مرکز

30 6 جلسه دوم جلسه دوم جلسه دوم جلسه یکم جلسه یکم جلسه یکم تمرین در خانه

مجموع جلسات تمرین تعداد تمرین برای هر جلسه در هر هفتهجلسات ارائه مداخلهگروه ها

000گواه

30حداقل 3 مرتبه 10 جلسه در طول 5 هفتهگروه آزمایشی 1 ارائه متوالی حروف

کید درونی 30حداقل 3 مرتبه 10 جلسه در طول 5 هفته گروه آزمایشی 2 ارائه تأ

کید بیرونی 30حداقل 3 مرتبه 10 جلسه در طول 5 هفته گروه آزمایشی 2 ارائه تأ
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روش اجـرای پژوهـش: در ابتـدا بـا دانش آمـوزان مـورد نظـر بـه 
همـراه یکـی از والدینشـان در مـورد پژوهـش و مراحـل آن صحبـت 
و  پژوهشـگر  بـا  مراحـل  تمـام  در  شـد  خواسـته  ایشـان  از  و  شـد 
تمامـی  شـد  تـلاش  باشـند.  داشـته  را  لازم  همـکاری  مرکـز  مربـی 
پژوهشـی  اخـلاق  رعایـت  مـورد  در  هلسـینکی  توافق نامـه  مـوارد 
والدیـن  بـرای  ازجملـه  شـود؛  بسـته  بـه کار  پژوهـش  اجـرای  در 
کـه درصـورت عـدم تمایـل بـه ادامـه همـکاری  توضیـح داده شـد 
می تواننـد از مطالعـه خـارج شـوند، مداخلـه پژوهـش حاضـر هیـچ 
آسـیبی را متوجـه فرزنـدان ایشـان نخواهـد کـرد و البته، مشـخصات 
دانش آمـوزان به صـورت محرمانـه باقـی خواهـد مانـد و تنهـا بـرای 
گرفـت. بـا توجـه  اهـداف ایـن مطالعـه مـورد اسـتفاده قـرار خواهـد 
IR.( نیـز  پژوهـش  اخلاقـی  کـد  رعایت شـده  اخلاقـی  پروتـکل  بـه 

شـد. دریافـت   )MALAYERU.REC.1400.020
نفـر   60( منتخـب  از دانش آمـوزان  انفـرادی  به صـورت  سـپس، 
بیرونـی(،  کیـد  تأ و  درونـی  کیـد  تأ متوالـی،  ارائـه  گـواه،  گـروه:   4 در 
آزمـون خوانـدن به عمـل آمـد.  گاهـی واج شـناختی و  آ پیش آزمـون 
کـه هـر هفتـه 2 جلسـه را شـامل  برنامـه اجرایـی شـامل 5 هفتـه بـود، 
می شـد. ایـن مـدت زمـان درواقـع شـامل تمامـی جلسـاتی می شـود 
کـز اختـلال یادگیـری بـه ارائـه  کـه طبـق قانـون آمـوزش و پـرورش مرا
کـودکان نارسـاخوان می پردازنـد.  آموزشـی جبرانـی بـرای  خدمـات 
کنـار آموزش هـای  در طـی ایـن جلسـات، فایل هـای تهیـه شـده در 
مرکـز  آموزش هـای  شـدند.  ارائـه  یادگیـری  اختـلال  مرکـز  معمـول 
گـواه نیـز شـد. امـا  گـروه  اختـلال یادگیـری شـامل حـال نمونه هـا در 
آنهـا فایلـی را بـرای تمریـن و تکـرار بیشـتر در کنـار آموزش های مرکز و 
یـا در خانـه دریافـت ننمودنـد. در پایـان، پـس از اجـرای 5 هفتـه ای 
گروه هـا  همـه  از  پس آزمـون  آزمایشـی،  گـروه   3 روی  بـر  مداخلـه 
کیـد بیرونـی( به عمـل آمـد و  کیـد درونـی و تأ گـواه، ارائـه متوالـی، تأ (

گـردآوری شـد.  نتایـج 

روش تجزیـه و تحلیـل داده هـا: برای آزمـون فرضیه ها و تحلیل 
کواریانس چند متغیره اسـتفاده شـد. داده ها از آزمون 

یافته ها

پس آزمـون  در  میانگین هـا  افزایـش  داده هـا  اولیـه  بررسـی  در 
)دقـت،  خوانـدن  خرده آزمون هـای  در  پیش آزمـون  بـه  نسـبت 
گاهـی واج شـناختی آشـکار  سـرعت، و درک مطلـب( و همچنیـن آ
کـه پژوهـش حاضـر  شـد، امـا در تحلیـل اسـتنباطی یافته هـا، از آنجـا 
گـواه( اجـرا شـد، و بیـش از  گـروه  آزمایشـی و 1  گـروه  گـروه )3  در 4 

1 متغیـر وابسـته در آن ارزیابـی شـد، بـا توجـه بـه ارتبـاط میـان ایـن 
متغیرهـا و احتمـال اثرگـذاری ایـن ارتبـاط در نتایج به دسـت آمده، از 
کواریانـس اسـتفاده شـد. بـا توجـه بـه اینکـه متغیـر وابسـته از  آزمـون 
نوع پیوسته و متغیر مستقل از نوع رشته ای است پیش شرط های 
مفروضـه  همچنیـن،  اسـت.  برقـرار  کواریانـس  اجـرای  مقدماتـی 
نمونه هـا  تصادفـی  کامـلًا  انتخـاب  بـا   شـرکت کنندگان،  اسـتقلال 
نیـز  بـودن چند متغیـری  نرمـال  بـود )35(. مفروضـه  رعایـت شـده 
برخـی  کـه در  بررسـی شـد  کلموگروف - اسـمیرنف  آزمـون  از طریـق 
، بـا توجـه بـه نمونه هـای بیـش  میانگین هـا تأییـد و در برخـی دیگـر
" نرمـال فـرض شـد. شـاخص های کشـیدگی )در 

ً
از 30 نفـر  "مجانبـا

دامنـه 5 ،5-(  و چولگـی )در دامنـه  3 ،3-( نیـز به طـور همزمـان 
برقـرار بـود و از توزیـع نرمـال پیـروی می کـرد. جهـت بررسـی مفروضـه 
اسـتاندارد  بـا  روش  واریانس-کواریانـس  ماتریس هـای  همگنـی 
کـس اجـرا شـد که این پیش شـرط محقق نشـد. با توجه  آزمـون ام با
واریانـس- ماتریس هـای  همگنـی  پیش شـرط  نشـدن  معنـادار  بـه 
آزمون هـای واریانـس چند متغیـره نیـز بررسـی و بـا توجـه  کواریانـس 
F و ارزش لامبـدای ویلکـز در سـطح اطمینـان )0/002(  بـه میـزان 
، رابطـه میـان ترکیـب  از لحـاظ آمـاری معنـادار شـد. به عبـارت دیگـر
یعنـی  شـد.  معنـادار  مسـتقل  متغیـر  بـا  وابسـته  متغیر هـای  خطـی 
حداقـل یکـی از روش هـای آموزشـی بـر یکـی از متغیرهـای وابسـته 
اثـر داشـته اسـت. پیـش فـرض برابـری واریانس هـا نیـز بـا اسـتفاده 
از آزمـون لویـن مـورد بررسـی قـرار گرفـت و بـا توجـه بـه اینکـه تعـداد 
نمونه ها برابر و بیش از 30 نفر بود، تسـاوی واریانس ها تأیید شـد. 
در بررسـی خطـی بـودن روابـط جفتـی متغیرهـای وابسـته بـا توجـه 
بتـای به دسـت  از )0/05(، و مقـدار  بـه سـطح معنـاداری پایین تـر 
)پیش آزمـون(  کمکـی  متغیـر  بیـن  معنـادار  خطـی  رابطـه  آمـده، 
شـد.  تأییـد  متغیرهـا  تمامـی  بـرای  )پس آزمـون(  وابسـته  متغیـر  و 
مفروضـه بعـدی بررسـی مقادیـر پـرت و گمشـده بود کـه حذف آنها 
کولمونگـروف - آزمـون  بـا  داده هـا  نرمال سـازی  در  چندانـی  تأثیـر 
بـه  داده هـا  تمامـی  حفـظ  بـا  نتیجـه،  در  نکـرد.  ایجـاد  اسـمیرنوف 

بررسـی فرضیـات پژوهـش اقـدام شـد. 
کـه آیـا در آمـوزش بـه کمـک  در پاسـخ بـه ایـن پرسـش پژوهـش 
کیـد درونـی  رایانـه، اثربخشـی روش هـای ارائـه دیـداری )متوالـی، تأ
درک  و  دقـت  )سـرعت،  خوانـدن  عملکـرد  بـر  بیرونـی(  کیـد  تأ و 
تفـاوت  هـم  بـا  ملایـر  شهرسـتان  نارسـاخوان  کـودکان  مطلـب( 
ویژگـی   3 طریـق  از  خوانـدن  بایسـتی  مهـارت  دارنـد؟؛  معنـادار 
دقـت، سـرعت و درک مطلـب ارزیابـی می شـد. نتایـج ایـن بررسـی 

اسـت: ارایـه شـده   )1( در جـدول 
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جدول 1( مقایسه اختلاف میانگین های دقت، سرعت، و درک مطلب )مهارت خواندن( با تحلیل کوواریانس 

مربع اتاسطح معناداریFمیانگین مجذوراتدرجه آزادیمجموع مجذوراتمنبعمتغیر وابسته

دقت
9/7433/2470/1660/919پیش آزمون

124/183341/3942/2160/096گروه
0/106

سرعت
81/71327/242/210/098پیش آزمون

5555/26531851/75214/18000گروه
0/432

درک مطلب
0/96930/3230/90/45پیش آزمون

446/6893148/8962/7940/049گروه
0/130

کــه در جــدول شــماره )1( مشــاهده می شــود،  همان طــور 
کنتــرل اثــرات پیش آزمــون، ســرعت و درک مطلــب  بــا فــرض 
در مهــارت خوانــدن به طــور معنــاداری نتایجــی متفــاوت میــان 
آزمایشــی  کــه متأثــر از اعمــال متغیــر  آشــکار ســاختند  گروه هــا 

گروه هــا و  بــود. امــا بــرای روشــن شــدن دقیق تــر تفــاوت بیــن 
بونفرونــی  تعقیبــی  آزمــون  از  میانگین هــا  دو بــه دوی  مقایســه 
آن در جــداول )2 و 3( ارائــه شــده  کــه نتایــج  اســتفاده شــد 

اســت.

جدول 2( مقایسه دوبه دوی گروه ها در سرعت و درک مطلب خواندن

سطح معناداریانحراف استانداردتفاوت میانگینمتغیر
4/8754/171-ارائه متوالی

کید بیرونیگواه 4/17000*20/605ارائه تأ

سرعت
کید درونی 2/7964/171ارائه تأ

ارائه متوالی
کید بیرونی 4/17000* 25/480ارائه تأ
کید درونی 7/6714/170/428ارائه تأ

کید بیرونی کید درونیارائه تأ 4/17000*17/809-ارائه تأ
2/7472/6651ارائه متوالی

کید بیرونیگواه 0/1222/6651-ارائه تأ

درک مطلب
کید درونی 4/8422/6650/448-ارائه تأ

ارائه متوالی
کید بیرونی 2/8692/6651-ارائه تأ
کید درونی 2/6650/037*7/589-ارائه تأ

کید بیرونی کید درونیارائه تأ 4/722/6650/492-ارائه تأ

همان طـور کـه از جدول شـماره )2( بر می آیـد، تفاوت معناداری 
کیـد  گـروه ارائـه متوالـی و ارائـه تأ بـا سـطح اطمینـان 0/95 میـان 2 
درک  در  همچنیـن،  آمـد.  به دسـت  خوانـدن  سـرعت  در  درونـی 
مطلـب نیـز تفـاوت معناداری با سـطح اطمینـان 0/95 میان 2 گروه 

کیـد درونـی به دسـت آمـد. در جـدول  گـروه ارائـه تأ ارائـه متوالـی بـا 
گـروه دریافت  شـماره )3( می تـوان بـا مقایسـه میانگین هـای ایـن 4 
از  دیگـری  بـه  نسـبت  دوبـه دو  مقایسـه  ایـن  در  گروه هـا  کـدام  کـه 

میانگیـن سـرعت خوانـدن بالاتـری برخـوردار بوده انـد.

جدول 3( مقایسه میانگین گروه ها در سرعت و درک مطلب خواندن

گروه ها
درک مطلبسرعت خواندن

انحراف استانداردفراوانیتفاوت میانگینانحراف استانداردفراوانیتفاوت میانگین
35/4211512/9620/017156/86-گواه

گروه ها

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 e

xc
ep

tio
na

le
du

ca
tio

n.
ir

 o
n 

20
23

-1
1-

15
 ]

 

                             9 / 14

https://exceptionaleducation.ir/article-1-2531-fa.html


گاهی واج شــناختی کودکان نارســاخوان  کیــد دیــداری در آمــوزش بــه کمــک رایانه بر خواندن و آ مقایســه روش هــای تأ

1خـــــــــــــــــرداد و تــــــــیــــــــر 4 0 2

ســال بیـست و سوم، شـماره 2 ـــ پـیاپی 174 64

گروه ها
درک مطلبسرعت خواندن

انحراف استانداردفراوانیتفاوت میانگینانحراف استانداردفراوانیتفاوت میانگین
30/551156/5117/270152/65-ارائه متوالی

کید بیرونی 56/0311514/5520/139158/97-ارائه تأ
کید درونی 38/222159/9724/859158/86-ارائه تأ

کـه جـدول شـماره )3( نشـان می دهـد، روش ارائـه  همان طـور 
کمـک  کیـد بیرونـی نسـبت بـه عـدم اسـتفاده از ارائـه آمـوزش بـه  تأ
گـروه ارائـه متوالـی(، و روش  کیـد ) گـواه(، عـدم ارائـه تأ گـروه  رایانـه )
ایـن  می دهـد.  نشـان  را  بالاتـری  میانگیـن  اختـلاف  درونـی،  ارائـه 
بـه باقـی  کیـد بیرونـی نسـبت  تأ کـه روش   آن اسـت  گویـای  نتیجـه 
بـر سـرعت خوانـدن  را  معنـاداری  اثربخشـی  آموزشـی،  روش هـای 
کید  به دسـت داده اسـت. همچنین، در درک مطلب روش ارائه تأ
گـروه ارائـه متوالـی( اختـلاف  کیـد ) درونـی نسـبت بـه عـدم ارائـه تأ
میانگیـن بالاتـری را نشـان می دهـد. این نتیجه گویای آن اسـت که 

کیدِ ارائه  کاربرد روش بـدون تأ کیـد درونـی نسـبت بـه عدم  روش  تأ
متوالـی اثربخشـی معنـاداری را بـر درک مطلـب در آزمـون خوانـدن 

به دسـت داده اسـت.
پژوهـش  بعـدی  پرسـش  بـه  پاسـخ  بـرای  تحلیل هـا  ادامـه  در 
مبنـی بـر اینکـه: آیا در آموزش به کمک رایانه، اثربخشـی روش های 
گاهـی  آ کیـد بیرونـی( بـر  کیـد درونـی و تأ ارائـه دیـداری )متوالـی، تأ
کـودکان نارسـاخوان شهرسـتان ملایـر بـا هـم تفـاوت  واج شـناختی 
معنـادار دارنـد؟، بـا اسـتفاده از آزمـون کواریانـس یافته های جدول 

آمـد: شـماره )4( به دسـت 

گاهی واج شناختی با تحلیل کوواریانس جدول 4( مقایسه میانگین آ

مربع اتاسطح معناداریFمیانگین مجذوراتدرجه آزادیمجموع مجذوراتمنبعمتغیر وابسته

گاهی واج شناختی آ
105/136335/0456/9450/001پیش آزمون

272/533390/8449/9390000/347گروه

می شــود،  مشــاهده   )4( شــماره  جــدول  در  کــه  همان طــور 
گاهــی  آ امــا  نشــده،  کنتــرل  نتایــج  بــر  پیش آزمــون  اثــرات  گرچــه  ا
گروه هــای  واج شــناختی به طــور معنــاداری نتایجــی متفــاوت میــان 
آزمایشــی  کــه متأثــر از اعمــال متغیــر  آشــکار ســاخته اند  پژوهــش 

بیــن  تفــاوت  دقیق تــر  شــدن  روشــن  بــرای   
ً
مجــددا می باشــد. 

تعقیبــی  آزمــون  از  میانگین هــا  دوبــه دوی  مقایســه  و  گروه هــا 
بونفرونــی اســتفاده شــد و نتایــج در جــداول ) 5 و 6 ( ارائــه شــده 

اســت:

گاهی واج شناختی جدول 5( مقایسه دوبه دوی گروه ها در آ

سطح معناداریانحراف استانداردتفاوت میانگین

0/1331/1041ارائه متوالی

کید بیرونیگواه 1/104000*5/20ارائه تأ

کید درونی 2/6671/1040/114ارائه تأ

ارائه متوالی
کید بیرونی 1/104000*5/067ارائه تأ

کید درونی 2/5331/1040/153ارائه تأ

کید بیرونی کید درونیارائه تأ 2/5331/1040/153-ارائه تأ

گروه هـا  طبـق نتایـج جـدول شـماره )5 ( بـا مقایسـه دوبـه دوی 
سـطح  بـا  معنـاداری  تفـاوت  شـد،  آشـکار  تعقیبـی  آزمـون  در 
کیـد  تأ ارائـه  بـا  متوالـی  ارائـه  و  گـواه  گـروه   2 میـان   0/95 اطمینـان 
بیرونـی به دسـت آمـد. در جـدول )6( می تـوان بـا مقایسـه تفـاوت 

گروه هـا  کـدام  کـه  گـروه دریافـت  پیش آزمـون بـا پس آزمـون ایـن 4 
گاهـی  آ میانگیـن  از  دیگـری  بـه  نسـبت  دوبـه دو  مقایسـه  ایـن  در 
واج شـناختی بالاتری برخوردار بوده اند و اثربخشـی متغیر آزمایشـی 

رسـانده اند. اثبـات  بـه  را 

گروه ها
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گاهی واج شناختی جدول 6( مقایسه دوبه دوی گروه ها در آ

تفاوت گروه ها
انحراف فراوانیمیانگین

استاندارد

6/40151/80گواه

6/53152/20ارائه متوالی

کید بیرونی 11/60155/05ارائه تأ

کید درونی 9/06151/71ارائه تأ

کیـد  ارائـه تأ کـه جـدول )6(  نشـان می دهـد، روش  همان طـور 
رایانـه  کمـک  بـه  آمـوزش  از روش  بـه عـدم اسـتفاه  بیرونـی نسـبت 
گـواه( و همچنیـن، ارائـه متوالـی تفـاوت میانگیـن بالاتـری را  گـروه  (
کیـد درونی  نشـان می دهـد. درحالی کـه تفـاوت معنـاداری بـا گروه تأ
روش  بـه  نسـبت  بیرونـی  کیـد  تأ روش   بدین ترتیـب،  نـداد.  نشـان 
کاربرد روش آموزش به کمک رایانه  اثربخشـی  کیـد و عـدم  بـدون تأ

گاهـی واج شـناختی به دسـت داد. آ معنـاداری را بـر 

بحـث و نتیجه گیری

هـدف پژوهـش حاضـر مطالعه اثربخشـی روش های ارائه دیداری 
و  خوانـدن  عملکـرد  بـر  بیرونـی(  کیـد  تأ و  درونـی  کیـد  تأ )متوالـی، 
گاهـی واج شـناختی  )سـرعت، دقـت و درک مطلـب( و همچنیـن، بـر آ
کـودکان نارسـاخوان شهرسـتان ملایـر بـا اسـتفاده از آمـوزش بـه کمـک 

رایانـه بـود. 
در پاسـخ به پرسـش یکم پژوهش و بررسـی تأثیرپذیری عملکرد 
خوانـدن کـودکان نارسـاخوان از مداخلـه صورت گرفته، آشـکار شـد 
خوانـدن  دقـت  بـر  معنـاداری  تأثیـر  آزمایشـی  مداخلـه  گرچـه  کـه 
آن  را تحت تأثیـر  نارسـاخوان  کـودکان  نداشـت؛ سـرعت خوانـدن 
کیـد بیرونی نسـبت به عدم  قـرار داد. بدیـن معنـی کـه روش ارائـه تأ
گـواه(،  گـروه  رایانـه )در  کمـک  بـه  آمـوزش  ارائـه روش  از  اسـتفاده 
کیـد  ارائـه تأ کیـد(، و همچنیـن، روش  ارائـه تأ روش متوالـی )عـدم 
آشـکار  خوانـدن  آزمـون  در  را  بالاتـری  میانگیـن  اختـلاف  درونـی، 
بیرونـی  کیـد  تأ روش   کـه  اسـت  آن  گویـای  نتیجـه  ایـن  سـاخت. 
بـر  را  معنـاداری  اثربخشـی  آموزشـی،  روش هـای  باقـی  بـه  نسـبت 
گذاشـته اسـت. همچنیـن، درک مطلـب  سـرعت خوانـدن برجـای 
کـودکان نیـز از مداخلـه پژوهشـی متأثـر شـد، بدیـن معنـی  خوانـدن 
گـروه ارائـه  کیـد ) کاربـرد تأ کیـد درونـی نسـبت بـه عـدم  کـه روش  تأ
متوالـی( اثربخشـی معنـاداری را بـر درک مطلـب در آزمـون خواندن 
گـروه گواه  به دسـت داده اسـت. امـا مقایسـه تفـاوت میانگین هـا بـا 
معنـاداری  میانگیـن  تفـاوت  بیرونـی  کیـد  تأ ارائـه  گـروه  همچنیـن  و 
یکـم،  پرسـش  بـه  پاسـخ  در  خلاصـه،  به طـور  نسـاخت.  آشـکار  را 

آزمایشـی بـر دقـت خوانـدن اثـر معنـاداری  هیچ یـک از متغیرهـای 
خوانـدن  سـرعت  بـر  بیرونـی  کیـد  تأ درحالی کـه  ندادنـد،  نشـان  را 
را  اثربخشـی معنـاداری  بـر درک مطلـب خوانـدن  کیـد درونـی  تأ و 

سـاختند.  آشـکار 
شـناختی  نظریـه  براسـاس  آمـده،  به دسـت  نتیجـه  تبییـن  در 
کلمـات  کـه بـر اهمیـت ایجـاد ارتبـاط بیـن  یادگیـری چندرسـانه ای 
کیـد  گیـران تأ و تصاویـر بـا هـدف دسـتیابی بـه درک عمیق تـر در فرا
از  اسـتفاده  کـه  نمـود  اسـتنباط  چنیـن  می تـوان   ،)23( می کنـد 
کـه بـر سـرعت خوانـدن تأثیـری بسـیار جـدی  کیـد بیرونـی  روش تأ
کـه  درونـی  کیـد  تأ روش  از  اسـتفاده  همچنیـن،  و  گذاشـت؛  به جـا 
کاربـرد روش هـای  درک مطلـب را تقویـت نمـود، هـر یـک بـه نوعـی 
کنـار ارائـه گفتـار بـرای انتقـال مفهـوم مورد نظر به شـمار  تصویـری در 
می آینـد. بدین ترتیـب، ایـن یافتـه منجـر بـه تقویـت نظریـه شـناختی 
یادگیری چندرسـانه ای می شـود. به علاوه، به نظر می رسـد با توجه 
بـه نتیجـه به دسـت  آمـده بـار دیگـر ضـرورت و اهمیـت کاربرد اصل 
گیران در  کید در طراحی پیام آموزشـی با هدف افزایش تمرکز فرا تأ
دسـتیابی بـه اهـداف آموزشـی )25( تقویـت شـد. نکتـه دیگـری که 
از نتیجه حاصل شـده، براسـاس اصل افزونگی مایر )23(، می توان 
برداشـت نمـود، آن اسـت کـه در مـورد متغیر سـرعت خواندن، خط 
کیـد بیرونـی(، و همچنیـن، در مـورد متغیـر درک  قرمـز دور حـرف )تأ
کیـد درونـی(،  کیـد )تأ مطلـب خوانـدن، بـزرگ شـدن حـرف مـورد تأ
را عرضـه می کننـد،  بـا رسـانه دیجیتـال  کار  علاوه برآنکـه جذابیـت 
خـود  و  نمی آینـد  به شـمار  تمرکـز  مختل کننـده  یـا  و  اضافـی  عنصـر 
نتیجـه،  در  می رونـد.  به شـمار  یادگیـری  اصلـی  هـدف  از  بخشـی 
آن نیـز  کـرد بلکـه بـه تقویـت  نه تنهـا یادگیـری را تضعیـف نخواهنـد 
دیگـر  نتایـج  بـا  آمـده  به دسـت  نتایـج  مقایسـه  در  کمـک می کننـد. 
آمـوزش بـه  کـه روش هـای  پژوهش هـا، ایـن یافتـه پژوهـش حاضـر 
 بـه ارائـه متوالـی حـروف می پردازنـد تفـاوت 

ً
کـه صرفـا کمـک رایانـه 

آنهـا در تقویـت مهـارت خوانـدن ندارنـد،  کاربـرد  چندانـی بـا عـدم 
 )26( عبدالـه زاده  و  کلانتری دهقـی  فدایـی،  پژوهـش  نتایـج  بـا 
گرچـه، در پژوهـش فدایی و همـکاران نمونه های  ناهمسـو اسـت. ا
( و روش پژوهـش از نـوع آزمایشـی بـا طـرح  پژوهـش انـدک )6 نفـر
بازگشـتی بـوده اسـت. ایـن نـکات می تواننـد دلالتـی بـر ناهمسـویی 

آمـده باشـند. نتایـج به دسـت 
گاهی  در پاسـخ بـه پرسـش دوم پژوهـش و بررسـی تأثیرپذیـری آ
گرفته، آشـکار  کودکان نارسـاخوان از مداخله صورت  واج شـناختی 
گـروه  کیـد بیرونـی نسـبت بـه روش ارائـه متوالـی ) کـه روش  تأ شـد 
گـروه  کمـک رایانـه ) کاربـرد روش آمـوزش بـه  کیـد( و عـدم  بـدون تأ
به دسـت  شـناختی  واج  گاهـی  آ بـر  را  معنـاداری  اثربخشـی  گـواه( 
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کیـد درونـی نیز تفـاوت میانگین قابل توجهی  داد. همچنیـن، روش تأ
گرچه این تفاوت در مقایسـه میانگین ها معنادار  را آشـکار سـاخت، ا
کیـد  تأ روش   2 هـر  کـه  بـود  آن  از  کـی  حا پژوهـش  یافتـه  ایـن  نبـود. 
دیـداری بـه نوعـی بـر بهبـود توانایی هـای دانش آمـوزان نارسـاخوان 
کیـد بیرونی ثابت  گرچـه تنهـا تفاوت معنادار تأ اثربخشـی داشـته اند )ا
کیـد درونـی توانسـت  تأ از  کیـد بیرونـی بیـش  تأ ترتیـب،  شـد(. بدیـن 

گاهـی واجـی( را تحت تأثیـر قـرار دهـد.  متغیـر آزمایشـی دوم )آ
براسـاس اصـل افزونگـی مایـر )23( و بـا توجـه بـه مشـکل تمرکـز 
گـروه از دانش آمـوزان )1، 5( انتظـار می رفـت وجـود یـک  در ایـن 
کیـد( به خودی خـود، کمـی  عامـل اضافـی )خـط دور حـرفِ مـورد تأ
از توجـه و بـه تبـع آن تمرکـز را ربـوده و منجـر بـه تضعیـف یادگیـری 
عنصـر  ایـن  به دسـت آمده  نتایـج  بـه  توجـه  بـا  امـا   .)23( شـود 
اضافـه نقـش تأثیرگـذاری در ایجـاد تمرکـز بـر روی حـرف مـورد نظـر 
گاهـی واج شـناختی بـه مراتـب بهتـری  آ ایجـاد می کنـد و منجـر بـه 
حـرف  دور  خـط  نه تنهـا  نتیجـه،  در  می شـود.  دانش آمـوزان  در 
کیـدی به شـمار  عنصـر اضافـه به شـمار نمی آیـد بلکـه ابـزار اصلـی تأ
می آیـد کـه بـرای دسـتیابی بـه هـدف یادگیـری نقـش ضـروری دارد. 
گاهـی واج شـناختی تفـاوت  همچنیـن، در مقایسـه میانگین هـای ا
کـه  گـواه  گـروه  کاربـرد روش ارائـه متوالـی حـروف بـا  معنـاداری میـان 
از ایـن ارائـه محـروم بودنـد، به دسـت نیامـد. نتایـج پژوهش فدایی 
گاهی  و همـکاران )26( بـا ایـن یافتـه اخیـر نیز ناهمسـو اسـت. زیرا آ
روش  تحت تأثیـر  فوق الذکـر  پژوهـش  در  دانش آمـوزان  واجـی 
آشـکار  گـواه  گـروه  ارائـه متوالـی تفـاوت معنـاداری را در مقایسـه بـا 
سـاخت. ایـن ناهمسـویی نیـز می توانـد متأثـر از تفـاوت در تعـداد 

آنهـا باشـد.  نمونه هـای 2 پژوهـش و روش مطالعـه 
از علـل اصلـی نارسـاخوانی، تأخیـر در رشـد مهارت هـای  یکـی 
گاهی واج شـناختی از  گاهی واج شـناختی اسـت. تقویت مهارت آ آ
طریـق فناوری هـا سـبب بهبود آن می شـود. که این امـر به نوبه خود 
کـه  بهبـود مهـارت خوانـدن را نیـز درپـی دارد. لازم بـه ذکـر اسـت 
بـه  به شـدت  واج شـناختی  گاهـی  آ و  خوانـدن  سـرعت  متغیـر   2
یکدیگـر وابسـته هسـتند )36( و تأثیر پذیـری هـر دوی آنهـا بـا هـم، 
گاهـی واجـی بـه فـرد ایـن  آ بـار دیگـر ایـن یافتـه را تقویـت می کنـد. 
کنـد  کـه اجـزای واج شـناختی زبـان را دسـتکاری  امـکان را می دهـد 
و از ایـن طریـق بتوانـد واج را بـه نوشـته تبدیـل کنـد و بـه معنـی متن 
دسـت یابـد )10(. فنـاوری می توانـد به خوبـی از پـس فراهم نمودن 
ایـن چنیـن آموزش هـا و تمرین هایـی برآیـد و بدین ترتیـب، سـرعت 

خوانـدن را نیـز بیافزایـد. 
از محدودیت هـای روش بـه کار رفتـه در ایـن پژوهـش می تـوان 
کیـد بیرونـی در ایـن پژوهـش  کـه در مقابـل تأ کیـد درونـی  بـه نـوع تأ

انتخـاب  اسـت  کـه ممکـن  معنـا  بدیـن  نمـود.  اشـاره  رفـت،  بـه کار 
حـرف،  مکـرر  زدن  چشـمک  ماننـد  دیگـر  درونـی  کیدهـای  تأ
چرخیـدن آن در جـای خـودش، و یا رنگارنگ شـدن و درخشـیدن 
در یـک لحظـه، نسـبت بـه انیمیشـن زوم، اثرگـذاری متفاوتـی را بـه 
ایـن  بـرای  بالاتـری  تمرکـز  باعـث  بیشـتر  بـا جلـب توجـه  و  آورد  بـار 
کیـد  تأ مقابـل  کیـد درونـی در  تأ ناتوانـی  نتیجـه،  در  کـودکان شـود. 
گاهی واج شـناختی،  بیرونـی در بهبـود 2 متغیـر سـرعت خواندن و آ
کیـد درونـی ای بـوده باشـد  ممکـن اسـت به دلیـل انتخـاب روش تأ
کافـی بـرای ایـن  کیـد بیرونـی، بـه انـدازه  کـه در مقایسـه بـا روش تأ
براین اسـاس، پیشـنهاد  نبـود.  از دانش آمـوزان جالـب توجـه  گـروه 
کیـد درونـی بـر  می شـود پزوهشـی بـرای مقایسـه انـواع روش هـای تأ

گیـرد.  گاهـی واج شـناختی صـورت  آ مهـارت خوانـدن و 
محدودیت  افکت ها  اجرای  شیوه  درخصوص  همچنین، 
در  است.  توجه  قابل  بیرونی  کید  تأ اثربخشی  مورد  در  دیگری 
در  حرف،  روی  بر  رنگ،  قرمز  خط  بیرونی  کید  تأ افکت  اجرای 
کید  تأ نشده،  جدا  آن  از  و  از  چسبیده  کلمه  به  حرف  که  حالی 
کلمه جدا می شود و  کید درونی حرف از  می کند؛ درحالی که در تأ
کید تنها حرف مورد نظر زوم می شود و همزمان،  در زمان اجرای تأ
کمرنگ تر هم می شوند. بدین ترتیب، در لحظه  دیگر حروف حتی 
نکته  این  نمی گیرند.  قرار  توجه  مورد  کلمه  بخش های  دیگر  زوم 
کید  تأ کید درونی در مقابل  تأ کمتر  بر توان  می تواند دلالتی باشد 
بدون  و  با  کید  تأ کاربرد  می شود  پیشنهاد  براین اساس  بیرونی. 
کلمات یک جمله  یا دیگر  کلمه  کردن دیگر حروف یک  کمرنگ 
گیرد تا سهم دقیق چنین عملکردی در تفسیر و  مورد مطالعه قرار 

تعمیم نتیجه پژوهش حاضر آشکار شود. 
دانش آمـوز  از  خوانـدن  آزمـون  در  کـه  ازآنجا  ، دیگـر طـرف  از 
او می خواهیـم  از  بلکـه  بخوانـد  را  کلمـات  و  نمی خواهیـم حـروف 
 
ً
گرافـی از یـک متـن را بخوانـد. بدین ترتیـب، قاعدتـا جمـلات و پارا

، در پاسـخ بـه  ابـزار تمرینـی زمانـی بـه مهـارت خوانـدن دانش آمـوز
کـرد که خوانـدن جمله را،  آزمـون خوانـدن، کمـک بیشـتری خواهـد 
و نـه تنهـا کلمـه را، بـرای او تقویـت کنـد. بـا توجـه به ایـن نکته انجام 
کلمـات، جمـلات را ارائـه  آن به جـای  ابـزار مداخلـه  کـه  پژوهشـی 
کنـد، می توانـد بـه روشـن شـدن تأثیـر نکتـه فـوق در نتایـج به دسـت 

کنـد.  کمـک  آمـده 
کیـد )بـه 2 شـیوه درونـی  در مطالعـه حاضـر بررسـی اثربخشـی تأ
کـه در  گاهـی واجـی،  آ و بیرونـی( بـرای تقویـت مهـارت خوانـدن و 
گرفـت.  گذشـته مطالعـه نشـده اند، مـورد توجـه قـرار  پژوهش هـای 
زمینـه  در  توصیه هایـی  گذشـته  پژوهش هـای  نتایـج  مبنـای  بـر 
کـه  قواعـد نوشـتن و تنظیـم محتواهـای دیجیتـال می تـوان یافـت 
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آنهـا بـه اثبـات رسـیده اسـت و می تواننـد بـرای طراحـان  اثربخشـی 
بـرای  افزایـش خوانایـی محتـوا  الکترونیـک در جهـت  محتواهـای 
مخاطـب نارسـاخوان بسـیار مفیـد واقـع شـوند )34(. از میـان ایـن 
فونـت،  رنـگ،  نـوع،  درخصـوص  مـواردی  بـه  می تـوان  توصیه هـا 
 ، سـطور بیـن  فاصلـه  کلمـات،  بیـن  فاصلـه  حـروف،  بیـن  فاصلـه 
جهـت  از  بهینـه  کترهـای  کارا تعـداد  گراف هـا،  پارا بیـن  فاصلـه 
 ، خوانایـی در هـر سـطر و . . . و همچنیـن، شـیوه اسـتفاده از تصاویـر
گرچـه  کـرد. ا ، اشـاره  کنـار نوشـتار کلام، و حتـی ویدئـو در  اصـوات و 
تأثیـر  بـه  اشـاره ای  کنـون  تا گذشـته  پژوهش هـای  از  هیچ یـک 
کیـد و  کاربـرد افکت هـای متنـوع بـرای تأ احتمالـی عامـل حرکـت و 
پژوهش هـا  در  موجـود  اشـارات  تنهـا  نداشـته اند.  برجسته سـازی 
اسـتفاده  بـا  نوشـتار  مهـم  بخش هـای  برجسته سـازی  از  اجتنـاب 
کـردن2   پــررنــگ  روش  کاربـرد  به جـای آن،  و  کــج نویســـی1  روش  از 
 .)30  ،29  ،28( اسـت  وب  بـر  مبتنـی  دیجیتـال  محتواهـای  در 
کاربـرد تصاویر و نوشـتارهای چشـمک زن  همچنیـن، بـه اجتنـاب از 
کـه منجـر بـه تضعیـف تمرکـز خواهـد  در محتـوای کتـب الکترونیـک 

شـد، اشـاره شـده اسـت )27(. 
مرحلـه  بـرای  آنهـا  توصیه هـای  و  پژوهشـی  یافته هـای   ،

ً
اساسـا

آمـوزش، تکـرار و تمریـن جبرانی کودکان نارسـاخوان ارائه نشـده اند. 
بـر هــمین  اســاس، در پژوهـــش حــاضـــر تـلاش شـد عامـل حرکـت 
کاربـردی  برنامـــه  افـــکت های  از  اســـتفاده  بـا  دیـداری  کــــید  تأ و 
قابـل  به سـادگی  معلمـان  و  مربیـان  اغلـب  بـرای  کـه  پاورپوینـت، 
ایـن  اثربخشـی  کـه  امیـد  ایـن  بـا  شـود؛  مطالعـه  اسـت،  اسـتفاده 
اختیـار  در  سـاده ای  عملـی  راهکارهـای  بتواننـد  کیـد  تأ شـیوه های 

قـرار دهنـد. آنهـا  یادگیـری و مربیـان  کـز اختـلال  مرا
کز اختلال یادگیری بایسـتی  ، مرا کاربـرد نتایـج پژوهش حاضر در 
، برجسته سـازی  آمـوزش بـه کمـک رایانه و روش هـای افزایش تمرکز
در  عملـی  به شـکلی  را  خـود  آموزشـی  پیام هـای  روی  بـر  کیـد  تأ و 

مجموعـه خدمـات آموزشـی و جبرانـی خـود بگنجاننـد. 

تعـارض منافع

نویسـندگان هیچگونه تعارض منافعی با یکدیگر ندارند.
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