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Abstract 

Believers in the existence of meaning for the concept of life can be divided 

into two groups: those who believe in the meaning of life and those who 

believe in creating meaning for the concept of life. Those who believe in the 

meaningfulness of life consider an inherent and hidden meaning for life that 

must be discovered. But those who believe in making meaning of life, deny 

the existence of an inherent meaning for life and believe in making meaning. 

This research is descriptive and with a deep analysis of the content, tries to 

provide a systematic explanation of the impact and impression relationship 

between the epidemic of Covid-19 and the problem of the meaning of life. 

The most important problem is human's encounter with existential suffering. 

That man can or cannot justify his/her suffering based on his/her intellectual 

foundations. If he/she is unable to justify why he/she is suffering, then non-

existent and non-essential (Mahovi) sufferings are created, which causes the 

crisis of the meaning of life. It has become difficult for modern man to accept 

why he is suffering in the covid-19 pandemic, because he/she has become 
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extremely dependent on humanism and scientism and also the role of God 

has been removed or weakened for him. God in modern human thought, 

either does not exist or if He does exist, cannot be a human support. Non-

essential (Mahovi) sufferings such as the feeling of loneliness and 

helplessness or the feeling of emptiness and worthlessness of the values, 

created by scientism or humanism, cause the crisis of the meaninglessness of 

life and despair in creating meaning for life. 

Keywords: Covid-19, Empirical Science, Value, Meaning of life. 

Introduction 

The meaning of life is a question of the type of problem, which has become 

more difficult to answer than in the past in the contemporary age. If we can 

suppose human life is a question of why it exists, then the meaning of life 

will be the answer that each person gives to why he exists. Pain and suffering 

is the most important factor in asking the question of the meaning of life, and 

when sufferings appear in life, providing a suitable answer to why we exist, 

becomes more necessary than anything. The epidemic of covid-19 and its 

various pains and sufferings have made it necessary to ask the question of 

what is the meaning of life and provide the desired answer. This article 

studies the relationship between Corona and the meaning of life. In this 

article, sufferings are divided into two types: primary or existential sufferings 

and secondary or non-existent sufferings. Existential sufferings are 

sufferings that occur to all humans more or less throughout their lives, and 

in fact, their existence is inherent in human life in this world. Non-existential 

sufferings are sufferings that are not inherent in this worldly life and only 

occur for some humans. Occurrence of non-existent sufferings is the result 

of how people live and these sufferings can arise in one person and not in 

another person. A type of existential suffering is psychological suffering that 

exists for all human beings and the person who suffers from these sufferings 

is aware of why he is suffering. He suffers and knows what the reason for his 

suffering is. Another type of existential suffering is philosophical suffering, 

which means that these sufferings exist for all human beings, but the person 

who suffers from these sufferings is not aware of the reason for his suffering, 

he suffers but does not know why he suffers. 

Some of the existential sufferings of Covid-19 are:  

1- Suffering similar to incurable diseases, the hopelessness of recovery, 

disability, and fear of death.  
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2- Suffering from the loss of job, general and individual poverty, and loss of 

desirable things in life such as family members, property, and assets, 

economic and social insecurities. 

 3- Complete and general quarantine, masking, compulsory vaccination, 

which is in conflict with the individual and social freedoms of people and 

causes serious confrontation between nations and governments. 

 4- Increasing economic and social class differences. 

 5- Limiting of social life. 

Some of the essential sufferings of Covid-19 are: 

1-    The suffering of loneliness (not in the sense of being away from others, 

which is considered existential suffering). 

2-    The suffering caused by the feeling of absolute helplessness and 

hopelessness, these sufferings cause a crisis in the meaningfulness of life. 

3-    Depreciation of values, which is one of the main manifestations of 

nihilism. New values such as freedom, equality, like this quarantine and 

mandatory masks are in conflict with the value of freedom. The use of better 

quality medicines and vaccines in the treatment of the rich people of the 

world, and as a result, their deaths and injuries are less than the poor, or the 

rich getting richer and the poor getting poorer in the Covid-19 pandemic, this 

challenges a value such as justice and equality. 

Conclusion 

 This article wants to examine the relationship between the epidemic of 

Covid-19 and the problem of the meaning of life. It seems that the link 

between these two issues is suffering. Corona disease, like other painful 

things in human life, causes existential suffering. But because contemporary 

man has found different conditions from the past, it makes it difficult to 

tolerate and justify the acceptance of the sufferings caused by Covid-19. This 

difficulty is doubled when the laboratory origin of this disease is taken into 

consideration, and it casts doubt on the belief in the salvation of scientism. 

These cause the emergence of non-existent sufferings (Mahovi) such as the 

feeling of loneliness and helplessness and absolute despair or the devaluing 

of the values of scientism and humanism, and this process intensifies the 

crisis of the meaninglessness of life.  
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 5حمد نظری مارمیم، 4دمهدی حسنی آزا ،3محمد نجاتی ،2فاروق طولی

 چکیده
-معتقدین به وجود معنا برای مفهوم زندگی را می توان در دو گروه معتقدین به معناداری و معناسازی دسته

ه باید کشف گیرند کقائلین به معناداری زندگی، معنای ذاتی و پنهانی را برای زندگی در نظر میبندی نمود. 

شود. قائلین به معناسازی، اما منکر وجود معنای ذاتی بوده و مدعی ساخت و جعل معنا برای زندگی هستند. 

مند از حلیلی نظامو ت با توصیف و تحلیل بنیادین محتوا، سعی در ارائه تبیین .پژوهش حاضرتوصیفی است

ترین مساله در این بحث، مواجهة و مسالة معنای زندگی دارد. مهم 19 کوویدگیری تاثیر و تاثر بین همه ةرابط

های وجودی است. اینکه انسان بر اساس مبانی فکری خود بتواند یا نتواند چرایی رنج کشیدنش انسان با رنج

 ،وجود آمدههای ماهوی بهانی از توجیه چرایی رنج کشیدن، رنجرا معقول و موجه نماید و در صورت ناتو

                                                           

 .3/12/1401؛ تاریخ تایید علمی: 15/10/1401تاریخ دریافت:  مقالة پژوهشی،. 1

خدمات درمانی هرمزگان،  و پزشکی، دانشگاه علوم پزشکیاستادیار اندیشکده فلسفه و اخلاق . 2

 (Touli.faroogh@hums.ac.ir). بندرعباس، 

. استادیار اندیشکده فلسفه و اخلاق پزشکی ، دانشگاه علوم پزشکی و خدمات درمانی هرمزگان، 3

 .(Mohammad.nejati699@hums.ac.ir).(نویسنده مسئول) باس،بندرع

خدمات درمانی هرمزگان،  فلسفه و اخلاق پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی و. دانشیار اندیشکده 4

 .(Mehdihasaniazad@gmail.com). بندرعباس، 

 (mohammadnazarimaromi@gmail.com). بندرعباس، ایران . کارشناسی ارشد تحقیقات آموزشی،5
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-نتیجه اینکه انسان معاصر به جهت اتکای افراطی بر انسان شوند.عامل بروز بحران معنای زندگی می که

ی های ناشمحوری و حذف یا تضعیف جایگاه خداوند، پذیرش و تحلیل معقول چرایی رنجعلم محوری و

ه ارد ببرایش دشوار شده است. خداوند در این تفکر یا وجود ندارد یا اگر وجود د 19 گیری کوویداز همه

ی یا پناهای چون احساس تنهایی و بیهای ماهویگاه انسان قرار گیرد. رنجتکیه تواندجهت ضعف، نمی

و  معنایی زندگیبروز بحران بیساخت، موجب ساخت یا انسانهای علمارزشی ارزشبیاحساس پوچی و 

 شوند.یناامیدی در جعل و ساخت معنا برای زندگی م

  .، علم تجربی، ارزش، معنای زندگی19کوویدکلیدی:واژگان 

 مهمقد .1

ر از تکه در دوران معاصر ارائة پاسخ به آن سخت ،معنای زندگی پرسشی است از نوع مساله

رض داشتن فگذشته شده است. اگر بتوانیم زندگی انسان را همان پرسش از چرایی وجود 

هر شخص به چرایی وجود داشتن  کهآنگاه معنای زندگی همان پاسخی خواهد بود  ،کنیم

با سهولت  ،ها با ابتنا بر وجود خداوند و فاعلیت الهیبه این چراییدهد. در گذشته تبیین می

 به اتکای افراطیشد ولی امروزه به جهت کشفیات علوم جدید و بیشتری پاسخ داده می

ززدایی علوم تجربی، تاکید بیشتری بر وجود علیتی طبیعی در جهان وجود دارد و را شاخصة

همین مساله نیز پاسخ به پرسش معنای زندگی را دشوار ساخته است. در این بین لحاظ برخی 

تر تر و سرنوشت سازپاسخ را ضروری تر و ارائةو اقتضائات طرح این پرسش را جدی موارد

مانی ز ترین عامل طرح جدی پرسش از معنای زندگی است ومهم می کند. بر این اساس رنج

یزی ر چاز ه ،ارائه پاسخ درخور به چرایی وجود داشتن ،شوندها در زندگی نمایان میکه رنج

 ل یاتوان دلیها چگونه مییابد. اینکه در هجوم دردها و رنجدر زندگی ضرورت بیشتری می

و  من هستم و درد»نظر گرفت که گفته شود  را در یهایارزشیا اهداف و  ،دلایلی را یافت

شیدن من به خاطر فلان علت ها برسم یا درد و رنج ککشم تا به این اهداف و ارزشج میرن

وضعیت کنونی انسان در این جهان وضعیت به سامانی نیست. راز معنا و غایت «. ها استیا علت

نده است. ر مامهبههنوز ناگشوده و سر ،ده علوم تجربیهای خیره کننزندگی با وجود پیشرفت
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 453/و ارتباط آن با معنای زندگی/ طولی، نجاتی، حسنی آزاد، نظری  19گیری کووید همه

رسش از چیستی معنای های متنوع ناشی از آن، طرح پو دردها و رنج19گیری کووید همه

رتباط ابخشیده است. این نوشتار  ی مضاعفپاسخ شایسته به آن را ضرورت زندگی و ارائة

 هد.دی را مورد بررسی و مداقه قرار میمعنای زندگ بیماری کرونا و مسالة

 زندگی چیست؟ .2

رسد برای فهم ماهیت زندگی باید سه مفهوم وجود داشتن، زنده بودن و زندگی به نظر می

 منطقی این سه مفهوم چنین است.  و مورد بررسی قرار داد. بحث رابطةرا تفکیک 

 )وجود داشتن(. چیزی که در جهان قرار دارد دارای وجود استهر آن-1

 )زنده بودن(. از حیات هستند برخی از موجودات برخوردار-2

 کنند.ودات برخوردار از حیات، زندگی میبرخی موج-3

بحث خاصی وجود ندارد و تقریبا باید به بداهت و آشکاری آن رجوع  ،اول در مورد گزارة

ول دلیل برای منکر آن معق ، گزاره اول است و ارائةنمود. مرز اصلی بین فلسفه و سفسطه

وان تبه صورت ساده می انی و فلسفیوم فارغ از رویکردهای عرفنیست. در مورد گزاره د

ها دانست که در برخی موجودات قابل را در برخورداری از یکسری ویژگی مندیحیات

های فیزیولوژیک چون تغذیه، شود. ویژگیه نمیمشاهده است و در برخی دیگر مشاهد

نی یا محیط بیرو مند مواد بانظامدله های متابولیک مانند مبامثل و رشد یا ویژگی تولید

لحاظ  مندیهای اساسی حیات، عموما به عنوان ویژگیهای ژنتیک یا ترمودینامیکویژگی

تر رسد بحث جدیگزارة سوم به نظر میاما در باب  (.Hornby, 2000, p683) شده است

هانی جباشد. پیشفرض اول نوشتار حاضر این است که مفهوم زندگی در بین موجودات این

مند دیگر احتمالا درکی از زندگی به صورت بالفعل خاص انسان است و موجودات حیات

فرض دوم این است که زندگی، سطحی متعالی نداشته و محدود به زنده بودن هستند.  پیش

های خاص ی ویژگیمند باید دارای برخمندی است و یک موجود حیاتو فراتر از حیات

قرآن  توان در آیاتضع تفاوت بین حیات و زندگی را میی شود. وباشد تا وارد حیطه زندگ
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هوَُ مُؤمْنٌِ فلََنحُْییَِنَّهُ حیََاةً طیَِّبَةً ولََنجَْزِیَنَّهمُْ  منَْ عَملَِ صاَلحًِا مِنْ ذکََرٍ أَوْ أُنْثَى وَ »نیز ملاحظه نمود: 

طعا او اشد قا زن کار شایسته کند و مؤمن بهر کس از مرد ی «أَجْرَهُمْ بأِحَْسَنِ مَا کَانُوا یَعمْلَوُنَ

اداش دادند پبه آنان بهتر از آنچه انجام مى اى حیات بخشیم و مسلمارا با زندگى پاکیزه

را در دو قسم حیات دنیوی و  اگر حیات طیبه ،(. با دقت در آیه فوق97 )نحل/خواهیم داد

ده و پلید، سطحی بالاتر از زیستن بورسد زندگی پاکیزه یا ، به نظر میلحاظ کنیم اخروی

و از طرف دیگر به  ،از یک طرف ،تابع ایمان و اعتقادات و احساسات و نیات انسان است

ت انسان به ر حیاخاستگاه مفهوم زندگی د یابد.مل و رفتار انسان نیز وابستگی میساحت ع

نسان به جهت گردد. اباز می هایی چون عقلانیت و تفکر در انسانقوت عقل و ویژگی

ه است. پرسش از وجود داشتن وجود داشتن مسالبرایش برخورداری از قوت عقل و تفکر، 

پرسش از چرایی وجود داشتن جهان، پرسش از چرایی وجود داشتن  توان در سه حوزةرا می

ها و نهایتا پرسش از چرایی وجود پرسش از چرایی وجود داشتن انسان مند جهان،بخش حیات

ایی را در چر توان مقولةسنت ارسطویی نیز میشخص تفکیک نمود. بر اساس داشتن خود 

ک با ی چهار قسم علت فاعلی، علت مادی، علت صوری و علت غایی مورد بررسی قرار داد.

ای مورد انهشانزده گ هایپرسشتوان ذیل تقرایی پرسش از وجود داشتن را میبندی استقسیم

ها همان پرسش از علت پرسشترین مهم ،وط به زندگیهای مربقرار داد. در بحثبررسی 

های مربوط به وجود داشتن گانه، پرسشهای سهداشتن است و در بین پرسشغایی وجود 

 انسان اهمیت فراوانی دارد.

 مند، انسان و من در این جهان چیست؟علت فاعلی وجود جهان، جهان حیات-1

 انسان و من در این جهان چیست؟مند، علت غایی وجود جهان، جهان حیات-2

 تحلیل مساله معنای زندگی .3

ها دارد. انسان موجودی برخوردار از ای طولانی در بین انسانگی سابقهپرسش از معنای زند

یافته  جهان اختصاص است. موضوع تفکر انسان به دو حوزة انسان وقوت تفکر و عقلانیت 
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انسان  ، و در نتیجه مختصتفکر و عقلانیتاست. پرسش از معنای زندگی برخاسته از قوت 

ه موضوعات م با نوع نگاه شخص بگویی به این پرسش نیز مرتبط و متلائباشد و نوع پاسخمی

 گانه تفکر خواهد بود.دو
 پرسش از معنای زندگیالف. 

تعقل و تفکر است و انسان را وارد  ناشی از شاخصة گری از چرایی وجود داشتنپرسش

 ،کند. بر اساس قواعد عام پژوهشمندی یعنی زندگی میزیستن و حیات ساحت بالاتری از

ها از جهت نوع پاسخ آن به چند قسم محتمل قابل تفکیک هستند: گاهی پرسش از رسشپ

ی گاهآموزشی و استفهامی دارد.  و پاسخ آن موجود بوده و صرفا جنبةسنخ سوال است 

وجود سقیم های مده یا اینکه پاسخشود که یا پاسخی برایش ارائه نشپرسش از سنخ مساله می

ئه جهت دشواری اراگاهی به  ،. مسائل مطروحهیابندو لذا جنبه پژوهشی میو عقیم هستند 

های ایر روشیا سفکری، مذاکره، گفتگو پاسخ، تبدیل به چالش و مشکل شده و نیازمند هم

 هاییک از روشبا هیچ افتد که مسائل مذکور. اما گاهی اتفاق میشوندمی کشف پاسخ

موجود قابل تحلیل و تبیین نیستند و به اصطلاح با نظام یا حتی پارادایم موجود، امکان حل 

ر کرده و شکل یک بحران به چالش عبو ارد. اینجاست که یک مساله از جنبةآنها وجود ند

 ،خسروپناه) نیازمند بازتعریف و اصلاح نظام فکری موجود استپاسخ  و ارائة گیردخود می

-وی پاسخاحتمالا حا ،گری در باب چرایی وجود داشتنپرسش (.51، ص1389میرزایی، 

ها معنای زندگی نامیده شده است. معنای زندگی این پرسش و پاسخ مجموعةهایی است که 

دهد. می اشدارد که وی به پرسش وجودی هاییانسان وابستگی زیادی به نوع پاسخبرای هر 

ود شصورت سوالی ساده مطرح میفراد بهزندگی و معنای آن برای برخی ا گری دربارةپرسش

صورت هگر بگری برای برخی دیکه نیازمند یادگیری و آموزش است. گاهی اما این پرسش

-ضایت و آرامش نمیود آنها را به رهای موجکند که احتمالا پاسخای جدی بروز میمساله

تواند به صورت چالشی سخت، کیفیت زیستن گری میرساند. در برخی دیگر این پرسش
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گری در باب زندگی و تر این پرسشتر و جانکاهنها را کاهش دهد. در سطحی دردناکآ

ر و کاراه نظام موجود از ارائة کند کههویدا می معنای آن خود را به صورت یک بحران

-رین بحرانتتوان گفت یکی از مهمتسامح میگردد. با اندکی به آن ناتوان می پاسخ شایسته

 انگاری زندگی است. معنامعنایی زندگی یا بیهای انسان معاصر، بحران بی

وع ای دارد. نگانهرئوس سههای محتمل آن( پاسخ) معنای زندگی و امکان ارائه پاسخ مسالة

رین رئوس تی از مهمیک ،ت و خالقیت عالمانه و حکیمانه اونگاه به خداوند و  اعتقاد به فاعلی

 مند و احتمالا مخلوق پنداری آنمند و غیرحیاتشود. نوع نگاه به طبیعت حیاتمحسوب می

 ندگی، نوع نگاه بهمعنای ز له است. سومین راس مسالةبینی( نیز راس دوم این مسا)جهان

، 1394، )متز باشدمی و جاودانگی آن های اصلی وجودی او همچون روحانسان و شاخصه

گرایانه به زندگی دارند و معنایی گاهی نگاهی کلافراد ،(. در مورد معنای زندگی22 ص

دنبال و گاهی نیز به  (Meaning of life)کنند می عام و فراگیر را برای کل زندگی جستجو

. (Meaning of life) ها و جزئیات زندگی هستند نه کلیت و عمومیت آنمعنا برای لحظه

هایی چون مهبانگ و انبساط، تئوری حباب و انسان را ذیل تئوریبرخی فرایند وجود جهان 

تی طبیعی و واجد علی ،انرژی بین کیهانی و نهایتا تئوری فرگشت و انتخاب طبیعی و ریسمان

 دانند. برخی دیگر با لحاظ مخلوق بودن جهان یا طراحی هوشمندانهمیتصادفی 

(Intelligence design) قاد را اعتریزی شده برای وجود جهان و انسان فاعلیتی الهی و برنامه

برخی رویکردها در باب پرسش از معنای  توان گزارش مختصری ازدارند. بر این اساس می

 زندگی ارائه نمود: 

وجهی مگروه اول کسانی هستند که اعتقاد دارند زندگی ذاتا هیچ معنای معقول، مقبول و -1

ن اما معنای آ ،آور دارد. زندگی معنا دارد، بلکه حتی معنایی نامعقول، غیرموجه و رنجندارد

 تراژیک است. ایشان با نگاه بدبینانه، زیستن انسان در این جهان را عین رنج و مساوق شر

ر ش ،دانند. گویی جهان هرگز برای زندگی انسان تجهیز نشده و زندگی در این جهانمی
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ند و یونان سی از هار خواهد بود. قائلین به این دیدگاه طیف وسیعی از ادیان بدبین گنوالاشر

 و برخی گیرد. متفکرانی همچون بودا، مانی، مزدک، ابوالعلاء معریو ایران را دربرمی

همچنین در بین متفکرین معاصر نیز کسانی مانند آرتور مذاهب یهودیت، مسیحت و 

-188 ، ص1393؛  ناس، 7 ، ص1398)کاپلستون،  دگاهی هستندشوپنهاور قائل به چنین دی

200 .) 

کسانی  ةعمدگروه دوم کسانی هستند که معتقدند ذات زندگی تهی از هر گونه معنا است. -2

که این دیدگاه را دارند  به لحاظ وجودشناختی منکر متافیزیک و مشتقات آن از جمله وجود 

به جهت اعتقاد به علیتی غیر الهی و طبیعی و تصادفی خداوند، روح و جاودانگی آن هستند. و 

عنا م، زندگی را ذاتا و بالفعل بیکه برای مساله وجود جهان، حیات و انسان ارائه می دهند

دانند. مساله اساسی در این موضع این است که اگر زندگی را ذاتا فاقد معنا لحاظ کنیم می

معنا باشد فعل بی. اینکه زندگی به صورت بالناگزیر از مواجهه با معضل پوچی خواهیم بود

مواجهه با این مساله  شود. گروه دوم درها میارزشی ارزشگرایی یا بیاحتمالی پوچملزوم 

 عقلی به سه دسته قابل تفکیک هستند:به حصر غیر

علی ها اعتقاد دارند اولا زندگی معنای بالفمانند گروهی از اپیکوریست برخی متفکرین-الف

ها عبث است. ثانیا زندگی به ها یا ارزشاز قسم هدف ندارد و لذا جستجو برای کشف معنا

ی و سازواسطه مرگ، شانیت معنان آن، موقتی بودن و زوال قطعی بهجهت کوتاه بودن زما

جعل معنا را نیز ندارد. هر تلاشی برای جعل معنا محکوم به شکست است و یا در بهترین 

ی معنای زندگ و پاک کننده صورت مسالةیی سطحی، موقتی و گذرا حالت به معنا نماها

 ، ص1385)کاپلستون،  توان آن را معنادار نمودنا دارد و نه میشود. زندگی نه معختم می

472.) 

برخی دیگر از متفکرین معتقدند زندگی به صورت بالفعل و ذاتا معنایی ندارد و لذا -ب

ا ه معانی مرسوم برای زندگی ببه جهت اینک جستجو برای کشف معنا عبث است و حتی
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ند و زمعنایی زندگی دامن میه مسالة بیعلمی تعبیه شده است بیرعلمی و شبههایی غروش

های ا روشب کند. معتقدین به این دیدگاه قائل به اصالت و تقدس علمتر میوضعیت را وخیم

وشی که با همان ر ،استطبیعت  تجربی هستند. از نظر ایشان به جهت اینکه انسان جزئی از

توان در مورد انسان هم با روش تجربی همچون یک شیء طبیعی کاوییم میطبیعت را می

-های تجربی یقینی، مبری از نفوذ پیشون علوم با روششناخت حاصل نمود. از این منظر چ

 بر این اساس نجات ،داوری و تفسیرهای شخصی، اجتماعی و فرهنگی دانشمندان هستند

ی ، و به لحاظ معرفتها  به لحاظ وجودی عمدتا ماده باورساینتیستبخش و مقدس هستند. 

(. معتقدین به اصالت و 38 ، ص1374؛ برت، 66 ، ص1385)کارنپ،  گرا هستندتجربه

ای زندگی ارائه شده نادقیق و هایی که در مورد معنقدس علم اعتقاد دارند تمام تبیینت

 راد مختلفعلم و یا تحت تاثیر و تفسیر افهایی خرافی و شبهزیرا یا تبیین ،غیرمعتبر هستند

باشند. علم معنای عینی و خارجی بالقوه زندگی را همچون رازهای دیگر جهان کشف می

زندگی معنادار نیست اما قابلیت معنادار شدن به  (.Hawking, 1988,p 93) خواهد کرد

 ستا ای کشف شدنیدگی بیشتر مسالهرسش از معنای زنوسیله علم را دارد. از این منظر پ

-وب میهدف محسشود و امری عینی، آبجکتیو و بیشتر از سنخ کشف می که توسط علم

ای عمومی، کلی، مهندسی شده توسط مقولهپرسش از معنای زندگی در این لحاظ  .شود

 جهانی خواهد بود.علم و این

عنای هایی که برای مساله ماعتقاد دارند عمده تبیین گروهی دیگر مانند نیچه، سارتر و ...-ج

کار نمحور بوده اند؛ و چون ایشان در موضع ائه شده است خدا محور یا متافیزیکزندگی ارا

ای مذکور به ه. از نظر ایشان تبیینپذیرندهای موجود را نمیتبیین ،خدا و متافیزیک هستند

ک هت منافع خدایان و متافیزیچون در ج ،حل کنندها را معنای زندگی انسان ی اینکه مسالةجا

د. این انپوچی شدهاند با تزریق ضعف و حقارت به انسان، خود باعث شدت گرفتن بوده

به یی گوها تاکید دارند پاسخشوند. ایننامیده می محور در اصطلاح اومانیستوه انسانگر
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ریق باید متناسب با این نیاز از ط نیازهای انسان است وترین معنای زندگی یکی از مهم مسالة

-ساختی دریافت نماید. بر این اساس ایشان با انکار اهداف و ارزشعقل پاسخ متلائم و انسان

نیچه، ) ساخت هستندها و اهدافی انسانمحور، در صدد جعل و ساخت ارزشهای غیرانسان

هیچ فاعل  دسته از متفکرینبرای این  (.155-150، ص1386؛ سارتر، 259، ص 1387

ای برای انسان وجود ندارد و معنای زندگی نیز به لحاظ بیرون از انسان، پوچ و تهی بیرونی

ان خودبنی معنایی ؛از معنا است و باید معنا را در درون ساحات وجودی انسان جستجو نمود

ن اما قابلیت معنادار کرد ،دار نیستاش خود انسان است. زندگی معناکه سازنده و پردازنده

انی وجود دارد. از این منظر پرسش از معنای زندگی، بیشتر جعل های انسآن بر اساس ارزش

 ها مطرحارزش در حوزةمحور، محور است تا غیرانساننی است تا کشف شدنی، انسانشد

انی جههای اینش به ارزشحال نگاهشود و بیشتر جنبة شخصی و فردی دارد و در عینمی

 گردد.معطوف می

گروه سوم متفکرانی هستند که به جهت اعتقاد به متافیزیک و لوازمی چون وجود -3

مرگ، زندگی را ذاتا  خداوند، مخلوق بودن جهان، جاودانگی روح انسان و حیات پس از

م ورا پنهان در درون مفهدار و معنا ه این دیدگاه زندگی را ذاتا معنادانند. قائلان بدار میمعنا

گی را زند ست که با هنرمندی معنای معقول و مقبولا وظیفه هر انسان این .دانندزندگی می

عقلی عموم ایشان از سه طریق در پی کشف معنای زندگی هستند: کشف نماید. به حصر غیر

هایی شبیه به انسان، اعتقاد به جاودانگی روح و با ویژگی اعتقاد به وجود خدا یا خدایان

انه، گهای سهیبی از دو طریق اول. در این نگاهمعاد یا تناسخ و رویکرد ترکلوازمی چون 

ایی هداوند یا روح در مواضع و استدلالمعنای زندگی با ایجاد یک رابطه خاص بین انسان و خ

نوان عخدا، اتحاد و تقرب به خداوند به همچون هدف خداوند از خلقت، عشق متقابل انسان و

خداوند در ایجاد یک زندگی معنادار، حیات پس از مرگ و  یک موجود کامل، عدالت

هایی اصیل و ماندگار، رسیدن به ر جهان دیگر، تحصیل اهداف و ارزشزندگی اصیل د
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از معنای  پرسشگردند. از این منظر .. تقویت می.ت رستگاری حقیقی وزندگی اصیل و سعاد

هانی جاهداف آن لبا در حوزةاست. معنا غا و عینی ای کشف کردنیزندگی بیشتر مساله

 گیرد.به خود می ای عمومی و کلیجستجو شده و جنبه

 

  رنج معنای زندگی و مسالة .ب

 دنوخویش، بین زنده بواسطه قوت تفکر و تعقل و توان پرسش از چرایی وجود انسان به

ت تا اسای موما در جستجوی معنا یا معانینهد و لذا ع)حیات( و زندگی کردن تفکیک می

 پرسش از معنای زندگی، هررسد به نظر میمند نماید. زندگی را معنادار، با ارزش و هدف

 خودوند، شکلی جدی و دشوار به شفهوم رنج در این جهان مواجه میها با مزمان که انسان

 رد و رنجاآزست که جسم انسان را میا ( امر نامطلوبیThe pain) گیرد. دردمی

(Sufferingامر نامطلوبی ) نند روان و روح انسان را آزار ست که ابعاد فراتر از جسم، ماا

بحث معنای  ابندی مرتبط بها را در یک تقسیم(. رنج41، ص1396)سعیدی مهر،  میدهد

ود. تقسیم نم های ثانوی یا ماهویو رنج های اولی یا وجودیقسم رنجتوان به دو زندگی، می

ود وجبیش بهور طول زندگی کمها دانسان هایی هستند که برای همة، رنجهای وجودیرنج

 زندگی بالقوه و بالفعل بی معنا ا-1  

 ست و امکان معناداری و معنا سازی برای آن وجود ندارد)پوچی بالفعل و بالقوه(. پوچ انگاران

 نیچه-انسان ساخت جعل نمود. اومانیسم. معناسازی در مقابل معناداریزندگی بالفعل بی معنا است ولی می توان برای آن معانی -2  

ذاتا بی معنا  

 است

استیفن -زندگی بالفعل بی معنا است ولی می توان برای آن معانی علم ساخت جعل نمود. ساینتیسم . معناسازی در مقابل معناداری-3

 هاوکینگ

 ادیان گنوسی-خداباوران-1   زندگی

  زندگی)بالفعل( منفی، رنج آور و نامعقول است. بدبینانمعنای -1  

 بودا-شوپنهاور-خداناباوران-2

ذاتا معنادار  

 است

معناداری بر اساس وجود خدا=اعتقاد به وجود خداوند+ایجاد یک -1 

 ارتباط خاص باخدا برای معناداری

معناداری بر اساس وجود روح=اعتقاد به جاودانگی روح+برقراری -2

 ارتباط خاص با  روح برای معناداری

معناداری بر اساس وجود خدا و روح=ترکیب دو رویکرد -3 معنای زندگی)بالفعل( مقبول و معقول و موجه است.-2  

 پیشین)هندوها و ادیان توحیدی(
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 زا ها ناشیاین رنج .ستجهانی انسانهاذاتی زندگی این لازمآیند و در واقع وجودشان می

 ماهوی های. رنجبودناپذیر خواهندهستند و لذا گزیر و گریزوجود داشتن انسان در این جهان 

ی انی نیست و صرفا برای برخجهذاتی زندگی این هایی هستند که وجودشان لازمةنیز رنج

های ماهوی در واقع ناشی از نوع وجود داشتن انسان در این . رنجآیندانسانها به وجود می

رد انسان ماهیت او متاخر از وجود اوست. (. در مو22-7 ، ص1399)نجاتی،  جهان هستند

 وجود ر زندگی کردن و نحوةاما د ،مندی اختیار و آزادی نداردانسان در زنده بودن و حیات

کگارد، ری)ک تواند با به دست آوردن آزادی و اختیار ماهیتش را خودش بسازدمی ،داشتنش

. حال شکل گرفتن استگر انسان فعلیت نیست و همیشه در (. به باور هاید71، ص1380

دنم من طرز بو تواند بگوید کهنهایت دارای امکان و میو تا بی انسان یا دازاین، آزاد است

 ی در واقع نتیجة نحوةهای ماهو(. تحقق رنج30، ص1378)کوروز،  کنمرا خودم انتخاب می

قق یابد و حها تواند در شخصی این رنجتب است و به نوعی امری ذاتی نیست که هابودن انسان

 در شخص دیگر محقق نشود. 

تفکیک  ی و وقوف نسبت به آنها در دو حوزةتوان از منظر آگاههای وجودی را میرنج

که لازمه وجود داشتن انسان در این جهان هستند، هم وجود دارند و هم  ،نمود: گاهی رنج

آنها آگاهی دارد. شخص رنج  ها می شود نسبت به علت وجودجر این رنشخصی که دچا

ز مرگ کشد. مانند رنج ناشی اه دلیل رنج او چیست و چرا رنج میداند ککشد و میمی

های وجودی، ایم. اما گاهی رنجشناختی نامیدههای وجودی روانها را رنجعزیزان. این رنج

رنج  ت،رنج خود واقف نیس ها شده به دلیلِاما شخصی که دچار این رنج ،دارند وجود

ا ام ،ستا ها وجودشان ذاتی و عمومیگونه رنجاینکشد. داند چرا رنج میکشد اما نمیمی

برای برخی ظهور دارد و برای برخی  .ذاتی نیست ،شان برای شخص رنجورظهور و فهم

ها نیازمند تعمق و تفکر است. مانند رنج دوری از خداوند اینگونه رنج ظهور ندارد. فهم دلیل

 ،نوی به خوبی به آن اشاره شدهنامه دفتر اول مثدر داستان نی که  ،ر جهان مادیو حضور د
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-ها را رنجچنین رنجی آگاهی دارند. این رنج اما فقط برخی به وجود ،امری رنج آور است

 ایم. های وجودی فلسفی نامیده

ند هایی هستشوند در واقع رنجمحسوب میها ترین رنجثانوی که جانکاههوی یا های مارنج 

ن شاگونه که از اسمها همانشوند. این رنجناشی می وجود هر انسان در این جهان که از نحوة

در واقع وجود انسان در این جهان صرفا  .ذاتی وجود انسان در این جهان نیستند ،پیداست

و نوع زیستنی که انتخاب  است و نحوه وجود انسانهوجود آمدن این رنجرط لازم بهش

ات، عتقادات، احساسشرط کافی وجود آنها است. اینکه شخص در زیستن خود چه ا ،کندمی

 گانه،سه 1جودیهای وو مخصوصا رویکرد وی در قبال پرسشهایی دارد اهداف و آرمان

تی انسان با قگذار خواهد بود. توضیح اینکه وها تاثیراین رنج در مبتلا شدن به ،چگونه باشد

شود که چرا باید رنج بکشد؟ آیا شود این مساله مطرح میرو میهروبهای ذاتی وجودی رنج

دلیل یا دلایل موجهی برای رنج کشیدن وجود دارد؟ چرا باید رنج را تحمل نماید و یا اصلا 

های از این دست. باید دانست نوع پاسخ فرد و موفقیت در پرسش و آیا باید تحمل نماید؟

ان از منظر انسو لا وابسته به نگاه شخص به خدا، جهان، کام ،یافتن دلیل موجه رنج کشیدن

ان )نگاه به خدا، انس اشواسطه نوع زیستنی و غایی آن است. حال اگر شخص بهعلت فاعل

 ،های وجودی کسب کندهای مرتبط با رنج( بتواند پاسخی درخور برای پرسشو جهان

به اصطلاح این شخص در سطح و  آیندهوی و ثانوی به وجود نمیهای ماآنگاه دیگر رنج

گر شخص د شد. اما اهای جانکاه ماهوی مواجه نخواههای وجودی متوقف شده و با رنجرنج

های در نتیجه رنج ،و موجه ناکام بماندپاسخ معقول  ش از ارائةبر اساس نوع وجودش و زیست

-وارد می های ماهویشخص را به ساحت رنج ،انددهکه نامدلل و ناموجه باقی مان وجودی

 های ماهوی از قرار ذیل است:ن اساس شرط لازم و کافی تحقق رنجکند. بر ای

 ،های وجودیضروری با رنج و مواجهة وجود انسان در این جهان-1

                                                           

 .22-7 ، ص1399اطلاع بیشتر در باب تقسیمات رنج و تفاوت اقسام رنج ها رک: نجاتی، برای .  1
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 .ناکامی در ارائه پاسخ مدلل و موجه برای چرایی رنج کشیدن-2

مام عیار قوانین هایی مانند ناامیدی مطلق، پوچی، احساس اجبار مطلق و استیلای ترنج

، از تندمعنایی زندگی هسایی که علت اساسی ایجاد مساله بیهو رنج فیزیکی جهان بر انسان

 (.157-137 ، ص1400)نجاتی،  باشنداین قسم می

 معنای زندگی و مسالة 19رنج، حلقة ارتباط کووید .4

ز خانواده یک جدیدی ابا بیماری عفونی و پاندم 2020و اوایل  2019جهان ما اواخر سال 

 2019ها حکایت از این داشت که کرونا ویروس زنیها مواجه گردید. گمانهکرونا ویروس

شگاهی و آزمای احتمال وجود منشاء ل شده است. البته برخیاز برخی حیوانات به انسان منتق

العاده انتشاری که داشت به سرعت و با سرعت فوق 19کردند. کووید انسانی را مطرح می

در عرض چند ماه تقریبا اکثر مناطق جهان را تحت تاثیر خود قرار داد و توسط سازمان 

پس از هم  19کووید و از نوع پاندمیک ثبت گردید.  19بهداشت جهانی به عنوان کووید 

 نه و عربستانو بیماری سندرم حاد تنفسی خاورمیا (Sars)هایش یعنی بیماری سارسخانواده

(Mers) شودن سومین بیماری از این دست محسوب میاعنوبه ( Huang, 2020,p 497). 

واگیردار صعب العلاج یا لاعلاج در دوره های غیردار در گذشته و بیماریهای واگیربیماری

 ینبیماری کرونا ا دربارةمهم  ا برای بشر ایجاد نموده است. نکتةهای زیادی ر، رنجکنونی

 و هم در افراد زیادی ،اند ایجاد رنج کردههم در افرادی که مبتلا شدهست که این بیماری ا

ین بیماری ا شود بسیاری از افرادی که بهمشاهده می اند.حتمالا به این بیماری مبتلا نشدهکه ا

 ,Shahiad, 2020) اندج آن در امان نبوده و رنجور گشتهاند؛ از رندچار یا دردمند نشده

p184-192.) از قرار ذیل است: 19های ذاتی و وجودی کووید برخی از اقسام رنج 

های صعب العلاج، ناامیدی از بهبودی، نقص عضو و معلولیت و رنج مشترک با بیماری-1

 .نهایتا ترس از مرگ

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

78
32

19
8.

14
02

.4
.1

.1
5.

0 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 m

i.k
hu

.a
c.

ir
 o

n 
20

23
-1

1-
15

 ]
 

                            17 / 27

https://dorl.net/dor/20.1001.1.27832198.1402.4.1.15.0
https://mi.khu.ac.ir/article-1-222-fa.html


 473-447، صص1402بهار و تابستان / 7/ شماره چهارمهای مابعدالطبیعی/ سال / دوفصلنامة علمی پژوهش464

 

د رنج از دست دادن شغل، فقر عمومی و فردی، از دست دادن امور مطلوب زندگی مانن-2

های اقتصادی و اجتماعی، کمیاب شدن مایحتاج امنیها، نااموال و دارایی اعضای خانواده،

 (. Tusl and others, 2021)زندگی

هت شدت جماسک زدن، واکسیناسیون اجباری بهاتخاذ تصمیماتی مانند قرنظینه کامل، -3

های فردی و اجتماعی افراد در که کاملا در تعارض با آزادی ،ماریسرایت فوق العاده بی

 شود.ها میها با دولتو باعث تقابل جدی ملت عصر حاضر است

عدالت نیز کرونا اختلاف طبقاتی اقتصادی و اجتماعی بین مردم را تشدید کرده  در حوزة-4

قر فقرا تر و فثروت ثروتمندان افزون19است. به باور اکثر تحلیلگران، در طول شیوع کووید

های شغلی خویش را رآمد و فقیر، اندک فرصتدفراد کمکه امضاعف شده است. در حالی

بر  ، توانستند میلیاردها دلارمریکاییآمخصوصا در مقابل ثروتمندان  ،دهندنیز از دست می

  ای در تاریخ کم سابقه استرسد چنین شکاف طبقاتیثروت خود بیفزایند. به نظر می

( Barba, Regenmortel,  Ehmke,2020.)  پیشگیری و درمان، عدالت در یا در بحث

برابر، فقرا، سیاهپوستان، کارگران و متولیان درمان،  7تا  5/2دهد بین یها نشان مگزارش

 (.Ibid)بیشتر در معرض ابتلا و آسیب این بیماری هستند

معاصرمبنای زیست اجتماعی و مدنیت بشر را تا حد زیادی  شیوع بیماری کرونا در دورة -5

اما کرونا با این  ،گردان استمعاصر به هر دلیل از تنهایی روی محدود نموده است. بشر

ند و کنسان را وادار به تنهایی و مواجهة قهری با خودش میمحدودیت اجباری و فراقانونی ا

 تواند برای او ناگوار باشد. این مواجهه می

 معنای زندگی و مسالة 19کووید .5

 اشدن و نحوة بودنش، حیات و زندگیی از قوت عقل، آزادی، بوانسان به جهت برخوردار

و وجود و ماهیتش در این جهان از یکدیگر قابل تفکیک است. وجود یافتن انسان در این 

 )حدود و ثغور وجود( اما ماهیت و چگونه بودنش ،جهان فرا و ورای اختیار و اراده اوست
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مچون آزادی، اختیار و اش هگیری از امکانات وجودیتا حد زیادی محصول نحوة بهره

و قسم وجودی و ماهوی حاضر رنج را در د ن اساس در مقالةخواهد بود. بر همیعقلانیت 

ای هی گفته شد که شرط لازم ایجاد رنجهای ماهوایم. در بحث تحقق رنجتفکیک نموده

لیل حهای وجودی و شرط کافی نیز ناتوانی شخص در ارائه پاسخ و تماهوی مواجهه با رنج

: ی باید گفتمعنایی زندگان بیهای وجودی است. در بحرقول و مقبول از چرایی رنجمع

کشم( )چرا رنج می های وجودیچرایی رنج پاسخ مقبول و موجه در ناتوانی فرد از ارائة

معنای زندگی خواهد  های ماهوی و مواجهة با آنها شرط کافی مسالةو تحقق رنج ،شرط لازم

و شرط  ،های وجودی استنامعقول و غیرموجه با رنج یی، مواجهةمعناشرط لازم بی. بود

 معنای شود. مسالةهای جانکاه ماهوی محسوب میو مواجهه فرد با رنج کافی نیز تحقق

ر شود که شرایط لازم و کافی مذکوبه یک بحران و چالش جدی تبدیل میزندگی هنگامی 

ی و آور عموممواجهه با مواضع رنجاید گفت: در در انسان محقق گردد. با این مقدمه ب

های مختلفی در طول ، تجویزها و پاسخهانه رنجگوشخصی زندگی و چرایی وجود این

های معقول و موجه گردد و از بروز رنجهای وجودی اریخ ارائه شده است تا چرایی رنجت

توان را میا هوگیری شود. به صورت کلی این پاسخمعنایی زندگی جلبیتبع آن ماهوی و به

غوش و پذیرش و در آ ،در سه گروه دفع، گریز و پیشگیری از رنج، رفع، مبارزه و درمان رنج

مری ارنج را  ،کشیدن رنج تفکیک نمود. گروهی مانند بودا، رواقیون و همفکران ایشان

از  دانند و به گریزمی قابل تغییرحال همچون سنگ خارا غیرو در عینزا نامطلوب و آسیب

تن و نخواس هاست و کلید آنگریز و دفع رنج کنند. از نظر ایشان تنها راه،میتجویز رنج 

، ص 1390زرین کوب، ) دنیا و زندگی دنیوی هستند ها زاییدةچرا که رنج ،نطلبیدن دنیاست

ها رنج بلکه باید به جنگ ،سرکوب نمودست خواستن انسان را نباید گروه دوم اما معتقد (.10

زا را رفع و نابود نمود. معتقدین به این دیدگاه حداقل ور رفت و مواضع رنجآو مواضع رنج

وم ح علم و خاصه علزا به سلاها و مواضع رنجند: گروهی از ایشان برای رفع رنجدو قسم هست
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آورند و با سلاح علم و تکنولوژی رنج جهان را تقلیل داده و جای بهتری تجربی روی می

ت و ن بر تقوی)ساینتیسم(. گروه دیگر اما بیشتر تاکیدشا برای زندگی قرار دهند

، در مواجهه عی قدرتسازی خود انسان است. انسانی که با زیست مبتنی بر ارزش طبیقدرتمند

انسان، رنجور و مایوس نخواهد آورد. جهان هر چه باشد ابرزا خم به ابرو نمیبا مواضع رنج

دیدگاه عمده این  .(Ettinger, 2005, p12, Whetstine, 2005,p 538) )اومانیسم( شد

ر د های مدرنیته،ترین ویژگیمهمرسد یکی از ل مدرنیسم در غرب است. به نظر میمحصو

ر یدهد. مدرنیسم بر خلاف سنت، به شدت اعتقاد به امکان تغینگاه به جهان خود را نشان می

ها و امور نامطلوب، انسان سنتی معتقد است تغییر عالم خارج جهان دارد. در مواجهه با سختی

اگر محال نباشد نزدیک به محال بوده و در نتیجه برای مواجهه با مواضع نامطلوب این جهان 

باید به تغییر خود بپردازیم تا با تغییر نگرش، نامطلوب بودن این امور برای ما کمتر و قابل 

با  ه با محور قرار دادن علومگونبنیادین و پارادایم تغییر در یکتحمل شود. اما انسان مدرن 

پراتیک و عملی این علوم یعنی  های تجربی طبیعی و انسانی در حوزة نظری و جنبةروش

تکنولوژی و محصول و تجسم این فرایند یعنی صنعت، خود را در تغییر امور نامطلوب جهان 

شناسی فارغ و به جهان شناسی س از خود. انسان مدرن بر این اسامند احساس نمودقدرت

 مند گرداند.گونه که وی را در تغییر طبیعت توانروی آورد آن

ها برخلاف ظاهرشان به صورت کلی اموری نامطلوب و شر رنج اعتقاد دارند گروه سوم

و اساسا بر خلاف دیدگاه دیگران امکان دفع و رفع مطلق یا  ،نیستند که دفع یا رفع شوند

هایی های ناشی از آنها ظاهرا تهدیدآور جهان و رنجندارد. مواضع رنجآنها وجود  حداکثری

پس  های طلایی هستند که درما در حقیقت اینها فرصتا ،آیندبرای زندگی انسان به نظر می

ند که هایی هستها همچون گنج، رنجیابد. از این منظرها انسان قدرت و تعالی بیشتری میآن

برکاتی نظیر تقویت روح و روان انسان،  ،کنندجهانی را به شما هدیه میرکات اینگاهی ب
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پی جهانی را درو گاهی نیز برکات آن  1آشکارسازی گوهر درون، زایش عیسای درون

سعادت اخروی، بخشش گناهان، بازگشت به سرشت نخستین به برکاتی نظیر وصول  ،دارند

 (. 24/16؛ 38/10؛ متی، 14و28/13)عهد عتیق، امثال:  و ندبه

جذب  ،بیماری کرونا درست زمانی ظهور کرد که غالب مردم جهان به تبعیت از تمدن غرب

ة پزشکی در های هنگفت در حوززینهتفکرات ساینتیستی و یا اومانیستی شده بودند. علم با ه

 خیال بشر اتقریب ای پیشرفت کرده وهای واگیردار به صورت فوق العادهبیماری مهار زمینه

های ده بود و تاکید علم پزشکی به حوزة بیماریها راحت کررا از این نوع بیماری

واگیردار و شخصی و درمان آنها معطوف شده بود. هدف علم پزشکی این بود تا با غیر

رنج  کمترینها، رنج ناشی از آنها را از بین ببرد و جهانی با درمان و رفع بیماریشناخت و 

ها با تساینتیستوان گفت می ،اگر این اصطلاح صحیح باشد بسازد.ها ناشی از بیماری

-یعت، تکیهبانگاری انسان با طانگاری و یکسانلباس تقدس بر تن علم تجربی و شی پوشاندن

وی ساخت بهشت دنی ده و وعدةبر علوم تجربی قرار دا ،ها به جای خداگاه انسان را در سختی

حذف یا تقلیل جایگاه خداوند در تفکر انسان، لباس تقدس  ها اما بادادند. اومانیسترا می

ها اید تکیه گاه و مامن خود در سختیشدند انسان خودش ب را بر تن انسان پوشاندند و معتقد

نگیز البته این نوشتار منکر تاثیر شگفت(. ا82 ، ص1372؛ گنون، 20 ، ص1362باشد )باربور، 
                                                           

و تولد حضرت  )ع( رنج مبارک در برخی مواضع همچون داستان حضرت مریم نوعیدر قرآن به  . 1

ر تهای حضرت موسی و از همه مهمیا داستان حضرت ابراهیم و ذبح حضرت اسماعیل یا داستان عیسی)ع(

ی که پیامبر عظیم الشان اسلام متحمل شدند اشاره شده است و در تمام موارد در پس رنج مبارک، هایرنج

ا قَصیِاا فَحَمَلَتْهُ فَانتَْبَذتَْ بهِِ مَکَانً»تعالی و اشتداد وجودی شخص نبی و زایش عیسای درون میسر شده است. 

یَا لیَتَْنیِ مِتُّ قَبْلَ هذََا وکَنُتُْ نسَیًْا مَنْسِیاا. فَنَادَاهَا مِنْ تحَتِْهَا ألََّا تَحزَْنیِ فَأَجَاءَهَا الْمَخَاضُ إِلىَ جِذعِْ النَّخلْةَِ قاَلَتْ 

 (. 22ـ24 )مریم، «قَدْ جعََلَ رَبُّکِ تَحْتکَِ سرَِیاا
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ی زندگی بشر نیست و یا حتی منکر بزرگی و علوم تجربی در بهبود شرایط کمی و رفاه

ست که آیا پوشاندن ا مساله این کند نیست.عظمت انسان در جهانی که درآن زیست می

د مامن و پناهگاه نتواانگیز نیست؟ آیا علم میتن علوم تجربی یا انسان مناقشهلباس تقدس بر 

انگاری انسان و حذف خداوند از خداور باشد و یا اینکه آها و مواضع رنجانسان در سختی

 هایی چون احساسخارج از توان بر دوش انسان نیست و او را دچار آسیبهستی، نهادن باری 

 از خداوند، مستقل و بی نیاز تواندمیکند. اینکه آیا انسان کسی در این جهان نمیتنهایی و بی

بدون  به فرمودة قرآن انسان ؟نیاورد حفظ کند، خم به ابرو هارا در مقابل سختی شعزت نفس

لا یحَْزنُکَْ قَوْلهُمُْ إنََِّ الْعِزََّةَ لِلََّهِ جمَِیعاً هوَُ »گاه خداوند فاقد عزت نفس لازم خواهد بود. تکیه

-زندگی برایکه شوند در حالیها متولد میانسان رسدبه نظر می (.65 یونس/«)السََّمِیعُ العْلَِیمُ

داشت. جهانی  دالت و حکمت خداوند منافات خواهدزیرا این مساله با ع ،دار استشان معنا

دگی کند و لزوم معنای زنهای وجودی دست و پنجه نرم میانسان درآن همواره با رنج که

بخشی از صفات  ،این زندگی معنادار نباشد دهد حال اگررا در مواجهه با رنج تذکر می

زیرا زندگی معنادار توام با  ،گیردشه قرار میمورد مناق حکمتخداوند همچون عدالت و 

 . ترجیح دارد های وجودیر زندگی فاقد معنا و توام با رنجهای وجودی برنج

دیدگاهی در مورد منشاء انسانی یا طبیعی آن، انسان معاصر را غافلگیر با هرظهور کرونا، 

یماری های ناشی از این بچرا باید رنج گرایانه،ا وجود مبناهای اومانیستی یا علمنمود. اینکه ب

رود. سوال می زیرهای علمی و فلسفی بشر با وجود این بیماری را تحمل نمود. گویی پیشرفت

دارد که اد چندانی ناین دیدگاه استبع ،منشاء انسانی و آزمایشگاهی های وجودشائبه با لحاظ

شرایطی  واند درتمی انسان نیست بلکه بخش، نه تنها نجاتگراییگرایی یا انسانافراط در علم

ست که حتی با فروکش کردن موقتی ا . مساله مهم اینموجودیت انسان را به خطر بیاندازد
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-مروز سخت است که به پشتوانه مقدسهای متعدد، برای انسان ای و ساخت واکسناین بیمار

را موجه و معقول  19های ناشی از کوویدرنج ،انسان انگاریخداانگاری علوم تجربی یا 

 نماید.

 .ها شدن استهای وجودی کرونا رنج ناشی از عدم حضور در اجتماع و تنیکی از رنج -1

اع موجب تر و ماهوی شود. دوری از اجتمتواند باعث رنجی جانکاهاین رنج وجودی می

نه ) این رنج موجه و معقول نگردد عامل رنج تنهاییاما اگر ،شودمیو تنهایی رنج احساس 

ماندگی خواهد شد. برای انسان پناهی، درماندگی و درخوددیگران( بیمعنای دوری از به

از طرف دیگر خداوند نیز  .دهدبهت خود را از دست میاُگرایی گرایی یا انسانعلم معاصر،

 اشد.این خلاء ب ر کنندةتواند پُقدر ضعیف است که نمیندارد یا آن در تفکر وی یا وجود

ت سمتعدد ناشی از بیماری کرونا تنهاهای کند در مقابل هجمه رنجعاصر احساس میانسان م

 ،طلقی مپناهی، تنهایی و ناامیدرد. رنج ناشی از احساس جانکاه بیو راه فرار و گریزی ندا

ری اهای ماهوی است که مساله معنای زندگی در هر دو بعد معنادترین اقسام رنجیکی از مهم

 (. 73-72 ، ص1397، علیزمانی ،)مظاهری کندمیچار بحران و معناسازی را د

ست که یکی از هاارزش شدن ارزش، بیهای ماهوی ناشی از بیماری کرونااز دیگر رنج -2

این  ،وجود داشت ای که از قدیم الایامشود. مسالهگرایی محسوب میقریرهای اصلی پوچت

ناسازی زندگی از آنها که برای معناداری یا مع ،جهانیها و اهداف اینارزش عمدةبود که 

وصول به  وباشند که به دست نیامده  هستندبخش مند و معناد تا زمانی ارزشوشاستفاده می

از بین رفتن باعث  جهانی مانند ثروت، قدرت، شهرت، لذت و ...این امور ارزشمند این

فتن زندگی و رهایی از پوچی اها برای معنایانسان عمدة لذا شد.تدریجی ارزش آنها می

کردند از اینها در یا اگر توجه میکردند و جهانی یا به این امورتوجه نمیاینهای ارزش

 واسطه غلبةنمودند. انسان معاصر بهاستفاده میجهانی ها و اهداف آنشجهت وصول به ارز

نها آ که لازمةجهانی های اینجهانی و ارزشهای آنارزش ،سیاسی سکولار-تفکر فلسفی
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-ها و اهداف اصیل اینداند و در صدد ایجاد ارزشاهمیت میکند یا بیرا انکار می هستند

های نوینی چون آزادی، برابری، عقلانیت انسان ارزشست. ا یا انسان محور محورجهانی علم

د عتماا چه بود و هست تا حد زیادی کرونا هر اند. بیماریدر پی این جریان شکل گرفته ،بنیان

جهانی را مورد ای آنهجهانی فارغ از ارزشهای نوین اینمند بودن ارزشو اعتقاد به ارزش

گیری کرونا رنگ مذکور در همه قدرتمند های نوین و. احتمالا ارزشدهدخدشه قرار می

است. استفاده از داروها و  بازند. قرنطینه و ماسک اجباری آفت جدی ارزش آزادیمی

های ثروتمند جهان و به تبع آن مرگ و میر و آسیب درمان انسانتر در باکیفیتهای واکسن

ون شی چتر شدن فقرا ارزیا ثروتمندتر شدن ثروتمندان و فقیر ،نسبت به فقرا کمتر آنها

در  ،آن کشاند. بیماری کرونا و مواضع رنج آور احتمالیعدالت و برابری را به چالش می

-شپوچی ارز محور نیز از قاعدهمحور یا انسانن علمهای نویزشآینده موید این هستند که ار

ده عقامشمول ها، احتمالا به این ارزشو درصورت وصول  جهانی مصون نیستندهای این

 19گیری کووید های نوین در همهکما اینکه ارزش شد ها خواهندارزش یارزشپوچی و بی

 باشد هم نرسیدند. های مذکورکه وصول به ارزش ،اول حتی به مرحله

 گیرینتیجه .6

 و مساله معنای زندگی 19ری کوویدگیپی بررسی رابطه احتمالی بین همهمقاله حاضر در

اری صورت که بیم، به اینمفهوم رنج باشد ،رابط بین این دو رسد حلقةست. به نظر میا

ود. شی میهای وجودآور در زندگی انسانها باعث بروز رنجگر مواضع رنجکرونا همانند دی

ید تقلیل جایگاه خداوند و متافیزیک، و تاک به جهت حذف یا به جهت اینکه انسان معاصر اما

و انسانی و  انگاری علوم تجربی طبیعیحد بر مواضعی چون اصالت و مقدس بیش از

نسان ست. این وضعیت برای اط متفاوتی از گذشته و سنت یافته ا، شرایانگاری انسانخدا

 تحمل و توجیه چرایی پذیرش بیماری واگیردار در سطح بالای پاندمیک، معاصر با بروز

شود وقتی که ن میکند. این صعوبت دو چندارا سخت می 19های ناشی از کوویدرنج

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

78
32

19
8.

14
02

.4
.1

.1
5.

0 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 m

i.k
hu

.a
c.

ir
 o

n 
20

23
-1

1-
15

 ]
 

                            24 / 27

https://dorl.net/dor/20.1001.1.27832198.1402.4.1.15.0
https://mi.khu.ac.ir/article-1-222-fa.html


 471/و ارتباط آن با معنای زندگی/ طولی، نجاتی، حسنی آزاد، نظری  19گیری کووید همه

ن آ ، عملا توفیق چندانی در مقابله باهای متعددگفته با وجود ساخت واکسنمکاتب پیش

اعث ناامیدی تواند بکه مینسانی این بیماری را نداشته و حتی برخی شائبه منشائیت علمی و ا

-نجکنند. رمطرح می های تجربی باشد،بخشی علوم با روشو یاس عمیق از شاخصه نجات

ی ببخشی علوم تجرنجات جدی در قداست و شاخصة وقتی باتردید 19های وجودی کووید

ای همچون احساس های ماهویشود موجب پدید آمدن رنجمحوری نوین همراه مییا انسان

-محور میو انسان محورهای علمارزش شدن ارزشامیدی مطلق یا بیاپناهی و نتنهایی و بی

معناداری و معناسازی را موجب  معنایی زندگی در دو حوزهحران بیشود و همین فرایند ب

فارغ ها های انساناز رنجشود. خداوند در این تفکرات یا وجود ندارد یا اگر وجود دارد می

 قدر قدرت و توانایی ندارد که این مواضع را به وجود آورد یا از بین ببرد. است یا احتمالا آن

 منابع 
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