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چكيده 
"احساس1معنوی1محيط"،1تجربه1ای1ويژه1حاصل1از1حضور1در1فضاهای1قدسی1است.1در1زمينه11ارتباط1بين1معماری1
و1مفاهيم1معنوی،1تحقيق1های1بسياری1صورت1گرفته،1اما1كمتر1به1بررسی1تجربيات1معنوی1در1مواجهه1با1آثار1معماری1
پرداخته1اند.1روان1شناسی1رفتارگرا1به11واسطه1تمركز1بر1روی1عکس1العمل1مخاطبان،1به1عنوان1پاسخ1و1فضاهای1معماری1
به1عنوان1محرك،1بستر1مناسبی1برای1بررسی1احساس1معنوی1محيط1است.1در1اين1مقاله1از1طريق1مرور1ادبيات،1
ويژگی1های1اين1احساس1شناسايی1شده1و1سپس1از1طريق1تحليل1عاملی،1عوامل1فضايی1مؤثر1دسته1بندی1می1شوند.1
پس1از1تهيه1پرسش1نامه1و1سنجش1روايی1از1"نسبت1روايی1لاوشه"1و1"شاخص1روايی1محتوايی"1برای1تعيين1پايايی،1
از1روش1آلفای1كرونباخ1استفاده1شد.1برای1تعين1حجم1نمونه،1از1طريق1روش1آسان1يا1در1دسترس،1تعداد13201نفر1از1
زائران1حرم1مطهر1امام1رضا1)ع(1در1سال113971انتخاب11شده1اند.1يافته1ها1و1نتايج1پژوهش1نشان1می1دهند1عوامل1مؤثر1بر1
احساس1معنوی1محيط،1در1پنج1دسته1به1شرح؛1عوامل1عملکردی1"مقياس1و1تناسب1ابعادی،1رعايت1شأن1و1عملکرد،1
فضای1سکون،1فضای1مکث،1حياط1های1وسيع،1امکانات1رفاهی1جانبی1و1هم1جواری1فضاهای1فرهنگی"،1عوامل1كالبدی1
"عظمت1مقبره،1شکوه1داخلی1مقبره،1تدريج1افقی1اهميت،1سير1از1ساده1به1پيچيده1در1محور1عمودی1و1افقی،1شاخص1
بودن1المان1مقبره"،1عوامل1ايده1ای1"سامان1دهی1ورودی،1انتظام1سلسله1مراتبی1فضا،1منع1شمايل1نگاری،1انطباق1محور1
حركتی1بر1محور1معنايی،1ابهام1در1تسلسل1فضا،1شاخص1بودن1نورپردازی1و1موقعيت1عناصر1نورانی"،1عوامل1يکپارچگی1
شامل1"تشابه1نسبی1فضاهای1پشت1سر1هم،1كل11گرايی،1همگرايی1فرم1و1تزئينات"1و1عوامل1فن1آوری1"مسقف1بودن1

موقت1حياط،1سامانه1های1نورپردازی1شگفت1انگيز1و1شرايط1زيست1محيطی"1شناسايی1و1دسته1بندی11شده1اند.1
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مقدمه 

در1انديشه11اسلامی1همه1هستی،1ساحت1الهی1و1زمين،1عرصه11
تکامل1و1تعالی1آدمی1است.1در1اين1ديدگاه،1معماری1علاوه1بر1
نيازهای1مادی1بايد1پاسخ1گوی1نيازهای1معنوی1انسان1نيز1باشد.1
معماری1معاصر،1بيشتر1پاسخ1گوی1نيازهای1مادی1است1و1كمتر1
به1نيازهای1فرا1مادی1توجه1می1كند؛1حتی1برای1ساخت1فضاهای1
مذهبی،1بيشتر1نگاهی1مبتنی1بر1انديشه1های1مدرن1و1يا1تقليد1
بی1تأمل1از1معماری1گذشته1مد1نظر1است1و1اين1فضاها1بی1توجه1
به1لايه1های1عميق1معنايی،1به1كالبدی1صرفا1ًفيزيکی1بدل1شده1اند.1

از11اين1رو،1بررسی1معناگرايانه11معماری1ضروری1می1نمايد.
رئيسی1و1نقره1كار1)1394(،1نظريه1های1مؤيد1معنا1را1در1
15دسته1؛1"مصداقی"،1"رفتاری"،1"قضيه1ای"،1"مفهومی"1و1
"كاركردی"1تقسيم1بندی1كرده1اند.1در1جدول1،11رويکردهای1
مؤثر1در1مطالعه11آثار1معماری،1مبتنی1بر1اين1نظريات1معرفی11
شده1اند.1با1توجه1به1اينکه1هدف1اصلی1اين1مقاله،1بررسی1تأثير1
معماری1بر1رفتار1و1احساس1انسان1است،1لازم1است1رويکرد1

رفتاری1را1در1نظر1بگيريم.
برای1شناخت1رابطه1ميان1معماری1و1ويژگی1های1معنوی،1
دشواری1های1بسياری1وجود1دارند؛1از1يك11طرف،1اساسا1ًمفهوم1
دقيق1معنويت،1متفاوت1از1مفهوم1احساسی1است1كه1از1حضور1
در1فضاهای1معنوی1حاصل1می1شود،1زيرا1در1يك1نگاه1ساده،1
مفهوم1معنويت1به11مثابه1يك1منبع1تأثير1در1نظر1گرفته1می1شود1
كه1از1طريق1سامان1دهی1امور1قدسی1و1فضاهای1معنوی،1سبب1

بنابراين1 يا1تغيير1احساس1معنوی1شده1است.1 شکل1گيری1
علی1رغم1اينکه1می1توان1بين1مفهوم1معنويت1و1احساس1معنوی،1
رابطه1سببيت1قائل1بود،1اما1اين1دو1از1نظر1كاربست1ِمعنايی،1دو1
مفهوم1متفاوت1هستند؛1در1حالی11كه1مترادف1شمردن1ِآنها1با1
يکديگر،1پديده1ای1شايع1در1مطالعات1معماری1است1)تصوير11(.1
از1سوی1ديگر،1اگرچه1پژوهش1های1بسياری1در1مورد1معنويت1
صورت1گرفته1اند،1اما1توافق1كمی1بر1روی1معنی1دقيق1اين1مفهوم1
وجود1دارد؛1گروهی1معنويت1را1بدون1در1نظر1گرفتن1هيچ1مفهوم1
ماورائی1تعريف1می1كنند،1اما1گروهی1ديگر1معنويت1را1يك1
حقيقت1درونی1تلقی1كرده1اند1كه1علاوه1بر1اينکه1دربردارنده11
ارزش1های1انسانی1است،1بايد1با1مفاهيم1فرا1مادی1مرتبط1باشد1
(Bregman, 2012: 31).1از1اين1رو1می1توان1دو1گرايش1برای1
تعريف1»احساس1معنوی1مکان«1متصور1بود؛1ديدگاه1اول،1ايجاد1
يك1احساس1معنوی1در1مخاطب1را1برای1تعريف1يك1مکان1
به1عنوان1فضای1قدسی،1كافی1دانسته1ولی1ديدگاه1دوم1علاوه1
بر1اين1خصلت،1برخورداری1از1يك1ارتباط1معنادار1مذهبی1را1
در1خلق1اين1فضا1لازم1می1داند.1اين1مقاله1و1تحقيق1وابسته1
به1آن،1اكتشافی1اوليه1از1رابطه1بين1احساس1معنوی1و1مکان1
ساخته1شده1را1بر1مبنای1معنويتی1حقيقی1مطرح1می1كند؛1
به1نحوی11كه1در1آن،11هم1وجوه1احساسی1و1هم1ارتباط1با1خدا1

لحاظ1شده1است.
شناسايی1و1تجزيه11و1تحليل1رفتار1مخاطبين1فضاهای1قدسی،1
برای1داشتن1درك1درست1از1تأثير1معماری،1بر1احساس1معنوی1

رويكرد مؤثر در مطالعات معمارینظريه مؤيد معنانظريه پردازرديف

مطالعه1مصاديق1و1نمودهای1كالبدی1معنا1در1آثار1معمارینظريه1مصداقیپوزيتيويست1ها1
مطالعه1احساس1و1نمود1رفتاری1مخاطب1معنا1در1آثار1معمارینظريه1رفتاریكارل1اسگود2
مطالعه1آثار1معماری1بر1اساس1ويژگی1های1كالبدی1آنهانظريه1قضيه1ایبرتراندراسل3
مطالعه1تصورات1ذهنی1و1انگاره1های1ذهنی1مخاطب1اثرنظريه1مفهومیجان1لاك4
مطالعه1آثار1معماری1بر1اساس1كاركرد1و1عملکردنظريه1كاركردیويتگنشتاين5

)رئيسی1و1نقره1كار،111:13941(

جدول1.11رويکرد1مطالعات1معماری1بر1اساس1تنوع1نظريات1مؤيد1معنا
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تصوير1.11تفاوت1كاربست1مفاهيم1»معنويت«1و1»احساس1معنوی«1)نگارندگان(
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افراد1بسيار1مؤثر1است.1در1اين1تلاش،1فضاهای1معماری1به1عنوان1
وسيله1و1ابزار1تحريك1ِانسان1و1نمودهای1رفتاری1ِاحساس1
معنوی1به11مثابه1پاسخ1انسان1به1محرك1اصلی1)فضای1معماری(1
در1نظر1گرفته1می1شوند.1اگرچه1تصورات1و1انگاره1های1ذهنی1
مخاطب،1فرهنگ1و1آداب11و1رسوم1آيينی،1بر1اين1احساس1بسيار1
مؤثر1هستند،1اما1در1رويکرد1رفتارگرايی1از1پرداختن1به1اين1
موارد1پرهيز1می1شود؛1زيرا1در1ديدگاه1روان1شناسی1رفتارگرا،1
رفتارهای1آدمی1را1می1توان1به1وسيله1عوامل1محيطی1و1بدون1
در1نظر1گرفتن1عوامل1درونی1)تفکرات،1انگاره1های1ذهنی1و1
گرايش1های1فرهنگی،1قومی1و1مذهبی(1بررسی1كرد1)تصوير1
2(.1اگرچه1نقدهای1مهمی1بر1اين1نظريه1وجود1دارند،1اما1به1
1واسطه1اينکه1قادر1به1تحليل1رابطه1منحصربه1فرد1معماری1و1

انسان1است،1رويکردی1ارزشمند1تلقی1می1شود.

پيشينه پژوهش 

انجام11 زيادی1 پژوهش1های1 معنوی،1 معماری1 زمينه1 ر1 د
بوركهارت"1،1 "تيتوس1 به1 می1توان1 گروه1 اين1 از1 رفته1اند.1 گ
"فريتهوف1شوان"1،2"هانری1كربن"1،3"رابرت1هيلن1براند"1،4
"كيت1كريچلو"1،5"محمد1مددپور"،1"سيد1حسين1نصر"1و1
"نادر1اردلان"1اشاره1كرد.1اكثر1انديشمندانی1كه1در1تعريف1
هنر1اسلامی،1تأمل1و1يا1اظهار1نظر1نموده،1از1حل1رموز1آن1
فرومانده1و1تنها1اشاراتی1به1ويژگی1های1اين1معماری1نموده1اند1
و1بيشتر1مطالعات1آنها1متوجه1تجلی1برخی1از1مفاهيم1معنوی1
در1فضاهای1معماری1اسلامی1است.1بوركهارت1مواردی1چون؛1
حس1تعلق،1منع1بيهودگی1و1خلق1فضای1دارای1تعريف1كامل،1
هماهنگی1فراز1و1فرود1اثر،1تأكيد1بر1آرامش1فضايی،1رمزآلودگی1
در1معماری،1وحدت1كل1و1جزء،1اهميت1دادن1به1فضای1خالی،1
نظم،1قطبی1كردن1فضا،1استفاده1رازگونه1از1طبيعت،1حركت1
سلسله1وار،1بهره1گيری1از1نور1و1رنگ1در1خلق1مفهوم1وحدت،1
منع1وهم1گرايی1و1تأكيد1بر1سرشت1بنيادين1اثر1را1به1عنوان1
عناصر1معنوی1مؤثر1در1فضاهای1معماری1اسلامی1برمی1شمرد1

)بوركهارت،13651؛13701؛13871؛1احمدنژاد1سرد1رودی1و1
سليمی1تركمانی،13921(.

نادر1اردلان1و1لاله1بختيار1)1391(،1در1همين1راستا،1مواردی1
چون؛1تجلی1وحدت1در1مکثرات،1خلق1استعاره11حضور1خداوند1
از1طريق1معنادار1كردن1فضاهای1خالی،1القای1احساسی1مفهوم1
گذرا1بودن1جهان1مادی1از1طريق1اهميت1دادن1به1فضاهای1
را1 تزئينات1 نمادين1سلسله11مراتب1هستی1در1 بيان1 و1 هی1 ت

معرفی1می1كنند.1
سيد1حسين1نصر1)1370؛13941(1نيز1ويژگی1هايی1برای1
معماری1معنوی1اسلامی1بيان1می1كند1كه1می1توان1به1اصل1
وحدت1مکثرات،1ايجاد1جذبه1و1حركت1از1محيط1به1مركز1با1
تأكيد1بر1مركزگرايی،1قطبی1كردن1فضا1و1ايجاد1فضای1هدفمند،1
بيان1استعاری1مفهوم1عجز1و1نيازمندی1انسان1از1طريق1خلق1

معنادار1و1پراهميت1فضاهای1خالی1و1تهی1اشاره1كرد.
از1طريق1مطالعه1آثار1"فريتهوف1شوان"1)1372(1و1"كيت1
كريچلو"1)1390(،1انتظام1سلسله11مراتبی1فضاهای1متنوع1و1
در1عين11حال1يکپارچه،1تجلی1باطن1ِنامرئی1در1صورت1آشکار1
بنا،1توجه1به1زيبايی1ظاهری1به11واسطه1اهميت1به1ارزش1باطنی1
آن،1بهره1مندی1از1اصل1"تجلی"1و1منع1شمايل1نگاری،1نمايش1
سادگی1زاهدانه1در1خلق1فضا1و1سرشت1ايدئولوژيك1هندسه1
از1ويژگی1های1معماری1معنوی1 1تزئينات1به1عنوان1برخی1 و

اسلامی1به1دست11آمده1اند.1
از1نظر1مددپور1)1387(،1برخورداری1هنر1معنوی1اسلامی1
ز1نقوش1و1تزئينات1خاص،1سبب1شده1است1كه1در1ذهن1 ا
القا1كند1كه1اين1آثار،1ورای1ساختمان،1به11 خاطب1چنين1 م
واسطه1خيال1انگيز1بودن،1دارای1روحی1اسرارآميز1هستند.1از1
نظر1ايشان،1هنر1معنوی1در1تلاش1است1تا1از1كثرت1به1وحدت1
ائل1شود.1اين1امر1از1دو1طريق1ِهمگرايی1فرم1و1تزئينات1و1 ن

تفاوت1درون1و1بيرون1بنا1شکل1می1گيرد.1
ويژگی1بارز1اين1دست1از1مطالعات،1اين1است1كه1اكثرا1ًبه1
بررسی1تجلی1معمارانه1مفاهيم1معنوی1پرداخته1و1كمتر1به1

 

 

 

 

 

 

 

  

يفرا ماد معناي ادراك معناگرا رفتار   

 هاي ذهنيتصورات و انگاره

آييني رسوم و آدابفرهنگ،   

 عوامل محيطي و كالبدي

 و 
ني

درو
ل 

وام
ع

ني
ذه

 

امل بيرونيوع  

تصوير1.21مدل1ساده1از1فرآيند1شکل1گيری1رفتار1معنوی1ناشی1از1تأثير1تركيبی1عوامل1درونی1و1بيرونی1)نگارندگان(
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تحليل1"تجربيات1معنوی1حاصل1از1حضور1در1فضاهای1معماری"1
توجه1نموده1اند.1در1اين1ميان،1"راندی1گرس1ول1فروز"16(2010)1
در1تز1دكتری1خود1با1عنوان1"عرفان1در1تجربه1معماری"1،7
اندكی1تأثير1ساختمان1ها1در1برانگيختگی1احساسات1قدسی1
1مطالعه1كرده؛1وی1اثر1مؤلفه1های1كل1گرايی،1يکپارچگی،1 را
نظم،1مقياس1و1تناسب1بر1دو1ساختمان1قدسی1و1دو1ساختمان1
غيرمذهبی1را1نيز1بررسی1كرده1است.1"نابيلا1اقبال"18(2015)1
در1پايان1نامه1كارشناسی1ارشد1خود1با1عنوان1"مسجدی1در1
دره:1مکانی1برای1دريافت1معنويت1و1يادگيری1فرهنگی"1،9به1
بررسی1جايگاه1نور1و1سايه،1آب،1مقياس1و1تناسبات1در1تجلی1

احساس1معنوی1پرداخته1است.111

مبانی نظری

احساس1معنوی1محيط،1تجربه1حاصل1از1حضور1در1فضاهای1
قدسی1است.1در1ميان1رويکردهای1مؤيد1معنا،1رويکرد1رفتارگرايی،1
به11واسطه1تمركز1بر1روی1عکس1العمل1مخاطبان،1بستر1مناسبی1
برای1بررسی1اين1احساس1است.1روان1شناسی1رفتارگرا1بر1پايه1
الگوی1محرك1پاسخ1شکل1می1گيرد،1بنابراين1لازم1است1به1
شناخت1مناسب1از1مدل1برخورد1با1مسئله1در1اين1رويکرد1رسيد.1
در1ادامه،1محرك1های1معنوی1و1پاسخ1های1احساسی1مربوط1به1
آن1شناسايی1شوند؛1به1نحوی11كه1معرف1رابطه11احساس1معنوی1

و1محيط1معماری1باشند.

رفتارگرايی در معناشناسی محيط معماری

طبق1نظريه1رفتارگرايی،1معنای1يك1اثر1را1به11واسطه11نمود1
رفتاری1مخاطب1آن1می1شناسند؛1بنابراين1معنادار1بودن1يك1
اثر،1وابسته1به1تأثيری1است1كه1در1احساس1و1رفتار1كاربر1يا1
بازديدكننده11آن1ايجاد1می1شود.1در1حقيقت1آنچه1اهميت1دارد،1
نه1تصورات1ذهنی1و1بافته1های1درونی1معمار1است1و1نه1صرفا1ً
اثری1كه1توسط1او1خلق11شده،1بلکه1واكنشی1است1كه1مخاطب1

فضا1از1خود1بروز1می1دهد1)رئيسی1و1نقره1كار،91:13941(.
1پيروان1اين1نظريه،1معنای1اثر1را1يك1واسطه1بين1عوامل1
محيطی1به11مثابه1محرك1و1رفتار1يا1كنش1انسان1به1عنوان1پاسخ،1
تعريف1می1كنند؛1بنابراين،1ماهيت1معنا1وابسته1به1عکس1العمل1
و1نوع1رفتاری1است1كه1مخاطب1فضا1انجام1می1دهد.1از1آنجا1
كه1اكثر1رفتارهای1انسان1ناآگاهانه1هستند،1آنچه1مردم1در1
حقيقت1انجام1می1دهند1با1آنچه1تصور1می1كنند،1متفاوت1است.1
بنابراين1در1رويکرد1رفتاری،1عمده1مطالعات1بر1پايه1مشاهده1
صورت1می1گيرند1و1تدوين1پرسش1نامه1ها1برای1جمع1آوری1داده1ها1
فرد1و1 )دادخواه1 آماری1است1 انجام1تحليل1های1 1منظور1 به

مرتضايی،13931(.1

تفاوت1بارز1روش1رفتارگرايی1با1ديگر1رويکردهای1معناگرا1در1اين1
است1كه1عمده1توجه1در1اينجا،1معطوف1به1مشاهده1رفتار1مخاطب1
است؛1به1عنوان11مثال،1حياط1در1اماكن1مذهبی،1به11واسطه1القای1
حس1آرامش1و1ايجاد1تحولی1درونی،1در1مخاطب1فضا1می1تواند1
تداعی1كننده1معنای1نشاط1و1سرور1معنوی1تلقی1شود.1از1اين1رو،1
حياط1مساجد1اسلامی،1فضايی1برای1طمأنينه1و1آرامش1درونی1يا1
مکانی1برای1تجلی1احساس1نيازمندی1انسان1به1خدا1معنا1می1شود.1
رويکرد1رفتارگرايانه1در1مسير1معنادهی1به1معماری1ِفضای1داخلی1
گنبد،1از1مشاهده11رفتار1بهره1می1گيرد.1مخاطب1در1فضای1زير1گنبد1
بدون1توجه1به1انگاره1های1درونی1آن،1با1مشاهده1گنبد1و1تزئينات1
آن،1احساس1سبکی1و1نوعی1از1خود1بی1خود1شدن1می1كند1كه1
می1تواند1تجلی1حركت1به11سوی1اوج1باشد؛1بنابراين1فضای1داخلی1

گنبد،1تداعی1ِحركت1متعالی1خواهد1نمود.
برای1اينکه1بتوانيم1به1درستی1تأثير1معماری1را1به1عنوان1ابزار1
تحريك1و1احساس1معنوی1را1به1عنوان1پاسخ1بررسی1كنيم،1لازم1
است1ابتدا1از1طريق1مرور1ادبيات1و1مطالعه1ديدگاه1های1مختلف،1
به1تشخيص1مناسب1از1چيستی1احساس1معنوی1دست11يابيم.1
رويکرد1سکولار1و1ديدگاه1مذهبی،1نگاه1متفاوت1و1البته1مکملی1
نسبت1به1تعريف1معنويت1به1عنوان1مفهوم1اصلی1و1احساس1
معنوی1به1عنوان1كاربست1آن1در1رفتار1دارند.1از1اين1رو،1لازم1
است1برای1دريافت1تشخيص1مناسب1از1هر1دو1رويکرد1مورد1

مطالعه1قرار1گيرند.

احساس معنوی در ديدگاه نظريه پردازان و روان شناسان 
غربی

 برخی1از1نويسندگان،1"مقياس1احساسات1اصلی1در1رقابت"1
ليتون110را1ابزاری1مناسب1برای1درك1و1شناسايی1ماهيت1محيط1
می1دانند1)لنگ،961:13811(.1ليتون،1نيازهای1انسانی1را1در1ده1
رده1مختلف1دسته1بندی1كرد1كه1بالاترين1درجه1آنها1"تعلق1به1
يك1نظم1معنوی"1است؛1اما1اين1نيازها1بسيار1پيچيده1و1فاقد1
دسته1بندی1روشن1هستند.1بنابراين1برای1بازخوانی1اثر1احساس1
ابزار1 نوی1در1محيط،1سلسله11مراتب1نيازهای1"مازلو"111 مع
مناسب1تری1است1(Birch & Sinclair, 2013: 81).1مازلو1
ابتدا1نيازهای1اساسی1انسان1را1در1پنج1رده؛1فيزيولوژيکی،1ايمنی،1
عشق،1عزت11نفس1و1خودشکوفايی1دسته1بندی1نمود،1سپس1
سطح1ششم1انگيزش1را1معرفی1و1از1آن1به1عنوان1"تجربه1های1
اعلا1يا1اوج"1ياد1كرد1كه1ويژگی1های1آن؛1احساس1بندگی،1
احترام،1شگفتی1و1حيرت،1شور1و1هيجان،1وجد1و1سرور1و1جذبه11
عميق1همراه1با1يك1احساس1مواجهه1با1امری1بی1كران1هستند.1
از1نظر1وی،1بالاترين1درجه1از1تجربيات1معنوی،1احساس1از1

.(Maslow, 1964: 174-395)1خود1بی1خود1شدن1است
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جيمز112برای1تجارب1معنوی،1چهار1خصلت1معرفی1می1كند.1
از1نظر1وی1اين1تجارب،1وصف1ناشدنی،1واجد1ماهيتی1وحيانی1يا1
اشراقی،1عمدتا1ًفرا1مادی،1پر1اغراق1و1شديد1هستند1و1اين1حالت1
زمانی1ظاهر1می1شود1كه1فرد1خود1را1در1برابر1يك1نظم1پنهان1يا1
 (James, 2004: 50; Miranda,1در1حضور1خدا1احساس1كند
(112 :1.2018استيس113پنج1ويژگی1ديگر1شامل؛1حس1وحدت1
و1يکپارچگی،1از1خود1بی1خود1شدن،1احساس1تقدس،1بی1ثبات1
و1زودگذر1بودن1و1در1نهايت1احساس1عميق1مثبت1بودن،1بر1
آن1می1افزايد.1»مقياس1عرفانيت1هود«114ويژگی1های1مشابه1
را1مشخص1می1كند،1از1جمله1جذب1در1موجوديتی1بزرگ1تر1
از1خود،1يك1حالت1احساسی1كه1انگار1همه11چيز1زنده1پنداشته1
شود؛1الهام1و1دريافتی1اشراقی1از1ماهيتی1برتر1و1تجربه1ای1كه1
 (Taylor &1در1آن،1زمان،1مکان1و1فاصله1بی1معنا1است
(Egeto-Szabo, 2017: 46-47.1"رودولف1اتو«115احساس1
مخلوق1بودن1را1در1رأس1تجربيات1معنوی1می1داند؛1كه1از1
يك1سو1احساس1های1جذبه،1لطف1و1مرحمت1را1برمی1انگيزد1و1
از1سوی1ديگر1هيبتناك1است1و1سبب1می1شود1انسان1خود1را1
برابر1امر1قدسی1هيچ1بپندارد1)اتو،571:13801-55(.1ويکتور1
فرانکل116در1كتاب1"انسان1در1جست1و1جوی1معنا"،1ستون1های1
اصلی1رشد1و1تکامل1بشر1را1در1آزادی1اراده،1معناگرايی1و1
مسئوليت1پذيری1می1داند.1در1نگاه1وی1اوج1تکامل1انسان،1در1

"اراده1معطوف1به1معنا"1است؛1به1نحوی11كه1از1نظر1او،1سبب1
اصلی1حيات،1جست1وجويی1است1كه1بشر1برای1يافتن1هدف1
و1معنای1زندگی1در1پيش1می1گيرد1(Frankl, 1962).1اين1
موضوع،1وجه1اشتراك1بيشتر1نظريه1پردازان1در1زمينه11معنويت1
است؛1از1اين1رو1است1كه1معنويت1را1جستجوي1معنا1در1زنـدگی،1
رابطـه1متعـالی1خود1و1خدا،1هدايت1همه1جانبه1و1ايجاد1وحـدت1
1.(Oman et al, 2009: 433)1بـا1طبيعـت،1تعريف1كرده1اند
معنويت1را1به11مثابه1»اعتقادات1شخصی1و1خصوصی،1فراتر1
از1جنبه1های1مادی1زندگی1كه1دربردارنده11احساس1عميق1
 (Myers & است«1 بی1نهايت1 تا1 و1گستردگی1ِ يکپارچگی1
جيمز1 می1كنند.1 تعريف1 1Sweeney, 2004: 234-240)
نلسون117در1كتاب1"روان1شناسی،1مذهب1و1معنويت"1معتقد1
است1احساسات1معنويت1گرا،1دارای1يك1عملکرد1يکپارچه1و1
هماهنگ1كننده1هستند1كه1شامل1وحدت1درونی1ما،1روابط1
و1ارتباطات1ما1با1ديگران1و1در1درجه1بالاتر1ارتباط1ما1با1يك1
واقعيت1گسترده1تر1می1شوند1كه1توانايی1ما1را1برای1متعال1
بودن1فراهم1می1كند.1از1طرفی،1معنويت1شامل1يك1ارتباط1با1
ماهيت1های1مقدس1است1كه1تقويت1كننده1يکپارچگی1انسان1با1
طبيعت1است1(Nelson, 2009: 8).1در1جدول1،21دسته1بندی1
ديدگاه1های1نظری1مؤثر1بر1مفهوم1احساس1معنوی1و1نمودهای1

احساسی1آن1ارائه1شده1است.1

جدول1.21حس1معنوی1از1ديدگاه1نظريه1پردازان1و1روان1شناسان1غربی

تجليات معمارانهنمود احساسیديدگاه نظرینظريه پرداز

حس1مخلوقيت1و1بندگیرودولف1اتو
فضای1رمزآلودمواجهه11رازآلود
شکوهمندی1در1بنامواجهه11پرهيبت
قطبش1و1جذبه11فضامواجهه11جذاب

مواجهه1عرفانی1و1تجربه1اوجآبراهام1مازلو

بی1کرانگی1فضااحساس1عجز1و1نياز
هم1زمانی1رمز1و1شکوهاحساس1حيرت

پويايی1و1تعالی1فضااحساس1وجد1و1شور
هارمونی1و1پيچيدگیاز1خود1بی1خود1شدن

وحدت1درونی1و1يکپارچگیجيمز1نلسون

پيوستگی1فضايگانگی1درونی
اجتماع1پذيری1فضاهمبستگی1با1ديگران
كل1گرايیوحدت1جهان1پيرامون
شکوهمندی1رمزآلودارتباط1با1جهان1والاتر

اراده1معطوف1به1معناويکتور1فرانکل
ذهن1جست1وجوگر

معماری1سلسله11مراتبی
پرتلاش1بودن1و1هدفمندی

تنوع1شکلی1و1ظاهریآزادی1اراده

تحول1و1دگرگونی1درونیويليام1جيمز
غافلگيری1از1طريق1فضای1بديعتجربه1ای1تازه1و1بديع
فضای1شکوهمند1و1رمزآلودارتباط1با1ماهيتی1برتر

)نگارندگان(
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احساس معنوی در ديدگاه انديشمندان اسامی

در1تعريف1سکولار،1معنويت1در1سطح1موضوعات1ساده1
معرفی1می1شود؛1اين1در1حالی1است1كه1معنويت1حقيقی،1در1
خدمت1ارتباط1انسان1و1خداوند1است.1در1تفکر1توحيدی1اسلام1به1
هنگام1برقراری1هر1نوع1رابطه11درونی1با1خود1و1يا1جهان1پيرامون،1
بايد1نظارت1الهی1را1در1نظر1گرفت1)نقی1زاده،351:13911(.1
از1اين1رو1معنويت،1امری1فرا1مادی1و1به11معناي1نوعی1تجربه11
عارفانه1و1سيری1آفاقی1برای1تقرب1به1خدا1تلقی1شده1)محمدی،1
1181:1390(1و1خداوند1متعال1به11مثابه1سرچشمه1وجود1و1
همه1كمالات1بوده1و1نزديك1شدن1به1او،1هدف1اصلي1آفرينش1
شمرده1می1شود1)مصباح،301:13891(.1از1اين1رو،1"صاحبان1
رسايل"1در1مقام1تذكر،1بازگشت1به1عالم1بالا1را1هدف1نهايی1
خلقت1دانسته1و1حيات1مادی1و1زمينی1را1مقدمه1اين1رجعت1
می1دانند.1آنها1از1طريق1تبيين1وحدت1و1پيوستگی1عالم،1مريدان1
خود1را1به1توحيد1فرامی1خوانند؛1از1نظر1آنان1كثرت1گسترده1در1
عالم1هستی1در1سايه1وحدت1هستی1شکل11گرفته1اند،1به1نحوی11
كه1همه1پهنه1هستی1به1اصل1و1مبدأ1بازخواهد1گشت1)نصر،1

11651:1370و1661(.11
جستجوی1وحدت1از1يك11طرف1و1تنوع1طلبی1انسان1از1سوی1
ديگر،1دو1جنبه1مهم1در1شکل1دهی1احساسات1آدمی1است؛1از1
اين1رو1وحدت1و1تنوع،1لازم1و1ملزوم1هم1بوده1و1از1هم1نشينی1اين1
دو،1به1عنوان1"وحدت1در1كثرت"1ياد1می1كنند.1عرفا1وحدت1را1
ذاتی1و1كثرت1را1عارضی1می1شمارند.1علامه1دواني1به1وحدت1وجود1
در1يك1سمت1و1كثرت1در1سمت1ديگر1اعتقاد1دارد1)رحيميان،1
131:1388(.1مصباح1يزدی1منظور1از1وحدت1جهان1را،1وحدت1
اتصالي1جهان1طبيعت1می1داند1)مصباح1يزدی،12531:13941
و2541(؛1بنابراين1هر1چيزی1حاوی1صورت1ظاهری1و1معنای1
باطنی1بوده1)مدقالچی1و1ديگران،501:13951(1و1آفاق1عالم1
محسوس1به1عالم1غيب1متصل،1از1نوع1اتصال1ظاهر1به1باطن1

است1)ابراهيمی1دينانی،121:13821(.1
ملاصدرا1و1ابن1عربی1از1وحدت1وجود1كه1وحدت1همه1هستی1
است،1به1اثبات1توحيد1حق1می1پردازند.1توحيد،1نبوت1و1معاد،1از1
بنيادی1ترين1باورهای1مسلمانان1است1كه1به1عنوان1اصول1دين1
تلقی1می1شوند.1توحيد1يعنی1اعتقاد1به1يگانگی1خداوند1و1اعتقاد1
به1صفات1او،1ريشه1بقيه1است؛1به1طوری11كه1دين1شناسان1مسلمان1
می1كوشند1تا1با1اثبات1آن،1بقيه1اصول1و1فروع1را1ثابت1كنند.1نبوت1
به1نوعی1اعتقاد1به11ضرورت1و1نياز1بشر1به1راهنمايی1است1و1معاد1
در1يك1نگاه1كلی،1دربردارنده1باور1به1بازگشت1به1مبدأ1هستی1
است1)نقی1زاده،691:13941(.1در1جدول1،31جمع1بندی1مفاهيم1

مربوط1به1احساس1معنوی1در1اسلام1ارائه1شده1است.

معماری و امر باشكوه احساس معنوی

رويکرد1رفتاری،1بيشتر1متوجه1نقش1عوامل1محيطی1)فضای1
ساخته1شده(1به1عنوان1محرك1و1رفتار1انسان1در1محيط1به1عنوان1
پاسخ،1متمركز1است.1هنگامی1كه1می1خواهيم1از1اين1رويکرد1
برای1تحليل1تأثير1معماری1بر1احساس1معنوی1انسان1استفاده1
كنيم،1لازم1است1پس1از1شناخت1ماهيت1احساس1معنوی1
محيط1و1داشتن1درك1درست1از1نمودهای1رفتاری1و1عاطفی1
اين1احساس،1ابتدا1آن1بخش1از1فضاهای1معماری1كه1می1توانند1
محرك1های1مناسبی1برای1اين1گونه1از1پاسخ1های1رفتاری1باشند1
را1شناسايی1كنيم.1احساس1معنوی1در1يك1جمع1بندی1كلی1
می1تواند1شامل؛1"مواجهه1با1امر1شکوهمند،1درك1وحدت1درونی،1
جست1وجوی1حقيقت،1تحول1و1دگرگونی1عميق،1آرامش1و1

نشاط1معنوی"1باشد.
"لانگينوس1كاذب"1احتمالا1ًاولين1كسی1است1كه1از1امر1
شکوهمند1سخن1گفته1است.1از1نظر1وی1امر1شکوهمند،1بيانی1
است1از1شوری1عظيم1كه1برای1آفريننده1و1مخاطب1درگيری1
عاطفی1ايجاد1می1كند1و1ماهيتی1افسون1كار1تلقی1می1شود1كه1
همواره1اشاره1به1امری1برتر1دارد؛1كه1»مخاطب1را1ترغيب1و1
از1خود1به1در1می1برد«1)اكو،11341:13901و1351(.1بنابراين،1
مواجهه1با1امر1شکوهمند1می1تواند1همراه1با1درگيری1عاطفی،1
ترغيب1و1جذبه1و1در1نهايت1حيرت1و1شگفتی1باشد1)تصوير31(.1
از1نظر1"ادموند1برك"118امر1شکوهمند،1بيشتر1هيبتناك1
است1كه1سرچشمه1های1حقيقی1آن1را1"ابهام"،1"تداوم،1تسلسل1
و1وحدت"،1"عظمت"،1"غافلگيری"،1"تعليق"،1"بی1كرانگی"1و1
"ابديت"1برمی1شمرد؛1از1نظر1وی1اگرچه1ممکن1است1"وضوح"1
برای1مخاطب1خوشايندتر1باشد،1اما1"ابهام"1را1زمينه1ساز1مواجهه1
1.(Burke, 1767: 259-261)1با1امر1هيبتناك1دانسته1است
ادموند1برك1 از1ديدگاه1 را1 امر1شکوهمند1 اركان1 تصوير1،41

نشان1می1دهد.
امانوئل1كانت،1يکی1از1دقيق1ترين1تعاريف1از1امر1شکوهمند1
را1در1كتاب1"سنجش1نيروی1داوری"1ارائه1داده1است.1كانت،1
احساس1امر1شکوهمند1را1در1دو1گونه1"امر1شکوهمند1رياضی"1
و1"امر1شکوهمند1پويا"111دسته1بندی1می1كند.1امر1شکوهمند1
رياضی1بيشتر1بر1ترغيب1آدمی1در1تصور1مفهوم1بی1كرانگی1و1
نامحدودی1ِابعادی1استوار1است.1در1اين1نوع1از1شکوهمندی،1
هدايت1ِتصورات1انسان1به1سمت1موضوعات1فرا1ذهنی1مانند1
خدا،1بيشتر1از1طريق1تأكيد1بر1جنبه11عظمت1و1بزرگی1آن1است.1
شکوهمندی1رياضی1همواره1بر1عظمت1از1نظر1بزرگی1ابعاد1اشاره1
نمی1كند،1بلکه1گاهی1بر1شکوهی1كه1در1نظم1پنهان1هستی1وجود1
دارد1استوار1است،1مانند1آن1احساسی1كه1از1مشاهده1ذرات1از1
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جدول1.31جمع1بندی1مفهوم1احساس1معنوی1در1اسلام

تجليات معماریويژگی احساسیديدگاه خاصاصول كلی

وحدت1وجود

معماری1معناگراادراك1معناوحدت1ماده1و1معنا

پيوستگی1و1تنوعحس1وحدت1با1جهان1پيرامونوحدت1انسان1و1هستی

الهام1از1طبيعتاحساس1هماهنگی1با1طبيعتوحدت1انسان1و1پيرامون

معماری1چندبعدیاحساس1وحدت1درونیوحدت1جسم1و1روح

وحدت1در1عين1كثرت
متنوع1در1عين11حال1يکپارچهادراك1وحدت1مکثرات

كثرت1در1عين1وحدت

سلسله11مراتب1وجود

مراتب1آفرينش1عالم

سلسله11مراتبی1بودن1معماری1قدسیاحساس1لزوم1حركت مراتب1قرب1الهی

پيوستگی1مراتب1عالم

وحدتاحساس1جذبه1و1قطبشنظريه1صدور1كثرت

تسلط1دائمی1خداوند

فضای1قطبی1شدهاحساس1مواجهه1با1امر1جذابكانونی1بودن1عالم

نيازمندی1عالم1به1خدا
فضای1كانونی1و1همگرااحساس1جذبه1و1قطبش

بهره1مندی1از1فيض1الهی

برخورداری1از1آرامشاحساس1طمأنينه1و1آرامشآرامش1در1ارتباط1با1خدا

ظاهر1و1باطن1عالم

سير1از1ساده1به1پيچيدهدرون1گرايی1و1سير1آفاقیاصل1سير1از1ظاهر1به1باطن

تجلی1اسماادراك1معناارتباط1از1طريق1اسمای1الهی

طبيعت1گراطبيعت1دوستیطبيعت1به11مثابه1نشانه

معماری1سلسله1مراتبیحركت1و1سير1آفاقیسلسله11مراتب1فيض1الهیسير1و1سلوك
)نگارندگان(

تصوير1.31امر1شکوهمند1از1نظر1لانگينوس1)نگارندگان(
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طريق1ميکروسکوپ1ها1به1انسان1دست1می1دهد؛1اما1مصداق1
امر1شکوهمند1پويا1را1می1توان1در1چشم1انداز1طوفان1مشاهده1
كرد.1در1اين1جنبه1از1شکوهمندی،1بيشتر1تصورات1آدمی1به1
سمت1نيرومندی1و1قدرت1نامحدود1هدايت1می1شوند.1نظريه1های1
كانت1توسط1بسياری1از1نويسندگان1پس1از1او1نيز1ادامه1يافت.1
شيلر1،19امر1شکوهمند1را1ماهيتی1تلقی1می1كرد1كه1در1حضور1
آن،1آدمی1بيشتر1متوجه1محدوديت1های1خويش1می1شود1و1
برای1هگل1،20امر1شکوهمند1تلاشی1برای1بيان1بی1كرانگی،1بر1
پايه11هدايت1ذهنی1انسان1به1سمت1مفاهيم1فرا1مادی1است؛1به1
نظر1هگل،1امر1شکوهمند1به1دنبال1مفهومی1است1كه1در1قلمرو1
پديدارها،1بازنمودی1نخواهد1داشت1)اكو،139-1421:13901(.

وحدت و يكپارچگی

1هنر1اسلامی،1نتيجه1تجلی1وحدت1در1كثرت1است.1بوركهارت،1
وحدت1مکثرات1را1ويژگی1ذاتی1هنر1اسلامی1می1داند1و1هندسه،1
نور1و1سايه1را1سه1روش1برای1بيان1تصور1وحدت1وجود1معرفی1
می1كند1)بوركهارت،11681:13871و1691(.1فن1مايس1،21يکپارچگی1
را1ناشی1از1عواملی1چون؛1تکرار،1همانندی،1نزديکی،1حصار1و1
محدوده1مشترك،1تقارن1و1جهت1گيری1عناصر1و1اجزا1می1داند1
)فن1مايس،361:13841(.1انصاری1و1ديگران،1پيوستگی1فضايی،1
تمركز1و1سادگی1را1به1عنوان1معيارهای1معمارانه1برای1تجلی1
اصل1وحدت1فضايی1معرفی1می1كنند1)انصاری1و1ديگران،1
331:1392(.1در1اين1ميان،1سادگی1به1معنای1يکسان1بودن1
اجزای1تشکيل1دهنده11يك1كليت1نيست،1بلکه1با1توجه1به1درك1
متفاوت1از1فضا،1بايد1صحنه1هايی1با1بار1ِمعنايی1متنوع1وجود1
داشته1باشند.1از1اين1رو،1وجود1كثرت1و1تنوع1در1عناصر1يك1
فضا1از1يك1سو1و1نوع1سامان1دهی1آنها1در1سير1به11سوی1وحدت1
از1سوی1ديگر،1سبب1ايجاد1چنين1ادراكی1می1شود1)مسعودی،1
1711:1383و721(.1صارمی1و1ديگران،1تفاوت1را1به1عنوان1مهم1ترين1
جنبه1بصری1وحدت1معرفی1می1كنند؛1از1طرفی1معتقد1هستند1

برای1رسيدن1به1وحدت1مکثرات،1بايد1كل1نسبت1به1اجزا1غالب1
باشد1)صارمی1و1ديگران،231:13951(.1كل1كه1به1واحد1بودن1
شناخته1مي1شود،1عامل1اتحاد1اجزا1بوده1و1تشکيل1سيستم1آن1
به1گونه1ای1است1كه1تمام1اين1مجموعه1در1برابر1ساير1نظام1ها،1
واحد1مستقلي1را1تشکيل1مي1دهد1)بوركهارت،491:13871(.1
عوامل1معمارانه1مؤثر1بر1احساس1وحدت،1در1تصوير151نشان1

داده1شده1اند.1

جست وجوی حقيقت

1نمود1رفتاری1حس1جست1وجوگری1در1معماری1را1بايد1
در1جذبه1و1قطبيت1فضايی1پيدا1كرد؛1به1نحوی11كه1حسين1
نصر1معتقد1است1قطبی1كردن1فضا1بيشترين1سهم1در1جذبه1
و1تقدس1بخشی1به1معماری1اسلامی1را1دارد.1هيچ11چيز1در1
معماری1اسلامی1بدون1جذبه1و1كشش1خلق1نمی1شود،1حتی1
فضاهای1ميان1تهی1چنان1خلق11شده1اند1كه1از1يك1كشش1ازلی1
برخوردار1بوده1كه1نمايان1كننده1تجلی1حضور1گسترده11خداوند1

هستند1)نصر،1581:13941و591(.11
يکی1ديگر1از1عوامل1مؤثر1بر1قطبيت1فضا،1جاذبه1مقصد1
است1)نوربرگ-1شولتز،331:13811(.1به1عبارت1ديگر،1مسير1
بی1مقصد1بی1معنا1است،1همواره1نتيجه11محور1تداعی1فيزيکی1يا1
بصری1حركت1است؛1بنابراين1فضای1محوری1همواره1دربردارنده1
يك1مسير1هدفمند1است.1"نوربرگ1شولتز"1راه1يا1مسير1و1
مفهوم1مركز1را1متمم1هم1معرفی1می1كند؛1اين1مراكز1هستند1
كه1راه1ها1را1به1مقصد1هدايت1می1كنند1و1سبب1معنادار1شدن1
مسيرها1هستند.1يك1مركز1قدسی1قطبی1كننده1فضای1اطراف1
آن1است1و1چنان1كانونی1برای1پيرامون1عمل1می1كند1و1فضای1
اطراف1را1ضمن1درجه1بندی1در1جهات1مختلف1می1گستراند1و1
به1اين1واسطه،1حضور1انسان1را1به1سمت1خود1متمايل1و1متصل1
می1كند1)تقوايی،1581:13891؛471:13861(.1به1عبارت1ديگر،1
مركز1به11وسيله1نيروهای1مركزگرايش،1محيط1اطراف1خود1را1

تصوير1.41اركان1امر1شکوهمند1از1ديدگاه1ادموند1برك1)نگارندگان(
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قطبی1می1كند؛1به1گونه1ای1كه1هر1مركز،1به1شيوه1ای1مشابه1با1
يك1ميدان1گرانشی1عمل1می1كند1و1در1تعامل1با1فضای1اطراف1
خود،1سبب1يك1كشش1به1سمت1مركز1می1شود.1شکل1كلی1
هر1مركز1خود1نمايندۀ1نوعی1بردار1نيرويی1است1كه1به1جهات1
.(Arnheim,1983: 150)1مختلف1فضا1گسترده1می1شود

عامل1ديگری1كه1به1خلق1فضای1قطبی1و1باجذبه1كمك1
می1كند،1استفاده1از1ترفند1پيوستگی1فضايی1همراه1با1ابهام1
بين1پنهان1و1آشکار1است1كه1در1تعاريف1ادموند1برك1درباره1

امر1شکوهمند1نيز1به1آن1اشاره1شد.1چنين1فضايی1به11واسطه1
صفحاتی1كه1ما1را1هدايت1می1كنند،1همواره1به1انديشه1فرو1می1برد1
كه1چه1چيزی1در1پيش1خواهيم1داشت1)فن1مايس،1:13841
115(.1يکی1ديگر1از1عوامل1ايجاد1جذبه1فضايی،1استفاده1از1
عناصری1شاخص1در1بنای1مجموعه1است1كه1نقش1يك1نشانه1
را1داشته1و1از1طريق1هدف1گذاری1ِحركت،1ايجاد1جذبه1و1قطبش1
می1كنند.1ابهام1و1مکث1اوليه1می1تواند1بر1قدرت1كشش1فضايی1
بيفزايد؛1به1نحوی11كه1در1اكثر1هنرها1تأخير1موقت1را1محركی1
قوی1برای1حركت1به1جلو1دانسته1اند.1در1اين1زمينه،1شکل1های1
معماری1چون1اعضای1نوعی1هيئت1استقبال1طراحی1می1شوند1
تا1به1ناظر،1خوشامد1گويند1)آرنهايم،209-2111:13821(.1

شاخصه1های1معماری1قدسی1در1جدول141ارائه1شده1اند.11

آرامش و نشاط معنوی مخاطبين

مقصد1نهايی1و1منزل1آخر1زائر،1دست1يافتن1به1احساس1
سکينه1ای1درونی1به1معنای1سکون1و1آرامش1است.1اين1احساس1
در1اصطلاح1صوفيه،1به1معنی1آرامشی1است1كه1سالك1پس1از1
طی1مراتب1سلوك1در1دل1خود1حس1می1كند1)اكبری1باصری1

و1محمدقلی1پور،151:13931و61(.1
در1اسلام،1سرچشمه11بندگی1و1عبادات،1تفکر1و1لازمه1انديشيدن1
در1آرامش1است.1معماری1از1طريق1ايجاد1يك1فضای1بدون1
جذبه1می1تواند1سکون1لازم1برای1تأمل1و1سير1در1عوالم1معنوی1
را1فراهم1كند1)فتحی1آذر1و1حمزه1نژاد،561:13931(؛1بنابراين1
فضای1معنوی1كه1القاكننده1محضر1الهی1است،1بايد1واجد1شرايط1

توضيحاتشاخصه

محور1معنايی
هدايت1معماری1از1طريق1جاذبه1مقصد1صورت1می1گيرد.افقی

محور1عمودی،1بيانی1از1ارزش1های1متعالی1است.1كشش1معنايی1در1فضای1زير1گنيد1سمت1بالا1است.عمودی

محور1حركتی
عمده1حركت1فيزيکی1در1قالب1يك1حركت1افقی1است1كه1احساس1مستمری1از1حركت1را1القا1می1كند.محور1افقی

ناشی1از1تفاوت1جايگاه1افراد1و1فضاها1نسبت1به1مقصود1است.محور1عمودی

يك1مركز1قدسی1قطبی1كننده1فضای1اطراف1آن1است.مركزگرايی

استفاده1از1ترفند1پيوستگی1فضايی1همراه1با1ابهام1بين1پنهان1و1آشکار1است،1به11واسطه1صفحاتی1كه1ما1را1هدايت1می1كنند1ابهام1در1تسلسل1فضا
همواره1به1انديشه1فرو1می1برند1كه1چه1چيزی1در1پيش1خواهيم1داشت.

استفاده1از1عناصر1شاخص1به1عنوان1نشانه1فضايی1می1تواند1فضای1اطراف1را1قطبی1كند.عنصر1شاخص

در1هنرها1تأخير1موقت1يا1مکث1را1محركی1قوی1برای1حركت1به1جلو1دانسته اند.1در1موسيقی1برای1بازداشتن1جريان1نغمه1تأخير1موقت
پيش1از1موج1قدرت1تازه،1همواره1از1تأخير1موقت1استفاده1می1كنند.

تداعی1كننده1اين1مفهوم1است1كه1هر1چه1جلوتر1می1رويم،1فضا1بااهميت1تر1می1شود.تدريج1پيچيدگی
)نگارندگان(

جدول1.41شاخصه1های1معماری1قدسی1بر1اساس1احساس1معنوی1در1جست1وجوی1حقيقت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

وحدت 
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شاخص

تشايه 
 تزئينات

تغيير 
فرم و 
فضا

كل 
گرايي

هارموني

ييكپارچگ

تصوير1.51عوامل1معمارانه1مؤثر1بر1احساس1وحدت1درونی1)نگارندگان(
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آرامشی1باشد1كه1مقدمه1ادراك1حس1حضور1است1)خوش1نظر1
و1رجبی،721:13881(.1معماری1از1طريق1خلق1فضای1درون1گرا1
و1وسيع،1فرصت1خلوت1و1انس1با1خود1و1خدای1خود1را1به1
انسان1می1دهد.1حياط1های1وسيع،1عرصه1ای1برای1انديشه1های1
خيال1انگيز1و1مقدمه1سلوكی1عارفانه1هستند.1معمار1مسلمان1
در1تلاش1است1تا1حياط1را1زمينه1ساز1ورود1فرد1به1فضای1اصلی1
طراحی1كند1)هيلن1براند،1661:13771(.1ورودی1چنان1تعريف1
می1شود1كه1هنگام1رفت11و1برگشت1به1حياط،1تأثير1شگرفی1بر1
فرد1می1گذارد.1به11واسطه1عبور1از1يك1مسير1باريك1و1سپس1
ايجاد1يك1گشايش1بزرگ1در1قالب1حياط،1سروری1سرشار1از1
آرامش1به1انسان1دست1می1دهد1)نصر،2011:13941(.1فضای1
خالی،1رمزی1قدسی1و1دروازه1ای1است1كه1از1طريق1آن،1حضور1
الهی1به11محتوای1فضا1داخل1می1شود.1اين1فضاي1خالي1انسان1
را1قادر1مي1سازد1تا1كاملًا1خود1او1باشد1و1در1مركز1وجودي1او1
قرار1گيرد.1معماران1ايرانی1در1خلق1فضای1مثبت1به1اين1نکته1
توجه1كرده1اند1كه1تزئينات1به1كمك1هنر1انتزاعی1شکل1بگيرند1
و1از1تصاوير1واقع1گرا1پرهيز1نموده1اند.1وجود1نداشتن1تصاوير،1
درصدد1از1ميان1برداشتن1هر1گونه1"حضوري"1است1كه1ممکن1
است1در1مقابل1»حضور1نامرئي«1خداوند1جلوه1كند1)بوركهارت،1
11211:1387و11221به1نقل1از1احمدنژاد1سرد1رودی1و1سليمی1

تركمانی،3-81:13921(.

تحول و دگرگونی عميق عاطفی

1يکی1از1ويژگی1های1تجربيات1معنوی1اين1است1كه1انسان1
احساس1می1كند1تغييری1درونی1در1قالب1يك1درگيری1عاطفی1
اوليه1تا1تحولی1عميق1شامل1احساس1از1خود1بی1خود1شدن1به1
او1دست1دهد؛1از1اين1رو،1معماری1می1تواند1از1طريق1خيال1انگيز1
بودن1در1كنار1زيبايی1و1شکوهمندی،1به1انسان1فرصت1پرواز1
ذهن1را1بدهد.1فضايی1كه1معماران1ايرانی1می1ساختند،1هم1
نمودی1از1مفاهيم1ايدئولوژيك1و1كيهان1شناختی1و1هم1سرشار1

از1يافته1های1خيال1انگيز1بود1)تقوايی،441:13861(.

يکی1از1ملزومات1ايجاد1يك1تحول1درونی،1گذار1از1فضاهای1
متنوع1است؛1هنگامی1كه1اين1بناها1بر1اساس1اهميت1خود1درجه1بندی1
می1شوند1و1هر1فضا1جايگاهی1متناسب1با1شأن1خود1می1يابد،1
آدمی1در1عبور1از1آنها،1متوجه1يك1هدايت1تدريجی1به11سوی1
هدفی1متعالی1می1شود.1برای1آنکه1معماری1بتواند1در1مخاطب1
خود1يك1تحول1درونی1ايجاد1كند،1لازم1است1فضاهايی1كه1فرد1
را1به1مقصد1نهايی1هدايت1می1كنند1دارای1ساختاری1باشند1كه1
بر1فرآيند1عبور1و1گذار1تأكيد1كنند.1از1نظر1هانری1كربن،1هنر1
اسلامی1همواره1در1پی1آن1بوده1است1تا1فضايی1آفريند1كه1در1آن1
بر1سرشت1گذرای1اشيای1مادی1تأكيد1شود1)كربن،1431:13721
و441(؛1بنابراين1معماری1از1طريق1سکون1و1تأمل1در1يك1فضای1
خيال1انگيز،1حركت1تدريجی1در1فضاهای1متنوع1و1درك1تغيير1
و1سرانجام1با1مواجهه1امر1شکوهمند1و1ايجاد1حيرت1و1تعليق،1

زمينه1تحول1درونی1را1فراهم1می1كند1)تصوير61(.

روش شناسی تحقيق

تحقيق1حاضر1از1منظر1هدف1در1وهله1اول،1دارای1وجوه1
اكتشافی1بوده1و1سعی1بر1يافتن1عوامل1مؤثر1بر1"احساس1معنوی1
محيط"1و1تکميل1نظريات1موجود1در1اين1رابطه1دارد؛1لذا1اصولا1ً
تحقيقی1از1نوع1توسعه1ای1است1كه1به11واسطه1قابليت1كاربست1
از1منظر1 نيز1دارد.1 نتايج1در1دنيای1واقعی،1نقش1كاربردی1
روش1شناسی1با1توجه1به1ماهيت1مسئله1پژوهش،1از1"رويکرد1
رفتاری"1مبتنی1بر1"الگوی1محرك-1پاسخ"1استفاده11شده1
است.1در1اين1پژوهش،1رابطه1بين1ساختار1معماری1به1عنوان1
"محرك"1و1احساس1معنوی1محيط1به1عنوان1"پاسخ"1مورد1
بررسی1قرار1می1گيرد.1پيشبرد1تحقيق1بدين1شرح1است1كه1
پس1از1مرور1ادبيات1موضوع1و1يافتن1شاخصه1های1احساس1
معنوی1محيط،1در1يك1تحقيق1از1نوع1تحليل1عاملی،1تأثير1
مؤلفه1های1معماری1بر1شاخصه1های1احساس1معنوی1محيط1
به1عنوان1متغير1وابسته1بررسی1می1شود.1در1تصوير1،71مدل1

مفهومی1تحقيق1نشان1داده11شده1است.

 

 

 

 

 

 

 

 

  

تصوير1.61مراتب1و1جايگاه1احساس1ِتحول1ِدرونی1در1معماری1)نگارندگان(
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يافته1ها1و1نتايج1اين1مقاله،1برگرفته1از1داده1های1به1دست1آمده1
از1يك1پرسش1نامه1محقق1ساخته1با1261گزاره1پرسشی1از1مخاطبان1
فضا1هستند.1پس1از1تهيه1پرسش1نامه1اوليه1و1مراجعه1به1متخصصان1
و1صاحب1نظران،1روايی1پرسش1نامه1از1طريق1"نسبت1روايی1
محتوايی1لاوشه"1و1"شاخص1روايی1محتوايی"1سنجيده1شده1
آلفاي1 از1 استفاده1 با1 اوليه1 پايايي1پرسش1نامه1 است.1ميزان1
كرونباخ1و1از1طريق1نرم1افزار1تحليل1آماری1Spss1محاسبه1
شد.1آلفای1كرونباخ1كل1پرسش1نامه10,7531و1قابل1قبول1بوده1
است.1جامعه1آماری،1زائران1حرم1امام1رضا1)ع(1در1سال113971
بوده1و1از1طريق1روش1نمونه1گيری1آسان1يا1در1دسترس،1تعداد1

1320نفر1انتخاب1شدند.

تحليل استنباطی يافته های پژوهش

1ميزان1پايايی1كيسر-1ماير-1اوهلين1بيش1از10,701است1
)10,773<0,701(1كه1دارای1سطح1معناداری1بسيار1خوبی1
است؛1بنابراين1داده1ها1برای1تحليل1طرح1عاملی،1از1كفايت1

كافی1برخوردار1هستند1و1می1توان1به1نتايج1حاصله1اعتماد1كرد.1
روش1های1مختلفی1برای1استخراج1عامل1ها1وجود1دارند1كه1در1
اين1مقاله،1از1روش1آناليز1عامل1های1محور1اصلی1استفاده11شده1
است.1در1اين1تحليل،1261متغير1بررسی11شده1كه1به1تعداد1اين1
متغيرها،1عامل1قابل1تصور1است؛1اما1با1توجه1به1معيار1كايزر،1
عامل1هايی1كه1بار1عاملی1آنها1بيشتر1از111است1انتخاب1می1شوند.1
بنابراين1در1اين1تحليل،151عامل1انتخاب11شده1و1211عامل1خطا1
شناسايی11شده1اند.1خلاصه1واريانس1تبيين1شده1توسط1عامل1ها1
نشان1می1دهد1كه1كل1واريانس1تبيين1شده1عدد1بزرگی1است؛1
بنابراين،1عامل1های1اكتشافی1تقريبا192,611ً%1از1كل1واريانس1را1
تحت1پوشش1قرار1می1دهند.1پس1از1استخراج1عامل1های1اصلی1
و1سپس1چرخش1آنها1از1طريق1روش1چرخش1واريماكس،1
نام1گذاری1عوامـل1استخراجي1تحت1تأثير1دو1عامل1بررسي1
فني1آيتم1های1يك1عامل1و1اصول1روان1شناختی1حاكم1بر1آيتم1ها1

انجام1گرفت1كه1در1جدول151ارائه1شده1اند.

 

 

 

  

تصوير1.71مدل1مفهومی1تحقيق1)نگارندگان(
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متغيرهای محيطی مؤثر
مؤلفه های تحليل معماری

فن آوریيكپارچگیايده ایكالبدیعملكردی

0,960مقياس1و1تناسب1ابعادی

0,952رعايت1شأن1و1عملکرد

0,941فضای1سکون1در1كنار1مقبره

0,8960,352فضای1مکث1در1ورودی

0,8700,3060,329صحن1و1حياط1وسيع

0,8380,314امکانات1رفاهی1جانبی

0,8260,308هم1جواری1موزه1و1مقبره

0,958شکوهمندی1المان1مقبره

0,948شکوهمندی1فضای1داخلی

0,930تدريج1افقی1اهميت1فضا

0,905تدريج1عمودی1پيچيدگی

0,8330,379تدريج1افقی1پيچيدگی

0,8200,374شاخص1بودن1المان1مقبره

0,3460,881استفاده1از1فضاهای1ميانی

0,3440,857ارتباط1درون1و1بيرون

0,3370,847معنادار1بودن1محور1حركت

0,3100,814پرهيز1از1شمايل1نگاری

0,3650,775ابهام1در1تسلسل1فضايی

0,3810,756نورپردازی1ويژه1و1شاخص

0,756موقعيت1عناصر1نورانی

0,964تشابه1نسبی1فضايی

0,955كل1گرايی1فضايی

0,943هم1گرايی1فرم1و1تزئينات

0,924مسقف1بودن1موقت1حياط

0,833نورپردازی1شگفت1انگيز

0,669رعايت1شرايط1اقليمی
)نگارندگان(

جدول1.51نام1گذاری1عامل1ها
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از1طريق1درجه1بندی1اهميت1 نظام1سلسله11مراتبی1فضا1
فضاها،1در1ايجاد1احساس1معنوی1محيط1بسيار1مؤثر1است؛1
به1نحوی11كه1با1ايجاد1سير1از1كم1اهميت1به1پراهميت،1نوعی1
كشش1و1جذبه1محيطی1ايجاد1می1كند1كه1تداعی1كننده11تفکر1
اسلامی1درباره1مسير1عروج1روحانی1است.1يافته1های1پژوهش1
نشان1می1دهند171,91%1از1پرسش1شوندگان،1نظری1موافق1با1

تأثير1اين1مؤلفه1بر1احساس1معنوی1آنها1دارند.
فضاهای1متنوع1بايد1تداعی1كننده1هماهنگی1و1تشابه1نسبی1
فضاهای1پشت1سر1هم1باشند1تا1مخاطب1با1عبور1از1اين1فضاها1
غافلگير1نشود.1سلسله11مراتبی1بودن،1نوعی1ارجحيت1فضايی1
ايجاد1می1كند؛1بنابراين1فضاهای1معماری1بايد1تشابه1نسبی،1
تنوع1فضايی1و1آهنگ1تغيير1از1ساده1به1پيچيده1در1دو1محور1
افقی1و1قائم1داشته1باشند.1يافته1های1پژوهش1نشان1می1دهند1
كه176,21%1از1پرسش1شوندگان1با1اهميت1"تشابه1نسبی1فضاهای1
متنوع"،185,91%1با1سير1عمودی1پيچيدگی1و181,31%1با1سير1

افقی1پيچيدگی،1موافق1يا1كاملًا1موافق1بوده1اند.
يکی1ديگر1از1مباحثی1كه1در1"سير1از1ساده1به1پيچيده"1
مهم1جلوه1می1كند،1رعايت1تناسب1سطح1پيچيدگی1با1شأن1بنا1
است؛1بنابراين1بيشترين1سطح1پيچيدگی1بايد1در1فضای1اصلی1
بنا1)در1اينجا1فضای1ضريح(1قرار1بگيرد.1يافته1های1پژوهش1
حاضر1نشان1می1دهند185,91%1از1پرسش1شوندگان1نسبت1به1

اين1موضوع،1نظر1موافق1يا1كاملًا1موافق1داشته1اند.
يکی1از1مهم1ترين1شاخصه1های1احساس1معنوی1محيط،1
قرار1گرفتن1در1برابر1بنايی1باشکوه1است.1انسان1هنگامی1كه1
در1برابر1بنايی1زيبا،1باشکوه1و1پيچيده1قرار1می1گيرد،1به11واسطه11
زيبايی،1نسبت1به1آن1جذب11شده1و1با1درك1عظمت1و1شکوه1
بنا،1در1يك1معماری1توحيدی،1احساس1بندگی1و1مخلوق1بودن1
آدمی1تقويت1می1شود.181,91%1از1پرسش1شوندگان1با1تأثير1
شاخص1بودن1بنای1مقبره1بر1ايجاد1حس1معنوی1خيابان1های1
اطراف1و185,91%1با1تأثير1عظمت1معماری1داخلی1بنا1موافق1

يا1كاملًا1موافق1بوده1اند.
در1حقيقت،1شاخص1بودن1بنای1مقبره1سبب1می1شود1نقش1
"جذبه1مقصد"1در1شکل1گيری1مسير1حركت1تقويت1شود.1شوق1
زيارت1و1جذبه1ضريح،1سبب1قطبش1در1فضای1محوری1می1شود.1
169,1%1از1پرسش1شوندگان1موافق1يا1كاملًا1موافق1هستند1كه1
در1مسير1ورودی1به1سمت1ضريح1چندان1متوجه1تنوع1فضايی1
و1گشودگی1های1جانبی1نيستند،1اما1در1مسير1برگشت1متوجه1
می1شوند1فضاهای1بيشتری1در1آن1اطراف1وجود1داشته1كه1اين1

خود1نشان1از1حس1"از1خود1بی1خودشدگی"1است.
نوع1ارتباط1درون1و1بيرون1و1وسعت1فضايی1حياط،1در1ايجاد1
حس1معنوی1محيط1مؤثر1است.1ايجاد1فضای1مکث1و1توقف1

موقت1در1ورودی1های1مجموعه1به1زائر1فرصت1می1دهد1برای1
مدت1كوتاه1از1فاصله1ای1دورتر1به1بنای1مقبره1نگاه1كند.1ابهام1
در1تسلسل1فضايی،1از1طريق1تحريك1حس1حقيقت1طلبی1
انسان،1جذبه1و1قطبش1فضايی1را1تقويت1می1كند.176,61%1از1
پرسش1شوندگان1با1ايجاد1فضای1مکث1در1ورودی1ها،1%173,41
با1ايجاد1فاصله1بين1ورودی1و1المان1مقبره1و174,41%1با1ابهام1

در1تسلسل1فضايی،1موافق1يا1كاملًا1موافق1هستند.
1داشتن1حياط1های1وسيع،1در1ايجاد1حس1تعلق،1احساس1
سبکی1و1درك1تحول1درونی1شديد1بسيار1مؤثر1است.1اين1مسئله1
هنگامی1كه1از1طريق1يك1راهروی1محدود1وارد1فضای1بزرگ1
حياط1می1شويم،1تقويت1می1شود.168,31%1از1پرسش1شوندگان1

با1چنين1فرضيه1ای1موافقت1نسبی1دارند.
يافته1های1پژوهش1نشان1می1دهند1701%1از1پرسش1شوندگان،1
همگرايی1فرم1و1تزئينات،167,61%1غالب1بودن1كليت1بنا1بر1
اجزای1آن1و1701%1مركزگرايی،176,61%1شاخص1بودن1المان1
مقبره1و1وجود1عنصر1شاخص1)در1اينجا1گنبد1و1گلدسته1ها(1را1
در1ايجاد1حس1وحدت1مؤثر1می1دانند.1جيمز1نلسون،1وحدت1
درونی1و1يکپارچگی1را1عامل1مهم1احساس1معنوی1تلقی1می1كند.1
حس1وحدت1به1انسان1كمك1می1كند1هماهنگی1و1يکپارچگی1

جهان1هستی1را1درك1كند.
يافته1های1پژوهش1نشان1می1دهند177,41%1از1پرسش1شوندگان،1
تأثير1نورپردازی1بر1احساس1معنوی1را1مفيد1می1دانند1و1%163,41
معتقد1هستند1بهتر1است1نورپردازی1در1قسمت1فوقانی1باشد.1
169,4%1از1آنها1اين1باور1را1دارند1كه1ديد1به1آسمان،1بخشی1از1
معنويت1حياط1ها1است.1از1طرفی170,91%1آنها1موافق1هستند1
كه1به11منظور1هماهنگی1با1عوامل1جوی،1می1توان1به11صورت1

موقت1سقف1حياط1ها1پوشيده1شود.
از1آنجا1كه1انديشه1اسلامی،1جهان1پيرامون1را1به1عنوان1
نشانه1ای1از1تجلی1ذات1حضرت1حق1می1پندارد1و1چون1هنر1
واقع1گرا1از1بيان1شايسته1اين1تعبير،1ناتوان1است،1بنابراين1
در1بناهای1قدسی،1از1رويکرد1انتزاعی1برای1نمايش1تصاوير1
استفاده1می1شود.171,31%1از1پرسش1شوندگان1با1قرار1گرفتن1
تصاوير1واقعی1از1طبيعت،1جانداران1و1انسان1ها1در1بناهای1
امکانات1 و1 فضاهای1جانبی1 مخالف1هستند.1وجود1 قدسی1
رفاهی،1بخشی1از1رضايتمندی1و1آسايش1خاطر1مخاطبان1
نشان1 پژوهش1 يافته1های1 است.1 )زائران(1 معنوی1 فضاهای1
می1دهند173,41%1از1پرسش1شوندگان1با1هم1جواری1هتل1ها1
فروشگاه1ها، هم1جواری1 با1 1% 153,8 اقامتی،1 فضاهای1 1و1
163,11%1با1هم1جواری1موزه1و172,51%1با1هم1جواری1نمايشگاه1های1

آثار1فرهنگی1موافق1يا1كاملًا1موافق1بوده1اند.
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نتيجه گيری
احساس1معنوی1عمدتا1ًاز1يك1درگيری1عاطفی1ساده1آغاز1می1شود1و1تا1مرحله1از1خود1بی1خود1شدن،1قطع1ارتباط1با1
جهان1مادی،1تصور1ورود1به1جهانی1ديگر1و1در1نهايت1آرامش1و1نشاط1معنوی1طی1مراتب1شش1گانه1زير1اوج1می1گيرد:

11 درگيری1عاطفی1ساده1و1شروع1يك1مواجهه1معنوی1مخاطب1با1يك1درك1معنوی.
21 جذب،1ترغيب،1جست1وجوی1حقايق1درونی،1تداوم1حركت1ذهنی1يا1فيزيکی1توأم1با1خيال1پردازی.
31 تحول1و1دگرگونی1عميق1درونی،1حيرت1و1شگفتی1ناشی1از1ابهام1و1عجز1از1شناخت1ِپيچيدگی1های1عالم1ِهستی.
41 درك1و1شهود1مبتنی1بر1دريافت1وحدانيت1عالم1از1يك1سو1و1درك1سلسله11مراتبی1ساحات1هستی1از1سوی1ديگر.
51 جذب1در1يك1ماهيت1ماورايی،1احساس1سبکی،1تعليق1و1از1خود1بی1خود1شدن1در1ذهنيت.
61 رهايی1از1قيد1و1بند1جهان1مادی1و1دريافت1آرامش1و1نشاط1معنوی1در1باطن1و1ذهن.

نتايج1نشان1می1دهند1ريزمعيارهای1مؤثر1بر1عامل1عملکرد1در1تحقق1احساس1معنوی1به1ترتيب1ِتأثيرگذاری؛1مقياس1
و1تناسب1ابعادی،1رعايت1شأن1عملکرد،1سکون1در1فضای1كنار1مقبره،1فضای1مکث1در1ورودی،1صحن1و1حياط1وسيع،1
امکانات1رفاهی1جانبی1و1هم1جواری1موزه1و1مقبره1هستند.1ريزمعيارهای1مؤثر1بر1عامل1كالبدی1به1ترتيب1ِميزان1اثرگذاری؛1
عظمت1و1شکوه1مقبره،1پيچيدگی1فضای1داخلی1مقبره،1تدريج1افقی1اهميت1فضاها،1سير1از1ساده1به1درهم1پيچيده1
محورهای1عمودی1و1افقی1و1در1نهايت1شاخص1بودن1عنصر1مقبره1هستند.1ريزمعيارهای1مؤثر1بر1عامل1ايده1ای1به1ترتيب1ِ
تأثيرگذاری؛1سامان1دهی1ارتباط1درون1و1بيرون،1نظام1سلسله11مراتب1مطابق1سير1اهميت1فضايی،1منع1شمايل1نگاری،1
انطباق1حركتی1بر1محور1معنايی،1ابهام1در1تسلسل1فضايی،1شاخص1بودن1نورپردازی1و1موقعيت1عناصر1نورانی1هستند.1
ريزمعيارهای1مؤثر1بر1عامل1فن1آوری1به1ترتيب؛1مسقف1بودن1موقت1محوطه1صحن1يا1حياط،1وجود1سامانه1های1نورپردازی1
شگفت1انگيز1و1رعايت1آسايش1و1شرايط1زيست1محيطی1هستند.1ريزمعيارهای1مؤثر1بر1عامل1يکپارچگی1به1ترتيب1ِميزان1
اثرگذاری؛1تشابه1نسبی،1تسلسل1و1تداوم1در1فضاهای1پشت1سر1هم،1كل1گرايی،1همگرايی1فرم1و1تزئينات1هستند.1در1

تصوير1،81جمع1بندی1عوامل1فضايی1احساس1معنوی1محيط1ارائه1شده1است.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تصوير1.81عوامل1فضايی1احساس1معنوی1محيط1)نگارندگان(
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علی1رغم1تلاش1های1بسياری1كه1پژوهشگران1متعدد1در1زمينه11شناخت1ماهيت،1چيستی1و1چگونگی1ايجاد1و1ارتقای1
احساس1معنوی1محيط1انجام1داده1،1اما1هنوز1ابعاد1مختلف1اين1مسئله1به1طور1كامل1مورد1اكتشاف1قرار1نگرفته1اند؛1بنابراين1
می1توان1در1پژوهش1های1آتی1با1تغيير1در1روش1تحقيق،1ابزار1سنجش،1جامعه1آماری،1نمونه1های1موردی،1افزايش1تعداد1

متغيرها1و1يا1تمركز1بيشتر1بر1روی1هر1يك1از1محورهای1مختلف1تحقيق،1به1ابهام1زدايی1از1مسئله1كمك1كرد.11
مقاله1حاضر1از1طريق1بهره1گيری1از1رويکرد1روان1شناسی1رفتارگرا،1به1مطالعه1احساس1معنوی1محيط1پرداخته1
است.1فرآيند1پژوهش1نشان1داد1كه1احساس1معنوی1می1تواند1شامل؛1"مواجهه1با1امر1شکوهمند،1درك1وحدت1درونی،1
جست1وجوی1حقيقت،1تحول1و1دگرگونی1عميق،1آرامش1و1نشاط1معنوی"1باشد.1اين1مقاله1به1بررسی1اثر1محيط1بر1
تقويت1نمودهای1رفتاری1ِاين1ويژگی1ها1به11صورت1كلی1پرداخته1است؛1بنابراين1پرداختن1به1رابطه1دوسويه1معماری1و1
احساس1آدمی1می1تواند1با1تمركز1بر1هر1يك1از1اين1مؤلفه1ها1ادامه1يابد.1بديهی1است1در1يك1پژوهش1ِدقيق1تر،1می1توان1

به1تعداد1متغيرهای1بيشتر1دست11يافت.
از1طريق1روش1های1تحقيق1متنوع1و1ديگر1ابزارهای1سنجش1نيز1می1توان1ابعاد1شناخته1شده1مسئله1را1گسترش1داد.1
در1دانش1روا1ن1شناسی1چهار1پارادايم1غالب1با1عناوين؛1"رفتارگرايی"،1"روان1تحليلگری"،1"روان1شناسی1زيست1شناختی1
يا1نظريات1علوم1اعصاب"1و1"روان1شناسی1شخصی1و1فراشخصی"1وجود1دارد.1در1اين1مقاله،1از1رويکرد1روان1شناسی1
رفتارگرايی1استفاده11شده1است،1اما1ضرورت1بسط1و1گسترش1دقيق1تر1مسئله1ايجاب1می1كند1موضوع1را1با1رويکردهای1

ديگر1نيز1ادامه1داد.1

پی نوشت 
1. Titus Burckhardt 
2. Frithjof Schuon 
3. Henry Corbin 
4. Robert Hillenbrand 
5. Keith Critchlow 
6. Furze, Rodney Creswell 
7. Mysticism In the Experience of Architecture 
8. Nabila Iqbal 
9. Mosque in the Valley: A Space for Spiritual Gathering & Cultural Learning 
10. Alexander Leighton 
11. Abraham Maslow
12. William James 
13. Walter Terence Stace 
14. Hood’s Mysticism Scale 
15. Rudolf Otto 
16. Viktor Frankl 
17. Jamse M Nelson 
18. Edmund Burke 
19. Johann Christoph Friedrich Von Schiller 
20. George Wilhelm Friedrich Hegel 
21. Pierre Von Meiss

منابع و مآخذ 

1 آرنهايم،1رودولف1)1382(.1پويه شناسی صور معماری.1ترجمه1مهرداد1قيومی1بيدهندی،1چاپ1اول،1تهران:1سمت.1-
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1 احمدنژاد1سرد1رودی،1فرهاد1و1سليمی1تركمانی،1سميرا1)1392(.1مبانی1معنوی1معماری1و1هنر1اسلامی1از1ديدگاه1تيفوس1-
بوركهارت.1همايش منطقه ای تأثير آموزه های اسامی در پيشرفت علوم و فن آوری های نوين.1ساری.

1 اردلان،1نادر1و1بختيار،1لاله1)1391(.1حس وحدت: نقش سنت در معماری ايرانی.1ترجمه1ونداد1جليلی،1چاپ1دوم،1-
تهران:1علم1معمار1رويال.1

1 اكبری11ِباصری،1قدسيه1و1محمدقلی1پور،1مريم1)1393(.1مکانيت1مثالين1نورهای1رنگی1در1معماری1مقدس1ايران.1معماری1-
و1شهرسازی1آرمان1شهر،1اولين1ويژه1نامه1نورپردازی،1.1-91،71

1 انصاری،1مجتبی؛1شريفيان،1احسان1و1عبدالهی1ثابت،1محمدمهدی1)1392(.1وحدت1گرايی1رويکردی1الهی1به1طراحی1-
شهری.1هويت1شهر،171)16(،1.27-381

1 ابراهيمی1دينانی،1غلامحسين1)1382(.1قاضی1سعيد1قمی1يکی1از1حکمای1حوزه1فلسفی1اصفهان.1خردنامه1صدرا،1)32(،1-
11.10-12

1 اكو،1اومبرتو1)1390(.1تاريخ زيبايی )نظريه های زيبايی در فرهنگ های غربی(.1ترجمه11هما1بينا،1چاپ1اول،1تهران:1-
مؤسسه1تأليف،1ترجمه1و1نشر1آثار1هنری1»متن«.

1 اتُو،1رودولف1)1380(.1مفهوم امر قدسی.1ترجمه1همايون1همتی،1چاپ1اول،1تهران:1نقش1جهان.-
1 بوركهارت،1تيتوس1)1365(. هنر اسامي زبان و بيان.1ترجمه1مسعود1رجب11نيا،1چاپ1اول،1تهران:1سروش.-
1 بوركهارت،1تيتوس1)1370(.1ارزش های جاويدان در هنر اسامی.1ترجمه1محمد1آوينی،1چاپ1اول،1تهران:1برگ.11-
1 بوركهارت،1تیتوس1)1387(. مبانی هنر اسامی.1ترجمه11امير1نصيری،1چاپ1اول،1تهران:1حقيقت.-
1 تقوايی،1ويدا1)1386(.1نظام1فضايی1پنهان1معماری1ايران1و1ساختار1آن.1هنرهای1زيبا،1)30(،43-521.-
1 تقوايی،1ويدا1)1389(.1بازخوانی1صورت1كاخ1هشت1بهشت1اصفهان.1نامه1معماری1و1شهرسازی،131)5(،1.149-1611-
1 خوش1نظر،1سيد1رحيم1و1رجبی،1محمدعلی1)1388(.1نور1و1رنگ1در1نگارگری1ايرانی1و1معماری1اسلامی.1كتاب1ماه1هنر،1-

.70-761،)1(1127
1 دادخواه1فرد،1شيما1و1مرتضايی،1سيد1رضا1)1393(.1به1كارگيری1روش1كاربر1محور1مبتنی1بر1رفتارگرايی1در1طراحی1-

محصول.1هنرهای1زيبا-1هنرهای1تجسمی،1191)1(،85-921.
1 رحيميان،1سعيد1)1388(.1مبانی عرفان نظری.1چاپ1دوم،1تهران:1سمت.1-
1 رئيسی،1محمد1منان1و1نقره1كار،1عبدالحميد1)1394(.1هستی1شناسی1معنا1در1آثار1معماری.1هويت1شهر،191)24(،1.5-191-
1 شوان،1فريتهوف1)1372(.1اصول1و1معيارهای1هنر1جهانی.1مجموعه مقالات مبانی هنر معنوی.1ترجمه1علی1باجدينی.1-

جلد1اول.1تهران:1دفتر1مطالعات1دينی1هنر.
1 صارمی،1حميدرضا؛1تقی1نژاد،1كاظم1و1پيری،1سيما1)1395(.1تجلی1اصل1وحدت1در1كثرت1در1مركز1محله1شهر1اسلامی.1-

مطالعات1شهر1ايرانی1اسلامی،1سال1هفتم1)26(،1.29-211
1 فتحی1آذر،1سحر1و1حمزه1نژاد،1مهدی1)1393(.1معناشناسی1محور1در1مسجد1و1كليسا.1مطالعات1شهر1ايرانی1اسلامی،1-

11.62-531،)17(
1 فن1مايس،1پی1ير1)1384(.1عناصر معماری: از صورت تا مكان.1ترجمه1دانش1فرزين1فر،1چاپ1اول،1تهران:1دانشگاه1شهيد1-

بهشتی.1
1 كربن،1هانری1)1372(.1تأويل1قرآن1و1حکمت1معنوی1اسلام.1مجموعه مقالات مبانی هنر معنوی.1ترجمه1علی1باجدينی.1-
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