
 
 

1402دوم، شماره هفتم، پاییز فصلنامه دستاوردهای نوین در حقوق عمومی،  سال    

 و نوجوانان بر کودکان فضای مجازی سلطه آسیب های برون رفت ازراهکارهای 

 

 4منصوری سیدمهدی، 3نژاد آذرعلی، 2شهلا معظمی، 1مسعود باقری

 28/03/1402تاریخ پذیرش:         22/02/1402تاریخ دریافت: 

 

 چکیده

ضای . امروزه شکل گیری فگردیده استجدید سبب گستردگی و پیچیدگی پدیده جنایی  هایظهور فناوری

است دیده مجازی که به مدد اینترنت جهانی منجر به گستره شدن و تغییر شکل فضای اجتماعی و فرهنگی گر

ح با آن در مواجهه صحی نیز شناسیمسلتزم آن است که دانش جرم شرایط جدیدی را به وجود آورده است که

ل با فضای هایی که آنان در تعام و آسیبوارد فضای جدید گردد. این شرایط در خصوص اطفال و نوجوانان 

به تحلیلی  -فیبا روش تو.صی مقالهدر این جوانب متفاوت و بااهمیتی دارد. مجازی با آن مواجه خواهند شد، 

 گرددنترنت میهکارانه جدید در محیط ایسقوط ارزش ها و فراگیری الگوها و رفتارهای بزشرایطی که منجر به 

وجب شکاف متی که های متعارض اینترنکنترل مناسب، ظهور خرده فرهنگفقدان آثار  همچنین .خواهیم پرداخت

های ویژه ابلیتهایتاً قگیری رقابت در فضای اینترنت و نکلفقر اقتصادی و شالقای تضادها، گردد، فرهنگی می

. هدف از این ردگیر میاطفال و نوجوانان مورد بررسی قرارفتارهای چگونگی تاثیر آن بر  خود محیط اینترنت و

رائه راهکارهای او  نوجواناناطفال و های مجازی در بزهکاری تبیین تأثیر الگوبرداری از شبکه پژوهش بررسی و

ا در شکل خصوصدهد پیشگیری اجتماعی نتایج نشان می می باشد. متناسب در مقابله با کارکردهای منفی آن

نفی فضای ما تاثیرات مترین راهکارهای مقابله باز مه ،طلبدمدار که محیط های گوناگون را به یاری میجامعه

 است.مجازی 

 های اجتماعی. آسیب، اطفال و نوجوانان، : بزهکاری، فضای مجازیواژگان کلید
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 بیان مسئله

عصری که در آن قرار داریم، عصر ارتباطات و عصر سلطه پدیده فضای مجازی بر زندگی انسان ها است. بی 

گمان برنامه های رادیویی و تلویزیونی موفق گشته اند افکار و عقاید انسان های بی شماری را دستخوش تغییر 

فضای مجازی به عنوان یکی از ابزارهای اصلی انتقال و گسترش ارزش های فرهنگی و اجتماعی، در سازند. 

 رفتار اطفال و نوجوانان و تغییر رفتار اجتماعی آنان دارای نقش مهمی است. 

بسیاری از تکنولوژی هایی که بشر با پیشرفت علم به آن ها دست پیدا می کند در کنار رفاه و مزایایی که به 

ارمغان می آورند آسیب هایی را نیز به همراه دارند که فضای مجازی نیز از این قاعده مستثنی نیست. آنچه بیشتر 

کودکان و نوجوانان را شیفته این فضا می کند، فناوری مدرن اینترنت که دسترسی سریع به اطلاعات، ارتباط 

به همین دلیل  (. 2، 1397پیشرفته است ) علوی،  و نیز وسایل دسترسی دنیا کم هزینه و بی حد و مرز با سرتاسر

بسیاری از دانش پژوهان، متفکران و مصلحان اجتماعی عصر حاضر را با نام های متفاوتی چون )) عصر است که 

، 1396تکنیک((، )) عصر ارتباطات ((، )) دهکده جهانی(( و رهبری از راه دور نامیده اند ) حیدری و همکار، 

5 .) 

ه مجرمانه همواره برای جامعه بشری خطرناک بوده. شیوع جرائم ناشی از جرائم مربوط به فضای جرم و پدید

مجازی در حوزه های مختلف اجتماعی موجب بروز آسیب ها و خسارات متعددی در جامعه می گردد. ) 

 (. 10، 1396مسعودیان، 

مبتنی بر وب که به اشخاص اجازه شبکه های اجتماعی مجازی را می توان بدین شکل تعریف نمود: ))خدمات 

ی ساختن پروفایلی عمومی یا نیمه عمومی درون سیستمی محدود شده، ذکر فهرستی از دیگر کاربران که با 

ایشان در ارتباط می باشند، گذر و مشاهده از فهرست افرادی که با ایشان در ارتباط است و سایرین را می دهد(( 

پژوهش ها حاکی از آن است که ))شبکه های اجتماعی بر امنیت اخلاقی اثر   (.118، 1392)انصاری و همکار، 

ایجاد شبکه های اجتماعی محیط جدیدی  دلیل (؛ به همین 109، 1397می گذارد(( )کرامتی معز و چاووشی، 

 .نادیده انگاشت در زندگی نوجوانان  آن رانقش  نمی توان  که  کرده

 ی اجتماعی مجازیگرایش سنجی نوجوانان به شبکه ها-1

اشخاص و به خصوص  .دنکاربران اینترنت در دنیای مجازی با طرق مختلف زندگی جدید جهانی آشنا می گرد

، لذا به آسانی در بازار فرهنگ های متنوع ندارندگذرنامه احتیاج به نوجوانان در این فضا جهت عبور از مرزها 

 .ا که بخواهد انتخاب می نمایندحضور پیدا می نمایند و در اوج آزادی هر فرهنگی ر
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 کنجکاوی در خصوص موضوعات جنسی در شبکه های اجتماعی مجازی -1-1

با پیدایش اینترنت و شبکه ها و گروههای اینترنتی، دنیای فعلی با آسیب های فرهنگی و اجتماعی نوپایی روبرو 

توان به ))ناامیدی در خصوص آینده، دوری از معنویات، سست گشتن گشته است. از جمله این معضلات می

مل گرایی، اعتیاد، جبحران هویت، تهای خانوادگی، ایجاد شکاف ارزشی میان پدر و مادر و فرزندان، بنیان

های دینی، تعرض خانوادگی و تمایل تغییر الگوها، اختلال در رفتار اجتماعی، بحران ارزشی، دوری از ارزش

  .به انحراف و ابتذال اخلاقی در غریزه جنسی اشاره کرد((

ها را مهیا کرده است، در هر چند در زمان فعلی رشد قابل ملاحظه تکنولوژی مسببات آسایش و رفاه خانواده 

های اجتماعی ها تلقی گردد، خصوصیات ویژه شبکهتواند به مثابه عاملی تهدید کننده برای خانوادهعین حال می

مجازی از جمله ))محتوای تحریک آمیز، سهولت دسترسی، سادگی و آسودگی کار با رایانه، هزینه پایین و 

در همه ی دنیا گشته است  کودکان و نوجوانان ستقبال بزرگ تحریک برانگیزی بصری، به صورت کلی سبب ا

 (552، 2002)کاپلان، 

کودک  ،ماهیت ویژه شبکه های اجتماعی مجازی، فرع استفاده در خلوت و افزون بر آن نبود نظارت پدر و مادر

 .است و نوجوان را به سوی استفاده از شبکه عظیم مجازی متمایل ساخته سبب ایجاد عوارض زیادی گشته

))هر اندازه توجه به تربیت جنسی فرزندان کمتر بوده و از سوی دیگر دسترسی ایشان به تصاویر و مطالب 

پورنوگرافی بیشتر باشد خطرات آن نیز افزایش می یابد. به صورتی که هکما بر این باور است، پدر و مادر به 

داشته و فرزندان اطلاعات خود را از راه دلیل مسائل اخلاقی به تربیت جنسی فرزندان خود توجه مطلوبی ن

(؛ علاوه بر آن تورکل بر این باور است، در 521، 2004تجربیات خود و یا دوستان کسب می نمایند(( )هکما، 

های جنسی برای نوجوانان باید کمی زودتر از هنگامی که او با مسائل ذکر شده به شدت درگیر ارائه آگاهی

های (. تاکی بر این باور است ))پسران بیش از دختران از شبکه41-53، 2004 می گردد، شروع شود )تورکل،

اجتماعی مجازی، جستجوی اطلاعات و پورنوگرافی استفاده می کنند و دختران نظر به اعتماد کمتری که به 

(. افزون 36، 2001دهی مجازی دارند، به ایجاد ارتباط عاشقانه و عاطفی علاقه مند تر می باشند(( )تاکی،  شبکه

بر آن در حوزه هویت جنسی ))عموماً دانش آموزان پسر خود را دختر معرفی می کنند و این حالت در دختران 

 .(54، 2007بیشتر به وقوع می پیوندد(( )سولر، 

یکی از مهم ترین خطرات استفاده دانش آموزان از شبکه های اجتماعی، بازدید از سایت های پورنو و خواندن 

های گیرد. در پژوهشری هایی می باشد که به آسانی از راه این شبکه ها در دسترس اشخاص قرار میهرزه نگا
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نگاری بازدید های هرزهمیلیون نفر از سایت 72انجام پذیرفته در این حوزه در آمریکا، ))صرفاً در یک ماه 

سال تشکیل می دادند(( )فمیلی سیف  17تا  12ها را کودکان اند که بالاترین بازدید کننده از این سایتکرده

 (.18، 2005مدیا، 

های اجتماعی مجازی در حوزه پورنوگرافی قرار می به اعتقاد هامیل، ))دختران نوجوانی که در معرض شبکه

سال که از  17تا  12تری بکارت خود را از دست می دهند و بر اساس نظر وی نوجوانان گیرند، در سنین پایین

اند، خیلی سریع از دیگران ارتباط جنسی برقرار نموده و های اجتماعی بازدید کردهشبکه این موضوعات در

 (.345، 2008گردند )هامیل، های مقاربتی و حاملگی ناخواسته میدچار مشکلات بسیاری از جمله بیماری

د جنسی نوجوانان نتیجه پژوهش های وندن بوش و سایرین، در مورد تبیین نقش پورنوگرافی اینترنتی در عملکر

حاکی از آن است که موضوع مذکور در وهله ی نخست در ده سال اخیر افزایش پیدا نموده و از دیگر سو آثار 

 .(342، 2016منفی نظیر ارتباطات منفی و اعتیاد به پورنوگرافی را به دنبال داشته است )وندن بوش و سایرین، 

به رفتار و واکنش های پدر و مادرش در دوران کودکی  نحوه دیدگاه نوجوان در خصوص مسائل جنسی بستگی

دارد. نوجوانان در آغاز دوران نوجوانی به دلیل کنجکاوی قصد دارند در خصوص رشد جسمی بدن خود و 

اعضای تناسلی و مسائل جنسی اطلاعات کسب نماید و حتی بفهمد که آیا شرایط جنسی و جسمی اش طبیعی 

صوص مسائل جنسی در سنین پائین، اصلی ترین تمایل به هرزه نگاری است. است یا نه. این کنجکاوی در خ

سالگی اطلاعات مدونی و درستی در خصوص مسائل جنسی خود نمی گیرند و این  18اشخاص حتی تا سن 

اطلاعات در حد مسائل دوران بلوغ آن هم توسط معلمین باقی می ماند. در صورتی که نوجوان در اوج فشار 

رویدادهای جنسی را حس می نماید، به جز دوستان خود به دنبال منابع دیگری می گردد و این جنسی است و 

 .منابع در صورتی فراهم نگردد به سراغ محصولات هرزه نگاری می رود

های لذا با پیدایش اینترنت جهان در صدد سرعت بخشیدن به ارتباطات خود بوده است و در این میان و شبکه

یز رونق بالایی پیدا نمود. شبکه هایی برای ارسال و ارتباط و دریافت تصویر، متن، صدا و اجتماعی مجازی ن

افزون بر آن مشاهده و صحبت نمودن با یکدیگر در این فضا توسعه پیدا نمود. میزان گشت و گذار مردم در 

به اینترنت فضای مجازی افزایش یافت و هرچند اشخاص جهت سهولت کار های خود نیز وابستگی بسیاری 

پیدا کردند. لیکن در این میان به همان میزان که دسترسی به محتوای مثبت سریعتر و بیشتر گشت؛ دسترسی به 

محتوای غیر اخلاقی و منفی نیز افزایش پیدا نمود. به صورتی که در حال حاضر هر شخصی که به اینترنت و 
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یر اخلاقی را بازدید کند. مشکل گروه ها و شبکه های نوع کار با آن آشنایی دارد به آسانی می تواند محتوای غ

 .های مختلف آغاز به کار کردنداجتماعی مجازی نیز به این مقوله افزوده گشته و در جنبه

 فراغت در شبکه های اجتماعی مجازی -2-1

های فراغت غیر آنلاین است(( گذراندن اوقات ))فراغت آنلاین در کلیه ی سبک های فراغتی، تداوم تجربه

(؛ کاربرد اینترنت بر رفتارهای فرهنگی و فراغتی سرگرم کننده )و فعالیتهای فراغتی 151، 1385)پاک سرشت، 

 ترغیب کننده داراست.اجتماعی و روابط دوستانه(، تاثیری 

ت دانش آموزان بسیار زیاد بوده و قسمت بیشتر آن صرف ماندن در خانه و استفاده از اینترنت و ساعات فراغ 

گردد ))تبیین و تحلیل روایی فراغت نسل جوان با تاکید بر رسانه های نوین های اجتماعی مجازی میشبکه

ال ارتباطات به درون ای فراغت، موجب تضعیف ارتباطات حقیقی و انتقحاکی از آن است که ))تجربه رسانه

 (.181، 1393های سایبری می گردد )رضایی و محمدی، شبکه

های نای وار برینگ ))هر چه میزان استفاده از اینترنت افزایش پیدا می نماید، مدت زمان اختصاص بر اساس یافته

ری به این منظور کاهش شهپیدا نموده به فعالیتهایی نظیر خرید از مغازه ها و تعامل با ترافیک و سفرهای درون

پیدا نموده و در حقیقت مدت زمان سپری گشته ی اشخاص با انسانها )روابط انسانی( کاهش پیدا می نماید 

(؛ و پیچ و جوار نو و پچ نیز بر این باورند ))بخش غالب اوقات فراغت کودکان و نوجوانان، 275، 2002)نای، 

 های فرهنگی میگردد((.مدت صرف فعالیت صرف اینترنت و حضور در فضای مجازی گشته و به

 اعتیاد به شبکه های اجتماعی مجازی -3-1

این قبیل اعتیاد نیز همچون اعتیاد سنتی و مرسوم، شخص معتاد را از خانواده و اطرافیانش دور گردانده و ضمن 

همین خاطر بعضی  تضییع داشته ها و استعدادهای وی، او را به عنصری مخرب در جامعه مبدل می گرداند؛ به

اندیشمندان این حوزه تصریح نموده اند که اعتیاد به شبکه اینترنت می تواند سبب تخریب سلامت، روان و روح 

(؛ خانواده به مثابه یک سیستم اجتماعی فرهنگی دائماً با 50، 1384آدمی یا به تعبیری کاربران گردد )گرینفیلد، 

اجتماعی اعضای خانواده  -روانی -زند تغییرات زیستین تقاضا دامن میرو است و آنچه به ایتقاضای تغییر روبه

و تغییرات ناشی از سیستم اجتماعی است که خانواده در بستر آن قرار دارد. یکی از تغییرات موثر بر خانواده 

یکی   تکنولوژی ارتباطی می باشد. ))اینترنت به سرعت به یکی از ابزارهای مهم در زندگی بشر مبدل گشته و

های مجازی بوده و از از استرس ها در این بخش مربوط به اشخاصی است که مبتلا به اعتیاد به اینترنت و شبکه

 (.702، 2011گسیخته استفاده می نمایند )لو و سایرین، آن به شکل لجام
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های دیگر گروه مند می باشند، نسبت بههای اجتماعی مجازی علاقهآموزان اکثراً به شبکهاز آنجایی که دانش

بیشتر از اینترنت استفاده می نمایند((؛ مهمتر از آن که نوجوانان مبتلا به اعتیاد به اینترنت، میزان استفاده از اینترنت 

از پدر مادرانشان مخفی می نمایند. هرچند آماری در حوزه اعتیاد به اینترنت در میان دانش آموزان ایرانی وجود 

ش لیموس و سایرین در حوزه افزایش اعتیاد به اینترنت توام با افزایش ضریب نفوذ، ندارد، لیکن نظر به گزار

 میزان شیوع آن در کشور روند فزاینده ای در پیش دارد((.

نمایند، این باور که عوامل خانوادگی نقش مهمی در شروع و تشدید اعتیاد به اینترنت در دانش آموزان بازی می

جهی بوده است و چنانچه گونماک اشاره نموده اند ))اعتیاد به اینترنت فقط مشکل منبع تحقیقات تجربی قابل تو

یک شخص نیست، بلکه مشکلی است که خانواده مسئول آن می باشد و این مشکل به سبب پیامدهایش خانواده 

 (.197، 2013را نیز تحت تاثیر قرار می دهد )گوناک، 

 ارضای نیازهای روانی -4-1

دانش آموزان از آن جهت شیفته یک شیء یا فرد یا فعالیتی ویژه می گردند که نیازی را در ایشان ارضا نماید. 

های اجتماعی مجازی تا حد بسیاری نیازهای خود را برآورده می نمایند. بر این نظریه اشخاص با گرایش به شبکه

ازی، توانایی بالقوه ی ذهنی خود را ابراز می آموزان با جستجو در ابعاد فنی شبکه های مجنظیر آنکه دانش

نمایند یا با ابعاد گوناگون شخصیت خود که قبل از این پنهان بوده آشنا می گردند. عقاید و نیازهای هنری خود 

        را ذکر و اطلاعات مورد نیاز خود دسترسی پیدا می نمایند.

وسیله ای جهت ارضای نیازهای روانی می باشد.  از طرفی شبکه های اجتماعی محملی جهت فرار از حقیقت و

همین امر یعنی واقعیت گریزی و گرایش به ارضای روحی در فضای مجازی آن زمان که دانش آموز را در 

تخیل غرق می نماید بزه دیدگی را نیز به وجود می آورد؛ رشد خیالبافی و قرار گرفتن در دنیای فانتزی نیز سبب 

 .ر تضاد با شخصیت حقیقی خود قرار بگیردمیگردد تا دانش آموز د

 پاسخ به نیازهای بلوغ زودرس -5-1

در دوره نوجوانی اشخاصی که به بلوغ زودرس مبتلا میگردند؛ به روابط عاشقانه و صمیمانه به خصوص با جنس 

بتوان نیاز به مخالف علاقه دارند؛ به دنبال یک همراه و رفیق و افزون بر آن گروه های جدیدی می باشند که 

های اجتماعی مجازی این امکان را به ایشان داشتن روابط صمیمانه و نیاز به تعلق داشتن را ارضا کنند. شبکه

های اجتماعی، با اشخاص جدیدی دوست و آشنا گردند و از دهد تا با عضویت در گروههای بحث و شبکهمی

زودرس دانش آموز نسبت به هم سن و سالانش، احتمال وابستگی خود به والدین بکاهند. این شرایط یعنی بلوغ 
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جدایی وی از دوستان هم سن و پیوستن به افرادی که احساس می نماید حس مشترکی با ایشان دارد، بسیار 

 .دیده گشتن می باشدخطرناک و آغاز یک پروسه ی بزه

 اضطراب از رویارویی حضوری -6-1
اضطراب اجتماعی، هراس اجتماعی و کم رویی با تمایل به استفاده از در اکثر پژوهش ها بر )) ارتباط میان 

(؛ در حقیقت 68، 1394اند(( )رستگار صولتی، شبکه های اجتماعی مجازی رابطه ی مستقیم و مثبت یافته

باشد که اشخاص مبتلا به اضطراب اجتماعی در حین ارتباط آنلاین احساس راحتی مطالعات نشان از آن می

نمایند. این اشخاص تعامل آنلاین را جهت حفظ گمنامی و دوری از شرکت در تعاملاتی که ترس  بیشتری می

آموزان از یک جهت به دلیل اند. این گروه از دانشاز ارزیابی سایرین توسط مشاهده وجود دارد، آسانتر یافته

دلیل آن که تنها بستر ارتباطی  آن که تجربه و شناخت کافی از یک ارتباط اجتماعی را ندارند و از دیگر سو به

نمایند، رابطه ی مجازی عمیقاً عاطفی و احساساتی را ایجاد کرده های اجتماعی مجازی تلقی میخود را شبکه

شوند؛ همین مسئله امکان سوء استفاده طرف مقابل و بزه دیده شدن در شبکه های و شیفته ی طرف رابطه می

 ی نماید.اجتماعی مجازی را به مراتب تقویت م

 و نوجوانان کودکان بر راهکارهای مقابله با کارکردهای منفی فضای مجازی -2

 ازدواج، از قبل های مراقبت و هاآزمایش همچون اجتماعی های برنامه توسعه که است آن بر عمومی باور

ش و پرورش، برقراری و کمک هزینه های خانوادگی و روان درمانی گروهی و فردی، آموز سطح بردن بالا

درمانی، اصلاح رفتار، کارآموزی، ایجاد تفریح های سالم، بالا بردن روحیه جمعی میان اطفال و پرهیز خانواده

ری از از فردگرایی و گوشه گیری و مطالعه کتاب و چندین عوامل دیگر، متناسب ترین راه جهت پیشگی

ارتکاب بزهکاری اطفال و نوجوانان هستند. در ادامه نکاتی به مثابه راهکار های پیشگیری و رویارویی با 

 .های بروز ارتکاب بزه و جرم، به شکل خلاصه بیان می گرددزمینه

 

 

 

 والدین ایجاد تفاهم و دوستی میان -1-2

نوجوانان در خانواده می گردد. از زمانی ن و کودکا خاطر آسایش و اطمینان سبب والدین دوستی و تفاهم

کند، به لبخند، محبت، نگهداری و مواظبت محتاج است. به همین خاطر، اگر که نوزاد چشم به جهان باز می
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در مواردی مشکل و مسئله ای در روابط والدین پدید آید، لازم است این مسائل را نزد فرزندان آشکار ننمایند 

دیگری به بدگویی و انتقاد از طرف مقابل نپردازد. پس، باید در روابط خانواده کوشش یا احیاناً یکی در غیاب 

گردد با گذشت و سازش روابط عمومی صمیمانه روز به روز بر مستحکم ساختن کانون خانواده و جلوگیری 

و درگیری  از انتظار های نامعقول و سخت گیری، از به سردی گراییدن روابط خانواده و از بین رفتن صمیمیت

 .جلوگیری کرد که به جز آن، نخستین افرادی که ضربه می بینند فرزاندان معصوم و بیگناه می باشند

محیط خانواده، کودکان و نوجوانان را تحت تأثیر قرار می دهد. اگر اختلاف های پدر و مادر به  ناسازگاری

 زندگی محیط از گردد، محروم ایشان از یکی یا والدین توجه و محبت از طفل و شوند  جدایی و طلاق منتهی

کاری و لغزش می بزه انحراف، مسیر به را وی وضع این و گشت خواهد سرد و افسرده اساساً و گریزان

 .کشاند

 همبازی گشتن با کودک و نوجوان -2 -2

 مسابقات در شرکت. نمایند مهیا فرزندانشان برای را سالم تفریح و سرگرمی استراحت، امکان باید مادر و پدر

فتن به بوستان ها و ترتیب دادن مسافرتهای دسته جمعی، رفتن به باشگاه های ورزشی و تفریحی، ر ورزشی،

فرهنگی و مجامع آموزشی دینی و آموزش تعالیم و آموزه های دینی می توانند از ظهور و بروز بزهکاری 

 .ی آفرین و لذت بخش استجلوگیری نمایند. ورزش و تفریح با کودکان و نوجوانان همیشه شاد

 دوری از رقابت در جلب محبت فرزندان -3-2

 باید نگردد، ایشان روحی ارتباط قطع سبب ساده مسائل و بمانند کنارشان در ایشان فرزندان بخواهند والدین

مادر و ود ارتباط صمیمانه بین پدر و وج آن بر افزون. باشند داشته خود فرزندان با صمیمانه ارتباطی بتوانند

توانند در آن فرزندان محیط خانه را به پناهگاهی امن و عاطفی برای فرزندان مبدل می گرداند که ایشان می

 احساس امنیت کرده و آرام بگیرند.

اند در مواقع حساس که با یک بتو فرزند و باشد دوستانه محیط یک آن اعضای برای خانواده محیط اگر

موضوع را با پدر و یا مادر خود مطرح نماید، به صورت قطع از اکثر انحراف گردد، بحران روحی مواجه می

 .ها که در سر راه نوجوانان قرار می گیرند، جلوگیری خواهد گشت

 

 پرورش حس اعتماد به نفس -4-2
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 متکی و مایوس خود از را وی گردد، می آدمی فکر و روح گشتن فلج سبب نفس به اعتماد دادن دست از

 انگشت خود فرزند ضعف نقاط روی بر همواره آنکه عوض در مادر و پدر آورد، می بار به سایرین به وابسته

واهند از راه سرزنش وی را اصلاح نمایند، باید در کنار نقاط ضعف بیشتر به نقاط مثبت و بخ و بگذارند

نفس وی بیشتر و بیشتر امتیازهای وی توجه نمایند و در این حوزه وی را تشویق و تایید کنند تا اعتماد به 

گردد. توجه به نقاط مثبت سبب ایجاد و اعتماد نسبت به والدین و ایجاد ارتباط عاطفی و روحی با ایشان می 

 .گردد

 حفظ شخصیت فرزندان -5-2

 اشکال به علت همین به و شود واقع توجه و احترام مورد شان شخصیت که دارند دوست نوجوانان و جوانان

ن سایری نگاه از را آن که نماید می تلاش زد، خطا به دست روزی اگر. پردازد می شخصیت ابراز به گوناگون

 پنهان نماید تا خوار نگردد، از این جهت شایسته است:

 تحقیر، نمایم، پرهیز گردد، می فرزندان عزت و کرامت نمودن دار خدشه سبب که عملی هر از آنکه، نخست

 پرهیز...  و جا بی سرزنش کشیدن، وی رخ به را ها شکست زدن، سرکوفت آلود، طعن الفاظ استعمال اهانت،

 چرا که این موارد عواملی می باشند که سبب از بین رفتن احساس شخصیت در فرزندان می گردند.  کنیم،

 تذکر این است بهتر نماییم، یادآوری مستقیم شکل به بخواهیم را خطایی که باشد لازم صورتی در آنکه، دوم

ر فرزند خودش عذرخواهی نمود، باید عذر وی را اگ یا و نباشد سایرین حضور در علنی و آشکار شکل به

 .به آسانی قبول نمود

 

 

 

 مشورت با فرزندان -6-2

 و فایده مفید مهم، ی خانواده در که نمایند احساس ایشان آنکه، نخست: گردد می موجب مذکور مشورت

ر و مادر خود در میان بگذارند و پد با دارند، دل در که را آنچه رو همین از گردند؛ می تلقی اعتماد قابل

 همین مسئله موجب ظهور همدلی و صمیمیت در خانواده باشد.
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 روش راه تدریجاً مادر و پدر که میگردد موجب مسئله این گیرند، قرار مشورت مورد فرزندان اگر آنکه، دوم

تی است که بعضی از اشخاص علیرغم صور در این دهند؛ آموزش ایشان به را گیری تصمیم و نمودن فکر

برخورداری از تحصیلات عالی، در تصمیم گیری بسیار عاجزند و در زندگی خانوادگی و اجتماعی با مشکل 

 پرورش درستی به خانوادگی محیط در که هستند افرادی اشخاص قبیل این های جدی مواجه می گردند.

 .اند ننموده پیدا

 

 ابراز محبت و مهر به فرزندان -7-2

، سبب آرامش هستندبایست فرزندان را از محبت و مهر سیراب نمود. محبتی که فرزندان در خانواده شاهد آن 

روانی می گردد و همین آرامش روان ایشان را از تمایل به اکثر لغزش های اخلاقی دور می گرداند. البته باید 

 معنای افراط نیست محبت باید چنان باشد که:یادآوری کرد که تاکید بر محبت به 

 و بایستند خود پای روی مادر و پدر غیاب در بتوانند و نیایند بار وابسته حد از بیش فرزندان آنکه، نخست

 .نبینند ایشان کمک و توجه محتاج را خود همواره

فرزند از خود راضی، پر توقع داری بار بیاید زمانی که وارد  که گردد می سبب افراطی محبت آنکه دوم

 .اجتماع می گردد چون توقع های وی برآورده نمی گردد، مایوس و سرخورده و افسرده می شود

ختی و مشاوره و ارتقای سطح فرهنگی عمومی برای مراجعه روانشنا خدمات مراکز افزایش مورد، همین در

ی مقاطع زندگی، به ویژه در دوران بحرانی کمک موثری جهت مصون نگه داشتن به این قبیل مراکز در کلیه 

 .(46، 1395اشخاص در مقابل ارتکاب بزهکاری و اعمال مجرمانه تلقی می گردند )زواره و عزیزی، 

 

 گیرینتیجه

عی این اجتما-جوانان و نوجوانان قسمت مهمی از سرمایه انسانی جامعه را تشکیل می دهند، تغییرات فرهنگی

، شناخت دلیلنسل از این ظرفیت برخوردار است که منشا دگرگونی هایی در سایر سطوح جامعه باشد. به همین 

آن که چطور از قابلیت های اینترنتی و موبایل استفاده می نمایند و از آن تاثیر می پذیرند، به یک دغدغه مهم 

 .مبدل می گردد

ای نوظهور بر جوامع وارد گشته و می گردد کم نمی باشد و حجم آسیب های پنهانی که از طرف پدیده ه

ضرورت پرداختن به مساله مذکور احساس می گردد. به صورت یقین استفاده بسیار از اینترنت بحران ها و 

معضلات جسمی و روحی خاصی را توامان دارد که اگر به موقع تشخیص و بدان پرداخته نگردد می تواند 
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های جدیدی مواجه نماید. از سوی دیگر آن که اینترنت یک رسانه بی همتاست با چالش سلامت روانی جامعه را

 اهمیت زیادی دارد.نوجوانان و جوانان برای  دیداری( است و -های )ویدئو، متن، شنیداری که دارای قابلیت

جرائم برخورد کند حداقلی آید مقرراتی که بتواند با این ای موجود به نظر میبعد از تبیین قانون جرایم رایانه

بوده و صرفا نیاز امروز را برطرف می نماید. بنابراین با پیشرفت این فناوری باید تدابیری اندیشید که مطالعات 

حقوقی و اخلاقی در این خصوص نیز متناسب با آن گسترش پیدا نماید و دولت ها باید قوانین خود را با جرایم 

ای به دست می آید آن است ز ملاحظات اجتماعی، اخلاقی و حقوقی جرایم رایانهای متناسب کنند. آنچه ارایانه

که باید بر شناخت مسائل اخلاقی و حقوقی شهروندان در فضای سایبر تاکید نمود و عنوان داشت حفظ حقوق 

ماد سازی ای یا حق مالکیت معنوی، ترویج اطلاعات پاک و سالم، اعتافزارهای رایانهمعنوی پدیدآورندگان نرم

در محیط سایبر، ایجاد اصل انکارناپذیری و جلوگیری از انتشار غیرمجاز داده های متنی، تصویری، صوتی، 

پورنوگرافی در فضای مجازی و حفظ امنیت داده ها و شبکه مواردی می باشند که در محیط سایبر باید پیاده 

عنصری روانی مهم بر اشخاص، جامعه و  سازی گردند تا اخلاق دینی و انسانی به منظور نظم اجتماعی و

 .حاکمیت تضمین گردد

ای در میان نسل جوان جامعه ما پیدا نموده های اخیر جایگاه قابل ملاحظهارتباط از راه فضای مجازی در سال

دهی های اجتماعی در ابعاد گوناگون زندگی اشخاص )اجتماعی و فردی( اثر گذار هستند در شکلاست. شبکه

باشند. در زمان دارای نقش اند و حتی روی ابعاد اجتماعی، سیاسی، اقتصادی جوامع هم اثرگذار میبه هویت 

فعلی نظر به نقشی که تاکنون در ابعاد گوناگون زندگی دارا بوده اند، نمی توان آنها را نادیده انگاشت. امروزه 

ردد به شرط اینکه در راه درست استفاده اینترنت ابزاری مناسب جهت توسعه اندیشه ها و افکار بشری تلقی می گ

گردد. اشخاص باید جهت ورود به جهان مجازی اطلاعات کافی در اختیار داشته باشند تا دچار مشکلات 

ها و جوانان نسبت به اجتماعی و مالی نگردند. ارتباطات سالم در فضای مجازی و لزوم هوشیاری خانواده

های اجتماعی و توجه پدر و مادر ویت قرار دارد. پیشگیری از آسیبتهدیدات فضای سایبری در درجه اول اول

ها پدر و مادر باید تا حدودی به به رفتار فرزندان خیلی مهم است و جهت جلوگیری از هم پاشیدگی خانواده

در فناوری های روز جهان مسلط باشند و اطلاع داشته باشند که تغییر در رفتار فرزندان به معنای ایجاد تغییر 

سبک فکری ایشان است و زمانی که بنیان فکری و شخصیت ایشان به شکل نادرست بگیرد، راه نفوذ شیادان به 

گردد. پس چنانچه خانواده نسبت به طرق نوین ارتباط با حریم خصوصی اشخاص و محیط امن خانواده باز می
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کثر جرایم و ارتباطات پنهانی ایشان فرزندان خود شناخت و آگاهی لازم و کافی را داشته باشند، از انجام ا

 .آیدجلوگیری به عمل می

بودن فضای گپ و گفت و گو و از سوی دیگر ریشه دار بودن فرهنگ  غالبشبکه های اجتماعی به علت 

های مجازی، مورد ملاحظه اند و استفاده از آن ها رو به گفتمانی در کشور ها نتوانسته اند بیش از دیگر رسانه

توانند در راستای منفی و مثبت به کار گرفته گردند. های ارتباطی میاین شبکه ها نظیر دیگر شبکه فزونی است.

های ناشی از آن همچنان گریبانگیر جوانان و های اجتماعی مجازی فواید بسیاری دارند، لیکن آسیبشبکه

منفی شبکه های اجتماعی نوجوانان و به صورت کلی جامعه و خانواده ها گشته است. از جمله کارکردهای 

مجازی، ترویج و شکل گیری سریع اخبار و شایعات، تبلیغات ضددینی و القای شبهات، نقض حریم خصوصی 

اشخاص، انزوا و دور ماندن از محیط های واقعی اجتماع، بحران هویت، اعتیاد به شبکه ها و آسیب های روانی 

انعطاف پذیری هویتی و شکل گیری هویت مجازی  های اجتماعی در بعد روانی سببو سیاسی است. شبکه

گردد و در بعد سیاسی سبب تضعیف دولتهای ملی و اشاعه اطلاعات سیاسی و کاهش مشارکت جدید می

سیاسی اشخاص و گروه ها می گردد. از جمله این راهکارها جهت پیشگیری از آسیب ها، مقابله با ایجاد و نشر 

سازی های مجازی بومی و آموزش و آگاهودن مقابله با جرایم سایبر، توسعه شبکههای برانداز، قانونمند نمشایعه

های ها، کنترل و مراقبت پدر و مادر، اولیای مدرسه و دوستان و همسالان است. افزون بر آن سازمانخانواده

که ها سازی مردم در کاهش آسیب های ناشی از این شبگوناگون به خصوص صدا و سیما با آموزش و آگاه

دارای نقش می باشند. نظر به موارد مطروحه، شبکه های اجتماعی تاثیر زیادی در بروز جرایم در بین جوانان 

 دارند.

 پیشنهادات

 راهکارهایی که جهت جلوگیری از مسائل مذکور وجود دارد شامل:

 فرهنگ سازی -1

نگ اشتباهی است که برای ما درونی دانیم فرهیکی از دلایلی که ما استفاده درست از برخی وسایل را نمی

ای جدید که وارد جامعه می گردد باید کاربرد آن در مواردی باشد که گشته است و نمی دانیم که هر وسیله

برای اجتماع و مردم سودمند است و همیشه به دنبال سرگرمی و جاذبه نباشیم و جذابیت را فدای منفعت ننماییم 

فواید اینترنت و کاربردهای آن آموزش داده شود و تشویقشان نمود که در های جمعی باید از طریق رسانه

عوض صرف نمودن ذهن شان به کارهای بیهوده به مسائل علمی و شکوفایی جامعه توجه کنند و از نعمتهای 
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ایی که برداری را کنند و قدر ثانیه هخدا بهترین استفاده را انجام دهند و از لحظه لحظه زندگی شان بهترین بهره

 .می گذرد بدانند و از این مسئله غافل نگردند که هر ثانیه عمر هیچ بازگشتی نیست

 

 آموزش خانواده -2

آموزد خانواده است و تأثیری که خانواده بر فرد می همه ما واقف هستیم نخستین مکانی که آدمی فرهنگ می

توانند نقش مهمی داشته باشند مادر می گیری شخصیت فرزندان پدر وگذارد غیرقابل انکار است لذا در شکل

و در صورتی که با آموزش درست و همچنین با شکل گیری محبت و عواطف به فرزندان و مهیا نمودن 

توانند از جذب ایشان به امور گمراه کننده و های سالم برای ایشان و کنترل صحیح فرزندان خود میسرگرمی

انان را به نحوی برطرف کنند و نظیر یک دوست برای فرزندان خود انحرافات جلوگیری نمایند و نیازهای جو

های کاذب را نداشته باشند و در صورت اطلاع به ایشان بیاموزند باشند که ایشان فرصت فکر نمودن به سرگرمی

 ای چه کاربردهای سودمندی دارد.که هر وسیله

فرزندان را به درستی تامین گردد و افراد خانواده اگر کانون خانواده دوستانه و گرم باشد و احتیاجات عاطفی 

تلقی نمایند که پدر و مادر برایشان دوست می باشند و مشورت با ایشان سبب خوشبختی شان می گردد و هیچ 

 .زمان به دنبال محبت و عشق در اینترنت نمی شوند

 

 در فضای مجازیبسیج ملموس حضور  -3

نیروی انسانی عظیمی که در اختیار دارد نسبت به برنامه ریزی برای جوانان بسیج باید با استفاده از امکانات و 

این مرز و بوم و ترویج فرهنگ اسلام ناب محمدی و جلوگیری از ترویج اسلام آمریکایی، مبادرت کنند و با 

بسیج های اسلامی، علمی بپردازند و ها و سایتهای فنی و علمی مبادرت به راه اندازی وبلاگتشکیل گروه

تواند به مثابه یک نهاد فرهنگ ساز در شهر، نسبت به فرهنگ سازی در سطح شهرستان اقدامات مقتضی را می

 انجام دهد. 

مسیولان و تصمیم گیران و سیاستگذاران برنامه ها و شبکه های اجتماعی نقش اصلی را در این آید به نظر می

با کنترل صحیح و جلوگیری از ایجاد سایتهای مبتذل و ایجاد سرگرمی های برنامه یزان حوزه بر عهده دارند. 

تنها کافی نیست  . شایسته توجه است کهبهترین شکل می توانند مانع انحرافات گردند بهمناسب برای جوانان 

فاده با توجه به شرایط فراگیر شدن و ناگزیری است معایب یک پدیده فراگیر صحبت نمود بلکه لازم استکه از 

 ز مزایای آن صورت داد.ات موثری در بهره گیری صحیح امااقد از آن،
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