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Abstract  
This research aimed to analyze the awareness, attitude, and ecological behavior of citizens in Ᾱbādān in dealing 

with harmful ultraviolet radiation. A library method was used to identify the relationship between climate 

parameters and ultraviolet index, while a field method and questionnaire were employed to analyze the ecological 

behavior of citizens towards ultraviolet hazards. The statistical population included all citizens of Ᾱbādān, and the 
sample size was determined to be 384 using Cochran's formula. The validity of the questionnaire was confirmed 

through a pre-test and then completed through random sampling. Monthly averages of maximum, minimum, and 

average temperature, precipitation, relative humidity, cloudiness, sunshine hours, and ultraviolet radiation index 

(1951-2017) were obtained from the Ᾱbādān meteorological station. After estimating the monthly potential 

evaporation and transpiration, calculating the UNEP drought index and the Angot rainfall index, and plotting 

climatic diagrams, the Pearson correlation coefficient and the coefficient of determination were used to examine 

the relationship between each of these factors and the ultraviolet index. The correlation coefficient between the 

ultraviolet index and relative humidity (-0.95) and cloudiness (-0.87) was found. The function (RSQ) also indicated 

the higher role of relative humidity (0.89) compared to cloudiness (0.76) in reducing the ultraviolet index. The 

Kruskal-Wallis test indicated a significant difference in the level of awareness among the study groups in Ᾱbādān 
regarding awareness, education, attitude, and preventive measures. The results indicated that the level of awareness 

and education among citizens regarding harmful ultraviolet radiation is moderate, while they have a very high 

attitude towards this environmental issue and were somewhat familiar with preventive measures. 
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Highlight 

- The unfortunate consequence of the depletion of the ozone layer is the increase in ultraviolet radiation at 

the Earth's surface, which is dangerous for human health. 

- One of the climate hazards in urban environments is the excessive ultraviolet radiation. 

- The ecological behavior of citizens in confronting the risk of ultraviolet radiation can be an immensely 

beneficial solution. 
 

Extended Abstract  
Introduction  
The seriousness of issues such as climate change and growing concerns about its consequences has shed light on 

the value of researching the social and behavioral aspects of environmental problems, especially in urban settings, 

more than ever before. In recent years, significant changes have occurred in the physicochemical properties of the 

atmospheric structure. As a result of human industrial activities, a wide range of complex events have caused 

varying degrees of disturbance to all living beings and ecosystems. One of these detrimental events is the damage 

to the ozone layer. One of the most significant consequences of ozone depletion and thinning is the climate risk of 

increased ultraviolet radiation in the troposphere, especially in the planetary boundary layer and overall on the 

Earth's biosphere. The present research aimed to analyze the awareness, attitude, and ecological behavior of 

citizens in the coastal city of Ᾱbādān, located in the hot climate of southern Iran, in order to deal with the harmful 
ultraviolet radiation. 

                                                           
* Corresponding Author: t.tavousi@gep.usb.ac.ir 

Received: 2022/01/09 

Accepted: 2022/12/04 

  

 
DOI: 10.22124/GSCAJ.2023.21513.1141 
 

   

DOR: 20.1001.1.27831191.1402.4.2.5.3 

https://hgscaj.guilan.ac.ir/
https://orcid.org/https:0000-0002-97196-569
https://hgscaj.guilan.ac.ir/article_6814.html
https://dorl.net/dor/20.1001.1.27831191.1400.2.4.1.3
https://dorl.net/dor/20.1001.1.27831191.1402.4.2.5.3
https://dorl.net/dor/20.1001.1.27831191.1402.4.2.5.3


 
 

Geographical Studies of Coastal Areas Journal, 2023, 4(2), Serial 13, 89-104                                      
SCAJ https://hgscaj.guilan.ac.ir 

Methodology 
In the present study, a library-based method was used to examine the relationship between climate parameters and 

UV index. Additionally, a field method and questionnaire were employed to analyze the ecological behavior of 

citizens in relation to UV risk. The statistical population included all citizens of Abadan, and the sample size was 

determined to be 384 individuals using Cochran's formula. The validity of the questionnaire was confirmed through 

a pilot test and then completed through random sampling. Monthly averages of maximum, minimum, and average 

temperature, precipitation, relative humidity, cloudiness, sunshine hours, and UV index (1951-2017) were obtained 

from the Abadan Meteorological Station. After estimating the monthly mean potential evaporation and transpiration, 

the UNEP drought index and the Angot rainfall index were calculated, and climatic graphs were plotted. The 

correlation coefficient (Pearson) and determination coefficient were used to examine the relationship between each 

of these indices and the UV index. Drought indices are quantitative measures of water deficiency in a specific 

location, which are influenced by the interaction between precipitation, temperature, and evaporation. The United 

Nations Environment Program (UNEP) defines the aridity index (AI) as the ratio of total annual precipitation to 

potential evapotranspiration (PET). In this article, the Angot precipitation index (K) was used to identify precipitation 

characteristics and monthly climatic features in the coastal city of Abadan. 
 

Results and discussion 
The annual aridity index of the coastal city of Ᾱbādān, with an average annual temperature of about 26.9 degrees 

Celsius, an average maximum temperature of about 34.3 degrees Celsius, an average minimum temperature of about 

19.5 degrees Celsius, and precipitation of 149.7 millimeters, the potential evapotranspiration of around 2832 

millimeters, has been calculated to be approximately 0.04. The climate of Ᾱbādān is classified according to the 
Tāvousi aridity index (E24), indicating a very dry climate (E) with relatively cold winters and hot summers (Tāvousi, 
2020). The monthly average in the Angot precipitation index (K) indicated that a wet period (W) occurs during a six-

month period from November to late April, while a severe dry period (De) prevails from June to late September. Field 

data analysis and the Kruskal-Wallis test indicated a significant difference in the level of awareness, education, 

attitude, and preventive measures among the study groups in the city of Ᾱbādān. 
 

Conclusion 
The results of the current research indicated that the correlation coefficient of the ultraviolet index with relative 

humidity is -0.95 and with cloudiness is -0.87. The coefficient of determination (RSQ) also suggested a higher role 

of relative humidity (0.89) compared to cloudiness (0.76) in reducing the ultraviolet index. It should be noted that the 

solar radiation angle increases during midday and in the summer season, and as the vertical solar radiation intensity 

increases, the ultraviolet index also increases. The Kruskal-Wallis test indicated a significant difference in the level 

of awareness among the studied groups in terms of awareness, education, attitude, and preventive measures in the 

city of Ᾱbādān. The results suggested that the level of awareness and education of citizens regarding harmful 
ultraviolet radiation is moderate, while they have a very high attitude towards this environmental issue and are 

somewhat familiar with preventive measures.  
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 مقاله پژوهشی

 

  1آبادان ی شهروندان درکيشاخص تابش فرابنفش و رفتار اکولوژ یبررس

 

 

  1*تقی طاوسی

 

 .گروه جغرافیای طبیعی، دانشگاه سیستان و بلوچستان، زاهدان، ایران استاد .1

 

 

   هچکید
شهروندان آبادان در مقابله با پرتوهای زیانبار فرابنفش است. برای  یکینگرش و رفتار اکولوژآگاهی،  لیتحل هدف پژوهش حاضر

ندان شهرو یکیرفتار اکولوژ لیتحلای و برای های اقلیمی با شاخص فرابنفش از روش کتابخانهشناخت رابطه پارامترها و شاخص

ه شهروندان آبادان و حجم نمونه از هم آماری ةجامعاز روش میدانی و پرسشنامه استفاده شده است.  فرابنفش مخاطره نسبت به

 گیری تصادفیتن تعیین شده است. روایی پرسشنامه با پیش آزمون تأیید شد و سپس با روش نمونه 384طریق فرمول کوکران 

تکمیل شد. میانگین ماهانه پارامترهای بیشینه، کمینه و متوسط دما، بارندگی، رطوبت نسبی، ابرناکی، ساعت آفتابی و شاخص 

( از ایستگاه هواشناسی آبادان فراهم شده است. پس از تخمین میانگین ماهانه تبخیر و تعرق پتانسیل، 1991-2012ش فرابنفش )تاب

ها با شاخص فرابنفش از محاسبه شاخص خشکی یونپ و شاخص بارندگی آنگوت و ترسیم نمودارهای اقلیمی، رابطه هر یک از آن

هوا  فرابنفش با رطوبت نسبی استفاده شده است. ضریب همبستگی شاخص تعیین ضریب همبستگی پیرسون و همچنین ضریب

( 27/0( نسبت به ابرناکی هوا )89/0انگر نقش بالاتر رطوبت نسبی )( نیز بیRSQ( است. تابع )-82/0(  و با درجه ابرناکی )-99/0)

 شهر مطالعه مورد یهاگروه انیم شناخت سطحمعنادار  تفاوت انگریب سیوال-کروسکال آزموندر کاهش شاخص فرابنفش است. 

و آموزش  یآگاه سطحاست که  نیا یایگو جینتا. است یریشگیپ یراهکارهاآموزش، نگرش و  ،یآگاه یهاشاخص در آبادان

 ستیضل زمع نیانسبت به  ییبالا اریبس نگرش ازکه  یدر سطح متوسط است در حال فرابنفش انباریز یپرتوها نهیزم در شهروندان

 دارند. ییآشنا شیب و کم یریشگیپ یراهکارها با  و برخوردارند یطیمح

 

 اقلیمی، مخاطره طبیعی، لایه ازن، آبادان. شاخص  واژگان کلیدی:
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 .است خطرناک انسان تندرستی برای که است زمین سطح در فرابنفش تابش افزایش ازن، لایه شدن سوراخ ناگوار پیامد -

 .است فرابنفش تابش خاموش مخاطره شهری، هایمحیط در اقلیمی مخاطرات از یکی -

 .  باشد سودمند بسیار راهکاری تواندمی فرابنفش، مخاطره با رویارویی در شهروندان اکولوژیکی رفتار -
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 مقدمه . 1
 را آنها و دنمو مقابله یستیز یهابیآس با نحو نیتوان به بهتریشود که چگونه میمربوط م نیبه ا تنهانه  یشناختمسائل بوم

 و ترس بموج یعیطب طیمح بر یانسان یکارکردها انباریز امدیپ. هستند مربوط زین جوامع در یزندگ روش به بلکه کرد، کنترل

 آن انباریز یامدهایپ کاهش منظور به مخاطرات شناخت. ) Jones, 2002 AndDunlap( است شده مردم از یاریبس ینگران

 تیریمد تیکه مسئول یخصوص کسان نی. در ارندیحضور مخاطره را بپذ تیافراد و جوامع، واقع کهنیا ترمهم. است یضرور

 دیبا شترینقش دارند، ب یزندگ یو فضا یعیو طب یکه در استفاده از منابع انسان یرا بر عهده دارند و کسان یعیطب طیجامعه و مح

 است درمان بر مقدم یریشگیپ و دارد یریشگیپ و ینیبشیپ تیماه یشناس(. مخاطره1101 ،یمیبا مخاطرات آشنا باشند )مق

 خاطراتم یابیکارشناسان در ارز با دید که شهروندان، بانکنیم شنهادیراستا، دانشمندان پ نیا در(. 10: 110۱ همکاران، و یمی)کر

در پی  (.1101اقدم و همکاران، زادهی)عل ندیمقابله با آن، مشارکت نما یهاگذارد و در راهیم ریآنها تأث یکه بر زندگ یطیمح

 های فیزیکوشیمیایی ساختار اتمسفریهای چشمگیری در ویژگی، دگرگونیهای اخیرگسترده صنعتی انسان در سال کارکردهای

 .ها را کم و بیش به آشفتگی دچار نموده استبومزیست زندگان رخدادهای بسیار گوناگون و پیچیده، همهاین رخ داده است. 

( تراکم ازُن استراتوسفر 1010و همکارانش ) 1نخستین بار دابسون یکی از این رخدادهای ناگوار، آسیب وارد شده به لایه ازن است.

گیری کردند و نخستین کسانی بودند که پیوند میان افت و خیزهای روزانه تراکم ازُن استراتوسفری و هوای سطح زمین را را اندازه

های تراکم ازُن گیری ازُن و بررسی نوسانمیلادی بود که اندازه 1099های پایانی دهه کاش قرار دادند. در سالدر انگلستان مورد کن

 کار گرفته شد.گیری تراکم ازُن استراتوسفر بهای برای اندازهمیلادی نیز تصاویر ماهواره 10۱9در قطب جنوب آغاز شد. در سال 

لایه ازن به عنوان چتر  ،های اخیردر سالیده از هم گسیختگی لایه ازن است. محیطی امروزی، پدیکی از معضلات زیست

ورشید خزای برابر پرتوهای آسیبدر  پناهمندان زمین بی زیستاست و  تر شدهنازک و نازکپالاینده پرتوهای زیانبار خورشیدی، 

مردم  روز نگرانی هر درون زیست کره،به  )UV(ش پرتوهای زیانبار فرابنف و رخنهلایه ازن  قرار دارند. ویرانی رو به گسترش

 ت.اس دارای اهمیت و مهم پرتوهای فرابنفش  بسیار شدت کاهش در ازن لایه سازد. چرا که نقشتر میجدیویژه دانشمندان را به

 یکه سطوح فعل شودیتصور م لذاخود است،  حد نیترنییبه پا کینزد ،هایریگسطح ازن استراتوسفر از زمان شروع اندازه

گیری تراکم لایه ازن گواه های اندازهپژوهش .)Madronich et al, 1998(خود باشد  در اوج B (UV-B)فرابنفش  پرتوهای میانه

های ولملک دارند، کاتالیزور نقش هاآن در هیدروژن اکسیدهای و برمین نیتروژن، کلرین، که اتمسفری هایواکنش اثر این است که در

 هاییاکنشو چنین پیدایش دلیل های ازن نیز از هم پاشیدگی لایه ازن است. تنهاروند. پیامد کاهش ملکولاز بین می استراتوسفری ازن

های ناشی از هم گسیختگی و سوراخ شدن لایه ازن، مخاطره ترین پیامدیکی از مهم .است زمین اتمسفر به آلاینده مواد ورود افزایش

ی، شمال همکرین یانیم ییایجغراف یهادر عرضکره سطح زمین است. ای فرابنفش در تروپوسفر و در زیستاقلیمی افزایش پرتوه

بیان  زییپاو  در تابستان درصد 0حدود  و بهارو  زمستانفصول درصد در  ۱حدود  ،(UV-B)افزایش پرتوهای زیانبار فرابنفش 

و پیامدهای  یباعث آفتاب سوختگ یدخورش در پرتوافشانی . وجود پرتوهای فرابنفش)Madronich et al, 1998(شده است 

تواند برای انسان، جانوران و گیاهان زیانبار باشد. قرار گرفتن انسان و حتی جانوران و گیاهان در معرض شود که مییم دیگری

زنده شود. پرتوهای تواند موجب بیماری و حتی مرگ موجودات تابش پرتوهای فرابنفش خورشیدی بسیار خطرناک است و می

 وختگی،س آفتاب جدی وارد کنند و تندرستی وی را مورد تهدید قرار دهند. بروز آسیب های بدن انسانبافت توانند بهمی فرابنفش

 Kielbass(روند حاد این پرتوهای زیانبار به شمار می پیامدهای ترینچشم از شایع قرنیه التهاب پوست، زودرس پیری شدن، برنزه

et al, 1997(. یپیامدها تریناز مهم بدن ایمنی دستگاه تضعیف و مروارید چشم آب پوست، هایی چون سرطانهمچنین بیماری 

 جبران هاینشود، ممکن است آسیب رعایت ایمنی هایتوصیه که صورتی . در(0۱: 1109)نظری، است  فرابنفش پرتوهای مزمن

های جدی این است که بیشتر مردم کشور ایران بیش از حد مجاز در برابر نگرانییکی از  شود. وارد انسان تندرستی به ناپذیری

مخاطره فرابنفش و  موضوعدر  شهروندانافزایش آگاهی  (.11: 1101 نژاد و همکاران،پرتوهای زیانبار خورشید قرار دارند )عقیلی

لیل تح حاضر ینه ایفا کند. از همین رو هدف پژوهشثری در این زمؤمبسیار تواند نقش های مقابله با پرتوهای فرابنفش میراه

 لیو تحل هیاساس تجز برنخست  در این راستا، خورشیدی است. و رفتار شهروندان آبادان نسبت به مخاطره تابش فرابنفش نگرش

                                                           
1. Dobson 
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، میانگین 1یتل-و والتر 1یپگ 1یهانمااقلیمو  آنگوتشاخص بارش و یونپ  یخشکاز جمله شاخص  یمیاقل یهاشاخص مقادیر

شهر ساحلی آبادان مورد بررسی قرار گرفته و سپس پیوند هر یک از آنها  هوا در یخشکماهانه، ابرناکی، رطوبت نسبی و پدیده 

 با میانگین ماهانه مقدار شاخص فرابنفش ارزیابی شده است. 

 

 مبانی نظری. 2
دیدی گیری نوع جمنجر به شکل و فراوانی به همراه داشتههای عمومی نگرانی ،طبیعی محیط بر یهای انسانکارکردزیانبار  پیامد

 پذیری داوطلبانه و متعهدانه شهروندانشناختی بر مسئوولیتشناختی شده است. شهروندی بومشهروندی بوم با نام از شهروندی

شناسی مریشه در بو زیستشناختی محیطشناسی انسانی، تبیین بوماز دیدگاه بوم. تطبیعی بنا شده اس محیطدر ارتباط با 

 این نظم و زده هم بر را 0که دخالت انسان به شکل توسعه شهری و آلودگی صنعتی، تعادل زیستی باور داشتانسانی دارد. پارک 

های . نخستین منبعی که پارک برخی اصول خود را از آن وام گرفت و در مورد اجتماعات و جمعیتکرده استا مختل ر زنجیره

شناسی گیاهی و جانوری شناسی انسانی چندین تفاوت اساسی با بومبوماز نگاه وی  بود. 9شناسی زیستیبرد، بومانسانی به کار 

 ستند.ه طور مستقیم به محیط زیست وابسته نیستند و به کمک فرایند تقسیم کار از این وابستگی رهاها بهدارد. نخست، انسان

 .ها بگریزدم آورده است که زیستگاه خویش و جهان را بازسازی کند و از محدودیتدوم، فناوری این موقعیت را برای انسان فراه

ویژه ساختار نهادی وابسته به رسوم و سنن شناختی، که عوامل فرهنگی بهسوم، ساختار جوامع انسانی را نه تنها عوامل زیست

 ده استدهی شدو سطح حیاتی و فرهنگی سازمانکنند. بنابراین، جامعه بشری در مقایسه با دیگر عناصر طبیعت در تعیین می

شناختی بر مبنای شهروندی اجتماعی ساخته شده که در آن شهروندان به دنبال شهروندی بوم (.1101اقدم و همکاران، )علیزاده

 ویژگیباشد، همچنین، ها میمحیطی و گنجاندن آن در قانون، فرهنگ و ارزشگسترش اصول جهانی مرتبط با مسائل زیست

سازمان بهداشت  گاهاز ن .)Smith, 1998(است شناختی، ناپدید شدن مرز بین حوزه عمومی و خصوصی اصلی شهروندی بوم

 ،سازماناین  شود.رساند مخاطره محیطی نامیده میبجهانی هر عاملی که به بهداشت محیطی انسان، جانوران و گیاهان آسیب 

داند که با عوامل فیزیکی، شیمیایی، زیستی، اجتماعی و روانشناختی محیط سان میان تندرستیاز  بخشبهداشت محیطی را آن 

زیستی ( به تحلیل اجتماعی نقش شهروندی محیط1101نژاد )صالحی و پازوکی .)Burton And Kates, 1963( شودتعیین می

 دلیل متعهد بار آوردن شهروندان در برابربهرا زیستی پدیده شهروندی محیط آنهاپرداختند.  اقلیمدر مقابله با پیامدهای تغییر 

 پندارند.میاهمیت خاصی  دارایمحیطی مشکلات زیست

 دوینگنور تاریک  دلیل آن رابه همین . انسان نیست یکه در محدوده بینایاست  تابشاز طیف  یامحدوده 1تابش فرابنفش

)Lesser et al, 2004(  شود یم و پیامدهای دیگری پوست بدن یباعث آفتاب سوختگ فرابنفشدارد.  یادز یطول موج کوتاه و انرژکه

نانومتر به  099تا  199های در طول موج )UV(باند فرابنفش یا به اختصار  تواند برای انسان، جانوران و گیاهان زیانبار باشد.که می

دهای فتوشیمیایی در هواسپهر از پرتوهای (. بیشترین انرژی مورد نیاز برای فراین1130رسد )کمالی و مرادی، میسطح زمین 

، )UV.A(تابش فرابنفش به سه بخش، فرابنفش نزدیک با نماد  (.110: 1101 آید )کاظمی و همکاران،دست میفرابنفش به

ترین طول . کوتاه)Badarinath et al, 2008(شود تقسیم می )UV.C(و فرابنفش دور با نماد  )UV.B(نماد   فرانفش میانه یا

درصد  199هنگام عبور پرتوهای خورشیدی از هواسپهر، نزدیک به  (.1است )جدول  )UV.C(موج مربوط به فرابنفش دور 

های ازن، بخار آب، جذب ملکول )UV.B(درصد باند پرتوهای فرابنفش میانه  09و بیش از  )UV.C(پرتوهای فرابنفش دور 

شود، های هوا میکمتر جذب ملکول )UV.A(یی که پرتوهای فرابنفش نزدیک شود. از آنجااکسیژن و دی اکسید کربن می

به سطح زمین و بخش زیست کره  )UV.B(درصد پرتوهای  19درصد این پرتوها به همراه  199توان گفت که نزدیک به می

در فرایندهای فتوشیمیایی  )UV.I(نامند. پرتوهای می )UV.I(شوند. مجموع این دو دسته پرتوهای فرابنفش را پرتوهای وارد می

                                                           
1. Climograph 

2. Péguy 

3. Walter-Lieth 

4. Biotic Balance 

5. Biological Ecology 

6. Ultra Violet Radiation 
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 یریدارد و با پ یشتریطول موج ب (UVA) نزدیک فرابنفش پرتوهای (.11: 1101های تروپوسفری نقش دارند )کریمی، آلاینده

هر . در صورتی که دارد و با سوزش پوست همراه است یترکوتاه جطول مو (UVB)بنفش فرا پرتوهای میانهپوست مرتبط است. 

پرتوهای  نیترخطرناکاز  )UVC(پرتوهای فرابنفش دور ، لذا است ترخطرناکبنفش فرا پرتوهایچه طول موج کوتاهتر باشد، 

پرتوهای  رایندارد ز یخطر یافراد معمول یاست، اما برا بخش فرابنفش نیترخطرناک )UVC(پرتوهای  کهیدر حال. استفرابنفش 

 کند.یبه پوست نفوذ نم )UVC(در طول موج  دیخورش یعیطب

 

 بندی پرتوهای فرابنفش بر حسب طول موج به نانومتردسته .1جدول 

 فرابنفش دور فرابنفش میانه فرابنفش نزدیک نام

 UV.I نماد باند فرابنفش
UV.C 

UV.A UV.B 
 199 - 139 139 - 119 119 - 099 طول موج

 01/0 - 0/11 00/1 - 01/0 1/1 - 00/1 شدت انرژی به فتون

 199 09 9 درصد پالایش فرابنفش در لایه ازن

 9 19 199 درصد فرابنفش رسیده به سطح زمین

 خطر

 پیری پوست، چین و چروک،

 نفوذ به عمق پوست،

 سرطان پوست، برنزه کردن پوست

آفتاب سوختگی، سرطان پوست، پیر شدن 

 پوست

بسیار زیانبار برای 

 زندگی

 پیشگیری

  آفتاب،استفاده از کرم ضد 

 ،استفاده از عینک آفتابی 

 ،استفاده از سایبان 

 استفاده از کلاه و لباس مناسب 

 

  11: 1101منبع: کریمی، 
 

ازن  هیتوسط لا شتریباین بخش از فرابنفش است.  یآفتاب سوختگ یو مقصر اصلاست  )UVB( فرابنفشطول موج  نیدوم

قرار گرفتن  قهیدق 19در کمتر از که ( پوست درمی)اپ ییبالا هیبه لا نیاکند. می عبور آن درصد از 9در کل حدود و شود یجذب م

 یزیادتر هستند. ارتباط فیضع ایتر نیرومندبسته به زمان روز و فصل  )UVB(پرتوهای رساند. یم بیآس آفتاب باشد،در معرض 

مرکز  پژوهشگرانبه گفته  کند.یم ریبه مرور زمان پوست را پ )UVB(پرتوهای و سرطان پوست وجود دارد.  )UVB(میان تابش 

 یشنا بینسبت به آس انسانبدن  رایز ،است انسان زیانبارترپوست  یبرا )UVB(پرتوهای میانه فرابنفش  1ی کالیفرنیاپزشک یمل

تنها مقدار  اگرچه .برخوردار است )DNA( بیآس و بازسازی میترم از توانکمتر  )UVA(تابش پرتوهای فرابنفش نزدیک از 

 یمصنوع )UVC( که با منابع ی)نه کسان یافراد معمول یبرااین پرتوها ، اما رسدمی نیزمسطح به  )UVB(پرتوهای  از یکم

به  )UVA(پرتوهای  خطر ابتلا به سرطان پوست را دارد. نیشتریب رایز پرتوهای فرابنفش است، ترینخطرناککنند( یکار م

به سطح  تابش فرابنفش( درصد 09از  شیبه اتفاق )ب بیقر بیشترکه  شودیو باعث م کندیم رخنه بخش لایه ازن نیترقیعم

 )UVA(پرتوهای رسد. یپوست م یهاهیبه عمق لا رایشود، زیپوست م یریپ و و چروک نیچ ،هالکه ایجاد باعثرسد و زمین می
 مقدار پرتوهای زیانبار فرابنفش رسیده به سطح زمین به رسد با سرطان مرتبط باشد.یتواند فوراً پوست را برنزه کند و به نظر میم

های ازن استراتوسفری، ابرناکی، گونه و ارتفاع ابر، سپیدایی پوشش سطح زمین، ارتفاع های مکانی و زمانی مانند تراکم مولکولویژگی

های خشک و روشن مانند ویژه در زمین سال به دوره گرمروزهای  نیمروزفرابنفش در محل، فصل سال و ساعت روز بستگی دارد. مقدار 

های روز یکسان نیست. زیرا در ساعت )UV.I(های شهری افزایش چشمگیری دارد. از این روی، ترکیب پرتوهای زارها و محیطشن

ه که و نمودار افت و خیز آن نسبت به اوج روزان )2002۲WHO ,(پسین بیشتر است  11بامداد تا ساعت  0از ساعت ) UV.B(اندازه 

ماند در سرتاسر روز ثابت باقی می )UV.A(دهد، کم و بیش قرینه است. در صورتی که مقدار پرتوهای در هنگام نیمروز رخ می

                                                           
1. City of Hope is a private, not-for-profit clinical research center, hospital and graduate medical school located in Duarte, 

California, United States. 

2. World Health Organization & International Commission on Non-Ionizing Radiation Protection. 
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)Buchner and Rivasi, 2020( پرتوهای .)UV.B( های بلند و کوهستانی که ضخامت اتمسفر کمتر است در سرزمین)McKenzie 

et al, 2007( سطح زمین بیشتر که پخش و پراکنش شدید پرتوهای خورشیدی رخ می. همچنین در جاهایی )دهد و سپیدایی )آلبدو

خشک  هایهای روشن مانند سرزمینهای آفتاب سوختگی در مناطق بلند کوهستانی، پهنهکند. لذا، آسیبپیدا میافزایش است، نیز 

تا  ستاهای رفلکس پوشیده شده است، بسیار جدی ویژه شیشههای دریایی و شهرهایی که از سطوح صاف و روشن بهبیابانی، کرانه

سیب ژنتیکی آداشته باشد،  یها در پانسان یبرا تواندیبنفش مرخنه پرتوهای فراکه  هاییآسیباز  یکیباروند که  ینبر ا برخی جایی که

رخنه کند. این بدن  )DNA(رانجام به درون سکرده و  رخنهپوست  درونبه  توانندیمپرتوهای فرابنفش است.  آینده یهانسل و تهدید

بنفش پرتوهای فرانوع  نیترخطرناک در پاسخ به این پرسش که .را پدید آورد )DNA(مختلف  هایقسمتجهش  تواندفرآیند می

 نیبالاتر رایاست ز نیترخطرناک )UVC(فرابنفش دور ، سوکی، از شته باشدوجود ندا آن یبرا مناسبیپاسخ شاید کدام است؟ 

 لایه ازنطور کامل توسط به )UVC(این بخش از پرتوهای فرابنفش حال،  نیبا ا پرتوهای فرابنفش دارد. فیدر طرا  یبخش انرژ

قرار  )UVC(ی فرابنفش دور که در معرض منابع مصنوع یکسان یبرا، مگر ندارد یمردم خطر ی بیشتربرا لذاشود، یجذب م

 .دارند

 

 پیشینه پژوهش. 3
دیدی گیری نوع جمنجر به شکل و همراه داشتههای عمومی فراوانی بهنگرانی ،طبیعی محیط بر یهای انسانکارکردزیانبار  پیامد

 پذیری داوطلبانه و متعهدانه شهروندانشناختی بر مسئوولیتشناختی شده است. شهروندی بومشهروندی بوم با نام از شهروندی

شناختی شناسی انسانی، تبیین بوماز دیدگاه بوم(. 1101اقدم و همکاران، ت )علیزادهطبیعی بنا شده اس محیطدر ارتباط با 

که دخالت انسان به شکل توسعه شهری و آلودگی صنعتی، تعادل  باور داشتشناسی انسانی دارد. پارک زیست ریشه در بوممحیط

. نخستین منبعی که پارک برخی اصول خود را از آن وام گرفت و در است کردها مختل ر زنجیره این نظم و زده هم بر را 1زیستی

شناسی انسانی چندین تفاوت اساسی با بوماز نگاه وی  بود. 1شناسی زیستیکار برد، بومهای انسانی بهمورد اجتماعات و جمعیت

ار سته نیستند و به کمک فرایند تقسیم کزیست وابطور مستقیم به محیطها بهشناسی گیاهی و جانوری دارد. نخست، انسانبوم

دوم، فناوری این موقعیت را برای انسان فراهم آورده است که زیستگاه خویش و جهان را بازسازی  هستند. از این وابستگی رها

تار ویژه ساخکه عوامل فرهنگی بهبلشناختی، تنها عوامل زیستسوم، ساختار جوامع انسانی را نه .ها بگریزدکند و از محدودیت

، جامعه بشری در مقایسه با دیگر عناصر طبیعت در دو سطح حیاتی و فرهنگی لذاکنند. نهادی وابسته به رسوم و سنن تعیین می

ساخته شده که  شناختی بر مبنای شهروندی اجتماعیشهروندی بوم (.1101)علیزاده اقدم و همکاران،  دهی شده استسازمان

ها محیطی و گنجاندن آن در قانون، فرهنگ و ارزشگسترش اصول جهانی مرتبط با مسائل زیست دنبالدر آن شهروندان به

 (.Smith, 1998است )شناختی، ناپدید شدن مرز بین حوزه عمومی و خصوصی باشد، همچنین، ویژگی اصلی شهروندی بوممی

 مخاطره محیطی نامیده ،رساندبان و گیاهان آسیب سازمان بهداشت جهانی هر عاملی که به بهداشت محیطی انسان، جانور گاهاز ن

داند که با عوامل فیزیکی، شیمیایی، زیستی، اجتماعی انسان می تندرستیاز  بخشبهداشت محیطی را آن  ،سازماناین  شود.می

اجتماعی نقش ( به تحلیل 1101نژاد )صالحی و پازوکی (.Burton and Kates, 1963) شودو روانشناختی محیط تعیین می

تعهد بار دلیل مبهرا زیستی پدیده شهروندی محیط آنهاپرداختند.  اقلیمزیستی در مقابله با پیامدهای تغییر شهروندی محیط

 پندارند.میاهمیت خاصی  دارایمحیطی آوردن شهروندان در برابر مشکلات زیست

 

   روش پژوهش. 4
 یلومتریک 91در  به همین نام یارهیجز غرب ایران و دردر استان خوزستان است که در جنوب شهرستان آبادانمرکز  ،شهر آبادان

 ارد ود شیر، اروندرود و خلیج فارس قراربهمن بین رودزیره جصورت یک شبهآبادان به شهرستان .ستا گرفته یفارس جا جیخل

غرب به خرمشهر محدود و از شمال غرب و غرب به کشور عراقاز شمال به شادگان، از شرق و جنوب به خلیج فارس از جنوب

، عرض آن یشمال بخش و رسدکیلومتر می 13و پهنای آن به حدود تر از شمال آن بوده نواحی جنوبی این منطقه عریض .است

                                                           
1. Biotic Balance 

2. Biological Ecology 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%A2%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%A2%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D9%86
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 متر 1کیلومتر است. میانگین ارتفاع این جزیره،  ۱9 حدود رسد. طول آن از شمال به جنوبکیلومتر می 9و پهنای آن به  ترکم

 (.1و شکل  1است )شکل 

 

 
 . شهرستان آبادان1شکل 

 

 
 . شهر آبادان2شکل 

 

نگرش و رفتار  لیتحلای و برای های اقلیمی از روش کتابخانهبرای بررسی پارامترها و تبیین شاخصدر پژوهش حاضر 

  از روش میدانی استفاده شده است. فرابنفش پرتوهای یبشهروندان نسبت به آس یکیاکولوژ

پارامترهای بیشینه دما، کمینه های هواشناسی شهر آبادان شامل میانگین ماهانه های اقلیمی بر پایه دادهتبیین شاخص

دما، میانگین روزانه دمای هوا، بارندگی، رطوبت نسبی، درصد ابرناکی، ساعت آفتابی و شاخص تابش فرابنفش در دوره آماری 

، مستلزم تعیین شاخص خشکی )UV(شناخت نقش پارامترهای اتمسفری در مقدار شاخص  ( انجام شده است.191۱-1091)

اسبه با هدف مح یمیاقل یهادادههوا، درصد بارندگی ماهانه و نقش بخار آب و ابرناکی هوا در تشدید یا تعدیل تابش فرابنفش است. 

به  یابیو دست 1و شاخص بارش آنگوت 1ملل متحد ستیز طیبرنامه مح یشنهادیپ )AI( 1یخشکشاخص لیو تحل هیو تجز

 Croitoru(ماهانه تبیین شوند  یخشک یهادهیو شدت پد ی، فراوانرخداد تااست یت پردازش شده ل-و والتر یپگ یهانمااقلیم

et al, 2013(. ی تعریف شدند اضیساده ر پایه روابطبر  یمیاقل یهاشاخص)Peptenatu et al, 2013( بر  هیبا تک شتریو ب

در محاسبه شدند.  و به تبع آن مقدار تبخیر و تعرق پتانسیل )Cofas et al, 2014( و بارش دما یمیاقل پارامتردو  یهاگزارش

 شده است. آوردههر شاخص نحوه محاسبه آنها  یبرااینجا 

 
 

                                                           
1. Aridity Index 

2. UNEP 

3. Angot Precipitation Index 
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( 1ی )رابطه سـامان -وزیهارگراز رابطه  ازین خطای کمتر و در دسترس بودن پارامترهای مورد لیدلهای موجود بهروش نیاز ب

ه است د، استفاده ش1و تعرق ریتبخمیانگین ماهانه  تخمینبرای ، )CALC-ETP )Talebi, 2020 نرم افزار و با کمک

)Hargreaves and Samani, 1985(. 

 ETP =0.0023 (Ra) (T +17.8) (Tmax - Tmin) :1رابطه 
دمای ماهانه یانگین م )T(ابش فرازمینی، میانگین ماهانه ت )Ra( ،متربه میلی تبخیر و تعرق میانگین ماهانه )ETP( اینجادر 

است. اختلاف میانگین ماهانه دما ماهانه کمینه یانگین م )Tmin( دما وماهانه بیشینه یانگین م )Tmax( ،روزهوا طی یک شبانه

 باشــد.ـیاست که به نوبه خود تابعی از رطوبت نسبی هوا م 1روزی، گویای دامنه تغییرات شبانه)Tmax-Tmin(دما  کمینهو  بیشینه

 (Hargreaves and Samani, 1985):شده است اســتفاده ( 1)ز رابطــۀ ا  Raبــرای محاســبۀ 

 Ra= 24(60π)Gsc [1 + 0.033 cos (2π 365n )]× [ωssin(ϕ) sin(δ) + cos(ϕ) cos(δ) sin(ωs)] :1رابطه 
 دقیقه متر مربع درکالری بر سانتیلانگلی  03/1ل معادات بر متر مربع و  11۱9برابر با خورشیدی  پایای )Gsc(  در اینجا

در کره خورشید یا عرض نجومی اویۀ میل ( زδ)، است اول ژانویه از شمار سال میلادیروزگویای  (n)، (10 :1109 ،)طاوسی

بـا غروب خورشید کـه طلوع یا اویۀ ساعتی ( زωs)رض جغرافیایی محل و ( عφ)متغیر است، سال که برای هر روز سماوی است 

 .استمتغیر محل و عرض جغرافیایی  سال روزبه  هتوج

ه است شد (1از نسبت مقدار بارندگی به تبخیر و تعرق پتانسیل استفاده در رابطه ) خشکی ماهانه برای تعیین شاخص

)Türkeş, 1999( .(، 1130کرد )طاوسی و همکاران،  میتقس اقلیمیبه هفت گروه  توانی را میمیاقلشرایط  این شاخص، هیبر پا

 (.1)جدول 

AI :1رابطه  =
P

ETP
 

 میانگین ماهانه )ETP(ر و متیلیبه م ندگیبار ماهانه مجموع نیانگیم )P(ی، شاخص خشکمیانگین ماهانه  )AI(در اینجا 

 .(1100طاوسی، ) متر استیلیبه م لیو تعرق پتانس ریتبخمجموع 

 

 )AI(شاخص خشکی  پایه بر بندی اقلیمی هر ماه . طبقه2جدول 
AI خشکی شدت First Symbol 

AI< 99/9  Extremely Arid E فراخشک 

99/9 <AI< 1/9  Arid A خشک 
1/9 <AI< 9/9  Semi-Arid S خشک نیمه 
9/9 <AI< 19/9  Sub-Humid Dry D خشک مرطوب نیمه 
19/9 <AI< ۱9/9  Sub- Humid M مرطوب نیمه 

۱9/9 <AI<1 مرطوب Humid H 
1<AI مرطوب بسیار Very Humid V 

  1100منبع: طاوسی و همکاران، 

 

 .(0)رابطه  است نهسالامجموع بارندگی  نیانگیم بهماه  هر یبارندگ مجموع یانگیننسبت م )K(بارش آنگوت  شاخص

 K = q 0/365Q·n :0رابطه 
میانگین سالانه بارندگی، از عدد  )Q(میانگین ماهانه بارندگی،  )q(برای بیان شاخص بارندگی آنگوت،  )K(در اینجا، از نماد 

برای مجموع روزهای هر ماه استفاده شده است. لذا مجموع  )n(( برای مجموع روزهای تقویم یک سال معمولی و 119ثابت )

شود. شاخص بارش آنگوت گویای توزیع بارندگی در یک سال و به نوعی بیانگر رژیم بارندگی و روز منظور می 13روزهای فوریه 

. ارزش یکای شاخص آنگوت برای میانگین بارندگی )Constantin and Vătămanu, 2015(است  ماهانه یبارندگ یهایژگیو

                                                           
1  .  Estimation of Potential Evapotranspiration 

2. Temperature Difference (TD) 

https://www.google.com/search?q=humidity&spell=1&sa=X&ved=0ahUKEwi6_rT34MXXAhUCyqQKHZC6Bi4QvwUIISgA
https://www.google.com/search?q=humidity&spell=1&sa=X&ved=0ahUKEwi6_rT34MXXAhUCyqQKHZC6Bi4QvwUIISgA
https://www.google.com/search?q=humidity&spell=1&sa=X&ved=0ahUKEwi6_rT34MXXAhUCyqQKHZC6Bi4QvwUIISgA
https://www.google.com/search?q=humidity&spell=1&sa=X&ved=0ahUKEwi6_rT34MXXAhUCyqQKHZC6Bi4QvwUIISgA
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در نظر گرفته شده است. لذا اگر شاخص بارش ماهانه آنگوت، کمتر از واحد باشد گویای چیرگی خشکی هوا و اگر  1سالانه عدد 

 (.1بیشتر از واحد باشد نشانه مرطوب بودن هوا در ماه مربوطه است )جدول 

 

 (Kشاخص بارندگی آنگوت ) .3جدول 
Symbol Dryness Level K 

De Dryness is extremely 99/9 <K< 19/9  

Dh Dryness is high 19/9 <K< 9/9  

Dm Dryness is moderate 9/9 <K< ۱9/9  

Dw Dryness is weakly ۱9/9 <K<1 

W Wet 1<K 

 Talebi, 2021 منبع:

 

 1109زن، بر پایه سرشماری سال  119۱11مرد و  119۱09تن از شهروندان آبادان شامل  1110۱1 پژوهش،آماری  ۀجامع

درصد  9 یبا سطح خطاتن  130 با استفاده از فرمول کوکران به تعداد هحجم نمون(. 1109، 1خورشیدی است )مرکز آمار ایران

و  سال 19تا  10سن در  مرد 101و  نز 101های مورد مطالعه شاملنمونه است. بودهتصادفی گیری تعیین شد. روش نمونه

انتخاب  (رکایدار، بازنشسته و بدانش آموز، خانه، آزاد، دانشجوشغل  ،)کارمند مشاغل مختلف دربالاتر و  تا پلمید ریسواد از زسطح 

امه بعد از تدوین در در پژوهش حاضر جهت افزایش درجه اعتبار از روش صوری استفاده شده است. بدین منظور پرسشن .شدند

اصلاحات لازم انجام شد. برای تعیین پایایی پژوهش از  هاپاسخقرار گرفت و پس از جمع آوری  و شهرونداننظران اختیار صاحب

عدد مطلوبی است و دقت لازم برای  گویایاست که /. ۱شده بالای لفای محاسبهضریب آلفای کرونباخ استفاده شده است. میزان آ

ها همبستگی درونی دارند. های طراحی شده برای سنجش شاخصیهوها در پرسشنامه به کار گرفته شده و گاحراز پایایی سازه

ای ه. در پژوهش میدانی شاخصاستفاده شده است والیس-کروسکال های کمی از آزموندر این پژوهش برای تجزیه و تحلیل داده

 بندیبقهط یبراگرفت. آگاهی، آموزش، نگرش، راهکارهای پیشگیری و عملکرد مردم نسبت به مخاطره فرابنفش مورد ارزیابی قرار 

 (. 1109 ،همکارانو  یرترابیاستفاده شده است )م )ISDM( از رابطه هااین شاخص

𝐴 :9رابطه  = ضعیف ∶ 𝑀𝑖𝑛 ≤ 𝐴 ≤ 𝑀𝑒𝑎𝑛 − 𝑆𝐷 

𝐴 :1رابطه  = متوسط ∶ 𝑀𝑒𝑎𝑛 − 𝑆𝐷 ≤ 𝐴 < 𝑀𝑒𝑎𝑛 

𝐴 :۱رابطه  = خوب ∶ 𝑀𝑒𝑎𝑛 ≤ 𝐴 < 𝑀𝑒𝑎𝑛 + 𝑆𝐷 

𝐴 :3رابطه  = عالی ∶ 𝑀𝑒𝑎𝑛 + 𝑆𝐷 ≤ 𝐴 < 𝑀𝑎𝑥 

انحراف معیار  )SD(ترین عدد شاخص و بزرگ )Max(میانگین،  )Mean(ترین عدد شاخص، نماد کوچک )Min(در اینجا 

 است.

 

 و بحث های پژوهشیافته. 9

رجه، د 1/10 ددرجه، میانگین بیشینه دما حدو 0/11حدود شاخص خشکی سالانه شهر ساحلی آبادان با میانگین سالانه دما در 

متر در میلی 1311متر، تبخیر و تعرق پتانسیل حدود میلی ۱/100درجه سلسیوس و بارندگی  9/10میانگین کمینه دما حدود 

، با زمستان نسبتاً ملایم و تابستان خشک و داغ است. 1محاسبه شده است که گویای اقلیم فراخشک 90/9مقیاس سالانه، حدود 

ترین ماه درجه و میانگین بیشینه دمای گرم 3/۱وان سردترین ماه سال برابر با عنی هوا در ژانویه بهچرا که میانگین کمینه دما

سازگار است   )E24(شود. اقلیم آبادان بر پایه یک مقاله پژوهشی با کد درجه سلسیوس بالغ می 0/0۱سال )ژوئیه( حدود 

                                                           
1. https://www.amar.org.ir 

2. Extremely Arid 
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شود که گویای اقلیم استپ بیابانی جنب مشخص می )BWh((. اقلیم آبادان در سیستم اقلیمی کوپن نیز با نماد 1100)طاوسی، 

 است. 1استوایی

از ماه می تا پایان اکتبر )اردیبهشت تا مهر(  )E(گویای یک دوره شش ماهه فراخشک  )AI(میانگین ماهانه شاخص خشکی 

) A(های خشک در دسامبر و ژانویه )آذر ودی( است. دوره گذار بین این دو دوره را ماه )S(خشک و یک دوره دو ماهه نیمه
شاخص بارش آنگوت  (.0دهند )جدول های فوریه، مارس و آوریل در سوی دیگر تشکیل میسو )فصل پاییز( و ماهنوامبر در یک

رندگی است. ارزش یکای شاخص آنگوت برای میانگین بارندگی های سال و به نوعی بیانگر رژیم باگویای توزیع بارندگی در ماه

در نظر گرفته شده است. لذا اگر شاخص بارش ماهانه آنگوت، کمتر از واحد باشد گویای چیرگی خشکی هوا و  1سالانه عدد 

 )K(گی آنگوت میانگین ماهانه شاخص بارند شاخص بارش آنگوت بیشتر از واحد نشانه مرطوب بودن هوا در ماه مربوطه است.
از ماه ژوئن  )De(در یک دوره شش ماهه از نوامبر تا اواخر آوریل و خشکی بسیار شدید  )W(بیانگر این است که دوره مرطوب 

دوره گذار بین  )Dh(ِتا اواخر سپتامبر حاکم است. ماه می )اردیبهشت( در بهار و اکتبر )مهر( در پاییز با شرایط خشکی بالا 

نما پگی بیانگر این است که تنها دو ماه دسامبر و ژانویه بررسی اقلیم (.0های بسیار خشک هستند )جدول ماههای مرطوب و ماه

هوای شهر آبادان ملایم و معتدل است و حدود ده ماه از سال یعنی از فوریه تا نوامبر )اواخر بهمن تا اوایل آذر( اقلیم گرم و 

لیت نیز گویای حاکمیت یک دوره خشک ده ماهه -نما والترلف(. بررسی اقلیم، ا1خشک بر این شهر ساحلی حاکم است )شکل 

 ، ب(.1از فوریه تا پایان نوامبر )اواخر بهمن تا اوایل آذر( و یک دوره دو ماهه مرطوب در دسامبر و ژانویه است )شکل 

 

 (1991-2012های سال شهر ساحلی آبادان )های اقلیمی ماهپارامترها و شاخص .4جدول 

 Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec 

T 1/11  1/11  1/11  3/11  1/11  0/11  0/13  1/13  0/10  10 1/19  3/10  

Tmax ۱/13  11 0/1۱  ۱/11  3/09  1/09  1/0۱  0/0۱  ۱/01  1/1۱  ۱/11  0/19  

Tmin 3/۱  0/19  1/10  19 0/19  1/13  9/10  0/13  19 0/19  3/11  1/0  

Etp 1/۱۱  0/190  ۱/1۱9  0/100  9/109  3/091  1/011  1/139  0/100  0/109  1/190  0/۱9  

P 0/11  1/10  0/10  ۱/11  1/1  3/9  1/9  9/9  1/9  0/1  1/19  1/19  

K W W W W Dh De De De De Dh W W 

AI 01/9  1۱/9  11/9  99/9  91/9  99/9  99/9  99/9  99/9  91/9  10/9  0۱/9  

S A A A E E E E E E A S 

  1099منبع: نویسندگان، 

 

   
 (1099)نویسندگان، لیت  -نمای والترب: اقلیم (1099)نویسندگان، نمای پگی الف: اقلیم

 (1991-2012نمای شهر آبادان )اقلیم .3شکل 
 

                                                           
1. Subtropical desert scrub 
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ا این دهد که رابطه شاخص فرابنفش ببررسی رابطه افت و خیز میانگین ماهانه شاخص فرابنفش با ابرناکی و رطوبت نسبی نشان می

(. یعنی در هنگام افزایش درجه پوشش ابر در آسمان و نیز افزایش درصد رطوبت نسبی هوا، 0پارامتر یک پیوند واورنه است )شکل دو 

که درصد پوشش ابرناکی آسمان، نقش نوع ابر )پوششی یا جوششی( هر روی، علاوه بر اینکند. بهمقدار شاخص فرابنفش کاهش پیدا می

انه سوی تابش فرابنفش و یا پالایش پرتوهای فرابنفش همواره نقشی دوگسطح زمین نیز در انعکاس بالاسو یا پایین و نیز نقش ارتفاع ابر از

و پارادوکسی است. لذا نقش درجه ابرناکی هوا در کاهش شاخص فرابنفش به نسبت، کمتر از نقش رطوبت نسبی است. ضریب همبستگی 

( است. محاسبه تابع -09/9نفش با درصد رطوبت نسبی هوا )ضریب همبستگی شاخص فراب( و -3۱/9ابرناکی )شاخص فرابنفش با درجه 

)RSQ( با درجه  خص فرابنفشنیز بیانگر نقش بالاتر رطوبت نسبی در کاهش شاخص فرابنفش است. ضریب تعیین شا 1یا ضریب تعیین

بر  فرض  تعیین در محاسبه ضریب (.9است )جدول  (30/9نفش با درصد رطوبت نسبی هوا )( و ضریب تعیین شاخص فراب۱1/9ابرناکی )

را به  شاخص فرابنفش در موجود تغییرات مستقل شامل پارامترهای هواشناسی مانند ابرناکی، رطوبت نسبی و ...، هر متغیر که این است

 به هر روی، .اشدبمی وابسته متغیر بر مستقل متغیرهای همه تأثیر فرض با تعیین درصد ضریب لذا. کندمی تبیین وابسته عنوان متغیر

ریب ضدر واقع بالا، به قطعیت متغیرهای مستقل انتخاب شده در مدل اعتماد کرد.  مقدار وجود با حتی تعیین ضریب توان به کمکنمی

ت است که چند یضریب تعیین بیانگر این واقع .استها به خط رگرسیون برازش شده آماری میان نزدیکترین داده سنجشبه مفهوم تعیین، 

یت است که عاقاین و گویاید، به عبارت دیگر، ضریب تعیین شوتبیین می پارامترهای اقلیمیبه وسیله  شاخص فرابنفشدرصد تغییرات 

بوده و تا چه حدی مابقی تغییرات  هر یک از پارامترهای اقلیمی به صورت جداگانهثیر أتحت ت شاخص فرابنفشچه مقدار از تغییرات 

 زمین سطحدر  )UV-B(میانه فرابنفش  تابششاخص  (. به هر روی،9است )جدول  دیگر پارامترهای اقلیمیمربوط به  فرابنفششاخص 

اید بعوامل معمولاً  نیاست. ا ریمتغ اریبس یسطح یهاها و بازتابندهیاز جمله آلا یاثرات محل لیبه دل نیپوشش ابر و همچن لیبه دل

گاه به گاه  شیافزا شوند ولی )UV-B(فرابنفش  تابش جهیو در نت ی خورشیدیهاطول موج ریساابش ی تانتقال اتمسفرموجب کاهش 

 .)Madronich et al, 1998( گزارش شده است زیاز ابر ن یناش
 

 

   
 ( 1099، منبع: نویسندگان) نمای افت و خیز میانگین ماهانه شاخص فرابنفش نسبت به ابرناکی )راست( و رطوبت نسبی )چپ(اقلیم .4شکل 

 

 ضریب همبستگی و ضریب تعیین بین میانگین ماهانه شاخص فرابنفش و پارامترهای اقلیمی .9جدول 

 روزهای آفتابی سرعت باد فشار هوا بیشینه دما ابرناکی رطوبت نسبی پارامتر

 10/9 31/9 -01/9 09/9 -3۱/9 -09/9 ضریب همبستگی

RSQ 30/9 ۱1/9 30/9 01/9 10/9 03/9 

  1099منبع: نویسندگان، 

 
 وابسته یرهایمتغ ینب یارتباط چیکه ه گویای این است صفر عدد .1بود درصد خواهد 199و  9 نیب شهیهم نییتع بیضراز آنجایی 

لذا، بیشترین نقش . دینمایم نییرا تب نیانگیها در اطراف مداده یریرپذییهمه تغ 199و عدد  وجود ندارد نیانگیو مستقل در اطراف م

تر تر تابش و در نتیجه شدت بیشدر افزایش مقدار فرابنفش را به ترتیب فشار هوا، رطوبت نسبی، دمای هوا )به پیروی از زاویه عمودی

میل  هزاوی تابش در دوره گرم سال(، ابرناکی، سرعت باد و روزهای آفتابی به عهده دارند. باید توجه داشت که در فصل بهار و تابستان،

                                                           
1. R Square  
2. R-squared = Explained variation / Total variation 
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 تر خورشید و به تبع آن شاخص فرابنفششود، شدت تابش پرتوهای عمودیر میشتیدر آسمان ب دیارتفاع خورشخورشید و در نتیجه 

 .ابدییم شیافزا

 یماقلزیستی در مقابله با پیامدهای تغییر ( در پژوهشی به تحلیل اجتماعی نقش شهروندی محیط1101نژاد )صالحی و پازوکی

 ارایدمحیطی دلیل متعهد بار آوردن شهروندان در برابر مشکلات زیستبهرا زیستی پرداختند. این پژوهش پدیده شهروندی محیط

آگاهی، نگرش،  شاخص فرابنفش در چهار تابش خطردر برابر شهروندان  نگرش و رفتاربه منظور ارزیابی پندارد. میاهمیت خاصی 

 استفاده شده است.  والیس-سکالکرو از آزمون پیشگیری آموزش و

هر  لذا( صورت گرفت. 9 ات 1ای لیکرت )با استفاده از پرسشنامه دارای جهت مثبت و طیف پنج گزینه ی میدانیهاآوری دادهجمع

های مورد نظر است کمتر باشد بیانگر وضعیت نامطلوب شاخص 1که در طیف لیکرت  میانهها از حد یک از شاخص چه میانگین هر

وضعیت مطلوب موضوع مورد نظر است. در این آزمون اگر  گویایبالاتر باشد  میانهها از حد میانگین هر یک از این شاخص اگراست و 

 توان میانگین نمونه را به کل ساکنان آن منطقه تعمیم داد.متر باشد بیانگر این است که میک 99/9از  sigمقدار سطح معناداری یا 

 09) متوسط ،(درصد 19) در سطح ضعیف مردم بندی شاخص آگاهی گویای سطح آگاهیبه منظور دسته )ISDM(رابطه  کاربرد

بنفش در سطح بسیار بالا فرا ساکنان شهر در موضوع خطر پرتوهای آموزش سطح .است( درصد 1) بالا بسیار و( درصد 10) بالا ،(درصد

نگرش شهروندان نسبت به  درصد( بوده است. 11درصد( و سطح ضعیف ) 01متوسط )درصد(، سطح  11درصد(، سطح بالا ) 19)

سنجش  درصد ارزیابی شده است. 10و ضعیف  11، متوسط 1۱، بالا 11مخاطره پرتوهای زیانبار فرابنفش خورشیدی در سطح بسیار بالا 

درصد، سطح  01سطح بسیار خوب عملکرد در حدود های فرابنفش بیانگر اشخاص برای مقابله با آسیب پیشگیری و بررسی راهکارهای

 باشد.درصد می 9درصد و سطح ضعیف عملکرد نزدیک به  13درصد، سطح متوسط  11خوب عملکرد 

های مورد مطالعه شهر آبادان در گویای تفاوت معنادار سطح شناخت میان گروه والیس-آزمون کروسکالهای میدانی و بررسی داده

در مجموع، معرفت و دسترسی بیشتر شهروندان آبادانی به دو شاخص  است. راهکارهای پیشگیریزش، نگرش و های آگاهی، آموشاخص

آگاهی و آموزش در سطح متوسط تا بالا است در صورتی که بررسی شاخص نگرش شهروندان نسبت به مخاطره زیانبار فرابنفش، گویای 

انبار های زیالایی قراردارد. بررسی شاخص راهکارهای پیشگیری از آسیباین است که نگرش بسیاری از شهروندان در سطح بسیار ب

کم و  یشهروندان آبادان یکیرفتار اکولوژفرابنفش در میان مردم آبادان نیز نشان داد که استفاده از اقدامات مقابله با این مخاطره در 

 (. 1بخش است )جدول بیش رضایت
 

 آگاهی، آموزش، نگرش و پیشگیری در برابرتابش های فرابنفش یهاشاخص. آزمون کروسکال والیس 7جدول 

 .Chi-square Asym p. Sig رتبه میانگین سطح شاخص

 آگاهی

 0 11 عالی

1/19 999/9 
 1 111 بالا

 1 190 متوسط

 1 01 ضعیف

 آموزش

 0 93 عالی

۱/11 999/9 
 1 199 بالا

 1 119 متوسط

 1 11 ضعیف

 نگرش

 1 11۱ عالی

3/19 999/9 
 1 190 بالا

 0 11 متوسط

 1 01 ضعیف

 پیشگیری

 1 19۱ عالی

1/19 991/9 
 1 113 بالا

 1 10 متوسط

 0 19 ضعیف
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و سپس شاخص آموزش نسبت به دو  هیآگا های مورد بررسی با یکدیگر بیانگر این مهم است که شاخصمقایسه شاخص

ودن تر بضعیف گویایکه  اندمیانگین را به خود اختصاص دادهسطح کمترین شاخص دیگر )نگرش و راهکارهای پیشگیری(، 

 در برابرچگونگی محافظت خود  ۀدر زمین مناسب شآموز نبود. های لازم استبه آموزش میزان آگاهی و دسترسی شهروندان

، پایین شفرابنفتابش  هایآسیبشناسی در سطح جامعه، آشنا نبودن با های توجیهی و مخاطرهنبود کلاس پرتوهای فرابنفش،

افراد متخصص در زمینه مخاطرات محیطی و به خصوص خطرات ناشی نبود بودن سطح مطالعه غیر درسی در بین دانشجویان، 

پدیده سوراخ شدن امروزه  (.1)جدول  تر باشداز حد مطلوب پایین شهروندانابنفش باعث شده تا آگاهی در بین راز پرتوهای ف

سیار بکند  باعث شده تا پرتوهای فرابنفش فرابنفش خورشیدی عمل میزیانبار عنوان لایه محافظ در برابر پرتوهای لایه ازن که به

گون چشمی، پوستی از جمله سرطان های گوناباعث افزایش بیماریامر زمین نفوذ کنند و همین  کرهزیستتر به سطح آسان

لذا  .دارد تیاهم اریبس )UV.B(ی میانه فرابنفش ازن در کاهش شدت پرتوها هینقش لا انیم نیشده است. در ا...  پوست و

عصر به وقت محلی از قرار گرفتن در آفتاب  11بامداد تا  19ویژه در میانه روز از ساعت المقدور بهشود مردم حتیتوصیه می

 انبارپرتوهای زی و آشنا کردن مردم با خطرات ناشی از شبا آموزخودداری کنند و سعی نمایند بیشتر در سایه باشند. به هر روی، 

ر د های ناشی از آن پیشگیری کرد و تا حد امکان تعدیل نمود.از آسیبتوان می مخاطره،فرابنفش و راهکارهای مقابله با این 

استفاده از کرم ضد راه رفتن در سایه، عدم حضور در فضای بیرونی در میانه روز، با افراد  شودشرایط امروزی شهرها، توصیه می

تر و چ ه کمک عینک آفتابی،ب ری از تابش فرابنفشجلوگیو  اندن کامل پوست بدنپوشحتی المقدور  ع،یوس فیآفتاب با ط

 بخش طول موج پرتوهای فرابنفش نیترخطرناک اگر .دمحافظت کن )UVI( تابش زیانبار پرتوهایخودرو از خود در برابر  انیبسا

. سازدبیشترین آسیب را به تندرستی انسان وارد می )UVA(فرابنفش نزدیک  ،شودبر اساس قرار گرفتن در معرض آن انتخاب 

 را به خود اختصاصکره در زیستبنفش فرا پرتوهایتمام  باًیتقرو  شودیم پالایش و حذف وسیلۀ لایه ازنبه یبه سخت رایز

 رایندارد ز یرخط یافراد معمول یاست، اما برا بخش فرابنفش نیترخطرناک )UVC(مقابل، پرتوهای فرابنفش دور در . دهدیم

فرابنفش طول موج  نیترکوتاهبخش،  نیحال، ا ه هرب کند.یبه پوست نفوذ نم )UVC(در طول موج  دیخورش یعیطبپرتوهای 

 کند. جادیا مدتیطولان بیآس، )UVB( دیخورشپرتوهای میانه فرابنفش  به اندازه رودگمان نمیاست و 

 

 گیرینتیجه. 7
شاخص خشکی هوای آبادان گویای اقلیم فراخشک، با زمستان نسبتاً ملایم و تابستان خشک و داغ در بازه سالانه و گویای 

در آذر و دی است که دوره  )S(خشک از اردیبهشت تا مهر، یک دوره دو ماهه نیمه )E(یک دوره شش ماهه فراخشک 

در آبان )پائیز( و در بهمن، اسفند و فروردین قرار دارد. شاخص بارش آنگوت  )A(های خشک گذار بین این دو دوره را ماه

بیانگر دوره مرطوب )آبان تا فروردین( و دوره خشک بسیار شدید )خرداد تا اواخر شهریور( است که اردیبهشت و مهر در با 

 شود.خشکی بالا دوره گذار بین آنها محسوب می

فرابنفش با رطوبت نسبی و ابرناکی نشان داد که پیوند آنها با شاخص فرابنفش بررسی رابطه میانگین ماهانه شاخص 

( است. محاسبه تابع -3۱/9و با ابرناکی ) (-09/9)واورنه است. ضریب همبستگی شاخص فرابنفش با رطوبت نسبی هوا 

)RSQ( ویای نقش بالاتر رطوبت (، گ۱1/9( و ابرناکی )30/9نفش با درصد رطوبت نسبی هوا )نیز ضریب تعیین شاخص فراب

ت بالا، به قطعی مقدار وجود با حتی تعیین ضریب توان به کمکنمی نسبی در کاهش شاخص فرابنفش است. به هر روی،

ود، شر میشتیدر آسمان ب دیارتفاع خورش در تابستان که به هر روی، متغیرهای مستقل انتخاب شده در مدل اعتماد کرد.

 .ابدییم شیافزا خورشید و در نتیجه شاخص فرابنفش ترشدت تابش پرتوهای عمودی

های فرابنفش بیانگر سطح بسیار خوب عملکرد در اشخاص برای مقابله با آسیب پیشگیری سنجش و بررسی راهکارهای

درصد  9درصد و سطح ضعیف عملکرد نزدیک به  13درصد، سطح متوسط  11درصد، سطح خوب عملکرد  01حدود 

ی از وق ى و بسیارونیمی از پاسخگویان ادراک ق ی که نشان دادشهروندان نهبندان رفتارهای و نگرش لینتایج تحلباشد. می

( با نتایج پژوهش حاضر بسیار همخوانی دارد. بررسی 1103)محمداکبری،  دارند تابش فرابنفش و راهکارهای مقابله با آن

های مورد مطالعه شهر آبادان در معنادار سطح شناخت میان گروهوالیس گویای تفاوت -های میدانی و آزمون کروسکالداده

در مجموع، معرفت و دسترسی بیشتر شهروندان آبادانی  های آگاهی، آموزش، نگرش و راهکارهای پیشگیری است.شاخص
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به دو شاخص آگاهی و آموزش در سطح متوسط تا بالا است در صورتی که بررسی شاخص نگرش شهروندان نسبت به 

اطره زیانبار فرابنفش، گویای این است که نگرش بسیاری از شهروندان در سطح بسیار بالایی قراردارد. بررسی شاخص مخ

های زیانبار فرابنفش در میان مردم آبادان نیز نشان داد که استفاده از اقدامات مقابله با این راهکارهای پیشگیری از آسیب

نتایج حاصل از تحلیل بخش است. لذا در مقایسه با ی کم و بیش رضایتادانشهروندان آب یکیرفتار اکولوژمخاطره در 

حاکی است میان ن که تابش فرابنفش و مخاطرات آن در شهر زاهدا شیمردم از علل افزا یآگاه زانیمکورسکال والیس 

 هاشاخصی وجود دارد و شاخص آموزش بالاترین امتیاز را از میان دارامعنمردم شهر زاهدان به لحاظ شاخص آگاهی تفاوت 

 شود.(، همسانی دیده می1101گل، به خود اختصاص داده است )فولادی

و سپس شاخص آموزش نسبت به  هیآگا های مورد بررسی با یکدیگر بیانگر این مهم است که شاخصمقایسه شاخص

تر فضعی گویایکه  اندمیانگین را به خود اختصاص دادهسطح کمترین ، دو شاخص دیگر )نگرش و راهکارهای پیشگیری(

در زمینه چگونگی محافظت خود  مناسب شآموز نبود. های لازم استبه آموزش بودن میزان آگاهی و دسترسی شهروندان

 تابش هایآسیبشناسی در سطح جامعه، آشنا نبودن با های توجیهی و مخاطرهپرتوهای فرابنفش، نبود کلاس در برابر

افراد متخصص در زمینه مخاطرات محیطی و به نبود ، پایین بودن سطح مطالعه غیر درسی در بین دانشجویان، شفرابنف

ل . تحلیتر باشداز حد مطلوب پایین شهروندانابنفش باعث شده تا آگاهی در بین رخصوص خطرات ناشی از پرتوهای ف

 یامدهایمردم از علل و پ یسطح آگاه یبررس جینتاشاخص نگرش و شاخص راهکارهای پیشگیری در پژوهش حاضر با 

 از ترنییپا فرابنفش تابش پیامدهای به نسبتمردم  یآگاه زانیم داد نشانکه  شهرستان زهکدر  فرابنفش انباریتابش ز

 است شده یابیارز مطلوب تیوضع از بالاتر فرابنفش تابشپیامد  با رویارویی یراهکارها از یآگاه زانیمو  مطلوب حد

 بسیار شباهت دارد. ،(1103صادق، )خمری

 

  منابع
نامه پایان(. مورد: کارمندان شهرستان زهک) فرابنفش انباریتابش ز یامدهایمردم از علل و پ یسطح آگاه یبررس (.1103صادق، فرحناز )خمری

 ریزی محیطی، دانشگاه سیستان و بلوچستان.، دانشکده جغرافیا و برنامهمخاطرات محیطیکارشناسی ارشد در رشته 

 ،یماهانه طاوس یهای خشکبا استفاده از شاخص میاقل یاثرات درجه خشک لیسنجش و تحل(. 1099خیر، محمدصادق )درویشی، یوسف و قدم
 . 10-00 (، صص.۱) 1 یی،آب و هوا راتییهای تغپژوهش هینشر (.گلستان مورد مطالعه: شهرستانهای استان( )UNEP) ونپیو  (K) بارش انگوت

مطالعات جامعه  ا.و هودر مقابله با پیامدهای تغییر آب حلیل اجتماعی نقش شهروندی محیط زیستیت(. 1101) هراژاد، زنو پازوکی ادقصالحی، ص
 . 103-11۱ .صص (،11) 0، شناختی شهری

(. تعیین فاصله ایمن در مواجهه با پرتوهای فرابنفش 1101یوسفی، حسینعلی و مهکی، بهزاد ) الله؛ کاظمی، مقداد؛دهقان، حبیب صفری، شهرام؛
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