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 A B S T R A C T 
 

 
 

A R T I C L E I N F O 
 

 

Despite numerous studies and annual reports of international 

organizations on the sustainability of tourism destinations, this 

sustainability still needs to be institutionalized in the country's sports 

tourism industry. In fact, Iranian sports tourism is by no means 

"sustainable" in terms of revenue and economic benefits, nor in terms 
of protection of resources and assets. Therefore, the present study seeks 

to identify and evaluate the obstacles to achieving sustainability in the 

sports tourism industry, done with a case study of Isfahan province. 

Two expert groups were selected using a Survey method based on 

interviews and questionnaires. The first group included 14 university 

experts, and the second group included 180 experts and senior 

managers of sports and tourism organizations in Isfahan province. 

Sampling from both groups was done purposefully. Data analysis was 

performed using open coding techniques, heuristic factor analysis, and 

multivariate regression analysis. Based on the results, barriers to 

sustainability in sports tourism destinations in Isfahan province were 
identified and categorized into 6 key areas with 36 variables. The main 

axes are Weakness in policy-making and vision; Inefficiency in 

managing sports tourism destinations; Non-social acceptance; 

Environmental constraints; Weakness of investment and employment; 

and Lack of security. The most influential factor was the weakness in 

policy-making and vision. Accordingly, in order to achieve 

sustainability, policy-making approaches to the management of tourism 

destinations in the country should be reviewed. Finally, it was 

concluded that in the absence of policy-making and regulatory 

approaches at the national level, it is possible to organize the sports 

tourism market to some extent by defining a specific perspective at the 

provincial level in the form of provincial development programs. This 
is possible by applying some requirements. 
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Extended Abstract 

Introduction 

The sustainability of tourist destinations 

has become so important in recent years 

that it can be claimed that a tourist 

destination can only be competitive if it 

is sustainable. Despite conducting 

numerous types of research and the 

existence of annual reports of 

international organizations regarding 

the sustainability of tourist destinations, 

this sustainability has yet to be 

institutionalized in the country's sports 

tourism industry. In fact, sports tourism 

in Iran is neither " sustainable " in terms 

of income and economic benefits nor in 

terms of protecting resources and assets. 

This unsustainability has different 

economic, social and environmental 

dimensions. There needs to be a 

theoretical consensus in current studies 

about the intensity and weakness of 

instability in each of these dimensions, 

as well as the obstacles facing the 

stabilization of sports tourism 

destinations. Therefore, the present 

study aims to identify and evaluate 

sustainability obstacles in the sports 

tourism industry, which was done by 

conducting a case study in Isfahan 

province. 

 

Methodology 

The present study was conducted using 

a survey method, which includes a 

qualitative design based on interviews 

and a quantitative design based on 

questionnaires. This two-pronged plan 

required defining two target population 

groups for data collection. The first 

group included 14 academic experts, 

and the second included 180 experts and 

senior managers of sports and tourism 

organizations in Isfahan province. The 

distinctive feature of the second group 

was that, in addition to having 

appropriate theoretical knowledge, due 

to their managerial and executive 

records, they were fully familiar with 

the tourism and sports issues of Isfahan 

province, and they also had a history of 

living in the province. Sampling from 

both groups was done in a targeted way. 

The work process was such that in the 

first stage, obstacles and challenges 

were identified using theoretical 

literature and in-depth interviews. Then 

these obstacles were completed in the 

form of a 44-question questionnaire 

with a 5-point Likert scale from the 

managers of Isfahan province. Data 

analysis was done using open coding 

techniques, exploratory factor analysis, 

and multivariate regression analysis. 

 

Results and discussion 

Based on the results, sustainability 

obstacles in sports tourism destinations 

in Isfahan province were identified and 

categorized in six key axes with 36 

variables, which explain about 66% of 

the variance of the dependent variable, 

i.e., sustainability of sports tourism 

destinations in Isfahan province. The 

first factor was "weakness in policy-

making and vision," the most important 

variable of which is "not having a clear 

vision for the future of sports tourism in 

the province." The second factor was 

"inefficiency in the management of 

sports tourism destinations," the most 

important variable of which is "the 

existence of parallel organizations and 

the unclear duties of each of them." The 

third factor was "social rejection," and 

its most important variable was "the 

phenomenon of tourist avoidance." The 

fourth factor is "environmental 

limitations," and its most important 

variable is the "prevalence of the Covid-

19 pandemic and epidemic diseases." 

The fifth factor is "weakness of 

investment and employment", the most 

important factor of which is the "effect 

of international sanctions." Finally, the 

sixth factor is named "lack of security." 
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On the other hand, Isfahan province is 

facing other restrictions. Many natural 

and ecological resources of the province 

have been destroyed in recent years. 

The drying up of Zayandehrud, 

continuous droughts, land subsidence 

crisis, and loss of vegetation and animal 

life are damages that will affect sports 

tourism. These restrictions lead to the 

seasonality of sports tourism activities. 

However, the analysis of the coefficient 

of the effect of each factor on the 

sustainability of tourism destinations in 

Isfahan province showed that the most 

important challenge affecting the 

sustainability of these destinations is 

policy-making, which is related to 

obstacles such as managerial 

inefficiency and lack of social 

acceptance of sports tourism. 

 

Conclusion 

The final result of the present study was 

that due to the complexity of the 

obstacles and the high dependence of 

these obstacles on each other, the 

vulnerability bottleneck of this system 

should be identified, and the changes 

should be started from there. Since the 

identified challenges and obstacles often 

act in a causal and consequential 

manner, that is, every challenge is the 

result of the interaction of other 

challenges and leads to the reproduction 

of new challenges, therefore, perhaps 

the starting point of the reconstruction 

of the sports tourism system can be 

searched for in the factor of 

"politicization and perspective-making." 

In fact, saving the tourism industry from 

the crisis requires policies at the 

national level. These policies should 

have an institutional aspect. It means 

that they depend on institutions' legal 

and legal capacity rather than on the 

will of managers and persons in charge. 

This also depends on some structural 

reforms in the country's governance and 

macro management system. In the 

absence of policy-making and 

regulatory approaches at the national 

level, it is possible to organize the 

sports tourism market by defining a 

specific vision at the provincial level in 

the form of provincial development 

plans. This is possible by applying some 

requirements. 
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 تیدر مورد وضع یالمللنیب یهاسالانه سازمان یهامتعدد و وجود گزارش یهاانجام پژوهش رغمیعل
ست. نشده ا نهیکشور نهاد یورزش یدر صنعت گردشگر یداریپا نیتاکنون ا ،یمقاصد گردشگر یداریپا

و  نابعو نه ازلحاظ حفاظت م ینه ازلحاظ درآمد و منافع اقتصاد رانیا یورزش یدر واقع، گردشگر
در  یداریموانع پا یابیو ارز ییمطالعه حاضر در صدد شناسا رونی. ازاستین «داریپا» وجهچیهبه هاییدارا

 یشیمایروش پ کیشده است. با استفاده از است که در استان اصفهان انجام یورزش یصنعت گردشگر
نفر از خبرگان  14شامل  ستشد. گروه نخ یبر مصاحبه و پرسشنامه، از دو گروه خبره نظرخواه یمبتن

و  یورزش یهاارشد سازمان رانینفر از کارشناسان و مد 180شامل  ز،یو گروه دوم ن یدانشگاه
 لیاز هر دو گروه به روش هدفمند انجام شد. تحل یریگن اصفهان بودند. نمونهدر استا یگردشگر

 رهیچند متغ ونیرگرس لیو تحل یافاکتش یعامل لیباز، تحل یکدگذار یهاکیها با استفاده از تکنداده
استان اصفهان در شش  یورزش یدر مقاصد گردشگر یداریموانع پا ج،یصورت گرفت. بر اساس نتا

ضعف در  -1اند از: عبارت یاصل یشدند. محورها یبندو دسته ییشناسا ریمتغ 36با  یدیمحور کل
 رشیعدم پذ -3 ؛یورزش یشگرمقاصد گرد تیریدر مد یناکارآمد -2انداز؛ و چشم یگذاراستیس

. تیعدم امن -6و اشتغال؛  یگذارهیضعف سرما -5 ؛یستیزطیمح یهاتیمحدود -4 ؛یاجتماع
 ،یداریبه پا لیاساس جهت ن نیانداز بود. بر او چشم یگذاراستیضعف در س زیعامل ن نیاثرگذارتر

 تی. درنهاردیقرار گ ینگرکشور موردباز یمقاصد گردشگر تیریمد یگذاراستیس یکردهایرو یستیبا
با  توانیم ،یدر سطح مل یمیو تنظ گذارانهاستیس یکردهایرو ابیبه دست آمد که در غ جهینت نیا

به  یتا حدود ،یتوسعه استان یهاانداز مشخص در سطح استان در قالب برنامهچشم کی فیتعر

   .است ریپذالزامات امکان یبرخ یریکارگامر با به نیپرداخت. ا یورزش یبازار گردشگر یسامانده
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 مقدمه

 قرارگرفتهجهان  یصنعت بزرگ صادرات ینچهارم یفدر رد ییو مواد غذا یمیاییبعد از سوخت، مواد ش یصنعت گردشگر

(Choa, 2019: 5)  است ) شدهتبدیل یدر سطح جهان یاقتصاد -یاجتماع اییدهصنعت، به پد یکفراتر از وEmery & 

 است رشد را در این صنعت سفید داشته ترینیشگردشگری ورزشی ب ،نیز از بین انواع مختلف گردشگری(. 29 :2010

(1: 2017, Laflin .)چون سازمان  یبزرگ یهاسازماناست و  واضحبر همه  یورزش یصنعت گردشگر یتامروزه اهم

اند کرده یدبازار هدف تأک یک عنوانبه یورزش یگردشگر یتبر اهم یکالمپ المللیینب یتهو کم یگردشگر یجهان

(Marumo et al, 2015: 2 .)رفتن  ینن است که اغلب موجب از بیا یزیستمحیطصنعت در بخش  ینبزرگ ا یبع یول

 هاییریدرگ ،درنهایتونقل و حمل یلاز وسا یناش یو آلودگ یمصرف انرژ ینهمچنشود. یم یمناطق بکر گردشگر

داشته باشد  زیستمحیطبر  یمنف یرتأث تواندیم یورزش یهاگروه یرو سا یو ساکنان محل گردشگرانن یب یاجتماع

(Kumar, 2018: 70) .شودیم یبر اقتصاد محل یمنف یراتخود سبب تأث نوبهبه پیامدها ینا (Tiago et al, 2021; 

Tudorache et al, 2017; Carneiro et al, 2016; Bell & Morse, 2013). 

منابع  ینتعادل ب یجادا ر راستایهمچنین د ( وBell & Morse, 2013: 36) یزیستمحیطبه حداقل رساندن آثار  یبرا

جهت  یمشارکت جهانیک فرایند در  کشورها ،(Duglio & Beltramo, 2017: 2) یزیستمحیطو  یاجتماع ی،اقتصاد

از  یکی عنوانبهتوسعه ملل و  یندهنقشه راه آ عنوانبهرا که « ریداتوسعه پا»به نام  اییدهاثرات، پد ینکاهش و کنترل ا

 یجاداست، ا قرارگرفتهجهان  یکشورهاغالب  ییدو مورد استقبال و تأ یزیستمحیط یهااجلاس یدهادستاور ترینمهم

است  ادعاشده اخیر یهاسالدر  است کهگردشگری ضروری  در زمینهبه قدری پایدار  توسعه (.1395زاده، )عباس ندکرد

 (.Tudorache et al, 2017: 2) گرددرقابتی  تواندنمیپایدار نباشد،  که یک مقصد گردشگری اگر

مقاصد  یداریپا یتدر مورد وضع المللیینب یهاسالانه سازمان یهامتعدد و وجود گزارش یهاانجام پژوهش یرغمعل

رسد به نظر میاست. در واقع،  قرار نگرفته موردتوجهکشور  ورزشی یدر صنعت گردشگر موضوع ینتاکنون ا ی،گردشگر

 ندارد «ییدارپا» هاییحفاظت منابع و دارا ازلحاظو نه  یدرآمد و منافع اقتصاد لحاظازنه  ایران یورزش یگردشگرکه 

یابی دلایل عدم در ریشه. (1392؛ میرزایی کالار و همکاران، 1395ی، و عبدالملک میرزا زاده؛ 1400رحمتی و همکاران، )

برای اند. ی اساسی را شناسایی نمودههابرخی چالشروی آن، مطالعات موجود موانع پیش وپایداری گردشگری ورزشی 

را گردشگران رسانی به و عدم اطلاع یزیستمحیط یکاستراتژ یهابرنامهانتشار کوتاهی دولت در ( 2017باشکووا )نمونه، 

توسعه  یهاآژانساند که ( گزارش کرده2017) یجیتام و ا. داندمیکنندگان و عموم مردم یدبازد گاهیآعدم موجبات 

 یدادهارو ینمرتبط با ا یهافرصتدر اعمال  ی( نقش مهمیورزش یسیونکم مثالعنوانبه) یورزش یگردشگر یامنطقه

 گردشگری مدیریت اصلی مشکل معتقدند که( 2006) جاگو و دریکنند. که اغلب از این فرصت استفاده نمی دارند

 .دباشمی ورزش و گردشگری حوزه دو مدیریت بودن جدا کشورها بیشتر در ورزشی

 گردشگریترین عوامل توسعه نهادی و عامل تکنولوژی را از کلیدی -عوامل مدیریتی( 1401شالبافیان و طاهریان )

به  یدی(کل یهامانند منابع و جاذبه) یموهبت هاییتمز( عواملی که منجر به تبدیل 1400دلشاد )داند. می تجربه محور

( 1400رحمتی و همکاران )داند. ا در افول یا رونق آن موثر میشود، ری یک مقصد گردشگری میرقابت هاییتمز

را در این  یزیستمحیطریزی، سازمانی، دولتی، بازاریابی، تبلیغات، فرهنگی، اقتصادی، نیروی انسانی و های برنامهچالش

در گردشگری ورزشی  موانع پایداری ترینمهمالمللی را یکی از های بین( تحریم1397صادقی ). دانندزمینه موثر می

، رقابت و مشکلات شخصی را از عوامل بازدارنده توسعه یلات مالکمش( 1392میرزایی کالار و همکاران )داند. کشور می
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 ی،موانع قانون ی،و منابع انسان یریتی( مشکلات مد1395) یو عبدالملک میرزا زاده. دنکنمعرفی میگردشگری وزرشی 

 .انددانستهمشهد  یورزش شگریدر توسعه گرد عوامل بازدارنده را از ساختییرزموانع و  یابی،موانع بازار

ها و مشکلات های مهم گردشگری کشور، در زمینه گردشگری ورزشی با چالشیکی از قطب عنوانبهاستان اصفهان 

دی و چقاجرهای گردشگری ورزشی )های استان در زمینه زیرساختمحروم بودن شهرستانای روبرو است. عدیده

؛ عزتیان و 1397های هوا )صیدایی و همکاران، بالا بودن میزان غلظت آلاینده (،1395، آبادیملکمختاری 

رفتارهای ، (1400ها )گلابچی و سامانی مجد، ی در پروژهزیستمحیطعدم رعایت استانداردهای  (،1392نسب، هاشمی

مسائل اکولوژیکی از جمله و  (1393و همکاران،  آبادیملکی از سوی شهروندان )مختاری زیستمحیطنامناسب 

 باشند.از جمله این مشکلات می سالیخشکفرونشست زمین و 

روی مقاصد گردشگری های پیشموانع و چالشتا  در صدد آن استپژوهش حاضر ، شدهمطرحبا توجه به نکات لذا 

است:  طرحقابل صورتبدیناصلی پژوهش  سؤال بنابراین ارزیابی نماید. «پایداری»ورزشی استان اصفهان را از منظر 

 گردشگری ورزشی استان اصفهان جهت رسیدن به پایداری با چه موانعی در آینده مواجه است؟

 

 مبانی نظری

 های مشابهگردشگری ورزشی و تمایز آن با فعالیت

 شانیوقت از محل زندگم طوربهآن، اشخاص  یکه در ط شودیم یففراغت تعر یهبه مسافرت بر پا یورزش یگردشگر

 شوندیعازم سفر م هایتفعال ینهمراه ا هاییتجذاب یدند یا یورزش هاییتفعال یتماشا ی،باز یو برا شدهخارج

(Gozalova, 2014: 93گردشگر .)هاارزشنگرش و  ییرتغ ی،به خاطر عوامل اقتصاد یراخ یهاسالدر  یورزش ی 

(Kumar, 2018: 71و آگاه )یگزند یوهاز ش ی ( فعالHua & Chiu, 2013: 271محبوب )است یافته یفراوان یت .

 (:Duglio & Beltramo, 2017: 4کند )گیبسون گردشگری ورزشی را به سه دسته تقسیم می

 های ورزشیدر مسابقات و مشارکت در فعالیتشرکت کردن  :گردشگری ورزشی فعال )1

 رویدادها و مسابقات ورزشیشا کردن تما(: گردشگری رویداد ورزشیگردشگری ورزشی غیرفعال ) )2

بازدید و  ورزشی هایباشخصیتدیدار ورزش )مثل  مرتبط بامشهور های جاذبهبازدید از گردشگری خاطرات ورزشی:  )3

 مهم و غیره(. یهاورزشگاهورزشی،  یهاموزهاز 

که در  یاز گردشگر ینوع ییعن) «یورزش گردشگر»که  کنندی( عنوان م1998فالکنر )مانند  نظرانیصاحب، حالبااین

 یستیاست و نبا یحیتفر یتیهمانند راه رفتن فعال یتینمونه فعال یگسترده است. برا یاراست( بس یهثانو یزهآن ورزش انگ

. از همین رو بین ورزش و گردشگری تمایزی (Gozalova, 2014: 95) شود یبندطبقه یورزش یگردشگر عنوانبه

 .کنندبه حوزه مشارکت فعال محدود می صرفاًشگری ورزشی را گذارند و دامنه گرداساسی می

 

 در گردشگری ورزشی آن هایمؤلفهپایداری و 

 یک یرااندازه گرفت؛ ز راحتیبهمفهوم را  ینا توانینم ین،تعادل در طول زمان است؛ بنابراو ثبات  یبه معن یداریپا

برهم  یروهاینکه تمام  آیدیبه دست م یفقط در صورت یداری. پا(Davidson et.al, 2012: 59) است یرثابتغ یفیتک

در حال  یعیامروزه توافق وس(. Colantonio & Dixon, 2010: 19) گردند یخنث یازننده تعادل حذف شوند 

 یتکه فعال یو خطرات یعاتضا ها،یآوردن آلودگ حساببهبدون  تواندینم یگرد یاست که رشد اقتصاد یریگشکل
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 .(Lee & Efird, 2014: 2) یابدتداوم  آوردیبر انسان وارد م درنهایتو  زیستمحیطو مصرف بر  یدولنحوه ت ی،اقتصاد

 ,Tiago et.alحرکت کرد ) ییدارسمت پا به اقتصادمحوریاز  یگردشگر صنعت ،ییلادم 1980 هاز اواخر دهبنابراین 

صورت گرفت و با  افسارگسیخته یردشگرگ ییامدهاپ به دلیل، یگردشگر یسنت یمشکل پارادا ییر( و تغ28 :2021

ها ملزم شدند در (. در این راستا، دولتHuili et.al, 2018: 425شد ) یگزینجا یدارپا یگردشگر ید یعنیجد یمپارادا

 -یمنافع اقتصادی و زیستمحیط یدجد یاستانداردهاالزامات و های گردشگری، نوعی بالانس و تعادل بین تدوین برنامه

منشأ این اقدامات، نظریه توسعه پایدار بود که در دهه  (.Rafika et.al, 2016: 152)معه میزبان رعایت کنند ی جااجتماع

این در چارچوب  پایداری. گرددبه ادبیات توسعه اضافه « پایداری»موضوعی به نام مطرح گردید و موجب شد تا  1970

از همان ابتدای طرح نظریه توسعه  یزیستمحیطعد که بُ  است یزیستمحیطعد اقتصادی، اجتماعی و ، شامل سه بُنظریه

 است. قرارگرفته موردتوجههای اخیر در سالو اقتصادی عد اجتماعی پایدار شکل گرفت و بُ

 

 پایداری در نظریه توسعه پایدار مرتبط بارویکردهای 

 دهد:نشان می« اریپاید»را در تعریف مقوله زیر ادبیات نظری موجود دو نوع نگاه متفاوت  طورکلیبه

 برانت در زمان نظریه توسعه پایدار است که در  دیدگاهترین قدیمیدیدگاه نیاز مبنا، : دیدگاه نیاز مبنا و دیدگاه رفاه مبنا

)تأمین نیازهای نسل فعلی بدون خدشه  کندمیرا مبتنی بر موازنه بین نیازها تعریف  پایداری، این رویکردمطرح شد.  لند

باشد. زیرا مبنا قرار دادن نیاز در رسد این تعریف نیازمند بازنگری میهای آینده(. اما به نظر میزهای نسلدر تأمین نیا

و  بهداشت، یعنی تغذیه، آموزش هاخواستاز  نیاز اغلب به انواع معینیاول اینکه  ها چند ایراد اساسی دارد:ریزیبرنامه

قات مختلف با ب. دوم اینکه نیاز اقشار و ط(Davidson et al, 2012: 58) و مفهومی کمّی است اشاره دارد نظایر آن

 & Colantonio) به نیازهای تمام طبقات اجتماعی پاسخ گفت واحدتوان با یک الگوی نمییکدیگر تفاوت دارد و 

Dixon, 2010: 45) . نیاز مبنا شکل گرفت دیدگاه رفاه مبنا در مقابل دیدگاه بنابراین(Huili et al, 2018; 425) . این

امکان بقا  کند و مفهومطی زمان تفسیر می افزایش مستمر یا حداقل حفظ رفاه انسان در صورتبه، توسعه پایدار را دیدگاه

حیات  جامعه امکان ادامه سطح، تر از آندر اندازه پایین کهکند رفاه را مشخص می یحداقلسطح را در خود دارد که یک 

این امر مستلزم رفاه اکوسیستم و وجود امکان انتخاب در آن است. رفاه (. Colantonio & Dixon, 2010: 45ندارد )

ها کیفیت و تنوع خود را حفظ کنند و از این طریق توان بالقوه خود را با نیز به معنای این است که اکوسیستم اکوسیستم

 .(Lee & Efird, 2014: 2) برای آینده سازگار کنند هاینهگزتغییر دامنه وسیعی از 

  و « یزیستمحیطپایداری » دو اصل ناسازگار، یعنی ایدارپ هاز طرف دیگر توسع: محورمحور و دیدگاه انسان بومدیدگاه

 هو برداشت از توسع یردهد. در واقع کنش میان این دو اصل به دو نوع تفسرا به یکدیگر پیوند می« توسعه اقتصادی»

 (:Rafika et.al, 2016: 153) شودمی یمنته یدارپا

 و ؛دهداولویت می یجهان یکه به اکولوژ ی،بوم محور 

 شمارد.بهزیستی انسان را مقدم می ، که رفاه ومحوریانسان 

منجر به تأمین رفاه  که است یاز گردشگر ینوعیدار پا یورزش یگردشگرگفت توان ، میمرور شدهبر اساس مفاهیم 

ها را ارتقا سازد و کیفیت زندگی آنهای جوامع میزبان را نیز برآورده می، نیاززمانهماما  شودمیگردشگران ورزشی 

 ییندهافرآ ی وفرهنگ یهابا حفظ ارزش زمانهمکه  دهدیقرار م مورداستفاده ایگونهبه، منابع را حالدرعین دهد.می

 :Carneiro et al, 2016) دپاسخ داده شو جامعه میزبان یکیو تکنولوژی ، اجتماعیاقتصاد ییازهابه ن، یزیستمحیط



 121                                                                                     ... یداریپا ریدر مس یورزش یمقاصد گردشگر / انمکارهو  مینیا

 

 

 پایداری در فرایند توسعه مقاصد گردشگری ورزشی از سه جهت حائز اهمیت است: هایمؤلفهادغام لذا (. 306

خواهد بود و تحت  جلوروبهاقتصادی جامعه مقصد، همواره  وضعیتاین تضمین فراهم شود که درآمدزایی و ارتقای  )1

 المللی و تحولات سیاسی قرار نخواهد گرفت )پایداری اقتصادی(های بین، تحریمبازارهای تأثیر شوک

این تضمین فراهم شود که توسعه اقتصادی، منجر به حفظ و گسترش فرهنگ و هویت بومی منطقه شده و موجب  )2

ها با یکدیگر و با دیگر های اجتماعی، سطح سواد و تحصیلات جامعه میزبان و بهبود تعامل اجتماعی آنارتقای شاخص

 ردشگران خواهد شد )پایداری اجتماعی(گ

و به هم خوردن  زیستمحیطای نیست و از تخریب رویهاین تضمین فراهم شود که توسعه اقتصادی، توسعه بی )3

توازن اکولوژیکی مقصد جلوگیری خواهد کرد. زیرا با از بین رفتن محیط و اکولوژی مقصد، دیگر منبعی برای درآمدزایی 

 ی(.زیستمحیطآیندگان از مزایای گردشگری باقی نخواهد ماند )پایداری گیری پایدار و بهره

 شود:بندی میمدل مفهومی زیر جمع صورتبهیدار پا یورزش یگردشگرهای با توجه به مفاهیم مرور شده، ویژگی
 

 
 یک سیستم گردشگری ورزشی پایدارمدل مفهومی  .1 شکل

 روش پژوهش
 یک طرح کمّی مصاحبه ویک طرح کیفی مبتنی بر است که شامل  شدهانجامحاضر به روش پیمایشی  مطالعه

. ها تعریف شودکرد تا دو گروه جامعه هدف برای گردآوری دادهدووجهی اقتضا می پلاناین باشد. می پرسشنامه محور

کارشناسان و مدیران ارشد نفر از  180، شامل نیز گروه دومو نفر از خبرگان دانشگاهی  14گروه نخست شامل 

دانش نظری دارا بودن های ورزشی و گردشگری در استان اصفهان بودند. ویژگی بارز گروه دوم این بود که ضمن سازمان

کامل با مسائل گردشگری و مباحث ورزشی استان اصفهان آشنایی  طوربهمناسب، به دلیل سوابق مدیریتی و اجرایی، 

 .گیری از هر دو گروه به روش هدفمند انجام شدبقه سکونت در استان را نیز دارا بودند. نمونهداشتند و همچنین سا

اقدام به شناسایی موانع  عمیقمصاحبه ادبیات نظری و در مرحله نخست، با استفاده از  که بود به این صورتفرایند کار 

 اجتماعی پایداری پایداری اقتصادی محیط زیستی پایداری

 منطقه یبوم یتحفظ و گسترش فرهنگ و هو

 و با گردشگران یکدیگربا  یزبانجامعه م یبهبود تعامل اجتماع
 

 یزبانجامعه م یلاتسطح سواد و تحص یارتقا

سازوکار محاسبه اثرات  یهتعب
 یزبانم بر جامعه یگردشگر

 

گردشگران  یازهایبه ن زمانهمتوجه 
 یزبانو افراد جامعه م یورزش

 هاییتفعال ینب یشترهر چه ب یوندپ
 یگردشگر هاییتو فعال یورزش

مسائل و الزامات  ینده،توجه مداوم به آ
 آن

 یزبانسطح فرهنگ جامعه م یارتقا

 یختهگسلجام یرغو متعادل  یتوسعه اقتصاد

 یزبانجامعه م یبرا جلوروبهمستمر و  ییو درآمدزا الاشتغ

 یمال یهاو بحران یاقتصاد یهااز شوک یرپذیریعدم تأث

 یاسیو تحولات س المللیینب هاییماز تحر یرپذیریعدم تأث

 یکیحفظ توازن اکولوژ
 یزبانجامعه م زیستیطمح

سرعت و کم یبرداربهره
 یعیطب یطآهسته از مح

 هاییتالاز فع یتحما
 آلوده یرغپاک و  یگردشگر
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استان  مدیرانای از گزینه 5طیف لیکرت  با سؤالی 44در قالب یک پرسشنامه موانع شده و سپس این ها و چالش

، روایی 1بر اساس مرحله  2سازی مرحله بودن فرایند پژوهش و پیاده ایدومرحلهبه دلیل اصفهان تکمیل گردید. 

تأیید و اصلاح گردید. برای انجام پایایی پرسشنامه، به دو طریق  گروه نخستتوسط خبرگان  1پرسشنامه نیز در مرحله 

با استفاده از آزمون آلفا به دست پایایی آن و  شدتوزیع  گروه نخستخبره  14بتدا پرسشنامه نهایی شده در بین اقدام شد. ا

اقدام به تست پایایی شده و پس از حصول نتیجه  مجدداً، گروه دومنمونه اولیه در بین  30. سپس با توزیع (83/0) آمد

 گردید. ها انجامتوزیع نهایی پرسشنامه(. 78/0) قبولقابل

تحلیل عاملی اکتشافی و تحلیل رگرسیون چندمتغیره انجام شد.  کدگذاری باز، هایها با استفاده از تکنیکتحلیل داده

از  یناناطم یاست. برا یعامل اصل یبه تعداد یرهامتغ یلها و تقلکاهش حجم دادهم تحلیل عاملی، ازآنجاهدف  اصولاً

 داریو معن 60/0از  KMOبالاتر بودن مقدار  1انجام شد. با توجه به جدول و بارتلت  KMO، آزمون هانمونه یتکفا

 است. هانمونه یتکفا دهندهنشان( Howard et al, 2016: 53) 05/0بودن آماره بارتلت در سطح کمتر از 
 

 پژوهش برای تحلیل عاملی سؤالاتو  هانمونهآزمون کفایت  .1 جدول
 نتیجه نهایی داریسطح معنی ر بارتلتمقدا KMOمقدار  تعداد نمونه

 پرسشنامه سؤالاتو تناسب تعداد نمونه با  سؤالاتکفایت  00/0 570/5751 859/0 180

 

 موردمطالعهمحدوده 

وسعت،  کیلومترمربع 107019یت و جمعنفر  5120850 بااست که استان اصفهان ین پژوهش محدوده مطالعاتی ا

استان اصفهان شامل گردشگری ورزشی شود. شناخته میایران در صنعت گردشگری رو یکی از مناطق پیش عنوانبه

 2209دارای  درمجموعرستان، شه 23استان اصفهان با باشد. می بیابانها و ها، غارها، رودخانههایی همچون کوهجاذبه

های گردشگری ورزشی این استان حتی در سطح کشوری نیز باشد. برخی از جاذبهمورد جاذبه گردشگری مهم می

ترین پیست اسکی کشور و ترین و پرشیبمرتفع عنوانبهشهر توان به پیست اسکی فریدونمشهورند که از آن جمله می

یران اشاره کرد )بانک اطلاعات گردشگری ایران، ورزشگاه استاندارد ا ینترمدرن انعنوبهاصفهان  جهاننقشاستادیوم 

 1و  2 یببه ترت یو محل یدرصد(. منابع مل 97) قرار دارند ایمنطقهاستان در سطح  یمنابع گردشگر یشترینب(. 1401

 14با  یعیمنابع طبدرصد،  83با  فرهنگی ۔یخیتار هایجاذبه .(2)جدول  اندداده یلاستان را تشک هاییلپتانسدرصد 

: 1391 ی،)داغستان دهندمی یلاستان را تشک گریگردش هاییلپتانس ترینمهم، درصد 3با ساخت منابع انسانو  درصد

در  19-همچنین سهم درآمدهای گردشگری ورزشی استان از کل درآمدهای گردشگری قبل از شیوع بیماری کووید (.90

دهنده سهم پایین این نشان طورکلیبهدرصد بوده است که  12معادل  1400و در سال  درصد 33معادل  1398سال 

 (.1401درآمدها از کل درآمدهای گردشگری استان است )بانک اطلاعات گردشگری ایران، 

 
 مقیاس عملکردی منابع گردشگری استان اصفهان سهم. 2 جدول

 مجموع المللیبین ملی محلی وضعیت

 2209 22 42 2145 تعداد

 100 1 2 97 درصد

 (94: 1391منبع: )داغستانی، 
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 استانداردترین ورزشگاه ایران عنوانبه اصفهان جهاننقشاستادیوم  ترین پیست اسکی ایرانمرتفع عنوانبه شهرپیست اسکی فریدون

  

  
 ها برای آفرود خودرو در ایرانترین مکانیکی از مناسببانک خور و بیاکویر  غارهای آبی ایران فردترینمنحصربهدنگزلو یکی از غار 

 های گردشگری ورزشی مشهور استان اصفهان در سطح کشوربرخی از جاذبه .2 شکل
 (https://iraninform.comگردشگری ایران:  اطلاعات بانک سایتوبمنبع: )

 

 هایافته
 مقوله 44این موانع گردشگری ورزشی استان اصفهان معرفی نمود.  عنوانبهمقوله را  44 درمجموعبخش کیفی،  نتایج

 36موجود در پرسشنامه،  یرمتغ 44از  یرها،متغ یدرون یبا توجه به همبستگ. گرفتندیابی قرار مورد ارز قالب پرسشنامهدر 

 ماکسیو چرخش وار یبا مؤلفه اصل یاکتشاف ، روشیل عاملیتحلدر  کاررفتهبهوارد شدند. روش  یعامل یلدر تحل یرمتغ

حذف  یلاز تحل 5/0کمتر از  یبار عامل یدارا یرهایمتغ یب،ترت یندر نظر گرفته شد که بد 5/0 بار عاملی مبنابود و 

 یانسدرصد از وار 66 حدود درمجموع که کاهش داده شدنداصلی عامل  6به  موردبررسی یرهایمتغ نتیجه،در  .یدندگرد

 .نمود یینرا تب در استان اصفهان پایداری مقاصد گردشگری ورزشی یعنیوابسته  یرمتغ
 

 شدهتخراجاسمشخصات آماری عوامل . 3 جدول
 ششم پنجم چهارم سوم دوم اول عامل

 262/1 463/1 743/2 350/4 109/6 412/9 یژهمقدار و

 322/3 850/3 218/7 448/11 076/16 770/24 یانسدرصد وار

 685/66 362/63 512/59 294/52 845/40 770/24 یتجمع یانسدرصد وار

 685/66 مقدار کل واریانس تبیین شده

 

. عامل اول با مقدار دهدینشان م هاعاملاز  یکهر  به تفکیک متغیرهایرا  یعامل یو بارها یصلعوامل ا 4جدول 

انداز نداشتن چشم»عامل،  ینر این متغیتررده و مهمکن ییدرصد( را تب 77/24ل )کانس یزان وارین میشتریب 412/9 یژهو

https://iraninform.com/
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عامل، نام  ینا یرهایشباهت متغ یل. به دلاشدبیم 968/0 یبا بار عامل «استان یورزش یگردشگر یندهآ یمشخص برا

 یمقاصد گردشگر یریتدر مد یناکارآمد». عامل دوم یدآن انتخاب گرد یبرا «اندازو چشم گذارییاستضعف در س»

. باشدیم «هااز آن یکهر  یفو نامشخص بودن وظا یمواز یهاوجود سازمان»آن  یرمتغ ترینمهمبود که  «ورزشی

عامل چهارم بود.  «گردشگر گریزی یدهپد»آن،  یرمتغ ترینمهمشد و  گذارینام «یاجتماع یرشپذعدم »عامل سوم، 

باشد. می «یرگهمه هاییماریکرونا و ب یپاندوم یوعش»متغیر آن نیز  ترینمهمو  است «یزیستمحیط هاییتمحدود»

و  است« المللیینب هاییمتحر یاثرگذار»عامل آن  ترینمهمکه  باشدمی «و اشتغال گذارییهضعف سرما»عامل پنجم 

 شدهحذفعوامل  یرسا یک متغیر و یک عامل است. تنهاییبهخود که  یدگرد گذارینام «امنیتعدم »، ششمعامل  نهایتاً

 .شوندیمشاهده م 4جدول  یدر انتها یزن
 

 چرخش ماتریسمتغیرهای متناظر با هر عامل و مقدار بارهای عاملی بعد از  .4 جدول
 مقدار بار عاملی متغیرها عامل

ضعف در 
 گذاریسیاست
 اندازو چشم

 968/0 گذارییاستس ینهادها یاز سو استان یورزش یگردشگر یندهآ یانداز مشخص برانداشتن چشم

 932/0 یگردشگر یمتول یبا نهادها یورزش یهاو اقدامات سازمان یماتشکاف و تعارض در تصم وجود

 950/0 یاستان گذارییاستآن در سطح س یاستان بر جنبه ورزش ینبه گردشگرج تقدم

 768/0 یورزش یدادهایرو یدر خصوص برگزار ینبودن قوان غیر شفافو  سیال

 748/0 هارشته یدر برخ یتفعال یتد بانوان به ورزشگاه و محدودومانند عدم ور یدر موضوعات یتیجنس تبعیض

 928/0 یدر دوره بعد هایاستو نقض همان س یریتیهر دوره مد یبه اقتضا یمقطع هایگذاریسیاست

 804/0 یجذب گردشگران ورزش یبرا یاتیبرنامه عمل یفبازار و عدم تعر یبندبخش هاییاستس فقدان

 880/0 هاسازمان ینا سازییاز خصوص حمایتعدمو  یورزش یهاسازمان یریتدر مد یدولت مداخله

 912/0 یورزش یحوزه گردشگر یک عنوانبهاستان  برند سازیبه  یاستان گذارانیاستو س یرانمد توجهیبی

 749/0 یورزش المللیینب یو نهادها هایونبا فدراس ربطذی یو نهادها یورزش هاییونتعامل مناسب فدراس عدم

 691/0 یشگران خارجخاص بر ورود گرد یاسیس هاییریگموضع یو اثرگذار یگردشگر یپلماسید ضعف

 539/0 در کشور یحضور گردشگران ورزش یبرا یدو رواد یزااز صدور و یناش هایمحدودیت

 776/0 یدر سطح نهاد یورزش یگردشگر یبرا یحقوق یگاهجا یفدر تعر ضعف

ناکارآمدی در 
مدیریت مقاصد 

 گردشگری
 ورزشی

 957/0 یرسانو خدمات یریتاز نظر مد یگردشگر یگربا انواع د یورزش یگردشگر ینب یکپارچگیعدم 

 851/0 در استان یمیقد یهاورزش یدارا یهاو مکان یسنت یورزش یهابودن رشته ناشناخته

 882/0 یمال یانو حام یورزش یجذب اسپانسرها یندبودن فرا معیوب

 914/0 گردیبوم یرنظ ییهاخشبه ب دهییتو اولو یورزش یگردشگر رویداد گونه یهااز جنبه یراناستقبال مد عدم

 661/0 یورزش یهاسازمان یریتدر مد یتفاقد صلاح یاسیس یهاها و جناحگروه مداخله

 948/0 اییقهسل یهاانتصاب یلبه دل یورزش یهاسازمان یرانمد ینتخصص در ب فقدان

 977/0 هااز آن یکهر  یفو نامشخص بودن وظا یمواز یهاسازمان وجود

 692/0 یمشارکت گردشگران ورزش یدر خصوص الگوها یاستان یراننادرست مد گیریجهت

عدم پذیرش 
 اجتماعی

 874/0 خارج از کشور یورزش یبه مقاصد گردشگر یسفر گردشگران داخل یشو افزا گردشگر گریزی پدیده

 624/0 یرجبا گردشگران خا یفرهنگ یهاتحمل تفاوت یبرا یزبانجامعه م یندر ب یسازفرهنگ عدم

 754/0 استان یورزش یهادر سازمان درون سیستمی یاجتماع یهسرما ضعف

 704/0 یزبانتوسط جامعه م یورزش یگردشگر یاز الگوها یبرخ یاجتماع یرشپذ عدم

 691/0 یبا ورود گردشگران ورزش هایجرائم و ناهنجار ی،تخلفات اجتماع افزایش

 654/0 گردشگر یرشو شهروندان در خصوص نحوه پذ یاستان یرانمد نیو عدم تعامل مناسب ب اعتمادیبی

 816/0 ورزش در سطح استان یکل یها و نماگرهابودن شاخص پایین

 759/0 در استان یبزرگ ورزش یدادهایرو یبرگزار یاجتماع یطنبودن شرا فراهم

های محدودیت
 یزیستمحیط

 920/0 یرگهمه هاییماریکرونا و ب یپاندوم شیوع

 754/0 یاتیو مال یحسابدار یستمدر س یورزش یگردشگر یزیستمحیطمحاسبه اثرات  عدم

 782/0 در استان یورزش یگردشگر هاییتها و فعالاز جاذبه یاریبودن بس فصلی

 822/0 یراخ یهاسال یاستان در ط یکو اکولوژ یعیطب هایییاز دارا یرفتن بخش بزرگ ینب از

 ضعف
اری و گذسرمایه

 731/0 یورزش یگردشگر هاییرساختتوسعه زگذاری و سرمایه بر المللیینب هاییمتحر اثرگذاری

 681/0 یاشتغال جامعه محل یبدر ضر یورزش یگردشگر یرگذاریتأث عدم
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 اشتغال

 672/0 گردشگران یتامن یهابودن شاخص پایین عدم امنیت

 سایر موانع

 یورزش یمخصوص گردشگر هاییرساختز یزعدم توسعه و تجه 
 یگردشگر یهاجاذبه یمتنوع جهت معرف یهابودن اطلاعات گردشگران و فقدان روش پایین 
 یطیمح یهاها و توانو اطلاعات متناسب با جاذبه یفناور هاییرساختتوسعه ز عدم 
 یورزش یو متخصص در حوزه گردشگر دیدهآموزش یانسان یروین کمبود 
 هابخش یرنسبت به سا یورزش گردشگریدر بخش  گذارییهبه سرما بخشییتاولو عدم 
 یورزش یوابسته به گردشگر یجانب یوکارهااز کسب یبخش دولت حمایتعدم 
 یورزش یدر جنوب کشور در حوزه گردشگر یبگرفتن مقاصد رق قوت 
 ینسبت به گردشگران خارج یو تصورات نادرست فرهنگ تلقی 

 شدهحذفعوامل 
 از مدل

 

 
 میزان اهمیت هر یک از موانع گردشگری ورزشی استان اصفهانمقایسه . 3 شکل

 

 یوهبه ش یخط یونرگرس با روشضریب اثر هر یک از عوامل بر پایداری مقاصد گردشگری استان اصفهان بررسی 

وانعی نظیر گذاری است که خود با مچالش سیاست ،این مقاصد یداریبر پا اثرگذار چالش ترینمهمنشان داد که  زمانهم

درصد از تغییرات متغیر  71تواند می تنهاییبهاین متغیر  ناکارآمدی مدیریتی و عدم پذیرش اجتماعی نیز همبستگی دارد.

مستقیم این عامل بر روی سایر عوامل خُرد، نقش کلیدی ع به دلیل اثرگذاری مستقیم و غیروابسته را تبیین کند. در واق

 دارد.اصفهان  استان شگری ورزشیدر ارتقاء یا زوال مقاصد گرد
 

 های اصلی بر پایداری مقاصد گردشگری ورزشی استان اصفهانتأثیر رگرسیونی عامل .5 جدول
 Beta t Sig 2R F df Sig بینمتغیرهای پیش

 001/0 67/36 715/0 اندازگذاری و چشمیاستسضعف 

892/0 15/623 179 001/0 

 001/0 52/32 609/0 یاجتماععدم پذیرش 
 001/0 64/27 572/0 یریت مقاصدمدناکارآمدی 
 001/0 47/17 265/0 و اشتغال گذارییهضعف سرما
 001/0 14/23 215/0 یزیستمحیطهای محدودیت

 001/0 42/13 126/0 یتامنعدم 
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 ی ورزشی در استان اصفهانپایداری مقاصد گردشگربر میزان اثرگذاری هر یک از موانع  .4 شکل

 

 حثب

 یندهدر آای از موانع طیف گستردهبا  یداریبه پا یدناستان اصفهان جهت رس یورزش یگردشگرچنانکه نتایج نشان داد، 

 توان بحث را حول این محورها ادامه داد.در اینجا می .مواجه است

و  گذاریسیاست ضعف درران، مانع پایداری در مقاصد گردشگری ورزشی بخصوص در ای ترینمهمنخستین و 

نوع  هر انداز هدفمند برایچشم وجود اصولاًبرای آینده است. این امر تنها مختص گردشگری نیست و  انداز سازیچشم

ها، بخشی از ناکارآمدی در حوزه بر اساس نتایج مصاحبه. است ریزیتوسعه، از ضروریات امر مدیریت و برنامه

دولت  ازحدبیشگردد. مشکلاتی مانند مداخله ریزی کل کشور بازمیاری مدیریت و برنامهگذاری، به شرایط ساختسیاست

های های ورزشی، ضعف دیپلماسی گردشگری، تبعیض جنسیتی علیه بانوان، عدم تعامل مناسب با فدراسیوندر سازمان

ها هستند. این نتایج با ناکارآمدیاز جمله این  یورزش یگردشگر یبرا یحقوق یگاهجا یفضعف در تعرالمللی ورزش و بین

 باشد.همسو می( 1397( و واعظی و همکاران )1397قی )مطالعات صاد

استان اصفهان از دیرباز دارای  اصولاًگردد. درون استانی بازمی ی از این ناکارآمدی، به ساختار مدیریتبخش دیگر

اره وجه گردشگری آن بر وجه ورزشی غلبه داشته تری نسبت به سابقه ورزشی بوده و هموسابقه تاریخی فرهنگی قوی

گردی های استانی نیز، توجه به گردشگری تاریخی فرهنگی و طبیعتاست. همین امر موجب شده تا در سطح سیاست

 یگردشگر یریتمد یمعتقدند که مشکل اصلنیز ( 2006و جاگو ) یدرقرار گیرد.  موردتوجهشگری ورزشی بیش از گرد

(. اما Deery & jago, 2003: 52باشد )یو ورزش م یدو حوزه گردشگر یریتجدا بودن مد ،شورهاک یشتردر ب یورزش

های حوزه ورزش به های حوزه گردشگری با سازمانتعارض منافع و اختلاف دیدگاه بین سازمانه این است ک مهم مسئله

و یکپارچگی وجود ندارد و یک بین انواع گردشگری نیز ارتباط زند. از سوی دیگر، این شکاف و دوگانگی دامن می

استفاده  خوبیبهتواند از انواع دیگر گردشگری کند، نمیهای ورزشی از یک مقصد بازدید میفعالیت قصدبهگردشگر که 

یابی در کنار و بازار برند سازینیازمند ها در بازار رقابت مکان ماندگاری جهت مقاصد گردشگری کهدرحالینماید. 

، هاچون بسیاری از استانهمآنصفهاستان ا اما(. Cleave et al, 2016: 208هستند ) انداز سازیچشمگذاری و سیاست

تنها برنامه راهبردی موجود برای توسعه گردشگری در کشور، طرح جامع  گردشگری است.در فاقد طرح و سند بالادستی 

 1960های جامع دهه باشد و به شیوه طرحساختاری و کارکردی متعدد میدارای اشکالات  همآنگردشگری است که 

 شود.تهیه می

مشخص گذاری گذاری نیست. در نبود سیاستارتباط به عامل سیاستهای مدیریتی است که بیعامل بعدی، ناکارآمدی

پیامد  ترینمهم. گرددمی ها و سلایق شخصی مدیرانها تابع نگرشاین مکانفرایند مدیریت مقاصد گردشگری، برای 

زند که با پایان دوره مدیریتی، مدیر این امر، آن است که هر مدیری در دوره مدیریتی خود اقدامات بسیاری را کلید می

00.20.40.60.8

ضعف سیاست گذاری و چشم انداز

ناکارآمدی مدیریت مقاصد

عدم پذیرش اجتماعی

محدودیت های زیست محیطی

ضعف سرمایه گذاری و اشتغال

عدم امنیت
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شوند. کاره رها میهای قبلی در دوره بعدی نقض شده و نیمههای دورهبعدی آن را قبول نخواهد داشت. بسیاری از پروژه

 ترینمهمتصمیمات فردی و شخصی مدیران یکی از دهد، ( نشان می1400تایج مطالعه الفتی و همکاران )که ن طورهمان

های ورزشی است. چنین ساختار مدیریتی معیوبی، پیامدهایی بر ها در سازمانپذیری آنموانع پاسخگو بودن و مسئولیت

رای برگزاری مسابقات ورزشی با موفقیت روبرو گردشگری ورزشی دارد. از جمله اینکه جذب اسپانسر و حامی مالی ب

های جنبهشود؛ ها به دست فراموشی سپرده میهای دارای این نوع ورزشهای سنتی و مکانبسیاری از ورزششود؛ نمی

های نادرستی در مورد ترکیب و گیریشود و جهتهای مدیران حذف میگردشگری ورزشی از دایره انتخاب رویداد گونه

دهد که گردشگران ورزشی را به سمت محدود شدن و فردگرایی سوق می گرددمیاعمال  بازدیدکنندگانارکت نحوه مش

 (،1400الفتی و همکاران ) این نتایج همسو با مطالعاتگردشگری ورزشی سازگار نیست. جمعی با روح  مسئلهو این 

 مشکل در حوزه مدیریتی ترینمهمز سوی دیگر، ااست.  (1386نادریان جهرمی و همکاران )و  (1398بجانی و همکاران )

به فقدان باز هم است که  ربطذی، فقدان مدیریت یکپارچه و موازی شدن وظایف نهادهای مقاصد گردشگری

شود و نه ها میسیاسی آن هاگرایشمنجر به انتصاب مدیران بر مبنای  تخصص گرایی. عدم گرددگذاری برمیسیاست

های سیاسی در ها و جناحنفوذ گروه روزروزبهدهد تا گیرد که اجازه می، چرخه معیوبی شکل میها. در نتیجهتخصص آن

 گردشگری شدت یابد.های سازمانهای ورزشی و های مهم سازمانگیریتصمیم

علیرغم اینکه گذارد. پذیرش اجتماعی، فاکتور مهم دیگری است که بر پایداری مقاصد گردشگری ورزشی اثر می

ه مخالف کرا  ییهااستیه مردم سکد توجه داشت یاما باگذاری برای توسعه گردشگری ورزشی مهم است، تسیاس

ه کمهم است، بل یداریپاخود  تنهانه، هاگذاریسیاستن در یرفت. بنابراینخواهند پذ هاست،مرسوم آن یزندگ یهاوهیش

بر اساس نتایج مطالعه  (.1396ان و فراست، ی)جواد دارد ییت بسزایز اهمین یداریاصول و قواعد پا یرش اجتماعیپذ

اجتماعی  موردپذیرشدر گردشگری ورزشی جهانی، در ایران و استان اصفهان  شدهپذیرفتههای حاضر، برخی از انگاره

های ورزشی، اقامت آزادانه در طبیعت، صرف گرایی، جشن و پایکوبی، برگزاری فستیوالگیرد. جمعمردم قرار نمی

گیرند و قرار نمی موردپذیرشها هستند که توسط مردم ای از این کنشات الکلی و آزادی در پوشش و رفتار، نمونهمشروب

های کلی ورزش نیز در شاخص نشان داد که خبرگاناظهارنظر علاوه بر این، شوند. یا توسط سیستم حاکمیتی محدود می

مطالعات همچنین . تأثیرگذار استورزشی بزرگ یدادها و مسابقات عدم پذیرش رو برپایین بوده و  تقریباً استان اصفهان 

 .ه دلیل حضور گردشگران خارجی استب در جوامع میزبان اجتماعی هایم و ناهنجاریائدهنده افزایش جرمتعدد نشان

به اثرات منفی گردشگری بر  عموماًمطالعات موجود، . دیگری است اثرگذار، عامل یزیستمحیط هایمحدودیت

های ودیتمحد متقابلاً  کهدرحالی(. Bashkova, 2017; Lee, 2011برای نمونه ن.ک: اند )پرداخته زیستحیطم

نشان داد  آمدهدستبهنتایج  .(Lee et.al, 2017)ن.ک:  دباشد مانعی بر سر راه گردشگری تواننیز می یزیستمحیط

 است. های پاندومیکبیمارییوع بیماری کرونا و برای آینده گردشگری ورزشی، ش یزیستمحیطمحدودیت  ترینمهم

در حوزه بهداشت  یاورژانس یتوضع یک عنوانبهرا  19-یدکوو یماریب ،2020 یهژانو 30در  یسازمان بهداشت جهان

 یعاز صنا یاری، بسیریگ، بلافاصله پس از همهیماریب این(. Weed, 2020: 80کرد ) معرفی المللیینبا گستره ب یعموم

نتایج مطالعات موجود نشان . ها بودبخش یناز ا یکی یزن یقرار داد که صنعت گردشگر یروکارها را تحت تأثو کسب

 ی،فروشخرده آن همچونوکارهای وابسته به دهد، این بیماری صدمات فراوانی به صنعت گردشگری و کسبمی

اری اقتصادی مقاصد معنی است که پاید(. این بدان UNWTO, 2020ت زده است )خدماو بخش ها، ها، هتلرستوران

 های مضاعف روبرو خواهد شد.با بحران گردشگری ورزشی
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های دیگری نیز مواجه است. بسیاری از منابع طبیعی و اکولوژیک استان در از سوی دیگر، استان اصفهان با محدودیت

مداوم، بحران فرونشست زمین و از  ایهسالیخشکآبی و رود، کمهای اخیر از بین رفته است. خشک شدن زایندهسال

 ویژهبهها سایر بخشهایی هستند که هم بر گردشگری ورزشی و هم بر بین رفتن پوشش گیاهی و حیات جانوری، آسیب

 موردمحاسبهیاتی استان و مال یحسابدار یستمدر س یزیستمحیط این اثرات کهدرحالیگردی تأثیر خواهند گذاشت. طبیعت

 گردد.های گردشگری میها و جاذبهها منجر به فصلی شدن فعالیت. همین محدودیتگیردقرار نمی

 عنوانبهدهد، اقتصاد چنانکه ادبیات نظری توسعه پایدار نشان میگذاری و اشتغال است. مانع بعدی، ضعف در سرمایه

ی بایستی بتواند کیفیت گردشگری ورزش .کندعمل می گردشگریهای میانجی اما مهم در پایداری مکان متغیریک 

 یزیستمحیطای با اثرات زندگی و اشتغال ساکنین محلی و جامعه میزبان را ارتقا دهد. در غیر این صورت، تبدیل به پدیده

نشان داد حاضر نتایج مطالعه  (.Trendafiova et al, 2019: 939; Duglio & Beltramo, 2017: 10) شودمنفی می

 اثر بسیار زیادی دارند. اما یورزش یگردشگر هاییرساختو توسعه ز گذارییهبر سرما المللیینب هاییمتحرکه 

 پایین است. این نتایج در مطالعه رحمتی و همکارانی بسیار اشتغال جامعه محل یبدر ضر یورزش یگردشگر یرگذاریتأث

 است. تأییدشده (Trendafiova et al, 2019( و )1397(، صادقی )1400)

گردشگری ورزشی است. عدم امنیت مقاصد بر آینده  آخرین فاکتور مهمگردشگران خارجی،  ویژهبهران امنیت گردشگ

دهد، مسائلی مانند تصادفات نشان می( 1397) صادقیچنانکه مطالعه  .باشدجذب گردشگر می موانع ترینمهمیکی از 

قرارگیری در و  سوء رفتار با بانوانحلی، اعمال خشونت علیه گردشگران توسط مردم مرانندگی، سرقت از گردشگران، 

را به مخاطره خارجی شگران امنیت فیزیکی و روانی گرد همگی های سیاسی جامعه میزبان،معرض اعتراضات و ناآرامی

دهد که برخی از گردشگران ( در شهر یزد نشان می1397ی و همکاران )اردکان ینیملاحس، مطالعه متقابلاًاندازند. می

بنابراین مادامی  های تروریستی هستند.شوند و یا وابسته به گروهوارد این شهر مییا قاچاق اهداف جاسوسی  خارجی، با

 ها تمایلی به حضور در این مناطق نخواهند داشت.که امنیت حضور گردشگران تضمین نشود، آن

 

 گیرینتیجه

 نهاییقرار گرفت. نتیجه  موردبررسین موانع تحقق پایداری در گردشگری ورزشی استان اصفهادر مطالعه حاضر 

پذیری موانع و وابستگی بسیار زیاد این موانع به یکدیگر، بایستی نقطه گلوگاه آسیبمطالعه این بود که به دلیل پیچیدگی 

لّی ع صورتبه، اغلب شدهشناساییها و موانع چالش ازآنجاکهآغاز کرد.  ازآنجااین سیستم را شناسایی نموده و تغییرات را 

های جدید منجر های دیگر بوده و بر بازتولید چالشکنند؛ یعنی هر چالش حاصل برهمکنش چالشو معلولی عمل می

 «انداز سازیچشمگذاری و سیاست»شود، لذا شاید بتوان نقطه شروع بازسازی سیستم گردشگری ورزشی را در عامل می

 هایاستس یناست. ا یدر سطح مل گذارییاستس ازمندیاز بحران، ن ینجات صنعت گردشگردر واقع جستجو کرد. 

و  یراند نه وابسته به اراده مدننهادها باش یو قانون یحقوق هاییتوابسته به ظرف یعنید. نداشته باش یجنبه نهاد یستیبا

این امر نیز در گرو برخی اصلاحات ساختاری در نظام حکمرانی و مدیریت کلان . یتاشخاص حاضر در رأس مسئول

انداز مشخص در یک چشم توان با تعریفگذارانه و تنظیمی در سطح ملی، میسیاست هایرویکرد غیابدر کشور است. 

این امر الزامات ، تا حدودی به ساماندهی بازار گردشگری ورزشی پرداخت. یهای توسعه استاندر قالب برنامه سطح استان

 ز:ا اندعبارتها طلبد که برخی از آنخاص خود را می

 های گردشگری با نهادهای ورزشی و رسیدن به اجماع و توافق در مورد همکاری و هماهنگی بیشتر بین سازمان
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 تعریف استراتژی گردشگری مقصد

 اولویت فوری عنوانبههای گردشگری استان تکمیل زیرساخت 

  مدیریت ورزشی جهت تولید  های گردشگری والتحصیلان رشتهو فارغهای خلاقانه دانشگاهیان دیدگاهاستفاده از

 های تبلیغات، جذب گردشگر، طراحی برند مکانی، طراحی منظر گردشگری و غیره.ایده

  ها در ارتباط با توسعه مقصد گردشگریها و ترجیحات آنآگاهی از ایدهنظرسنجی از شهروندان جهت 

 رزشی و گردشگری استانهای وانتصاب مدیران باتجربه و دارای تحصیلات دانشگاهی مرتبط در سازمان 

 المللیبینبرای گردشگران های اطلاعات گردشگری در سطح استان با قابلیت استفاده توسعه سامانه 

 المللیانجام راهکارهایی در راستای معرفی استان اصفهان در مجامع ورزشی بین 

 گری در جذب گردشگراناستراتژی گردشگری چندمنظوره و استفاده از پتانسیل سایر انواع گردش کارگیریبه 

 هاتاریخی با آن -های محلی جهت آشنایی گردشگران فرهنگیحمایت بیشتر از رویدادها و جشنواره 

 مشترک توسط استانداری و سازمان میراث فرهنگی صورتبهبندی بازار گردشگری استان انجام طرح بخش. 

های آماری و اطلاعات دسترسی به داده خصوصهایی که مطالعه حاضر در به دلیل محدودیتزم به ذکر است لا

های کمّی و از روشجداگانه هایی که استفاده و همچنین به دلیل محدودیت، داشت شهرهای استان اصفهانگردشگری 

 بیشتری های کمّی و کیفی توجهشناختی، بر ترکیب دادهاز نظر روشتوانند مطالعات بعدی میآورد، کیفی به وجود می

، اقتصادی و یزیستمحیطارزیابی اثرات بر روی موضوعاتی نظیر  های آماری،کید بیشتر در استفاده از دادهتأبا نموده و 

 تمرکز نمایند. اجتماعی گردشگری ورزشی بر مقاصد میزبان

 منابع
و  یرانا یرزشو یدر گردشگر یتامن ینی(. مطالعه ابعاد ع1394) .احمد ی،فلاحو  یمابراه ی،افتخار ین؛ام ی،حسن؛ پورتق اسدی،

 doi: 10.22059/jsm.2015.53642  .1-15(، 1) 7 ی،ورزش یریت. مدو توسعه آن یندر تأم یورزش یهاعملکرد سازمان
 یورزش یسازمان ها یرانمد یستگیشا یالگو ینتدو(. 1398) .فرزاد ی،غفورو  سارا، کشکر ؛جواد یی،شهلا ؛ابوالفضل ی،بجان

 doi:.22089/smrj.2018.5465.2082 .109-128(، 54) 11 ی،ورزش یریتمطالعات مدیاد. داده بن یهنظر بر اساسکشور 
از  کنندگاناستفاده یبا اعتماد اجتماع یت اجتماعیو امن یت اجتماعیرابطه حما ی(. بررس1396) .یفراست، هادو رضا؛  ان،یجواد

  189.2022.346380.2320JSCM./10.22059 :doi-222(، 2) 9 ،یفصلنامه انتظام اجتماع. یونقل عمومحمل
 یگردشگر یهاساختیرز ازلحاظگانه شهر اصفهان  15مناطق  یبندسطح(. 1395) .رضا ،آبادیملک یمختارو  یمان؛ا ی،چقاجرد

 .21-30(، 4) 10، در ورزش یریتو مد یزیولوژیف یهاپژوهش فصلنامه. HDI با استفاده از مدل یورزش

doi:10.30486/4s.2022.1972127.1077 
 .مهکامهانتشارات  :تهران .ریزیبرنامه و گردشگری، مفاهیم، مدیریت یهاجاذبه(. 1391) .اغستانی، سعیدد

. 143-161 (،1) 8 گردشگری شهری، جلهم. یراندر ا یشهر یگردشگر یمقصدها یریپذرقابت یلتحل(. 1400) .دلشاد، علی
doi:10.22059/jut.2021.310205.836 

فصلنامه . یشهر گرم یتوسعه گردشگر یهاچالش یبندو دسته یی(. شناسا1400افروشه، رضا )و  منصور؛ پاشازاده، اصغر رحمتی،
 doi:10.22034/jtd.2020.231781.2035 .81-95(، 3) 10 و توسعه، یگردشگر

 یهاتجربه محور در اقامتگاه یها و موانع توسعه گردشگرمحرک ییشناسا(. 1401) .یساپر یان،طاهرو  اصغرعلی یان،شالباف
 doi:10.22059/jut.2021.318634.880 .135-148(، 1) 9 گردشگری شهری، جلهم. استان سمنان یگردبوم

 .55-62(، 78) 8 ی،مل یتامن بانیدهد. هاها و فرصت: چالشهایمدر دوره تحر یصنعت گردشگر(. 1397) .ید، سعیصادق

doi:10.22080/JTPD.2023.23905.3718 
شهر اصفهان با  محیطیزیست یداریپا یابیارز(. 1397) .الهدیبخش، بنتو یزدان یهسم ینی، سیدهحس ؛اسکندر سید یدایی،ص

 doi:10.22108/gep.2018.97857.0 .113-126(، 1) 29 ریزی محیطی،و برنامه ایجغراف. هوا یبر آلودگ یدتأک
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مطالعات و . شهر اصفهان محیطیزیستچالش  یجو یهاهیندآلا (. انتشار1392) .نسب، ساداتیهاشمو  یان، ویکتوریاعزت
 doi:10.22059/jrd.2022.343525.668730 .145-160(، 16) 4 ،یاو منطقه یشهر یهاپژوهش

 یهادر سازمان ییموانع پاسخگو بندییتو اولو یی(. شناسا1400) .ینحس یدی،عو  شهاب ی،بهرام؛ بهرام یوسفی، یر؛ام ی،الفت
 doi:10.22059/jsm.2019.272841.2202 .141-160(، 1) 13 ی،ورزش یریتمد. یورزش

بر اساس استاندارد  یشهر یدارتوسعه پا محیطیزیست یهامطالعه شاخص(. 1400) .امیر مسعود ،مجد یسامانو  محمود ی،گلابچ
 .1-10(، 2) 2 ی،شهر یدارتوسعه پا. شهر اصفهان( ی)مطالعه مورد PMBOKپروژه  یریتمد

doi:20.1001.1.27170128.1400.2.2.1.4 
 محیطیزیست یرفتارها یو بازشناس یلتحل(. 1393) .یدرضاحم ی،صادقو  السادات یمهعظ ی،عبدالله؛ رضا ،آبادیملک یمختار

 .1-20(، 18) 5 ی،شهر یزیرپژوهش و برنامه. (1391: شهر اصفهان، سال ی)مطالعه مورد یشهر

doi:10.22034/jsc.2021.255710.1345 
 یهاها و فرصتعوامل مؤثر بر چالش یلو تحل یی(. شناسا1397محسن ) یاح،سو  یت، هدایالبرز یاحرضا؛ س ی،اناردک ینیملاحس
 147-170(، 4) 10 ی،انتظام اجتماع یهافصلنامه پژوهش. SWOTبا استفاده از  یزد یخارج یگردشگر یاجتماع یتامن

doi:10.22034/iwm.2022.550355.1025. 
 یگردشگر دهندهسوق(. عوامل بازدارنده و 1392) .فرهاد نیا،یرحمانو  ینژاد، مهرعل یهمت ی؛مهد یدس ی،؛ مدنکالار، اکبر یرزاییم

 doi:10.22051/sbj.2021.36633.1002 .85-96(، 1) 2 و توسعه ورزش، یریتمد. یورزش
ت یریمطالعات مدمشهد.  یورزش یگرتوسعه گردش یمدل موانع فرارو ی(. طراح1395) .نی، حسکیعبدالملو زهراسادات؛  رزازادهیم

 doi:10.22051/sbj.2021.36633.1002 .25-39(، 34) 11 (،ی)مطالعات جهانگرد یگردشگر
 یوربهره یشعوامل مؤثر بر افزا ی(. بررس1386) .محمد ینی،سلطان حسو  احسان یدس یرحسینی،مسعود؛ ام ی،جهرم نادریان

 doi:10.30495/jedu.2022.24969.4978 .59-68 ،(4) 9، حرکتشهر اصفهان.  یورزش یهاسازمان

ن ید حسیو سفرد ییترجمه حسن دانا .یمکو  یفکی یردهایک: رویپژوهش اجتماع یهاوهیش(. 1389) .ام لاورنسیلیومن، وین
 .. جلد اول، چاپ دوم، تهران: موسسه مهربان نشریاظمک
بر  یمبتن یرانسلامت ا یدر حوزه گردشگر گذارییاستس یها(. چالش1397) .ینحس پور،یاصلو  یثمم ین،رضا؛ چگ ی،واعظ

 doi:10.22054/tms.2018.19752.1548 .1-40 (،14) 13 ی،گردشگر یریتفصلنامه مطالعات مدمضمون.  یلتحل یکردرو
 رینگایندهآ یراتمدل تأث ینتدو(. 1399) .احمد و محمودی، محمدحسین ی،قربان اله؛ینترک، ع ی؛ کشاورزعل یف،عف یهمت

 .49-75(، 4) 1 یک،المپ یاجتماع یمطالعات فرهنگ فصلنامهیران. در صنعت ورزش ا گذارییاستبر س یسازمان

doi:10.30479/jfs.2021.14119.1234 
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