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 شهر تهرانهای مسکونی در محله هوا های اثرگذار بر کاهش آلودگیمؤلفهتبیین 

 با تأکید بر جدارههای سبز1
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است. زندگی شهری وندان شدهزیست در جهت رفع نیاز شهرو افزایش جمعیت در شهرها منجر به تخریب محیط شهرنشینی گسترش :چکیده

از رویکردهای مهم در حوزۀ معماری و شهرسازی توجه  کیییش آلودگی هوا در شهرها شده است. ها و افزامبتنی بر صنعت سبب ایجاد آلاینده

فضای  تأمینبا  مانزهمتواند میسبز  یهاجدارهاست. در این خصوص  یطیمحستیزمشکلات  الگو و راهکاری برای تعدیل مثابهبهبه طبیعت 

 سبز یهاجداره گیری ازبهرههوا با  یاثرگذار بر کاهش آلودگ هایمؤلفه ییشناسا لذا،سبز موجب کاهش آلودگی هوا در مقیاس خرد شود. 

جامعه . تاس کاربردی-ایتوسعه هدف لحاظ به و ترکیبی شناسیروش لحاظ به مقاله این باشد.حائز اهمیت است که هدف اصلی این پژوهش می

برابر  زین هحجم نمونو  های معماری سبز تبحر دارندطراحی و اجرای پروژهپژوهش، است که در حوزه  یو کارشناسان معمار نیمتخصصآماری 

 افزارنرمبر اساس تحلیل محتوا با استفاده از  پژوهشروش  مورد مصاحبه قرارگرفته شدند.و هدفمند  کیستماتیس صورتبهنفر  20

MAXQDA2020 تنوع» ،«هوا تهویه» ،«رطوبت و دما تعادل» اصلی مقوله 8 بر سبز هایجداره بوده است. نتایج پژوهش حاکی از آن است که 

 و «زیستمحیط کیفیت ارتقا» ،«هوا معلق ذرات و هاناخالصی جذب» ،«ساختمان انرژی منابع راندمان افزایش» ،«اقلیم خرد» ،«محیطیزیست

 است. شدهارائهها گذار بر آنهای اثرلفهؤم به همراهدر قالب یک مدل نهایی  که گذاردمی اثر «تنفسی هایریه»

 

 شهر تهران، MAXQDA2020 افزارنرمهای مسکونی، محلههای سبز، هوا، جداره آلودگیکلیدواژه: 
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     سبز هایجداره بر تأکید با تهران شهر          

 

 مقدمه و بیان مسئله -1

ای باعث ایجاد تغییرات طور فزایندهرشد جهانی جمعیت به

های انسانی سکونتگاه در الگوهای سکونتی و سیمای سریع

 ۲۰۳۰های بانک جهانی تا سال شده است. مطابق با پژوهش

که تا طوریبرابر خواهد شد به ٥/۲گسترش شهرهای جهان، 

درصد از جمعیت جهان  ٦٥شود بینی میپیش ۲۰۲٥سال 

در  .(Worldbank data, 2023) در شهرها ساکن شوند

و پوشش  یکاربر راتییسطح شهرها تغ ردهمین راستا، 

 رییعوامل تغ نتریاز مهم ینیشهرنش ندیاز فرآ یناش یاراض

و همکاران،  یرکتولیم) باشدمی هاآن زیستمحیط تیوضع

 ریدر حال تسخ ینیامروزه شهرنش کهطوریبه( 35، 1391

 تکهتکهبا ه و پراکنده همرا یبا گسترش افق نیزم شتریهرچه ب

 باشدیاطراف شهرها م یعیو طب یکشاورز ناطقم کردن

(Abrantes et.al, 2016, 120). 

آلودگی هوا با تغییر در کمیت و کیفیت گازهای جوی 

و سطوح  (243، 1398حسینی و همکاران، ) شودایجاد می

آلودگی و میزان ذرات معلق هوا تا حد زیادی به الگوی 

 باشد.یساخت شهرها و میزان فضای سبز در شهرها مرتبط م

الگوی ساخت شهرها و  یستیز طیبا آشکارتر شدن اثر مح

 عنوانبهکه است  شرفتیسبز در حال پ ی، معمارهاساختمان

، سالم یهااز مدل گیریبهرهساخت و  هایوهیشیکی از 

 ،اندازیراه ،یو با منابع کارآمدتر ساخت، نوساز پایدار

 باشدان میدر آن مدنظر طراحان و معمار بیو تخر ینگهدار

(Ragheb et al., 2016, 780.)  یکی از راهکارهای

کاهش آلودگی هوای منجر از منظور معماران و شهرسازان به

جدارها و  معماری سبز، از گیریبهرهشهری  وسازساخت

، 1400عیدیان، ) باشدمینظایر آن و  های سبز شهریالمان

شهرها  های سبز شهری در جهت پایدارتر ساختنجداره .(92

در کاهش آلودگی هوا از طریق ایجاد  مؤثرهای حلاز راه

-بهینهگیاهان موجب  (.17، 1401، آزموده) فضای سبز است

منظور آسایش حرارتی و رفع آلودگی هوا ازی محیط بهس

-برنامه رونیازا .(398، 1395، همکارانحسینی و شوند )یم

پوشش گیاهی  یزان باید از میزان و چگونگی تأثیر درختان ور

 (.1، 1398حسینی و همکاران، باشند )آگاه 

نماهای سبز شناخته  عنوانبهساختار سبز عمودی که 

است ترکیبی خلاقانه از معماری و سبزینگی هستند که با شده

در فضاهای داخلی یا خارجی استفاده  هاآنتوجه به هدف 

 برهیتکبصری زیبا هستند بلکه با  ازنظر تنهانهکه  شوندمی

تصفیه هوا و کاهش ، خاصیت طبیعی گیاهان در کاهش دما

، 1397،خانی بهاروند و صفی)آلودگی نقش به سزایی دارند 

1.) 

ی جهان است و مناطق شهرهای آلودهتهران از کلان

ها با مرکزی آن ناشی از تمرکز انواع منابع انتشار آلاینده

نی، امیو  پوریشمس) شرایط آلودگی شدید هوا مواجه است

طبق آمار شرکت کنترل کیفیت هوا، تهران در سال  .(1، 1392

روز بسیار  33افراد حساس و روز ناسالم برای  103گذشته 

ناسالم و خطرناک را سپری نموده است )شرکت کنترل 

ها و افزایش افزایش ارتفاع ساختمان (1402هوا،  کیفیت

ر جمعیت سبب افزایش آلودگی و ذرات معلق در هوای شه

طبق  .(194، 1399خداکرمی و همکاران، )است  تهران شده

سطوح آلودگی و میزان ذرات معلق  شدهانجامنتایج تحقیقات 

در هوا تا حد زیادی وابسته به هندسه خیابان، شرایط محلی، 

 باشدیموضعیت خطوط ترافیکی و پوشش گیاهی مناطق 

(Karra et al. 2010, 25)هادهآلاینبنابراین برای کاهش  ؛ 

های سبز ها تأثیر پوشش گیاهی و جدارهدر طراحی ساختمان

شود های آینده به کار گرفته در طراحیشود تا بررسی می

(Yeganeh, 2015, 4). ییشناسا دنبال به این پژوهش 

 یبر کاهش آلودگ سبز شهری هایجداره اثرگذار هایمؤلفه

 روشاس بر اس که است شهر تهران مسکونی یهامحلههوا در 

چارچوب  ی متخصصان درمنطق استدلالتحلیل محتوا و 

از  آمدهدستبه ایهشاخصه. است شدهاستفاده پرسشنامه باز

پراکنده کارشناسان  میقالب مفاه ازآزاد  یکدگذار

 است. شدهاستخراج

 پیشینه پژوهش و مبانی نظری -2

 بر را شهریدرون تغییرات اساسی و مهم نقش اخیر مطالعات

 به تحقیقات این تمامی کهطوریبه داده نشان هوا دگیآلو

 و مکانی زمانی، تغییرات تأثیر مورد در مشابهی نتایج
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 .Jerrett et alکردند ) اشاره هوا آلودگی بر شهریدرون

2005, 187.) 

 کاشت افزایش معابر، سطح در گیاهان آوریعمل

 رهش سطح در ینگیسبز افزایش و هاساختمان بام بر گیاهان

 انرژی مصرف کاهش شهری، گرمایی جزایر کاهش موجب

 (.605، 1396آزموده و حیدری، ) شودمی هوا کیفیت بهبود و

 و مصنوعی سطوح از بهتر را هاآلودگی قادرند گیاهان

 آنالیز با عامل این که نمایند جذب خود به هاساختمان

 نمایدمی ثابت را آن اثرات ها،برگ و شاخ سطح شیمیایی

 شیکاگو در جامعی تحقیق(. 316، 1393وده و حیدری، زم)آ

 ،کربن دیمونوکس تن 15 سالانه شهر در درختان که داد نشان

 تن 191 نیتروژن، اکسیددی تن 89 سولفور، اکسیددی تن 84

 سازیمدل .اندنموده دفع را کوچک ذرات تن 212 و ازن

 سهمؤس محقق 1پاگ توماس نظر زیر گرفتهانجام کامپیوتری

 آلاینده دو غلظت که داردمی بیان 2کارلسروهه فناوری

 64 و درصد 44 میزان ترتیب به PM10 و NO2 تأثیرگذار

 فاقد هایخیابان از کمتر گیاه از پوشیده هایخیابان در درصد

 گیاهانی که کندمی بیان پاگ. باشدمی گیاهی پوشش نوع این

 و برابر 14 میزان به NO2 بردن بین از سبب عمودی رشد با

PM10 شوند می افقی حالت از بیشتر برابر 12 میزان به

(Pugh et al., 2012, 4). 

 ایآ»در پژوهش خود با عنوان  (،2018)و همکاران 3نیچ

 یسبز برا یهانسبت به بام یبهتر هایگزینهسبز  یوارهاید

در دره  CFD سازیشبیههستند؟  PM10 یکاهش آلودگ

که در نسبت ابعاد  دندیرس جهینت نیبه ا «4یشهر هایابانیخ

 هاخیاباندره  PM10سبز در کاهش  یوارهاید ،یمساو

تراکم سطح  شیبا افزا ندهیغلظت آلا نیانگیهستند و م مؤثرتر

 ,.Qin et al) ابدییو مناطق پوشش سبز، کاهش م هابرگ

2018, 13 & 21). 

 
1 Thomas A. M. Pugh 
2 Karlsruhe Institute of Technology 
3 Qin 

های مرتفع های مستمر ساختمانهای پرترافیک که بین ردیفخیابان 4

اند، به دلیل پراکندگی بسیار محدود اتمسفر، احتمال ایجاد قرارگرفته

 ریتأث و سبز دیوارهای از استفاده»با عنوان  پژوهشنتایج 

 2019در سال  «زندگی استاندارد و هوا کیفیت بر آن

(Wesołowska & Laska, 2019)  با عنوان مطالعهو 

 بهبود و انرژی عملکرد سمت به سبز دیوار طراحی رویکرد»

در  2020که در سال  «آتن در موردی مطالعه: داخلی آسایش

 Assimakopoulos) افتیانتشار  Sustainability مجله

et al., 2020, 22 ) تأثیر »و همچنین پژوهش دیگر با عنوان

دیوارهای سبز کوچک بر کاهش غلظت ذرات معلق در 

 Atmosphericمجله در  2021که در سال  «مناطق باز

Cleaner Production رائه شدا (Srbinovska, 2021) 

توانند به کاهش های سبز شهری مینشان داد که جداره

عث بهبود کمک کنند و بامناطق مسکونی آلودگی هوا در 

 د.شونکیفیت هوای مناطق مسکونی می

در مطالعات خود با عنوان  (،2021)ویکو و همکاران 

 کیفیت بهبود برای سبز دیوارهای و سبز هایبام بندیطرح»

 هاییمورفولوژ به «معلق ذرات کاهش با شهری هوای

 پوشش نسبت و ساختمان ارتفاع یرتأث یژهوبه شهری، مختلف

و ارزیابی هوا  آلودگی کاهش های سبز و دیوارهای سبز درماب

در محله  (PM2.5) برای جذب ذرات معلق هاآناثربخشی 

-ENVI شهری سانتیاگو، شیلی با استفاده از مدل

meتوسط هوا کیفیت بهبود که داد نشان اند. نتایجپرداخته 

 هاییرساختز ساختمان، ارتفاع به های سبزها و دیواربام

 آلاینده منبع به نزدیکی و گیاهی پوشش اطراف، ریهش

 . (Viecco et al. 2021دارد ) بستگی

در پژوهش خود درباره  ،(2021) و همکاران 5یسبارت

این به  شهری معلق ذرات آلودگی کاهش برای سبز دیوارهای

و  ایروزنه ییرسانابا  برگپهن نتیجه رسیدند که گیاهان

 هستند مؤثرتراز هوا  هاآلایندهدر حذف  سرعت فتوسنتز بالا

(Ysebaert et al., 2021). در  نیز (2015) مانسو و گومز

 بههای مدولار نسبت به برتری سیستمبررسی دیوارهای سبز 

 ,Zhongدارد ) ترافیک وجودهای هوای ناشی از سطوح بالایی از آلاینده

2015) 
5 Ysebaert 
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 استفادهکه با  اندکردهاشارهها های پیوسته در نصب آنسیستم

 آبیاری نیازهای با وهواآب با سازگار گیاهی یهاگونه از

 ,Manso & Gomes, 2015) .یابندمی تکامل کمتر،

870.)  

 ،یطراحدر مروری بر  ،(2019)و همکاران  رادی

به این نتیجه  و زنده سبز یوارهایدی طیمح یایعملکرد و مزا

 وارهاید یمناسب، طراح یاهیگ یهاانتخاب گونهرسیدند که 

بالا، عمق  یاهیگ هایگونهبا تنوع  ییوارهایدی، هاوهیو ش

هوا  یکارآمد در کاهش آلودگ یاریآب ستمیو س یافبستر ک

 .(Radić et al., 2019, 17) هستند مؤثرتر

و  مانسو، )Hadba et al., 2017) هادبا و همکاران

و همکاران  وود و ((Manso et al., 2020همکاران 

(Wood et al., 2014)  درباره اثردر پژوهش خود 

فتند که ، دریاآلودگی هوای شهری در کاهشدیوارهای سبز 

و  یبالا، عمق بستر کاف یاهیگ هایگونهبا تنوع  ییوارهاید

 .هستند مؤثرترهوا  یدر کاهش آلودگ شرایط محیطی مساعد

های گذشته بیشتر به چگونگی افزایش در پژوهش

هوا  یدر کاهش آلودگکارایی و عملکرد دیوارهای سبز 

این  رتمرکز پژوهش پیش رو ب کهدرحالیاست  شدهپرداخته

اثرگذارند که  هاییمؤلفهسبز بر چه  هایجداره که باشدمی

نمونه موردی  عنوانبهشوند و موجب کاهش آلودگی هوا می

وجه تمایز  .است شدهانتخابتهران  شهرمحلات مسکونی 

های باشد. پژوهشدیگر این پژوهش رویکرد کیفی آن می

اری معیارهای کمی و بررسی اثرگذ بر اساسگذشته اغلب 

گیری اندازه بر اساسهای سبز بر کیفیت محیط جداره

 طیشرا یدارا تهران شهر باشند.هوا می های آلایندهشاخص

 یهاآن در سال یهوا یبوده و آلودگ یطیمحستینامساعد ز

خطرناک عمل  صورتبه یسم یگازها یبا محتوا ریاخ

 را در یمیو اقل یطیمح ریچشمگ اریبس راتییکه تغ دینمایم

 (.214، 1400مشفقی و یوسفیان، ) است دهیجب گردآن مو

 یهاسبز و جداره یراستا توجه به استفاده از معمار نیدر هم

شهر  یهوا یدر جهت کاهش آلودگ ییهاالمان عنوانبهسبز 

 .باشدیم تیحائز اهم داریپا یبه معمار یابیتهران و دست

 روش تحقیق -3

 هدف لحاظ به و یبیترک شناسیروش لحاظ به پژوهش این

معمار که  یو فن ینخبگان دانشگاه. است کاربردی-ایتوسعه

عنوان تخصص باشند به یدارا قیدر ارتباط با موضوع تحق

در پژوهش حاضر مدنظر قرارگرفته  نیمتخصص یجامعه آمار

ی و کارشناسان معمار نیمتخصصاین گروه شامل  است.

های پروژههستند که در حوزه پژوهش، طراحی و اجرای 

و  نینمونه جامعه متخصص حجم ندمعماری سبز تبحر دار

نفر با توجه  20برابر  زیمرتبط با پژوهش ن یکارشناسان معمار

 نینظرات ا یآورجمع یکه برا دیمحاسبه گرد یبه روش دلف

روش  نی. در ااستشدهافراد از ابزار مصاحبه استفاده 

با استفاده از  یکارشناسان و نخبگان حوزه معمار ن،یمتخصص

 شانیا یو بر اساس سوابق کار هدفمندو  کیستماتیروش س

روش  .گرددیاقدام م شانیو نسبت به انجام مصاحبه با ا نییتع

 افزارنرمبا استفاده از ها بر اساس تحلیل محتوا داده لیتحل

MAXQDA2020 ها چنین تحلیل دادهاست. هم شدهانجام

شوند که به حله را شامل میمبتنی بر تحلیل محتوا چهار مر

 باشد:می شرح زیر

اولیه و انتخاب سند  سؤالاتطرح اول )مرحله  -

عمده مرتبط با  سؤالات(: در پژوهش حاضر، مورداستفاده

های سبز بر کاهش آلودگی بوده آلودگی هوا و اثرات جداره

 باشد.، مصاحبه کارشناسی میوتحلیلتجزیهاست. منبع اصلی 

 کیتوسعه  یگام بعدکدبندی اولیه(: دوم )مرحله  -

 کیاست.  یواقع یمحتوا وتحلیلتجزیه یبرا یلیرنامه تحلب

 کینمود و  جادیا توانیسند را م یرهایاز متغ هیاول ستیل

 .شودیم جادیا هیاول کدهای از( افزاردر درون نرمکد )کتابچه 

 پروژه دهیسازمان با کدبندی محوری(:سوم )مرحله  -

 هماناکه  را آغاز نمود قیحله سوم تحقرمتوان می

ی موضوع وتحلیلتجزیهاسناد و انجام  یمحتوا وتحلیلتجزیه

بندی مجدد کد هیرا با استفاده از کتاب کد اول هاداده. است

 مفهوم کدبندی محوری( و در صورت روبرو شدن باشود )

 جادیتوان کد را ای، منشده است یکدگذار که از ابتدا جدید

خودکار  کد هایویژگیبا استفاده از سپس  کرده و
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MAXQDA عبارت جدیدکه با  یکلمات یجستجو یبرا 

 .نموددارند استفاده  مطابقت

 4و  3 مراحلایجاد ارتباط بین کدها(: چهارم )مرحله  -

از که  شوندیم بیترک باهماغلب  قیتحق یندهایفرآ

و  جیو نوشتن نتا هاداده یموضوع وتحلیلتجزیهتا  یکدگذار

 گیرد.را در بر می مرتبط نمودن فرایندها

 های پژوهشبحث و یافته -4

-نفر از کارشناسان نظرات در نرم 20پس از انجام مصاحبه با 

وارد شد. در ابتدا کدگذاری آزاد  MAXQDA  2020فزار ا

کارشناسان به انجام رسید  موردتوجهدر قالب مفاهیم پراکنده 

له شامل کدگذاری آزاد، نتایج این تحلیل در سه مرح و

 شدهانجامکدگذاری انتخابی  درنهایتمحوری و  کدگذاری

 است.

 میمرحله مفاه نیظر کارشناسان در انبا توجه به 

مرحله  نیا جهیشدند. نت بندیدر قالب کدها طبقه تفکیکقابل

جدول )که این کدها در  است شدهارائهکد  296در قالب 

یین کدگذاری آزاد، بر از تع. پس اندذکرشدهنیز ( 1شماره 

 ی، کدهاشدهشناسایی یابعاد شباهت و اختلاف کدها اساس

هر  یبرا درنهایتگروه قرار گرفت و  کیمشابهت در  یدارا

 نی. بددیمشخص انتخاب گرد ینام شدهشناساییگروه کد 

جدول شماره ) در .دیگرد ییشناسا کدها زیرکدها و  قیطر

بر  یمحور یکدگذار یو درصد فراوان یمحور یکدها(1

است که بر اساس آن  ذکرشده شوندگانمصاحبهاساس نظر 

 تیظرف شیافزاو  انتقال حرارت زانیکاهش متوان گفت می

باشند و دارای بیشترین فراوانی می وارید یو مقاومت حرارت

، ها و ذرات معلق در هوایجذب ناخالصکدهای  ازآنپس

 رد.ر داقرا کردن ژنهیاکسو  طیمح یدما کاهش

بر  یمحور یکدگذار یدرصد فراوانهای محوری و کد. 1جدول 

 شوندگانمصاحبهاساس نظر 

 درصد تکرار کد

76/6 20 کاهش میزان انتقال حرارت  

76/6 20 افزایش ظرفیت و مقاومت حرارتی دیوار  

و ذرات معلق در هوا هایناخالصجذب   16 41/5  

41/5 16 کاهش دمای محیط  

 درصد تکرار کد

41/5 16 اکسیژنه کردن  

70/2 8 کاهش دما  

70/2 8 تعدیل دما  

هاساختمانتغییرات جریان انرژی   8 70/2  

70/2 8 خرد اقلیم با دمای کمتر و رطوبت نسبی بالا  

تنفسی شهرها یهاهیر  8 70/2  

پایدار یتوسعه  8 70/2  

70/2 8 سیم خنک و جریان هوا  

70/2 8 کاهش تقاضای انرژی در فصول گرم و سرد  

یاندازهیاس  8 70/2  

یبندقیعا  4 35/1  

35/1 4 آسایش حرارتی  

35/1 4 تولید اکسیژن  

35/1 4 خنکی هوا  

هاندهیآلاکاهش   4 35/1  

هوای سرد یهالکهایجاد   4 35/1  

35/1 4 کیفیت هوا  

35/1 4 تعریق و تبخیر در گیاهان  

35/1 4 رقیق کردن هوا آلودگی  

35/1 4 لطافت هوا  

یطوبت نسبافزایش ر  4 35/1  

35/1 4 کاهش اتلاف انرژی از دیوارها  

35/1 4 میکرو اقلیمی  

35/1 4 سبب کاهش آلودگی هوا  

گازهای مزاحم و خطرناکجذب سموم و   4 35/1  

35/1 4 تعادل دما و رطوبت هوا  

35/1 4 سبک زندگی سالم  

یاگلخانهانتشار گازهای   4 35/1  

گردوغبارجذب   4 35/1  

بیوکلماتیک در شهرشرایط بهبود   4 35/1  

35/1 4 فرایند تبخیر و سطوح سایه  

35/1 4 اکوسیستم محلی  

35/1 4 تهویه مطبوع  

35/1 4 سرمایش ناشی از تبخیر گیاهان  

یاندازهیسا  4 35/1  

35/1 4 میزان مصرف انرژی ساختمان  

فضای سبز یتوسعه  4 35/1  

35/1 4 بهبود عملکرد فضاهای سبز  

ثر جزیره گرماییش اکاه  4 35/1  

35/1 4 ایجاد اختلاف دما در محیط  

ستیزطیمحارتقای کیفیت   4 35/1  

هوابهبود کیفیت   4 35/1  

35/1 4 افزایش سرانه فضای سبز  

35/1 4 تهویه هوا  
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 درصد تکرار کد

TOTAL 296 00/100  

های صورت در مصاحبه کاررفتهبه گانژابرواچنین، هم

 آورده شده است.(1شکل )در و کدهای انتخابی  شدهگرفته

 
 سبز یهابر جداره دیبا تأک یمسکون یهاهوا در مجموعه یکاهش آلودگ . ابر واژگان مرتبط با کدهای انتخابی1شکل 

ها آورده شده است که بر اساس آن کدها، مقوله(2جدول شماره )محوری در صورتبه شدهانجامهای در پایان، شرح کدگذاری

 اند.و تشریح شده گذارینام اهمقوله زیرو 

 یمحور یشرح کدگذار .2جدول 

هامقوله زیرها و کدها، مقوله  شرح مقولات 

 حرارت انتقال میزان کاهش

 تعادل دما و رطوبت هوا

Document (6 :)1 - 1 (0)  

 جذب سموم و گازهای مزاحم و خطرناک

Document (6 :)1 - 1 (0)  

 هواکاهش آلودگی 

Document (6 :)1 - 1 (0)  

 افزایش پوشش گیاهی

Document (5 :)3 - 3 (0)  

 اکسیژنه کردن

Document (6 :)3 - 3 (0)  

ایجاد تعادل دما و رطوبت هوا قدرت زیادی در جذب سموم و گازهای مزاحم و 

 سبب کاهش آلودگی هوا شوند. توانندمیهای سبز خطرناک دارند، بنابراین جداره
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هامقوله زیرها و کدها، مقوله  شرح مقولات 

 دیوار رتیحرا مقاومت و ظرفیت افزایش

 اکسیژنه کردن

Document (2 :)3 - 3 (0) 

 فرایند تبخیر

Document (6 :)2 - 2 (0) 

 سایه سطوح

Document (6 :)2 - 2 (0) 

 جذب گرما

Document (6 :)2 - 2 (0) 

 خنکی هوا

Document (6 :)2 - 2 (0) 

 هوای سرد هایلکه

Document (6 :)2 - 2 (0) 

 شودمیکه منجر به جذب گرما  هیو سطوح سا ریختب ندیفرا قیسبز از طر هایجداره

سرد در شهرها شده  یهوا هایلکه جادیعمل باعث ا نی. اشوندمیهوا  یباعث خنک

 .دهدمیهوا را کاهش  هیبه تهو ازیو ن

 دیوارها از انرژی اتلاف کاهش

هاساختمانتغییرات جریان انرژی   

Document (5 :)1 - 1 (0)  

 وارید نیبالاتر، ب یکمتر و رطوبت نسب یبا دما میخرد اقل کی جادیسبز با ا وارید

سبز  ی. نماهاشودمی وارهایاز د یساختمان و پوسته سبز باعث کاهش اتلاف انرژ

 هیزنده شامل سه لا یوارهایو د اهیشامل هوا و گ دولایهبا  اهیشامل گ لایهیک یدارا

کندتر و  هالایه نیا انهیم هستند. عبور حرارت از کخا یحاو هایجعبههوا و  اه،یگ

کاهش  درنتیجهو  وارید یو مقاومت حرارت تیظرف شیکه باعث افزا شودیکمتر م

 گرددمیانتقال حرارت آن  زانیم

 هایلکه ایجاد /بالا نسبی رطوبت و کمتر دمای با اقلیم خرد

 سرد هوای

 اکوسیستم محلی

Document (5 :)1 - 1 (0)  

تنفسی هایریه  

Document (5 :)2 - 2 (0)  

کاهش آلودگیاستراتژی پایدار برای   

Document (5 :)3 - 3 (0)  

 تعدیل دما، افزایش رطوبت نسبی، لطافت هوا

Document (5 :)2 - 2 (0)  

 میکرو اقلیم

Document (3 :)3 - 3 (0)  

بهره  شهری پایدارو توسعه  زیستمحیطفزایش سرانه فضای سبز ارتقای کیفیت ا

پی آن مصرف  محلی و در اکوسیستم در هاساختماناثرات منفی  وانتمیو با آن  برد

نقشی  هاساختمانجریان انرژی  تغییرات در و بناها را کاهش دهند انرژی در

 داشته باشد کنندهتعیین

 اندازیسایه

گردوغباربهبود شرایط بیوکلماتیک در شهر و جذب   

Document (5 :)2 - 2 (0)  

 هش آلودگیاستراتژی پایدار برای کا

Document (5 :)3 - 3 (0)  

 کیفیت هوا و کاهش آلودگی

Document (3 :)3 - 3 (0)  

 رطوبت نسبی بالاتر

Document (6 :)3 - 3 (0)  

 تهویه هوا

Document (6 :)2 - 2 (0)  

افزون  کهیطوربه روندمیشهرها به شمار  یتنفس هایریه عنوانبهسبز  یهاجداره

دما،  لیتعد یشهر، رو یو ساخت کالبد یاجتماع ،اختیشنزیبایی عملکردهایبر 

خاک،  نفوذپذیری شیافزا ،یصوت یلطافت هوا، کاهش آلودگ ،یرطوبت نسب شیافزا

 تأثیر گردوغبارشهر و جذب  رد کیوکلماتیب طیبهبود شرا ،ییستایکاهش سطح ا

 دارند

 شهرها تنفسی هایریه

طافت هوال  

Document (5 :)2 - 2 (0)  

با استفاده از  هاآلایندهکاهش  وسیلهبهو ذرات معلق در هوا  هاناخالصیجذب 

 .اثرگذار است یهوا و کاهش آلودگ تیفیدر ک سبز هایجداره
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هامقوله زیرها و کدها، مقوله  شرح مقولات 

تنفسی شهرها هایریه  

Document (5 :)2 - 2 (0)  

 تعدیل دما

Document (5 :)2 - 2 (0)  

ایگلخانه یگازها نتشارکاهش ا  

Document (5 :)3 - 3 (0)  

گردوغبار جذب  

Document (5 :)2 - 2 (0)  

در شهر کیوکلماتیب طیشرا بهبود  

Document (5 :)2 - 2 (0)  

فزایش رطوبت نسبیا  

Document (5 :)2 - 2 (0)  

خنک و  میو بر اساس آن نس کنندمی طیاختلاف دما در مح جادیسبب ا چنین،هم

 .پذیردمیصورت  یمسکون هایمجتمع طیهوا در مح انیجر

 

 هاساختمان انرژی جریان تغییرات /پایدار یتوسعه

 بناها کاهش صرف انرژی در

Document (5 :)1 - 1 (0)  

شهری پایدارتوسعه   

Document (5 :)1 - 1 (0)  

هاساختمانتغییرات جریان انرژی   

Document (5 :)1 - 1 (0)  

 دیو کاهش سرانه مصرف آن و کاهش تول یراندمان انرژ شیبا افزا سبز هایجداره

 یداخل تیفیمؤثر در ارتقاء ک یگام توانندمیکربن  اکسیددیو  ایگلخانه یگازها

 باشند. محیطیزیست هایآلودگیو کاهش  یساختمان یمنابع انرژ

 سبز فضای سرانه افزایش /پایدار توسعه

 افزایش سرانه فضای سبز

Document (5 :)1 - 1 (0)  

 تهویه مطبوع

Document (4 :)3 - 3 (0)  

اشی از تبخیر گیاهانیش نسرما  

Document (4 :)3 - 3 (0)  

 کاهش تقاضای انرژی در فصول گرم و سرد

Document (4 :)3 - 3 (0)  

اندازیسایه  

Document (4 :)3 - 3 (0)  

زیستمحیطرتقای کیفیت ا  

Document (5 :)1 - 1 (0)  

حلیکوسیستم ما  

Document (5 :)1 - 1 (0)  

 تیفیکه در ک دینما جادیرا ا یمیاقل کرویم تواندمی ژنیاکس دیکاهش دما و تول با

 محیطیزیستو بر اساس بعد توسعه پایدار  اثرگذار باشد یهوا و کاهش آلودگ

 .طراحی را انجام دهد

 ساختمان انرژی مصرف میزان

حرارتیمیزان مصرف انرژی ساختمان و آسایش   

Document (4 :)2 - 2 (0)  

بندیعایق  

Document (4 :)3 - 3 (0)  

 میزان مصرف انرژی ساختمان و آسایش حرارتی

Document (4 :)2 - 2 (0)  

و  اندازیسایه ،بندیعایق لیساختمان به دل یپوسته یسبز بر رو هایجداره جادیا

در  یانرژ یبر کاهش تقاضا توجهیقابل ریتأث اهان،یگ ریاز تبخ یناش شیسرما

 .مطبوع دارد هیفصول گرم و سرد و تهو

 گرمایی جزیره اثر کاهش

فضای سبز در نماها یتوسعه  

Document (4 :)2 - 2 (0)  

و شهری ایمنطقهفضاهای سبز در مقیاس  عملکرد  

آن را  یکردن هوا آلودگ قیکردن و رق ژنهیاکس واسطهبه یسبز شهر هایجداره

رطوبت  یرهاساز نیو همچن نیزم یرو هیسا شیبا افزا و ندیکنترل نما توانندیم

 .کنندیآب در هوا به خنک شدن شهر کمک م شیدر جو و افزا
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هامقوله زیرها و کدها، مقوله  شرح مقولات 

Document (4 :)2 - 2 (0)  

 کاهش اثر جزیره گرمایی

Document (4 :)1 - 1 (0)  

 کاهش دما و تولید اکسیژن

Document (3 :)3 - 3 (0)  

 تولید اکسیژن

Document (3 :)3 - 3 (0)  

 اختلاف دما در محیط

Document (3 :)2 - 2 (0)  

 نسیم خنک و جریان هوا

Document (3 :)2 - 2 (0)  

 کیفیت هوا و کاهش آلودگی

Document (3 :)1 - 1 (0)  

 هاآلاینده کاهش

هاناخالصیجذب   

Document (3 :)1 - 1 (0)  

آلودگیکیفیت هوا و کاهش   

Document (3 :)1 - 1 (0)  

 ذرات معلق در هوا

Document (3 :)1 - 1 (0)  

هاآلایندهکاهش   

Document (3 :)1 - 1 (0)  

 کیفیت هوا و کاهش آلودگی

Document (3 :)1 - 1 (0)  

 مایدر س یبصر ییبایز شیسبب افزا ندهیسبز علاوه بر کاهش ذرات آلا دیوارهای

 یستیتنوع ز چنینهمو  یدر مصرف انرژ جوییصرفهکاهش دما،  ،یو منظر شهر

 چنینهمهوا و  هیتهوبه  ازیسبب کاهش ن اهانیکاهش دما توسط گ علاوهبه. شودمی

 یاهیاز پوشش گ گیریبهره. شودمیدر هوا  تروژنین یدهایکاهش انتشار اکس

آن  طیمح یدما تا شودمیسبب  هاساختماندر مجاورت  نیمصالح نو کی عنوانبه

 .ابدیکاهش 

 بهبود کیفیت هوا

Document (2 :)3 - 3 (0)  

 بهبود کیفیت هوا

Document (2 :)3 - 3 (0)  

و تبخیر در گیاهان تعریق  

Document (2 :)2 - 2 (0)  

 کاهش دمای محیط

Document (2 :)2 - 2 (0)  

اندازیسایه  

Document (2 :)3 - 3 (0)  

 بهبود کیفیت هوا

Document (2 :)3 - 3 (0)  

 تعریق و تبخیر در گیاهان

Document (2 :)2 - 2 (0)  

 اکسیژنه کردن

Document (6 :)3 - 3 (0)  

آلودگی رقیق کردن هوا  

Document (2 :)1 - 1 (0)  

 تعریق و تبخیر در گیاهان

Document (2 :)2 - 2 (0)  

 اکسیژنه کردن

 ایمنطقه اسیسبز در مق یسبز در نماها باعث بهبود عملکرد فضاها یفضا یتوسعه

 یاملاحظهقابل ریاست که تأث یاز عوامل یکیساختمان  یپوسته. شودمی یو شهر

 .دارد یحرارت شیساختمان و آسا یمصرف انرژ زانیبر م
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هامقوله زیرها و کدها، مقوله  شرح مقولات 

Document (2 :)3 - 3 (0)  

نسبی، لطافت هواافزایش رطوبت   

Document (5 :)2 - 2 (0) 

 

 گیرینتیجه -5

از تحلیل محتوای  آمدهدستبهنتایج  برهیتکمقاله حاضر با 

تحقیق از متخصصان، مشخص  سؤالاتبه  شدهداده هایپاسخ

 زانیکاهش مرا بر  تأثیربیشترین سبز  هایجدارهنمود که 

، وارید یو مقاومت حرارت تیظرف شیافزا، انتقال حرارت

 طیمح یدما کاهش، و ذرات معلق در هوا هاناخالصی جذب

 .خوددارندمحیط  کردن ژنهیاکسو 

توان نقش آمده میدستبندی کدهای بهبر اساس مقوله

ی دیوارهای سبز در کاهش آلودگی هوا در محلات مسکون

 8های سبز بر شهر تهران را بدین شرح مطرح نمود: جداره

له اصلی »تعادل دما و رطوبت«، »تهویه هوا«، »تنوع مقو

دمان منابع خرد اقلیم«، »افزایش رانایجاد محیطی«، »زیست

ها و ذرات معلق هوا«، ناخالصیانرژی ساختمان«، »جذب 

اثر  های تنفسی«ریهایجاد زیست« و »»ارتقا کیفیت محیط

اصلی اثرگذار  هایمؤلفه آمدهدستبهگذارد. مقولات می

های سبز در کاهش آلودگی هوا با تمرکز گیری از جدارهبهره

-بر نظرات متخصصان در محلات مسکونی شهر تهران می

های اثرگذاری جداره درواقعهای تنفسی« »ریه مؤلفهباشد. 

 کاهش ،گردوغبارسبز بر شرایط بیوکلماتیک شهر و جذب 

 نسبی رطوبت فزایشدما، ا ای، تعدیلگلخانه گازهای انتشار

 نفوذپذیری و افزایش یصوت آلودگی هوا، کاهش لطافت و

-اختصاص داده خود بهباشد که بیشترین فراوانی را خاک می

 کیفیت های سبز با هدف ارتقا. از سوی دیگر جدارهاست

طبوع، م سبز، تهویه فضای سرانه بر افزایش محیطیزیست

 در انرژی تقاضای گیاهان، کاهش تبخیر از ناشی سرمایش

باشند. تعادل دما و مؤثر می اندازیسایهو  سرد و گرم فصول

دیگر بر کاهش  تأثیرگذار مؤلفهرطوبت و تهویه هوا دو 

سبز از طریق کاهش  هایجدارهباشند که آلودگی هوا می

یش پوشش میزان انتقال حرارت، اکسیژنه نمودن محیط، افزا

و همچنین ایجاد  گیاهی و جذب سموم و گازهای خطرناک

نمایند. تبخیر ایجاد می سرد و تعدیل فرایند هوای هایلکه

 و هاناخالصی ساختمان، جذب انرژی منابع راندمان افزایش

محیطی اقلیم و تنوع زیست هوا، ایجاد خرد در معلق ذرات

پژوهش دیگری هستند که از نتایج این  مؤثرمقولات 

تبیین تصویری، نتایج  منظوربهاست.  آمدهدستبه

 ارائهمفهومی  در قالب یک مدل 2در شکل  آمدهدستبه

 برت عدم پراکنش متناسب متخصصان سا ذکرقابلاست. شده

سبز  هایجداره باب در شدهانجامو مطالعات  هاپروژه اساس

در محلات مسکونی شهر تهران و عدم وجود آمار دقیق 

این  هایمحدودیت محلات از اساس برآلوده  هایدودهمح

ها امکان در این دست از پژوهش چنانچه باشد.پژوهش می

 شدهانجامهای پروژه اساس بر مدنظردسترسی به متخصصان 

تر نیز دقیق آمدهدستبهدر محلات مسکونی باشد نتایج 

 برتواند های آینده میاست پژوهش ذکرشایانخواهند شد. 

 اساس برتهران مناطق مسکونی شهر  بندیدسته ساسا

در بازه  های نشانگر آلودگی،ایستگاه های آلودگیشاخص

قرار گیرد و نتایج  موردبررسیزمانی همین پژوهش 

 صورتبهاز مطالعات کمی با این مدل کیفی  آمدهدستبه

 اساس برتواند تطبیقی مقایسه شود. همچنین این مدل می

 ترکوچکمحلات مسکونی و در مقیاس  بندی فرمگونه

های مسکونی و همچنین نوع و طرح بندی مجموعهگونه

 های سبز گسترش یابد.جداره
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https://www.jecm.ir/article_156397.html 
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Abstract: Urbanization phenomenon and cities population growth have led to the destruction of the environment 

in order to meet the needs of citizens. Urban life based on industry has created pollutants and increased air pollution 

in cities. One of the important approaches in the field of architecture and urban planning is to pay attention to 

nature as a model and a solution for adjusting environmental problems. In this regard, green walls can reduce air 

pollution on a small scale at the same time as providing green space. Therefore, it is important to identify the 

factors affecting the reduction of air pollution by using green walls, which is the main goal of this research. This 

paper is done through mixed methodology by developmental-applicative purpose. The statistical population is 20 

architectural specialists and experts proficient in the field of research, design and implementation of green 

architecture projects who were systematically and purposefully interviewed. The research method was based on 

content analysis using MAXQDA2020 software. The results of the research indicate that green walls are effective 

in 8 main categories: "temperature and humidity balance", "air ventilation", "environmental diversity", "micro 

climate", "increasing the efficiency of building energy resources", "absorption of impurities and airborne 

particles", "enhancement of environmental quality" and "respiratory lungs” presented in the form of a model along 

with the components affecting them. 
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