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Extended Abstract 

Introduction 

In recent years, urban regeneration has been proposed as an approach to modernize the urban 

environment. Sustainable urban regeneration is a comprehensive approach to restore social, 

physical, economic and environmental development to urban areas. Considering the important 

effects of urban space optimization on the quality of life of citizens, especially the disabled and 

disabled in public places, social relations and economic activities are essential for sustainable 

urban development. In this research, it has been tried to analyze the conditions of adapting the 

urban environment according to the physical limitations of disabled people. In this regard, 

library and survey methods have been used to collect data. The statistical population of this 

research is people with mobility disabilities and achondroplasia in the 12th district of Tehran. 

For this purpose, a questionnaire was completed by dwarfism and low-ability patients. The 

quality of the urban environment of the region was measured using a single-sample T-test, and 

in the next step, using the hierarchical analysis method of multiple regression, the indicators 

affecting the quality of the urban environment of the region were identified. The results of the 

one-sample T-test showed that according to the disabled residents, the quality and satisfaction of 

the urban environment of District 12 is not at a high level. The results of multiple regression 

analysis showed that at the level of physical-spatial features in the region, the sub-index of 

"access organization and roads" has the greatest impact on the level of citizens' satisfaction. At 

the level of functional-service features, the "social welfare services" sub-index has the greatest 

impact. At the level of content characteristics, the "environmental health" sub-index has the 

greatest impact.  

 

Methodology 

Data collection is a library and survey method. The statistical population of this study is people 

with mobility and achondroplasia in District 12 of Tehran. For this purpose, a questionnaire was 

completed among people with disabilities and dwarfism. Using one-sample t-test, the quality of 

the urban environment of the region was measured and in the next step, using the hierarchical 

analysis method of multiple regression, the indicators affecting the quality of the urban 

environment of the region were identified. According to Cochran's formula, 380 people have 

been selected to complete the questionnaire. In this study, the independent variables are 

identified as individual and professional variables such as age, sex, level of education, residence 

status, average income, and the dependent variable of the structure of satisfaction with the 

quality of living environment in the form of 9 items that are related. Living in the region, these 
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variables include satisfaction with public and green spaces, housing and activity, quality of 

roads and passages, adaptation and renovation measures, planning and how to provide welfare 

services, participation. Group of people with disabilities, job security and life process, sense of 

place, social relationships, satisfaction that the evaluation of these variables using the range of 

five Likert options is very low = 1, low = 2, to some extent = 3, high = 4, very high = 5.The data 

obtained in the form of questionnaire distribution were analyzed using SPSS software and to 

achieve the degree and difference in quality of life in the region, statistical methods such as one-

sample t-test, Pearson correlation test and regression test. Multivariate is used. 

 

Results and Discussion 

The results of one-sample t-test showed that in terms of disabled residents, the quality and 

satisfaction of the urban environment of District 12 is not at a high level. 0, which indicates the 

appropriate reliability of the research tool.Success in an urban space can not be achieved unless 

the effective indicators are provided to the desired extent and efficient methods are proposed to 

solve the problems of inefficient urban spaces, the most widely used of which is the 

regeneration approach. Inefficient urban space can be transformed into a desirable urban space 

through a regeneration approach. Recreation is the development of a vision, a combination of 

responding to the needs of all people with their own characteristics in public design. The design 

of urban spaces in District 12 has been formed without considering this group of people. In 

designing and optimizing this area, the movement limitations of these people compared to 

ordinary people should be considered, so the optimization of the urban environment of District 

12 can include buses, stations, stairs, sidewalks, ATMs, entrances, iron networks. , Trash, 

drinking water design. 

 

Conclusion 

The findings of the research showed that one of the shortcomings of space is the renovation and 

optimization of arenas and public places. For example, in order to reach a bank and use face-to-

face banking services, there is a path with all kinds of obstacles to problems in the building 

itself and equipment (the height of counters and payment gateways for people with short stature 

and sitting on a wheelchair, stairs and entrance, closing the door... Functional separation and 

inappropriate location of banks in this area have caused problems for these people. Considering 

the inappropriateness of bank buildings to meet the needs of these people, it is necessary to take 

appropriate measures in city plans to allocate these types of uses according to the needs of 

disabled people. The small width of pedestrian walkways, which has a great impact on reducing 

the useful width of the walkways due to the presence of obstacles such as crowd traffic, 

potholes and protrusions, unused public telephone booths, motor traffic on sidewalks, etc., is 

one of the basic problems. It is physical in terms of traffic of these people. Due to the design of 

the doors and entrances of shopping centers, canteens, offices, etc. for ordinary people, the 

small capacity of elevators in smaller buildings and offices and the lack of enough space for 

wheelchairs, the wide width of the aisles and the presence of bridges Improper hand-made 

construction of the shop has made it difficult for disabled people to move around. Placement of 

strong bridges by government agencies in places of waterways is a necessary and basic 

requirement for the movement of these people, which can facilitate and encourage the presence 

of the elderly and people with physical disabilities in the space. The findings of the research 

also indicate that the public parking lots are not equipped for the needs of these people when 

they leave the parking lot. It is not at a high level in the public spaces of District 12 of Tehran. 
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 توان کم گروههای ای بر شهری فضاهای سازی بهینه و طراحی در شهری پایدار بازآفرینی

 (تهران12 منطقه: موردی مطالعه) حرکتی - جسمی

  

 .ایران تهران، خوارزمی، شهری، ریزی برنامه و جغرافیا دانشیار -45شماعی علی

 .ایران تهران، خوارزمی، شهری، ریزی برنامه و جغرافیا ارشد، کارشناسی دانشجو -تمرآبادی حیدری مینا،

 
 21/01/1402 تاریخ پذیرش:                                                30/03/1401 تاریخ دریافت:

 

 چکیده

ار زآفرینی پایـد عنوان رویکردی برای نوسازی محی  شهری مطـرح شـده اسـت. بـا    های اخیر بازآفرینی شهری بهدر سال
اسـت. بـا   هری مناطق شبه  محیطیۀ اجتماعی، کالبدی، اقتصادی و زیستجهت بازگرداندن توسعشهری رویکردی جامع 
مـاکن  ن حرکتـی در ا تـوان و نـاتوا  ویژه کـم سازی فضای شهری بر کیفیت زندگی شهروندان بهتوجه به اثرات مهم بهینه

 ـ های اقتصادی از ضرورتعمومی، رواب  اجتماعی و فعالیت  ژوهش سـعی شـده  های توسعۀ پایدار شهری است. در ایـن پ
-راسـتا بـه   ایـن ر د. سازی محی  شهری تحلیل گـردد مناسب شرای  ناتوان های فیزیکی افرادبا توجه به محدودیتاست 

 ـ . گرفته شده است ای و پیمایشی بهرهکتابخانه از روش هامنظور گـردآوری داده  ـافـراد   ن تحقیـق جامعه آمـاری ای اتوان ن
توان تکمیل کملگی و ای توس  مبتلایان به کوتوتهران است. بدین منظور پرسشنامه12در منطقه  حرکتی و آکوندروپلازی

بعد با استفاده از  ۀلو در مرح مورد سنجش قرار گرفت منطقه ای کیفیت محی  شهرینمونهتن T با استفاده از آزمونشد. 
 رد شناسـایی بر کیفیت محـی  شـهری منطقـه مـو     گذاررهای تاثیروش تحلیل سلسله مراتبی رگرسیون چندگانه، شاخص

 محـی  شـهری   ت ازو رضـای  کیفیـت نـاتوان حرکتی،  نظر ساکنان نشان داد که ازای نمونهتن T نتایج آزمون. قرارگرفت

 فضـایی  –ای کالبـدی هندارد. نتایج تحلیل رگرسیون چندگانه نشان داد که در سطح ویژگی قرار یلابا در سطح12منطقه 
 باشد. در سطحمی دارا بر میزان رضایت شهروندان تاثیر بیشترین دارای« هاراه و سازمان دسترسی» زیرشاخص منطقه، در

هـای  سطح ویژگی در باشند.دارای بیشترین تاثیر می «یعااجتم خدمات رفاه»زیرشاخص  خدماتی، –کارکردی هایویژگی
 .تاثیر را دارندبیشترین  «محیطی سلامت» زیرشاخص محتوایی،

 

 توسـعۀ  شـهری،  ضایف سازی بهینه و طراحی آکندروپلازی، حرکتی، ناتوانایی شهری، پایدار بازآفرینی: یدیواژگان کل

 شهری پایداری
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 مقدمه
 باشـند. شـهروندان مـی   اجتماعی تعاملات و به کنش دهندهشکل و کنندهتعیین های عمومی شهری یکی از متغیرهای اصلیفضا

 ارتبـاط  جهت ناسبیم محی  فضا، واقع سازند؛ در ممکن را سازنده تعاملات برقراری که شوند طراحى اىگونه به باید فضاها این

حبیبی و خیبـری،  ) دارد مهمی نقش اجتماعی و فردی رواب  توسعۀ و یکدیگر با افراد تعامل در و سازدمی را فراهم دیگران با فرد

-شـکل  بـرای  ظرفی عنوانبه فضاها گونهاین از تا است شده سبب فضاهای همگانی توس  مردم جذب همچنین قابلیت. (1397
توانند امکـان حضـور بـرای    علاوه بر این فضاهای همگانی می .(120: 1396شماعی و یوسفی، )شود  یاد تماعیاج سرمایۀ گیری

توان گفت این فضاها علاوه بر ارتقاء کیفی شهر، توان حرکتی را فراهم کنند. به همین دلیل، میهمه شهروندان از جمله افراد کم

 و زنـدگی جمعـی   بستر عنوانبه فضاهای همگانی بازتولید و بازتعریف د. بنابرایندر افزایش عدالت شهری نیز تأثیر مستقیم دارن

کـه  حـالی  (. در260: 1391شـماعی و همکـاران،   )اهمیت زیادی در طراحی و توسعه شهری پیدا کرده است  شهروندان اجتماعی

مسله ناشی از عدم توجـه بـه موضـوع     این. باشدفضاهای همگانی سرزنده از مسائل اساسی در شهرهای کشور می فقدان اکنون،

هـای جمعیتـی و   جابجـایی و  هاروند رو به رشد فزاینده شـهر های توسعه شهری است. از طرفی دیگر فضاهای همگانی در برنامه

رشـد و  . (Korkmaz & Balaban, 202: 9)اسـت   شهری شدهمحی  موجب کاهش کیفیت  فرسودگی فضاهای شهری

فقر اقتصـادی و فرهنگـی از    ناشی از هازیرساختدر ایجاد و ضعف  شهریمناسب تردد ود فضاهای کمب شهرها، ناپایدار گسترش

 کـرد یرو. (47: 1389)تقوایی و مـرادی،   کرده استناکارآمد ی مملوء از فضاهاهای شهری را است که محی  جمله مسائل مهمی

 ـدر کل یو اقتصـاد  یط ـیمحسـت یز ،یفرهنگ ـ یاجتماعی، کالبدابعاد  یامتم به احیاء و نوسازی طور جامعهب یشهر ینیبازآفر  هی

سازی و طراحی جهت استفاده آسـان و  مناسب. (47: 1389 پردازد )تقوایی و مرادی،می یشهر داریپا ۀو توسعی زیرسطوح برنامه

یی بهتر و دسترسی جاهمنظور تحرك و جاببه کالبدی مناسب از خدمات و امکانات عمومی، -یتر فضایسایجاد براحت همگانی و 

 ـ نیـی تع. (Checuk man, 2012: 56) گـردد محسـوب مـی  پایدار شهری  ۀیکی ملزومات توسع سطح شهر تر درآسان  نی

 ، اقتصـادی، پایـدار کالبـدی   که در نهایت بـه پیشـرفت   نوسازی شهری یمنعطف برا وبلند مدت  یچارچوب راهبرد انداز وچشم

سایرین، دسترسی و اسـتفاده   و، معلولان و جانبازان رکتی از جمله افراد مبتلا به کوتولگیحتوان کمکه افراد  محیطی اجتماعی و

طراحی، معماری و شهرسازی، بسـیاری   وةدر نح ها فراهم گردد. کمبود و نارساییو فعالیت برای آنو خدمات عمومی  از امکانات

. (50:1389، مـرادی تقوایی و )شده است ترسی افراد معلول نیازهای دس فضاهای شهری فاقد شرای  لازم برای برآورده ساختن از

-داشته باشد اما آنشهروندان  و مشارکت ، حرکتورود ۀتواند اهمیت زیادی در زمینمیهای محی  شهری میزان کارآیی کاربری
، اقتصـادی و  اجتمـاعی  ادبرررسی و تعدیل همه جانبه ابعچه بیش از عوامل کالبدی در حضور و تعامل اجتماعی افراد مؤثر است، 

)جمشـیدی و   شـد بانیـز  شـهر  ساز ارتقاء حس تعلـق بـه آن   تواند زمینهمی رضایت در شهرونداناست که در عین ایجاد محیطی 

تـری  ریزان شهری  به این افراد توجـه بـیش  اهمیت نتایج این پژوهش این است که اگر مدیران و برنامه. (167: 1401همکاران، 

ها کیفیت بهتری خواهد داشـت.  ی آنتوانند در جامعه حضور پیدا کنند و زندگی روزمرهتری مینفس بیشاعتماد به  ها باکنند آن

پله و  دسترسى، ریشامل مسا )هو دسترسى به ساختمان یشهر یفضاهاى عمومسازی برای بهینههاى مناسب حلو راه ىیشناسا

کـه   یها و اقـدامات استیراهبردها، شامل سوجود دارد که با  یمشکلات زینعمومی  سایر فضاهای خدماتو  ..(.رامپ و بازشوها و 

 12ناپـذیر اسـت. در منطقـه    ضـرورتی اجتنـاب  معلولان آسایش و آرامش  یبرا یبستر یسوبه قابل اجرا است، یشهردر محلۀ 

-)د هسـتن ی تواننوعی دچار محدودیت و کمبه توان و سالخورده، مبتلا به کوتولگی و ...، جانباز، کمنفر معلول 3000تهران حدود 
بسـیاری از امـاکن معـابر و     سـازی در که به علت عدم رعایت اصـول مناسـب   (1395نفوس و مسکن،  یسرشماری عموم جینتا

اضـر  شد را ندارند.  مقالـۀ ح های آنان بابا توانمندی بسعمومی، حضور شایسته و فعالی در جامعه که متناۀتجهیزات و وسایل نقلی
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سازی محی  شهری هد  اصلی این پژوهش بهینه ی است.شهر داریپا ینآفریباز کردیبا رو یشهر یفضاها سازینهیبه در صدد

خصـوص افـراد نـاتوان حرکتـی و     تهران متناسب با نیازهای کالبدی، اجتماعی، اقتصـادی و محیطـی شـهروندان، بـه     12منطقه 

هـای شـهری، در روابـ     ریـزی و طراحـی  توجهی در برنامهدلیل بیر هستند اما بهکه جزئی از این شهآکندروپلازی است؛ کسانی

 بـدین ترتیـب بـا    کنند.پنجه نرم میواجتماعی، امور اقتصادی، اصول فرهنگی و خدماتی بیش از افراد معمولی با مشکلات دست

 :دهدزیر شالوده تحقیق حاضر را تشکیل می یهاتوجه به اهدا  پژوهش، سوال

 های حرکتی است؟  ناتوان گوی نیازهـایا چه میزان فضاهای شهری پاسخت 12نطقه م. 1

 ؟های حرکتی کارآمد کردرا برای افراد ناتوان 12توان فضای شهری منطقه . چگونه می2

 -میس ـج تـوان ای کـم هگروه یبر ا یشهر یفضاها سازینهیو به یطراح و داریپا ینیبا وجود گذشت چند دهه از جنبش بازآفر

 سـازی نـه یبهراحـی و  ط  هـای از جمله تجربـه  .(118: 1389 ،بزی و همکاران)شود یم ینو  تلق بحثی هنوز ما کشور دری حرکت

، اشـاره کـرد.   (1397به پژوهش فرهـود )  نتوایم رانیا یی در شهرهاحرکت -جسمی توان کم هایگروه یبر ا یشهر یفضاها

بـا   ه قـامتی اهنجاری کوتـا های جسمانی، اجتماعی، روانی افراد با نها و محدویتتوانیمشکلات، نادر پژوهش خود با عنوان وی 

هری از نظـر  ی در محـی  ش ـ سازمعرفی وجوه و تعاریف بازآفرینی و بهینهسازی فضاهای شهری برای این افراد به تاکید بر بهینه

و نیازهـای معلـولان و    ترافیـن شـهری   ارزیابی» نوانع با ۀ خودمقال، در (1389) بزی و همکاران محققان غربی پرداخته است.

 کیفیت لحاظ شیراز از هرش مناطق بندیبه رتبه« (مطالعه موردی: شهرشیراز) TOSIS گیریجانبازان با استفاده از مدل تصمیم

در بخـش   هـد، دمـی  نشان نتایج. است حرکتی پرداخته توانهای کمبرای گروه میعمو ونقلحمل وسایل و فضا پذیریدسترسی

در ایـن تحقیـق    است. همچنینمعلول را دارشرای  نامطلوبی از نظر دسترسی و رفع نیاز افراد مرکزی شهر شیراز با تراکم بسیار، 

ز، کمتـرین تـاثیر را   تـرین امتیـا  با پـایین « هاروپیاده نامناسب وضعیت» و« عمومی ونقلحمل تجهیزات بودن نامناسب»شاخص 

ررسـی  بـه ب  «معلـولین و جانبـازان   با نیاز جامعه یمیزان انطباق معابر شهر»عنوان  باخود  مقالۀ در ،(1393) اند. صفدرزادهداشته

 سازیه مناسبکز آن است اپردازد. نتایج حاکی شرای  و وضعیت نامناسب بودن معابر شهر شیروان برای افراد ناتوان حرکتی می

 نجام گرفته است.سازی اینهطلوبی قرار دارد و تنها در ین یا دو خیایان اصلی بهدر شرای  ناممعلولان و جانبازان  یمحی  برا

 را نام برد: ریموارد ز توانیم زین دیگر کشورهایانجام شده در  قاتیاز خلال تحق

 _( ارتباط بازآفرینی شهری برای افراد معلول را در سه مبحث سـلامت فیزیکـی، ذهنـی و نشـاط اجتمـاعی     2000)46کوچ و دنمان
که بـرای فـرد   نوع طراحی محی  شهری و حسِ تعلق به محی  و مکان ضمن اینفرهنگی بررسی کرده و اعلام نموده است که 

فرهنگـی مربـوط    _های اجتماعیشود که این افراد در فعالیتمعلول نوعی سرزندگی، نشاط و بالندگی را به همراه دارد، سبب می

-در پژوهش خود به تحلیـل رابطـۀ شـاخص   ( 2006)47کاتبرت .ه و در آن مشارکت کندبه مکان مورد نظر، احساس مسئولیت کرد
اسپانیا پرداخت  های این افرادتوان حرکتی بر رفتارها و واکنشسازی محی  شهری برای افراد معلول و کمبازآفرینی و بهینه های

های رفتاری افراد معلول را آن هم باشد که تجربهای تصمیمات مربوط به طراحی باید به گونهو از پژوهش خود نتیجه گرفت که 

جایگـاه   (2017) 48لزلـی آمیز باشـد، بهبـود بخشـد.    های رفتاری مسالمتبه ترتیبی که موجبات رضایت این ساکنان و ارتقا واکنش

هنـدة فضـاهای   دبندی عناصر تشـکیل توان حرکتی درفضاهای شهری با تأکید بر قلمرو فضای معماری، ترکیبافراد معلول و کم

                                                           
46 Couch & Dennemann 
47 Cuthbert 
48 Lesley 
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شهرها در دنیا را بررسی نموده است و نتیجه گرفته که تمایل این افراد به ماندگاری یا تغییر محل سکونت،  شهر و کیفیت محی 

سازی معابر، تجهیز واحدهای مسـکونی و ایمنـی   ونقل ویژه این افراد،  مناسبهای عمومی، حملسازی مکانهای بهینهبه مؤلفه

 ـبه ب( 2020)49کورکماز و بالابانبستگی دارد. برای این افراد  تناسـب  و  بـازآفرینی امـاکن عمـومی    ،سـازی فضـا  بهینـه  ریتـاث  انی

، کورکمـاز و بالابـاس   پـژوهش  جیپرداخته است. مطـابق نتـا   یشهر هایعرصهدر تجهیزات شهری متناسب با نیاز افراد معلول 

   اربرد بازآفرینی شهری هستند.پذیری تجهیزات نتیجۀ کانعطا  دسترسی فیزیکی، ایمنی،

 

 مبانی نظری

Cowan, 2010 :( کنـد کنندة مطلوبیـت وکیفیـت زنـدگی تعریـف مـی     بازآفرینی شهری را فراهم نامۀ شهرسازی، کوآنلغت

های شهری. هر قـدر ایـن حضـور و فعالیـت بیشـتر باشـد،       بازآفرینی یعنی حضور و امکان فعالیت تمامی مردم در محی . (246

 بـازآفرینی شـهری    .)Carmona, 2012: 15(تـر و پویاتر خواهنـد شـد  ی شهری برای تمامی ساکنان خود سـرزندهفضاها

رود که تمامی افراد بـا تمـام ضـعف و    های زندگی شهری است، و زمانی به کار میمعنای  بازگرداندن و دوباره آفریدن عرصه به

. )Lesley, 2017: 68(کنند د خود احساس انرژی، تحرك و رضایت مینواقص خود هنگام ورود به فضاهای شهری در وجو
پـذیری و ظرفیـت   بازآفرینی شهری در مفهوم عام خود به سازگاری، پایداری، مسئولیت، امنیت، خودکفایی، خودسـازی، انعطـا   

، حیاتی که از حضور پـر  . بازآفرینی شهری، دوبار آفریدن حیات اجتماعی است(Carmona,2012: 18شود )تغییر مربوط می

، آن رویکردی است کـه باعـث ایجـاد فضـای در     بازآفرینی شهری .)(Lesley, 2017: 79گیرد شور و فعال افراد نشات می

شود که جمعیت زیادی در آن حضور و فعالیت سازنده دارند و ناتوانی و ضعف جسمی افراد مانع از حضور انتخابی آنان در شهر می

های شـهری در تـامین نیازهـا و    توانـایی عرصهکوچ و دنمان بازآفرینی شهری را .)Cowan, 2010: 246) شودمحی  نمی

کنـد. تجهیـز فضـاهای شـهری منطبـق بـا نیـاز تمـام         ارائه خدمات رفـاهی برای تمـام افراد جامعه از جمله معلولین تعریف می

یمنی بتواند قادر به تامین نیازهای خـود از فضـاهای شـهری    صورتی که آزادانه و بدون احساس خطری درامنیت و اشهروندان به

د در کالبـد شـهر را شـامل شـو     یداشتن زندگ انیبه جر یابیدست باشند و کیفیت عرصۀ همگانی، حس تعلق مکانی، حق انتخاب،

)139: 2000Couch & Dennemann, (. دانـد  بازآفرینی شهر را انرژی نهفته موجود در  فضاهای شهر مـی  برینشتاین

کند و عاملی بـرای ایجاد پویـایی و تحـرك   شود و شهر را به سمت غایت خود هدایت میکه این انرژی محرك باعث تعادل می

گیـر  بازسـازی وبهینـه نشـدن فضـاهای شـهری سـبب کـاهش چشـم         .((Lesley, 2017: 69 های شهری است در محی 

گردد و امکان انتخاب حضور افراد خلاق و مستعد را در عمومی شهر می مطلوبیت، امنیت و حضور مداوم تمامی افراد در فضاهای

 :Couch & Dennemann, 2000(کنـد  های اجتماعی برای تعاملات اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی را سلب میفعالیت

رای افـراد معلـول و   ها بسازی این عرصه. به نظرکاتبرت، یکی از عوامل مهم در بازآفرینی فضاهای عمومی شهری، بهینه(140

فضـاهای  . (Cuthbert 3 :2006 ,شود )ناتوان حرکتی است که باعث ترغیب بیشتر آنان برای حضور در اماکن عمومی مـی

عهـده  هـای شـهری بـه   شوند که بیشترین نقش را در ایجاد تعامل و مشارکت در محی هایی شناخته میعنوان عرصههمگانی به

نه شده تمامی ساکنان با هر محـدودیت جسـمی و حرکتـی را بـه حضـور اختیـاری و داوطلبانـه در        دارند و فضاهای عمومی  بهی

بازآفرینی فضاهای عمومی شهری اصلی اساسـی از پویـایی اجتمـاعی،    . (207: 1397کند ) فرهود، های شهری تشویق میمحی 

 فلیپ .(Akinsete , 2012: 35) ایه داردفرهنگی و اقتصادی شهری  است که در ایجاد مکان فعال و پویای شهری نقشی پ

                                                           
49 Korkmaz & Balaban 
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-عطـا  ان های حرکتی ساکنان،تنوع کاربری متناسب با محدودیت عواملی که در بازآفرینی فضاهای عمومی شهری موثر است را
تـوان حرکتـی،   های معلول و کـم مشارکت گروه، پذیری تجهیزات عمومی و مبلمان برای تغییر ارتفاع و گردش در تمامی جهات

پروشانسکی و همکاران بازآفرینی فضـاهای   .(Philippe, 2011: 4)ریزی و ارائه خدمات مندی، امنیت شغلی و برنامهضایتر

دانـد. اعتقـاد او بـر ایـن اسـت کـه       های شهری مـی را در رابطه با تردد تمام افراد با هر نوع محدودیت جسمی در محی  شهری

سـازی محـل تـردد، مبلمـان     تنگاتنگی با کیفیت فضاهای عمـومی و سـبز، مناسـب   های همگانی شهری رابطۀ بازآفرینی عرصه

را شـرطی اساسـی بـرای     هـای شـهری  طراحی و نوسازی محی مناسب، اقدامات نوسازی و حس تعلق به مکان دارد، همچنین 

   .(Proshansky et al, 1983: 60) داندموفقیت ین شهر می

 

 روش پژوهش

-زء تحقیقات کاربردی بوده و به لحاظ ماهیت و روش جزء تحقیقات توصیفی و تحلیلی موردی میاین پژوهش به لحاظ هد  ج
اسـتفاده از ابـزار    های مورد بررسی، رویکرد حاکم بـر ایـن پـژوهش روش پیمایشـی بـا     باشد. با توجه به ماهیت موضوع و مؤلفه

 وپس از اعمال پیشنهادات اصلاحی، تصدیق نمودند  ریز شهری، روایی سؤالات آزمون رامتخصص و برنامه 6نامه است. پرسش

آلفـا   نامه اولیه پیش آزمون صورت گرفت که با روش آلفای کرونباخ، مقدارعدد پرسش 380نامه با استفاده از تعداد پایایی پرسش

توان افراد کم  قیق حاضرباشد. جامعه آماری تحدهنده قابلیت اعتماد مناسب ابزار تحقیق میباشد، که نشانمی 82/0 ت آمدهبدس

در سـال   نفوس و مسکن یسرشماری عموم جیشهرداری، براساس نتا 12باشد. در منطقه میتهران  12حرکتی ساکن در منطقه 

نفر  380هستند که براساس فرمول کوکران  در این منطقه ساکنحرکتی نفر مبتلا به انواع ناتوانی کم2705 تعدادی حدود 1395

کنندگان معلول، نـاتوان حرکتـی و کوتـاه قـد از فضـا کـه از       نامه توس  استفادهپرسشاند. نامه انتخاب شدهپرسش جهت تکمیل

روز در روزهای تعطیـل و  از شبانه)صبح، ظهر، عصر، اوایل شب(  اند، در اوقات چهارگانههای مختلف منطقه  انتخاب شدهقسمت

رو تعـداد نمونـه   بـاره، حاصـل گردیـد و از ایـن    گو، اطمینان نظر در ایـن سخپا 380گوییغیرتعطیل تکمیل گردیده است. با پاسخ

ای از در این پژوهش متغیرهای مستقل به ترتیب عبارتند از متغیرهای فردی و حرفـه نفر بوده است.  380کنندگان از فضا استفاده

منـدی از کیفیـت محـی  سـکونتی در     ساز رضایتشناسایی شده است و متغیر وابسته شغل و تیلاسن، جنس، سطح تحصبیل ق

سـکونت و  ، ی عمـومی و سـبز  رضایت از فضـاها  باشند که این متغیرها شاملسکونت در منطقه می گویه که در ارتباط با9قالب 

های گروهـی  ی، مشارکتو نحوه ارائه خدمات رفاه هایزیربرنامهمعابر، اقدامات مناسب سازی و نوسازی،  و هاکیفیت راه، فعالیت

گذاری این متغیرها بـا  که ارزشمندی ، رضایترواب  اجتماعی، مکان احساس تعلق بهی، روند زندگتوان، امنیت شغلی و راد کماف

-داده .صورت پذیرفته است 5 بسیار زیاد =، 4، زیاد= 3، تاحدودی= 2 کم = ،1 ای لیکرت بسیار کم =استفاده از طیف پنج گزینه
یابی بـه درجـه و   مورد تحلیل قرار گرفته و برای دستspss نامه با استفاده از نرم افزارع پرسشهای به دست آمده در قالب توزی

ای، آزمون همبستگی پیرسون و آزمون رگرسـیون  نمونهتن Tآزمون  های آماری نظیراز روش منطقه، در  کیفیت زندگی لااخت

رقم هر (  ، میانه، واریانس و انحرا  معیارنیانگیمای توصیفی )آماره، اینمونهتن Tآزمون یاجرا .چند متغیره استفاده شده است

از آزمـون همبسـتگی پیرسـون    هـای  ها و زیـر شـاخص  برای برر سی رواب  بین شاخصو  هداد دستنامه را بهشاخص از پرسش

یـن از متغیرهـای    رزشیابی تـاثیر هـر  ا)ر تلاهای کیفیت محی  شهری بر سطوح بامیزان تاثیر شاخصاستفاده شده است. سپس 

سـازی و بـازآفرینی   همچنین برای سنجش بهینـه  رفت.با استفاده از روش رگرسیون چند متغیره انجام گ (مستقل بر متغیر وابسته

هـا در  تـرین آن ای از مهـم اند که به پـاره کار گرفتههایی را بهشهری برای افراد معلول و ناتوان حرکتی، محققان مختلف شاخص

            ره شده است.  اشا( 1جدول)
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 نظرانبتوان و ناتوان حرکتی از دیدگاه صاح. متغیّر های بازآفرینی شهری برای افراد کم 1جدول                         

 بعد
 منبع و مرجع شاخص

 
 
 
 
 
 
 
 

ــدی  _کالب
 فضایی

 

ن و ها برای معلولان و افـراد نـاتوا  کیفیت راه
 توانکم

Sariya et al,2016; Tu & Lin,2008; Philippe,2011; 

Relph,1976 

کیفیت تجهیزات محـل سـکونت و فعالیـت    
 برای افراد معلول

Sariya et al,2016; Tu & Lin,2008;  Berienstein, 2012 

 

تجهیزات فضاهای عمومی و سبز برای افراد 
 معلول

 Philippe,2011; Berienstein, 2012 

 & Korkmaz & Balaban,2020; Checukman,2012; couch نبود نورهای مزاحم

Dennemann,2000 

 Sariya et al,2016; Philippe,2011; Berienstein, 2012 معابر ییروشنا

 Philippe,2011; Berienstein, 2012 نورپردازی مناسب

 Philippe,2011; Berienstein, 2012 عرض مناسب معابر

 Akinsete.2012; Bethany & Fergusen,2007 عدم وجود اختلا  سطح

 ;Akinsete.2012; Bethany & Fergusen,2007; Philippe,2011 ریمانع و سد معبر  در مس نبود

Berienstein, 2012  

 Akinsete.2012; Bethany & Fergusen,2007 وجود پله و رمپ مخصوص افراد معلول

ــاکن   درب ــوص در ام ــای ورودی مخمص ه
 عمومی  

Akinsete.2012; Bethany & Fergusen,2007; Philippe,2011; 

Berienstein, 2012 

 

 

 _کارکردی
 خدماتی

 

ی و رفـاهی بـرای   خـدمات  هاییوجود کاربر
 افراد معلول

Lawson,2001; Lesley,2017; Akinsete.2012; Bethany & 

Fergusen,2007 

 ;Lawson,2001; Lesley,2017; Sariya et al,2016 سازی مناسبکف

Philippe,2011; Berienstein, 2012  

فراغت بـرای افـراد   اوقات  هاییتنوع کاربر
 معلول
 

Douglas et al,2019; Ahirrao & Khan,2021; Budruk et 

al,2009   

 ;Lesley,2017; Korkma & Balaban,2020; Checukman,2012 مخصموص افراد معلول نگیپارک هیتعب

couch & Dennemann,2000  

 Lesley,2017; Korkmaz & Balaban,2020 حس مشارکت جادیا

 
 
 

 محتوایی

 

 ـ یاجتمـاع  یهاحفظ ارزش  کـاربران  نیدر ب
 معلول

Tu & Lin,2008; Sariya et al,2016; Philippe,2011 

 Akinsete.2012; Relph. 1976; Lesley,2017 افراد معلول یازهایبا ن هایانطباق کاربر

ی و گروهــ هــاییمــفرصــت و دوره جــادیا
 رواب  اجتماعی

Korkmaz & Balaban,2020; Akinsete.2012; Relph. 1976; 

Lesley,2017 

  & Douglas et al,2019; Relph. 1976; Lesley,2017; Ahirrao حس تعلق مکانی

Khan,2021; Budruk et al,2009   
 Relph. 1976; Lesley,2017; Douglas et al,2019 امنیت)جانی، شغلی(

افـراد   انی ـدر ممندی رضایت و آرامش جادیا
 معلول

Roberts & Sykes.2000; Berienstein, 2012; ; Relph. 1976; 

Lesley,2017 

 یدر تمـام   تیگردش آزادانه و بدون محدود
 منطقه

Sariya et al,2016; Roberts & Sykes.2000; Berienstein, 

2012 

 & Relph. 1976; Lesley,2017; Sariya et al,2016; Roberts معلولافراد  انیدر م یراحت و آرامش جادیا

Sykes.2000 

 (1401، نگارندگانهای )یافته منبع:   

 

 



 95                                              ....                                             ...بهینه و طراحی در شهری پایدار بازآفرینی/  حیدریو   شماعی

 محدودۀ مورد مطالعه

از  هرا  ایـن منطق ـ باشد که در مرکز این شهر واقع گردیده اسـت. منـاطق اط ـ  یکی از مناطق قدیمی شهر تهران می 12منطقه 

. باشـد مـی 11قهو از سمت غرب منط 14و  13از سمت شرق منطقه  ،16و  15از سمت جنوب منطقه  ،7و  6طقه سمت شمال من

 .(1394تهران، 12منطقه سند توسعه راهبردی )است  شده بندی تقسیم محله 14 و ناحیه  6 به 12 منطقه

 

 
 منطق مختلف نواحی .  2شکل         . موقعیت منطقه مورد مطالعه1شکل

 (1401ترسیم نگارندگان، )ع: منب

جمعیت  باشد،می 68/35و عرض جغرافیایی حدود  42/51متر دارای طول جغرافیایی حدود  1153ارتفاع  این منطقه با

مهم و  یهایکاربرود بیشتر شمشاهده می( 3شکل)طور که در نقشه . همانهکتار  1600/68 وسعتی هزار نفر با 230068منطقه

-د شومل میقه را شاای واقع شده است که بیشترین بافت فرسوده این منطی در محدودهقرار خدمات شهراست یهاگستره
 (.4)شکل

 
 12. نقشه بافت فرسوده منطقه  4شکل              12.  نقشه کاربری منطقه  3شکل

 (1401ترسیم نگارندگان، ) منبع:

های خـدماتی  ر و زیرساختمعاب %20کهشوند در حالیاین منطقه را شامل میافراد معلول  2705تعدادی بالغ بر ( 2)جدول مطابق 
 باشد.منطقه کارآمد برای این افراد نمی

 

 منطقه معلولین . جمعیت 2جدول

 مجموع مبتلا به کوتولگی قطع پا نقص پا نقص تنه نوع معلولیت

 2705 200 276 1427 802 جمعیت

 (1395مسکن،  نفوس و یسرشماری عموم جینتا): منبع

 

-رغم اهمیت زیاد این منطقه در شهر تهران  چه از نظر محیطی، اجتماعی و اقتصادی و از سوی دیگر  اهمیت این منطقه بهعلی
باشـد کـه نـه تنهـا     گانه این منطقه دارای بافت فرسـوده و نامناسـب مـی   23عنوان قطبی مهم در مرکز شهر تهران، اکثر نواحی 
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سازی آن برای تردد ناتوانان جسمی و حرکتـی بـه عنـوان عضـوی از     ه کوچکترین توجهی برای مناسببازسازی نشده است بلک

 ـپ یدر دو ورود یکیمکـان  یبندهاراهی فردوسی، اجتماع آن نگردیده است. از جمله معدود اقدامات انجام شده برای ناحیه راه  ادهی

را مناسـب   افراد معلول و سـالخورده  ژهیشهروندان بو یتردد براکه  و انقلاب نصب شده است. یآزاد دانیاز سمت دو م یفردوس

 سازد.می

 12ها و مشکلات موجود درمحیط شهری منطقه شناسایی محدودیت
ار آن هسـتند  ر جامعـه دچ ـ ها و مشکلاتی که این افراد دبرای ایجاد محی  مناسب برای همه افراد در اینجا لازم است محدودیت

ی ورودی دارا هـای عمـومی کـه درهـای    ی افراد نشسته روی ویلچـر و کوتـاه قـد در محـی     عمده بیان شود: یکی از مشکلات

توس  )ز شدن در اندن برای باها و منتظر ماست، عدم دسترسی به دستگیره به علت قرارگیری در ارتفاع بالاتر از قد آن دستگیره

 تنها نه روهاکههها و پیادر کوچهارین و تردد وسایل نقلیۀ موتوری دهای بو کوچه وهارهپیاد نامناسب عرض، (هادیگران برای آن

عرض مفید  نحوی کهروها بههکند، وجود موانع اساسی در مسیر پیادمی تهدید ناتوان جسمی را نیز افراد بلکه عادی افراد سلامت

 جودوارتباطی،  هایسب پلنامنا روها، شیبهپیاد میسر در مجاز حد از بیش سطح اختلا  باقیمانده برای عبور کافی نیست، وجود

 هـای محـل  در حضـور  امهنگ ـ آسـایش  رو، عـدم ریزه در کف پبادهسازی و وجود سنگروها، عدم کفپیاده در هاگودال و هاچاله

شـتی  داهـای به ر سرویسدهایی که برای افراد عادی ها و روشویی، استفاده از سینن...و پیشخوان دفاتر بانن، همچون عمومی

 طراحـی  عادی فرادا برای هاکهآبخوری پول، پرداخت هایباجه نظیر شهری مبلمان به دسترسی عمومی طراحی شده است، عدم

 ...و است

 

 

  -م پل عابرک عرض.  3تصویر - موانع موجود در معابر . 2تصویر  –به دلیل وجود عوارض روپیادهکاهش عرض  . 1تصویر ). 1عکس 

 (روشیب نامناسب اتصال پل به پیاده . 4تصویر

 (1401بازدید میدانی نگارندگان، )منبع: 
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 روها. موانع معابر و پیاده 3جدول
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

مسائل و 
 مشکلات

  سطح روادهیپ میمشخص نبودن حر
 
 
 
 
 

 خوصیات فیزیکی
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
بکه ش -شبکه معابر
تعیین  -روپیاده

 درجه معابر

 جنس ریزه و...(تنوع پوشش )خاکی، سنگ

 نوع مصالح مصرفی در پوشش کف در مسیر کوتاه

 های لغزنده و سستکف

 سازیپستی و بلندی در کف

 شیب شیب طولی زیاد

 شیب عرضی زیاد

 عرض عرضی کم

موانع  روفروشی در پیادهدست
 موقت

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 موانع فیزیکی

 روپارك اتومبیل در پباده

 یشهر ساتیتاس یبرا روادهیکندن سطح پ

 زباله

 مصالح ساختمانی

موانع  جدول
 فنس دائم

 اختلا  سطح

 روفضای سبز، وجود درخت در  وس  پیاده

 پهن خاردار یهابا شاخه اهانیسبز، وجود گ یفضا

 ستن ورودی کوچه با زنجیر

 تصندوق پس ،یو رانندگ ییچراغ برق، علائم راهنما یرهایت

 روها در وس  پیادهتلفن عمومی و دکههای باجه

 ببور آو کانال ع ساتیعبور تاس یهاکانال یبر رو یفلز یهاپل

 (1401، نگارندگان)بازدید میدانی  منبع:       

 

 توان حرکتی.  شناسایی مشکلات فضاهای عمومی برای افراد کم 4جدول

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مشکلات ورودی

 

فضاهای داخلی بنا عدم ارتباط ورودی با همه   
 
 
 
 
یدسترس ریمس  

 

 

(متریسانت 140کمتر از ) ورود یعمق نامناسب جلو  

رو و منتهی به ورودیمانع در پیاده  

 دسترسی نامناسب پارکینگ

گرد در طرفین پلهعدم وجود میله دست  

ساختمان یگاه و ووردتوقف نیمناسب ب ریعدم وجود مس  

متر(سانتی 100کمتر از )عرض کم بازشو   
 
 
 

 بازشو
 

 فاصله کم بین دو در ورودی

 وزن زیاد در

 درهای چرخان، باد بزن و یا کشویی

شونددرهایی که به بیرون باز می  

 درهایی با شیشه مات و تیره
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  درهای بدون فنر

 دستگیره نامناسب در

 داشتن آستانه

نامناسب یسازکف   
 
 
 
 
ردابیسطح ش  

دگردست لهیبودن ارتفاع م ادیز  

(%8شیب طولی نامناسب )بیش از   

(متریسانت 120کمتر از )ردابیعرض بودن سطح شکم  

 دارا بودن شیب عرضی

داربیسطح ش نیطرف در گرددست هیلعدم وجود م  

داربیبودن سطح ش یطولان  

با لبه گرد هایپله  پله ورودی 

ادیبا ارتفاع ز هایپله  

با فاصله باز هایپله  

 عرض کم پله

ضیعر یلیخ هایپله  

 (1401، نگارندگان)بازدید میدانی  منبع:         

خاطر هایی که بهنمونه هایی که با آن روبرو هستند؛ چه بسیارر کنار تمام مشکلات جسمی و محدودیتافراد کوتاه قد د

ا حتی عکس ها و ینآشدن به  هایی نامطلوب و نامناسب از سوی افراد جامعه مانند تمسخر، آزار، خیرهها واکنشجثۀکوچن آن

تبعیض زیادی  ین افرادسبت به ای این است که در جامعه نشان دهندهدنبال داشته است و این امر نگرفتن از این افراد را به

ایجاد  اتوان بپس می عه شود،تواند موجب انزواگزینی و عدم تمایل و علاقه به حضور در جاموجود دارد؛ که این امر خود می

مکن بر روی می تا حد ان حرکتناتو توان وی این افراد در کنار دیگر افراد کمفضای مطلوب و امکانات متناسب برای استفاده

کلات خاص در اهر و مشراد با ظچگونگی واکنش و برخورد با اف آسایش روانی این افراد تاثیر مثبت گذاشت؛ هرچند باید فرهنگ

 جامعه نهادینه شود.

 

 هاو یافته بحث

درصـد زن   34رد و م ـ انگویصد پاسخدر 66آمده است. بر اساس اطلاعات جدول، ( 5جدول )در  آماری نمونه یفیاطلاعات توص

ها در درجه اول آن نهمچنی. اندداشته قرار 25 -30 یدر طبقه سن انگویبوده و اغلب پاسخ 33 یسن نمونه آمار نیانگیهستند. م

 دار،مغـازه  و فروشـنده  ر،داخانـه دولـت، زن  ربگیمشاغل کارمند و حقوق بیمشاغل داشته و پس از آن به ترت ریدر دسته سا یشغل

ت نسـب  نیشتریاز ب ،خدماتی مراکز و فروشگاه کارکن بالاخره و آموزدانش و دانشجو ساده، کارگر بازنشسته، ها،شرکت ربگیحقوق

   .انداشتهد یکارشناس یوو دانشج یدر سطح کارشناس یلاتیتحص ینمونه آمار فرادغالب ا لات،تحصی لحاظبه. اندبرخوردار بوده
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 عات توصیفی نمونه آماری. اطلا 5جدول

یر 
تغی
م

 

 درصد( 34نفر برابر 130زن ) تعداد  درصد( 66نفر برابر  250مرد ) تعداد  جنسیت

طبقه 
 سنی

 سال 65بالاتر از  50-65 35-50 سال 20-35 سال و کمتر 20

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

20 26/5 183 15/48 86 63/22 76 20 15 94/3 

شغل 
 )درصد(
 

 کارمند شرکت)خصوصی(
 درصد( 33/13)

 بازنشسته
 درصد(  66/6)

کارمند 
 شرکت)دولتی(

 درصد(  66/6)

 کارگر
 درصد( 66/6)

-دانشجو یا دانش
 آموز

 درصد(  66/6)

 سرباز
 درصد( 33/3)

 فروشنده
 درصد(  33/3)

 دارمغازه
 درصد(  10)

 تعمیرات
 درصد(  66/6)

 دارخانه
 درصد(  33/13)

 درصد( 33/23سایر مشاغل ) درصد(  0راننده )

تحصیلات 
 )درصد(

 سوادبی
 درصد( 0)

 ابتدایی
 درصد( 0)

متوسطه اول  و 
 دوم

 درصد( 66/6)

 دیپلم
 درصد( 33/33)

 کارشناسی
 درصد(  66/46)

کارشناسی ارشد و 
 بالاتر

 درصد( 33/13)

 (1401های تحقیق، یافته)منبع:       

 _ضایی، کارکردیف -ی کالبدیهاویژگی)های مورد ارزیابی دهندگان، متغییرهای شاخصشد، هر ین از پاسخطور که گفتههمان
صورت ص بهبی متغییرهای هر شاخاند. میانگین نمره ارزیاگانه مورد ارزیابی قرار داده5های را در طیفخدماتی و محتوایی( 

حاسبه شده مها نیز یر شاخصهای دیگر میانه، واریانس و انحرا  معیار برای متغیمچنین آمارهجداگانه محاسبه شده است. ه

 است. 

 فعالیت، و سکونت ز،سب و عمومی فضاهای کیفیت زیرشاخص سه از فضایی –کالبدی های ویژگی: فضایی -کالبدی ویژگیهای

 طور همان. است شده ادهد نشان(  6جدول) در ها رشاخصزی این کیفیت کنونی وضعیت. است شده تشکیل معابر و ها راه کیفیت

 بالاتری میانگین از اه شاخص زیر سایر به نسبت سبز و عمومی فضاهای کیفیت شاخص زیر شود می مشاهده( 6 جدول) در که

 یفیتک زیرشاخص قابلم طر  در. است مشاهده قابل نیز معیار انحرا  و واریانس میزان در نسبت این که است برخوردار

 نیز متغیر این واریانس میزان در نسبت این که دارد قرار تری پایین سطح در ها زیرشاخص سایر به نسبت فعالیت و سکونت

 .شود می مشاهده

 یی(فضا -یکالبد یهایژگیوه )های مورد بررسی منطقمشخصات آماری زیر شاخص.   6جدول                             

 (1401های تحقیق، )یافته منبع:       

 ،یو نحوه ارائه خـدمات رفـاه   هایزیربرنامه ،یو نوساز یسازسه زیرشاخص اقدامات مناسب: یدماتخ -یکارکرد یهایژگیو

هـد کـه   دمـی نشـان   7 بررسی داده جـدول . دهندخدماتی را تشکیل می -توان شاخص کارکردیافراد کم یگروه یهامشارکت

-ری برخـوردار اسـت و کـم   لاتها از میانگین باخصتوان به نسبت سایر زیر شاافراد کم یگروه یهازیرشاخص کیفیت  مشارکت

 
 زیرشاخص
 

 آماره

 انحرا  معیار واریانس میانه انگینمی

 69/0 49/0 3 8/2 کیفیت سکونت و فعالیت

 57/1 46/2 3 04/3 ها و معابرکیفیت راه

 65/0 42/0 25/3 06/3 کیفیت فضاهای عمومی و سبز

 72/0 53/0 04/3 99/2 فضایی-کیفیت کالبدی
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که بیشترین حالیدر باشد. می یو نحوه ارائه خدمات رفاه هایزیرکیفیت در برنامه ترین میزان میانگین نیز مربوط به زیرشاخص

ها به زیرشـاخص  ترین آنتوان اختصاص دارد و کمافراد کم یگروه یهاواریانس و انحرا  معیار به زیرشاخص کیفیت مشارکت

 .اختصاص دارد ار یو نوساز یسازکیفیت در اقدامات مناسب

 

 (خدماتی -کارکردی هایویژگی)منطقه  بررسی مورد هایشاخص زیر آماری مشخصات . 7جدول                            

 (1401 تحقیق، های یافته: )منبع

زنده شـاخص  هـای سـا  احساس تعلق به مکان، رواب  اجتمـاعی زیرشـاخص   ،یو روند زندگ یشغل تیامن: ییمحتوا یهاویژگی

زان واریـانس  اوت در میتف ت که اینهاسر رواب  اجتماعی از میانگین سایر زیر شاخصلاتمحتوایی هستند. میانگین زیرشاخص با

 یشغل تیخص امنار به زیرشاریانس و انحرا  معیترین میزان میانگین، واشود. در طر  مقابل کمو انحرا  معیار نیز مشاهده می

 .اختصاص دارد یو روند زندگ

 

 (محتوایی هایویژگی)منطقه  بررسی مورد هایشاخص زیر آماری مشخصات . 8جدول 

 (1401های تحقیق، )یافته منبع:

 -بـدی های کالکه از مجموع ویژگی  )جهت سنجش میزان رضایت از کیفیت محی: طیمح تیفیاز ک تیرضا زانیسنجش م

نتایج  9 ده است. جدولای استفاده شنمونهتن T از آزمون( و محتوایی ساخته شده استخدماتی  _های کارکردیفضایی، ویژگی

ناداری میانگین نمونـه  شود به طور معگونه در جدول مشاهده میدهد. هماننشان می12منطقه این آزمون را برای محی  شهری 

نشان دهنده کیفیت  این امر (>0p /05) شودمیتر است که منجر به قبول فرض صفر محی  شهری از میانگین نظری آن پایین

  .باشدمی 12پایین محی  زندگی در محدوده مورد مطالعه و رضایت پایین ساکنان از محی  شهری منطقه 

 

 

 

 

 
 زیر شاخص

 آماره

 انحرا  معیار واریانس میانه میانگین

 69/0 49/0 3 8/2 سازی و نوسازیکیفیت در اقدامات مناسب

ات ی خدمها و نحوه ارائهریزیکیفیت در برنامه
 رفاهی

05/3 3 29/4 07/2 

 01/2 06/4 33/3 57/3 توانهای گروهی افراد کمتکیفیت مشارک

 19/1 09/1 11/3 16/3 ماتیخد-کیفیت کارکردی

 
 زیر شاخص

 آماره

 انحرا  معیار واریانس میانه میانگین

 77/0 60/0 5/2 62/2 امنیت شغلی و روند زندگی

 49/0 24/0 71/2 73/2 اناحساس تعلق به مک

 81/0 67/0 25/3 06/3 رواب  اجتماعی

 45/0 20/0 78/2 80/2 کیفیت محتوایی
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 آن های شاخص زیر و شهری محیط کیفیت ای نمونه تک T آزمون تایجن.   9 جدول 

 (1401های تحقیق، منبع: )یافته

 

تگی هـا از آزمـون همبس ـ  هـا و زیرشـاخص  بـین شـاخص   ۀبرای بررسی رابط: هاها و زیرشاخصرابطه بین شاخص بررسی
دهـد کـه   شان مـی را نهای سازنده آناخصها سطح اول و زیر شمبستگی میان شاخصه( 10جدول)پیرسون استفاده شده است. 

 .باشدمی 005/0ها است زیرا ارزش آزمون پیرسون کمتر از بستگی معنادار آنحاکی از هم

                                          

 نآ هایزیرشاخص و( شهری محیط)ل مد اول سطح های شاخص .  بررسی 10جدول                                

000/0 P<                                       

هـا بـا   بـودن آن  رمعنـادا  بستگیهم دهندهنشان آن سازنده هایفضایی( و زیرشاخص –ویژگی کالبدی)رواب  شاخص سطح دوم 

 .شودمشاهده می( 11جدول )دیگر است که در ین

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 هاشاخص

 آماره

 نتیجه آزمون T Value-Pآماره  میانگین

 قبول فرض صفر 07/0 -379/0 98/02 12محی  شهری منطقه 

 -های کارکردیویژگی ضاییف-های کالبدیویژگی محی  شهری هاشاخص
 خدماتی

 های محتواییویژگی

 514/0 841/0 694/0 1 محی  شهری

 225/0 288/0 1 - فضایی-های کالبدیویژگی

 205/0 1 - - خدماتیهای کارکردیویژگی

 1 - - - های محتواییویژگی
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 آن های زیرشاخص و( فضایی - کالبدی های ویژگی) مدل دوم سطح های شاخص بررسی.   11 جدول

000/0p <     

دهـد کـه بـه غیـر از رابطـه      نشان می( 12)جدولهای سازنده آن، خصو زیرشا خدماتی( –ویژگی کارکردی) مدلدر سطح سوم 

ها همبستگی بین سایر زیر شاخص یو نوساز یسازاقدامات مناسب تیفیتوان با کافراد کم یگروه یهاهای مشارکتزیرشاخص

 .               ود داردمعناداری وج

 های آنو زیرشاخص (خدماتی -های کارکردیویژگی) وم مدلسبررسی شاخص های سطح .   12جدول                            

   (1401های تحقیق، )یافته منبع:

000/0p < 

04/0p < 

 

 های سازنده آن و زیر شاخص )ویژگی محتوایی(وم بررسی روابط شاخص سطح س.  13جدول                                

 (1401های تحقیق، یافته)منبع:        

 

سطح اول  نتایج تحلیل رگرسیون چند متغیره( 14 جدول)در : رزشیابی تاثیر هر یک از متغیرهای مستقل بر متغیر وابستها

. اسـت  شـده  آورده باشدمی محتوایی و خدماتی -کارکردی فضایی، –کالبدی هایکه متشکل از زیرشاخص)محی  شهری(  مدل

های سازنده محی  شهری چند درصد واریانس رضایت شهروندان در دهد که هر ین از زیرشاخصدر جدول نشان می R2 مقدار

مقدار بیشتری از واریـانس رضـایت    ،85/0شود زیرشاخص محتوایی با مقدار مشاهده می طور کهکنند. همانمحدوده را تبیین می

باشـد کـه ضـریب    می (B) ضریب بتا 14شماره های جدولکند. از دیگر آمارهها تبیین میبه سایر زیرشاخص شهروندان را نسبت

طـور کـه   دهـد. همـان  ت محی  شهری نشـان مـی  ها را بر میزان رضایت شهروندان از کیفیاهمیت و تاثیر هر ین از زیرشاخص

های ویژگی هاشاخص
 ضاییف -کالبدی

 ها و معابرکیفیت راه سکونت و فعالیت فضاهای عمومی و سبز

 602/0 863/0 629/0 1 فضایی-های کالبدیویژگی

 445/0 246/0 1 - فضاهای عمومی و سبز

 225/0 1 - - سکونت و فعالیت

 1 - - - ها و معابرکیفیت راه

 -های کارکردیویژگی هاشاخص
 خدماتی

سازی و کیفیت اقدامات مناسب
 نوسازی

ها و نحوه ارائه ریزیبرنامه
 خدمات رفاهی

مشارکت گروهی 
 توانافراد کم

 728/0 691/0 451/0 1 دماتیخ-های کارکردیویژگی

 198/0 115/0 1 - سازی و نوسازیکیفیت اقدامات مناسب

 074/0 1 - - توانهای گروهی افراد کممشارکت

 1 - - - ها و نحوه ارائه خدمات رفاهیریزیبرنامه

-کیفیت ویژگی هاشاخص
 های محتوایی

کیفیت در امنیت شغلی و 
 روند زندگی

 احساس نعلق به مکان کیفیت در رواب  اجتماعی

 675/0 688/0 567/0 1 های محتواییکیفیت ویژگی

کیفیت در امنیت شغلی و روند 
 زندگی

- 1 222/0 119/0 

 059/0 1 - - کیفیت در رواب  اجتماعی

 1 - - - احساس تعلق به مکان
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ها برخوردار است. از اهمیت بیشتری نسبت به سایر زیرشاخص657/0زیرشاخص ویژگی محتوایی با ضریب بتای شودمشاهده می

 عبارت دیگر تاثیر بیشتری بر محی  شهری محدوده دارد. به بیان دیگر وضعیت ویژگـی محتـوایی تـاثیر بیشـتری بـر میـزان      به

ویژگـی   ت و عدم رضایت ساکنان از محی  شهری محله خود دارد. در این راستا کمترین میزان تاثیر متعلق به زیر شـاخص رضای

 د. باشمی 207/0خدماتی با ضریب بتای  -کارکردی

 

 وابسته متغیر بر مدل اول سطح هایشاخص متغیره چند رگرسیون تحلیل نتایج .  14جدول                                   

 (1401تحقیق، های منبع: )یافته

 

 
 تحلیل رگرسیون چند متغیره. مدل  2شکل

 (1401های تحقیق، یافته)منبع: 

-سازی متناسب با نیازهای افراد معلول و کمهای مناسبریزیبدون توجه به اقدامات و برنامه 12منطقه  طراحی فضاهای شهری
های عمومی مناسب برای افراد بـا انـدازه  ها و مکاند، پاركتوان حرکتی شکل گرفته است. به عنوان مثال ادارات با میزهای بلن

ها نباشند. در واقع نامناسب بودن محی  شود این افراد قادر به استفاده از آنهای بلند سینما و... که باعث میهای طبیعی، صندلی

های عمومی محروم شوند. ه از مکانشهری این منطقه باعث شده است تا این افراد از مشارکت و حضور فعال در جامعه و استفاد

ی ای انجام شـود کـه بـرای اسـتفاده    گونه کند. طراحی باید بهنوعی این افراد را  به انزوا و عدم حضور در جامعه تشویق می و به

یـز صـورت   های حرکتی افراد معلـول ن ها و محدودیتگیری و تطابق با اندامچیز بر اساس اندازه ی افراد مناسب باشد و همههمه

سـازی تجهیـزات   که مبلمان شهری وخدمات عمومی تنها برای افراد عادی ساخته شده اسـت. بنـابراین بهینـه   بپذیرد در صورتی

قـد و یـا   یابی فرد کوتـاه عرض یکی از درهای اتوبوس ین متر باشد، تا دست :اتوبوس تواند شامل:می12محی  شهری منطقه

دار تاشـو درب  ورودی آن نباید میله دستگیره تعبیه شود، تعبیه پلـه تاشـو یـا سـطح شـیب      پذیر باشد. در وس روی ویلچر امکان

هـا  در ایسـتگاه   ایسـتگاه: کند یا زانوهاشان محدودیت حرکتی دارنـد.  ها برای استفاده کسانی که از ویلچر استفاده میاتوبوس

 خطا میزان (B)ضریب تاثیر (R2)ضریب تعیین (R)ضریب همبستگی متغیر مستقل متغیر وابسته

 
ــایت   ــزان رضـــ میـــ

 شهروندان

 001/0 346/0 56/0 753/0 ضاییف-ویژگی کالبدی

 001/0 207/0 39/0 628/0 دماتیخ-ویژگی کارکردی

 001/0 657/0 85/0 927/0 ویژگی محتوایی
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 110حـداقل  )عرض مناسـب سـرپناه در ایسـتگاه اتوبـوس     متر از کف الزامی است. سانتی 45بینی حفاظ و نیمکت با ارتفاع پیش

سطح با کـف اتوبـوس باشـد،    متر و همسانتی 140در نظر گرفته شود، محل انتظار ایستگاه اتوبوس به عرض حداقل  سانتی متر(

 احداث رمپ در سکوی ایستگاه.

  

 

 ستگاهیا یاحداث رمپ در سکو.   3عکس

 (1401 بازدید میدانی نگارندگان،) منبع: 

 

متـر باشـد، نصـب    انتیس 120متر باشد، حداقل عرض پله سانتی 17متر و حداکثــر ارتفاع آنســانت 30عــرض کف پله  پله: 

صب هرگونه اجزاى الحـاقى  متر باشد، نمیلی 13میلۀ دستگیره در طرفین پله الزامى است، شعاع گردى لبه کف پله نباید بیش از 

متـر باشـد،    انتیس ـ 3بیش از  آمدگى پله از پاخور نبایدممنوع است، پاخور پله باید بسته باشد و پیشناهمســطح بر روى کف پله 

متـر بـا درنظـــر گـرفتن     تیســـان  150بینــى ین پاگرد با عمق حداقل عدد باشد، پیش 12حداکثر تعداد پله بین دو پاگرد باید 

متـر باشـد، کـف    سـانتی 150در  150دار بایـــد  اد پاگرد ســطح شـــیب متر الزامى اســت، حداقــل ابع 9حداکثــر طول افقى 

متـر  سانتی 25اعــى بیش از دار ارتفباشد، در صورتى که با ســطح شــیببتن( )دار باید غیرلغزنده، ثابت، و سخت ســطح شیب

-لزامى اسـت، در کنـاره  ر طرفین آن امتر باشــد، نصب میلۀ دســتگیره دسانتی 185طــى شــود و طول افقــى آن بیــش از 
د با محی  الزامـى اسـت،   متر با رنگ متضاسانتی 5ی محافظ، حداقل به ارتفاع بینى لبهدار پیشهاى عرضى و پاگرد سطح شیب

بر شبکه معـا  متر نصب شود.ســانتی 85و  60هاى کنــار رامپ در دو ارتفاع کننده گردد، نردهطورى که مانع لغزش استفادهبه

همۀ موانـع   جایىجابه، یدهها با آسفالت یا خاك کوبهاى کف کوچهها و پر کردن چالهتســطیح و کوبیدن کف کوچه رو:و پیاده

 ـ    .کاهندمیســانتىمتر  90که به هر دلیل از حداقل عرض مفید  د صـندوق پســـت،   از جمله عناصـــر مبلمـان شـــهرى مانن

اشـــغال   پیـاده را  هایى کـه عـرض  ئم راهنمایــى و رانندگى و جریمــه کــردن مغازهصندوق صدقــات، تلفن عمومــى و علا

ى هـاى مناسـب بـرا   امپردار یا روها بایدبه ســطوح شیب هاى موجود در پیاده ســانتىمتر از عــرض پله 90حداقل ، کنندمی

نعت از ا، براى مماهپوشو هماهنگ کردن کف هاى کف در ین مسیر کوتاهجلوگیرى از اختلا  پوشش، افراد معلول تبدیل شود

راه با شیب مناسب بـرای  یبش، در نظر گرفتن (30×30طور مثال با موزایین به) شــودمی خطــر لغزندگــى افراد معلول توصیه

 ها برای فضاهای عمومی در شهر.حرکتی در کنار پله_ معلولین و ناتوانان جسمی
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 سازی و نوسازی شبکه معابر برای افراد معلول. راهبردهای مناسب 15جدول                                 
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 متری و ایجاد جوی آب پس از آنسانتی 90ها به پس معبر از انتقال بوته

 روسرپوشیده کردن جوی آب برای افزایش عرض پیاده

 ـ  متری بعد از تیرهای برق حداقل درمعبر ین طر  خیابان )افـزودن از عـر  سانتی 90ایجاد مسیر  ه ض معبـر سـواره ب
 (متری بعد از تیر برق ایجاد شود.سانتی 90رو در معابر در جه دوم به نحوی که معبر پیاده

واننـد بـه   تختان مـی ین سمت خیابان ) در حذ  و یا انتقال درختان و پوشش گیاهی موجود در مسیر، حداقل در معبر
 رو سمت دیگر خیابان منتقل شوند.(پیاده

متـر  سـانتی  210بالاتر از ارتفـاع   (ها و...بان و مغازهمانند تابلو، علائم، سایه)متری سانتی 10هرنوع پیشآمدگی بیش از 
 نصب گردد.

تیـر   ی اعـم از باغچـه،  گونه مانعظر گرفته شود به نحوی که هیچها در نمتری برای پیادهسانتی 90حداقل عرض مفید 
 برق و... در آن موجود نباشد.

 تری بالاتر برده شود.مسانتی 210متری )تابلو، علائم و ...( تا ارتفاع حداقل سانتی 10هرنوع پیشآمدگی بیش از 

ت
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و بـه هـر علـت    رلغزنه در مواقع ضروری کـه سـطح پیـاده    متر با سطح غیرسانتی 90نصب پل موقت با حداقل عرض 
 گردد.حفاری می

 ر معلولین.ستاندارد عبواها باتوجه به جا کردن آنها و یا جابههای سیمانی در ورودی کوچهبرداشتن زنجیر و بلوك
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افراد  های مناسب برایدار یا رامپبه سطوح شیبرو باید های موجود در پیادهمتر از عرض پلهسانتی 90حداقل عرض 

 معلول تبدیل شود.

 اشد.بمتر هیچگونه شیب عرضی وجود نداشته سانتی 90ای طراحی گردند تا عرض کلیه معابر به گونه

ب
شی

 

رو پیـاده  تـا پیوسـتگی   ای مرتفع گـردد روهای پرشیب )شیب طولی مانند مقابل پارکینگ منازل( به صورت پلهدر پیاده
یب مجاز شـیبدار مجـاز   توان با رعایت شمتر عرض داشته باشد که میسانتی 90حفظ شود. فاصله بین هر دو پله باید 

 متر باشد.سانتی 20تواند نیز باشد. ارتفاع هر پله می

دن عـرض  م کـر بـا ک ـ  %8متر مسطح شود و سطح شـیبدار  سانتی 90رو دارای شیب عرضی تا در صورت امکان پیاده
شـیب عرضـی تـا     رو دارایهرو به سواره به سهولت صورت گیرد. در غیراینصورت پیادخیابان ایجاد شود تا ارتباط پیاده

ن سرپوشـیده  متـر ضـم  سـانتی  65و  85با حفاظ مناسب در دو ارتفـاع   %12متر مسطح شود و رامپ سانتی 90عرض 
 کردن جوی آب ایجاد گردد.  

 ( ایجاد شود. %8یب طولی(، رامپ حرکتی با شیب کم ) حداکثر در معابر کم شیب ) ش

 %( حل شود.9-8تمامی اختلا  سطوح در طول مسیرهای حرکتی به وسیله رامپ کم شیب ) شیب 

 متر نباشد.سانتی2رو بیش از اختلا  سطح انتهای ین رامپ در اتصال با خیابان یا پیاده

س
جن

 

د. محافظـت شـو   های مسیرهای حرکتی به وسیله نرده و سـایر علائـم هشـدار دهنـده    ارهتمامی اختلا  سطوح در کن
 پناه.   گذاری نصب جان)حداقل از ین سمت( مانند نرده
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گی ز خظر لغزنـد ها برای ممانعت اهای کف در ین مسیر کوتاه و هماهنگ کردن کفپوشجلوگیری از اختلا  پوشش
 (30در  30ور مثال با موزایین شود ) به طافراد معلول توصیه می

ح
سط

 

 ها با آسفالت یا خاك کوبیده.های کف کوچهها و پر کردن چالهتسطیح و کوبیدن کف کوچه

 ـشـیب مناسـب    های واقع در مسیر پیاده همسطح معبر بوده و در غیر اینصورت کناره آن بـا ها و درپوششبکه ا کـف  ب
 معبر هماهنگ شود.

 (1401ن، نگارندگا)منبع: 

 ین افراد.قرار دادن سکوهای پلکانی در ترازهای مختلف برای استفاده عموم افراد از جمله ا درگاه خودپرداز:

 
 . مناسب نبودن ارتفاع خودپرادز برای آکندروپلازها 4عکس 

 (1401، گاننگارند یدانیم دبازدی) : منبع

صورت لـزوم   دار و دریبشها با سربالایی، اجتناب از سطح کردن پله سطحاستفاده از درهای چرخشی یا اتوماتین، هم ورودی: 

 100اختمان متر باشـد، حـداقل عـرض بازشـوى س ـ    سانتی 140صورت یکپارچه طراحی شود، حداقل عمق فضاى جلو ورودى به

ی درها متر باشد. دستگیرهتیسان 280چه هر دو در در ین جهت باز شوند، متر باشد، حداقل فاصله بین دو در متوالى، چنانسانتی

متر باشد، درها بایـد  سانتی 7تا  5/3ی داخلى بین آن و سطح در باید از نــوع اهرمــى و رنگ آن در تضاد بــا رنگ در و فاصله

 100ثر دستگیره در از کـف حـداک   متر باشد، ارتفاعسانتی 2المقدور بدون آستانه باشند. در صورت اجبار حداکثر ارتفاع آستانه حتی

ای هها و شبکهلابها و فاضحفره های آهنی:شبکهها ضرورى است. ی دستگیره کمکى در ورودیمتر باشد، نصب میلهسانتی

متـر  میلـی 13ز اتـر  د و بـیش تراز سطح جاده و بارین باش ـهای آهنی باید همآهنی باید خارج از مسیر عابرین پیاده باشند، شبکه

ه، حداکثر ارتفـاع  اع سطل زبالارتف  سطل زباله:ها باید عمود به مسیر عبور عابرین پیاده باشد. شبکهنباشند، مسیر باز شدن این 

یی جلو ی فضاارگیری: محوطهتوان سطل را در فرورفتگی قرار داد، مکان قررو میمتر باشد. از اینسانتی 100سطل زباله از کف 

 افـراد کوتولـه و   سطل زباله به صورت مسطح یا با شـیب مناسـب بـرای    متر باشد، دسترسی بهسانتی 140در  110سطل حداقل 

تـر باشـد،   شـده بـیش   متر از کـف تمـام  سانتی 90خوری نباید از ی آبارتفاع فواره خوری:طراحی آبویلچردار صورت گیرد. 

ور استفاده تفاوت به منظی مهایی در ترازهای ارتفاعخورییتوان آبراحتی صورت گیرد همچنین میخوری باید بهدسترسی به آب

 راحت همگانی نیز طراحی نمود. 
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 نتیجه گیری
 های افراد مختلف با هر نوع محدودیت جسمی، مانعهای شهرهای امروزی بدون توجه به نیازها و خواستهریزی و طراحیبرنامه

حال که مانع  ایجاد ن روند در عینتوان حرکتی در فضاهای فیزیکی شهری شده است. ایحضور فعال افراد مستعد معلول و کم

های این افراد نیز پیامدهای منفی دارد. شناختی و اجتماعی برای خانوادهلحاظ روانهای مهم برای شهرها شده است، بهفرصت

های شهری شهرها با رشد جمعیت روزافزون خود به سمت کوچن شدن عرصهویژه کلانشرای  زندگی جدید در شهرها و به

های شهری پیش ریزی صورت گیرد به سمت ناکارآمد شدن عرصهرود و اگر بدون برنامهنجایش بیشتر جمعیت پیش میبرای گ

این در  برند.شهر تهران افتاده است و زیان بیشتر را افراد معلول و ناتوان حرکتی میخواهد رفت، نظیر  این اتفاق برای کلان

توان حرکتی در آنگاه دوم این افراد بایستی توانا و مجهز شده باشند تا افراد کمزلحالی است که فضاهای خارج از خانه بسان من

عنوان امری های جسمی افراد معلول در فضاهای شهری بهها از بودن در آن حس تعلق و آرامش ببرند. توجه به محدودیت

حی و روانی آنان تاثیر انکارناپذیر دارد، تلقی ویژه سلامت روضروری از کیفیت محی  زندگی که بر سلامت  این شهروندان و به

شهر،  که ترین منطقه کلانهای فضایی، اجتماعی و محیطی در گسترة شهری و بااصالتها در استفاده از عرصهشود. نابرابریمی

توانستند در ردیف ریزی و طراحی شهری میهای منحصر خود، در سایه برنامهمندی از امتیازاتی چون  قدمت و دسترسیبا بهره

ریزی نشده، در وسازهای غیراصولی و برنامهدلیل هجوم جمعیت و مهاجران دانشجویی، ساختتواناترین مناطق شهری باشند، به

ایجاد فضاهای مطلوب برای افراد معلول در این شهر، تجهیز و  اقداماتاز  اند.سطح پایینی از رفاه عمومی افراد معلول ظاهر شده

تردید اقدامات ی فضاهای عمومی و خصوصی برای امکان حضور فیزیکی و در ارتقاء پویایی فضاهای شهر است. بیسازبهینه

تواند رهنمودی در اقدامات آتی برای ارتقاء کیفیت هایی بسیاری است که ارزیابی فضا میناچیزی که محقق شده دارای  کاستی

های بازآفرینی تهران به لحاظ شاخص 12کنندگان از فضا، منطقه ابی استفادهفضا آن فراهم آورد. در این پژوهش به اتکاء ارزی

ها و سازی عرصههای فضا، نوسازی و بهینههای تحقیق نشان دادند که از کاستیبرای افراد معلول مورد ارزیابی قرار گرفت. یافته

ضوری بانکی باید مسیری با انواع موانع تا چه برای رسیدن به ین بانن و استفاده از خدمات حاماکن عمومی است. چنان

ها و های پرداخت برای کوتاه قدان و نشسته روی ویلچر، پلهها و درگاهبلندی باجه)مشکلات در خود ساختمان و تجهیزات 

ها در این اننگزینی بگزینی عملکردی و نامناسب بودن مکانبانن را از سر بگذرانند . جدایی( ...ورودی، بازو بسته کردن درب 

های بانن نیز متناسب با نیاز این افراد، منطقه باعث بروز مشکلاتی برای این افراد شده است. با توجه به نامناسب بودن ساختمان

ها متناسب با نیاز معلولان اقدامات مقتضی صورت گیرد. های شهری نسبت به تخصیص این نوع کاربریلازم است در طرح

های تلفن عمومی بلااستفاده، تردد ها، باجهکه وجود موانع مانند تردد جمعیت، وجود چاله و برآمدگی عرض کم معابر پیاده

ها و ... تاثیر زیادی بر کاستن عرض مفید معابر داشته، یکی از مشکلات اساسی کالبدی از نظر تردد  این راهموتوری در پیاده

برای افراد معمولی، گنجایش کم آسانسور در   …ها، ادارات ود، غذاخوریدلیل طراحی درب و ورودی مراکز خریافراد است. به

ساز کسبه های نامناسب دستها و وجود پلتر و نبود فضای کافی برای ویلچر، عرض زیاد جویها و ادارات کوچنساختمان

های دولتی در جای جای گانهای محکم  توس  ارباعث سختی تردد معلولان و افراد ناتوان حرکتی شده است. قرارگیری پل

ی نقص جسمی را در اتواند حضور سالمندان و افراد دارها ین نیاز ضروری و اولیه برای تردد این افراد است که میمسیر جوی

های عمومی برای نیاز این های تحقیق همچنین حاکی از آن است که تجهیز نبودن پارکینگفضا تسهیل و تشویق نماید. یافته

شیب زیاد رمپ برای افرادی که محدودیت )و خروج از پارکینگ ( خصوصا افراد نشسته بر روی ویلچر)هنگام سوار شدن  افراد در

مانع ( باز کردن اندازه پاها تا زاویه مشخصی دارند مانند افراد کوتاه قد ... و فضای کم آسانسور برای افراد نشسته روی ویلچر

ونقل عمومی نیز این افراد را با مشکلات زیادی شخصی شده از سوی دیگر مناسب نبودن حملاستفاده این افراد از خودروی 
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-ای برای سوار  و پیاده شدن افراد نشسته روی ویلچر یا کسانی که محدودیت حرکتی دارند و نمیرو کرده است. نبود وسیلهروبه
ل اتوبوس متناسب با قد افراد معمولی، فضای کم داخل اتوبوس از های داختوانند از  ارتفاع درب اتوبوس بالا بروند، ارتفاع میله

سازی و های بهینهبنا به ارزیابی، شاخص ونقل عمومی برای افراد معلول و سالمند است.جمله مشکلات نامناسب بودن حمل

ان با وجود اقدامات محدودی تهر 12رفاه و راحتی افراد معلول و سالمند در فضاهای عمومی منطقه نوسازی و تاثیرگذاری آن بر 

دلیل اصالت و ها به، در سطح بالایی قرار ندارد و در این زمینهیراه فردوسادهیپ یدر دو ورود یکیمکان یبندهاراهنظیر  ایجاد 

های مورد در میان شاخص اجتماعی منطقه، واجد ظرفیت بسیاری برای نوسازی و بازآفرینی پایدار شهری است. _ارزش فرهنگی

ها دیگر بعضی شاخصساکنان در رابطه با کیفیت محی  شهری دارند. به بیان ذهنیت برها تاثیر بیشتری ررسی، بعضی شاخصب

ها از فردی به سطوح مختلف برخوردار هستند. میزان اهمیت شاخص دراز دید مردم از اهمیت بیشتری نسبت به سایر شاخص 

ها گویا طور که یافته، اما همانمتفاوت است های فردی و نیازها این افرادب با تواناییمتناس ای به محله دیگرفرد دیگر و از محله

سازی محی  شهری این منطقه در جهت آسایش اقداماتی اساسی برای بهینه 12توان حرکتی در منطقه هستد برای نیاز افراد کم

 .قابل توجیه است 12منطقه  این افراد در احساس آزردگی خاطراجتماعی، محیطی صورت نگرفته است و

 

 تقدیر و تشکر

 .است نداشته مالی حامی، مقاله این مسئول، نویسنده اظهار به بنا
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