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 معلولین بر نیاز شهر گرگان مبتنی معابر سازیمناسبارزیابی 
 3دین، سارا بهو2، مرضیه امینی*1قدیم فرشته خرازی

 دکتری معماری، دانشگاه آزاد اسلامی تبریز و مدرس دانشگاه-1

 برنامه ریزی شهری، دانشگاه فردوسی مشهددکتری جغرافیا و -2

 دکتری جغرافیا و برنامه ریزی شهری، دانشگاه آزاد اسلامی سمنان-3

 17/04/1402تاریخ پذیرش:                                                                                      11/10/1398تاریخ دریافت:

 چکیده: 

 ینگهدار در یمهم اریبس نقش فضاها نیا و است محسوس یبخوب یشهر یفضاها در شهرها یائیپو و یشاداب ،یزندگ سر

 از یقشر و فیط هر از جامعه افراد یها ازین یگو پاسخ که شود یم گفته یشهر به مطلوب شهر. دارند یزندگ سر نیا

 یکمتر ییتوانا یعاد افراد با سهیمقا در یکیزیف لیدلا به معلول افراد. باشد سالم افراد و نیمعلول سالمندان، کودکان، جمله

 آنها، یزندگ کردنساده و معلولان یازهاین کردن برآورده یبرا ژهیو یراهکارها ارائه. دارند یعموم یفضاها از استفاده یبرا

 فهیوظ. است شده نیتدو هادستورالعمل و نیقوان از مجموعه راستا،نیا در. است یشهر-رانیمد ژهیوتوجه ازمندین

 نیمعلول خصوصبه و همگان یبرا دسترس قابل و بایز یشهر که است یاوهیشبه هاالعمل دستور نیا ریتفس یشهرطراحان

 منزل در را خود وقت شتریب معلول ریغ افراد گرید نسبت به ناتوان و معلول افراد از یادیز تعداد شک بدون. آورند وجود به

 هاآن حضور جهت هیاول یرفاه امکانات و لاتیتسه نبودن فراهم شده، امر نیا سبب که یعامل نیترمهم و کنندیم یسپر

 در ییجوصرفه بر علاوه اجرا، از قبل اقدامات یبرخ گرفتن نظر در با که شده یسع مقاله نیا در کهیطوربه. باشد یم

-یلیتحل روش مقاله نیا در پژوهش روش. میبخش تیعموم را جامعه در توانکم قشر به تیاهم فرهنگ ،یآت یهانهیهز

 .میاپرداخته راهکارها ارائه و هاچالش یبررس به مقاله نیا در است یفیتوص

 گرگان شهر ن؛یمعلول ؛یمعابرشهر ؛یسازمناسب واژگان کلیدی:
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 مقدمه و طرح مسأله  

عنوان موجودی اجتماعی همواره در صدد ایجاد ارتباط با فضای اطراف خود و انجام فعالیتهای انسان به    

حضور دیگران در فضای شود که بههایی اطلاق میهای اجتماعی به همه فعالیتاجتماعی است. فعالیت

های روزمره و سازی کیفیت فضاهای عمومی شهرها بر فعالیتنیازمند است. بهبود و مناسبعمومی 

سازی فضای شهری از کلی عدم توجه به مناسبطورگذارد. بهاجتماعی شهروندان یک شهر تأثیر مهمی می

نشینی ل گوشهترین عامروند و همین مسأله عمدهشمار میجمله عوامل بازدارنده خروج معلولین از منزل به

ترین مشکلات فضاهای شهری کشور، نامناسب بودن (. یکی از مهم3: 1389و انزوای معلولین است )ملک، 

باشد که این مهم در هر دو مورد کالبدی و رفتاری ها در ارتباط با اشخاص دارای معلولیت میفضاهای آن

غیرصحیح و اقدامات عملی شهرسازانه و دومی ریزی شهری باشد. اولی ناشی از نتایج برنامهملاحظه میقابل

ریزان شهری، شهر سالم، (. از دیدگاه برنامه1، 1385فرهنگی ناشی از آن است )اقبالی،  –پیامد اجتماعی

دهنده مند شوند. این فضای شهری باید ارائهشهری است که کلیه شهروندان بتوانند از فضاهای آن بهره

ذیر باشد تا این گروه از صحنه جامعه محو نگردند و به فراموشی سپرده پخدمات بیشتر به اقشار آسیب

حرکتی، عملاً استفاده از فضاهای شهری محروم  –نشوند. آن بخش از جامعه که به سبب ناتوانی جسمی

کند و خود را از گشته است، علت را نه در »معلول بودن شهر« که در »معلول بودن خویش« جستجو می

(. آنچه در دانش طراحی شهری برای 1، 1367دارد )قائم، این فضاهای شهری باز می نزدیک شدن به

باشد نقش اجتماعی و تعاملی است که این فضا در زندگی جمعی شهروندان ایفا فضاهای شهری ارزش می

توان با (. پس با طراحی مناسب فضاهای شهری و مناسب سازی آن، می9-10، 1383کند )پاکزاد، می

تواند از اقدامات مهمی باشد که مشارکت هر چه ن در تعامل اجتماعی بود. رفع موانع در شهر، میمعلولا

نیا، کند )سعیدهای اجتماعی و حضور در فضاهای شهری را برای آنان تضمین میبیشتر معلولان در فعالیت

الدینی، رود )تاجمار میترین عوامل جذب معلولین در جامعه به ش(. تأمین شرایط زندگی از مهم83، 1383

ریزی باشد. برنامهپذیر میسازی فضاهای شهری امکان( که این مهم تنها از طریق مناسب3، 1385موسوی، 

شهری در ارتباط با فضاهای شهری بایستی طوری صورت پذیرد که توانایی پذیرش تمامی افراد و دسترسی 

توان بیان کرد که در نظر بگیرد، در غیر این صورت میکلیه اقشار جامعه به فضاهای مورد نیاز آنان را 

سازی سازی آنان مبادرت کرد. از طریق مناسببایست نسبت به مناسبفضاهای شهری نامناسب بوده و می
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های مختلف فضاهای شهری، کلیه افراد اجتماع دسترسی به محیط و عناصر شهری و فعالیت در عرصه

حیات انسان است، خواهند داشت. سازگار ساختن فضاهای شهری با زندگی را که حق طبیعی و لازمه 

سازی فضاهای شهری و مشارکت نیازهای افراد معلول در واقع بازگرداندن آنان به اجتماع است. با مناسب

تمام اقشار جامعه در تأمین منابع مادی و مالی، موجب گسترش خدمات اجتماعی و بهبود امکانات اقتصادی 

در (. 14، 1383ای برخوردار است )حناچی، ویژه برای اشخاص معلول از اهمیت ویژهن امر بهشود و ایمی

که افراد معلول قادر باشند تا طوریواقع مناسب سازی اصلاح محیط و تدارک وسایل حمل و نقل است به

شهری و  عمومی، معابر، محیط شهری و بینآزادانه و بدون خطر در محیط پیرامون خود اعم از اماکن

محیطی، اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی با حفظ استقلال های عمومی حرکت کنند و از تسهیلاتساختمان

رویکردی است که خلق و عبارتی دیگر (. یا به290: 1388مند شوند )برجیان و جغتایی، فردی لازم بهره

توانند از تمام امکاناتی که ناتوانی، میبخشد که تمام مردم، شامل افراد دارای ایجاد محیطی را ارتقاء می

کند، استفاده بوسیله آن ساختمان، فضای شهری، یک برنامه، یک خدمت یا یک وسیله ارتباطی فراهم می

شده عمومی و عنوان طراحی فضاهای ساختهپژوهشی تحت 1366در سال  (.30: 1383)کمالی،نمایند 

تحقیقات ساختمان و مسکن صورت گرفت. در همین  حرکتی توسط مرکز–خصوصی برای معلولان جسمی

صنعتی ایران، استاندارد و تحقیقاتای متشکل از نمایندگان مؤسسهسال به پیشنهاد سازمان بهزیستی، کمیته

مسکن و شهرسازی و ... تشکیل گردید. برآیند کار این کمیته تهران، وزارتدانشکده توانبخشی دانشگاه

-مینه آیین کاربرد اصول اساسی طراحی فضاهای شهری برای معلولان بود )الهتدوین جزوات متعدد در ز

تحلیل موردی عملکرد ضوابط و مقررات عنوان »تحقیقی تحت 1373(. در سال 3، 1383زواره، وردی

شهرسازی و معماری برای معلولین« توسط دفتر فنی وزارت کشور صورت پذیرفت، که نتیجه این تحقیق 

ف آموزش اعم از خصوصی و عمومی در ارتباط با معلولین منتهی شد )وزارت کشور، به عملکرد ضعی

ریزی دسترسی برای عنوان ارزیابی برنامهنامه خود تحتدر پایان 2006(. ساندرسون در سال 14، 1373

هرها اشخاص با معلولیت در شهرهای میانی کانادا این تحقیق را با هدف از میان برداشتن موانع موجود در ش

و بهبود دسترسی به فضاها برای اشخاص با معلولیت انجام داد. با انجام این پژوهش روشن شد که اغلب 

ها در جامعه باشند که باعث عدم مشارکت آناشخاص با معلولیت در شهرها با موانع متعدد مواجه می

ای بهبود دسترسی مناسب معلولین ریزی، راهکاری برشود. نتایج این مطالعه نشان داد که ابزارهای برنامهمی

درستی در مسائل جامعه مشارکت داشته باشند. بنابراین، باشد که معلولین بتوانند بهبه فضاهای شهری می

تواند در مشارکت آنها در ریزی بالقوه میدرگیر کردن اشخاص معلول در توسعه و کاربرد ابزارهای برنامه
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عنوان زندگی با معلولین . استیونس در مقاله خود به(Sanderson, 2006)ها موفقیت آمیز باشد ریزیبرنامه

بود که با این طرح در نظر  1عنوان طراحی دسترسی برای همهدر شهرهای ژاپن به دنبال ایجاد طرحی به

ذهنی و فیزیکی( و افراد عادی در داشت فضای شهری را ایجاد کند که اشخاص با معلولیت )معلولیت

مجاورت یکدیگر زندگی کنند. نتایج نشان داد که در شهرهای ژاپن فضاهای قابل در دسترس به اندازه 

اند اما باید این فضاها مطلوب در اختیار افراد عادی وجود دارد اما در ارتباط با معلولین فضاهایی ایجاد شده

، پژوهشی با عنوان ارزیابی 2009میلر و همکاران در سال  (.Stevens,2007را توسعه و گسترش داد )

میزان رضایت اشخاص در ارتباط با افراد ناتوان را مورد مطالعه قرار دادند. در ابتدا معلولان را بر حسب 

بندی کردند. نتایج نشان داد که معلولانی که درجه درجه معلولیت و شدت )هم ذهنی و هم فیزیکی( طبقه

آنان بیشتر بوده افراد بطور معناداری از رفتار آنان رضایت  معلولیت آنان ملایم بوده است و ارتباط با

اند، بطوریکه با آنان رابطه دوستانه و مناسبی برقرار کرده بودند اما معلولانی که کمتر با آنان رابطه داشته

 ,Miller, Chen)های روحی شده بودند برقرار شده بود دچار اختلالات فیزیکی، افسردگی و ناراحتی

Noreen , Karnes, 2009 پژوهشی با عنوان دسترسی برای همه را  مطرح کرد،  1387(. مرادی در سال

مندی از منابع جامعه را در ترین موضوع در خصوص مشارکت و حضور اجتماعی معلولان و بهرهکه مهم

سی های قابل دسترسازی محیط و ایجاد محیطترین مسئله فراروی مناسبداند و مهمدسترسی آسان می

آسان را؛ عدم وجود نگرش مثبت، ضعف آگاهی مسئولین ،متخصصین و کلیه آحاد جامعه نسبت به اهمیت 

عنوان پژوهشی را تحت 1388(. برجیان و جغتایی در سال 1387داند )مرادی، وجایگاه این موضوع می

را مطرح کردند، که در سازی در بناها و محیط های شهری، ویژه افراد دارای معلولیت های مناسباستاندارد

ها و اماکن عمومی و تجاری برای ها و ضوابط و مقرارت جهت ساختماناین پژوهش مجموعه دستوالعمل

منظور استفاده و دستیابی به استقلال فردی و تامین حقوق اجتماعی حرکتی به-افراد دارای معلولیت جسمی

ن قوانین بایستی در زمان طرح، ساخت و ساز و شود که ایآنان تهیه و تنظیم گردیده است. و توصیه می

تغییرات ساختمانی در چهارچوب قوانین مصوبه و هم چنین ضوابط و مقررات شهرسازی و معماری برای 

طی  1388(. بیات سرمدی در سال 1388حرکتی به کار برده شود )برجیان و جغتایی،  –معلولین جسمی

ا طراحی کارا؟در این پژوهشبهره گیری از متخصصین و یک پژوهش با عنوان معلولین؛ طراحی خاص ی

ی مسکونی ی معلولین، منطقهداشتن کمی همت و کنار گذاشتن باورهای غلطی همچون طراحی پارک ویژه

خاص و دیگر اماکن ویژه که باعث تفکیک و جدایی گزینی این قشر از سایر مردم می شوند را مطرح 

 
1 . Barrier-free design 
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ن باورهای غلط را به دست فراموشی بسپارند ودر واقع شهری را طراحی کند و تاکید می کند که باید ایمی

کنیم که همه اقشار؛ اعم از معلول، ناتوان، سالخورده و سالمند کنار هم بتوانند منصفانه از تمامی امکانات 

سازی در خدمت پژوهشی با عنوان مناسب 1390حسینی در سال (. شاه1388سرمدی، استفاده کنند )بیات

ها، معابر و مبلمان شهری و رعایت سازی ساختمانکند، که در آن توجه به امر مناسبای بهتررا مطرح میدنی

گیری از اصول های شهری که با بهرهاستاندارهای شهرسازی و معماری به هنگام طراحی و ساخت پروژه

محصولات طوری طراحی شوند که که محیط و کند به طوریباشد را پیشنهاد می 1طراحی فراگیر )جامع(

-برای همه افراد جامعه جدای از جنس، سن، و وضعیت فیزیکی و ذهنی آنها قابل استفاده باشد )شاه

با تاکید فضای شهر گرگان  سازیمناسب(. با توجه به مباحث مذکور، پژوهش حاضر با هدف 1390حسینی،

 ست.تحلیلی انجام گرفته ا -به روش توصیفی معلولین بر نیاز
 

 مواد و روش تحقیق

 روش تحقیق

ها، کشف یافته برای بررسی واقعیتهای معتبر و نظامای از قواعد، ابزار و راهروش تحقیق مجموعه   

های (. روش1383نقل از قربانی به 201: 1379مجهولات و دستیابی به راه حل مشکلات است )خاکی،

ها دارای دو گونه شود. این روشپژوهش تنظیم میپژوهش عمدتا بر اساس ماهیت موضوع و اهداف هر 

تحلیلی است. مقاله حاضر هر دو روش را برگزیده است، که اطلاعات از طریق -اصلی پیمایشی و توصیفی

آوری شده است که در این راستا یکسری از ای اقدام به جمعمشاهده حضوری، مصاحبه، مطالعه کتابخانه

گرگان، ش با مراجعه مستقیم به مراکز آماری و اطلاعاتی چون شهرداریآمار و اطلاعات مورد نیاز پژوه

 اداره کل بهزیستی استان، استانداری، انجام گرفته است.
 

 محدوده مورد مطالعه

شهر گرگان مرکز استان گلستان در جانب شرقی شمال کشور ایران است، و دارای آب و هوای معتدل     

درجه و  36کیلومتری تهران واقع شده است؛ هم چنین  در عرض جغرافیایی  397است  که در فاصله ی 

کیلو متر  60حدود دقیقه ی  شرقی قرار دارد. ؛ و  44درجه و  54دقیقه ی شمالی و در طول جغرافیایی  86

نام داشت. و طبق سرشماری  "آسترآباد  "یا  "استرآباد  " 1316مربع مساحت دارد. گرگان کنونی تا سال 

 
1 . universal design 
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هزار نفر  310هزار نفر که شهر گرگان با   462455کل شهرستان گرگان جمعیتی برابر با   1390سال 

ا به خود اختصاص داده است و درصد از جمعیت شهری؛ شهرستان گرگان ر 98حمعیت بخش عمده ای 

شهر استان در رتبه اول به لحاظ تعداد جمعیت قرار دارد )سرشماری نفوس ومسکن مرکز آمار  24در بین 

 (.1390ایران سال 

 

 
موقعیت جغرافیایی منطقه مورد مطالعه -1شکل   

 

 ها: یافته

 پیاده روها  -1

پیاده رو مهم ترین مسیر جهت  عبور عابران پیاده در شهرها محسوب می شود بنابراین باید قابل اعتماد      

و ایمن باشد و عبور عابر پیاده از آن بدون برخورد با موانع انجام پذیرد. در وضعیت کنونی مشکلات 

عمومی را برای پیاده ها به حداقل کالبدی در شهرها، عملاً استفاده مفید از فضاهای شهری و ساختمان های 

 رسانده است در نتیجه ضوابط و مقررات ویژه ای می طلبد. 

سانتیمتر باشد طبق بررسی های انجام شده حداقل عرض در بیشتر  125حداقل عرض مفید پیاده رو باید  -

 مناطق رعایت شده است ونیازی به تعریض معابر نیست. 
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درصد،  5ازدرصد می باشد. پیاده روهای با شیب بیش2رصد و عرضی د 5حداکثر شیب طولی پیاده رو  -

ملزم به اجرای ضوابط سطح شیبدار خواهند بود. این امر تا حدودی به دلیل موقعیت جغرافیایی محل تا 

 حدودی رعایت شده است.

رای در محل تقاطع دو پیاده رو لازم است کف سازی محل با بافت و رنگ متفاوتی اجرا گردد تا ب -

 اشخاص نابینا و نیمه بینا قابل تشخیص باشد در شهر گرگان ضابطه فوق رعایت نشده است.

استفاده  از رنگ  متضاد  میان رمپ و پیاده رو برای نابینایان ضرورت دارد. این ضابطه هم در شهر گرگان  -

 رعایت نشده است.

کشی عابر پیاده با علامت بین المللی  در محل تردد افراد معلول و در مکان های خاص آنها ایجاد خط -

افراد معلول الزامی است. این امر به ندرت در کشور دیده می شود و در محدوده مورد مطالعه اصلاٌ این 

 ضابطه دیده نمی شود.

شد که رعایت هرگونه در پوش باید با پیاده رو هم سطح باشد که مواردی در منطقه مورد مطالعه یافت می -

 نشده بود.

 

 کف سازی  -2

کف سازی پیاده روها نباید صیقلی و لغزنده باشد. وضعیت نامناسب کفسازی پیاده روها در شهرگرگان     

بر مشکلات رفت وآمد وتردد افزوده است که شامل کنده کاری و وجود چاله ها در سطح معابر می شود. 

ار نیستند از جمله استفاده از سنگفرش پیاده روهای منطقه مورد مطالعه از وضعیت روسازی مطلوبی برخورد

متنوع در پیاده روها که سیمان ، موزائیک و... می باشد. با توجه به اقلیم منطقه بهتر است از مصالح آجر 

نمونه ای از آن را مشاهده می  2وسیمان که مستعد رشد خزه نمی باشند استفاده شود. در شکل شماره

 نمایید. 
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 ، 29(: خرابی و کند شدن سطح پیاده رو، عدالت 2شکل )   

 

 مبلمان شهری  -3

مبلمان شهری شامل عناصری می شود که اولاٌ در فضای باز عمومی شهر مکان یابی می شوند و مورد     

گیرند و ثانیاٌ وجود آنها در فضای شهری به نیازی از نیازهای شهروندان پاسخ استفاده عمومی قرار می

امه فروشی و... می شود دهد. که شامل تجهیزاتی از قبیل تابلو، صندوق پست ،کیوسک تلفن، دکه روزنمی

(. در شهر گرگان به این موضوع توجهی نشده است از جمله 1388)مرکز تحقیقات ساختمان و مسکن، 

ها و سایر تأسیسات برای معلولین، عدم امکان استفاده از تابلوها و علائم بصری عدم امکان استفاده از تلفن

  برای نابینایان را می توان نام برد.
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 مبلمان نامناسب شهری، موسسه مالی و اعتباری، خیابان ولی عصر(: 3شکل )

 

 تلفن عمومی -3-1

بکارگیری یک دستگاه تلفن عمومی مخصوص معلولین در معابر عمومی و پارک ها ضروری به نظر می    

رسد. قرار دادن مکانی برای صندلی چرخ دار در جلوی دستگاه تلفن ضروری است و می بایست تلفن 

رای اشخاص با شنوایی کم، مجهز به سیستم تقویت کننده صدا اختصاص داده شود. در منطقه عمومی ب

مورد مطالعه بخاطر عدم رعایت ارتفاع استاندارد کیوسک ها مشکل دسترسی برای معلولان وجود دارد و 

ی ازاین نمونه ا 4در پای بعضی از آنها نیز سکو وجود دارد که مشکل را دو چندان می کند. شکل شماره 

 مورد است.
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 (: عدم رعایت ارتفاع استاندارد و تعبیه سکو در پای کیوسک تلفن، ابتدای خیابان ولیعصر4شکل)

 

 ایستگاه اتوبوس -3-2

سررانی دروندر پایانه    سرتگاه اتوبوس ویژه معلولین با عرض شرهری احدا  های اتوبو  150محل انتظار ای

سررطح با کف  شررود و سررانتیمتر و هم سررواره رو باید ایجاد  صررال پیاده رو به  صررول ات اتوبوس با حفظ ا

شررود  45هایی با ارتفاع نیمکت شرراهده می  صررویر م سررانتیمتر از کف زمین، ایجاد گردد. همانطور که در ت

سری به  سرتر شرکل د سراز گاری ندارد علاوه بر م ضروابط و مقررات ویژه معلولین  صرلاً با  سرتگاه اتوبوس ا ای

سرتگاه احت سرتم حمل و نقلای سری شرکلات  عمومی مال خطر نیز برای معلول وجود دارد. همچنین از دیگر م

 مخصوص محل بینی پیش سرطح و عدم اختلاف همگانی وجود نقل و حمل هایایسرتگاه به دسرترسری عدم

 باشد. معلولین )پارکینگ( می
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 (: عدم رعایت ضوابط ایستگاه اتوبوس، حدفاصل 5شکل)

 

 عدم دسترسی مطلوب معلولین به ساختمانهای مهم -5

های مهم ی مهم شرهر در اولویت قرار دارد. در ورودی سراختمانهاتأمین دسرترسری معلولین به سراختمان   

سراخته و های دیده میشرهر پله سری معلولین را غیر ممکن  سرتر شریب راههشرود که د سرب طراحی  های منا

سراختمانها میضرروری می شرد از جمله این  سراختمانبا سراژها و... های اداری، مغازهتوان به بانک،  ها ، پا

 باشد.اشاره کرد که فاقد شیب راهه مناسب و استاندارد می

 
 (: عدم وجود رمپ در ورودی ساختمان مدیریت استان گلستان، 6شکل )    
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 محل عبور عابر پیاده در سواره رو -6

کشی عابر پیاده در سواره برای عبور جانبازان و معلولین از سواره رو به طرف پیاده رو باید با ایجاد خط    

کشی عابر عبور عابر پیاده ایجاد شود و در محل خطمتر محل  500رو در کلیه تقاطع ها و حداکثر در هر 

بینی دستگاه تولید صدا خبر دهنده و نصب کلید دستی پیاده، جداول اول خیابان حذف گردد در ضمن پیش

تشخیص نابینایان ضروری برای چراغ سبز و استفاده از مصالح متفاوت در کف سازی محل عابر پیاده  برای 

که ایجاد وق وجود میانه و سد راه در وسط خیابان به دلیل اختلاف ارتفاعی است علاوه بر  مشکلات ف

کند امکان عبور معلولین را بامشکل مواجه می کند و در صورت عدم وجود مانع عرض آن برای عبور می

 باشد. معلولین کافی نمی

 

 

   
 گرگان (: عرض کم میانه برای عبور معلولین، ابتدای خیابان ولیعصر،7شکل)     

 

 سد معبر در پیاده روها -7

منظور از سد معبر، مانعی است که در مسیر حرکت فرد معلول قرار دارد و از عبور راحت او جلوگیری    

جسمی مشکل بوجود  –به عمل می آورد. لازم به ذکر است که سد معبر نه تنها برای عبور معلولین حرکتی 

( با توجه به 1376سلی، می آورد، بلکه می تواند برای تمام انسان ها به صورت مانع جلوه گر شود )تو

عرض مناسب پیاده روهای منطقه مورد مطالعه، رفت وآمد با سرعت مناسب صورت می گیرد اما در برخی 

نقاط مغازه داران سطح پیاده رو را اشغال کرده که تردد را با مشکل مواجه ساخته است. عمده ترین دلایل 
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پیاده روها ، وجود  مانع در عنوان الح ساختمانی بهایجاد سد معبر در خیابان ولیعصر عبارتنداز: وجود مص

دست فروش ها، پارک وسایل نقلیه و... می باشد. و باید شهرداری در قالب قوانین و مقررات بر آن نظارت 

 به این امر اشاره دارد. 8کافی داشته باشد. شکل شماره 

 

 
 1391نده، آبان(: سد معبر مقابل موسسه مالی و اعتباری کار سازان آی8شکل)   

 

 

 

 

 وجود رابط با اختلاف ارتفاع بین پیاده رو وخیابان -8

در شهر گرگان رابط بین پیاده رو وخیابان وجود دارد.اما اختلاف ارتفاع امکان استفاده را برای معلول   

اختلاف فراهم نمی سازد و اصلاح این رابط ها با تغییر شیب آنها میسر خواهد گردید. که نمونه ای از این 

 مشاهده خواهیدکرد. 9ارتفاع را درشکل شماره 
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 1391(: اختلاف ارتفاع پل با خیابان، مقابل بانک پارسارگاد، آبان9شکل)    

 

 پل های ارتباطی بین پیاده رو و سواره رو -9

متر در امتداد خط کشی عابر  500پیش بینی پل های ارتباطی  بین پیاده رو و سواره رو حداکثر در هر     

پیاده  و همراه با نصب علائم حسی قابل تشخیص برای نابینایان ضروری است. این پل ها باید بدون 

استفاده شود و عرض درصد 1/10اختلاف سطح بوده و در غیر این صورت از سطح شیبدار با حداکثر شیب 

سانتی متر و جنس پل ها از مواد غیر لغزنده باشد و چنانچه از نرده های فلزی ساخته شده  150آن حداقل 

 2است باید فاصله نرده های آن بسیار کم باشد فاصله استاندارد بین شیارهای پل های فلزی در حدود 

ه بین شیارها بیشتراز آن بوده و موجب گیر کردن سانتیمتر باید باشد. در شهر گرگان در برخی مکانها فاصل

و خیابان از  پل سطح بین پل و اختلاف بودن عرض چرخ ویلچر و عصای نابینایان می شود، همچنین کم

 (.10دیگر مشکلات آن می باشد. )شکل شماره

 

 
 1391(: کف سازی نامناسب پل، مقابل موسسه عالی میر داماد، آبان10شکل)    
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 گیری نتیجه

 در ها آن از یک هر ضعف که دارند وجود ناظران و کارگزاران مجریان، طراحان، از وسیعی طیف    

 یا کوتاهی موجب تواند می سالم افراد و معلولان حقوقی و جاری مقررات از آگاهی عدم و ها آموزش

در منطقه مورد مطالعه نیز بیشترین مشکلات  .سازد خارج لازم کارایی از را شهری معابر و تعلل گردد

مربوط به کف سازی نامناسب پیاده رو ها، دسترسی نامناسب معلولین به ساختمان های مهم شهری و عدم 

 و مقررات بازبینی این رو تعبیه رمپ های مناسب برای آن، سیستم حمل و نقل نامناسب و... می باشد. از

 افراد برای معماری و شهرسازی مقررات و ضوابط اجرای و طراحی اهنمایر تهیه مربوط، اجرایی نامه آیین

 آگاه برای شهرسازی و معماری در افراد حقوقی مفاهیم عمومی ترویج حرکتی، – جسمی معلول و پیاده

شهری)مدیریت  امور اجرایی عوامل کار برنامه در ای حرفه هایآموزش همچنین و جامعه اقشار کلیه سازی

  شود. گرفته نظر در شهر در رو پیاده مشکلات رفع در تمهیداتی عنوان به تواند می شهری(

 معلولین در شهر گرگان تردد جهت شهری محیط سازی مناسب راهکارهای مهمترین ارائه

 و نگهداری تعمیر مدون برنامه و تنطیم  سازمانها بین هماهنگی وجود سازی: با کف مشکلات اصلاح -1

 انتخاب در منطقه)رطوبت بالا( اقلیم به توجه با همچنین گردید، خواهد مرتغع مشکل این روها پیاده روکش

 شود و بعلاوه به می توصیه محدوده معابر این برای مصالح سیمانی وآجری از مصرفی استفاده مصالح نوع

 روها بپردازیم. پیاده در موجود کف سازی

 عابرین برای که رو است پیاده در ارتفاع اختلاف معابر مشکلات از یکی :معابر ارتفاع ف اختلا اصلاح -2

 .گردد طراحی مناسب های با شیب رمپ باید معلولین تردد جهت اما شده حل پله از استفاده با معمولی

 قصد ای که پیاده عابرین عمل در که است رایج بسیار معابر شهر در سد معبر :معبر سد مشکل رفع -3

و  قوانین تر دقیق و اجرای اعمال با گردند. می خیابان از استفاده به مجبور را دارند رو پیاده از عبور

و همچنین چیدمان مناسب مبلمان شهری از جمله کیوسک ها، صندوق صدقات  دست فروشان ساماندهی

 خواهدشد. حل رو معبر پیاده سد مشکل و...

 باید راه شیب ایجاد علاوه بر مهم ساختمانهای به دسترسی برای: مهم های دسترسی مناسب به کاربری -4

 افراد دسترسی برای باید تسهیلات لازم با ارتفاع مناسب شود. فراهم داخل ساختمان در دسترسی امکانات

 چرخدار فراهم شوند. برصندلی نشسته

 راهنمایی های چراغو  شود مجهز ترافیک کنترل چراغ به عرض از عابرین عبور خط :خیابان عرض گذر -5

 لامسه کشی خط های نوار. شوند مجهز ناشنوا عابرین به کمک جهت واضح صوتی های سیگنال به باید
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 دارند دید مشکل  که عابرینی راهنمایی جهت را ترافیکی جزایر و انتهای ابتدا باید متر0.60 باعرض ای

یافته در این  توسعه کشورهای تجربیات توانیم ازمعلولین می  رفاه حال کند. به منظور افزایش مشخص

 زمینه استفاده کنیم.

 منابع:

وری پیاده. های شهری با تأکید بر امکان بهرهسازی محیط، مناسب(1385) اقبالی، رحمان .۱

 سازی محیط شهری.تهران.همایش ملی مناسب

های ی بناها و محیطسازهای مناسب(. استاندارد1388برجیان، منصور و جغتایی، بهزاد. ) .۲

 شهری برای افراد دارای معلولیت، تهران. سازمان بهزیستی کشور.

نامه کارشناسی (. معلولین؛ طراحی خاص یا طراحی کارا؟ پایان1388بیات سرمدی، مریم. ) .۳

 ارشد، استاد راهنما کوروش گلکار، دانشگاه تهران.

طراحی شهری، وزرات مسکن و (. مبانی نظری و فرآیند 1385پاکزاد، جهانشاه. )  .۴

 شهرسازی، چاپ اول.

شهری چیست، مجله آبادی، ویژه طراحی شهری، سال (. طراحی1376پاکزاد، جهانشاه. ) .۵

 .25هفتمف شماره 

سازی محیط زندگی برای (.مناسب1385الدینی، لادن. و موسوی، شکوه السادات. )تاج .۶

 ی. تهران.حرکتی. همایش مناسب سازی محیط شهر -معلولان جسمی 

، طراحی فضای شهری، مرکز مطالعات و تحقیقات شهرسازی و (1376حمد )م ،توسلی .۷

 .معماری ایران

 محیط سازیمناسب در تخصصی وآموزش عمومی آگاهی نقش(. 1383. )حناچی،سیمین .۸

 .شهری،تهران

ها و (. طراحی فضاها و مبلمان شهری. انتشارات سازمان شهرداری1383سعیدنیا، احمد. ) .۹

 های کشور. تهران.دهیاری

نامه نامه ویژههفته ،سازی در خدمت دنیای بهتر(. مناسب1390حسینی، رضا. )شاه .۱۰

 .405.شماره  سازان و پیام نوسازیانبوه

 (. فضای شهر و معلولین. مرکز تحقیقات ساختمان و مسکن. تهران.1367قائم، گیسو. ) .۱۱
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موردی شهر تبریز، های شهری، مطالعه(. تراکم و ساماندهی فضا1383قربانی، رسول. ) .۱۲

رضا پورمحمدی، دانشکده علوم انسانی و اجتماعی، رساله دکتری، استاد راهنما: محمد

 دانشگاه تبریز.

(. معلولین وحقوق اجتماعی، فصلنامه رفاه اجتماعی، دانشکده علوم 1383کمالی، محمد ) .۱۳

 بهزیستی و توانبخشی. 

(، ضوابط و مقررات شهرسازی و معماری برای 1388مرکز تحقیقات ساختمان و مسکن ) .۱۴

 حرکتی. –افراد معلول جسمی 

سازی سازی مبلمان و تجهیزات شهری. همایش ملی مناسب(. مناسب1390ملک، نیلوفر. ) .۱۵

 محیط شهری.

(. تحلیل موردی عملکرد ضوابط و مقررات شهرسازی و 1373وزارت کشور. دفتر فنی. ) .۱۶

 معماری برای معلولین. تهران.

مناسب سازی برای کم توان جسمی ازابتدا تا امروز (. 1383. )الهوردی زواره،محمد .۱۷

کارگاه تخصصی طراحی فضاهای عمومی قابل دسترس برای کم . چالشها و راهکارها

 تهران.. توانان جسمی
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