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Housing pattern and life style comprise a part of the society,s culture. In the current 

times and in line with the changing of society and culture, we are witnessing the 

transformation of accommodation style and pattern. Therefore, the aim of this research 

is analyzing the relationship between   changes of life style and the pattern of Islamic 

housing in Tabriz metropolis. The method of the research is descriptive, survey and 

inferential and is based on referring to Islamic sources of Quran verses and narratives. 

In addition, questionnaires have been used to achieve the research purposes. The 

statistical population of the research consists of all the residents of Tabriz in the whole 

area of this metropolis and the subjects were selected using simple accidental method 

of sampling. For confirming or rejecting the hypotheses, SPSS software was used for 

analyzing the data obtained from the questionnaires. By analyzing the relationship 

between variables and ranking of the indices and components of the research it became 

possible by application of multiple regression model and single-sample t test. In 

addition, using network analysis model and Super Decision software, the ideas of 30 

experts were extracted by distributing questionnaires and the elements and components 

of each factor were ranked.  The results of the research indicated that the total multiplier 

correlation coefficient for independent and dependent variables were 0.906 R and the 

coefficient of determination was 0.822 and the adjusted coefficient of determination 

was 0.818. This fact indicates a high correlation between the variable of lifestyle and 

Islamic housing pattern. From39 sub-indicators, 12 of them which show changes in 

lifestyle values, belong respectively to the index of respect with coefficient (0.367), 

cultural values (0.243), behavioral patterns (0.215), economic values (0.132). These 

values have gained high privileges. In addition, social index, religious identity index 

and spatial and environmental values have lower ranks. Diminishing spiritual values 

against material ones  are significant in the sense that the changes in lifestyle values 

have pushed the model of Islamic housing toward modernization. 
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Extended Abstract 

 
Introduction 

The housing and lifestyle pattern includes a part of the society's culture. In line with transformations in society and 

culture in recent times, the residential style and its pattern are changing. The primary idea of the present study is to find 

the appropriate relationship between the housing pattern to achieve the appropriate living standards and the Iranian 

lifestyle among many lifestyles, which have ignored past norms and beliefs of the society and its Islamic nature. 

Traditional patterns were forgotten over time with the formation of residential complexes. Paying attention to the Iranian 

lifestyle, this article analyzed the status and developments of the lifestyle in recent decades and its gap with the religious 

and normative expectations of the Iranian society in a case study of Tabriz metropolis to restore its Islamic identity in 

the field of housing. Generally, the present study is an attempt to examine the changes in lifestyle and the housing 

pattern in these changes. It concluded that the Islamic lifestyle derived from hadiths and Quranic verses can be used for 

the housing pattern by comparing the relationship between them. Given what was stated, the research questions were 

formulated as follows: 

- Is there a special relationship between lifestyle and Islamic housing patterns? Is it the lifestyle change that has directed 

the Islamic housing pattern toward modernization? 

- Is the current housing pattern of the studied area based on the Islamic housing pattern indicators? 

 

Data and Method 

The method of the present study was descriptive, survey, and inferential. It was conducted by referring to Islamic texts 

and epistemological sources, relying on Quranic verses and traditions. A questionnaire was used as a tool to achieve 

the desired goals in the present study. The statistical population of the study included all residents of the Tabriz 

metropolis. A convenience random sampling method was used in this study. To confirm or reject the hypotheses, the 

questionnaire data were analyzed using SPSS software. The multiple linear regression model (MLR) and the one-sample 

T-test were used in this study to test the relationship between the variables and rank the research indicators and 

components. Also, by distributing 30 questionnaires, experts' opinions were measured using the analytic network 

process (ANP) and Super Decisions software and the items of each of the research components and indicators were 

ranked. Finally, the researcher reached a conceptual model, and the discussion was analyzed and summarized. 

 

Results and Discussion 

The results of the present study suggest that the total multiple correlation coefficient for independent and dependent 

variables was R=0.906, the coefficient of determination was 0.822, and the adjusted coefficient of determination was 

0.818, indicating the high correlation between lifestyle and the Islamic housing pattern. Generally, out of 39 sub-indices 

of lifestyle, 12 items show the changes in lifestyle values in this study. In this regard, the dignity values with a coefficient 

of 0.367, cultural values with a value of 0.243, behavioral patterns with a value of 0.215, and economic values with a 

value of 0.132, respectively, obtained high scores. Also, the social, religious, spatial, and environmental values, 

respectively, were ranked low. The reduction in the transmaterial values compared to material values indicates the 

significance of changes in lifestyle values that have directed the Islamic housing pattern toward modernization. 

 

Conclusion 

The present study revealed that some changes have occurred in the lifestyle values of the people and these changes are 

not compatible with Islamic principles in the housing sector. Also, in this study, after extracting the values governing 

the construction of housing in the current lifestyle, the next step is to apply the correct values to today's life. In the 

present study, we tried to extract the spirit governing the housing pattern desired by Islam in the field of housing based 

on the changed values of the lifestyle. However, its adaptation to today's living conditions requires further investigations 

considering the needs, facilities, and conditions imposed on society under international laws or urban planning of big 

cities. Therefore, the authors realized the incompatibility and heterogeneity of some extracted values with the current 

housing and urban development situation. Thus, they believe that many of these Islamic patterns can be observed with 

cultural development and planning in the way of housing construction. This significant goal can be achieved in the long 

term through planning and independent thinking and rethinking in the field of housing and residence. 
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و   جامعه که همچنان اخیر، گیرد. در دورانالگوی مسکن و سبک زندگی جزئی از فرهنگ جامعه را در برمی

بر این اساس هدف   یابد.می  نیز تغییر آن الگوی و سکونتی سبک گیرند،قرار می دگرگونی در مسیر فرهنگ

باشد.  شهر تبریز میپژوهش حاضر تحلیل رابطه بین تغییرات سبک زندگی و الگوی مسکن اسلامی در کلان

بر  روش تحقیق حاضر توصیفی، پیمایشی و  استنباطی با مراجعه به متون اسلامی و منابع معرفتی با تکیه  

 جامعه گرفته است و برای دستیابی به اهداف موردنظر از ابزار پرسشنامه گردید.آیات قرانی و روایات انجام

  .گردید  استفاده  سادهگیری تصادفی  شهر تبریز و از شیوه نمونه و تمام سطح کلان ساکنان را کلیه تحقیق  آماری

برای آزمون  و پرسشنامه هایداده  تحلیل به SPSS   آماری  افزاراز نرم استفاده با هافرضیه  رد و یا تأیید برای

  T( و آزمونMLR)  های تحقیق از مدل رگرسیون چندگانهها و مؤلفهبندی شاخصرابطه بین متغیرها و رتبه

همچنین   گردید؛  استفاده  نمونه  شبکهتک  تحلیل  مدل  نرم  (ANP)   ایاز  از  استفاده   Superافزاربا 

Decisions    های هر  بندی گویهپرسشنامه مورد سنجش قرار گرفت و به رتبه  30نظرات کارشناسان با توزیع

مؤلفه از  پرداخته شد.  ها و شاخصیک  تحقیق  است که  های  آن  از  حاکی  تحقیق  ضریب همبستگی نتایج 

تعیین   و ضریب   0/ 822و  ضریب تعیین برابر با  =R   0/ 906چندگانه کل برای متغیرهای مستقل و وابسته  

الگوی مسکن    به دست  818/0شده برابر با  یلتعد از همبستگی بالای متغیر سبک زندگی و  آمد که نشان 

های  تغییرات در ارزش  کهآنگویه    12ی سبک زندگی  هاشاخصزیر    39ی کلی از  طوربهباشد.  یماسلامی  

می نشان  حاضر  تحقیق  در  را  زندگی  ترتیبسبک  به  شاخص    دهد  به  ضریب اهارزش متعلق  با  منزلتی   ی 

( که امتیازات  132/0)  ی اقتصادیهاارزش (،  215/0)  (، الگوهای رفتاری243/0)  ی فرهنگی هاارزش(،  367/0)

در رتبه پایینی  محیطی  یستزی اجتماعی، هویت دینی، مکانی و فضایی و  ها ارزش و    اند کردهبالایی را کسب  

بین تغییرات در  نشان از معنادار بودن  های مادی  رنگ شدن ارزش فرا مادی در برابر ارزش قرارگرفته و کم

 سوی مدرنیزه شدن سوق داده است. های سبک زندگی بوده که الگوی مسکن اسلامی را بهارزش 
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 مقدمه 
گیرد. در  مسکن و سبک زندگی جزئی از فرهنگ جامعه را در برمی الگوی  

 گیرند،قرار می  دگرگونی  در مسیر  و فرهنگ جامعه  که همچنان اخیر، دوران

 تغییرات، این تریناز مهم  یابد و یکیمی نیز تغییر آن الگوی و سکونتی سبک

 سنتی جامعهاز   گذار  .است سکونتگاه  و زندگی شیوه بین کامل سازگاری نبود

 خود نتواند مسکن الگوی که است شده  باعث شبه مدرن یا جامعه مدرن  به

کند. این    سازگار و اقتصادی اجتماعی هایخواسته  و جدید زندگی الگوی با را

می  را  بهروند  اجتماعی و زندگی الگوی انطباق عدم توان  الگوهای نیاز   با 

کنونی با خواست و نیاز جامعه  زندگی   سبک توانایی موجود و عدم  مسکن 

اسلامی دانست و باید به دنبال الگویی جدید از مسکن بود تا علاوه بر داشتن  

ها و سبک زندگی های جامعه نوین با خواستهسازگاری لازم با نیازها و خواسته 

 (. 2:  1391اسلامی نیز تطابق داشته باشد)جمعه پور،    -جامعه ایرانی

الگو و فرهنگ متفاوتی به لحاظ  طورکلی؛ فرایند شهرنشبه ینی مدرن، 

ای که مدرنیته  گونهسازی پیش روی انسان مدرن و انسان معاصر نهاد. به خانه 

شدت بر کیفیت خانه و مفهوم سبک زندگی تأثیر گذاشت  هایش به و فرآورده 

 (.38:  1386و آن را تغییر داد)فاضلی،  

محیط خانواده بوده،  خانه در گذشته تجلیگاه امنیت و متضمن حریم در  

در خانه  به اما  اخیر،  دهه  چند  در کلان های  شهرها، وجوه مختلف  خصوص 

به  خدشه امنیت  محسوسی  در  طور  که  است  حالی  در  این  است.  شده  دار 

آپارتمانبرنامه  یعنی  سکونت  غالب  نظام  در  و  امروز  شهری  نشینی،  ریزی 

حریم و  تعاریف  بهماهیت  فوق  شده  های  متحول  پدیده  طورکلی  است. 

ها در کنار  های اجتماعی خاص خود را دارد؛ همسایهنشینی، ویژگیآپارتمان 

می زندگی  هم  از  کاغذی  دیوار  یک  بافاصله  و  درحالی هم  باهم کنند،  که 

ها به لحاظ  های سنتی، همسایهاند. گرچه در این نظام برخلاف خانه غریبه

نزدیک  یکدیگر  به  کالبدی  و  عامکانی  ازنظر  دورند.  اند،  بسیار  هم  از  طفی 

ها نسبت به هم،  های امروزی، ساخت مشرف ساختمان تضعیف حریم در خانه 

سلسله نبود  همسایگی،  روابط  شدن  خانه محدود  در  امروزی،  مراتب  های 

بهشکل  اقتصادی  نگرش  خانه گیری  تبعیت  مسکن،  به  ارزشی  نگاه  ها  جای 

همگی  ازوکارهای بازار و ...همچون دیگر کالاها از قوانین عرضه و تقاضا و س

 باشد. دهنده تغییر در الگوی سکونتی و مسکن مینشان 

پژوهش حاضر  اصلی در  برای   ایده  الگوی مسکن  مناسب  رابطه  یافتن 

دستیابی به معیارهای مناسب زندگی با سبک زندگی ایرانی در میان بسیاری  

گذشته جامعه  هایی که نوعی دور شدن از هنجارها و باورهای  از سبک گزینی

با شکل  امروزه  باشد. طوری که  بودن آن می  اسلامی  های  گیری مجتمع و 

به  با  مسکونی  این مقاله  فراموشی سپرده شد.  به  الگوهای سنتی  مرورزمان 

اهتمام به موضوع شیوه زندگی ایرانی، وضعیت و تحولات سبک زندگی را در  

انتظارات دینی و هنجاری  دهه با  اخیر و شکاف آن  با  های  ایران را  جامعه 

شهر تبریز جهت بازیابی هویت اسلامی خود در  انتخاب مطالعه موردی کلان 

طورکلی سعی بر آن است که  حوزه مسکن مورد واکاوی قرار داده است. به 

 
1.  Scheiner & Kasper 

2. Walker & Li 

3.  Anwar Mahmud & et al 

تحولات سبک زندگی و الگوی مسکن در این تحولات بررسی گردد و سپس  

توان از سبک زندگی که مییابیم  با مقایسه رابطه میان آن به این نتیجه دست 

اسلامی برگرفته از احادیث و آیات قرانی برای الگوی مسکن استفاده نمود.  

نسبت وقتی اسلامی سخن ایرانی زندگی سبک میان از  مسکن  الگوی   و 

 مطالعه که ایمکرده  دخیل  را  گوناگونی های تردید عناصر و مؤلفه بی  میگوییم،

آن    است و پژوهشگران سعی بر ایرشتهمیان  پژوهشی ها نیازمندآن  و بررسی

در   را  اسلامی  مسکن  الگوی  و  زندگی  سبک  تغییرات  بین  رابطه  تا  دارند 

 شهر تبریز موردبحث و واکاوی قرار دهند. کلان

 های پژوهش به شرح زیر تدوین گردیده است: سؤال  یادشده  توجه به موارد  با

سلامی وجود دارد؟ الگوی مسکن ا  ی خاصی بین سبک زندگی وآیا رابطه   -

که آیا تغییر در سبک زندگی است که الگوی مسکن اسلامی را بر مدرن شدن  

 سوق داده است؟

های الگوی  آیا الگوی مسکن فعلی محدوده موردمطالعه مطابق با شاخص   -

 باشد؟ مسکن اسلامی می 

 پیشینه پژوهش     

ولی ارزشمند  و مقالات اندک    زمینه سبک زندگی و مسکن اسلامی، کتب در

گرفته در  ترین تحقیقات انجام کارشده است که در ادامه سعی شده نزدیک 

(، با ارائه روشی مفهومی و نتایج 2003)  1این حوزه ارائه گردد. شینر و کسپر 

های زندگی، انتخاب مکان سکونت  ای، سبکرشتهاولیه پروژه مطالعات میان 

های  (، تخمین گروه 2007)  2اند. واکر و لی جایی روزانه مکانی پرداخته و جابه 

گیری در مورد محل  سبک زندگی و چگونگی تأثیر سبک زندگی بر تصمیم

نشینان، شهرنشینان و  رای سبک زندگی پنهان: حاشیهسکونت. سه گروه دا

(، به  2012)  3و همکاران   رانندگان ترانزیت را مدنظر قراردادند. انوار محمود

گذاری محیطی مغفول مانده است. برای  که رابطه سبک زندگی و ارزش این

  تر از نیازهای های مسکونی آینده، ارائه درکی کلیریزی در مورد محیطبرنامه 

سیاست  برای  همکاران افراد  و  فرنکل  است.  الزامی  به  2013)  4گذاری   ،)

اقتصادیاصلی زندگی  مؤثر سطح  عوامل  زمان  -ترین  مالی،  توان  اجنماعی، 

وآمد پرداختند که عوامل تأثیرگذار درجه دوم سبک زندگی و مسائل  رفت

می همکارانفرهنگی  و  آکر  وان  ساختار 2014)  5باشد.  معادله  نتایج  ی  (، 

باشد. البته  تأثیر  نشانگر تأثیر عمده محله سکونت بر دسترسی به اتومبیل می

کمتر   مسافرت  مورد  در  دیدگاه  زندگی،  مرحله  با  مقایسه  در  متغیر  این 

(، در مدرنیته و مسکن با ارائه تبیینی واژه شناسانه از  1386باشد. فاضلی)می

ابعاد مفهومی آن در حو اجتماعی مفهوم سبک زندگی، به بررسی  زه علوم 

دیگری چون   مفاهیم  با  زندگی  سبک  مفهوم  اینکه،  نتیجه  است.  پرداخته 

الهی زاده و   ذائقه پیوند وثیقی دارد.  ارتباط و  اجتماعی،  و سلیقه در علوم 

که  1393سیروسی) اسلامی  زندگی  سبک  پایه  بر  مسکن  الگوسازی  در   ،)

زیان نتایج  بر  ابار سیاست مبتنی  تقلید  در  دولت  روش های  معماری  ز  های 

بی  و  فردگرایی،  مدرن  فرهنگ  ترویج  اسلامی،  ایرانی  فرهنگ  به  توجهی 

های بومی بود. باقری  گردانی از روش هویتی، تمرکز بر مسکن انبوه و روی بی

توجه عمیق به  (، استنتاج نهایی تحقیق آن است که با بذل1393و همکاران)

4.  Frenkel & et al 

5.  Van Acker & et al 
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بان الگوی سکونت قابل بازیابی )رفتاری( و سازمان فضایی، ز  الگوهای فرهنگی

های اصلی یابی برخی از ویژگی(، در این مقاله به ریشه1393)  زادهاست. نقی 

پرداخته  متون  از  اسلامی  ازنظر  مسکن  مادی، هم  ازنظر  است که هم  شده 

می  مرتفع  را  او  نیازهای  معنوی  ازنظر  و هم  بررسی روانی  است.  سازد  شده 

ز این مطلب دارند که نه همیشه، اما در  (، حکایت ا1393)  شصتی و فلامکی

توجهی از موارد، مسئله عدم هماهنگی، عدم همگونی و آشفتگی شمار قابل 

خاستگاه تاریخی و اجتماعی دارد،    ای که ریشه دردر فردیت و سبک زندگی

است  در مشهود  نیز  سکونت  محل  کالبد  و  صدریان  .شکل  و  نژاد    حمزه 

وش استدلالی و همچنین روش تاریخی و  (، این پژوهش با استفاده ر1393)

ترین اصول طراحی خانه در دو دسته سلبی و ایجابی تطبیقی به برخی از مهم 

دهد اصول معماری اسلامی از قبیل محرمیت  ها نشان می پرداخته است. یافته 

پذیری، تعادل در متراژ خانه و تزیینات که  و محصوریت، عدم اشراف، مهمان

شد؛ امروزه نیز در  های سنتی ایران رعایت میها و خانه تطور عمده در بافبه

پردازان و معماران مطرح  های معاصر مورد تأیید و تأکید نظریهطراحی خانه

های معاصر با  ها و مصداق جهانی بوده و در برخی موارد نیز عدم تطابق آموزه 

 مشاهده است. اصول اسلامی قابل 

 و   برداشت   دو  زندگی  سبک  مفهوم  از  شناسیجامعه  ادبیات  در: مبانی نظری

  معرف   زندگی  سبک  که  ،  1920  دهه  به  مربوط  دارد، یکی  وجود  سازیمفهوم 

 اجتماعی  طبقه  تعیین  شاخص  عنوانبه  غالبا    و  افراد  اجتماعی  موقعیت  و  ثروت

 اجتماعی  شکل  عنوان( و دوم به1935؛ چاپمن1995)چاپین،  است  کاررفتهبه

  گرایی معنا مصرف   فرهنگ  رشد  و  مدرنیته  تغییرات  متن  در   تنها  که   نوینی

  و   لش  ؛  1991و    1987فدرستون  ؛  1984  بوردیو  ؛  1991  گیدنز)  یابدمی

  و   هاارزش   تعریف  برای  است  راهی  زندگی  سبک  معنا  این  در  و  (1987یوری

  روز روزبه   های اجتماعیتحلیل  برای  آن  اهمیت  که  رفتارهای افراد  و  هانگرش 

 (.6:  1381یابد)اباذری و چاوشیان،می   افزایش

 غیرممکن، اگرنه سبک  زندگی از قطعی و دقیق تعریف یک ارائه اگرچه  

با  رسد؛می  نظر به دشوار  حداقل سوی    اما  از  که  فوق  تعاریف  به  توجه 

ارائه گردید؛ به نظر می ها  تعریف رسد  اندیشمندان در عرصه سبک زندگی 

 جزء  عنوانو گزینش عناوینی از تعاریف فوق به ندارند جوهری تفاوت باهم
 تعریف که عبارتند از:  اعم
 2گیدنز  ای از عملکردهایمجموعه .  2    (1984)  1بوردیو  مندنظام  فعالیت  .1
 ( 1969)  4کی  مکو   3وبر   ها و باورهاها، ارزش . رسم3  (1995)
 7لیزر،  6ونزل ،    (1919)5وبلن   تجلی رفتاری و طرز زندگی  رفتاری و . الگوی 4

 (1969)  8، سوبل 
کنش  .5 از  الگوی6    ( 2002)  9چنی  الگویی    فردی  ترجیحات خودآگاه . 

 (  1985)  10کلاکهون 

 
1. Bourdieu 

2. Giddens 

3. Weber 

4. Mackey 

5. Veblen 

6. Wenzel 

7. Lazer 

8. Sobel 

بوردیو و   ها. دارایی9(  1908)  12زیمل  تلاش . تجسم8   11آدلر   . فرآیندهای7
 (.1994)  13لسلی
 :کرد جمع ذیل صورتبه  جامع تعریف یک در را هاآن  همه توانمی

 فعالیتها، عملکردها و  ای از کنش »سبک زندگی عبارت است از مجموعه
ای  پاره جامعه بر مبنای   یا فرد که ذهنی یا عینی رفتاری الگوی مند ازنظام 

ارزش  و  باورها  فرآیندها،  برمیاز  یا جمعی  و ترجیحات فردی   تا گزیندها 
 این آنچه با  کند. متمایز دیگر هایگروه  یا افراد  از را او نمادین، صورتبه

 هویت جمعی،  فردیت،  است؛  ممکن  شود،می تمایز موجب و  نمایانده  نماد،
 باشد«.  فکری عادات و روحی سازوکار  یا هامنزلت اجتماعی، دارایی

 زندگی سبک انتخاب طریق از یابیهویت:  مسکنالگوی   و   زندگی  سبک  

  باشد. می   آن  سبک  و  گزینی  مسکن  برای  مهم  هایدلالت   ترینمهم  از  یکی

 نوعی  عنوانبه  توانمی  را مسکن از خاصی نوع یا خاص محله یک در زندگی

 . دانست  دخیل  اجتماعی  هویت   گیریشکل   در  زندگی  سبک  از

  مسکن   با  مرتبط  هایارزش   مسکن،  مورد  در  پژوهش  اولیه  مراحل  در

  خاص   ایگونه   انتخاب  در  مردم  هایسلیقه  و  ترجیحات  بیان  در  مهمی  مفاهیم

 مهم   ارزش  10(  1995)  15همکارانش   و  بیر   و  (1974)  14کاتلر .  بودند  مسکن  از

 :  اند کرده   عنوان  گونهاین   را  مسکن

  حریم .7فردی  علائق  .6بهداشت   .5محل  .4آرامش .3آسایش  .2.زیبایی1

 .  اقتصاد  .10دوستانه  هایفعالیت   .9امنیت  .8خصوصی

  دارای   باشد،  سکونت  قابل  هم  و  باشد  ارزان  هم  که  ایخانه   هاآن  ازنظر

  خواب اتاق   یک  نفر  هر  ازاء   به  که  ایخانه  کهدرحالی   است،  اقتصادی  ارزش

و    خصوصی  حریم  ارزش  بیانگر  باشد،  داشته  وجود اقدم  زاده  است)رسول 

 .(15:  1395همکاران،  

خانواده؛    مسکن  نوع  انتخاب  بر  مسکن  هنجارهای  و  هاارزش   تأثیر  مورد  در

 نوع  انتخاب  در   را  تأثیر  ترینمهم  زندگی  سبک  گفت؛  بتوان  شاید  امروزه

(  1995)  16ونتلینگ  جیمز  بنام  مشهور  معماران   از  یکی.  دارد  مسکن  معماری

 مبتنی  زندگی  محیط  سازندگان  ما.  کنیمنمی  ایجاد  سرپناه  فقط  »ما:  گویدمی

 هستیم«.  زندگی  سبک  بر

طور فیزیکی تغییر الگوی ساخت مسکن مطابق با فرایندهای فرهنگی به

کنند. این تغییر فیزیکی منجر به دگرگونی استفاده از مکان، الگوی مسکن  می

می آن  به  نزدیک  محیط  و    شود.و  مکان  انواع  فرهنگی،  تغییرات  فرآیند 

یک  در  را  مسکن  میالگوهای  قرار  تأثیر  تحت  محدود  مکان  و  دهد.  زمان 

ترتیب تغییرات فرهنگی مستمر، محیط فیزیکی را تغییر داده و الگوی  این به

 سازد.  ها و آداب مختلف زندگی متمایز میمسکن را نیز به خاطر سبک 

های سنتی  خصوص تغییر از ارزش فرهنگی بهچوگر معتقد است؛ تغییرات  

های مسکونی اثرات  و گرایش به سبک زندگی غربی بر الگوی مسکن و طرح 

9. Chaney 

10. Clockhon 

11. Addler 

12. Simmel 

13. Leslie 

14. Cutler 

15. Beyer & et al 

16. Wentling 



 و همکاران   محمدرضا پورمحمدی                                                               ... تحلیلی بر رابطه بین تغییرات سبک زندگی و الگوی مسکن اسلامی 

146 

مه
رنا

و ب
فیا 

غرا
 ج

ریه
نش

ره 
دو

ی، 
ریز

27
ره 

ما
 ش

،
83

ار 
 به

 ،
14

02
 

اس  نهاده   زندگی  هایسبک (.  Turgut, 2001: 51-52)  تمتعددی برجای 

  و   هستند جابجایی و تحرک حال در  دائم مردم از برخی. دارد وجود مختلف

  همچنین .  دهند  تغییر  را  خود  زندگی  محل  کمتر  کنندمی   سعی  دیگر  برخی

  شهرها کلان   و  اقمار  نواحی  در  هاآن   سکونت  اساس  بر  افراد  زندگی  سبک

  دیگر  برخی  و   سنتی  زندگی  سبک  دارای  مردم  از  برخی.  بود  خواهد  متفاوت

  زندگی  سبک  از  متفاوت  نوع  سه  (1968)  1بل   دارند. وندل  مدرن  زندگی  سبک

 : کندمی  عنوان  گونهاین   را  شهری

  به  بودن  نزدیک  زندگی  سبک  از  نوع  این  در  که  محور؛  شغل  زندگی  سبک.  1

   باشد. می   اهمیت  حائز  کار  محل  به  رسیدن  برای  کمتر  زمان  صرف  و  کار  محل

  های فعالیت   برای  لازم  فضای  بر  تأکید  که  محور؛  خانواده  زندگی  . سبک2

 دارد.   خانواده  خدمت  در  شدن  سپری  برای  کافی  زمان  و  خانوادگی
  تأکید خدمات و کالاها جدیدترین داشتن بر که گرا؛مصرف زندگی سبک .3

 ترکیبی  صورتبه  را  مختلفی  زندگی  هایسبک  هاخانواده   و  افراد  اکثر.  کندمی

  ایجاد  خود  برای  فردیمنحصربه  زندگی  سبک  تا  دهند،می  قرار  مورداستفاده

 .(17-16کنند)همان:  

 

 روش 
و روش،پژوهش حاضر   ماهیت  ازلحاظ  و  توصیفی،   ازلحاظ هدف کاربردی 

گرفته  پیمایشی و استنباطی با مراجعه به متون اسلامی و منابع معرفتی انجام 

های اولیه  ای( و داده )کتابخانه   های ثانویه موردنیاز به روش اسنادیداده  است. 

  یق را از طریق ابزار پرسشنامه و مصاحبه گردآوری گردید، جامعه آماری تحق

کلان  سطح  تمام  و  ساکنان  با  کلیه  تبریز  اساس    خانوار  497898شهر  بر 

  یگذاری با جاساده که  گیری تصادفی  از شیوه نمونه   که  1395سرشماری سال  

شهر  حداقل حجم نمونه لازم از بین ساکنین    کوکران،پارامترها در فرمول  

نگارنده حجم تر شدن نتایج تحقیق،  باشد. به علت دقیقنفر می   387تبریز  

،  (dematel)  و همچنین با روش دیماتل  خانوار افزایش داد.  400نمونه را به  

  تلفیق   بردا  روش  از  عنصرها از نظر میزان ارتباطی که نسبت به هم دارند؛

مقایسه شدند. در این    گرفت، نفر انجام   30به تعداد    کارشناسان  هایدیدگاه 

چنین  ش مقایسه با معیار و هممنظور سنجش روایی پرسشنامه از روتحقیق به

شده  ویژه اساتید خبره در مورد این موضوع استفاده از نظرات متخصصین امر به 

از مناسب  پایایی پرسشنامه،  آلفای  است و برای سنجش  ترین روش؛ یعنی 

از نرم برای تأیید و یا رد فرضیه.  کرونباخ استفاده گردید افزار  ها با استفاده 

برای آزمون رابطه بین متغیرها   های پرسشنامه وتحلیل دادهبه    SPSSآماری

رتبه شاخص و  مؤلفه بندی  و  و  ها  چندگانه  رگرسیون  مدل  از  تحقیق  های 

شد   tآزمون   استفاده  نمونه  پژوهش،    .تک  راستای  در  و  همچنین  داده 

با  هیگو اسلامی  مسکن  الگوی  و  زندگی  سبک  متغیرهای  از  یک  هر  های 

تح مدل  از  شبکه استفاده  نرم   (Anp)ایلیل  از  استفاده   Superافزار  با 

Decisions    توزیع با  کارشناسان  نظرات  اساس  نیز    30بر  پرسشنامه 

های تحقیق  ها و شاخص های هر یک از مؤلفه بندی گویه سنجیده شد و به رتبه 

درنهایت محقق به یک مدل مفهومی رسیده و بحث مورد تحلیل    پرداخته شد.

 گرفت.   بندی قرارو جمع 

 
1. Wendell Bell 

شاخص    8گویه با    39های سبک زندگی، تعداد  در خصوص بررسی شاخص

گویه(،    9های اجتماعی)ارزش گویه(،    5ی فرهنگی) هاارزش را در قالب    آشکار

های  گویه(، ارزش   4محیطی)های زیست گویه(، ارزش   5های اقتصادی)ارزش 

مکانی) و  ارزش   4فضایی  دینی)گویه(،  هویت  ارزش  4های  های  گویه(، 

  مدنظر گویه(    4های الگوی رفتاری فردی و جمعی)گویه(، ارزش   4منزلتی)

بررسی    میاداده قرار   خصوص  در  در  هاشاخص و  اسلامی  مسکن  الگوی  ی 

ساختاری)با    مؤلفه  3قالب و    4پیوندهای  پیوندهای    18شاخص  گویه(، 

گویه(    14شاخص و    4گویه(، پیوندهای محیطی)با    12شاخص و    3معنایی)با  

می  قرار  ارزش موردبررسی  بین  ارتباط  تا  الگوی  گیرد  و  زندگی  های سبک 

 مسکن اسلامی تحلیل گردد.

 
 ( مدل تحلیلی پژوهش)الگوی مسکن اسلامی( 1شکل)

 

 

 
 ( مدل تحلیلی پژوهش)سبک زندگی(2شکل)

 

 هایافته 
وجود رابطه بین تغییرات سبک زندگی و الگوی مسکن اسلامی بر اساس مدل  

 مشاهده می باشد. قابل  1رگرسیون چندگانه در جدول شماره  
 

برای همبستگی متغیر سبک  ( نتایج حاصل از رگرسیون چندگانه  1جدول)
 زندگی و الگوی مسکن اسلامی 

 مدل

ضریب  

همبستگی  

 چندگانه

ضریب  

 تعیین 

ضریب تعیین  

 شدهتعدیل

خطای معیار  

 تخمین

دوربین 

 واتسون 

1 906/0 822/0 818/0 83050/0 652/1 

ی هاارزش  ، دینی هویت محیطی، یستزی هاارزش  ، مکانی فضاییی هاارزش ، فرهنگیی هاارزش

 منزلتی ی هاارزش ، رفتاری الگوهای ،اقتصادی ی هاارزش  ، اجتماعی

 

 1396های تحقیق،منبع: یافته
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دهد که ضریب همبستگی چندگانه کل برای متغیرهای  یمستاده فوق نشان  

و ضریب تعیین    822/0و  ضریب تعیین برابر با  =R   906/0مستقل و وابسته  

آمد که نشان از همبستگی بالای متغیر    به دست  818/0شده برابر با  یلتعد

اسلامی   مسکن  الگوی  و  زندگی  دوربین  یمسبک  آماره  همچنین  و  باشد 

و    قرارگرفتهدر محدوده مجاز    5/2الی    5/1ه مقدار مجاز  واتسون با توجه ب

 باشد. یمانجام آزمون رگرسیون چندگانه برای پژوهش بلامانع  

 

 ( رابطه خطی بین متغیر سبک زندگی و الگوی مسکن اسلامی 2جدول)
 

 مدل
مجموع  

 مجذورات 

درجات 

 آزادی 

میانگین  

 مجذورات 

آزمون  

 فیشر 

سطح 

 معناداری 

1 

 /000 225/ 051 155/ 224 8 1241/ 789 رگرسیون

   0/ 690 391 269/ 683 باقیمانده 

    399 1511/ 472 مجموع

 ی مسکن الگو یرمتغ

 ،دینی هویت محیطی،یست زی هاارزش  ،مکانی فضاییی هاارزش ، فرهنگیی هاارزش 

 منزلتیی هاارزش  ،رفتاری الگوهای ،اقتصادیی هاارزش  ،اجتماعیی هاارزش 

 1396های تحقیق،منبع: یافته
 

کمتر از    Sigبودن نتایج آزمون وابسته به مقدار    قبولقابل دار بودن و  یمعن

ضرایب  یم  0.05 تساوی  فرض  که  است  نتیجه  این  گواه  این  که   باشد 

  ها آن شود و نیازی به خارج کردن  یمرگرسیون و مقدار ثابت با مقدار صفر رد  

نیست.   رگرسیون  معادله  از    کمدست دیگر  یانببهاز  متغیر    8یکی 

مستقل)سبک زندگی( با متغیر وابسته)الگوی مسکن اسلامی( رابطه خطی 

تغییرات    کهآن گویه    12ی سبک زندگی  هاشاخص زیر    39کلی از    رطوبه دارد.  

ارزش  می در  نشان  حاضر  در  را  زندگی  سبک  شاخص    دهدهای  به  متعلق 

منزلتی،  هاارزش  فرهنگی،  هاارزش ی  اقتصادی،  هاارزش ی  ی  هاارزش ی 

بالایی را کسب  یمالگوهای رفتاری   امتیازات  و همچنین    اندکردهباشد که 

ی مبتنی بر اصول اسلامی و هم هاهیگوماعی که هم دارای  ی اجتهاارزش 

مدرن   زندگی  سبک  با  در  یممطابق  متوسطی  رتبهباشد  و    قرارگرفتهی 

رنگ شدن ارزش فرا  در رتبه پایینی قرارگرفته و کم  ی هویت دینیهاارزش 

ارزش  برابر  در  مادی؛  مادی  بودن  های  معنادار  از  در  نشان  تغییرات  بین 

سوی مدرنیزه  زندگی بوده که الگوی مسکن اسلامی را به   های سبکارزش 

نتایج رگرسیون میان دو  شدن    ترواضح در ادامه برای  شدن سوق داده است.

  یرمیزان تأث  یبندآزمون رتبه سبک زندگی و الگوی مسکن اسلامی، به  مؤلفه

یک از متغیر الگوی مسکن    هرکدامی  هاشاخص و زیر    هاشاخص و  ها  مؤلفه 

به   همچنین  و  زندگی  سبک  و  زاسلامی  معنادار  رابطه   وجود    یر آزمون 

  یر زی و اسلام  مسکناسلامی بر متغیر کل الگوی  مسکنالگوی  یهاشاخص 

سبک زندگی پرداخته شد    بر متغیر کلی سبک زندگی  هاه یگوو    هاشاخص 

 باشد: یمکه نتایج کلی آن به شرح جداول زیر  

 

 

ی  هاشاخص و زیر    هاشاخص و  ها  مؤلفه  یرمیزان تأث  یبندرتبه(  3ل)جدو
آزمون وجود رابطه   یک از متغیرهای الگوی مسکن اسلامی و     هرکدام

 ی آن هاشاخص   معنادار زیر

 هامؤلفه 

آماره 

آزمون  

 هامؤلفه 

 میانگین  هاشاخص

آماره 

آزمون  

 هاشاخص

تأیید یا  

 تأیید عدم 

رتبه 

 الگوها 

پیوندهای 

 ساختاری

 

 

544 /7 

هندسه و 

 تناسب
 10 تأیید  39/ 012- 2/ 2242

 9 تأیید  30/ 360- 2/ 2375 مراتب سلسله

حریم و 

 امنیت 
 11 تأیید  29/ 677- 2/ 4242

 8 تأیید  32/ 985- 2/ 1456 پذیری انعطاف 

پیوندهای 

 معنایی

 

 

381 /12 

 

 1 تأیید  30/ 181- 2/ 2919 هنر و زیبایی 

های ارزش 

 اخلاقی
 2 تأیید  26/ 143- 2/ 2950

پاکی و 

 طهارت 
 3 تأیید  19/ 774- 2/ 4906

پیوندهای 

 محیطی 

 

 

683 /9 

تکامل 

 محیطی
 5 تأیید  16/ 332- 2/ 6281

 7 تأیید  17/ 034- 2/ 6175 نور و شفافیت 

 4 تأیید  21/ 088- 2/ 5450 رنگ 

 6 تأیید  24/ 563- 2/ 4225 فضای باز 

 1396های تحقیق،یافتهمنبع: 

 

آزمون وجود  ی سبک زندگی و  هاشاخص  یرمیزان تأث  یبندرتبه(  4جدول)
 ی آن هاشاخص   رابطه  معنادار زیر

 میانگین  هاشاخص

مقدار  

آماره 

آزمون  

 هاشاخص

ضرایب 

 استاندارد 

تأیید یا  

تأیید عدم 

 H1فرض 

رتبه 

 هاارزش

 یهاارزش 

 فرهنگی 
 2 تأیید  0/ 243 7/ 144 2/ 0000

 7 تأیید  0/ 024 1/ 070 1/ 9956 محیطییستز

 یهاارزش 

 اجتماعی 
 5 تأیید  0/ 105 4/ 212 3/ 2103

 یهاارزش 

 اقتصادی 
 4 تأیید  0/ 132 4/ 805 2/ 7030

 6 تأیید  0/ 087 3/ 645 3/ 1513 دینی  هویت

- فضایی

 کانیم
 8 تأیید  0/ 008- 0/ 328- 2/ 4213

 1 تأیید  0/ 367 11/ 223 2/ 4994 منزلتی

 الگوهای 

 رفتاری 
 3 تأیید  0/ 215 6/ 638 2/ 3714

 1396های تحقیق،منبع: یافته

 

تبعیت بررسی  اساس    در  بر  موردمطالعه  منطقه  فعلی  مسکن  الگوی 

آزمون  شاخص  از  اسلامی،  الگوی  نمونه  tهای  استفاده تک  است.  ای  شده 

فعلی   مسکن  الگوی  میزان  محاسبه  اساس  میانگین  بر  موردمطالعه  منطقه 

)شاخص  فرضی  میانگین  با  اسلامی  الگوی  ثابت  3های  و  شده  سنجش   )
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از  می خانوارها(  پاسخگویان)سرپرست  کل  نظر  واقعی  میانگین    3شود 

معناداری  کوچک  میزان  به  توجه  با  و  است  پایین  به  متوسط  حد  در  و  تر 

،  تناسب و دسههنهای الگوی مسکن اسلامی)آمده در تمامی شاخص دست به
 ی هاارزش   ،زیبایی و هنر  یری،پذانعطاف،  امنیت و حریم  ،مراتبسلسله
،  رنگ  ،شفافیت و نور،  محیطی تکامل و طبیعت،  طهارت و پاکی  ،اخلاقی
میزان  باز فضای   ،)(Sig=.000)    از این    05/0کمتر  که    ها شاخصاست 

الگوی مسکن  دهد  یمجامعه را دارد و نشان    کلبهیم  تعمقابل معنادار بوده و  

 باشد. های الگوی اسلامی نمی فعلی منطقه موردمطالعه بر اساس شاخص 

ی هریک از متغیرهای سبک  هاشاخص و زیر    هاشاخص در خصوص بررسی  

زندگی و الگوی مسکن اسلامی بر اساس نظرات کارشناسان خبره با استفاده  

پرداخته شد که نتایج کلی   هاهیگویک از  به میزان اهمیت هر      ANPاز مدل  

های سبک زندگی بدون  گویه مربوط به ارزش  39ز  صورت بود که اینبدآن  

های سبک زندگی بر روی الگوی مسکن اسلامی در نظر گرفتن تأثیر ارزش 

  طبیعت   به  نگرش  یی چون اهمیتهاهیگو،  هاه یگوصرفا  بر اساس اهمیت خود  

امتیاز)  آیات  و  شناخت  منبع  عنوانبه با  داشتن  63746/0الهی  نظر  در   ،)

  یک  در   زندگی  به  هاخانواده   تمایل  (، اهمیت44329/0چیز)خداوند در همه

با    مکانی  به  تعلق  بدون  مسکن  از  خاصی  نوع  و  خاص  محله خاص 

امتیازات بالایی به خود اختصاص دادند که به ترتیب در  (،  43816/0امتیاز)

شاخص الگوی   11گویه مربوط به  44از گرفتند.  های اول تا پنجم قراررتبه

  تظاهر  خودنمایی،  نوع  هر  از  پرهیز  مانند  اخلاقی  اصول  مسکن اسلامی، رعایت

  فضاهای   در  معقول  (، هندسه50544/0با امتیاز)   (بیهودگی  از  پرهیز) اسراف  و

با    ...(و  فاصله  مناسب،  ارتفاع  رعایت)انسانی  مقیاس  با  متناسب  خانه

ها  (، تقویت حیاط مرکزی و کاهش از جرم و توده ساختمان 49617/0امتیاز)

امتیاز)   گناه،   برابر  در  امنیت  اخلاقی،  فرهنگی،  امنیت  (، تأمین44200/0با 

  فیض   مسیر  در  امنیت  روانی  و  معنوی  مراتب  و  وجوه  سایر  و  فکری  امنیت

  از   مسکن  آبادانی  و  عمران  و  مالی  طهارت  ( و اهمیت40761/0الهی با امتیاز)

 های اول قرارگرفته است. ( به ترتیب در رتبه40157/0حلال با امتیاز)  راه

 

 
 

 
 گیری بحث و نتیجه

پژوهش  و  و سایر مطالعات  پژوهش حاضر  تحقیق  پیشینه  به  های  با توجه 

ارتباطی که سبک  انجام  این حوزه، مشخص گردید که در زمینه  گرفته در 

با   می زندگی  مسکن  فراتر  الگوی  پژوهشی  مقاله  دو  از  باشد،  داشته  تواند 

اند و  صورت توصیفی به وجود رابطه آن پرداخته رود و آن دو نیز صرفا  بهنمی

الاجرا منطبق بر  عنوان سبکی لازمحکم به پذیرفتن سبک زندگی ایرانی،  به

کند  رح می های اسلامی آن در تمامی جوانب و اصول و قواعد زندگی مطآموزه 

هاست. پژوهش حاضر مبتنی بر این پیش فرضی بود که  و مسکن یکی از آن 

برای رعایت کاربرد این اصول در شهری که مرام حکومتی آن بر اساس اسلام  

های سبک زندگی کنونی در آن،  بنا گردیده است اما از سوی دیگر در شاخص 

مردم تغییراتی به  های سبک زندگی  حکایت از این واقعیت دارد که در ارزش 

وجود آمده که با اصول اسلامی در بخش مسکن همخوانی ندارد. لذا در این  

های حاکم بر ساخت مسکن در سبک زندگی پژوهش پس از استخراج ارزش 

ارزش  امروزی است. ما  کنونی، مرحله بعدی تطبیق  بر زندگی  های صحیح 

وزه مسکن بر  سعی کردیم روح حاکم بر الگوی مسکن موردنظر اسلام در ح

کنیم اما تطبیق آن بر  های تغییریافته سبک زندگی را استخراج اساس ارزش 

های بیشتر ملاحظه نیازها، امکانات و  شرایط زندگی امروزی نیازمند بررسی

المللی یا شهرسازی شهرهای کلان  شرایطی است که برخی تحت قوانین بین

زگاری و ناهمگونی برخی شود؛ لذا نگارنده متوجه ناسابه جامعه تحمیل می

شده با وضع مسکن و شهرسازی فعلی بوده  های استخراج ها و مطلوبیت ارزش 

سازی  توان بسیاری از این الگوهای اسلامی را با فرهنگلکن معتقد است می 

و تدبیر در نحوه ساخت مسکن مراعات کرد و این مهم در درازمدت با تدبیر  

 دستیابی است. ه مسکن و سکونتی قابل و مستقل اندیشی و بازاندیشی در حوز 
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های  ها که کاملا  بر اساس شاخص در ادامه راهکارهای استفاده از این ویژگی  

شده  در مساکن  های اسلامی استخراج انتخابی پژوهش حاضر مبتنی بر آموزه

 شده است.ارائه   7  -5و    6  -5صورت کلی در قالب جدول شماره  امروزی، به 

 
 ی اسلامی در مساکن امروز هاآموزهاز اصول  مورداستفاده ( راهکارهای 5جدول)

  هاشاخص

یری از پیمون و ایجاد تناسب فضایی مردم وار و انسانی  گبهره  هندسه و تناسب

و   جدید  مساکن  در گجهتدر  کاسته  روان  سمت  به  یری 

 هندسه مسکن.

بعدی  مراتب سلسه فضای  به  ورود  نحوه  و  فضا  یک  به  ورود   نحوه  در 

ساحتی هاتفاوت در  گرفتن  قرار  احساس  تا  دارد  وجود  یی 

 یگرگونه برای مخاطب تسهیل و تشدید شود.د

پاسخی   حریم و امنیت  سنتی،  مسکن  در  اندرونی  و  بیرونی    به مفهوم 

ی هاخواستی قرآنی و احادیث در زمینه محرمیت و هافرمان

و   حرمت  رعایت  همچنین  و  است  مسلمان  ساکنان  فطری 

 احترام میهمانان در مسکن.

های مختلف زندگی در فضای یاسمقیری در  پذانعطاف ایجاد  پذیری انعطاف 

 مسکن جدید.

حرکتی از  نمایش توحید و مراتب قرب با ایجاد سیر و سلوک   هنر و زیبایی 

ظاهر به باطن مسکن و ایجاد فضایی سیال و سبک با استفاده  

 از خطوط و نقوش هندسی انتزاعی 

های اخلاق و ارزش

 اخلاقی

یی گرادرونتوجه به رعایت مردم واری، نیارش، خودبسندگی و  

 در مساکن موجود و جدید.

مالی و زیستی  توجه به رعایت پاکی معنوی و طهارت روحی و   پاکی و طهارت 

 در فضاهای سکونتی و مسکن.

طبیعت و تکامل  

 محیطی

طبیعت   مواهب  گ بهره و    جانبههمه  صورتبهحضور  از  یری 

طبیعی و وجود حیاط مرکزی تا حد امکان در مساکن جدید 

مرکزی   حیاط  ایجاد  یا   در   صورتبه  نوازچشم و  مشترکی 

 ی مسکونی.هامجتمع و  هاآپارتمان 

یافته و سلسله مراتبی از طریق یل تعد صورتبهدریافت نور  نور و شفافیت 

 ی رنگین و گره چینی شده.هاپنجره 

ها و ایجاد تضاد و یجوارهمید بر تأکروشن برای یه ساایجاد  رنگ 

 .هارنگ ها با استفاده از ی ناهماهنگ

باز، نیمه بسته و بسته در  یمهنتوجه به رعایت فضای باز،  فضای باز 

 روند سلسله مراتبی در مساکن جدید.یک 

 1396های تحقیق،منبع: یافته

 

در تغییر نگرش و سبک زندگی به سبک    مورداستفاده( راهکارهای  6جدول) 
 زندگی مطلوب منطبق با اصول اعتقادی  

  هاشاخص

 فرهنگی  یهاارزش 

و  زندگی  در  مادی  امکانات  بودن  ارزشمند  به  توجه  رعایت 

رفتارهای مصرفی مبتنی بر  مصرف درست و عاقلانه آن بدون  

 چشمی و تجمل و خودنمایی.چشم و هم

 یهاارزش 

 محیطییستز

به طبیعت  به  و نگرش  الهی  آیات  و  شناخت  منبع  عنوان 

 حداکثر همراهی و همزیستی با طبیعت و عدم انقطاع رابطه 

 انسان با آن.

 اجتماعی  یهاارزش 

دیرین   عادات  و  فرهنگ  تقویت   و  خانواده  به  توجه  رعایت 

همسایگان)صله  و  خویشاوندان  با  ارتباطات  همزیستی  رحم، 

 چهره به چهره با همسایگان و همدلی و یکدلی با آنان و ...(.

 اقتصادی  یهاارزش 

همه صرفا  نگاه  تعدیل به  سودگرایانه  و   و  چیز  کمی 

نیازها و کاهش هزینه اولویت با مدیریت صحیح در بندی  ها 

 خانواده.

 دینی  هویت
چیز و رعایت عدل و توجه به در نظر داشتن خداوند در همه 

 ها.عدالت اجتماعی با احترام به حقوق انسان

 رفتاری  الگوهای 
اهمیت زندگی تقویت هویت جمعی )همراه با جماعت بودن و  

 اجتماعی( و  ترجیح آن به هویت فردی.

 منزلتی  یهاارزش 

  اتومبیل،   املاک،  و   مسکن   منزلتی چون  ارزشمندی نمادهای

با     تزیینـات،  همراه،  تلفن  و...  منزل  از  دکوراسیون  احتراز 

و   مفاهیم  به  توجه  و  خودنمایی  از  اجتناب  و  فردی  تفاخر 

 هایی همچون سادگی.ارزش 

- فضایی یهاارزش 

 کانیم

های  تقویت ایجاد فضاهایی در جهت ارتباط اجتماعی و تماس

مردم با یکدیگر و ارتقای احساس رضایت ساکنان با در نظر  

داشتن عدالت فضایی و مکانی و تقویت احساس توطن و تعلق  

 ای که در آن سکونت دارند.ساکنان به مکان، محله و خانه

 1396های تحقیق،یافتهمنبع: 

 منابع 
چاوشیان، یوسف؛  رویکردهای 1381حسن) اباذری،  زندگی،  تا سبک  اجتماعی  طبقه  »از   ،)

 .20، شماره نامه علوم اجتماعی شناختی هویت اجتماعی«، تحلیل جامعه نوین در

پایه سبک زندگی   ، »الگوسازی مسکن بر(1393)الهی زاده، محمدحسین؛ سیروسی، راضیه

 .70-35 ،1 شماره  سال اول،  ،فصلنامه سبک زندگی دینی اسلامی«، 

محمود) پور،  مناسب    (، 1391جمعه  الگوی  به  رسیدن  برای  راهکاری  سوم  نوع  »سکونتگاه 

، سال اول،  مجله پژوهش و برنامه ریزی روستاییسکونت در راستای توسعه پایدار«،  

 .27-1، 2شماره 

، »اصول طراحی خانه از منظر اسلامی و الگوهای (1393)یان، زهراحمزه نژاد، مهدی؛ صدر

- 57،  4، سال اول، شماره  های معماری اسلامیفصلنامه پژوهشکاربردی معاصر«،  

76. 

»تحلیلی بر سبک زندگی مسکونی و   (، 1401روستایی، شهریور؛ فرخی، مینا؛ قربانی، رسول)

و انتخاب  رضایت،  بر  تاکید  با  کلانشهر   الگوی سکونت شهری  موردی:  ترجیح)مطالعه 

- 113،  82، شماره  26، سال  ریزیپژوهشی جغرافیا و برنامه  -نشریه علمی   تبریز(«،

124. 

، »رابطه میان سبک زندگی و مسکن ایرانی با (1393)شصتی، شیما؛ فلامکی، محمد منصور

،  « جامعه ایران()راهبرد و سیاست سرزمینی    و نظریه  مدت()جامعة کوتاه   بر نظریهتکیه

 .137-117، 3،  شماره 6، دوره ای در علوم انسانیرشتهفصلنامه مطالعات میان

 خانه، سبک مفهوم به نگارانه مردم مسکن)رویکردی و ، »مدرنیته(1386)اللهفاضلی، نعمت

آن(«،   تحولات و روستایی زندگی  تحقیقات پژوهشی-علمی فصلنامهامروزی 

 .36- 25، پاییز، 1شماره ، 1، سالفرهنگی

رحمت)  محمد مجتمع1394زاده،  الگوی  تطبیقی  »بررسی  و (،  ویلایی  مسکونی  های 

جدید سهند(«،   شهر  موردی  و    -نشریه علمیآپارتمانی)مطالعه  پژوهشی جغرافیا 

 .302-279، 54، شماره 19، سال ریزیبرنامه 

علوم اجتماعی«،    آن درگستره    ، »مفهوم سبک زندگی و(1386)مهدوی کنی، محمد سعید

 .1، سال اول، شماره فصلنامه تحقیقات فرهنگی

حال(«،    های عینی درگذشته و ، »مسکن اسلامی)مبانی نظری تا جلوه (1393)نقی زاده، محمد

 .67-47، سال اول، شماره دوم، دو فصلنامه اندیشه معماری

داری و سبک میان دین، »بررسی رابطه بین  (1392)نیازی، محسن؛ کارکنان نصرآبادی، محمد

فصلنامه  ،  «1390زندگی شهروندان مطالعه موردی شهروندان شهرستان کاشان در سال

.213-173، 16، شماره ریزی رفاه و توسعه اجتماعیبرنامه 
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