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Abstract 
Due to the importance of measuring the quality of life and the necessity of correct and 
efficient planning to implement necessity projects to improve and enhance the welfare of 
villagers, especially their deprived class, there is a basic need for extensive and in-depth 
studies in rural areas. Therefore, the present study was done, to investigate the factors 
affecting rural households’ life quality in the climates of East Azerbaijan province. For 
this purpose, a questionnaire after validity test, in the form of face validity, and 
reliability test by Scout study method (with Cronbach's alpha coefficient from 0.80 to 
0.96) from 384 heads of households by stratified random sampling method with 
proportional assignment, were completed. In this study, climate classification method of 
Amberje with climatic indices of rainfall, average maximum and minimum temperature 
in the warmest and coldest months of the year under the headings climates super-arid of 
cold, semi-arid super-cold to semi-arid temperate, Mediterranean of super-cold and cold, 
and semi-humid of ultra-cold was used. According to the results, the average quality of 
life of villagers was low compared to the average standard score, and had statistically 
significant difference from it. Of course, due to the suitability of the Mediterranean 
climate of super-cold and cold of this province for the production of agricultural 
products, we find increases in the yield and income of agricultural products. Therefore, 
villagers of this climate statistically with significant difference had more quality of life 
than the other regions of the province. In addition, this study was able to investigate 50 
percent of the important factors that affected the quality of life of villagers in this 
province. As the results of regression showed that 50 percent from variations of the life 
quality variable of villagers with 5 factors: "agricultural revenues", "distance of village 
from suitable asphalt road", "number of educated people in the family", "education level 
of the head of family", and "level of progress in the use of industrial technologies and 
methods in agricultural productions", were explainedwhen learning indirect effects on 
them. Informing about the necessary economic forecasts such as fluctuations in the price 
of cultivated agricultural products, implementation of construction road projects in the 
villages of this province, implementation of effective literacy projects and increasing 
educational facilities in all educational levels in the villages, revival of enterprises and 
cooperatives of the development of agricultural mechanization and the payment of long-
term, low-interest and supervised loans to villagers, especially in unsuitable climates for 
agricultural productions were the recommendations of this study.  

Keywords: Life Quality, Life Style, Human Development, Social Welfare, Rural 
Development. 

                                                                                                                        
1. Lecturer of Department of Agricultural Management, Tabriz Branch, Islamic Azad 

University, Tabriz, Iran. (Saei@iaut.ac.ir) 

DOI: 10.30490/RVT.2021.353046.1311 
 

185 

https://doi.org/10.30490/rvt.2021.353046.1311


 100، شماره 25سال  روستا و توسعه،

186 

 روستا و توسعه

 1401، زمستان 100، شماره 25سال 

 

 مقاله پژوهشی

 يهامياقل در روستايی يخانوارهاکيفيت زندگی  عوامل مؤثر بر یبررس

 شرقی استان آذربايجان
 

 2يم ساعيرح

 13/08/1400 رش:يخ پذيتار  07/10/1399: افتيدرخ يتار

 چکيده
اجراي  يبرا کارآمد و حيصح يزيربرنامه ضرورت و يزندگ تيفيک يريگاندازه تياهم به توجه با

به مطالعات  ياز اساسيطبقه محروم آنان ن ويژهبه يانيرفاه روستا سطح يارتقا و هاي لازم جهت بهبودپروژه
، مطالعه حاضر با هدف بررسي عوامل مؤثر بر کيفيت رواينازي وجود دارد. يگسترده و عميق در مناطق روستا

اي پس نامهپرسشمنظور، شرقي انجام گرفت.  هاي استان آذربايجانزندگي خانوارهاي روستايي در اقليم
صورت روايي صوري و آزمون پايايي به روش مطالعه پيشاهنگ )با ضريب آلفاي کرونباخ از هاز آزمون روايي ب

اي با انتساب متناسب، تکميل شد. گيري تصادفي طبقهسرپرست خانوار با روش نمونه 384( از 96/0تا  80/0
، متوسط حداکثر و يزان بارندگيم يبندمياقل يهابا شاخص آمبرژه يمياقل يبندن مطالعه از روش طبقهيدر ا

فراخشک سرد، نيمه خشک فراسرد  يهامين اقليسال تحت عناو يهان ماهين و سردتريترحداقل دما در گرم
ميانگين اي فراسرد و سرد و نيمه مرطوب فراسرد استفاده شد. تا نيمه خشک معتدل، مديترانه

داري ز تفاوت معنيين يين بوده و از نظر آمارپايسه با متوسط نمره استاندارد ييان در مقايکيفيت زندگي روستا
 که موجب مناسب بوده يد محصولات کشاورزيتول يبرافراسرد و سرد استان  ياترانهيم مديبا آن داشت. اقل

کيفيت زندگي ، روايناز .شده است يکشاورزمحصولات حاصل از درآمد به تبع آن، افزايش  ش عملکرد ويافزا
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ن ي. همچنين، اداشت استان ر مناطقينسبت به ساداري بالا بوده و تفاوت آماري معنيم ين اقلياان ييروستا
 يبررسن استان مؤثر بودند را يان اييکه بر کيفيت زندگي روستا يدرصد از عوامل مهم 50مطالعه توانست 

ان با پنج ييتغييرات متغير کيفيت زندگي روستادرصد از  50که نتايج رگرسيون نشان داد  طور همان .دينما
، "کرده در خانواده تعداد افراد تحصيل"، "فاصله روستا از جاده آسفالت مناسب"، "درآمدهاي کشاورزي"عامل 

هاي صنعتي در ها و روشيشرفت در استفاده از تکنولوژيميزان پ"و  "سطح تحصيلات سرپرست خانواده"
 يهاينيبشياز پ يرساندند که تأثير غيرمستقيمي نيز بر آن داشتند. اطلاع، تبيين ش"يدات کشاورزيتول

سازي در روستاهاي اين استان، هاي جادهرکشت، اجراي طرحيمت محصولات زيلازم مثل نوسانات ق ياقتصاد
در روستاها، احياي  يليهاي مؤثر سوادآموزي و افزايش امکانات آموزشي در تمامي مقاطع تحصاجراي طرح

 يشده برابهره و نظارتکم هاي بلندمدتهاي توسعه مکانيزاسيون کشاورزي و پرداخت وامها و تعاونيبنگاه
 ن مطالعه بودند.يا يشنهادهاياز پ يدات کشاورزيتول يرمناسب برايغ يهاميژه در اقليوهان بييروستا

 توسعه روستايي.، ، رفاه اجتماعيي، توسعه انسانيسبک زندگکيفيت زندگي، ها:کليدواژه

 مقدمه

و بحث  داشتهتمرکز  يت شهريبر ماهبه طور عمده هاي اخير در سال يزندگ تيفيکمطالعات 
 Sasanpour andافته است )يرواج  يتجرب يهاپژوهشان يدر م يشهر يت زندگيفيک يبر رو

Rezaei, 2019تا يمحل يهااسيتوسعه در مق يندهايروستاها در فرآنقش  بهتوجه  (. اما با 
به توسعه  يتوجه جد ديبا ،يکاريب فقر و مثلمناطق آن  يافتگين توسعه يامدهايو پ يالملل نيب

که  رانيادر ن موضوع يا (.Pourtaheri et al., 2011د )وش يتقدم آن بر توسعه شهرو  ييروستا
از  يريجلوگ منظوربه لذا تر است؛تيپراهم ،شدهنهاده ت روستا بنا يه موجوديبر پا آن يکشاورز

 کهازآنجايي برخوردار است و ياديز ضرورتاز  انييش و رفاه روستايآسا توجه بهان ييمهاجرت روستا

 Khaje-shahkoohiشود )مي حاصل زندگي کيفيت هايشاخص حداکثر با دافرا رفاه و آسايش حد

and Minaee, 2014  به نقل ازZamani and Farahmand, 2013،) يت زندگيفيکن يبنابرا 
 تعريف را چگونه زندگي کيفيت کهاين .قرار بگيرد يت زندگيفيت مطالعات کيد در اولويز باين ييروستا

 منشأ چه و کنندکاري ميچه کنند،مي زندگي کجا در مردم که دارد اين به بستگي خود کنند،مي

 Mokhtari andبه نقل از  Khaje-shahkoohi and Minaee, 2014) دارند فرهنگي و نژادي

Nazari, 2010). کي يبرخوردار زانيم سنجش يبرا ياريمع عنوانبه زندگي کيفيت از زانيربرنامه 
 آن در که است يزندگ بهتر طيشرا شامل يزندگ تيفيک. کننديم ادي يزندگ يهانعمت همه از جامعه
 Ardestani et al., 2021) شوديم داريپد ييبايز و تيخلاق نشاط، آرامش، ،يراحت ،يمنيا ،يسلامت
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است  تر نييپااغلب  ،هادر روستا يت زندگيفيکق يمصاد چون (.Pourtaheri et al., 2011به نقل از 
سالم و  يبه آب بهداشت يدسترسعدم مانند  ،يط زندگيحداقل شرااز  يعدم برخوردار ،از جمله آن و

بر  . همچنين(,.Hammer and Spears, 20162018;  Soroush Mehr et al) استدر روستاها 
ش و يافزاپس از  1379درصد در سال  8/4ران از يه در ايتغذسوءوع ي، شياساس اطلاعات بانک جهان

دهنده بدتر ن شاخص نشانيش ايافزا که ده استيرس 1395در سال  درصد 9/4به  ياديز نوسانات
انجام گرفته  يهايبررس نيز ( وWorld Bank, 2019ران است )يه در ايتغذت سوءيشدن وضع

ان به ينشان داده است که بخش اعظم مبتلا ،ه در کشوريجاد مشکل تغذيعلل ا ييشناسا منظور به
وجود  ،در مجموع(. Aazami et al., 2018کنند )يم يدر روستاها زندگ ،رانيدر ا ياهيمشکلات تغذ

، روايناز(. Joshi, 2020گذارند )يافراد م يت زندگيفيزان کيدر م يقابل توجه يمنف اتاثر عواملن يا
 ييروستا يدر زندگ يدر روستاها ضرورت توجه به مسائل اساس يت زندگيفين بودن کييبا توجه به پا
ژه در کشورهاي در حال توسعه که يوبه ييتوسعه روستا يداريبه پا گر توجهيد يانيب به مبرهن است.

و  ستيز  طيو مح يارتباط مستقيم با منابع طبيع ژهيو کل جامعه به مختلفدر ابعاد  يهنوز نقش حيات
 (.Murid Sadat et al., 2017) کس پوشيده نيستاز آن دارند، بر هيچ يبردار بهره

ريزان در خصوص نياز به برنامه و گذاران استيسعمومي در ميان محققان،  توافقيامروزه 
هر بهبود کيفيت زندگي در  کهيطوربه .(Rezvani et al., 2009وجود دارد )مطالعه کيفيت زندگي 

شاخص  عنوان بهي عمومي آن جامعه شده و ها استيساهداف  نيتر مهميکي از  عنوان بهي ا جامعه
(. مطالعات کيفيت زندگي Harirchi et al., 2009) شود يمپيشرفت يک اجتماع در نظر گرفته 

 ريتأثي مردم در زندگي، ها تياولودار، علل نارضايتي مردم، لهئشناسايي نواحي مس به تواند يم
 يها ياستراتژو   استيسپايش و ارزيابي کارايي  ،فاکتورهاي اجتماعي جمعيتي بر کيفيت زندگي

 (.Rezvani et al., 2009کيفيت زندگي کمک کند )
ناظر بر  ي روستايي است کهها سکونتگاهيکي از انواع مهم کيفيت زندگي، کيفيت زندگي در 

که  استي طيمح ستيو زکالبدي -اقتصادي، اجتماعي، فرهنگي، فيزيکيي ها يژگيووضعيت کلي 
 مدنظري روستايي ها خانوادهي رماديغيک ملاک سنجش از برآورده شدن نيازهاي مادي و  عنوان به

و مادي  رواني ،معياري براي سنجش ميزان برآورده شدن نيازهاي روحي عنوان بهعبارتي ه است. ب
و روستاها را  ها خانوادهکه چگونگي شرايط و وضعيت عيني  شود يمته جامعه روستايي در نظر گرف

 ,Pal and Kumar) د داشتخواه ياديز تبعات متعاقباً در صورت عدم رفع اين نيازها و کند يمبيان 

2005) . 
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 يرا برا ها فرصتاز  ياريکه بس افتهي  شيافزا يچنان سرعتبا ر يدوره اخدر  ينيشهرنشرشد 
 يياز مناطق روستا ياريبسکه يطوربهمحدود کرده است.  شدت  به انييروستا يت زندگيفيک يارتقا

 ي(. نواحShahrokhi Sardo et al., 2015دارند ) ياديت مطلوب فاصله زيران، هنوز با وضعيا
از  يا عمدهستم، بخش يل قرن بيدر اواخر قرن نوزدهم و اوا ينيشهرنشبا شروع روند  ييروستا
( Rezvani and Farhadi, 2010) اند دادهکوچک و بزرگ از دست  يت خود را به نفع شهرهايجمع

 که روبروست يمهاجرت داخل  دهيبا پد عصر حاضردر ران ياست. ين مستثناه ين قضيز از ايران نيا و
 ياديز تبعات که کند سکنه از يخال را کشور نقاط از يبخش و داده رييتغ راشهرها  کلان بافت تواند يم

 ،يبهداشت يها ي، ناهنجاريطيمح ستيگردها، مشکلات ززي، ريکاريمقوله ب .خواهد داشت دنبال به
اتفاق  يبه شهر يياز مناطق روستا مهاجرتنده يونقل سبب شده تا رشد فزا و مشکلات حمل يرفاه

و هم به چارچوب  اند وابستههم به شرايط کلان اقتصادي  ها چالشاما بايد توجه داشت اين  .فتديب
تراکم  و . عواملي مانند مقياس کوچکشوند يمسازماني و نهادي موجود در نواحي روستايي مربوط 

زياد از ي روستايي، کاهش اشتغال و درآمد در بخش کشاورزي، فاصله ها سکونتگاهاندک جمعيت 
، و کارآمدمناسب  ونقل حملي ارتباطي و نبود سامانه ها راهمراکز شهري، انزواي جغرافيايي، ضعف 

 ,.Bukenya et al) کند يم تر دهيچيپي لازم براي بهبود کيفيت زندگي روستايي را ها استيساجراي 

2003). 
ل به يتبد تواند يت نشود، ميريمد يخوبهران بيدر ابه شهر  روستا مهاجرت دهياگر پد مسلماً

 دنباله را ب يمشکلاتاصولاً د که شو ييمرکززداتو  ييعزم فقرزدا ،داريپاتوسعه  در ياساس چالش
ي در کشور حاکي از آن است که درصد نيروستانشبررسي آمار مربوط به شهر و  نتايج .داشتخواهد 

تعداد کل جمعيت  ،بر طبق آمار کهيطوربه کرده دايپي اخير کاهش ها سالروستانشيني در کشور طي 
 7/45درصد شهرنشين و  3/54نفر بوده که از اين تعداد  49445010حدود  1365کشور در سال 

 79926270درصد، تعداد کل جمعيت کشور به  6/1. با رشد متوسط سالانه اند بوده نيروستانشدرصد 
درصد و در مناطق  7/2است و رشد جمعيت در مناطق شهري کشور  افتهي  شيافزا 1395نفر در سال 

درصد و  74طي اين دوره زماني، نسبت شهرنشيني به  .درصد برآورد شده است -3/0روستايي 
قطع طوربه( که Statistical Center of Iran, 2019است ) افتهي رييتغدرصد  26روستانشيني به 

پايين بودن کيفيت زندگي روستايي يکي از دلايل  به عبارتيکيفيت زندگي روستا و شهر و يا تفاوت 
  بوده است. ها مهاجرتعمده اين 

ي ا دهيپدشرقي نيز افزايش جمعيت و رشد شهرنشيني دو به همين ترتيب در استان آذربايجان
قرار  ريتأثکيب و توزيع جمعيت را نيز تحت متقابل بر يکديگر اثرگذار هستند و تر به طورهستند که 

 توجه  قابلبرتري  دهنده نشانبررسي مطالعات جمعيتي استان در سطح شهري و روستايي،  .اند داده
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نسبت جمعيت  ي و رشد جمعيت در مناطق شهري در مقابل مناطق روستايي است.ريپذ تيجمع
اين ارتقا يافته است.  1375درصد در سال  48/61به  1365درصد در سال  5/55ي استان از نيشهرنش

است. نسبت  افتهي  شيافزادرصد  25/69 ودرصد  67/66به به ترتيب  1390و  1385 هايدر سالرقم 
 است افتهي  شيافزادرصد  86/71به ميزان  1395در سال جمعيت ساکن در نواحي شهري 

(Statistical Center of Iran, 2019.)  شايد بتوان گفت اين تغيير و تحولات سريع جمعيت و
افزايش سريع شهرنشيني فقط به مفهوم اسکان جمعيت در شهرها است، نه فرآيند طبيعي توسعه 

ي از تحولات جمعيت در شهرهاي استان حاکي از ا عمدهبخش  رسد يمي. بنابراين به نظر نيشهرنش
ي ريشه در عدم کيفيت زندگي استاندارد نوع  بهکه باشد توليد  عدم کارآمدي نظام روستايي و ناکارايي

ي ا گوشهي و فقر در شهرها فقط نينش هيحاشکه مباحث مربوط به طوريبهدارد،  روستاهاجمعي در 
زندگي  وضعيت کيفيت رو، پايين بودنازاين ي اجتماعي جريان مهاجرت هستند.ها بازتابکوچک از 

 فقر و ها،بزرگ، ايجاد حاشيه شهرهاي سمت به يانيروستا تبع آن، مهاجرتبه  و خانوارهاي روستايي

 نواحي روستايي در هم را محيطي و اقتصادي اجتماعي، متعدد کشاورزي، مشکلات فعال نيروي کاهش

 (. Noroozi and Hayati, 2015است ) داشته دنباله ب شهرها در هم و
 توافق ادراکي ولي ندارد وجود زندگي کيفيت مفهوم در زمينه چنداني نظر اتفاق حاضر زمان در

 مفهومي و مثبت ابعاد بر را مشتمل زندگي کيفيت، آن مبناي بر که خوردمي چشم به متخصصان بين در

 بر اساس مدل غالب در کهاست  اين ،رسدمي نظر به مسلم ،ادراک اين در که آنچه دانند.مي بعديدچن

 Allenگيرد )مي انجامذهني  و عيني هاياخصش سرفصل دو تحت زندگي کيفيت ،نيشيپ مطالعات

et al., 2002 .)عمده شناسيروش دو بر زندگي کيفيت ،اخير يهاپژوهش راستا، طبق نيدر هم 

 تأمين چگونگي ميزان و تعيين جهت اقتصادي و اجتماعي هاياز شاخصنکه يا نخست :متمرکز است

 گيرد. بامي قرار بررسي مورد هاانسان رضايتمندي سطح نکهيا دوم و شود؛مي استفاده انساني نيازهاي

 هاييبا محدوديت نيز ديدگاه هر از استفاده داشته و را خود خاص ديدگاه ،شناسيروش دو هر ،همه اين

 Rezvani and) جغرافيايي است مکان و زمان از متأثر بسيار زندگي کيفيت زيرا است، همراه

Mansourian, 2008).  
 و عيني هايشاخص از دسته دو هر به نياز زندگي کيفيت براي ارزيابي محققان از بسياري

 ،درآمد ميزان مانند مادي کميت يا فراواني براساس عيني هايشاخص اند.يادآور شدهرا  ذهني
 رضايت مانند هاي روانيپاسخ اساس بر ذهني هايشاخص گيرياندازه کهحاليدر شوند،مي گيري اندازه

 زندگي کيفيت هايشاخصدر کل،  .(Rezvani and Mansourian, 2008) گيردمي صورت شغلي

در  اجتماعي، خانوادگي،فردي،  سطوح ههم در هابرنامه ارزيابي و توسعه جهت گذارانسياست به بايد
 برنامه مدل و ،اينظريه مبناي بر تاکنند  کمک الملليبين در سطح و کشورکل  ،هااستان يک ازهر
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 Malkina-Pykh) دنباش داشته لازم را پذيريانعطاف تغيير، حال در هجامع در و دنشو تدوين يمناسب

and Pykh, 2008.) 
 شد مطرح «پيشرفت مجدد تعريف» به نام ينسازما يسو از بار نخستين کيفيت زندگي شاخص

ترين مهم د.يسنجمي پولي هايارزش قالب در را کيفيت زندگي بهبود و داشت مؤلفه هجده که
است  بيکاريدرآمد و  توزيع آلودگي، عمومي، هايزيرساخت شامل شاخص اين هاي مؤلفه

(Shahrokhi Sardo et al., 2015).  
 بهبود به اقتصادي نيازهاي تأمين داشت تنها با انتظار تواننمي که اندنشان داده مطالعات

 تواننمي اقتصادي، منطق با و است پيچيده و موجودي چندوجهي انسان زيرا کرد کمک زندگي کيفيت

هاي مورد ، شاخصروايناز (.Noroozi and Hayati, 2015کرد ) تبيينرا  او رفتارهاي از بسياري
 صورت جامع باشند.هرد بوده و بايد بابايد ترکيبي از اين مو کيفيت زندگي ارزيابي

 الف( :اند عبارتند ازکار گرفته شدهه کيفيت زندگي ب براي سنجش يي کههاانواع شاخص
، و خانوار نهيهز نيانگيم، نيزم متيق متوسط ،يشغل نديبگروه، درآمد نيانگيم :اقتصادي يهاشاخص

 متوسط، مصالح، واحديکت يمسکون واحدهاي درصد: کالبدي هايشاخص ب( ،بهااجاره نيانگيم

 هايشاخصج(  ،مسکن ، وشهري لاتيتسه، به امکانات يدسترس، ارتباطات، قطعات مساحت

 اوقات ذرانگ، تيامن، ياجتماع مشارکت، يمسکون واحد تصرف نحوه، اقامت مدت نيانگيم: ياجتماع

 .(Faraji Mullaei, 2010) روزمره ازهايين نيمأت ، وفراغت
 دادند قرار توجه مورد گزارشي در را خاص قلمرو ازدهآمريکا ي مردم زندگي جهت بررسي کيفيت

 زندگي، مسکن، مکان شغل، همسايگي، دوستي، بهداشت، خانوادگي، زندگي ازدواج، عبارتند از: که

 ندپرداخت عواملن يا از با استفاده مدلي تدوين به سپس .ياحرفه يهاآموزش و اندازپس ،زندگي معيار

 در شخص منديرضايت تعيين شيوهانتخاب نيز  و قلمروها اين از يکره از شخصي رضايت ابراز در که

 .(Safaei, 2016) ه استبود مؤثر ،زندگي
 عملکرد نظر از هاپژوهشمورد استفاده در  يهاشاخص شتريب ،پژوهشات يبا توجه به مرور ادب

ق يرا با تلف يزندگ تيفيک ،يمشابه مطالعه چيه هستند و ناقص يت زندگيفيک يابيارز در يکپارچگي و
 و يابيارز يشرقجانيآذربا استان ييروستا مناطق يهامياقل در (1)جدول  ينيع و يذهن يهاشاخص

 هايشاخصق يتلفد با يرا با روستاييان زندگي کيفيتتوان گفت مي، روايناز .است نکرده سهيمقا
دسترسي و استفاده از آب آشاميدني، غذا و تغذيه، مالکيت )مسکن،  سنجيد که بتوانند ينيع و يذهن

آوري و بهداشتي فاضلاب و زمين کشاورزي، دام، کالاهاي بادوام(، روشنايي و سوخت، شبکه جمع
اي، اطلاعات و ارتباطات، مشارکت، هاي حرفهزباله، سلامت، امنيت، استخدام و اشتغال، آموزش

گيري کند که در اين مطالعه را اندازه از موارد فوق افراد فراغت و سطح رضايتآزادي، تفريح و اوقات 
 قرار گرفت. روستاييان زندگي کيفيتمبناي سنجش  عنوانبه
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 زندگي کيفيت گيرياندازه هايشاخص .1 جدول
 عنوان شاخص پژوهشگران ها و متغيرهاي شاخصمؤلفه ت شاخصيمحدود

صرف استفاده از ابعاد 
 زندگي کيفيت يذهن

 زندگي، کيفيت ساختاري شاخص ترينساده طبق
 سطح از وزني مجموعه زندگي کيفيت کلي طور به

 .است زندگي مختلف هايجنبه و هاحوزه در رضايت

(Pacione, 
2003) 

 زندگي کيفيت ساختاري شاخص

صرف استفاده از ابعاد 
 زندگي کيفيت ينيع

 کيفيت اصلي بعد دو نشاط و سلامتي شاخص، اين در
 ترکيبي شاخص اين. است شده گرفته نظر در زندگي

 اجتماعي و فيزيکي مکاني، گيري،اندازه قابل ابعاد از
 .است آنها صحيح درک و محيط

(Kemp et al., 
2003) 

 

اساسي  عناصر سازيشاخص
 زندگي کيفيت

ابعاد  صرف استفاده از
 زندگي کيفيت ينيع

: است شده گرفته نظر در مؤلفه پنج شاخص اين در
 درآمد کيفيت بهداشت، کيفيت زندگي، محيط کيفيت

 اوقات کيفيت و اجتماعي مشارکت کيفيت اشتغال، و
 .زندگي کيفيت براي فراغت

(Khaje-
shahkoohi and 
Minaee, 2014) 

 زندگي کيفيت اجزاي شاخص

صرف استفاده از ابعاد 
 زندگي کيفيت ينيع

 زندگي. کيفيت انساني و اجتماعي هايجنبه

(Amelia, 
2017) 

 هايشاخص توانمي چگونه
 کيفيت مديريت و زندگي کيفيت
 بر مبتني اقتصادي در را زندگي
 گرفت؟ کار به دانش

صرف استفاده از ابعاد 
 زندگي کيفيت ينيع

-رواني بهزيستي بقا، و ايمني: بنيادي بهزيستي
: خودمختاري عزت،: وضعيت تعلق، و عشق: اجتماعي

 مراتب سلسله بر اساس اين شاخص. واقعي خودسازي
 .است شده ساخته مازلو

(Alborz, 2017) 

 يشاخص، زندگي کيفيت ماهيت
: اطلاعات ارزيابي براي مفهومي
 زندگي کيفيت ماهيت

صرف استفاده از ابعاد 
 زندگي کيفيت ينيع

 زندگي. کيفيت و زندگي سبک بين رابطه

(Bayoumi, 
2018) 

 جهت در زندگي سبک اصلاح
 تأثيرات و زندگي کيفيت بهبود

: يپزشک تيبار مسئول بر آن
 پرستاري جديد نظريه توسعه

استفاده از ابعاد صرف 
 زندگي کيفيت ينيع

 دارد. توجه زندگي کيفيت اجتماعي جنبه به
(Pieper et al., 

2019) 

 رويکردي: SOLAشاخص
 کيفيت به نظريه بر مبتني

 اجتماعي پايداري و اجتماعي

صرف استفاده از ابعاد 
 زندگي کيفيت ينيع

 و مطالعه با ايمنطقه اختلافات تحليل و تجزيه
 توسعه نمودار نظر از هند هايداده سازيشاخص
 توسعه بودجه تخصيص روش کردن برجسته منطقه،

 .ايمنطقه تعادل عدم رساندن حداقل به براي

(Gupta, 2015) 

 هاينابرابري سازيشاخص
 کردن متعادل براي ايمنطقه
 بودجه تخصيص و زندگي کيفيت
 نمودار نظري رويکرد: عمومي

صرف استفاده از ابعاد 
 زندگي کيفيت ينيع

 عمومي، سلامت وضعيت سلامتي، شاخص، اين در
 و بهداشتي هايمراقبت از رضايت عاطفي، بهزيستي

 اصلي ابعاد از شناختي بوم-اجتماعي عامل نشاط
 .شوندمي محسوب زندگي کيفيت

(Ashing-Giwa 
and Lim, 

2008) 

 مرتبط زندگي کيفيت بينيپيش
 شاخص آزمايش: سلامت با
 سازيشاخص از استفاده بر تنيبم

 ساختاري معادلات

صرف استفاده از ابعاد 
 زندگي کيفيت ينيع

 خانوادگي، روابط دموگرافيک، شخصيت رابطه
 و کودک عملکرد خدمات، و اطلاعات به دسترسي
 .زندگي کيفيت با زندگي کلي وضعيت

(García-Grau 
et al., 2018) 

 دروني سازگاري و عاملي ساختار
 کيفيت از خانواده اسپانيايي نسخه
 زندگي

 Ardestani et al., 2021 :ماخذ
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پرداخته و  روستاييانزندگي  کيفيتل عوامل مؤثر بر ياز مطالعات به تحل ين راستا، گروهيدر ا
 يامطالعهنتايج  آورده شده است. خلاصه در زيرطور ه که ب اندقرار داده يعوامل مختلف را مورد بررس

 وضعيت ،سرپرست خانوار ميزان تحصيلاتو  سن مانند عواملي تأثير تحت زندگي کيفيت نشان داد که

(. Cynthia and Pamela, 2003گيرد )مي قرار خانوادهکرده در ل، تعداد اعضاي تحصيدرآمد خانوار
افراد در  ياقتصاد-يت اجتماعيط و موقعيال نشان داد که شراغپرتکشور گر در يد يامطالعهن يهمچن

 (.Henriques et al., 2020د )دار ياديز تأثير يت زندگيفيزان کيم
 که داد نشان تايوان در زندگي کيفيت ارزيابي ذهني هايشاخص از استفاده پژوهشي با نتايج

 را خانوار کيفيت زندگي ،يحاصل از کشاورز يهادرآمد و سرپرست خانوار تحصيلات زانيم و سن

 بر را ثيرأت بيشتريننيز  ()سابقه سکونت در روستا محلي تعلقات آن، علاوه بر د.دهمي قرار ثيرأت تحت

 (.lee, 2008دارند ) زندگي کيفيت
م يرمستقيم و غيرات مستقيتأث ،يون کشاورزيزاسيگسترش مکان که داد نشان يپژوهشج ينتا

در  يون در بخش کشاورزيزاسيت و توسعه مکانيتقو .کشاورزان دارد يو سودآور يت زندگيفير کب
ت يفيو در ک ييمحروم به مواد غذا يهاگروه يدسترس شيافزاتواند به يم ييش مواد غذايجه افزاينت

 ياحرفه امکاناتت ين محدوديهمچن (.Sepahvand et al., 2014) باشدار مؤثر يآنان بس يزندگ
 ,.Nazari et al) پايين درآمد ،آنها(، اعتبارات و قدرت خريد هاو نهاده ليد)دسترسي به عوامل پايه تو

 زندگي تيفيک کاهش باعثتواند يم، (آسفالتروستا از جاده زياد )فاصله  روستاهادر  اديز تردد ،(2017

عادي  افراد به نسبت محروم افراد که داد نشان ايمطالعهبررسي  نتيجه (.Grgic et al., 2010)شود 
 Cubbin) برخوردارند کمتري امتياز ميانگين از زندگي هاي کيفيتسنجش تمام در داريمعني طور به

et al., 2011.) 
در  يارزش يهانظام و فرهنگ از افراد درک ريتأث تحت را يت زندگيفيک از پژوهشگران يبرخ

-ياجتماع نشان دادند که عوامل پژوهشگرانن يا نيهمچن. داننديم خود يزندگ يهاتيموقع
 که در افراد يمنف خاطر احساسهب طرف خانواده، از ت فرديحما عدم و يض اجتماعيتبع ،يتيجمع

 Xie به نقل از Ardestani et al., 2021) است شده آنان يزندگ تيفيک کاهش باعث کنديم جاديا

et al., 2019و ياجتماع هيسرما ريتأث تحت ،يت زندگيفيک که دادند ز نشانين يگريد (. پژوهشگران 
 تيفيک در ياجتماع يهاينابرابر که دادند ن نشانيهمچن آنها. دارد قرار ياجتماع ياقتصاد طيمح

 .(Ward et al., 2020 نقل ازبه  Ardestani et al., 2021) هستند مؤثر يزندگ
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روستا دارد  2700ميليون نفر جمعيت، بيش از  8/3با شرقي روستاهاي آذربايجاننکه يا نظر به

 (Statistical Center of Iran, 2016) استدرصد جمعيت استان  27معادل  روستاهاو ساکنين اين 
 افزوده ارزشکه سهم حالي؛ دربودهدرصد  5/3کشور  GDP سهم استان ازو همچنين 

در ايجاد  سهم بخش کشاورزيت و علاوه بر آن درصد کل کشور اس 6/4 استان کشاورزي بخش
سهم صادرات محصولات کشاورزي از و درصد  5/18و  8/19به ترتيب  اشتغال استان و کشور

 5/4شرقي از کشور سهم صادرات محصولات کشاورزي آذربايجان درصد و 5/12صادرات استان 
 دهد يمنتايج مطالعات نشان  ي خوب در بحث کشاورزي و توليد،دادهاخرکنار اين  در اما. استدرصد 

بوده  21ي کشور، ها استاناستان آذربايجان شرقي در ميان کل  که رتبه کيفيت زندگي روستايي
(Soroush Mehr et al., 2018 که با توجه به جايگاه اين استان در توليدات کشاورزي و اهميت )

هرگونه تغيير منفي  کهيطوربه، استانتظار  رقابليغ عملاًاين رتبه  ،آن در بحث توليد و امنيت غذايي
کيفيت  يي جدي به کشاورزي کشور وارد سازد؛ پس حفظ و ارتقاها بيآس تواند يمدر وضعيت آن 

شرقي جانيآذربااستان ي برخوردار است. از طرف ديگر ا ژهيوزندگي روستايي در اين استان از اهميت 
، اما به لحاظ توزيع ميزان توليد با توليد 4هکتار از اراضي زراعي کشور رتبه  692716با دارا بودن 

کشور را دارد. همچنين به لحاظ محصولات باغي با دارا بودن  15تن محصول زراعي رتبه  2240195
 کل ازدرصد  7/4 سهم را دارد اما به لحاظ ميزان توليد با 5درصد از توزيع سطح باغات کشور رتبه  4

ي و هم افزايش توليد ور بهرههم افزايش  دهد يمنشان  دارد که ها استانرا در بين ساير  6توليد رتبه 
تمام است. اما  ريپذ امکاندر واحد سطح جهت استفاده حداکثري از پتانسيل کشاورزي در اين استان 

ديگر کيفيت زندگي در اين عبارتهب .باشد پابرجازماني ميسر خواهد شد که جامعه روستايي  اين موارد
  توسعهروستا و حفظ جامعه آن امکان در ي باشد که مردم روستا با ماندگاري ا اندازه  بهروستاها بايد 

ن يابا توجه به  تينها در .(Soroush Mehr et al., 2018) آورند وجوده روستا و کشاورزي را ب
يکي از  تواند يمبر آن  مؤثرکيفيت زندگي روستايي و شناسايي عوامل  نهيزم در، انجام مطالعه مطالب

 مطالعات و پژوهشگران نظرات ،ينظر يهاپژوهش يبررس .باشد ي مطالعاتي در اين استان ها ضرورت
 يزندگت يفيک يابيارز در يکپارچگي و عملکرد نظر از هاپژوهش شتريب که دهديم نشان يدانيم

 ،يقبل يهاپژوهش و اتيادب از حاصل ياصل يرهايمتغ و هاشاخص به توجه با ن،يبنابرا. هستند ناقص
 ،يا، حرفهياقتصاد) يکل عامل شش در توانيم را( 1شکل ) پژوهش نيا يمفهوم چارچوب

در  شاخص مورد استفاده. کرد ليتحل و يبندطبقه (يتيو شخص يفرهنگ ،ي، عمران و آبادانياجتماع
با توجه به مرور . شد يريگاندازه يت زندگيفيک ينيع و يذهن ابعاد قيو تلف ييبا شناسا پژوهش حاضر
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 در ينيع و يذهن يهاق شاخصيرا با تلف يزندگ تيفيک ،يمشابه مطالعه چيه ات پژوهش،يادب
با مطالعه حاضر  .است نکرده سهيمقا و يابيارز يشرقجانيآذربا استان ييروستا مناطق يها مياقل

عوامل مؤثر بر  بررسي هدف به کيفيت زندگي روستايي ينيو ع يذهن هايشاخص قيتلف استفاده از
 پرداخته است. شرقياستان آذربايجان يهامياقل روستايي در يخانوارهاکيفيت زندگي 

 پژوهش يمفهومچارچوب .1شکل

 شناسي تحقيقروش
و از  ينوع، کاربرد نظر از پژوهش استفاده شد. اين يپيمايش پژوهشدر اين مطالعه از روش 

جامعه آيد. مى به شمار يليتحل و يفيت و روش، توصيو از نظر ماه يدانينظر نظارت و کنترل، م
 44شهرستان،  21اين استان داراي . ستاشرقي  آماري اين مطالعه روستاهاي استان آذربايجان

. (Statistical Center of Iran, 2019) استخانوار  244840 وروستا  2712 ،دهستان 144بخش، 
اول براي  در مرحله که استفاده شد با انتساب متناسب ياطبقه گيري نمونهروش از  ،در اين پژوهش

 روش )با استفاده از شرقي استان آذربايجان در شش اقليم از تعيين حجم نمونه و گردآوري اطلاعات،
 بودند در آن خيلي ناچيزکه جمعيت ساکنان روستايي  دو اقليم ،هاي آماريطبقه عنوانبه( 3آمبرژه

                                                                                                                        
تعيين ترين فاکتورهاي . مهماستنماي آمبرژه استفاده از اقليم ،هاي معتبر براي تعيين وضعيت اقليم يک منطقهيکي از روش 3-

 دما در سردترين ترين ماه سال و متوسط حداقلمتوسط حداکثر دما در گرم ميزان بارندگي سالانه، ،اقليم يک منطقه در اين روش

محور  بر روي بر روي شکل نماي آمبرژه با قرار دادن ضريب اقليمي آمبرژه منطقه هر اقليم در اين روش،. استهاي سال ماه
  .شودمشخص مي ،محور افقي بر روي هاي سالي دما در سردترين ماههاعمودي و متوسط حداقل
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اقليم ) ماندهحذف شدند و از بين چهار اقليم باقي مرطوب فراسرد( يليم خيو اقلاقليم مرطوب فراسرد )
و  فراسرد و سرد ايمديترانهيمه خشک معتدل، اقليم ناقليم نيمه خشک فراسرد تا فراخشک سرد، 

 ،ها، از هر اقليمبرحسب جمعيت ساکنان روستايي آنبا انتساب متناسب ، اقليم نيمه مرطوب فراسرد(
ها که جمعيت ساکنان روستايي آن خيلي زياد يک شهرستان به تصادف انتخاب شد و در يکي از اقليم

 يبا انتساب متناسب تعدادهر شهرستان از دوم  انتخاب شد. در مرحلهبه تصادف ، دو شهرستان است
 ندبه صورت تصادفي انتخاب شد (خانوار 14307) خانوارهاي آنها ها، روستاها وها، دهستاناز بخش

( مصاحبه به ق فرمول کوکران محاسبه شديکه از طر خانوار 384خانوارهاي نمونه ) سرپرستانکه از 
 . (2)جدول  عمل آمد

 مورد مطالعه اسامي روستاها و خانوارهاي نمونه .2جدول 

 تعداد نمونه خانوار جمعيت روستا دهستان بخش شهرستان اقليم

 سيه رود جلفا فراخشک سرد
 18 504 1908 ايري سفلي ديزمار غربي

 6 150 603 اوشتبين نوجه مهر

 نيمه خشک فراسرد 
 تا نيمه خشک معتدل

 مرکزي تبريز

 چايآجي
 40 1694 7083 سفليمايان 

 41 1646 5946 سفلي الوار

 چايميدان

 37 1119 3855 بيرق

 51 1553 5524 ليقوان

 26 788 2649 هروي

 مرکزي ملکان

 گاودول غربي
 20 1178 4198 آبادمبارک

 19 1113 3827 قلعهتازه

 گاودول مرکزي
 26 1149 3904 آروق

 29 1303 4601 لکلر

 اي فراسرد مديترانه
 و سرد

 آبش احمد کليبر
 آبش احمد

 20 345 1430 نجف تراکمه

 14 242 1143 لمه درق

 10 167 719 قيهقره قشلاق

 داشتيکمه بستان آباد نيمه مرطوب فراسرد
 15 770 2725 باباقره اوجان شرقي

 12 586 2164 الخلج عباس غربي

 خانوار 384  روستا 16   شهرستان 5 مجموع

 هاي پژوهشيافته و Statistical Center of Iran, 2016مأخذ: 

صورت نامه بهنامه بود. روايي پرسشابزار اصلي گردآوري اطلاعات در اين پژوهش، پرسش
طريق مشاوره با نامه پژوهش حاضر از که سؤالات پرسش روايي صوري بررسي شد به اين صورت
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متخصصان رشته اقتصاد، ترويج و توسعه کشاورزي، بازنگري و تصحيح شد و در نهايت مورد تأييد 
نامه از طريق مطالعه پيشاهنگ با سي نفر از آنان قرار گرفت. همچنين آزمون پايايي پرسش

محدوده مطالعه با استفاده از روش آلفاي کرونباخ صرفاً براي متغيرهاي با مقياس  ازروستاهاي خارج 
پژوهش جهت  ايندر (. 3( انجام گرفت )جدول 96/0تا  80/0ليکرت )از صورت طيف اي بهرتبه
استفاده معيار انحراف و ميانگين ،، درصديدهندگان از فراوانپاسخ يعموم يهاو توصيف ويژگي يبررس

مسير با استفاده از نرم افزار گيري از تحليل رگرسيون و تحليل رآورد مدل تحقيق نيز با بهرهشد. ب
SPSS .صورت گرفت 

 رهايمتغ ييايزان پايم .3جدول 

 ضريب کرونباخ  متغيرها

 840/0 هاي کيفيت زندگي روستاييشاخص
 859/0 توليدات کشاورزيهاي صنعتي در ها و روشپيشرفت در استفاده از تکنولوژيميزان 

 961/0 هاي کشاورزيميزان دسترسي به نهاده
 808/0 هاي کشاورزيميزان قدرت خريد نهاده

 هاي پژوهشيافتهمأخذ:              

 سرپرست خانوار تحصيلاتزان يم، (ياس نسبي)مق شامل سنپژوهش متغيرهاي مستقل اين 
اس ي)مق سابقه سکونت در روستا(، ياس نسبيخانوار )مقکرده در ليتعداد افراد تحص (،ياس نسبي)مق
ض يو تبع ي(، نابرابريبيترتمقياس با و سؤالات طيف ليکرت ت فرد از طرف خانوار )يحما عدم، (ينسب

با و سؤالات طيف ليکرت ) يه اجتماعي(، سرمايبيترتمقياس با و سؤالات طيف ليکرت ) ياجتماع
 يدات کشاورزيهاي صنعتي در تولها و روشياستفاده از تکنولوژشرفت در يپميزان (، يبيترتمقياس 

، (ياس نسبي)مق مناسب آسفالتفاصله روستا از جاده ، (يبيترتاس يمقبا و سؤالات طيف ليکرت )
 يکشاورز يهاو وام زان استفاده از اعتباراتي، م(ياس نسبي)مق يدرآمد حاصل از کشاورزميزان 

و  (يبيترتاس يمقبا و سؤالات طيف ليکرت ) يکشاورز يهابه نهادهميزان دسترسي ، (ياس نسبي)مق
با  يمتغيرها. هستند (يبيترتاس يمقبا و سؤالات طيف ليکرت ) هاي کشاورزيقدرت خريد نهاده

( 5، خيلي زياد 4، زياد 3، متوسط 2، کم 1بسيار کم  )شامل ايگزينهپنجاز طريق طيف  يبيترتاس يمق
ک از يهر يبرا ،يبيترتاس يمقبا ا استفاده از طيف ليکرت بهمچنين  (.3)جدول اند سنجيده شده

 ,.Kavianpoor et al ;) آب آشاميدني-1دسترسي و استفاده از:  روستاييکيفيت زندگي  هايشاخص

2019Shahrokhi Sardo et al., 2015) ،2-غذا و تغذيه (Raheli and Sandogi, 2018)،  



 100، شماره 25سال  روستا و توسعه،

198 

 ,Faraji Mullaei, 2010; Safaei) زمين کشاورزي، دام، کالاهاي بادوام(مسکن، مالکيت )-3

2016; Raheli and Sandogi, 2018) ،4-سوخت و روشنايي (Rezvani and Mansourian, 

 ,Helliwell et al., 2016; Anbari) آوري و بهداشتي فاضلاب و زبالهشبکه جمع-5، (2008

2010; Raheli and Sandogi, 2018; Shahrokhi Sardo et al., 2015; Safaei, 2016) ، 
 ; et al., 2019 KavianpoorMenon,  andEpley ; Sandogi, 2018 andRaheli) سلامت -6

 ; Safaei, 2016Shahrokhi) استخدام و اشتغال-8 ،(Faraji Mullaei, 2010) امنيت-7، (2007

Sardo et al., 2015; Kavianpoor et al., 2019) ،9-و ارتباطات، اطلاعات ياحرفه يهاآموزش 
(Faraji Mullaei, 2010; Safaei, 2016; Shahrokhi Sardo et al., 2015; Helliwell et 

al., 2016; Raheli and Sandogi, 2018) ،10-مشارکت (Faraji Mullaei, 2010) ،11-آزادي 
(Helliwell et al., 2016) ،12-تفريح و اوقات فراغت (Faraji Mullaei, 2010; Helliwell et 

al., 2016)  از آنها روستاييان سطح رضايت-13و (Rezvani and Mansourian, 2008; 

Zielińska-Więczkowska et al., 2011) شاخص فاکتورهاي  .متغير وابسته تعيين شد عنوانبه
گرها نيز آورده شده است که تعريف عملياتي توصيف 4 صورت جدولبه روستاييکيفيت زندگي 

کيفيت زندگي ) متغير وابسته ،کرت فوقيف ليط 13 مجموعيک توضيح داده شده است. به يک
 کنند.را تعيين مي (روستايي
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گرهاي مختلف براي سنجش کيفيت زندگي در فهرست نيازهاي انساني و توصيف .4جدول 

 (استفاده شده در پژوهش حاضر روستاييکيفيت زندگي  يهاشاخصکل نواحي روستايي )
 نحوه سنجش تعريف عملياتي توصيف گرها توصيف گرها قلمرو طبقه

گي
زند

ي 
ه 

ولي
ي ا

ها
ياز

ن
 

 مسکن
 آب آشاميدني

 روشنايي
 غذا و تغذيه

 يسوخت برا
 اگرمپز و وپخت

آوري و َ شبکه جمع
بهداشتي فاضلاب 

 و زباله

خانوار/ ها نسبت به افراد  کيفيت مسکن/ تعداد اتاق
 تجهيزات و امکانات مسکن

 منبع: کيفيت/ کميت
 منبع: چوب/ نفت/ گاز/ برق

 مصرف هفتگي گوشت/ مصرف هفتگي ميوه و سبزي
 يدسترسي به جايگاه عرضه مواد سوختنوع سوخت/ 

دفع بهداشتي فاضلاب/ امکانات آوري و امکانات جمع
 دفع بهداشتي زباله آوريجمع

 ميزان رضايت از مسکن
 کيفيت آب آشاميدني ميزان

 ميزان رضايت از وضعيت روشنايي
 ميزان رضايت از وضعيت تغذيه
 پز ووپخت ميزان رضايت از سوخت براي

 گرما
آوري فاضلاب و  ميزان دسترسي به جمع

 دفع زباله

 :کرتيف ليط
طيف پنج 

اي شامل  گزينه
، کم 1بسيار کم 

، 3، متوسط 2
، خيلي 4زياد 

 5زياد 
وضعيت مسکن/ امکانات تامين آب آشاميدني/ وضعيت  سطح رضايت

آوري روشنايي/ وضعيت دسترسي به سوخت/ امکانات جمع
 فاضلاب و دفع زباله/ وضعيت تغذيه

 

تي
يس

هز
ي ب

ها
ياز

ن
 

 سلامت
 

 امنيت
 استخدام

مالکيت زمين 
 کشاورزي

 مالکيت دام
مالکيت کالاهاي 

 بادوام
 سطح رضايت

 

فاصله تا نزديکترين مرکز دسترسي به امکانات بهداشتي/ 
پزشکي/ سلامت جسمي خود و خانواده طي يک سال 

 گذشته
قرار داشتن در محدوده خدماتي پاسگاه پليس/ ميزان وقوع 

 جرم
 وضعيت شغلي/ درآمد ماهيانه/ پايداري و امنيت درآمد

 نوع زمين/ مقدار زمين
 نوع دام/ تعداد دام

تلويزيون/  سيکلت/ دوچرخه/ چرخ خياطي/اتومبيل/ موتور
 ويدئو/ جارو برقي/ اجاق گاز

-وضعيت امکانات مراقبت سلامت/ وضعيت امنيت/ فرصت

هاي شغلي/ وضعيت زمين کشاورزي تحت مالکيت/ 
هاي تحت مالکيت/ وضعيت کالاهاي تحت وضعيت دام

 مالکيت

يک ميزان برخورداري از سلامتي در طي 
 سال گذشته

 
 ميزان رضايت از وضعيت امنيت محيط

 زان رضايت از وضعيت شغلي و استخداممي
 ميزان رضايت از امنيت درآمد

 ميزان رضايت از نوع و تعداد دام
 وضعيت رضايت از وسايل نقليه و برقي

 هاي کشاورزي تحت مالکيتوضعيت زمين
 وضعيت کالاهاي با دوام تحت مالکيت

 :کرتيف ليط
طيف پنج 

اي شامل  گزينه
، کم 1بسيار کم 

، 3، متوسط 2
، خيلي 4زياد 

 5زياد 

ت
راغ

و ف
ت 

رص
ي ف

ها
ياز

ن
 

آموزش هاي حرفه 
 اي

اطلاعات و 
 ارتباطات
 مشارکت

 آزادي
تفريح و اوقات 

 فراغت
 سطح رضايت

افراد  يدسترس/ يحرفه ا يهادسترسي به امکانات آموزش
/ ميزان  ياحرفه يهابه آموزش کرده خانوارتحصيل

 سرپرست خانوار يحرفه ا يهاافت آموزشيدر
امکانات حمل و نقل عمومي/ نوع راه/ امکانات پستي و 

 مخابراتي/ امکانات رايانه و اينترنت/ کتابخانه عمومي
 نرخ مشارکت رأي دهندگان

توانايي انتخاب در برخي موارد مهم زندگي مانند ازدواج و 
 انتخاب شغل

توان انجام مسافرت/ دسترسي به امکانات ورزشي/ 
 امکانات فرهنگي و هنري دسترسي به

وضعيت امکانات آموزشي/ وضعيت امکانات ارتباطي و 
اطلاعاتي/ وضعيت مشارکت/ توانايي انتخاب/ دسترسي به 

 امکانات تفريحي

ميزان دسترسي به امکانات آموزشي خانوار 
 و سرپرست خانوار

 نقل ميزان دسترسي به امکانات حمل و
 سي به امکانات اطلاعاتي وميزان دستر

 طيارتبا
 ميزان مشارکت رأي دهندگان

 ميزان آزادي انتخاب همسر و شغل
 ميزان مسافرت و سفر

 ميزان دسترسي به امکانات ورزشي
ميزان دسترسي به امکانات فرهنگي و 

 هنري
ميزان رضايت از امکانات آموزشي، ارتباطي 

 و اطلاعاتي، تفريحي و توانايي انتخاب

 :کرتيف ليط
طيف پنج 

مل اي شا گزينه
، کم 1بسيار کم 

، 3، متوسط 2
، خيلي 4زياد 

 5زياد 

 Rezvani and Mansourian, 2008 :ماخذ
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 و بحث نتايج

آنان ن يترو مسن 15 آنانن يترسال، جوان 42دهندگان پاسخ يميانگين سن ،جينتابر اساس 
نفر و تعداد  6 خانوار ين تعداد اعضايانگيم سال بود. 21 ين سابقه کار کشاورزيانگيساله بودند. م 80

متوسط از هر خانواده  به طورآنان ان ينفر بود که از م 5متوسط  به طورسال  15 يخانوار بالا ياعضا
 سال بود. 38ه سکونت در روستا ن سابقيانگيمتوسط م به طورشاغل بودند.  يکشاورز بخشنفر در  1

 يزراع يرکشت اراضين سطح زيانگيم رأس بود. 3ن يو دام سنگ رأس 13دام سبک متوسط تعداد 
ن قطعات يانگيم بود. ميهکتار د 48/4و  يهکتار آب 67/3ان ين ميکه از ابود هکتار  15/8ان يپاسخگو
و  هکتار باغ 47/1 ي، دارايزراع يمتوسط هر کشاورز علاوه بر اراض به طور. بودهکتار  14/4هر فرد 

از آنها  ياريان ذکر است بسينداشتند و شاآسفالت  روستاها جادهاز  يبرخ بود. هکتار قلمستان 16/0
 14 مناسب آسفالتجاده تا  هان فاصله روستايانگيم کهيطوربه ؛بودند ميرقابل ترميغآسفالت  يدارا

 20از ش يدرصد آنها فاصله ب 16لومتر و يک 10درصد از روستاها فاصله کمتر از  60 . تقريباًدبولومتر يک
( در روستاهاي هادهندگان )سرپرست خانوارپاسخدرصد  7/66 .داشتند مناسبلومتر با جاده آسفالت يک

 بودند. درصد متأهل 75و درصد مرد  83 ،ييلات ابتدايسطح تحص يشرقي دارااستان آذربايجان
مشغول  يبه شغل دامپرور 8/14و  يدرصد باغدار 5/19درصد آنان به شغل زراعت،  43ن يهمچن
 .بودند

  يشرقجانيوضعيت کيفيت زندگي روستايي در استان آذربا

حاضر در دامنه  نامهپرسشهر نشانگر در  نمرهدر تبيين کيفيت زندگي، با توجه به اينکه 
نمره ، روايناز ؛استالذکر شاخص با دامنه فوق 13و کيفيت زندگي شامل  5تا  1استاندارد بين 

 در نظر گرفته شده است. 39 انتخاب شده است و متوسط آن، 65و  13بين استاندارد کيفيت زندگي 
استاندارد مقايسه نمره هاي آن با متوسط زندگي را در استان و اقليم کيفيتبر اين اساس، ميانگين 

داري با متوسط که ميانگين کيفيت زندگي، بيشتر و از نظر آماري تفاوت معني. درصورتيکنندمي
توان ياد کرد. بنابراين اگر ميانگين نمره متغير کيفيت زندگي بالا مي عنوانبهاستاندارد داشته باشد 

ت و چنانچه ميانگين، کمتر باشد، کيفيت زندگي بالا اس 39داري بيشتر از معني به طورکيفيت زندگي 
نمره نگين کيفيت زندگي از متوسط شود که ميا. ملاحظه مياست پايينباشد، کيفيت زندگي  39از 

توان نتيجه مي بر همين اساسدرصد دارد.  1داري در سطح معنيآماري تفاوت کمتر و ( 39استاندارد )
ها نسبت به متوسط امتياز کيفيت زندگي، اين استان در همه اقليم روستاييانگرفت که کيفيت زندگي 

 (. 5اي در وضعيت پائيني قرار دارند )جدول قابل ملاحظه به طور
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کيفيت نمره هاي استان با متوسط ي ميانگين نمره متغير کيفيت زندگي در اقليممقايسه. 5جدول 

 زندگي

 تعداد نمونه ميانگين نمره متغير

 نمره متوسط

 زندگي کيفيت

(39) 

 انحراف 

 معيار
 tآماره 

 اختلاف

 ميانگين

 سطح

 داري معني

روستايي در  کيفيت زندگي
 کل استان

5 
 شهرستان

384 000/29 826/2 350/69- 000/10- 000/0 

کيفيت زندگي روستايي در 
 اقليم فراخشک سرد

 000/0 -417/9 -273/15 804/2 283/29 24 جلفا

کيفيت زندگي روستايي در 
اقليم نيمه خشک فراسرد 

 تا نيمه خشک معتدل

تبريز و 
 000/0 -329/10 -629/62 826/2 671/28 289 ملکان

کيفيت زندگي روستايي در 
اي فراسرد و اقليم مديترانه

 سرد
 000/0 -750/8 -749/21 669/2 250/30 44 کليبر

کيفيت زندگي روستايي در 
 اقليم نيمه مرطوب فراسرد

 000/0 -037/9 -887/19 361/2 963/29 27 آبادبستان

 هاي پژوهشيافتهمأخذ: 

 هاي استان روستايي در اقليممقايسه کيفيت زندگي 

در سطح  يداريمعنآماري تفاوت  مختلف،هاي بين روستاها با اقليم 6بر اساس نتايج جدول 
هر اقليم نسبت به  روستاييانکيفيت زندگي  به عبارتي وجود دارد. يت زندگيفين کيانگيدر مدرصد  1

 است. تفاوتم هامياقل روستاييان ساير

 طرفهکيانس يه واريتجز .6جدول 

 يداريسطح معن Fآماره  ن مربعاتيانگيم يدرجه آزاد مجموع مربعات منابع

 001/0 768/5 394/44 3 182/133 مورد مطالعه يهاگروهن يب

   697/7 380 818/2924 مورد مطالعه يهاگروهدرون 
    383 000/3058 جمع

 هاي پژوهشيافتهمأخذ: 

، توسط يم مختلف زندگياقل 4با  روستاييانن يزندگي در بزان کيفيت يمقايسه ميانگين م
. چون در اين متغير بزرگي صفت مطلوب است و هر گروهي که ميانگين گرفت صورتآزمون دانکن 
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اي مديترانه»با اقليم  روستايياند اذعان نمود که يبا لذا، شودبزرگتري داشته باشد مقبول واقع مي
و  (دريافت کردند Bفقط کد )که  داشتند يشترييفيت زندگي بزان کيميانگين م« فراسرد و سرد

زان کيفيت زندگي کمتري يميانگين م« نيمه خشک فراسرد تا نيمه خشک معتدل»با اقليم  روستاييان
نيمه خشک »ي که در اقليم روستاييان ديگرعبارتبه(. 7)جدول  (دريافت کردند A فقط کدداشتند )که 

« اي فراسرد و سردمديترانه»ي که در اقليم روستاييانکند با يم يزندگ« فراسرد تا نيمه خشک معتدل
ه البته ب درصد دارند. 5زان کيفيت زندگي و در سطح يداري به لحاظ مکنند، تفاوت معنييم يزندگ

که  يد محصولات کشاورزيتول ين استان برايفراسرد و سرد ا ياترانهيم مديل مناسب بودن اقليدل
م نسبت به ين اقليان اييشود روستايم يش عملکرد و درآمد حاصل از محصولات کشاورزيموجب افزا

  برخوردار بودند. يبالاتر يت زندگيفياز ک يداريمعن بطور ير مناطق استان به لحاظ آماريسا

 آنان )آزمون دانکن(هاي اختلاف ميانگين کيفيت زندگي روستاييان بر حسب اقليم .7جدول

 کد مطالعه ميانگين تعداد هاي موردگروه

 AB 583/29 24 کيفيت زندگي روستايي در اقليم فراخشک سرد
 A 671/28 289 *خشک معتدلخشک فراسرد تا نيمهکيفيت زندگي روستايي در اقليم نيمه

 B 250/30 44 *اي فراسرد و سردکيفيت زندگي روستايي در اقليم مديترانه

 AB 963/29 27 مرطوب فراسردکيفيت زندگي روستايي در اقليم نيمه

  391/36 384 جمع

 هاي پژوهشيافتهمأخذ: 
 اند. دار شدهمعني 05/0ها در سطح اختلاف ميانگين *

 کننده کيفيت زندگي خانوارهاي روستايي استانتبيينعوامل بيني پيش

ه منظور ببهرها(، ي، نرمال بودن متغيخودهمبستگ، يخطک )هميفروض کلاس يپس از بررس
استفاده شد اينتر بين متغيرهاي مستقل و متغير وابسته، از تحليل رگرسيون  دست آوردن رابطه خطي

دار معني متغير پنجدر رگرسيون، ( يمفهوم چارچوب)موجود در  مستقل متغير 13که پس از وارد شدن 
تعداد "، "مناسب آسفالت فاصله روستا از جاده"، "حاصل از کشاورزيدرآمد ": که عبارتند از اندشده

شرفت در استفاده از يپميزان "و  "ميزان تحصيلات سرپرست خانوار"، "در خانواده کردهتحصيلافراد 
، عدد ضريب تعيين تعديل اينتردر رگرسيون  ."يدات کشاورزيهاي صنعتي در تولها و روشيتکنولوژ
درصد از متغير  50دار شده در رگرسيون، متغير معني 5دهد آمد که نشان ميدست ه ب 50/0شده، 

 (.8اند )جدول روستايي( را شناسايي و تبيين کرده يخانوارهاوابسته )کيفيت زندگي 
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 ون يج برآورد رگرسينتا .8جدول 

 متغير 

 ضريب

  همبستگي

 وابسته با متغير

 ضريب 

 استاندارد غير
(B) 

 انحراف 

 معيار

 ضريب 

 (β)استاندارد
 tآماره 

X1 926/10** 406/0 000/0 192/1*10-7 356/0** يدرآمد حاصل از کشاورز 

X2 309/10** -378/0 007/0 -069/0 -291/0** مناسب آسفالت فاصله روستا از جاده- 

X3 696/9** 353/0 120/0 162/1 358/0** کرده در خانوادهليتعداد افراد تحص 

X4 802/8** 322/0 098/0 859/0 261/0** خانوارلات سرپرست يتحص 

X5 
و  هايتکنولوژاستفاده از در شرفت يپ

 يدات کشاورزيدر تول يصنعت يهاروش

**144/0 088/0 011/0 289/0 **791/7 

  571/0 007/21  ضريب ثابت 
**768/36 

Adj. R                   درصد 1داري در سطح  معني **             هاي پژوهشمأخذ : يافته
2
=0.500 

 
روستايي در  يخانوارهامستقيم و غيرمستقيم عوامل مؤثر بر کيفيت زندگي  اتثيرأتتحليل 

 يجان شرقيآذربا استان

 ،هاي موجود در اين زمينهگرفته و تئوريانجام اتيمرور ادب اساس بردر پژوهش حاضر 
و غيرمستقيم متغيرها بر متغير وابسته از تحليل مسير استفاده شده  مستقيمدستيابي به تأثير  منظور به

در پژوهش  ونيمؤثر وارد شده به رگرس متغيرپنج  ،(9)جدول  ريمسنتايج حاصل از تحليل  طبقاست. 
از ز ين ياثرات غيرمستقيم يدارا ،وضعيت کيفيت زندگي روستاييبر اثرات مستقيم  علاوه برحاضر 

 X1عبارتند از: ن عوامل مؤثر يا. داشتند وضعيت کيفيت زندگي روستاييرها بر يمتغن ياز ا يق برخيطر
کرده در تعداد افراد تحصيل X3 ،مناسب آسفالت فاصله روستا از جاده X2، درآمد حاصل از کشاورزي

ها و يشرفت در استفاده از تکنولوژيپميزان  X5و  ميزان تحصيلات سرپرست خانوار X4، خانواده
 ضرايب، اثر مستقيم متغيرها بر متغير وابسته را 9در جدول  .يدات کشاورزيهاي صنعتي در تولروش

بستگي دو متغير و دهند و اثرهاي غيرمستقيم نيز از طريق حاصلضرب بين هماستاندارد شده نشان مي
 اند.شده متغير دوم محاسبه شدهاستاندارد ضرايب
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 غيرمستقيم( بر متغير وابسته در تحليل مسيراثر متغيرها )مستقيم و  .9جدول 

ير
تغ

م م
نا

يم 
تق

س
ر م

اث
 

ه 
ار

آم
t

 

ح
سط

 

ي
عن

م
ي

دار
 

يضر اثر غيرمستقيم از طريق
ب

ي
تگ

س
مب

ه
 

تغ
ا م

ب
ي

ته
س

واب
ر 

 

X1 X2 X3 X4 X5 

X1 406/0 **926/10 000/0 - 054/0-  034/0 **
 016/0  046/0-  356/0 ** 

X2 378/0- **309/10- 000/0 058/0  - 002/0-  016/0  015/0  291/0- ** 

X3 353/0 **696/9 000/0 039/0 **
 002/0  - 021/0-  015/0-  358/0 ** 

X4 322/0 **802/8 000/0 018/0  020/0-  024/0-  - 035/0-  261/0 ** 

X5 289/0 **791/7 000/0 066/0-  020/0-  020/0-  039/0-  - 144/0 ** 

 درصد 1داري در سطح  معني **  هاي پژوهش             مأخذ : يافته

)که  متغيرها علاوه بر اثرات مستقيم از يبرخنتايج تحليل مسير نشان داد که  2شکل مطابق 
با  شکلدر )که  يداريمعن ، اثرات غيرمستقيماند(پررنگ نشان داده شده يهافلشبا  شکلدر 

استان  در روستايي يخانوارها نيز بر کيفيت زندگي اند(رنگ نشان داده شدهکم يها فلش
نشان داده  شکلدار نشده بودند در يکه معن يميرمستقي)البته اثرات غ ندشتشرقي دا آذربايجان

بيشترين  «درآمد حاصل از کشاورزي»که متغير  دادبندي متغيرهاي درون معادله نشان رتبه اند(. نشده
گر يد ير درآمدهايمثل سا يدرآمد حاصل از کشاورز و مثبت را بر متغير وابسته دارد. اثر مستقيم
ش درآمد، قدرت يکه با افزا ين معنيشود به ايش کيفيت زندگي خانوارهاي روستايي ميموجب افزا

علاوه بر اثر  اين متغير ش رفاه خانوار خواهد شد.يشود و باعث افزايافزوده م يزندگ يازهايد نيخر
و مثبت تأثير غيرمستقيم « کرده در خانوادهتعداد افراد تحصيل» از طريق متغير دار،يم و معنيمستق

 يمعمولاً خانوارها. (p<0.01) گذاشته استکيفيت زندگي خانوارهاي روستايي بر ز ين يداريمعن
ق به يرا تشو آنانفرزندان نداشته و کار به  يازين يفصل يگرفتن کارگرهاکار ه ببا  ييپردرآمد روستا

پردرآمد معمولاً تعداد فرزندان  يرو، در خانوارهانياند. ازينمايم يدر سطح آموزش عال يل حتيتحص
ش تعداد يق افزاياز طرخانوار  يکشاورز حاصل ازش درآمد ين افزاي. بنابراهستندشتر يکرده بليتحص

 روستايي مؤثرش کيفيت زندگي خانوارهاي يتواند در افزايم ميمستقريغ به طورکرده ليفرزندان تحص
 د.باش

بيشترين اثر مستقيم و منفي بر کيفيت زندگي « مناسب آسفالت فاصله روستا از جاده»متغير 
از ، مناسب از جاده آسفالت شتريفاصله ب ي باروستاها که ين معنيبه اروستايي دارد.  يخانوارها
 ياز امکانات تردد و حمل و نقل کمتر چرا که ؛مندندبهره يبه امکانات و رفاه زندگکمتري  يدسترس

 ند.ستهبرخوردار 
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روستايي دارد،  يخانوارهابر کيفيت زندگي  يمستقيم و مثبت سومين متغير که بيشترين اثر
درآمد حاصل از » از طريق متغير . اين متغيراست «در خانواده کردهتحصيلتعداد افراد »متغير 

روستايي گذاشته  يخانوارهابر کيفيت زندگي ز ين يداريو معنتأثير غيرمستقيم مثبت « کشاورزي
ند و از يفراهم نما يجانب يهاد شغلنتوانيبهتر م ،لات بالاتريتحص بامعمولاً افراد  (.p<0.01) است

 آورند.خانوار به ارمغان  يرا برا يشتريخانوار افزوده و رفاه ب يق بر درآمدهاين طريا
، متغير روستايي دارد يخانوارهابر کيفيت زندگي  يمثبتچهارمين متغيري که اثر مستقيم و 

با استفاده  لات بالاتريبا تحص روستاييانکه  ين معنيبه ا. است «ميزان تحصيلات سرپرست خانوار»
، رفاه قيطرن ياز او  خود را رونق داده يکشاورزتوانند بهتر مي، آموزشي هايکلاس محتواياز 

  دهند.ش يخانوار را افزا يت زندگيفيکرده و ک نيش تأميخانوار خو يبرا يشتريب
ميزان »، روستايي دارد يخانوارهابر کيفيت زندگي  يآخرين متغيري که اثر مستقيم و مثبت

استفاده از . است« يدات کشاورزيهاي صنعتي در تولها و روشيشرفت در استفاده از تکنولوژيپ
موجب کاهش  يد محصولات کشاورزيتول نديشرفته در فرايپ يصنعت يهاون و روشيزاسيمکان
ر ي، متغرواينازشود. يم يکشاورز يهاتيشتر فعاليب يو سودآور يوربهره شيافزا ،ديتول يهانهيهز
با رونق  «يدات کشاورزيهاي صنعتي در تولها و روشيشرفت در استفاده از تکنولوژيپميزان »

خانوار مؤثر  يت زندگيفيبر رفاه و کتواند يم روستاييانش درآمد يو افزا يبه توسعه کشاورز دنيبخش
 باشد.

 ريل مسيمدل تحلضرايب  .2شکل 
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 گيري و پيشنهادهانتيجه

سنجش، و  کيفيت زندگي خانوارهاي روستايي ينيع و يذهن يهاق شاخصيپس از تلف
 يعنوان کارهب يشرقجانيآذربا استان ييروستا مناطق يهامياقل آن در يريگجهينتو  سهيمقا ،يابيارز

ترين مهماعلام کرد که  ،نتريا نتايج رگرسيون با توجه به توانيم ،حال انجام نگرفته بوده که تا ب
 کهاست  «درآمد حاصل از کشاورزيميزان » استان، روستايي يخانوارهاکيفيت زندگي ثر بر ؤمتغير م

 ي. درآمد حاصل از فروش محصولات کشاورزاست (lee, 2008) يل نتايج همراستا بااين يافته 
 يهاشاخص از يبرخوردار شيق افزاياز طرر عوامل مؤثر، يش از سايب روستايياندرآمد عمده  عنوان به
کيفيت زندگي ، هاگر شاخصيو د ييو استفاده از آب، غذا، روشنا يدسترسمثل  يت زندگيفيک

 و استفاده از امکانات يش دسترسيق افزاياز طر نيهمچن م ويمستق به طورخانوارهاي روستايي را 
کيفيت  ،کرده در خانوارليش تعداد افراد تحصيو افزا يوزارت آموزش و پرورش و آموزش عال يآموزش

  .داده استر قرار يم تحت تأثيرمستقيغ به طورزندگي خانوارهاي روستايي را 
فاصله روستا »نتايج رگرسيون، دومين متغير مهمي که در معادله رگرسيون وارد شده است،  با توجه به

 .است (Grgic et al., 2010) ک و همکارانينتايج گرگهمسو با که است  «مناسب آسفالت از جاده
با دارا  روستاييان بلکه است،توسعه کشاورزي  ياساسات ياز ضرور يکينکه يعلاوه بر احمل و نقل 

خدمات  ،ييغذا موادبيشتر و سريعتر و استفاده  ياز دسترس ،ترگسترده آسفالت يهاجادهبودن 
از  که دنوشيممند بهره ،يحيو تفر يو امکانات ورزش زباله يآور، شبکه جمعآموزش ،بهداشت، درمان

، توصيه روايناز .دارد يادير زيتأث روستاييان يت زندگيفيک شيافزادر م يمستق به طورق ين طريا
 استان نيا در روستاهاي يسازجاده يهااجراي طرحروند نسبت به بهبود  يوزارت راه و ترابر ،شود مي
 د.يپيگيري نماو  اقدام ،1358سال  در يسازندگ جهادعمراني  يهاتيمانند فعالبه

نتايج رگرسيون، سومين متغير مهمي که در معادله رگرسيون وارد شده است نيز  با توجه به
کرده تعداد افراد تحصيل»بر متغير وابسته داشته که عبارت از زيادي شده تأثير تغير ذکر مدومين مانند 

 است. (Cynthia and Pamela, 2003)ا و پاملا ينتيسنتايج راستا با همکه  هست «در خانواده
 «تحصيلات سرپرست خانوارميزان »چهارمين متغير مهمي که در معادله رگرسيون وارد شده است، 

کيفيت زندگي بيشترين تأثير مثبت را در  «کرده در خانوادهتعداد افراد تحصيل»است که بعد از متغير 
 ,Rezvani and Mansourian) منصوريان رضواني و نتايج راستا باهم کهدارد  روستايي يخانوارها

و  ياقتصاد يهايريگميدر تصم ياديز ريتأث توانديمخانوار  ياعضا يبالالات يتحص .است( 2008
ش يافزا و ياحرفه يهاش قدرت و توان اخذ مهارتيافزا قياز طرکه  داشته باشد خانوار ياجتماع
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به خدمات بهداشت،  يدسترس منظوربهاخذ اطلاعات لازم  جهتخانوار  ياعضا و ارتباطات يتوانمند
 به طور يفنهاي و آموزش يت، مشارکت، آزاديح، استخدام، اشتغال، امنيتفر ورزش،سلامت،  ،درمان
در  يادير زيتأث رمستقيميغ به طور يکشاورز يهاتيش درآمد حاصل از فعاليق افزايو از طرم يمستق

وزارت آموزش و پرورش و آموزش شود بنابراين، توصيه مي .دارد روستاييانکيفيت زندگي  شيافزا
در مقاطع  يتمامدر  يآموزشافزايش امکانات و  هاي مؤثر سوادآموزيطرحاجراي نسبت به  يعال

 د.نياقدام نما استان روستاهاي

شرفت يپميزان »شده به معادله رگرسيون،  نتايج رگرسيون، آخرين متغير مهم وارد با توجه به
به اين معني که هرچه  .است «يدات کشاورزيهاي صنعتي در تولو روش هايتکنولوژدر استفاده از 

به لحاظ آماري به در همان منطقه  روستايي يخانوارها کيفيت زندگيميزان  شودتر صنعتي کشاورزي
 بر يشدن کشاورزيصنعتدهنده تأثير شده است که نشان بيشترداري طور قابل ملاحظه و معني

سپهوند و همکاران  نتايجهمسو با اين يافته که است  روستايي يخانوارهاکيفيت زندگي 
(Sepahvand et al., 2014 )موجب کاهش يمحصولات کشاورز ديشدن روند توليصنعت. است ،

رو، نيااز .شوديم يدر بخش کشاورز يگذارهيش سود حاصل از سرمايافزا تاًيد و نهايتول يهانهيهز
 يژه دسترسيوهب ،روستاييان يت زندگيفيک يهابهبود شاخصرفاه و  موجب مستقيم به طور ن امريا
 در جوامع روستاييتعاون روستايي کشور  سازمان شودلذا توصيه مي ،شوديم ييشتر به مواد غذايب

 د.نماي يريگيو پاقدام مکانيزاسيون کشاورزي  توسعههاي تعاونيها و بنگاه يايتشکيل و احنسبت به 
 از راگذ منظوربه لازم يهانهيزم جاديابا  يکشاورز مرتبط در وزارت جهاد يهاسازماننکه يسخن آخر ا

 مدرن آلاتنيماش از استفاده جهتاستان  يسنت در بسياري از روستاهاي يصنعت به يسنت يکشاورز
احداث  و همچنين جهت فشارتحت ياريآب مختلف هايروشاستفاده از  ،يکشاورز شدنزهيمکان يبرا

و  اسيکشت و صنعت کوچک مق صورتبه هاي صنعتيها و دامداريصنايع کشاورزي، مرغداري
منطقه  يکشاورزدر توسعه بخش توانند مي، شدهو نظارت بهرهکم ،بلندمدت يهاپرداخت وامنهايتاً با 

 د.نداشته باش اساسي نقش

 يگزار سپاس
واحد  يدانشگاه آزاد اسلام يت ماليو حما يکه با بودجه پژوهش يقاتين مقاله از طرح تحقيا

 ين دانشگاه قدردانيا يله از معاونت پژوهشين وسيشده است. بد استخراجده يز به انجام رسيتبر
 شود. يم
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