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 چکیده
ٌٛ ثب ٚ آٟ٘ب ثٝ ٌفت ٢ٚ ػلالٕٙس ٣ضاحت عا٥ٖٚ ٔ ٤ٗٚاِس ٣زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس عا٥ٖثب ٔ ٢فطظ٘س پطٚض ٢سجىٟب ٥ٗثپژٚٞص حبضط ثب ٞسف ثطضس٣ ضاثغٝ ٢  

زاضا٢ فطظ٘س زض ضٟط ض٥طاظ ثٛز٘س وٝ ثٝ ضٚش ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌط٢ زض زستطس ا٘تربة ٘فط اظ ٚاِس٤ٗ  160ٌطفت. ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ ا٘دبْ  ٣فطظ٘ساٖ زض ٔٛضز ٔٛضٛػبت خٙس

ٌفتٍٛ زض ٔٛضز ٔٛضٛػبت  ثٝ ٤ٗٚاِس ٢ٔٙس ػلالٝ عا٥ٖٔ، (1991، ٙس٤ثبٔط ب٘ب٤)ز٢ فطظ٘سپطٚض ٢ٞب ٥ٜٛض ضس٘س .ثٝ ٔٙظٛض ٌطزآٚض٢ زازٜ ٞب ، اظ پطسطٙبٔٝ ٞب٢

ضٚش آِفب٢ وطٚ٘جبخ اظ استفبزٜ ب پب٤ب٣٤ اثعاضٞب ث استفبزٜ ضس . (1384)ثطبضت،  ٣ا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙسٚ پطسطٙبٔٝ ز (1982، ٙس٥ٖٛٚ اتى  ٣ٙسى٥)وٛثّ ٣خٙس

ثب زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ ٚاِس٤ٗ ٚ ٥ٔعاٖ ػلالٝ ، ضاثغٝ ٞط ٤ه اظ اثؼبز سجه ٞب٢ فطظ٘س پطٚض٢ ٔحبسجٝ ضس. ثب استفبزٜ اظ آظٖٔٛ ٕٞجست٣ٍ ٚ تح٥ُّ ضٌطس٥ٖٛ

ٔٛضز ثطضس٣ لطاض ٌطفت .ثب تٛخٝ ثٝ ٘تب٤ح حبغُ اظ ا٤ٗ پژٚٞص ث٥ٗ سجه فطظ٘سپطٚض٢ استجساز٢ ثب ػلالٕٙس٢ ثٝ ٌفت ٚ  ٣ٔٙس٢ ثٝ ٌفتٍٛ زض ٔٛضٛػبت خٙس

ز ٌٛ زض ٔٛضز ٔٛضٛػبت خٙس٣ ضاثغٝ ٔٙف٣ ٔؼٙبزاض٢ ٚخٛز زاضز. ث٥ٗ سجه فطظ٘سپط٢ٚ ٔمتسضا٘ٝ ثب زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ ضاثغٝ ٔثجت ٔؼٙبزاض٢ ٚخٛ

طظ٘سپطٚض٢ سُٟ ٥ٌط ثب زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ ٚ ػلالٝ ثٝ ٌفت ٚ ٌٛ زض ٔٛضز ٔسبئُ خٙس٣ زض ذب٘ٛازٜ ٥ٞچ ضاثغٝ ٔؼٙبزاض٢ ٔطبٞسٜ زاضز.ٕٞچ٥ٙٗ ث٥ٗ سجه ف

فت ٚ ٌٛ زض ٘طس. ثب ا٤ٗ حبَ ، حت٣ ثب ٚاضز ضسٖ زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ ثٝ پ٥ص ث٣ٙ٥ ٕٞچٙبٖ سجه فطظ٘سپطٚض٢ استجساز٢ ثٝ عٛض ٔٙف٣ ٥ٔعاٖ ػلالٕٙس٢ ثٝ ٌ

ثٝ  ٛضٛػبت خٙس٣ زض ٚاِس٤ٗ ضا پ٥ص ث٣ٙ٥ ٣ٔ وٙس. ٘ت٥دٝ ٥ٌط٢ : ثٟتط٤ٗ سجه فطظ٘س پطٚض٢ خٟت ثطلطاض ٢ اضتجبط ثب فطظ٘ساٖ  ٚ ٌفت ٚ ٌٛ ضاخغٔٛضز ٔ

س پطٚض٢ ظ٘ٔسبئُ خٙس٣ سجه فطظ٘س پطٚض٢ ٔمتسضا٘ٝ ثٛزٜ ٚ ٚاِس٤ٗ ثب٤س ٘سجت ثٝ افعا٤ص زا٘ص ٚ آٌب٣ٞ  ذٛز زض ظ٥ٔٙٝ ٔسبئُ خٙس٣ ٚ ٤بز٥ٌط٢ اغَٛ فط

 ٔمتسضا٘ٝ الساْ وطزٜ تب ثتٛا٘ٙس اظ ثطٚظ ضفتبضٞب٢ پطذغط ٚ آس٥ت ضسبٖ زض فطظ٘ساٖ خ٥ٌّٛط٢ ٕ٘ب٤ٙس.

 .٣ثٝ ٌفتٍٛ زض ٔٛضٛػبت خٙس ٢ٔٙس ػلالٝ، ٣، زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٢فطظ٘سپطٚض ٢ٞب سجهذب٘ٛازٜ،  :یدیکل واژگان
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 مقدمه -1
ٚ تىبُٔ ضفتبض٢ اػضب٢ ذٛز ا٤فب ٕ٘ٛزٜ ٚ ٘رست٥ٗ ٌطٜٚ است وٝ ٔسئ٥ِٛت آٔٛظش  ٢ط٥ٌ ضىُزض  ٢ا اِؼبزٜ فٛقذب٘ٛازٜ ا٥ٕٞت 

آغبظ  تِٛس ١ِحظوٛزن، اظ  ١خب٘ج ٕٞٝ(. تأث٥ط ذب٘ٛازٜ ثط ضضس 1398، و٥ب، ذبز٣ٔ ٚ ٌّٕىب٣٘، ٟٔس٢ٚوبضضى٣)فطظ٘ساٖ ضا ثط ػٟسٜ زاضز 

 .(1398، ٚ آلبحس٣ٙ٥ )ٚو٣ّ٥ ٔب٘س ٣ٔل٣ ٚ زض سطاسط ظ٘س٣ٌ ثب ضٛز ٣ٔضسٜ ٚ ثب لسضت ٚ فطا٥ٌط٢ ذبغ٣ آضىبض 

زض  تٛا٘ٙس ٣ٔٚاِس٤ٗ اظ عط٤ك فطظ٘سپطٚض٢  .ثبضس ٣ٔٚ تطث٥ت فطظ٘ساٖ  1پطٚض٢٘مص ٚاِس٣ٙ٤ ظٚخ٥ٗ، فطظ٘س ٤ٗتط ٟٔٓٚ  ٤ٗتط ٣اسبس

 ٕ٘ب٤ٙس. ٢ع٤ض ثط٘بٔٝضضب٢ ٥٘بظٞب٢ فطظ٘ساٖ ذٛز خٟت ا

 & Keijser, Olofsdotter, Nilsson) ٔثجت حٕب٤ت ٚ ٌط٣ٔ ٚخٛز زاضز ٣زٞ پبسدسجه ٔمتسضا٘ٝ تؼبُٔ ث٥ٗ ٚاِس٤ٗ ٚ فطظ٘س ثب  زض

Åslund, 2020.) زض ا٤ٗ وٙٙس ٣ٔذٛز ضا ثسٖٚ تٛخٝ ثٝ اضازٜ فطظ٘س اخطا  ٢ٞب س٤ٜاسبظش  طلبث٥ُغ عٛض ثٝسجه ٔستجسا٘ٝ ٚاِس٤ٗ  زض .

زض خسٕب٣٘ ٚ اذتلاَ  ػلائٓض٥ٜٛ فطظ٘س پطٚض٢، وبٞص سغح سلأت ضٚا٣٘ ٚ افعا٤ص افسطز٣ٌ، اضغطاة ٚ اذتلاَ ذٛاة، 

٥ٌطا٘ٝ، ٥ٙٗ زض سجه فطظ٘س پطٚض٢ سُٟٕٞچ .(Brosnan, Kolubinski, & Spada, 2020)ضٛز  ٣ٔاختٕبػ٣ ٔطتجظ ز٤سٜ  ٢وبضوطزٞب

 (.1398ح٥سض٤ب٣٘، ضازٟٔط ٚ ) ضٛز ٣ٔدبْ ضفتبضٞب٢ پطذغط ز٤سٜ ٍ٘طش ٔثجت٣ ٘سجت ثٝ ثعٞىبض٢ ٚ ا٘

وٝ ٚاِس٤ٗ زض  ظٔب٣٘ وٝ ٚاِس٤ٗ زض اضتجبط ثب فطظ٘ساٖ زض٥ٌط خًٙ لسضت ٚ ثٍٛ ٍٔٛ ٍ٘طز٘س. ضٛز ٣ٔٔٛخت استفبزٜ اظ سجه ٔمتسضا٘ٝ 

ضا تط٤ٚح  ٞب آٖٚ ٌفتٍٛ ثب  سپبض٘س ٣ٌٔٛش  وٛزوبٖ ذٛز ٢ٞب ٌفتٝٞستٙس، ثٝ  لسْ ثبثتتطث٥ت٣ ذٛز زض ٔٛضز فطظ٘سضبٖ  ٢ٞب ضٚش

ظ٤طا پسض ٚ ٔبزض اظ اثتسا تب ا٘تٟب ثب ٔطاحُ ؛ (1399، ظازٜٔٛس٢ٛشوب٣٤ فط ٚ ) زٞٙس ٣ٔ، وٛزوبٖ ضضس اختٕبػ٣ ث٥طتط٢ ضا ٘طبٖ زٞٙس ٣ٔ

ذٛز ضا ثٝ  ٢ٞب اضظشاعلاػبت سبظٌبض ثب  تٛا٘ٙس ٣ٔٚ سؤالات ٔرتّف، ٕٞطاٜ وٛزن ٞستٙس ٚ  ٞب ٢وٙدىبٚٔرتّف ضضس وٛزن، 

 (.1399، ، پٛلاز٢ ٚ ا٣ٙ٥ٔ ضاستبث٣ثبلط٢)فطظ٘سا٘طبٖ ا٘تمبَ زٞٙس 

 ص٥اظپ ص٥ثٚ ٚضٚز  اضظض٣ زض خبٔؼٝ ٚ ذب٘ٛازٜ ثٝ ٕٞطاٜ ٚضٚز فٙبٚض٢ ٤ٛ٘ٗ ٚ فطًٞٙ ٟ٘فتٝ زض ثغٗ آٖ ٢ٞب ست٥ٓسزٌط٣ٌ٘ٛ  أطٚظٜ 

، وٙؼب٣٘ ٚ پٛض ضح٣ٕ٥)٤ىسبٖ ٘جبضس  ٢ا ضاثغٝٚاِس٤ٗ اػٓ اظ آٔٛظض٣ ٚ غ٥ط آٔٛظض٣ ثب فطظ٘ساٖ،  ١ضاثغأىب٘بت اضتجبع٣ سجت ضسٜ 

 تدبضة ٔطثٛط ثٝ آٖ ٠ػٕسغط٤ع٢ زاضز، ثرص  ١ط٤ضٔطتطن است ٚ  ٔٛخٛزات ظ٘سٜ ٥ٕٔٞ١ُ خٙس٣ ث٥ٗ  (. ٌطچ1399ٝ، ظازٜحلاج

 طز٥ٌ ٣ٔ ضىُ زض ٔتٗ خبٔؼٝ ٚ تؼبٔلات وٝ ضٛز ٣ٔض ٘ظط ٌطفتٝ أط٢ آٔٛذت٣ٙ ز ػٙٛاٖ ثٝچ٣ٍٍ٘ٛ ظٟٛض ٚ ثطٚظ ا٤ٗ ٥ُٔ،  اظخّٕٝ

(Davis, 1944 ،1399لب٤بض٢ ٚ ٕٞىبضاٖ، آ ثٝ ٘مُ اظ)آٔٛظش خٙس٣ ضطوت  ٢ٞب ثط٘بٔٝ، س٥ٕٙبضٞب ٚ ٞب ولاسثٙبثطا٤ٗ افطاز٢ وٝ زض  ؛

ذ٥طآثبز٢، ٔؤ٣ٙٔ ٣٤ٕٟٛٔ، ظ٤طن ٚ  حس٣ٙ٥ ٘مُ اظ ثٝ ،Goergjens, 1993)زضن ثٟتط٢ اظ ٔسبئُ خٙس٣ ذٛاٞٙس زاضت  وٙٙس ٣ٔ

خٙس٣ ضا ثطا٢ فطظ٘ساٖ زض  سٛءاستفبزٜاحتٕبَ ذغطات٣ ٔثُ  تٟٙب ٘ٝوٝ تطث٥ت خٙس٣ وبضآٔس،  زا٘ٙس ٣ٔ. پسض ٚ ٔبزض آٌبٜ (1399، اوجط٢

 (.1398غبزل٣، ) وٙس ٣ٔضا ثطا٢ ظ٘س٣ٌ سبِٓ ٥٘ع آٔبزٜ  ، ثّىٝ اٚوٙس ٣ٔأطٚظ٢ وٕتط  ١خبٔؼ

ذٛز، زاضا٢ غلاثت ٚ اع٥ٕٙبٖ ث٥طتط٢  ٢ٞب ٘مصوٝ اظ زا٘ص ٚ ٟٔبضت وبف٣ ثطذٛضزاض٘س، زض ا٘دبْ ٚظب٤ف ٚ  ٚاِس٣ٙ٤ زض ا٤ٗ ٥ٔبٖ 

ٔثبَ، زض  ٢ثطا .(1399، پٙب٣ٞ؛ ثٝ ٘مُ اظ Spector, 2006)تب ثٝ فطغت تجس٤ُ ضٛز  وٙٙس ٣ٔپ٥ص ضٚ ٔجبضظٜ  ٢ٞب چبِصٞستٙس ٚ ثب 

وٝ احتٕبلاً ا٤ٗ تؼبٔلات  ثّٛؽ ثٝ ٘ٛخٛا٘طبٖ اضائٝ زٞٙس ٠زٚض٣ زض ٔٛضز تغ٥٥طات ٔؼَٕٛ آٔٛظش ز٤س٘س وٝ تٛض٥حبت ٔبزضاٖ پژٚٞط٣

ث٥طتط٢ زاضتٝ ثبضس  ٚ ذٛزپص٤ط٢ ػ٣ٕٔٛ ٚ ٍٕٞب٣٘ پص٤طفتٝ ٢ا س٤ٜپس ػٙٛاٖ ثٝتغ٥٥طات ضا  ثب فطظ٘سضبٖ ثبػث ضسٜ، ٘ٛخٛاٖ ٞب آٖ

 .(1399، آثبز٢ ٚ س٣ٕ٥ّ ثدستب٣٘، ضف٥غعبٚس٣)

                                                 
1. Parenting 
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 ,Goldfarb & Lieberman)آٔٛظش خٕؼ٣ ثب ض٤ٚىطز ػساِت اختٕبػ٣، ثطا٢ تٕب٤لات خٙس٣ سبِٓ ضطٚض٢ تطر٥ع زازٜ ضسٜ است 

ضا ثب احتٕبَ وٕتط٢ ٌعاضش  ٣سبٍِ 15افطاز، آ٥ٔعش غ٥طاضاز٢ ٤ب ا٥ِٚٗ ضاثغٝ لجُ اظ  ضٛز ٣ٔآٔٛظش خٙس٣ ٔٛخت  ٥ٗچٙ ٞٓ. (2021

زض ٥ٔبٖ ٘ٛخٛا٘بٖ ثطا٢ ثٝ زست آٚضزٖ اعلاػبت سلأت  ٣ضٚظافعٚ٘ ١ػلال ضٚٗ ٤اظا (.Cheedalla, Moreau & Burke, 2020)زٞٙس 

ا٤ٗ ٍ٘طا٣٘ ٞب  فطًٕٞٙٔىٗ است ثطا٢ ثطذ٣  ٞب آٔٛظشٚ ا٤ٗ  (Yoost, Ruley & Durfee, 2021آ٘لا٤ٗ ٚخٛز زاضز ) غٛضت ثٝخٙس٣ 

اعلاػبت  وٝ آٖٚاِس٤ٗ ث٥ص اظ  ػٕٛٔبً ؛(van Wees, Fried & Larsson, 2021)ثبضس  ٔتضبز آ٘بٖ ٢ٞب ثباضظش ضا ثٝ ٚخٛز آٚضز وٝ

وٝ اغّت  زٞٙس ٣ٔ ٞب آٖثٝ  زاض٢ زض ٔٛضز اذلاق خٙس٣ ٚ ذ٤ٛطتٗ ٣٤ٞب ب٥ْپٔسبئُ خٙس٣ ثٝ فطظ٘ساٖ ذٛز ا٘تمبَ زٞٙس،  ٠زضثبضضفبف٣ 

خٙس٣  ٢ٞب سؤاَغس اِجتٝ ػبز٢ ثطذٛضز وطزٖ ثب  (.1398 ٚفط٤س٣٘ٚ، ٣عزا٤٘ ،ٟٔطاٖ ،فط٥ذٙ ٔؼٕبض٢،)ٔٙف٣ ٤ب اذغبض آ٥ٔع است 

ثٟتط٤ٗ  ٌٛ٘ٝ ٔسبئُ ٥٘ست ثّىٝ اتربش ٤ه ض٤ٚٝ ٔتؼبزَ ٚ پط٥ٞع اظ ٞطٌٛ٘ٝ افطاط ٚ تفط٤ظتٛخ٣ٟ ثٝ حسبس٥ت ا٣ٗ٤فطظ٘ساٖ ثٝ ٔؼ٣ٙ ث

 (.1399 ،ظازٜ-ظازٜ ٚ ػجبسپٛض، ا٤ٕبٖٜ ض٥رلاض، ػظ٥ٓظازعٟٕبست)ضاٞجطز است 

ذجط٢  ٥ٕٞت ثحث ٞٙٛظ ٞٓ ثس٥بض٢ اظ ا٥ِٚب زض ٔٛضز تطث٥ت خٙس٣ زچبض سطٌطزا٣٘ ٞستٙس ٚ ٔسبئ٣ّ چٖٛ ضطْ ٚ ح٥ب ٚ ث٣ب ٚخٛز اث

ٌفتٍٛ ٘ىٙٙس )ثبلط٢  ثبضٜٗ ٤زضاضٛز تب ٚاِس٤ٗ ثب فطظ٘ساٖ ذٛز  اظ ض٥ٜٛ زضست ث٥بٖ حمب٤ك زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ٚ ٚحطت اظ ثسآٔٛظ٢ ثبػث ٣ٔ

٥ِىٗ ٌطفتٝ است، تطث٥ت خٙس٣ ٚ فطظ٘س پطٚض٢ ا٘دبْ  ٢ٞب حٛظٜوساْ اظ  زض ٞطؼبت ثس٥بض٢ ٔغبِ تبوٖٙٛ(. 1399 ٚ ٕٞىبضاٖ،

، ؼس ٥ُٔ ثٝ ٌفتٍٛضبفٝ وطزٖ ثُ، ٔب ٥٘ع ثب ااست 1فط٤طٜا٘تمبز٢  تؼ٥ّٓ ٚ تطث٥ت ٢ ٔغبِؼٝٔحٛض  «ٌفتٍٛ»ٚ  تغ٥٥ط٘مس،  ٢ ٔمِٛٝ وٝ ٣٤اظآ٘دب

 لطاض زاز٤ٓ:ظ٤ط  ٢ٞبٝ ٥فطضثطضس٣ ضٚاثظ ا٤ٗ سٝ ٔتغ٥ط عجك  ضا پژٚٞصٞسف اظ ا٤ٗ فطًٞٙ ا٤طا٣٘  ٢ٞب ٕ٘ٛ٘ٝث٥ٗ  زض

زض ٔٛضز ٔٛضٛػبت خٙس٣ زض ذب٘ٛازٜ ضاثغٝ ٔٙف٣ ٔؼٙبزاض٢  ٌٚٛ ٌفتثٝ  ٢ٔٙس ػلالٝ: ث٥ٗ سجه فطظ٘س پطٚض٢ استجساز٢ ثب 1فطض٥ٝ 

 ٚخٛز زاضز.

 ٔٙف٣ ٔؼٙبزاض٢ ٚخٛز زاضز.زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ ٚاِس٤ٗ ضاثغٝ  : ث٥ٗ سجه فطظ٘س پطٚض٢ استجساز٢ ثب2فطض٥ٝ 

ٔٛضز ٔٛضٛػبت خٙس٣ زض ذب٘ٛازٜ ضاثغٝ ٔثجت ٔؼٙبزاض٢  زض ٌٚٛ ٌفتثٝ  ٢ٔٙس ػلالٝثب  ٔمتسضا٘ٝ : ث٥ٗ سجه فطظ٘س پطٚض3٢فطض٥ٝ 

 ٚخٛز زاضز.

 ثب زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ ٚاِس٤ٗ ضاثغٝ ٔثجت ٔؼٙبزاض٢ ٚخٛز زاضز. ٔمتسضا٘ٝ : ث٥ٗ سجه فطظ٘س پطٚض4٢فطض٥ٝ 

زض ٔٛضز ٔٛضٛػبت خٙس٣ زض ذب٘ٛازٜ ضاثغٝ ٔؼٙبزاض٢ ٚخٛز  ٌٚٛ ٌفتثٝ  ٢ٔٙس ػلالٝثب  ٥ٌطا٘ٝث٥ٗ سجه فطظ٘س پطٚض٢ سُٟ: 5 فطض٥ٝ

 زاضز.

 خٛز زاضز.ٚ ٥ٌطا٘ٝ ثب زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ ٚاِس٤ٗ ضاثغٝ ٔؼٙبزاض٢سجه فطظ٘س پطٚض٢ سُٟ ٥ٗث :6فطض٥ٝ 

 

 مرور مبانی نظری و پیشینه -2
ٞب٣٤ ضا ا٢ اظ لٛاػس ضا ا٤دبز ٣ٔ وٙس، ٘مص ٛػٝذب٘ٛازٜ ضا ٘ظب٣ٔ اختٕبػ٣ ٚ عج٥ؼ٣ ٣ٔ زا٘ٙس وٝ ٔدٕ( 1400) ٚ خؼفط٢ وبضظٞطا

وطٜ ٚ حُ ٔسئّٝ است وٝ ثطا٢ اػضب، ا٘دبْ ٞب٢ ٔجسٛع٣ اظ ٔصا زٞس ٚ زاضا٢ ض٥ٜٛ ثطا٢ اػضب٢ ذٛز عطاح٣ ٚ ثٝ آٟ٘ب ٘سجت ٣ٔ

ست ا ا٢ضفتبضٞب٢ ثٝ ٞٓ پ٥ٛستٝ  اظٔدٕٛػٝٞب٢ فطظ٘سپطٚض٢ ػجبضت  است ض٥ٜٛسبظز . ٌفت٣ٙ سز ضا ٥ٔسط ٣ٔٔتؼ اثطثرص تىب٥ِف

پص٤طش زضثطاثط »ٚ ثؼس اظ ضفتبضٞب٢ ٚاِس٤ٗ ٤ؼ٣ٙ . ا٥ٕٞت ٚ تٛخٝ ثٝ ززٞس ٛزن ضا ض٢ٚ ع٥ف ذبغ٣ ٘طبٖ ٣ٔو-وٝ تؼبُٔ ٚاِس 

                                                 
1. Freire 
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پطٚض٢ ٚاِس٤ٗ ٚ تبث٥طات٣ وٝ ٞب٢ فطظ٘سٝ ٔحممبٖ زض ذػٛظ سجهٔٛخت ضسٜ و« سرت٥ٍط٢ زض ثطاثط آسبٖ ٥ٌط٢»ٚ « عطز

. ٔىبتت ضٚا٘ىب٢ٚ، (1401)سّغب٣٘،  ٞب ثط ضضس وٛزوبٖ زاض٘س ثٝ ثطضس٣ ثپطزاظ٘س ٚ اٍِٛٞب٢ ٔرتّف٣ اضائٝ زٞٙسوساْ اظ آٖٞط

زاض٘س ا٢ وٝ افطاز ثٟٙدبض تٕب٤ُ ثٝ اضضب٢ آٖ ٞب٢ ث٥ٙبز٤ٗ آز٣ٔ است؛ غط٤عٜوٙٙس وٝ ٥٘بظ خٙس٣ اظ ا٥ٍ٘عٜ ٣ٔ ٌطتبِت ٚ ٔعِٛ ث٥بٖ

ٔتؼسز٢ اظ خّٕٝ تؼبضضبت ظ٘بض٣٤ٛ، زِعز٣ٌ ظ٘بض٣٤ٛ، سٛء  ، ٔٙدط ثٝ اذتلالات٢ اظ افطاز، زا٘ص ٚ ٍ٘طش ٘بٔغّٛةأّب زض ثس٥بض

، ثطضس٣ ضاثغٝ ٢ ( . ِصا ٘ٛآٚض٢ زض پژٚٞص حبضط1399، ٌطزز )ث٥ٍس٣ِ ٔدطز، ا٘تػبض ف٣ٙٔٛ ٚ حدبظ٢استفبزٜ خٙس٣ ٚ ... ٣ٔ

 ث٥ٗ ا٤ٗ ٔتغ٥طٞب زض وٙبض ٤ىس٤ٍط است . 

تٛاٖ زض ٝ ثط اسبس ٘ظطات ٔؼّٕبٖ ٚ ٚاِس٤ٗ، ٣ٔ( ٘طبٖ زاز٘س و1399ظازٜ )ظازٜ ٚ ػجبسپٛض، ا٤ٕبٖػظ٥ٓ ،ض٥رلاض عٟٕبست ظازٜ

بت غّجٝ ثط ٔٛا٘غ فط٣ٍٙٞ، ٔلاحظ وٝ ػجبضتٙس اظ : ٞب٢ آٔٛظش تطث٥ت خٙس٣ زض ث٥ٗ ٘ٛخٛا٘بٖ ضا اػٕبَ وطزپٙح ٔضٕٖٛ و٣ّ ثط٘بٔٝ

( 1399ا٣ِٟ ٚ خس٤س٤بٖ )ضٕسضاٞىبضٞب٢ آٔٛظش ٚ اغَٛ آٔٛظش. سبظ٢ زض ٘ظبْ آٔٛظض٣ ٚ ٚاِس٤ٗ، اختٕبػ٣، ظطف٥ت-فط٣ٍٙٞ

زاز٘س. ٚو٣ّ٥ ٚ آلب آٔٛظاٖ ثٝ ضفتبضٞب٢ پطذغط ا٘دبْ فطظ٘سپطٚض٢ ٚاِس٤ٗ ثط ٌطا٤ص زا٘صٞب٢ پژٚٞط٣ ثب ٞسف اثطثرط٣ سجه

سبَ ثٝ  12تب  10وبٖ ( ث٥بٖ وطز٘س آٔٛظش سجه ٞب٢ فطظ٘سپطٚض٢ ٚاِس٤ٗ ثط ا٥ٍ٘عٜ پ٥ططفت ٚ حطٔت ذٛز وٛز1398) حس٣ٙ٥

( زض ٚاوب٢ٚ ٔفْٟٛ سلأت خٙس٣ 1398، ٤عزا٣٘ ٚ فط٤س٣٘ٚ )ٔؼٕبض٢، ذ٥ٙفط، ٟٔطاٖ زاض٢ ٚخٛز زاضز.غٛضت ٕٞعٔبٖ، تبث٥ط ٔؼ٣ٙ

تط٤ٗ ٟ٘بز ، ٘ت٥دٝ ٌطفتٙس ذب٘ٛازٜ ثٝ ػٙٛاٖ ا٥ِٚٗ ٚ ٟٔٓٗتٕطوع ثط آٔٛظش ٚاِس٤زا٘ص آٔٛظاٖ ٘ٛخٛاٖ اظ ٔٙظط غبحت ٘ظطاٖ ثب 

( ػٛأُ ٔٛثط ثط تطث٥ت خٙس٣ زا٘ص 1399)ذ٥طآثبز٢ ٕٞىبضاٖ  است . حس٣ٙ٥زضست تأ٥ٔٗ وٙٙسٜ سلأت خٙس٣ ٥٘بظٔٙس آٔٛظش 

ژٚٞط٣ ثب ػٙٛاٖ سلأت خٙس٣ ثٝ ٔثبثٝ ٔسئّٝ ا٢ (پ1399آٔٛظاٖ ٘ٛخٛاٖ ضا ثطضس٣ وطز٘س. آلب٤بض٢ ،ػجبس ظازٜ ،ػ٥ّعازٜ ٚ وبتج٣ )

ٔحٛض٢ زض ذب٘ٛازٜ ثب ذٛزٌطزا٣٘ فطظ٘ساٖ ٚ تج٥٥ٗ ( ضاثغٝ ٌفت1398ٍٛ) ، ح٥سض٢ ٚ ٥٘ستب٣ٜ٘فط٤س٢ ظازاختٕبػ٣ ضا ا٘دبْ زاز٘س. 

تٛا٘ب٣٤ استسلاَ ٚ  ،ت٥دٝ ٌطفتٙس وٝ ٌفتٍٛ زض ذب٘ٛازٜ، ثٝ ػٙٛاٖ ٘ٛػ٣ ٔحطن ضٙبذت٣ ل٢ٛتطث٥ت٣ آٖ ضا ثطضس٣ وطز٘س ٚ ٘

ٛاٖ ازضان ٚاِس٤ٗ ٟٔبخط ( پژٚٞط٣ ثب ػ2021ٙ) ٤ٚ1س، فط٤س ٚ لاضسٖٖٛٚٚ  ذٛزٌطزا٣٘ فطز٢ ضا زض فطظ٘ساٖ تم٤ٛت ذٛاٞس وطز.

( ٤ه ٚثسب٤ت ذٛز آٔٛظ ضا ثب ٔٛفم٥ت 2021) ٣2ٚ زٚضف ض٣ِٚ ٤ٛست، ، اظ آٔٛظش خٙس٣ زض سٛئس ا٘دبْ زاز٘س.ػطة ظثبٖ

ع٣ تحم٥م٣  (2021) 3ٌّسفطة ٥ِٚجطٔٗ .ثطا٢ آٔٛظش ضاثغٝ غح٥ح خٙس٣ است فتٙس ضٚض٣ لبثُ لجَٛآظٔب٤ص وطز٘س ٚ٘ت٥دٝ ٌط

 زضس٣ ٔسضسٝ ثطا٢ تٕب٤لات خٙس٣ سبِٓ پطت٥جب٣٘ وطز٘س.اختٕبػ٣ اظ آٔٛظش خٕؼ٣ زض ثط٘بٔٝ، ثطاسبس ض٤ٚىطز ػساِت ٔطٚض٢

ٞب٢ پ٥ط٥ٍط٢ اظ ثبضزاض٢ زض ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ اظ ضٚشبزٜ پژٚٞط٣ ثب ػٙٛاٖ آٔٛظش خٙس٣ ٚ استف (2020) 4ٚ ثٛضن ٔٛض٤ٛ چ٥سالا،

ٞب ضا ٞب٢ فطظ٘سپطٚض٢ ٚ فطاضٙبذت( ٘مص سجه2020) 5وّٛث٥ٙسى٣ ٚاسپبزا خٛا٘بٖ ظٖ، زض ا٤بلات ٔتحسٜ ضا ا٘دبْ زاز٘س. ثطٚسٙبٖ،

 ( زض ض٤ٚىطز٢ ٔمغؼ٣ 2020ٚ) 6ٚآسّٛ٘س ٥ّ٘سٖٛ و٥دسط، اِٛفسساتط، ٞب٢ ٔػطف حط٥ص ثطضس٣ وطز٘س.وٙٙسٜث٣ٙ٥ثٝ ػٙٛاٖ پ٥ص

 ٞب٢ فطظ٘سپطٚض٢ ٚ افسطز٣ٌ ٚاِس٤ٗ ثط ٘ٛخٛا٘بٖ زاضا٢ ػلا٤ٓ افسطز٣ٌ ضا ٘طبٖ زاز٘س .ع٣ِٛ، تأث٥ط سجه

 

 شناسیروش -3
 1400ضا ٔتأ٥ّٞٗ زاضا٢ فطظ٘س ضٟط ض٥طاظ زض سبَ  ا٤ٗ پژٚٞصخبٔؼٝ آٔبض٢ . ٜ استضٚش پژٚٞص حبضط اظ ٘ٛع ٕٞجست٣ٍ ثٛز

ثب تٛخٝ ثٝ خبٔؼٝ ٔٛضز ٔغبِؼٝ پژٚٞطٍط زض  ٔب٘سٖ اعلاػبت اضائٝ ٌطز٤س. وٝ ثٝ تٕب٣ٔ آ٘بٖ اع٥ٕٙبٖ وبف٣ اظ ٔحطٔب٘ٝ زاز٘س ٣ٔتطى٥ُ 
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 غٛضت ثٝ٘فط  160ا٢ ثٝ حدٓ  فطَٔٛ وٛوطاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ضسٜ است. اظ ٥ٔبٖ خبٔؼٝ آٔبض٢ عجك استفبزٜ ٥ٌط٢ سبزٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٤ٗ تحم٥ك، اظ

ٌعاضش ذٛز  ثط ػسْ ٔطىلات ضٚا٣٘ ٚ سبثمٝ ث٥ٕبض٢ ثٙب -2ثٛزٖ،  ٔتأُٞ -1ٞب٢ ٚضٚز ضبُٔ نٔلا .تػبزف٣ ا٘تربة ٌطز٤س

 ٘ساضتٗ فطظ٘س ثٛز. -2ثبضٙس  ضٚا٣٘لالات زاضا٢ اذت ٤ى٣ اظ ٚاِس٤ٗ-1ٞب٢ ذطٚج ضبُٔ زاضا٢ حسالُ ٤ه فطظ٘س ٚ ٔلان -3آظٔٛز٣٘،

 ٞبٝ ٥فطضآٔبض٢ ٕٞجست٣ٍ ٚ تح٥ُّ ضٌطس٥ٖٛ ثطا٢ آظٖٔٛ  ٢ٞب ضٚشا٘دبْ ضس. اظ  spss 22 افعاض ٘طْثب استفبزٜ اظ  ٞب زازٜ ٥ُٚتحّٝ ٤تدع

 ٌطز٤س.استفبزٜ 

 
 ابزار -3-1

خٟت ثطضس٣  ٢ثؼس سٝ( سبذتٝ ضسٜ است، ٤ه اثعاض 1991) 1ا٤ٗ پطسطٙبٔٝ وٝ تٛسظ ز٤ب٘ب ثبٔط٤ٙس: فطظ٘س پطٚض٢ ٢ٞب ٥ٜٛضپطسطٙبٔٝ 

عطاح٣ ٌطز٤س. ضبُٔ  4ٚ التساض ٔٙغم٣ 3، استجساز٥ٌ2٢ط٢-سٝ ػٙٛاٖ سُٟ  اٍِٛٞب٢ ٘فٛش ٚاِس٤ٗ ثطاسبس ٘ظط٤ٝ التساض ٚاِس٣ٙ٤ تحت

ثٝ ض٥ٜٛ ٔمتسضا٘ٝ ٔطثٛط است. ٕ٘طات  سؤاَ 10ثٝ ض٥ٜٛ ٔستجسا٘ٝ ٚ  سؤاَ ٥ٌ10طا٘ٝ، ثٝ ض٥ٜٛ سُٟ سؤاَ 10وٝ  ثبضس ٣ٔ سؤاَ 30

ٔطرع ضس ٚ ثب خٕغ ٕ٘طات زض ٔٛضز ٞطوساْ اظ  4تب وبٔلاً ٔٛافمٓ ; 0وبٔلاً ٔربِفٓ ; غٛضت ثٝ ٢ا زضخٝبس پٙح ثطحست ٤ه ٔم٥

ا٤ٗ اثعاض زض تحم٥مبت ٔتؼسز٢ ٔٛضز ثطضس٣ لطاض ٌطفتٝ،  ٣٤ب٤پب سٝ ا٢ٍِٛ ث٥بٖ ضسٜ، ٕ٘طات ٔدعا ثطا٢ ٞط آظٔٛز٣٘ ثٝ زست آٔس.

ٌعاضش  73/0ٚ التساض ٔٙغم٣  77/0، استجساز٢ 69/0 ( پب٤ب٣٤ ثبظآظٔب٣٤ ا٤ٗ پطسطٙبٔٝ ضا ثطا٢ ا٢ٍِٛ سُٟ ٥ٌط1374٢اسفٙس٤بض٢ )

 وطزٜ است.

( سبذتٝ 1982) 5وٛث٥ّٙسى٣ ٚ اتى٥ٙسٖٛ ا٤ٗ اثعاض تٛسظ: ٚاِس٤ٗ زض ٌفتٍٛ زض ٔٛضز ٔٛضٛػبت خٙس٣ ٢ٔٙس ػلالٝپطسطٙبٔٝ ٥ٔعاٖ 

 ٢ٔٙس ػلالٝاضظ٤بث٣ ٥ٔعاٖ  ثٝ 5ذ٣ّ٥ ظ٤بز ; تب 1اظ ذ٣ّ٥ وٓ ; ٢ا ٘مغ٤ٝه ع٥ف پٙح  غٛضت ثٝٞست وٝ  سؤاَ 13ضسٜ است ٚ زاضا٢ 

 ٢ا زا٣ٝٙٔ، زض ٞط آظٔٛز٘ سؤالات ته ته. ٔدٕٛع ٕ٘طات حبغُ اظ پطزاظز ٣ٔٚاِس٤ٗ ثٝ ٌفتٍٛ زض ٔٛضز ٔٛضٛػبت خٙس٣ ثب فطظ٘ساٖ 

ثبلاتط٤ٗ سغح اظ  44ٔتٛسظ ٚ ثبلاتط اظ  سغح 43 تب 22وٕتط٤ٗ سغح، ث٥ٗ  ،21زاضت وٝ أت٥بظ وٕتط اظ  ذٛاٞس 65 تب 13اظ 

( ضٚا٣٤ ظبٞط٢ ٚ ٔحتٛا٣٤ ا٤ٗ ٔم٥بس ٔٛضز تأ٥٤س 1396)ظازٜ ٚ٘س ٚ حس٥ٗ، ٔؼطفزض پژٚٞص ٤ٛظثبض٣ضا ث٥بٍ٘ط است.  ٢ٔٙس ػلالٝ

 ثٝ زست آٔس. 0/95 پب٤ب٣٤ آٖ ثب استفبزٜ اظ آِفب٢ وطٚ٘جبخ ٕٞچ٥ٙٗ .لطاض ٌطفت

زا٘ص ١ ٔؤِفضبُٔ زٚ  ٔبزٜ 20وٝ زاضا٢  ضسٜ سبذتٝ( 1392ا٤ٗ ٔم٥بس تٛسظ ثطبضت ): 6SKASپطسطٙبٔٝ زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ 

 1ثطا٢ وبٔلاً ٔٛافمٓ تب  5 ٢ٌصاض ٕ٘طٜ، زضخٝ ثٙس٢ ٥ِىطت ثب ٢ا زضخٝ  پٙحٔم٥بس  غٛضت ثٝ ٣زٞ پبسد. ثبضس ٣ٔخٙس٣ ٚ ٍ٘طش خٙس٣ 

ذٛاٞس ثٛز ٚ  100تب  20ٕ٘طات ث٥ٗ  . زأٌٙٝطزز ٣ٔ ٢ٌصاض ٕ٘طٜٔؼىٛس  غٛضت ثٝ 16ٚ  15وٝ سؤالات  است ثطا٢ وبٔلاً ٔربِفٓ

خساٌب٘ٝ ثطا٢ ٞط  غٛضت ثٕٝ٘طات ٔطثٛط ثٝ ٞط زٚ ٔؤِفٝ  ٥ٗچٙ ٞٓ. زٞس ٣ٔ ٕ٘طات ثبلاتط، زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ ثبلاتط ضا ٘طبٖ

٤بث٣ ا٤ٗ ٔم٥بس پطزاذتٙس ٚ ٌعاضش وطز٘س پب٤ب٣٤ ثٝ ثطضس٣ اػتجبض( 1392ط٢ )ٌاست. ثطبضت ٚ ض٘دجطولا ٔحبسجٝ لبثُٛز٣٘ آظٔ

ٔٛضز تأ٥٤س  87/0تب  76/0ثبض آظٖٔٛ ٔحبسجٝ ضس ٚ ثب ضطا٤ت ٕٞجست٣ٍ اظ  اسبس ٘تب٤ح زٚ ثبظآظٔب٣٤ ٔم٥بس زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ ثط

ا٤طا٣٘ اظ پب٤ب٣٤ ٚ ضٚا٣٤  ٢ٞب ٕ٘ٛ٘ٝٚٞص ٔم٥بس زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ ثطا٢ سٙدص ا٤ٗ سبظٜ زض ٘تب٤ح ا٤ٗ پژ ثط اسبسلطاض ٌطفت. 

ٔم٥بس  ٣سٙد ضٚاٖ ٢ٞب ٣ژ٤ٌٚ( زض پژٚٞص ت٥ٟٝ ٚ اضظ٤بث٣ 1393)، حس٥ٙ٥بٖ، ض٥ٟس٢ ٚ غبزل٣ ٥٘ع فطج ٥٘بوبف٣ ثطذٛضزاض است. 

 ػّٕىطز خٙس٣ ظ٘بض٣٤ٛ، ضٚا٣٤ غٛض٢ ٚ ٔحتٛا٣٤ ا٤ٗ پطسطٙبٔٝ ضا ٔٛضز تأ٥٤س ذٛا٘س٘س.

                                                 
1.  Baumrind  

2. Permissive 

3. Auhhoritarian 

4. Auhhoritative 

5. Koblinsky & Atkinson 

6. Sexull Knowled e and Attitude Sclle  
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  ها افتهی -4
 تٛغ٥ف٣ ٔتغ٥طٞب٢ پژٚٞص ٢ٞب آٔبضٜ .1جدول 

 متغیر تعداد آیتم میانگین انحراف معیار چولگی کشیدگی آلفای کرونباخ

 سجه استجساز٢ 10 92/13 92/4 36/0 01/1 67/0

 سجه ٔمتسضا٘ٝ 10 32/32 36/3 -16/0 75/0 68/0

 سجه سُٟ ٥ٌط 10 29/17 03/4 -09/0 -09/0 65/0

 زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ 20 42/81 02/9 -77/0 51/1 85/0

 زا٘ص خٙس٣ 10 60/41 50/6 -16/1 96/2 92/0

 ٍ٘طش خٙس٣ 10 82/39 94/3 01/0 62/0 68/0

زض  ٌٚٛ ٌفتثٝ  ٢ٔٙس ػلالٝ 13 46/25 54/9 98/0 95/0 94/0

 ٔٛضز ٔٛضٛػبت خٙس٣
 

وٝ ٔطبٞسٜ  عٛض ٕٞبٖتٛغ٥ف٣ ٔتغ٥طٞب٢ پژٚٞص ضبُٔ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘حطاف استب٘ساضز ٌعاضش ضسٜ است.  ٞب٢ ضبذع 1زض خسَٚ 

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طٜ سجه فطظ٘سپطٚض٢ ٔمتساض٘ٝ اظ سجه استجساز٢ ٚ سجه سُٟ ٥ٌط ث٥طتط است. ٕٞچ٥ٙٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طٜ زا٘ص  ضٛز ٣ٔ

ضط٤ت آِفب٢ وطٚ٘جبخ ثطا٢ تٕبْ ٔتغ٥طٞب ٔحبسجٝ ضس وٝ  ٞب ٕ٘طٜخٙس٣ ث٥طتط اظ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٍ٘طش خٙس٣ است. ثطا٢ ثطضس٣ پب٤ب٣٤ 

زض  ضسٜ استفبزٜ ٢ط٥ٌ ا٘ساظٜپب٤ب٣٤ ٔٙبست اثعاضٞب٢  ٢ زٞٙسٜ ٘طبٖاست وٝ  94/0تب  65/0ث٥ٗ  ضٛز ٣ٔوٝ زض خسَٚ ٔطبٞسٜ  عٛض ٕٞبٖ

(. 2015، 3استفبزٜ وطز )ولا٤ٗ تٛاٖ ٣ٔضا  2ٚ وط٥س٣ٌ 1ضطا٤ت چ٣ٍِٛ طٞب٥ٔتغپژٚٞص است. ٕٞچ٥ٙٗ ثطا٢ ثطضس٣ ٘طٔبَ ثٛزٖ تٛظ٤غ 

٥٘ع  3- ٚ 3است. زض ٔٛضز ضط٤ت وط٥س٣ٌ ٔمساض ث٥ٗ  ٞب زازٜٔبَ تٛظ٤غ ٘ط ٢ زٞٙسٜ ٘طبٖثبضس  -2ٚ  2 ٢ ٔحسٚزٜاٌط ا٤ٗ ضطا٤ت زض 

 ٔٙبست لطاض زاضز. ٢ ٔحسٚزٜوٝ زض خسَٚ ٌعاضش ضسٜ است تٕبْ ضطا٤ت زض  عٛض ٕٞبٖ. ضٛز ٣ٔپص٤طفتٝ 

 ٔتغ٥طٞب٢ پژٚٞصپ٥طسٖٛ ٔبتط٤س ٕٞجست٣ٍ  .2جدول 

نگرش  وگو گفت

 جنسی

دانص و نگرش  دانص جنسی

 جنسی

  استبدادی مقتدرانه سهل گیر

 استجساز٢  1      

 ٔمتسضا٘ٝ  -10/0 1     

 سُٟ ٥ٌط  40/0** 09/0 1    

 زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ -16/0 **32/0 16/0 1   

 زا٘ص خٙس٣ -14/0 **25/0 12/0 92/0** 1  

 ٍ٘طش خٙس٣ -13/0 **32/0 17/0 * 77/0** 46/0** 1 

 ٌٚٛ ٌفت *-21/0 14/0 06/0 24/0 ** 28/0** 09/0* 1

 زضغس 95ٔؼٙبزاض زض سغح *زضغس؛  99ٔؼٙبزاض زض سغح  **

                                                 
1. Skewness 

2. kurtosis 

3. Kline 
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ث٥ٗ  ٢ا ضاثغٝ ٢ٞبٝ ٥فطضآظٖٔٛ  ٔٙظٛض ثٝ .زض پژٚٞص ٌعاضش ضسٜ است ٣ٔٛضز ثطضس ٢طٞب٥تٕبْ ٔتغ ٣ٕٞجستٍ س٤ٔبتط 2خسَٚ زض 

ثٛزٖ ٔم٥بس  ٢ا فبغّٝ اظخّٕٝضط٤ت ٕٞجست٣ٍ پ٥طسٖٛ  ٢ٞب فطؼ ص٥پٚٞص ضط٤ت ٕٞجست٣ٍ پ٥طسٖٛ ٔحبسجٝ ضس. ٔتغ٥طٞب٢ پژ

 ٚ ٘طٔبَ ثٛزٖ تٛظ٤غ ٔتغ٥طٞب ثطلطاض ثٛز. ٢ط٥ٌ ا٘ساظٜ

 
 زض ٔٛضز ٔٛضٛػبت خٙس٣ ٌٚٛ ٌفتػلالٝ ثٝ  ٕٞجست٣ٍ ث٥ٗ سجه فطظ٘سپطٚض٢ استجساز٢ ثب زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ ٚ. 3 جدول

  متغیر ضریب همبستگی ضریب تعیین یدار یمعنسطح 

  زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ -16/0 03/0 06/0

سجه 

فطظ٘سپطٚض٢ 

 استجساز٢

 زا٘ص خٙس٣ 14/0 02/0 09/0

 ٍ٘طش خٙس٣ 13/0 02/0 12/0

زض  ٌٚٛ ٌفتثٝ  ٢ٔٙس ػلالٝ -21/0 04/0 01/0

 ٔٛضز ٔٛضٛػبت خٙس٣

 

زض ٔٛضز ٔسبئُ خٙس٣  ٌٚٛ ٌفتٌعاضش ضسٜ است، ث٥ٗ سجه فطظ٘س پطٚض٢ استجساز٢ ٚ ػلالٝ ثٝ  3وٝ زض خسَٚ  عٛض ٕٞبٖ

ث٥ٗ سجه »ٝ غفط ضز ٚ ا٤ٗ فطض٥ٝ پژٚٞص وٝ (؛ ثٙبثطا٤ٗ فطض05/0٥اظ  تط وٛچه ٢زاض ٣ٔؼٕٙٞجست٣ٍ ٔٙف٣ ٔؼٙبزاض ٚخٛز زاضز )سغح 

 سأ٥٤ت «اثغٝ ٔٙف٣ ٚ ٔؼٙبزاض٢ ٚخٛز زاضز.زض ٔٛضز ٔٛضٛػبت خٙس٣ زض ذب٘ٛازٜ ض ٌٚٛ ٌفتثٝ  ٢ٔٙس ػلالٝفطظ٘سپطٚض٢ استجساز٢ ثب 

زض ٔٛضز ٔسبئُ  ٌٚٛ ٌفتثٝ  ٔٙس ػلالٝٞط چٝ ٕ٘طٜ ٚاِس٤ٗ زض سجه فطظ٘س پطٚض٢ استجساز٢ ث٥طتط است، وٕتط  ٍط٤ز ػجبضت ثٝ. ضٛز ٣ٔ

 عٛض ثٝزا٘ص ٚ ٍ٘طش  ٢ٞب ٔؤِفٝٚ ٞط وساْ اظ ث٥ٗ سجه فطظ٘سپطٚض٢ استجساز٢ ثب زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣  خٙس٣ ثب فطظ٘سضبٖ ٞستٙس.

ث٥ٗ سجه فطظ٘سپطٚض٢ استجساز٢ ٚ زا٘ص »پص٤طفتٝ ٚ ا٤ٗ فطض٥ٝ پژٚٞص وٝ  ثٙبثطا٤ٗ فطض٥ٝ غفط؛ ز ٘ساضزخساٌب٘ٝ ضاثغٝ ٔؼٙبزاض٢ ٚخٛ

 .ضٛز ٣ٔضز  «ٔؼٙبزاض٢ ٚخٛز زاضزٙف٣ ٚ ٍ٘طش خٙس٣ ضاثغٝ ٔ

 
 زض ٔٛضز ٔٛضٛػبت خٙس٣ ٌٚٛ ٌفتػلالٝ ثٝ  ٕٞجست٣ٍ ث٥ٗ سجه فطظ٘سپطٚض٢ ٔمتسضا٘ٝ ثب زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ ٚ. 4 جدول

  ٔتغ٥ط ضط٤ت ٕٞجست٣ٍ ضط٤ت تؼ٥٥ٗ ٢زاض ٣ٔؼٙسغح 

  زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ 32/0 10/0 00/0

سجه 

فطظ٘سپطٚض٢ 

 ٔمتسضا٘ٝ

 زا٘ص خٙس٣ 25/0 06/0 00/0

 ٍ٘طش خٙس٣ 32/0 10/0 00/0

زض  ٌٚٛ ٌفتثٝ  ٢ٔٙس ػلالٝ 14/0 02/0 10/0

 ٔٛضز ٔٛضٛػبت خٙس٣

 

ٌعاضش ضسٜ است، ث٥ٗ سجه فطظ٘سپطٚض٢ ٔمتسضا٘ٝ ٚ زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ ٕٞجست٣ٍ ٔثجت ٔؼٙبزاض  4وٝ زض خسَٚ  عٛض ٕٞبٖ

 ٢زاض ٣ٔؼٙسغح زا٘ص ) ٢ٞب ٔؤِفٝٝ ٚ ٞط وساْ اظ ( ٚخٛز زاضز. ٕٞچ٥ٙٗ ث٥ٗ سجه ٔمتسضا01/0٘اظ  تط وٛچه ٢زاض ٣ٔؼٙ)سغح 

ثٙبثطا٤ٗ فطض٥ٝ غفط ضز ٚ ا٤ٗ ؛ ( ٕٞجست٣ٍ ٔثجت ٔؼٙبزاض ٚخٛز زاضز01/0اظ  تط وٛچه ٢زاض ٣ٔؼٙ( ٚ ٍ٘طش )سغح 01/0اظ  تط وٛچه

. ضٛز ٣ٔ س٥٤تأ «زاضز ث٥ٗ سجه فطظ٘سپطٚض٢ ٔمتسضا٘ٝ ٚ زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ ضاثغٝ ٔثجت ٔؼٙبزاض ٚخٛز»فطض٥ٝ پژٚٞص وٝ: 

ث٥ٗ »ث٥طتط است. زض ٔٛضز فطض٥ٝ  ٞب آٖس٣ ٞط چٝ ٕ٘طٜ ٚاِس٤ٗ زض سجه ٔمتسضا٘ٝ ث٥طتط است ٥ٔعاٖ زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙ ٍط٤ز ػجبضت ثٝ

، فطض٥ٝ «ٔؼٙبزاض ٚخٛز زاضز ٔثجتزض ٔٛضز ٔٛضٛػبت خٙس٣ زض ذب٘ٛازٜ ضاثغٝ  ٌٚٛ ٌفتثٝ  ٢ٔٙس ػلالٝسجه فطظ٘سپط٢ٚ ٔمتسضا٘ٝ ٚ 
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زض ٔٛضز ٔٛضٛػبت خٙس٣ ثب فطظ٘ساٖ  ٌٚٛ ٌفتٚ فطض٥ٝ پژٚٞص ضز ضس. ث٥ٗ سجه فطظ٘سپطٚض٢ ٔمتسضا٘ٝ ٚ ػلالٝ ثٝ  س٥٤تأغفط 

 ٔؼٙبزاض٢ ٔطبٞسٜ ٘طس. ٢ ضاثغٝ

 
 زض ٔٛضز ٔٛضٛػبت خٙس٣ ٌٚٛ ٌفتػلالٝ ثٝ  ثب زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ ٚ ٥ٌطٕٞجست٣ٍ ث٥ٗ سجه فطظ٘سپطٚض٢ سُٟ. 5جدول 

  متغیر ضریب همبستگی ضریب تعیین یدار یمعنسطح 

سجه فطظ٘س  زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ 16/0 03/0 06/0

 زا٘ص خٙس٣ 12/0 01/0 14/0 پطٚض٢ سُٟ ٥ٌط

 ٍ٘طش خٙس٣ 17/0 03/0 04/0

زض  ٌٚٛ ٌفتثٝ  ٢ٔٙس ػلالٝ 06/0 00/0 47/0

 ٔٛضز ٔٛضٛػبت خٙس٣
 

ث٥ٗ سجه فطظ٘سپطٚض٢ سُٟ ٥ٌط ٚ زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ ضاثغٝ »ٌعاضش ضسٜ است، زض ٔٛضز ا٤ٗ فطض٥ٝ  5وٝ زض خسَٚ  عٛض ٕٞبٖ

ٍ٘طش خٙس٣  ٔؤِف٥ٌٝط ٚ ث٥ٗ سجه فطظ٘سپطٚض٢ سُٟ . اِجتٝضٛز ٣ٔٚ فطض٥ٝ پژٚٞص ضز  س٥٤تأ، فطض٥ٝ غفط «ٔؼٙبزاض٢ ٚخٛز زاضز

ٞط چٝ ٕ٘طٜ سجه فطظ٘سپطٚض٢ سُٟ ٥ٌط  ٍط٤ز ػجبضت ثٝ(. 01/0اظ  تط وٛچه ٢زاض ٣ٔؼٙٚاِس٤ٗ اضتجبط ٔثجت ٔؼٙبزاض ٚخٛز زاضز )سغح 

چ٥ٙٗ ٥ٌط ٚ زا٘ص خٙس٣ ٚ ٞٓأب ث٥ٗ سجه فطظ٘سپطٚض٢ سُٟ؛ ٥٘ع ثبلاتط است بٞ آٖٚاِس٤ٗ ث٥طتط است، ٕ٘طٜ ٥ٔعاٖ ٍ٘طش خٙس٣ 

 زض ٔٛضز ٔسبئُ خٙس٣ ثب فطظ٘ساٖ ٥ٞچ ضاثغٝ ٔؼٙبزاض٢ ٔطبٞسٜ ٘طس. ٌٚٛ ٌفتػلالٝ ثٝ 

زض  سجه فطظ٘س پطٚض٢ استجساز٢ ٚ زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ ٥ٗث ص٥پزض ٔطحّٝ ثؼس ثب استفبزٜ اظ ٔسَ ضٌطس٥ٖٛ سّسّٝ ٔطاتج٣ ٘مص 

 ٤ٗتط ٟٔٓزض ٔٛضز ٔٛضٛػبت خٙس٣ زض ذب٘ٛازٜ ثطضس٣ ضس. پ٥ص اظ ا٘دبْ ضٌطس٥ٖٛ،  ٌٚٛ ٌفتثٝ  ٢ٔٙس ػلالٝ ٥ٙ٣ث ص٥پ

ٚاتسٖٛ ا٘دبْ ضس. ٕٞچ٥ٙٗ ثطا٢ آظٖٔٛ ذغ٣ اظ -ضس. ثطا٢ ثطضس٣ استملاَ ذغبٞب آظٖٔٛ زٚضث٥ٗ س٥٤تأآٖ ثطضس٣ ٚ  ٢ٞب فطؼ ص٥پ

 زٞٙسٜ ٘طبٖثٛز وٝ  75/1ٚاتسٖٛ ثطاثط ثب -زٚ ضبذع ضط٤ت تحُٕ )تِٛط٘س( ٚ تٛضْ ٚاض٤ب٘س استفبزٜ ضس. ٔمساض آظٖٔٛ زٚضث٥ٗ

، ٞٓ ذغ٣ چٙسٌب٘ٝ ٚخٛز ٘ساضز، ٥ٗث ص٥پث٥ٗ ٔتغ٥طٞب٢  وٝ زٞس ٣ٔاستملاَ ذغبٞب است. ٘تب٤ح ثطضس٣ ٔفطٚضٝ ٞٓ ذغ٣ ٘طبٖ 

 ثٙبثطا٤ٗ ٘تب٤ح حبغُ اظ ضٌطس٥ٖٛ لبثُ اع٥ٕٙبٖ است.

 
زض  ٌٚٛ ٌفتثٝ  ٢ٔٙس ػلالٝ ٥ٙ٣ث ص٥پآظٖٔٛ ٔؼٙبزاض٢ ضٌطس٥ٖٛ سّسّٝ ٔطاتج٣ سجه فطظ٘سپطٚض٢ استجساز٢ ٚ تؼبُٔ آٖ ثب زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ زض . 6جدول 

 ٔٛضز ٔٛضٛػبت خٙس٣

 R R2 R2 ٥ٗث ص٥پٔتغ٥ط  ٔسَ
 ضسُٜ ٤تؼس

تغ٥٥طات 

R2 

ذغب٢ استب٘ساضز 

 ثطآٚضز

F P ٔفطٚضٝ ٞٓ ذغ٣ 

 VIF تِٛط٘س

 1 1 01/0 79/6 35/9 05/0 04/0 05/0 21/0 سجه استجساز٢ 1

 سجه استجساز٢ 2

 زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣

30/0 09/0 08/0 04/0 16/9 98/6 00/0 97/0 03/1 

 
ٚاضز ٔسَ ضس ٚ زض  ٥ٗث ص٥پٔتغ٥ط  ػٙٛاٖ ثٝسجه فطظ٘سپطٚض٢ استجساز٢  ٥ٗث ص٥پاثتسا ٔتغ٥ط  ضٛز ٣ٔٔطبٞسٜ  6وٝ زض خسَٚ  عٛض ٕٞبٖ

ٚاضز تح٥ُّ ضس. ثط اسبس ٘تب٤ح ثب ٚاضز ضسٖ زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ ثٝ  ٥ٗث ص٥پٔتغ٥ط  ػٙٛاٖ ثٝٔسَ زْٚ زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ ٥٘ع 
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ٔؼٙبزاض  ٢ زٞٙسٜ ٘طبٖٚ سغح ٔؼٙبزاض٢ آٖ زض ٞط زٚ ٔسَ  Fافعا٤ص ٤بفت. ٔمساض آظٖٔٛ  09/0ثٝ  05/0تح٥ُّ زضغس تج٥٥ٗ ٚاض٤ب٘س اظ 

 ٔتغ٥ط ٚاثستٝ است. ٥ٙ٣ث ص٥پزض  ٥ٗث ص٥پوٙٙس٣ٌ ٔتغ٥طٞب٢  ٥ٙ٣ث ص٥پثٛزٖ ٘مص 

 
 ( ضٌطس٥ٖٛٞب ضبذعضطا٤ت ) .7جدول 

 B SE BETA T P ٥ٗث ص٥پٔتغ٥ط  ٔتغ٥ط ٔلان

زض  ٌٚٛ ٌفتثٝ  ٢ٔٙس ػلالٝ

 ٔٛضز ٔٛضٛػبت خٙس٣

 01/0 -60/2 -21/0 16/0 -41/0 سجه استجساز٢

 03/0 -20/2 -18/0 16/0 -35/0 سجه استجساز٢

 01/0 62/2 21/0 09/0 23/0 زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣

ٔؼٙبزاض است. ثب اضبفٝ ضسٖ زا٘ص ٚ  ٥ٗث ص٥پاستب٘ساضز ٞط زٚ ٔتغ٥ط  ٥ٙ٣ث ص٥پ، ضط٤ت ضٛز ٣ٔٔلاحظٝ  7وٝ زض خسَٚ  عٛض ٕٞبٖ

سجه فطظ٘سپطٚض٢ استجساز٢، ٕٞچٙبٖ ٞط زٚ ضط٤ت ٔؼٙبزاض  ٥ٙ٣ث ص٥پوٕتط ضسٖ ضط٤ت  ثبٚخٛزٍ٘طش خٙس٣ ثٝ تح٥ُّ زض ٔسَ، 

طٚض٢ ث٣ٙ٥ ٕٞچٙبٖ سجه فطظ٘سپچٙبٖ زض ٘ظط ٌطفت وٝ حت٣ ثب ٚاضز ضسٖ زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ ثٝ پ٥ص تٛاٖ ٣ٔاست. ا٤ٗ ٘ت٥دٝ ضا 

 .وٙس ٣ٔ ٥ٙ٣ث ص٥پزض ٔٛضز ٔٛضٛػبت خٙس٣ زض ٚاِس٤ٗ ضا  ٌٚٛ ٌفتثٝ  ٢ٔٙس ػلالٝٔٙف٣ ٥ٔعاٖ  عٛض ثٝاستجساز٢ 

 
 یریگ جهینت وبحث  -5

ثٝ  ٞب آٖ ٢ٔٙس ػلالٝفطظ٘سپطٚض٢ ثب زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ ٚاِس٤ٗ ٚ ٥ٔعاٖ  ٢ٞب سجهاظ ا٘دبْ ا٤ٗ پژٚٞص ثطضس٣ ضاثغٝ ث٥ٗ  ٞسف

سجه استجساز٢ ٚ ػلالٝ ثٝ ٌفتٍٛ ضاثغٝ ٔؼٙبزاض ٔٙف٣  حبغُ ث٥بٍ٘ط ا٤ٗ است وٝ ث٥ٗ ح٤٘تب ثٛز. ٞب سجهٌفتٍٛ زض ٞط وساْ اظ ا٤ٗ 

 ضس.ثب ٣ٕٔٞسٛ  (1399) ا٣ِٟ ٚ خس٤س٤بٖ ضٕس (؛1398)ٜ ٕٞىبضاٖ فط٤س٢ ظاز ؛(1994) 1ثٛٞٓ ٢ٞب پژٚٞص٘ت٥دٝ ثب  ٤ٗا ٚخٛز زاضز.

 ثط ٔب٘ؼ٣ لسضت، ٔطاتت سّسّٝ وٝ است ٔؼتمس اٚ ضٕبضز. ثط٣ٔ اغ٥ُ ٌفت٢ٍٛ ضطٚط اظ ضا لسضت ٚ تسّظ ٣٤فطٔب حىٓ ( ػس1994ْ) ثٛٞٓ

 ثٝ ز٥ُِ ذب٘ٛازٜ زض أب ثبضس؛ ثطذٛضزاض ،٢ث٥طتط لسضت اظ وٝ ضٛز ٣ٔ ض٥ٙسٜ غسا٢ وس٣ تٟٙب حبِت، ا٤ٗ زض چٖٛ است؛ ٌٚٛ ٌفتضاٜ  سط

 وبضٌط، ٚ وبضفطٔب ٔب٘ٙس)خبٔؼٝ  ضس٣ٕ ٚ ذطه ضٚاثظ سبٖ ثٝ لسضت ٔطاتت سّسّٝ احتطاْ، ٚ ػطك اع٥ٕٙبٖ، اػتٕبز، ثط ٔجت٢٣ٙ فضب ٚخٛز

 ٘ساضز. ٚخٛز ،(سطثبظ ٚ فطٔب٘سٜ ٤ب وبضٔٙس ٚ ٔس٤ط

 ٣ٚ ثب ا٤دبز فضب٤ ٣ضٚض ٥ٗ. ثب چٙضٛز٣ٔ ٚاِس٤ٗ ٚ فطظ٘ساٖ استفبزٜ ٥ٗٞب ث تجبزَ ز٤سٌبٜ ثطا٢ ٣ٌفتٍٛ ٔحٛض اظ ٞط فطغتذب٘ٛازٜ  

تجبزَ  ٘ٛع وٝ ثب ا٤ٗ ٣آ٤س. فطظ٘سا٘ ٣ٚخٛز ٔ فطظ٘ساٖ ثٝ ثطا٢ ٣فطغت تفىط ٚ اضائٝ ز٤سٌبٜ ضرػ ػغٛفت، ثط احتطاْ ٔتمبثُ ٚ ٣ٔجتٙ

٤س تٛا٘س ٚ ثب ٣وٝ ٞط ا٘سبٖ ٔ ضٛ٘س٣ٔ ٔتٛخٝ وٙٙس،٣ضٕٗ ا٤ٙىٝ اضظش احتطاْ ٔتمبثُ ضا زضن ٔ وٙٙس؛٣ٞب زض ذب٘ٛازٜ ضضس ٔ ز٤سٌبٜ

. اٌط ٚاِس٤ٗ، پس اظ ٞط ٞبست آٖزض  ٣ذٛزٌطزا٘ ٣زض ا٤دبز تٛا٘ب٤ ٣ثعضٌ ٔطثٛط ثٝ ذٛز ثبضس ٚ ا٤ٗ ذٛز لسْ ٣غبحت ز٤سٌبٞ

 فطظ٘ساٖ وٙٙس، ح٥ضا ٤بزآٚض ضٛ٘س ٚ آٖ ضا تػح ٞب آٖتٙس ٚ پطذبضٍطا٘ٝ ذغب٢  ٣فطظ٘ساٖ ثب ِحٙ ٣طٔٙغم٥غ ظبٞط ثٝاظٟبض٘ظط ذبْ ٚ 

ضٛز؛ أب  ٣اػتٕبز٢ فطظ٘ساٖ ثٝ شٞٗ ذٛزضبٖ ٔ ٣ث تٛا٘س اظ شٞٗ ثعضٌسبلاٖ غبزض ضٛز ٚ ا٤ٗ ثبػث ٣فمظ ٔ ت٥ضٛز وٝ ٚالؼ ٣ٔتمبػس ٔ

٣ ٞب ٚلت ثٝ خٛاة ضطح زٞٙس. ٔؼٕٛلاً ثچٝ س٥ٖذٛز ضا ثطا٢ ضس ٥ُزٞٙس وٝ زِ ٣اخبظٜ ٔ فطظ٘ساٖٚاِس٤ٗ آضٙب ثٝ ضٚش اغَٛ ٌفتٍٛ ثٝ 

 «استملاَ زض استسلاَ»ثٝ  ح٤تسض ثٝوٙٙس ٚ  ٣ٔ ح٥ضطح زٞٙس، ذٛزضبٖ خٛاة ضا تػح وٝ استسلاَ ذٛز ضا ثطا٢ ز٤ٍطاٖ وٙٙس٣ٔ ٣سؼ

                                                 
1. Bohem 
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 ػبعف٣ ذلاء ثبػث وٝ است ٘ٛخٛا٘بٖ ٞب٢ ِغعش ٚ ٞب سطذٛضز٣ٌ اظ ثس٥بض٢ ٔٙطأ فطظ٘ساٖ ثب زٚستب٘ٝ اضتجبط ػسْ بثٙس.٤ ٣ٔ زست

 ضس. ٘ٛخٛاٖ ذٛاٞس ثطا٢ ٔطىلات٣ ثبػث آ٤ٙسٜ زض اح٥ب٘بً ٚ ٌطز٤سٜ

، خٌٛبزا، ٥ٞثىٛن، ٥ّ٥ٌْب ،٢ٞب پژٚٞصث٥ٗ سجه ٔمتسضا٘ٝ ٚ زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ ضاثغٝ ٔثجت ٔؼٙبزاض ٔطبٞسٜ ضس ا٤ٗ ٘ت٥دٝ ثب 

ثبظ ٞٓ ث٥ٗ ٚاِس٤ٗ  أب .ٕٞسٛ است (2002) 2ٚات ٤ّٚسض ٚ ( 1399ٚ) (؛ حس٣ٙ٥ ٚ ٕٞىبضا2016ٖ) 1اٚضظا٣ِ، سبپط، زاز٣ِ ٚ ٕٞىبضاٖ

ٌفت احتٕبلاً ض٤طٝ زض تبثٛٞب٢ فط٣ٍٙٞ ٔج٣ٙ ثط  تٛاٖ ٣ٔتٕب٤ُ ثٝ ٌفتٍٛ زض ٔسبئُ خٙس٣ ز٤سٜ ٘طس وٝ زض تج٥٥ٗ ا٤ٗ ٤بفتٝ  ا٤ٗ سجه ٚ

 ٚ ثطٚظ ثّٛؽ ظٚزضس زاضز. ٞبٓ ٤حطتطس اظ ضىست٣ٍ 

 تطث٥ت حٛظٜ ٥٘ع ا٤طاٖ زض٥ٌطز.  غٛضت ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ ٞب٢ وٛزوبٖ ٤ٚژ٣ٌ اسبس ثط ثب٤س وٝ است ا٢ ٔطحّٝ ٚ تسض٤د٣ أط٢ خٙس٣ تطث٥ت

 ثٛزٜ ٌط٤جبٖ ثٝ زست فطاٚا٣٘ ثب ٔطىلات اخطا٣٤ ٔٛا٘غ ٚ فىط٢ ٚ ٘ظط٢ ٢ٞب سٛءتفبٞٓ اثٟبٔبت، اظ ٢ا پبضٜ ٚخٛز ز٥ُِ ثٝ ٕٞٛاضٜ خٙس٣

 (.Gilliam & et al, 2016) است ضسٜ خٛاٖ ٥ٔبٖ ٘سُ زض ضفتبض٢ ا٘حطافبت ٚ اختٕبػ٣ ٔؼضلات اظ ثس٥بض٢ ثطٚظ سبظ ٥ٝٙظٔ أط، ٥ٕٞٗ ٚ

ٍ٘طش  ٔؤِفٝث٥ٗ  تٟٙب ثٝ ٌفتٍٛ ٤بفت ٘طس. ٢ٔٙس ػلالٝث٥ٗ زا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ ٕٞچ٥ٙٗ  ٢ا ضاثغٝٞب٢ سُٟ ٥ٌط ٥ٞچ  زض ذب٘ٛازٜ

 اظخّٕٝٚ  ٞب ٥ٝٙظٌٔط٢ زض آظاز ٌصاض٢ فطظ٘ساٖ زض ٕٞٝ  خٙس٣ ٚ سُٟ ٥ٌط٢ ضاثغٝ ٔثجت ٔؼٙبزاض٢ ٚخٛز زاضت وٝ ضب٤س ٔؤ٤ّس افطاع٣

 ,Kazdin & Whitley؛ 1393 سؼس٢ا ؛1399)ضٕس ا٣ِٟ ٚ خس٤س٤بٖ،  ٌصضتٝ ٕٞسٛ است ٢ٞب پژٚٞصٔٛضٛػبت خٙس٣ ثبضس وٝ ثب 

ٚ ٥٘بظ ثٝ ثبلا ثطزٖ  سٛ ه٤زض پطٚضش فطظ٘ساٖ اظ  ٝ(. ٘ت٥دٝ ا٤ٙىٝ آٌب٣ٞ زازٖ ثٝ ٚاِس٤ٗ زض ٔٛضز ا٘تربة ض٥ٜٛ ٔٙغم٣ ٚ ٔمتسضا2006٘

 وٓ وطزٖذب٘ٛازٜ زض ٌفتٍٛ زض ٔٛضز ٔٛضٛػبت خٙس٣ ٚ ٟ٘ب٤تبً  ٣ضاحت ثٝتٛا٘س ٔٙدط  س٢ٛ ز٤ٍط ٣ٔزا٘ص ٚ ٍ٘طش خٙس٣ خبٔؼٝ اظ 

ٔؼطف٣ اغ٣ّ تؼ٥ّٓ ٚ تطث٥ت ضا ٌفتٍٛ زض فضب٣٤ وبٔلاً آظازا٘ٝ  فط٤طٜ ٔحٛضچٙب٘چٝ ث٥ب٘دبٔس، ٚ اذتلالات ٘بض٣ اظ ا٤ٗ فمساٖ  ٞب ت٥آس

زض وٙبض ثبلاثطزٖ پطتٛا٘ٝ زا٘ص ٚ  تد٥ٟع ضسٖ ٚاِس٤ٗ ثٝ فٖٙٛ فطظ٘س پطٚض٢ ٚ ا٘تربة ضٚش ٔٙغم٣ ٚ لبعؼب٘ٝ ضٛز ٣ٔ. پ٥طٟٙبز س٤ٕ٘ب ٣ٔ

ضاحت٣ زض ٌفتٍٛ ث٥ٗ ٚاِس٤ٗ ٚ فطظ٘ساٖ زض ٔٛضز ٔٛضٛػبت خٙس٣ زض  ثبلا ثطزٖ ٥ٔعاٖ تٕب٤ُ ٚ ٢سبظ ٥ٝٙظٍٔ٘طش خٙس٣ ٚاِس٤ٗ ثطا٢ 

ٔطثٛط ثٝ س٥ٙٗ لجُ اظ ثّٛؽ ٚ ثّٛؽ ثطا٢ ا٤دبز پ٥ط٥ٍط٢ اظ  ٢ٞب ب٥ْپثٛعٝ لطاض ٥ٌطز تب ٚ سب٤ط ٟ٘بزٞب٢ ٔط ٚپطٚضش آٔٛظشزستٛض وبض 

 غطا٤ع عج٥ؼ٣ زض اذت٥بض لطاض ٥ٌطز.ٚ ثطذٛضز غح٥ح ثب  ذغطات خٙس٣

غحجت اظ ٘حٜٛ آٔٛظش  ٣آٌبٜ ثبضٙس، أب ٚلت ٣ضضس خٙس ت٥اظ ٔبٞ س٤اٌطچٝ ٔؼتمس٘س فطظ٘سا٘طبٖ ثب ٣طا٤٘ا ٢ٞب ذب٘ٛازٜ ضسس ٣ٔثٝ ٘ظط 

ثتٛا٘ٙس فطظ٘ساٖ ذٛز ضا زض  ضٚز ٣ٕ٘ا٘تظبض  ٘ساض٘س،وبف٣  ٣ٔربِف ٞستٙس ٚ چٖٛ ذٛزضبٖ سٛاز خٙس ٞب آٖثب  ضست ثٝ، ضٛز ٣ٔ ٣خٙس

 ب٤ ٣)ضسٕ ٤ٗاست. آٔٛظش زازٖ ثٝ ٚاِس ٚپطٚضش آٔٛظشٟٔٓ ثط ػٟسٜ  ٤ٗاظ ا ٣ثرص ثعضٌ ٤ٗثٙبثطا؛ زٞٙس ٛظشآٔ ٥ٝٙظٔ ٤ٗا

، ٔٛاز زضس٣ ضا ٣آٔٛظض ٢ٞب بست٥سٚ ٔطاحُ ٔرتّف ضضس.  ٣سٙ ٢ٞب ٌطٜٚفطظ٘سا٘طبٖ ثب تٛخٝ ثٝ  ٣خٙس ت٥تطث ٥ٝٙزض ظٔ( ٣طضس٥ٕغ

 ٝثتٛا٘ٙس ث فطا٥ٌطاٖ وٝ ٚاِس٤ٗ آت٣ ذٛاٞٙس ثٛز، بتتّم٣ ٘ىٙٙس، ثّىٝ ا٘تمبز ضا سطِٛحٝ وبض ذٛز لطاض زٞٙس  ط٤ط٘بپص٥٥تغٔت٣٘ٛ ٔمسس ٚ 

فطظ٘سا٘طبٖ پبسد  سؤالاتثٝ  ٞب اضظشزض ٔٛالغ ِعْٚ ثتٛا٘ٙس ثب ا٘تمبَ  ؛ ٚٔدٟع ضٛ٘س ٣اضتجبع ٢ٞب ضتٟٔبٚ  ٣اعلاػبت ثٟساضت خٙس

 ٣ٔساذلات آٔٛظض ٢ٚ اخطا ٣عطاح ٤ٗثٙبثطا؛ ثبظ ٍ٘ٝ زاض٘س ٥ٝٙظٔ ٤ٗضاٜ اضتجبط ذٛز ٚ وٛزن ضا زض ا ط٥ٝٚ ٕٞ ;ثسٞٙس ٣ٚ اغِٛ ح٥غح

 است. ٢ثٟتط، ضطٚض د٥ٝثٝ ٘ت س٥ٖضس ٢ثطا ب٥ٖٚ ٔطث ٤ٗٚاِس ٣ٚ ِعْٚ ٕٞبٍٞٙ ٤ٗٚاِس ٣آٌبٞسغح  ٢اضتمب ٢ثطا
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 منابع -7
(. ضاثغٝ ث٥ٗ ظ٥ٔٙٝ اختٕبػ٣ فط٣ٍٙٞ ثب ض٥ٜٛ تطث٥ت٣ ٚاِس٤ٗ، ٔٛفم٥ت تحػ٣ّ٥ ٚ سجه ٤بز٥ٌط٢ فطظ٘ساٖ. 1393اسؼس٢، ْ. ) -1

 .1-15(، 1)12فػّٙبٔٝ ا٘س٤طٝ ٚ ضفتبض، 

ٙدبض ٚ ٢ فطظ٘سپطٚض٢ ٔبزضاٖ وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ اذتلالات ضفتبض٢ ٚ ٔبزضاٖ ثٟٞب ٥ٜٛض(. ثطضس٣ ٚ ٔمب٤سٝ 1374اسفٙس٤بض٢، ؽ. ض. ) -2

 ٣ تٟطاٖ.پعضى ضٚاٖوبضضٙبس٣ اضضس، ا٘ست٥تٛ  ٘بٔٝ ب٤ٖپبتأث٥ط آٔٛظش ٔبزضاٖ ثط اذتلالات ضفتبض٢ فطظ٘ساٖ. 

ا٘تظب٣ٔ  زا٘ص ػ٣ّٕ فػّٙبٔٝٚاِس٤ٗ.  تٛسظ وٛزوبٖ خٙس٣ (. تطث٥ت1399) ظ. ،ضاستبث٣ ، ا٣ٙ٥ٔش. ،پٛلاز٢ ٖ.، ،ثبلط٢ -3

 .27-42(: 32)8ثرت٥بض٢،  ٚ چٟبضٔحبَ

ضٚا٘طٙبس٣ تح٣ِٛ: ٌصاض٢)٘سرٝ فبضس٣(.  (. ٔم٥بس زِجست٣ٍ ثعضٌسبَ: پطسطٙبٔٝ، ض٥ٜٛ اخطا ٚ و٥ّس ٕ٘ط1392ٜ. )ع ْ. ،ثطبضت -4

 .320-317 ،(35)9 ،ضٚا٘طٙبسبٖ ا٤طا٣٘

 فػّٙبٔٝ ػب٣ّٔ. تح٥ُّ ٚ ضٚا٣٤ پب٤ب٣٤، :٣ضٙبذت ضٚاٖث٥ٙبز٤ٗ  ٥٘بظٞب٢ اضضب٢ (. ٔم٥بس1392ا. ) ض٘دجطولاٌط٢، ٚ ْ. ع.، ثطبضت، -5

 .147-168(، 14)٢4 تطث٥ت٣، ط٥ٌ ا٘ساظٜ

(. اثطثرط٣ آٔٛظش سىس تطاپ٣ )ضٚاثظ خٙس٣( ٔجت٣ٙ ثط 1399. )ْحدبظ٢،  غلأحس٥ٗ.، ا٘تػبضف٣ٙٔٛ، .،ث٥ٍس٣ِ ٔدطز، ف -6

 . 9-1(،  3)15ضٙبذت٣ ضفتبض٢ ثط وبٞص زِعز٣ٌ ظ٘بض٣٤ٛ ٚ افعا٤ص و٥ف٥ت ظ٘بض٣٤ٛ پطستبضاٖ ظٖ ٔتبُٞ. پژٚٞص پطستبض٢، 

ضٙبذت٣ حسال٣ّّ اسلاْ اظ ٚاِس٤ٗ.  (. ا٥ٕٞت آضٙب٣٤ ثب فطا٤ٙس فطظ٘سپطٚض٢ ثب تأو٥س ثط تٛلؼبّت تطث٥ت٣ ـ ضٚا1399ٖ). ا. ع ،پٙب٣ٞ -7

 .162-141 ،(27)14 ،ضٙبس٣ٔغبِؼبت اسلاْ ٚ ضٚاٖ

ا٢ زض  ض٢: ٔغبِؼٝفطظ٘سپطٚ ٢ٞب ٘مص سطٔب٤ٝ فط٣ٍٙٞ ذب٘ٛازٜ زض سجه (.1399ٜ. ) ،، حلاج ظازْٜ. ا. ،، وٙؼب٣٘س. ،پٛضضح٣ٕ٥ -8

 97-118(: 2)17 ،پژٚٞط٣ ذب٘ٛازٜ ٚ پژٚٞص -فػّٙبٔٝ ػ٣ّٕٞب٢ ضضت.  ٥ٔبٖ سطپطستبٖ ذب٘ٛازٜ

(. سلأت خٙس٣ ثٝ ٔثبثٝ ٔسبِٝ ا٢ اختٕبػ٣. 1399) ، ْ .وبتج٣ ػ٣ّ آثبز٢  ،.ة ْ. ػ٥ّعازٜ السْ،.،ْػجبس ظازٜ ، ت.، آلب٤بض٢ ٥ٞط، -9

 .642-619(: 4)18ٔدّٝ ظٖ زض تٛسؼٝ ٚ س٥بست، 

. ثطضس٣ ػٛأُ ٔؤثط ثط تطث٥ت خٙس٣ زا٘ص آٔٛظاٖ (1399ا. ) ،اوجط٢ ْ.، ، ظ٤طن،ح. ،٣٤ٕٟٛٔ ٣، ٔؤٔٙس. ح. ،حس٣ٙ٥ ذ٥طآثبز٢ -10

 .95-87 ،(3)8، بٜ ػّْٛ پعضى٣ تطثت ح٥سض٤ٝٔدّٝ زا٘طٍ. 1399-1398 ٘ٛخٛاٖ ضٟطستبٖ تطثت ح٥سض٤ٝ زض سبَ

ٚ  5زثستبٖ  ث٣ٙ٥ ضضس اختٕبػ٣ وٛزوبٖ پ٥ص ٞب٢ فطظ٘س پطٚض٢ ٚاِس٤ٗ زض پ٥ص (. ٘مص سجه1399) ت. ،ظازٜٔٛس٣ آ.، ٚ ،فطشوب٣٤ -11

 .100-87 :(37)10 ،ضٙبس٣ اختٕبػ٣ضٚاٖ ٢ٞب پژٚٞصسبِٝ.  6

 فػّٙبٔٝفطظ٘سپطٚض٢.  ٢ٞب سجه ثط اسبس ٘ٛخٛا٘بٖ زض ثعٞىبض٢ ٝث ٍ٘طش (. تج1398ٗ٥٥ضازٟٔط، ف.، ٚ ح٥سض٤ب٣٘، َ. ) -12

 .29-52(، 55)14خٙب٣٤،  ٚ اعلاػبت٣ ٢ٞب پژٚٞص

 تٟطاٖ. ٘طط اضسجبضاٖ. .چبح س٥عزٞٓ ٘ظط٤ٝ ٞب.ٚفطآ٤ٙس  تبض٤رچٝ، ،ٔفب٥ٞٓ ،ٔطبٚضٜ ذب٘ٛازٜ (.1400) ف. خؼفط٢، ٚ ،ن. ظٞطاوبض، -13

-(. تبث٥ط ض٥ٜٛ ٞب٢ فطظ٘سپطٚض٢ ثط سجه ٞب٢ ٤ٛٞت زا٘ص آٔٛظاٖ زذتط ٔتٛسغٝ اَٚ. پژٚٞطٙبٔٝ اٚضٔعز، 1401سّغب٣٘، ف. ) -14

 . 151-125( (، 2)ض٥ٕٕٝ ضٕبضٜ  59)

آٔٛظاٖ ثٝ ضفتبضٞب٢ پطذغط. ٚاِس٤ٗ ثط ٌطا٤ص زا٘ص ٢فطظ٘سپطٚض ٢ٞب اثطثرط٣ سجه (.1399ا. ع. ) ،خس٤س٤بٖ ٚ ،ْ. ،ضٕس ا٣ِّٟ -15

 .13-22(، 12)٣3، ضٙبس ٔغبِؼبت وبضثطز٢ زض ػّْٛ اختٕبػ٣ ٚ خبٔؼٝ

 .45-70 ،(30)4 ،٤ٛ٘ٗ زض ػّْٛ ضفتبض٢ ٢ٞب ططفت٥پ٘مص ذب٘ٛازٜ زض تطث٥ت خٙس٣ وٛزوبٖ.  (.1398ْ. ج. ) ،غبزل٣ -16

ضاٖ ثط اضغطاة تطث٥ت خٙس٣ ثٝ ٔبز ٢ٞب (. اثطثرط٣ آٔٛظش ٔؤِف1399ٝ) ح. ،س٣ٕ٥ّ ثدستب٣٘ ع.، ٢،آثبز غ٥ضف س.، ،عبٚس٣ -17

 .138-117 ،(41)11 ٣،زضٔب٘ فطًٞٙ ٔطبٚضٜ ٚ ضٚاٖزذتطاٖ پب٤ٝ پٙدٓ ٚ ضطٓ. 
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سٙد٣ ضاٞجطزٞب٢ آٔٛظش تطث٥ت  (. ضٙبسب٣٤ ٚ ضٚا1399ٖ) ْ. ،ظازٜػجبس ع.، ،ظازٜ، ا٤ٕبٖا.پٛض، ػظ٥ٓ ز.، ،عٟٕبست ظازٜ ض٥رلاض -18

 ،ٔدّٝ ٔغبِؼبت آٔٛظش ٚ ٤بز٥ٌط٢سبِٝ ا٤طا٣٘ ثط اسبس ز٤سٌبٜ ٔؼّٕبٖ ٚ ٚاِس٤ٗ: پژٚٞص آ٥ٔرتٝ.  16تب  12خٙس٣ ٘ٛخٛا٘بٖ 

12(2)، 231-253. 

ت٥ٟٝ ٚ اضظ٤بث٣ ٤ٚژ٥ٌٟب٢ ضٚا٘سٙد٣ ٔم٥بس ػّٕىطز خٙس٣  (.1393، غبزل٣، ْ. )ش.ض٥ٟس٢،  ،س.حس٥ٙ٥بٖ،  ،س.فطج ٥٘ب،  -19

 .85-102، 7، ٔطبٚضٜ وبضثطز٢. ظ٘بض٣٤ٛ

زض ذب٘ٛازٜ ثب ذٛزٌطزا٣٘ فطظ٘ساٖ ٚ تج٥٥ٗ  ٢(. ثطضس٣ ضاثغٝ ٌفتٍٛٔحٛض1398) ْ. ض. ،٥٘ستب٣٘ ْ. ح.، ،ح٥سض٢ ٜ، ف.،فط٤س٢ ظاز -20

 .23-7 ،(49)14 ،فػّٙبٔٝ فط٣ٍٙٞ تطث٥ت٣ ظ٘بٖ ٚ ذب٘ٛازٜتطث٥ت٣ آٖ. 

(. ضٚاسبظ٢ ٚ اػتجبض٤بث٣ ٔم٥بس ضفتبض خٙس٣ ٘طٔبَ زض 1398) ح. ،ٌّٕىب٣٘ ؽ. ْ.، ،ذبز٣ٔ س.، ،ٟٔس٢ٚ و٥ب ح.، ،وبضضى٣ -21

 .92-83 ،(1)11 ،ضٙبس٣ ثب٣ٙ٥ِضٚاٖوٛزوبٖ. 

(. ٚاوب٢ٚ ٔفْٟٛ سلأت خٙس٣ زا٘ص آٔٛظاٖ ٘ٛخٛاٖ 1398) ٚفط٤س٣٘ٚ، س. ،٤عزا٣٘، ح. ض.،ي. ،ٟٔطاٖ ،ح. ،ذ٥ٙفط ،س. ،ٔؼٕبض٢ -22

 .247-259(، 3)8 ،تحم٥مبت و٥ف٣ زض ػّْٛ سلأتاظ ٔٙظط غبحت ٘ظطاٖ ثب تٕطوع ثط آٔٛظش ٚاِس٤ٗ: تح٥ُّ ٔحتٛا٢ و٥ف٣. 

ٞب٢ فطظ٘سپطٚض٢ ٚاِس٤ٗ ثط ا٥ٍ٘عٜ پ٥ططفت ٚ حطٔت ذٛز وٛزوبٖ.  تأث٥ط آٔٛظش سجه (.1398)ٖ.  ،آلبحس٣ٙ٥ ٚ ،ح. ،ٚو٣ّ٥ -23

 .1-22(: 2)5 ،آس٥ت ضٙبس٣، ٔطبٚضٜ ٚ غ٣ٙ سبظ٢ ذب٘ٛازٜ

٣٤ ٚ پب٤ب٣٤ زٚ پطسطٙبٔٝ سٙدص ٥ٔعاٖ ضاحت٣ ٚاِس٤ٗ زض ٌفتٍٛ زض ضٚا (.1396ٚ٘س، ْ.، حس٥ٗ ظازٜ، س. )٤ٛظثبض٣، ة.، ٔؼبضف -24

فػّٙبٔٝ ٔسزوبض٢ اختٕبػ٣، ٔٛضز ٔٛضٛػبت خٙس٣ ٚسٙدص ٥ٔعاٖ ػلالٕٙس٢ ٚاِس٤ٗ ثٝ ٌفتٍٛ زض ٔٛضز ٔٛضٛػبت خٙس٣. 
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Abstract 

The preeent styyy aimdd to ivvsstigtt e tee rll tt inniii p ttt wenn prrett igg ttylss with aarnnt’’ eexaal 
knowledge and attitude and the level of interest in talking about sexual issues with children in Shiraz. 

Therefore, 160 parents with children were selected by convenience sampling as a statistical sample. The data 

wrre lll lcctdd yy rrr ttt igg yyylss Qeett innnii re (Bmmmri,,, 999)) , rrr ttt ’’ Itt rr sst in Talkigg uuuut 
Sexual Issues (Koblinsky & Atkinson, 1982), and Sexual Knowledge and Attitude Scale (Besharat, 2005). 

Tee relibbility ff  tee intt rmmttt s wss ett imtt dd ss igg Crccccc c’s alhh.. Tee reltt inniii p eetween aach 
ii msss inn ff  aarnntigg ttylss ddd rrr ttt ’’ eexlll  koowlggge ddd tt titeee ddd itt rr sst in tll kigg ttttt  eexaal 
issues was examined using correlation and regression analysis. The results revealed a significant negative 

relationship between authoritarian parenting style and interest in talking about sexual issues. There was a 

significant positive relationship between authoritative parenting style and sexual knowledge and attitude. 

Furthermore, no significant relationship was found between permissive parenting style and sexual knowledge 

and attitude, and interest in talking about sexual issues in the family. However, even with the introduction of 

sexual knowledge and attitudes as predictors, the authoritarian parenting style still negatively predicted the 

lvvll  ff  aarnnt’’ itt rr ett  in ii ccussigg eellll  issee..  Accrr ii gg to tee rssll t,, tee sss t aarnntigg ttyle for 
communicating with children and talking about sexual issues is the authoritative parenting style. Parents 

should increase their knowledge and awareness about sexual issues and learn the principles of authoritative 

parenting to prevent high-risk and harmful behaviors in children. 

 

Keywords: Family, Parenting Styles, Sexual knowledge and attitude, Interest in talking abou sexual issues. 

 

 

 

 


