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Abstract 
Researchers, political parties and groups, and states have always been 

interested to understand the behavior and mental processes influencing the 

political choice, the reasons underlying participation or non-participation, 

and the behavior and motivation of voters. In addition to the contextual 

factors (e.g., mass media, groups, political parties, states, ideologies, 

ethnicity, religions, regions, social classes, and the like), the behavioral 

processes of feeling, perception, motivation, or emotion can also play a 

determining role in the political attitude, understanding, and choice—
alongside the prevailing conditions, culture, and atmosphere of a given 

society. This is a legitimate research topic in the field of political psychology 

worthy of further investigation. In this respect, the present research intends 

to examine emotion as one of the internal, behavioral states and processes 

influencing the political choice and the participation level. 

The motivation behind voters’ participation in elections depends on 
various factors. The first and perhaps the most important one is the 

acceptance of sovereignty and state by people, so the legitimacy of the 

governance system, trust in the health and fairness of elections, and 

confidence about the candidacy of real representatives of people are the 

determining factors influencing people’s participation. The second important 
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factor is the general atmosphere prevailing in society, that is, the extent to 

which the most important issues of the day can motivate and encourage 

leoll e’s participation in elections. .. onomic, social, and lol itical crises or 
the events such as the possibility of war and internal disputes, together with 

healing and savior-like promises, can be considered as effective issues in the 

election process. Definitely influencing the participation level, the third 

significant factor is the candidacy of prominent, popular, charismatic, and 

influential figures. Moreover, a competitive and partisan atmosphere can 

increase the participation level to its high. Finally, by helping individuals, 

parties, and candidates in different ways, advertising and media performs a 

significant role in their victory or defeat. Besides these important reasons, 

the findings of political psychology show that in many cases the election 

result usually depends on emotion as a factor influencing the type and level 

of peoll e’s participation in elections. 
Offering a brief overview of the Iranian presidential elections, the 

present research employs the theory of rational choice as a theoretical 

framework and the descriptive–analytical method in order to analyze the 

collected historical documents. The research tries to answer the key question 

of whether peoll e’s tendenyy in elections is more influenced by rational 
choice or by emotion. In other words, which variable has a more influential 

role in the election process? and what spectrum of society, why, and under 

what conditions is affected by the emotional atmosphere? Assuming the 

rational choice as a logical goal, regardless of the positive and negative 

effects of emotion on the choice, an overview of the Iranian presidential 

elections confirms the hypothesis that influential events along with the 

presence of certain figures and competitors at different times can arouse 

emotion and create a passionate political and competitive atmosphere, 

leading to a high participation level. 

The study briefly reviews the results of the Iranian presidential elections 

from the beginning until now, but it especially focuses on the phases that 

witnessed the highest and lowest participation rates. The highest rate was 

seen in the third election (the election of Ayatollah Khamenei), the seventh 

election (the election of Mohammad Khatami) and the tenth election (the 

election of Mahmoud Ahmadinejad) while the sixth election (the election of 

Hashemi-Rafsanjani) and the thirteenth election (the election of  Ebrahim 

Raisi) had the lowest level of peoll e’s participation.  
There are various reasons behind the decrease and increase in the 

participation rate. The focus on motivational factors makes manifest the 

undeniable effect of changes in political emotion on the participation level. 

As an answer to the research questions, the findings generally confirm the 

theory of rational choice subscribing to the view that people naturally rely on 

rational calculations and consider personal interests in each choice, including 
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the political one. However, the study of the presidential elections in Iran 

made clear that, in addition to motivational factors, other factors such as 

certain events and the presence of certain political figures at different times 

could arouse emotion and create a passionate political and competitive 

atmosphere, leading to an increase in the participation level. 

Keywords: Political Psychology, Motivation, Emotion, Political Choice, 

Behavioral Patterns
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بر انتخابات  یبا مرور ،یاسیو نقش آن در انتخاب س جانیه

 رانیدر ا یجمهور استیر

  

 رضا رستگارپور 
دانشگاه آزاد  الملل، نیگروه روابط ب الملل، نیروابط ب یدکتر یدانشجو

 رانیواحد تهران شمال، تهران، ا ،یاسلام
 

   یعیحسن شف
واحد تهران  ،یدانشگاه آزاد اسلام الملل، نیاستاد مدعو گروه روابط ب

 رانیشمال، تهران، ا
 

واحد تهران  ،یدانشگاه آزاد اسلام الملل، نیاستاد مدعو گروه روابط ب   یریمحمدرضا دهش

 رانیشمال، تهران، ا

  چکیده
در  رگذاریو تأث یاسیآن در انتخاب س  کننده نیینقش تع  بواسطه یاسیبر رفتار س جاناتیه ریتأثچگونگی 

 یروانشناس  آن در حوزه یمطالعات گاهیاست که جا یانتخابات، موضوع جینتا نیمشارکت و همچن زانیم
 یها افتهیم، یانتخابات هست یاز کشورها شاهد برگزار یاریهمواره در بس که  یحال . درردیگ یقرار م یاسیس

 جاناتیه نیبوده و ا جانیاز ه یانتخابات تابع  جهیاز موارد نت یاریکه در بس دهد ینشان م یاسیس یروانشناس
 یجمهور استیبر انتخابات ر یاجمال یپژوهش با مرور نیا مشارکت مردم دارد. زانیدر م ینقش مؤثر

 پرسش نیابه به دنبال پاسخ تحلیلی،  ی ـفیاستفاده از روش توص و یخیمستندات تار یضمن گردآور ران،یا
 جاناتیاز ه یتابع ایاست  یانتخاب عقلان ریتحت تأث شتریب ،مردم در انتخابات شیگرااً است که اساس

از جامعه، چرا و در  یفیچه ط نکهیداشته و ا انتخابات ندیبر فرآ ینقش مؤثرتر ریکدام متغ یبعبارت .باشد یم
نظر از اثرات مثبت و  را )صرف یاگر انتخاب عقلان؟ رندیگ یقرار م یجانیه یفضا ریتحت تأث یطیچه شرا

 یجمهور استیر بر انتخابات ادوار یمرور ،میریدر نظر بگ یمنطق یبر انتخاب( بعنوان هدف جانیه یمنف
خاص در مقاطع  یها و رقبا وقوع حوادث مؤثر در کنار حضور چهره مؤید این فرضیه است که رانیا

مشارکت مردم  زانیم جهیو در نت یو رقابت یاسیپرشور س یو فضا جانیه جادیمنجر به ا تواند یمختلف، م
 گردد.

  .یرفتار یالگوها ،یاسیانتخاب س جان،یه زش،یانگ ،یاسیس یشناس روان :یکلید گانواژ
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 مقدمه

ر در انتخاب سیاسی، به همراه درک دلایل حضور یا ؤثرفتار و فرآیندهای ذهنی م  مطالعه

 توجه مورددهندگان، همواره  رأی  عدم حضور و همچنین فهم چگونگی رفتار و انگیزه

ها بوده است. طبق تعریفی که  های سیاسی و حکومت پژوهشگران، احزاب، گروه

مشاهده هر جانداری را   اند، هرگونه پاسخ قابل روانشناسان مکتب رفتارگرایی ارائه نموده

(، رفتار را که تا حدود 7918) ریس و همکارانش (.Hogan, 2013) توان رفتار نامید می

رگرایان است ـ که در رأس آنان بی. اف. اسکینر قرار دارد ـ زیادی مبتنی بر دیدگاه رفتا

دهد و ارگانیسم دیگر یا یک  هر فعالیتی که ارگانیسم انجام می» :اند گونه تعریف کرده این

رفتار را   حوزهگیری کند که برخلاف تصور عموم،  تواند آن را مشاهده یا اندازه ابزار می

داند بلکه تحت عنوان رفتارهای نهان، جایگاهی هم  مشاهده نمی  منحصراً رفتارهای قابل

 شود برای رویدادهای درونی نظیر ادراک، احساس، باور، نگرش، تفکر و تخیل قائل می

(Seif, 2015: 64 .) 

اما هیجان که از آن بعنوان یکی از حالات و فرایندهای درونی رفتار و از جمله عوامل 

شود،  نین رفتار سیاسی و فرایند انتخاب یاد میمهم و تأثیرگذار در زندگی عادی و همچ

گروه نخست در مورد شخصیت رهبران سیاسی بعنوان  ؛مطالعه در دو گروه خواهد بود  قابل

کنندگان که تحت تأثیر شرایط هیجانی  فرد انتخاب شونده و گروه دوم، مردم یا انتخاب

 گیرند. قرار می

راک، انگیزش، هیجان و یا سایر هر یک از فرایندهای رفتاری نظیر احساس، اد

نقشی  ؛تواند متناسب با شرایط، فرهنگ و جو حاکم بر هر جامعه های رفتاری می ویژگی

 .داشته باشدجامعه کننده در نوع نگرش، درک و انتخاب سیاسی افراد  تعیین

رفتار انتخاباتی بیانگر روشی است که مردم در یک نظام مبتنی بر انتخابات و  

های متعدد موجود، دست به انتخاب فرد و یا افراد  انتخابات از میان گزینه گیری و رأی

ای انتخابات را صرفاً مختص جوامع دارای نظام  زنند. عده خود می  علاقهنظر و  مورد

که این فرایند نه صرفاً در کشورهای دمکراتیک بلکه به انحاء  حالی دانند، در سالار می مردم
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های  لبته غالباً با هدف کسب مشروعیت(، حتی در حکومتو در اشَکال مختلف )و ا

 .شود استبدادی و غیر دمکراتیک نیز اجرا می

ای از مشارکت سیاسی مردم  بیانگر درجه، رفتار انتخاباتی بعنوان یک واکنش سیاسی

توان هویت  ای است که بر اساس آن می در نظام اجتماعی است. رفتار انتخاباتی زمینه

رفتار انتخاباتی شهروندان هر جامعه  .مطالعه قرار داد ا بصورت علمی موردسیاسی افراد ر

تواند در جهت  نوعی می  گیرد به که بر اساس فهم سیاسی و تفسیر آن فهم انجام می

حمایت، اصلاح و تغییر بنیادی نظام اجتماعی صورت پذیرد. رفتار انتخاباتی مردم از 

سازد و چگونگی ساختار کلی  سی را معلوم میترین وجوهی است که نوع جامعه سیا مهم

 (. Eyvazi, 2003: 35) کند آن را تبیین می

شود. در میان  دهندگان مربوط می تعدادی از عوامل نگرشی و اجتماعی به رفتار رأی

گیری  عوامل نگرشی، ارزیابی خصوصیات شخصی نامزدها، ارزیابی عملکرد دولت، جهت

های حزبی و جناحی و ایدئولوژی از عوامل اصلی  های خاص، گرایش در مورد سیاست

نظر عوامل اجتماعی نیز قومیت، مذهب، منطقه  کننده در انتخاب نامزدها بوده است. از تعیین

گیری و نتایج انتخابات  اجتماعی از مواردی است که بیشترین ارتباط را با رأی  و طبقه

گیری در انتخابات خاص  مل با رأیتواند داشته باشد. بررسی چگونگی ارتباط این عوا می

تواند درک درستی از پویایی  دهد بلکه می تنها به ما امکان توضیح نتایج انتخابات را می  نه

 انتخابات نیز به ما بدهد.

کلی عوامل متعددی بر رفتار انتخاباتی مردم تأثیرگذار است که نقش هر یک از  بطور

باشد. عوامل مؤثر بر رفتار انتخاباتی را به  ها بسته به شرایط زمانی و مکانی متفاوت می آن

شناسی سیاسی،  ، جامعهمسلطتوان در پنج نظریه هویت حزبی، ایدئولوژی  لحاظ تحلیلی می

تحلیل قرار  و  قتصاد سیاسی در دو سطح خرد و کلان مورد تجزیهشناسی سیاسی و ا روان

 (. Imam Jomezade, 2012: 10) داد

با مروری بر نظریات فوق، طبیعی است که بر اساس دو نظریه هویت حزبی و 

های حزبی و ایدئولوژیکی، کمتر  و گرایش تعلقاتدارای   وابستهایدئولوژی مسلط، افراد 
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گرفته و حتی در صورت تأثیر شخصی، تعلقات حزبی، مانع  نی قرارتحت تأثیر شرایط هیجا

 انتخابی مغایر خواهد شد.

گیرند در انتخابات شرکت  دهندگان چگونه و بر چه اساسی تصمیم می اینکه رأی

نموده و رأی خود را به صندوق آرا بریزند، به چندین عامل اساسی بستگی دارد. نخستین و 

توان قبول و پذیرش حاکمیت و نظام حکومتی دانست. مشروعیت  ترین آن را می شاید مهم

نظام، اعتماد و اطمینان از اینکه انتخابات در شرایطی سالم و عادلانه با حضور نماینده و یا 

کننده در مشارکت مردم   ترین اصل تعیین مهم ،شود نمایندگان واقعی مردم برگزار می

 نکهیاباشد.  حاکم بر جامعه و کشور میمهم، فضای عمومی  عامل نیدومخواهد بود. 

ترین موضوعات روز جامعه به چه میزان منجر به تهییج و تشویق مشارکت مردم در  مهم

های  انتخابات گردد موضوع بسیار مهمی است که نباید آن را نادیده گرفت. وجود بحران

ات داخلی در اقتصادی، اجتماعی و سیاسی و یا حوادثی نظیر احتمال وقوع جنگ و اختلاف

جمله موضوعات اثرگذار در فرایند انتخابات  دهنده از های شفابخش و نجات کنار وعده

های شخصیتی کاندیداها  کننده، شخصیت و ویژگی عامل مؤثر و تعیین نیسومخواهد بود. 

های مردم،  نفوذ در بین توده های شاخص، محبوب و کاریزما و با باشد. حضور چهره می

ثری در مشارکت و میزان حضور مردم خواهد داشت که البته در اینجا ایجاد نقش مؤ مسلماً

تواند این مشارکت را به بالاترین درجه هم برساند. در آخر باید  فضای رقابتی و حزبی می

های  ترین ابزار اشاره شود که با استفاده از شیوه ها بعنوان مهم به نقش تبلیغات و رسانه

ها  اب و کاندیداها آمده و عامل پیروزی و یا شکست آنمختلف به کمک افراد، احز

 خواهد شد.

انتخاب(   جهینتمثبت و منفی هیجان بر  راتیتأثاز  نظر صرفاگر انتخاب عقلانی را )

ادوار مختلف در انتخابات  رسیبرهدفی منطقی در هر انتخاب در نظر بگیریم  بعنوان

ی و رقبا ها مؤثر در کنار حضور چهره دهد، وقوع حوادث نشان می ایران ریاست جمهوری

و  تواند منجر به ایجاد هیجان و فضای پرشور سیاسی و رقابتی خاص در مقاطع مختلف، می

 .گردددر نتیجه میزان مشارکت مردم 
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 با استفاده از روشضمن گردآوری اطلاعات و مستندات تاریخی این پژوهش  لذا

فرایند انتخابات  راجمالی ب و با مروری انتخاب عقلانی  هینظر اساس بر توصیفیتحقیق 

است که اساساً گرایش مردم در پرسش ریاست جمهوری در ایران، به دنبال پاسخ به این 

 ؟انتخابات بیشتر تحت تأثیر انتخاب عقلانی است یا تابعی از هیجانات سیاسی

ینکه چه از این دو متغیر نقش مؤثرتری بر فرآیند انتخابات داشته و ا کیکدامبعبارتی 

 ؟رندیگ یمطیفی از جامعه، چرا و در چه شرایطی تحت تأثیر فضای هیجانی قرار 

 ینظر افتیره

  حوزهان در پژوهشگرکه  یمتنوع یها افتیرهو  ها هینظراز نظر پژوهشگر، در میان 

انتخاب   هینظر ،دهند قرار می استفاده مورد یانتخاباترفتار تحلیل ی سیاسی و شناس روان

 باشد.  تواند یمرویکرد مناسبی در برابر انتخاب مبتنی بر هیجان  ینعقلا

بر دهه شصت میلادی به تبیین انتخابات ی سیاسی و شناس روانکاربرد این نظریه در 

پیشگام در کاربرد نظریه انتخاب عقلایی در رفتار انتخاباتی بود. به  داونز یآنتون .گردد یم

آرای افراد به طرفداری از یک حزب سیاسی در راستای بدست آوردن بالاترین نظر وی 

 (Downs, 1975). باشد سود و منفعت ممکن می

سیاسی و اجتماعی در این دهه  یها دهیپداستفاده از الگوهای اقتصادی در تحلیل 

به بسیار متداول شد و بسیاری از پژوهشگران کوشیدند با استفاده از نظریات اقتصادی 

جمعی و مشارکت حزبی  یها حرکتچون مشارکت سیاسی،  ییها دهیپدتحلیل و بررسی 

از  آنهابه تلقی  ژهیبوقرار دادند و  انتقاد موردبپردازند. در این نظریات، الگوهای پیشین را 

 06دهه  یها سالاست که در  یاز جمله پژوهشگران بنام یکِفرد بسیار معترض بودند. 

است که الگوهای  آن برمیلادی نظریات پیشین را سخت مورد حمله قرار داد. وی 

فرد را زندانی محیط و شرایط اجتماعی یا  ،سیاسی، هر دو ـ و روانی یشناخت جامعه

گیرند. از این منظر  و انسان را اسیر جبر محیطی در نظر می دانند یماحساسات روانی خویش 

و فرد زندانی  باشند میاز اراده انسان هستند، در تصمیم او دخیل  تنها عواملی که خارج

 (.  Ayoubi, 2005: 30) عوامل خارجی است
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 هینظر نیا دیتأککه مورد  یدور از احساسات در رفتار انتخابات و به یکنش عقلان

 یو اصلاح قرار گرفته است. و لیو همکارانش مورد تعد اسنو دیویدتوسط  باشد، یم

مضمون به  کیممکن است، از  میشناس یمانتخاب عاقلانه  بعنوانما  آنچهمعتقد است که 

وجود ندارد. اسنو  تیصفت عقلان یواحد برا اریمع کیمتفاوت باشد و  گریمضمون د کی

 یو رفتار عاقلانه را در چارچوب ساختارها یریگ میتصم ،«یساز چارچوب»با طرح مفهوم 

 دار یمعنرا  یرونیب یرخدادها سازد یکه افراد را قادر م دهد یمورد توجه قرار م ینامرئ

 (. Darabi, 1999: 93) کنند

و  یاسیس یشناس آثار فراوان در جامعه یکه دارا یپژوهشگر فرانسو ،یگاکس لیدان

وضع  انیبه ب «یرأپنهان حق  یها تیمحدود» عنوانا ب یانتخابات است، در کتاب ژهیبو

دادن  یرأ یکه برا گذشته بسان زیمعتقد است امروز ن یانتخابات پرداخته است. و یامروز

بر  یپنهان یها تیمحدودسواد لازم بود،  ای ییمشخص دارا زانیم لیاز قب ییها تیمحدود

و تا قبل  شود یم ریتعب "Cens"در زبان فرانسه به  ها تیمحدود نیانتخابات حاکم است. از ا

به  زیامروزه ن یگاکس دگاهیکشور رواج داشت. از د نیدر ا یرأحق  افتنی تیاز عموم

 یها یباز یدگیچیچرا که پ م،یهست یدر جوامع غرب ها تیمحدود نیشاهد ا دایناپ یشکل

از سواد و  یا درجهامر مشارکت کنند و  نیمانع از آن است که همگان بتوانند در ا یانتخابات

 دهندگان یرأ یبرا یتیناخودآگاه محدود آنکهآن است. حاصل   لازمه یاسیس نشیب

چون گذشته،  زی. امروز نمحرومنددادن  یرأاز حق  توجه  قابل یبوجود آمده است و قشر

 یسخت  بهو دانش لازم برخوردار باشند و  ها مهارتخاص است که از  یا عدهکار  استیس

 (. Marsh & Stoker, 1999: 12-132) سخن راند یرأحق  تیاز عموم توان یم

 دهندگان یرأ میبودن تصم یعقلان زانیاثبات و نشان دادن م یان برامحققاز  گروهی

که  دندیرس جهینت نیپرداختند و به ا زنهاوریحکومت آ یها سالانتخابات در  یبه بررس

 یاثر یحزب ینامزدها توجه دارند و در عمل بستگ یها طرحو  دیبه عقا شتریب دهندگان یرأ

 یها برنامه انیاز م دهندگان یرأ گرید  بعبارتآنان ندارد.  یرأو  یریگ میتصمچندان در 

کاملاً  آنها نشیو گز نندیگز یبرممنافع آنان است  کننده نیتأم، آن را که شده  اعلام
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دادن  یرأگروه از پژوهشگران اعلام کردند که  نیاست. ا شده  حسابو  دار جهت

 یها یوابستگاحساسات و عواطف و  ی،اجتماع گاهیکه مستقل از پا یاست فرد یمیتصم

در دوران انتخابات  شده  مطرحافراد را موضوعات  یرأ چراکهاست،  دهندگان یرأ یحزب

 یاز گذر از عصر صنعت یناش گرید ی. دگرگونزند یم، رقم گردد یم انیکه توسط نامزدها ب

با سوادان،  تعداد افتنی یشدن آموزش و فزون یاست. با همگان یفراصنعتبه دوران 

 یها برنامهنسبت به  شتریب رتیو شهروندان با بص افتیآگاهانه  یجهت یاسیمشارکت س

 گریمانند د استیدر بازار س دهنده یرأنامزدها به انتخاب آنان اقدام کردند.  یاسیس

 با کوشد یحد ممکن است و م نیمنافع خود در بالاتر نیتأمبدنبال  یاقتصاد یبازارها

منافع  نیتأمحفظ و  یدر راستا شیها برنامهکه  ندیرا برگز یاحزاب، حزب یها هبرنام  مطالعه

خلاصه  نیرا چن گانیشیو مکتب م اقتصادمحور دگاهید انیتفاوت م لیا هیویاولاو باشد. 

: پرسد یاز خود م یریگ میتصم یبرا دهنده یرأمعتقد است که  گانیشی: مکتب مکند یم

 دگاهیبر اساس د که یصورت در کند؟ یم تیهدا یچه کس یبسوارتباط من مرا 

را به  ییها برنامهاز احزاب درصدد است  کیکدام: کند یماستدلال  نیفرد چن اقتصادمحور

است  یمنظر، عمل نیدادن از ا یرأداشته باشد؟  میرا برا تیمطلوب نیشتریاجرا درآورد که ب

. چنانچه ملاحظه یشخص انیو ز دو بر اساس محاسبه سو یبر محاسبات عقلان یمبتن

 لیدر تحل شناسانه معرفت ییاست و از فردگرا انهیفردگرابر تفکر  یمبتن دگاهید نیا شود یم

 (.  Ayoubi, 2005: 30) کند یماستفاده  یاسیس یها دهیپد

در این پژوهش در نظر است با استفاده از رویکرد نظری تئوری انتخاب عقلانی، لذا 

قرار گیرد. در تعریفی ساده،  یبررس موردمقولۀ هیجان و نقش آن در انتخاب سیاسی 

اوست،   علاقهنظر و  کند که انسان برای دستیابی به آنچه مورد تئوری انتخاب بیان می

 .نماید چگونه رفتارش را انتخاب می

های درونی افراد  ریشه در انگیزه ؛بر اساس این تئوری، رفتار یا همان انتخاب انسان 

گیرد. این پنج نیاز  انسان صورت می  گانه پنجهدف ارضای نیازهای  داشته که معمولاً با

اساسی شامل نیاز به بقا، نیاز به عشق و احساس تعلق و معنویت، نیاز به قدرت )موفقیت، 
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 باشد ، شهرت(، نیاز به آزادی و خودمختاری و نیاز به تفریح میارزشمندی شخصی

(Glaser, 1999 .)ترین تلاش ما برای کنترل  طبق این نظریه، رفتار ما در هر مقطع مناسب

ترین  باشد، هرچند ممکن است این تلاش، بهترین و مناسب خود و دنیای پیرامونمان می

 رفتار و انتخاب نباشد.

ها اشاره دارد که به درک رفتار  ای از دستورالعمل نی به مجموعهتئوری انتخاب عقلا

این نظریه فرض  (.Lawrence & Easley, 2008) کند اقتصادی و اجتماعی کمک می

دهد تا تعیین کند که آیا  تحلیل هزینه و سود را انجام می و  کند که یک فرد، تجزیه می

همچنین بیانگر (. Browning & Webste, 2000) ای برای آنها مناسب است یا خیر گزینه

کند. نظریه  اش به بهبود اقتصاد کلی او کمک می این است که اقدامات عقلانی شخصی

 کند: کنشگران عقلانی، علاقه شخصی و دست نامرئی انتخاب عقلانی به سه مفهوم نگاه می

(Levin & Milgrom, 2004 .) 

افراد از محاسبات عقلانی برای در تئوری انتخاب عقلانی اعتقاد بر این است که 

 نحوی  کنند، به انتخابی عقلانی و دستیابی به نتایج منطبق با اهداف شخصی خود استفاده می

دارند، نتایج حاصله شامل بیشترین سود و  های محدودی که در اختیار که با توجه به گزینه 

 رضایت برای آنها خواهد بود.

این است که مردم بطور تصادفی موارد و فرض اصلی تئوری انتخاب عقلانی  پیش

گیری  کنند بلکه آنها از یک فرایند تصمیم موضوعات خارج از چارچوب را انتخاب نمی

های مختلف،  ها و مزایای گزینه کنند که ضمن در نظر گرفتن هزینه عقلانی استفاده می

عقلانی غالباً با  انتخاب  زنند. نظریه ها را با یکدیگر سنجیده سپس دست به انتخاب می آن

 مفاهیم کنشگران عقلانی، علاقه شخصی و دست نامرئی همراه است.

برای حرکت « دستی نامرئی»که ایده  تیاسم آدام از جمله نظران گروهی از صاحب

مطرح کرد را بعنوان پدر تئوری انتخاب عقلانی  7116در بازارهای آزاد در اواسط دهه 

هایی استفاده  نی، افراد از منافع شخصی خود برای انتخابدانند. طبق نظریه انتخاب عقلا می

های پیش روی خود  کنند که بیشترین سود را برای آنها به همراه داشته باشد. افراد گزینه می
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کنند بهترین منفعت را برای آنها به ارمغان خواهد داشت،  را سنجیده و انتخابی که فکر می

 کنند. انتخاب می

که  میشیندیبالملل کافی است  تخاب عقلانی در روابط بینبرای بررسی تئوری ان

های  المللی، نهادهای غیردولتی و شرکت های بین ها، سازمان مدیریت تمامی دولت

چندملیتی در اختیار افرادی است که برای فهم عملکرد آنها، باید رفتار و شخصیت آنها 

تواند به توضیح  قلانی میبررسی قرار گیرد. در اینجا است که نظریه انتخاب ع مورد

  ندهیآها و مؤسسات پرداخته و تلاش کند عملکرد  گیری رهبران سازمان تصمیم چگونگی

بینی کند. از دیگر نقاط قوت نظریه انتخاب عقلانی که مفروضات  این بازیگران را پیش

بسیاری تواند در  پذیری کاربردی آن است که می دهد، تطبیق ای ارائه می کننده عقلانی قانع

مقابل   استفاده قرار گیرد. البته در نقطه های مختلف تحصیلی مورد ها و زمینه از رشته

رویکرد انتخاب عقلانی، افراد ممکن است تابع احساسات و هیجانات کاذبی شوند که 

 های غیرمنطقی و غیرعقلایی پیروی کند. راحتی رفتار آنها از مدل به

 سیاست داخلی  نی برای سیاستمداران چه در حوزهدر استفاده از نظریه انتخاب عقلا

گیر  های تصمیم توان به آن دسته از چهره )نظیر ایام انتخابات( و چه در سیاست خارجی، می

سیاسی اشاره نمود که در شرایط خاص سیاسی سعی بر آن دارند تا ضمن شناخت فضای 

و مواضعی منطقی و عقلایی  ها الملل، با اتخاذ سیاست عمومی حاکم بر کشور و یا سطح بین

های موجود در فضای غبارآلود توأم با هیجان سیاسی، اجتناب  ها و جنجال از ورود به بازی

جمله  گزینند. انگیزش و هیجان از می و با درایت و دوراندیشی، مواضعی منطقی را بر

ته پرداخ بر رفتار و انتخاب عقلانی است که در بخش بعدی به آن  رگذاریتأثعوامل 

 .شود می

 جانیه و زشیانگ

روانشناسان هر یک بر اساس دیدگاه نظری خود تعریفی خاص از  تعریف انگیزش: -الف

دهند که به  اند. گروهی از آنها مفهوم انگیزش را به عواملی نسبت می انگیزش ارائه نموده

را مجموعه متغیرهای محیطی،  «انگیزش» ویر مارشال جاندهد.  رفتار نیرو و جهت می
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دار احساس و رفتار  فیزیولوژیکی و ارگانیزمی که کنش آنها به فعالیت عمومی و جهت

 (. Reeve, 1991) کند شود، تعریف می منجر می

شود  انگیزش به فرآیندهایی مانند نیاز، شناخت، هیجان و رویدادهای بیرونی گفته می

ازها با شرایط درونی فرد که برای ادامۀ زندگی و رشد دهند. نی که به رفتار، نیرو و جهت می

عقاید، باورها و رویدادهای ذهنی،  ؛و سلامتی ضروری است، مرتبط هستند. شناخت

دهد. بر اساس  ی اندیشه را بیشتر نشان می شود که شیوه انتظارات و خودپنداره را شامل می

های درونی ما است که غالباً در  روانکاوی، اَعمال ما ناشی از برخی نیروها و محرک هنظری

یادگیری اجتماعی، اعتقاد بر این   حالیکه در نظریه کند. در سطح ضمیر ناخودآگاه عمل می

شود. انگیزه  گرفته می محیط فرا  مشاهدهاست که رفتارها از طریق کنش متقابل با محیط و 

کند. این عاملی است که  گرا را آغاز، هدایت و حفظ می رفتارهای هدف فرایندی است که

شود شما عمل کنید. انگیزه شامل نیروهای بیولوژیکی، عاطفی، اجتماعی و  باعث می

اغلب « انگیزه»کنند. در کاربردهای روزمره، اصطلاح  شناختی است که رفتار را فعال می

شود و در واقع نیروی  دهد استفاده می برای توصیف اینکه چرا شخصی کاری انجام می

 محرکه اعمال انسانی است.

زیگموند فروید در تعریف خود معتقد بود که دو نیروی  انگیزش و فرایند انتخاب: -ب

 .اساسی اما ناهشیار و متضاد وجود دارد که عوامل انگیزشی نیرومندی در تعیین رفتار هستند

کنند و به زندگی و رشد انسان نیرو  یزندگی که در رفتار جنسی تجلی م  غریزه

ساز اعمال  مرگ که انسان را بسوی نابودی سوق داده و زمینه  بخشند و غریزه می

وی شخصیت انسان را در جدالی دائمی توأم با (. Atkinson, 1983) پرخاشگرانه است

 علایق جنسی و خشونت دانسته است.

دانست. وی بر این  اساسی و فطری میای  فروید پرخاشگری را بعنوان سائق یا غریزه

شود که سرانجام باید به  مرگ در درون فرد به حدی انباشته می  باور بود که نیروی غریزه

)پرخاشگری آشکار( تخلیه شود و علت  )خود تخریبی( و یا بیرونی شکل درونی

در همین  ای از مردم به مسابقات خشن نظیر بوکس، گاوبازی و امثال آن را مندی عده علاقه
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پس از جنگ جهانی اول، فروید در پاسخ به  7991توان دانست. در سال  راستا می

های  پرخاشگری و نگرانی  های آلبرت اینشتین برای پیشبرد صلح و پرسش درباره نگرانی

توزی و  پردازند و اینکه آیا مردم واقعاً شهوت کینه وی از اینکه چرا مردم به جنگ می

توان  کنید که چه آسان می شما از این واقعیت ابراز شگفتی می :گوید ویرانگری دارند، می

کار  به  برید که چیزی در درون خود آنان دست در مردم شورِ جنگ برانگیخت و گمان می

های  توزی و ویرانگری(، سائقی که تا نیمۀ راه به استقبال تلاش ای برای کینه )غریزه است

کند  شود، به برون میل می ویرانگری مبدل می  به غریزهمرگ   رود. غریزه جنگ افروزان می

زور خاتمه پیدا  ها با توسل به اصولاً تضاد منافع میان انسان»دهد.  و اشیاء را هدف قرار می

کند. در دنیای حیوانات چنین است و انسان نیز خود را نباید از آن جدا بداند. گو اینکه  می

شود که به بالاترین حد از انتزاع  تضاد منافع افزوده می ها اختلاف عقیده نیز به برای انسان

 & Anshtein) «طلبد نماید که خاتمه دادن به آن راهکار دیگری می رسد و چنین می می

Froid, 1932.)  

اید که به  شما از نسبت حقوق و قدرت آغاز کرده»گوید  در بخش دیگری می یو

زننده و   قدرت را با واژه  ما است. اجازه دارم که واژه  نظر من بهترین نقطه شروع بررسی

 با خشن زور تعویض کنم...؟ امروز برای ما حقوق و زور در تضاد با یکدیگر قرار دارند.

 ، با«نشان داد که اولی )حقوق( از دومی )زور( پدید آمده است توان سادگی می همه به  این

پاس احترام اینشتین امیدهای خود   همه به  این داند با ناپذیر می اینکه فروید جنگ را اجتناب

تأثیر دو عامل شاید به جنگ و »گوید:  می خود نامه انیپادهد و در   را به صلح از دست نمی

ها ـ یکی، نگرش فرهنگی و دیگری، ترس  ببندیم به آنطلبی خاتمه دهد و امید  جنگ

توان حدس زد که این راه از چه  های آینده ـ و نمی موجه از تأثیرات و پیامدهای جنگ

 (. Anshtein & Froid, 1994: 37) «هایی خواهد گذشت وخم پیچ

ی تواند تحت تأثیر عوامل درونی و بیرونی در فرد ایجاد شود. عوامل درون هیجان می

های شخصیتی فرد و عوامل بیرونی، محیط پیرامونی فرد اعم از  شامل شخصیت و ویژگی

های  ای انگیزه گیرد. در هر جامعه ... را در بر می ها و دوستان، اطرافیان، جامعه، رسانه
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های سیاسی،  انگیزه تواند برای مشارکت در انتخاب سیاسی وجود داشته باشد. مختلفی می

ملی، قومی و ایدئولوژیکی از جمله موضوعاتی است که درصد  اقتصادی، فرهنگی،

در پاسخ به این باشد. اما  ای متفاوت می ها ممکن است در هر جامعه گرایش به هریک از آن

ها بسیار متنوع  دامنه پاسخ ؟های مردم از شرکت در انتخابات چیست که انگیزه پرسش

های اقتصادی همچون معیشت، کار و  انگیزهترین نیازهای انسان یعنی  باشد. از ابتدائی می

های ملی، قومی، علائق حزبی و سیاسی، احساس  رفاه تا مواردی نظیر امنیت، گرایش

 های مدیریتی، تغییر و یا حفظ وضع موجود و مواردی از تکلیف شـرعی، دستیابی به پست

کت مردم در تواند منجر به حضور و مشار دست از جمله عوامل انگیزشی است که می  این

هایی از مردم، مشترک و  ها ممکن است در گروه انتخابات گردد. بخشی از این انگیزه

مثال امنیت و   عنوانب های خاصی از جامعه وجود داشته باشد.  هایی از آن نیز در گروه بخش

های حزبی و قومی شامل  گیرد اما گرایش رفاه اجتماعی، طیف وسیعی از جامعه را در بر می

باشد. بنابراین کاندیدایی که بتواند اعتماد طیف وسیعی از  های خاصی از جامعه می بخش

افراد جامعه را به خود جلب کند مسلماً پیروز انتخابات خواهد شد. اما این حضور و 

افتد که حس اثربخشی و تأثیرگذاری آراء از قبل در  کت و اعتماد زمانی اتفاق میمشار

تأثیری حضور و مشارکت  مقابل آن، احساس ناامیدی و بی  نقطهمردم ایجاد شده باشد و 

مثال   است که ممکن است با عدم استقبال مردم از شرکت در انتخابات همراه باشد. بعنوان

و همچنین عدم تحقق  اند شده  انتخابنظر از قبل  و یا افراد مورد این برداشت که فرد یالقا

تواند نقش مؤثری در کاهش میزان  های قبل نیز می های انتخاب شوندگان دوره وعده

  مشارکت مردم داشته باشد.

  یاسیس انتخاب و جانیه

بر اساس یک تعریف، هیجان عبارت است از واکنش کلی، شدید  تعریف هیجان: -الف

و کوتاه ارگانیسم به موقعیتی غیره منتظره که همراه با حالت عاطفی خوشایند یا ناخوشایند 

آورد. حالاتی نظیر شادی،  آید. عاملی که ارگانیسم را به حرکت در می برای فرد بوجود می

ها  توانند باشند. هیجان های خوبی از هیجان می هخشم، غم، ترس و نگرانی و اضطراب، نمون
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ها در زندگی ما چنان  دهند. نقش هیجان یکی از ابعاد اساسی وجود انسان را تشکیل می

برجسته و چشمگیر است که تصور نبود آنها ممکن نیست. دنیای رنگارنگ ما بدون هیجان 

در یک کشتی ساکن،  آور مانند اینکه رنگی ملال رنگی خواهد بود، یک بی دچار بی

 & Gross, 1991) طرف برویم طرف و آن ای برای فعالیت، این هدف و بدون انگیزه بی

Quoted by Nikdel, 2010  .) 

ترکیبی از عواطف، فراتر از صرفاً احساسات خوب »( هیجان را 7991) لوریتاو  سکهیف

« سایر احساسات استدانند که شامل خوشحالی، آرامش، عصبانیت، غصه، ترس و  یا بد می

ها، حالات و  ای عمومی برای طیف وسیعی از ترجیحات، ارزیابی واژه»همچنین عاطفه را 

شناختی تکاملی  بر اساس نظریه روان (.Taylor & Fiske, 1991) تعریف نمودند« ها هیجان

فرض اساسی برای هیجان در نظر گرفته، معتقد است  76( که 7986چیک )ترابرت پلا

های  ها، گذراندن دوره ها است و در انسان جمله انسان تمامی حیوانات از  مربوط به ها هیجان

های بنیادی گردیده  تکاملی باعث بوجود آمدن سطوح هیجانی جدید بر اساس هیجان

شود که در نمودار زیر  است. طبق این نظریه به هشت هیجان بنیادی با جزئیات آن اشاره می

 آمده است:
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 رابرت پلاتچیک« هیجانات و زندگی»کتاب برگرفته از نمودار : 2شکل 

 Life: and "Emotions book: his in featured as diagram, Plutchik's منبع:

Evolution" and Biology, Psychology, From Perspectives
 

 
در ای است که هیجان  کننده ، نقش مهم و تعیینشود ه میآنچه در این مقاله به آن پرداخت  

های سیاسی دارد. اینکه آیا اساساً هیجان نقش مؤثر و  گیری فرایند انتخاب و تصمیم

توان گفت بستگی به نوع و شدت هیجان و  ای در رفتار و شخصیت ما دارد، می کننده تعیین

ورزشی، تشویق  همثال در یک مسابق  همچنین شرایط روحی و روانی فرد دارد. بعنوان

 تواند منجر به ایجاد شور و هیجان در آنها و یا گروه مورد روه میتماشاچیان طرفدار دو گ

شان  نظرشان شده و منجر به ایجاد انگیزه، برانگیختگی و بهبود عملکرد گروه محبوب

توانند بر روی  که می  نحوی  تنگاتنگی با هم داشته به هگردد. البته انگیزش و هیجان رابط

  یکدیگر اثر بگذارند.

در زبان عامیانه بجای یکدیگر  ینیز دو اصطلاحی هستند که گاه هیجان و احساس

احساس صرفاً  ؛گونه که در تعاریف فوق به آنها اشاره شد شوند اما همان برده می هم بکار
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 حالی است در گانه پنجبه معنی دریافتن، آگاه شدن و درک چیزی از طریق یکی از حواس 

توان  شود. با این تعریف می یره منتظره تعریف میکه هیجان، واکنش ارگانیسم به موقعیتی غ 

 باشد. اولیه انواع فرایندهای رفتاری از جمله هیجان می  گفت که احساس، پایه

  چگونگی تأثیر هیجانات بر رفتار سیاسی به :سیاسی انتخاب در آن نقش و هیجان -ب

توجه  دور تاکنون همواره مورد  آن در انتخاب سیاسی از گذشته هکنند  نقش تعیین هواسط

کنندگان در انتخابات، نقش هیجان را  پژوهشگران بوده است. ناظران سیاسی و نیز شرکت

صورت باید از  هر های سیاسی خواه، تحسین و یا تقبیح کنند، در گیری در انتخاب و تصمیم

ای  گیری یاد کرد. شواهد فزاینده انکار تصمیم  بلهای اصلی و غیرقا آن بعنوان یکی از مؤلفه

های مختلف در  شناسی و علوم سیاسی بر نقش مستقلی که هیجان در نوروفیزیولوژی، روان

 Marcus et al., 2004 & Quoted) کنند، اشاره دارند شیاری سیاسی ایفا میوبرانگیختن ه

by Jalali, 2018: 348.) شوند،  دهندگان متوسل می ات رأیسیاستمداران معمولاً به هیجان

کنندگان سلب  اند این عمل، تصمیم عقلانی را از انتخاب اقدامی که منتقدان مدعی

غربی، شناسایی یک متفکر سیاسی که به هیجان   نماید. در میان اندیشمندان برجسته می

گرفته ( 7911(، افلاطون )7989، 7911توجهی نداشته باشد، بسیار دشوار است. از ارسطو )

( 7908(، هابز )7919[(، اسمیت )7019] 7989(، رنه دکارت )7116-7199تا دیوید هیوم )

منظور کشف ماهیت   کردند که درک و فهم هیجان به و بسیاری دیگر، تمامی آنها فکر می

های انسان برای سیاست لازم است. اینکه چگونه این متفکران هیجان را درک  و ظرفیت

ان پرسشی ارزشمند باقیمانده است. البته تا حدّ زیادی ماهیت کردند، کماکان بعنو

کار دشوار در اجرای مطالعات علمی هیجان در  ،تواند مقصر اصلی اسرارآمیز هیجان می

پذیری این نگرش غالب در نظریه سیاسی باشد که  سیاست باشد. شاید هم مسئولیت

 دارند.پیشرفت و سیاست دموکراتیک به هیجان و عقل کمتری نیاز 

یابیم که اکثر  میلادی در کشور ترکیه درمی 7991در سال « لوینس»مطالعه تحقیق  با

 یهای هیجانی رو های انتخاباتی به شیوه احزاب این کشور برای پیروزی در رقابت

اند. این احزاب با تصویر و ترسیم آینده ناخوشایند و ترسناک برای کشور ترکیه در  آورده
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خواهند برای جلوگیری از این  دهندگان می موجود، از مخالفان و رأیصورت ادامه وضع 

 .(Abdolmaleki, 2022: 136) وضعیت به کاندیداهای موردنظر آنها رأی دهند

شوند؛  معمولاً محققان در مطالعه نقش هیجان در سیاست، به دو گروه تقسیم می

کنند.  ه مردم را مطالعه میدهند و کسانی ک مطالعه قرار می هایی که رهبران را مورد آن

 مشهورترین مطالعات موردی رهبران مهم سیاسی توسط پژوهشگرانی همچون روگو

(، دیوید 7981(، ولکان و ایتکوویز )7989(، گرینشتاین و دستلر )7911(، لانجر )7909)

( 7998) (، جورج و جورج7991(، ولکان و همکاران )7991) (، گرین اشتاین7981باربر )

  رفته است.صورت گ

یک نوع از این رویکرد، بررسی نقش هیجان در نمونه خاصی از تصمیمات مهم 

 ,Janis, 1982 & Blight) گرفته شده است  سیاسی است که توسط رهبران سیاسی انجام

1990 & Steinberg, 1996.) 

ناپذیر در سیاست که باید محدود و به  ما معمولاً هیجان را بعنوان عاملی اجتناب

گیریم تا عقل بتواند با کمترین اشتباه دست به انتخاب درست  حداقل برسد در نظر می

  بزند.

، چراکه هیجان گرفت اما واقعیت این است که نباید صرفاً بُعد منفی هیجان را در نظر 

بسا ممکن است به  ها، چه نشاط و افزایش میزان مشارکت در رقابت و علاوه بر ایجاد شور

( فیلسوف یونانی قرن چهارم 7911جر به انتخاب درست گردد. ارسطو )همان نسبت، من

دهد که چگونه یک رهبر باید  ای را ارائه می خود، مشاوره« بلاغت»پیش از میلاد در کتاب 

 گیری از مخاطبینی که امیدوار است رهبری کند استفاده کند. از هیجان برای بهره

اعتراض مردم کالیفرنیا نسبت به عملکرد   درباره( 7981) نیتریسو  رزیس  در مطالعه

هیجان قادر به تحریک مردم بوده  :گوید دولت و اعتراض به چگونگی دریافت مالیات می

ترین  نظر کرده و قاطعانه به عمیق شود آنها از تعهدات عادی خود صرف و باعث می

اقع هیجان (. در بسیاری از موSears, 1993های خود وفادار بمانند ) ها و نگرش ارزش

که شور هیجانی توأم با  تواند منجر به شور و هیجان در انتخابات شود. بنابراین هنگامی می
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 توان گفت انتخابی درست و مناسب صورت پذیرفته است. انتخابی عقلانی باشد، می

 ؟تواند تأثیرگذار باشد اینکه کدام احساس و یا هیجان در چه مقطع و یا شرایطی می

ها و تحقیقات  توان برای آن یافت. یافته می است که پاسخ یکسانی نمیهمچنان پرسش مه

های  های مختلف افراد را به روش دهد که هیجانات ممکن است گروه پژوهشگران نشان می

توان گفت میزان تأثیرگذاری عوامل  دیگر می  متفاوتی تحت تأثیر قرار دهد. بعبارت

ی اقشار مختلف جامعه نخواهد داشت. مسلماً احساسی و هیجانی، نتیجه و شکل یکسانی برا

های  این اثرگذاری در بین اقشار مختلف جامعه متفاوت خواهد بود. چراکه در کنار خواسته

باشد.  های اقشار مختلف، متفاوت می مشترک و عمومی جامعه، علائق، سلایق و خواسته

جامعه به دنبال کسب که ممکن است روشنفکران و دانشگاهیان یک  حالی مثال در  بعنوان

های سیاسی و مدنی باشند، همزمان اولویت کارگران همان جامعه، خدمات رفاهی و  آزادی

  معیشتی باشد.

های مشخص خود منحرف  معمولاً از هیجان برای توضیح اینکه چرا مردم از موقعیت

ی ها فرض بر این است که اگرچه هر یک از افراد روش شود. پیش شوند استفاده می می

های بیرونی، واکنشی  مشخصی برای حل مسائل خود دارند اما ممکن است به دلیل محرک

های هیجانی متفاوت را  دهد که افراد، واکنش ها نشان می غیرعادی انجام دهند. پژوهش

دهند. اما برای اینکه  متناسب با موضوع و شرایط زمانی خاص، تجربه و از خود بروز می

های تأثیرگذار بیرونی نظیر رویدادها،  د باشیم، عوامل و محرکشاهد چنین تأثیری در فر

های مختلف باید از قدرت و تأثیرگذاری کافی برخوردار  ها، افراد یا گروه نمادها، موقعیت

 باشند.

ترین  ها بعنوان یکی از مهم های بیرونی باید از رسانه در اینجا در میان عوامل و محرک

نفوذ و میزان اثرگذاری هر یک   کرد که البته درجه انی یادعوامل تأثیرگذار بر فضای هیج

استفاده و مهمتر از  ای مورد های حرفه مقبولیت، ابزار و روش هها بستگی به درج از رسانه

 هدف دارد. ههمه، شناخت ابعاد روانی و شرایط زمانی و مکانی جامع

ها در فضای سیاسی بیشتر پی ببریم، کافی است فضای  برای اینکه به نقش رسانه
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تبلیغاتی حاکم بر انتخابات کشورها را در نظر بگیریم. جایی که کاندیداها و حامیان آنها از 

های مختلف تبلیغاتی برای پیروزی و حذف رقیبان خود استفاده  انواع شگرد و روش

  کنند. می

کننده  های مجازی آنچنان تعیین ها و شبکه ها، کانال رد تأثیر رسانهدر بسیاری از موا

کنند و نه مردم. چراکه  توان گفت در حقیقت آنها هستند که انتخاب می است که می

ای،  های مختلف و ایجاد پروپاگاندای رسانه ها با استفاده از ابزار و روش اصحاب رسانه

گونه که  دهند. همان که بخواهند سوق می افکار عمومی جامعه را به هر سمت و سویی

پیش »ها و هدایت از  سالاری را ابزار تازه نفوذ یا مداخله رسانه نیز رسانه دال رابرت

 داند. ای خاص می و تأمین منافع عدّه  مسیر آنها برای رسیدن به برخی اهداف« یافته سازمان

ها در تعیین مقامات  رسانه  ایشان مدیا کراسی و یا همان عصرِ حاکمیت و سلطه

ها مبادرت به  انتخابی را که با تمرکز بر اخبار و مطالب خاص و با استفاده از جوسازی رسانه

کند را نوعی تخریب و عدول از دمکراسی دانسته و  دهندگان می شستشوی مغزی رأی

ها بعنوان رکن چهارم، پاسدار و نگاهبان ساختار  نماید که قرار بود رسانه عنوان می

که بدتر از تعیین مقام انتخابی به درخواست پادشاه که سابقاً در  حالی دمکراسی باشند در

 (. Hajipour, 2013: 12) باشد ای از کشورها مرسوم بود می پاره

هایی از  های مختلفی وجود دارد که به نمونه برای تغییر رفتار انتخاباتی مردم، روش

 شود: آنها اشاره می

 ؛ی شناختیناهماهنگ*        

 ؛استفاده از فنون اقناع و متقاعدسازی*        

 ؛ها تبلیغات و رسانه*        

 ؛ایجاد فضای رقابتی دو یا چندقطبی*        

 ؛های سیاسی و اجتماعی افزایش ایجاد آگاهی*        

 ؛وقوع حوادث و رویدادهای خاص سیاسی، اقتصادی،اجتماعی، ملی و...*        

 .های واقعی و غیرواقعی انتخاباتی دهوع*        
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های فوق مستلزم آشنایی و شناخت فرهنگ  استفاده و بکارگیری هریک از روش

طور که برای تغییر رفتار و نگرش  باشد. همان هدف می  جامعهعمومی و فضای حاکم بر 

 افراد نسبت به یک کاندیدا باید شناخت کافی نسبت به نوع نگرش مخاطبان داشته باشیم.

 آن رییتغ هنحو و نگرش

کند تا به  هایی که شخص را پیشاپیش آماده می ها و هیجان نگرش را ترکیبی از باور

  کنند. مثبت یا منفی نگاه کند، تعریف می هبه شیوهای مختلف  دیگران، اشیا و گروه

ای از عواطف، باورها و رفتارها نسبت به یک  شناسی، نگرش به مجموعه در روان

ها غالباً نتیجه تجربه یا تربیت بوده  شود. نگرش خاص اطلاق می  شی، شخص، چیز یا واقعه

توانند تغییر  چه پایدار هستند اما میها گر تواند تأثیر زیادی بر رفتار بگذارد. البته نگرش و می

نگرش عبارت است از ادراک، حالت عاطفی مثبت یا منفی »طبق یک تعریف؛  کنند.

« نسبت به یک موضوع و نوعی آمادگی رفتاری نسبت به چیز معین یا شخص خاص

(Barzegar, 2016: 288 .) 

بینی یا هدایت اعمال یا  پیشکنند و در نتیجه  ها ارزیابی از اشیاء را خلاصه می نگرش

شود که شخص به  گیرند. چه چیزی یا چیزهایی باعث می رفتارهای آینده را بر عهده می

ها  حزب، گروه یا هیئت خاصی گرایش پیدا کند و خود را به آن وابسته سازد؟ چرا بعضی

فند؟ که برخی دیگر با هرگونه تبعیض مخال حالی طرفدار تبعیض نژادی یا قومی هستند در

آمده است کسی که سابقاً طرفدار عقیده، جناح یا حزب خاصی بوده است اکنون   چه پیش

 است زیرا چنانچه مهمبسیار افراد   نگرشمطلع بودن نسبت به مخالف آن شده است؟ 

وجود خواهد  آنهارفتار  همچنین کنترلرفتار آنان و ی نیب شیپامکان مردم را بدانیم   نگرش

بینی رفتار  ستیابی و شناخت نوع تفکر و نگرش افراد جامعه برای پیشبنابراین دداشت. 

 باشد. سیاسی مردم در مقاطعی نظیر انتخابات بسیار مهم می

باشد. بُعد شناختی  نگرش شامل سه بُعد شناختی، عاطفی و رفتاری می یها مؤلفه

شامل کیفیت باشد. بُعد احساسی نگرش  نگرش شامل افکار و عقاید شما درباره موضوع می

و چگونگی برانگیختگی احساس شما نسبت به موضوع یا رویداد و بُعد رفتاری نگرش به 
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 گذارد. این مفهوم است که چگونه نگرش بر رفتار و عملکرد شما تأثیر می

های سیاسی ما که بخش مهمی از هویت اجتماعی ما  جایگاه نظرات و نگرش

تواند  بندی نمود. بخشی که می نگرش طبقهتوان در بخش شناختی  شوند را می محسوب می

در سال  باول ون یجو  پارنامت پیلیفعاطفی و هیجانی نیز باشد.  بخش ریتأثکاملاً تحت 

توان مردم را فریب داد تا  ما نشان دادیم که می»طی آزمایشی تبیین کردند مریکا ادر  1678

توانیم برخی افراد را وادار کنیم که  میهای سیاسی خود را تغییر دهند. در واقع، ما  دیدگاه

های ما حاکی از آن  ها بود را اتخاذ کنند. یافته عقایدی را که کاملاً مخالف نظر اصلی آن

ها با  های خود و نحوه ارتباط آن های تفکر درباره نگرش است که باید برخی از روش

قتی صحبت از فضای سیاسی دوقطبی در حال حاضر را مورد بازبینی قرار دهیم. و

کنیم هستیم.  آنچه فکر می تر از انعطاف  شود، ما بسیار قابل های سیاسی واقعی می نگرش

دهنده قدرتمند در مورد دنیای اجتماعی و سیاسی ما که چگونگی ساختار  یک عامل شکل

(. در واقع تغییر Parnamets & Bavel, 2018)« ها بر اساس تعلق گروهی و هویت است آن

 (. Barzegar, 2016: 325) نعکاس روانی تغییرات اجتماعی استها ا نگرش

 های تحلیل رفتار انتخاباتی الگوها و نظریه

اند عوامل مؤثر بر مشارکت  از نیمه دوم قرن بیستم پژوهشگران علوم سیاسی کوشیده

بررسی قرار دهند. مطالعات گذشته در حوزه مشارکت سیاسی اغلب روی  سیاسی را مورد

کنند و آن را اساس حقوق دموکراتیک هر شهروندی در نظر  تمرکز میرأی دادن 

 (. Imam Jumezadeh & others, 2010: 16) گیرند می

 سیاسی مشارکت در متعددی عوامل ورسد این است که علل  آنچه بدیهی بنظر می

تنهایی   ای به و مشارکت انتخاباتی بطور خاص تأثیرگذار است و هیچ نظریه عام بطور

برشمردن عوامل مؤثر  تواند عوامل مؤثر بر رفتار انتخاباتی را توضیح دهد. تعیین دقیق و نمی

بر رفتار انتخاباتی امری ظریف و پیچیده است که عوامل متعدد و متنوعی در آن دخیل 

توان در پنج نظریه هویت  هستند. عوامل مؤثر بر رفتار انتخاباتی را به لحاظ تحلیلی می

شناسی سیاسی و اقتصاد سیاسی در دو  شناسی سیاسی، روان مسلط، جامعه حزبی، ایدئولوژی
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 داد. تحلیل قرار و  سطح خرد و کلان مورد تجزیه

 تاکنون ابتدا از رانیا یجمهور استیر انتخابات بر یاجمال یمرور

یعنی درست یک سال پس از  7918نخستین انتخابات ریاست جمهوری ایران در سال 

مردم هنوز تجربه چندانی از انتخابات نداشته و پیروزی انقلاب در حالی برگزار شد که 

تر بود، فضا و شور و هیجان انقلابی حاکم بر جامعه بود. همچنانکه  شاید آنچه تعیین کننده

های ایدئولوژیکی در جهان است،  ترک بسیاری از انقلابتصمیمات انقلابی، وجه مش

ها و  های اولیه خود از این قاعده مستثنی نبوده و بسیاری تصمیم نیز بویژه در سال 11انقلاب 

 ها بر خلاف نظریه انتخاب عقلانی، متأثر از شور و هیجان انقلابی بود. از جمله انتخاب

ملاً اداره امور اجرایی کشور بر عهده با استعفای دولت موقت مهندس بازرگان، ع 

نامزد شرکت کردند که پس از اعلام  711شورای انقلاب بود. در این دوره از انتخابات، 

نفر از نامزدها در روز انتخابات به رقابت با  90انصراف یا استعفای برخی از نامزدها، تعداد 

زاده،  روهر، صادق قطبصدر، احمد مدنی، داریوش ف یکدیگر پرداختند. ابوالحسن بنی

حسن حبیبی، کاظم سامی، حسن آیت، صادق طباطبایی، صادق خلخالی، محمد مکری، 

  جمله نامزدهای اولین دوره انتخابات ریاست جمهوری در ایران بودند. صفرعلی خلیلی، از

الدین فارسی، کاندیدای حزب  در این دوره از انتخابات، رقابت اصلی بین جلال

گرایان،  های مختلف اعم از اسلام حمایت طیف صدر که مورد ابوالحسن بنیجمهوری و 

 فارسی الدین جلال بودن الاصل ایرانی در ابهام ایجاد با عملاً بود؛ ها آنامثال  گراها و ملی

 انتخابات فضای انتخابات، از وی انصراف و اسلامی جمهوری حزب کاندیدای بعنوان

 با صدر بنی ابوالحسن آقای در نهایت که گرفت قرار صدر بنی ابوالحسن اختیار در کاملاً

رأی مأخوذه بعنوان  ٪1�10یعنی حدود  961�711�71رأی از مجموع  111�119�76 کسب

 جمهور ایران انتخاب شد.  نخستین رئیس

شده در اذهان و افکار عمومی مردم در فضای هیجانی ناشی از  در تصویر ایجاد

اقتصاد   حوزهای با مدرک دکتری، متخصص در  زاده الله بعنوان آیتپیروزی انقلاب، از او 

تحصیلات و تجاربش در   بواسطهشد که  ید بنیانگذار جمهوری اسلامی یاد مییو مورد تا
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هم در فضای ملتهب سیاسی پس از  الملل، سیاست و اقتصاد، آن فرنگ، آشنایی با امور بین

مریکا، انتخابش در ایری و اشغال سفارت گ پیروزی انقلاب مصادف با بحران گروگان

دهندگان، حرکتی امیدوارکننده برای عبور از بحران و  زعم رأی حالی صورت گرفت که به

صدر در اولین دوره انتخابات ریاست  در چرایی پیروزی بنی گردید. رفع موانع تلقی می

لیغات از تهران، از جمهوری باید به نحوه تبلیغات وی نیز اشاره کرد که او بجای شروع تب

هایی از وی در کنار رهبران انقلاب، آثار روانی لازم را به  قم شروع کرد و همچنین عکس

صدر همچون رویکرد  نفع وی در میان مردم گذاشت. البته باید به دلایل دیگر پیروزی بنی

 های بانکی، استفاده وی از عنوان سرپرستی وزارت انتقادی وی، کاهش و حذف بهره وام

... اشاره کرد.  اقتصاد و عضویت شورای انقلاب، حمایت جامعه روحانیت مبارز از وی و

گرا، مذهبی و نیروهای مستقل  های سیاسی مختلفی اعم از ملی در این انتخابات، طیف

ولی برخی  رغم حضور کاندیداهای متعدد  ها علی حضور داشتند که در برخی طیف

 صدر حمایت کردند. ائتلاف نسبی از کاندیداتوری بنیگرا در یک  های مذهبی و ملی گروه

این در حالی بود که دیگر رقبا یعنی حسن حبیبی )کاندیدای جامعه مدرسین حوزه 

که  (Mashregh, 2017) صدر را نداشتند علمیه قم( و دریادار مدنی قدرت رقابت با بنی

ریاست جمهوری، با ماه تصدی پست  71پس از  7906خرداد  97سرانجام وی در پایان 

 .شدکفایت سیاسی از سمتش برکنار   نماینده مجلس شورای اسلامی به دلیل عدم 711رأی 

چنانچه  ابتدا تاکنون،از  رانیا یجمهور استیبر انتخابات ر یاجمال یمروراما با  -

در بیشترین و کمترین میزان مشارکت مردم در  بیترت بهنقش هیجان سیاسی به بخواهیم 

ت ریاست جمهوری بپردازیم ضرورتاً باید مروری بر میزان مشارکت در ادوار انتخابا

  مختلف انتخابات ریاست جمهوری در ایران داشته باشیم.
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جدول فوق و بررسی علل کاهش و یا افزایش میزان مشارکت،  دربا مروری اجمالی 

ارد. بعبارتی در مستقیمی میان هیجان و میزان مشارکت مردم وجود د  توان گفت رابطه می

های کاریزماتیک(، در هر مقطعی  کنار عوامل تأثیرگذار انگیزشی )نظیر حضور شخصیت

که میزان رقابت میان کاندیداها بیشتر شده به همان نسبت شرایط و فضای هیجانی و در 

  افزایش پیدا نموده است. مردمنتیجه میزان مشارکت 
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مشارکت در ادوار مختلف انتخابات ریاست در مراجعه به جدول فوق، بالاترین میزان 

)سال  درصد و دوره هفتم 81.89( با 7988جمهوری به ترتیب به انتخابات دوره دهم )سال 

گردد که پیروز این انتخابات  درصد برمی 11.10سوم با  هدرصد و دور 19.91( با 7910

و  اند ی بودها الله خامنه نژاد، سید محمد خاتمی و حضرت آیت آقایان محمود احمدی

سیزدهم )سید ابراهیم رئیسی(  هدرصد مربوط به دور 18.8ترین میزان مشارکت با  پایین

 باشد. می

الله  های سوم )حضرت آیت به اعتقاد نویسنده علت افزایش میزان مشارکت در دوره

)آقای سید محمد خاتمی( را نیز باید در فضای سیاسی  ای( و هفتم ریاست جمهوری خامنه

  طع جستجو نمود.ابر جامعه در همان مقحاکم 

روز  16و با فاصله کمتر از  7906دور سوم انتخابات ریاست جمهوری در دهم مهرماه 

. بودند دادن رأی شرایط واجد نفر میلیون 1/11با دوره قبلی برگزار شد و در آن بیش از 

 70 مجموع از رأی 981 و هزار 961 و میلیون 71 با دوره آن در ای خامنه الله آیت حضرت

جمهور ایران شدند. در   درصد آرا، رئیس 91.69رأی یعنی  871هزار و  811میلیون 

ی درون نظام )موسوم به چپ و راست ها جناح که یحال توصیف افزایش این مشارکت در

 ( در آن مقطع هنوز به مفهوم بعدی خود شکل نگرفته بودند،طلب اصلاحو یا اصولگرا و 

ی، یو همزمانی آن با شهادت شهید رجا 06فضای توأم با شور و هیجان انقلابی سال 

 ای جز تهییج و تشویق بیشتر مردم به حضور در انتخابات نداشت. لذا این افزایشِ نتیجه

 میزان مشارکت و حضور مردم در انتخابات، تصوری دور از انتظار نبود.

برگزار شد که  7911دوم خردادماه سال هفتمین دوره انتخابات ریاست جمهوری در 

 19.9 میلیون نفر یعنی 19نفر،  181هزار و  100 میلیون و 90در این انتخابات از مجموع 

 .کردند شرکت مردم درصد

نفر در این دوره برای ریاست جمهوری اعلام آمادگی کردند که شورای نگهبان  198

ای و  ناطق نوری، سید رضا زوارهاکبر  از میان آنان صلاحیت سید محمد خاتمی، علی

 16شهری را احراز کرد. در این دوره سید محمد خاتمی توانست با کسب  محمدی ری
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شد، به ریاست جمهوری  درصد کل آرا را شامل می 09که  یرأ 718هزار و  18میلیون و 

 (.Tasnim News Agency, 2017) برسد

امعه روحانیت مبارز که از سال ج تیحما اکبر ناطق نوری کاندیدای مورد آقای علی

دار ریاست مجلس شورای اسلامی بود، به دلیل حمایت رسمی و غیررسمی  عهده 7991

برای خود متصور نبود و  یهای شاخص مذهبی و برخی از نهادهای نظام، رقیبی جد چهره

تا جایی که بر اساس  جمهور بعدی در نظر گرفته بود  پیشاپیش خود را بعنوان رئیس

ی با انجام بازدید فیزیکی نمایندگان ایشان از نهاد ریاست جمهوری، رسم ریغی ها هدیشن

ی برای انجام تغییرات و جانمایی و چگونگی چیدمان و استقرار تیم ایشان در نهاد زیر برنامه

 مزبور نیز صورت گرفته بود. 

کمتر ای  بعنوان چهره ،اما با ورود سید محمد خاتمی، رئیس کتابخانه ملی ایران

خود  هپست وزارت ارشاد را نیز در کارنام ههای مردم که سابق شده برای توده  شناخته

تبلیغات، به ناگهان فضای انتخابات را تغییر داد.  هوجود ورود دیرهنگام در عرص داشت، با

در بررسی علل تغییر فضای انتخابات از روندی یکنواخت به فضایی پرشور و هیجان 

های قبلی در حمایت از آقای  ریزی توان گفت تبلیغات وسیع و گسترده توأم با برنامه می

ممانعت از حضور آقای ناطق نوری در کنار انعکاس اخباری نظیر ایجاد مزاحمت و یا 

خاتمی در بعضی از مراکز و مساجد برای سخنرانی و یا اعلام اسامی نامزدهای انتخابات 

)به ترتیب حروف الفبا(، انتشار اسامی بر اساس آرای مکتسبه نامزدها در  برخلاف رویه قبل

های  هدست، در کنار طرح اید این ید صلاحیت شورای نگهبان و انتشار مواردی ازیجلسه تا

نو علاوه بر ایجاد ذهنیت در مظلومیت وی، تبدیل به ضدتبلیغ برای آقای ناطق نوری 

گردیده و این شائبه را در مخاطبین ایجاد نمود که نظام و حاکمیت به هر قیمتی درصدد 

آن شد که انتظار  تحمیل و نشاندن ایشان بر کرسی ریاست جمهوری است و نتیجه

جبهه  دار پرچماکثریت قاطع آرا او را تبدیل به نماد و انتخاب خاتمی با  رفت. نمی

 اصلاحات در سپهر سیاسی ایران نمود.  

 81.89با حضور و مشارکت  7988انتخابات ریاست جمهوری ایران در سال اما در 
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دوره به بالاترین حدّ خود  در اینمیزان مشارکت درصد از مردم )جدول شماره یک( 

برای آن برشمرد.  توان یدلایل متعددی را م و بعد رسید کهنسبت به تمامی ادوار قبل 

انتخابات و  انیای متصد و غیرحرفه درستعملکرد ناه دلیل چشمگیر که ب حضوری

توان حضور  نخستین دلیل آن را می های سنگینی را به کشور تحمیل نمود. کاندیداها، هزینه

طبقه و هریک از آنها دارای های کاملاً متفاوت دانست که  کاندیداهای خاص با نگرش

 نیهایی از جامعه برخوردار بودند. در ا پایگاه اجتماعی خاص خود بوده و از حمایت بخش

دهه اول  ریوز  نخستدوره از انتخابات دو چهره شاخص آن یعنی میرحسین موسوی، 

ی ا چهرهدر مقابل  طلبان اصلاحطیف  تیحما موردانقلاب، منتسب به جناح چپ و 

نامزدهای  بعنوانجناح اصولگرایان  تیحما موردو  نژاد یاحمدبه نام محمود جنجالی 

اصلی انتخابات در کنار دیگر کاندیداها، شرایط سیاسی کشور را به سمت و سویی هدایت 

فرض  پیشملتهب در جامعه ایجاد گردید. اما همچنان که بر اساس  بشدتنمود که فضایی 

 کنند ینمخارج از چارچوب انتخاب  ومردم بطور تصادفی  ،اصلی تئوری انتخاب عقلانی

های مختلف دست  گزینه ایایدر نظر گرفتن مزبا گیری عقلانی  از یک فرایند تصمیم بلکه

، انتخاب و گرایش طرفداران کاندیدهای فوق نیز متناسب با دیدگاه و زنند به انتخاب می

حمایت یا تقلب و   شائبهتی همچون لیکن طرح موضوعا بوده آنهاگرایشی فکری و عقلانی 

 توأم باهای جنجالی  کاندیدایی خاص در کنار مناظره نسبت بههایی از حاکمیت  بخش

  انتخابات را به صحنهی، جانیه رفتار موجد یها شاخص بعنوان زنی طرفین به یکدیگر اتهام

داران ثابت که علاوه بر حضور طرف نحوی  بشدت دوقطبی تبدیل نمود به فضاییکارزار و 

آرای خاکستری ، ردیگ یمی عقلانی صورت انتخابدر قالب  معمولاًکه  کاندیداهای اصلی

 شده جادیاین شور و هیجان انتخاباتی و فضای ا های رأی نمود. جامعه را نیز جذب صندوق

که پای بسیاری از افراد  نحوی  بیشتر مردم گردید بهو تهییج تحریک  ،منجر به کنجکاوی

ی منطبق بر مفهوم العمل عکس های رأی کشاند. جامعه را نیز به سمت صندوق تفاوت بی

 ،به موقعیتی غیره منتظره نسبتکلی، شدید و کوتاه  یواکنش که طبق تعریف آن راهیجان 

 . دانند یم عاطفی خوشایند یا ناخوشایند برای فرد حالت باهمراه 
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 16.00ششم )با  هدر دو دور ها در خاتمه با نگاهی به آمار کمترین میزان مشارکت

ای؛ میزان مشارکت  توان با مراجعه به جدول مقایسه درصد( می 18.8درصد( و سیزدهم )با 

گونه استنباط کرد که در انتخاب رؤسای  دوره انتخابات ریاست جمهوری ایران این 79در 

واره با جمله هاشمی رفسنجانی( هم اند )از دار این سمت بوده جمهوری که دو دوره عهده

درصدی از کاهش در دور دوم مواجه بودیم و علت کاهش مشارکت دور ششم را نیز 

. اما با برگزاری سیزدهمین دوره انتخابات ریاست نمودتوان در آن چارچوب ارزیابی  می

درصد  18.8ای آقای رئیسی با  رغم انتخاب یک مرحله ، علی7166جمهوری در سال 

دوره انتخابات  79ترین سطح میزان مشارکت در  ینیمشارکت، شاهد کاهش آرا در پا

ریاست جمهوری بودیم. اگر عامل اصلی این کاهش را شرایط سخت اقتصادی و نارضایتی 

توان  های قبل بدانیم، عامل بعدی آن را می ها، شعارها و عملکرد دولت از عدم تحقق وعده

ی مطرح جریانات سیاسی ها عدم ایجاد فضای پرشور رقابتی که معمولاً با حضور چهره

های  توانستند پای اقشار بیشتری از جامعه با سلیقه هایی که می شود دانست. چهره محقق می

 های رأی بکشانند. گوناگون را به صندوق

 گیری نتیجه

با بررسی و مروری اجمالی بر نتایج حاصل از انتخابات ریاست جمهوری ایران از ابتدا 
ترین میزان مشارکت یعنی  ینیقطعی که شاهد بالاترین و پاتاکنون بویژه تمرکز بر سه م

هفتم )سید محمد خاتمی( و دهم  های(، دور الله خامنه )انتخاب حضرت آیت های سوم دوره

های ششم )هاشمی رفسنجانی( و  نژاد( بعنوان بیشترین مشارکت و دوره )محمود احمدی
ارکت سیاسی مردم در انتخابات سیزدهم )سید ابراهیم رئیسی( بعنوان کمترین میزان مش

کنش در برابرِ توان برشمرد.  در واکاوی این کاهش یا افزایش، دلایل متعددی را می .بودیم
انتخاب عقلانی  هینظر دیتأککه مورد  یو به دور از احساسات در رفتار انتخابات یعقلان

در  مردم مشارکتمیزان  تاثیرگذار درعامل نیز چنانچه عوامل انگیزشی را  ،باشد یم
پژوهش یعنی کاهش و یا افزایش شور و  انتخابات در نظر بگیریم، نقش موضوع مورد

است. لذا نخست در پاسخ به این  انکار  رقابلیغهیجان سیاسی بر میزان مشارکت مردم 
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که اساساً گرایش مردم در انتخابات بیشتر تحت تأثیر انتخابی عقلانی و یا تابعی از  پرسش
)انتخاب عقلانی یا هیجانات  از این دو متغیر کیکدامسیاسی است و اینکه هیجانات 

گرفته  سیاسی( و چه طیفی از جامعه، چرا و در چه شرایطی تحت تأثیر فضای هیجانی قرار
انتخاب عقلانی به  هید کلی نظرییو یا نقش مؤثرتری بر فرآیند انتخابات دارند، ضمن تا

اسبات عقلانی و در نظر گرفتن منافع شخصی در هر لحاظ استفاده طبیعی افراد از مح

یا جریان آرای افراد به طرفداری از یک حزب و اینکه  جمله انتخاب سیاسی( انتخابی )از
اما مروری بر انتخابات  باشد می سیاسی در راستای بدست آوردن بالاترین سود و منفعت

و فاکتورهای وه بر عوامل دهد علا شده در ادوار مختلف ریاست جمهوری نشان می  انجام
نظریه انتخاب عقلانی که درصد قابل توجهی از آرای کاندیداها را به خود اختصاص 

های خاص سیاسی در مقاطع مختلف  ، وقوع حوادث خاص در کنار حضور چهرهدهد می
در نتیجه افزایش میزان و  تواند منجر به ایجاد هیجان و فضای پرشور سیاسی و رقابت می

 مردم گردد.مشارکت 

شده، نقش و تأثیر هیجان در اقشار مختلف جامعه متفاوت   بر اساس مطالعات انجام
های ایدئولوژیکی، حزبی، ملی، قومی و  باشد. عواملی نظیر سن، تحصیلات، گرایش می

توانند در کاهش و یا افزایش نقش هیجان در  امثال آن از جمله متغیرهایی هستند که می
مثال میزان تأثیر هیجانات در جوانان بیش از افراد   یرگذار باشند. بعنوانفرایند انتخاب تأث

بوده و یا افراد تحصیلکرده ممکن است در مقایسه با افراد غیر تحصیلکرده کمتر  مسن

های  تحت تأثیر عوامل هیجانی و احساسی قرار بگیرند. در مورد سایر عوامل نظیر گرایش
ایدئولوژیکی، حزبی، ملی، قومی نیز مقاومت در برابر هیجانات بیشتر است مگر اینکه این 

توان گفت  بندی می بنابراین در یک جمع ها و سلایق آنها باشد. هیجانات همسو با خواسته
نوع ای در  کننده که هیجان بعنوان یکی از عوامل مهم و تأثیرگذار، نقش مؤثر و تعیین

 میزان مشارکت مردم در انتخابات دارد.انتخاب و 
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 منابع
ای بر هیجان و تنظیم  مقدمه (،7991)، الیاسی، محمدحسین؛ عشایری، حسن؛ چراغی، غلامرضا -

 .تبریزنشر دانشگاه علوم پزشکی و خدمات درمانی تبریز: ، هیجانی

 ه، ترجمچرا جنگ: بررسی روانشناسانه پدیده جنگ(، 7991)، اینشتین، آلبرت؛ فروید، زیگموند -

 .خسرو ناقد، تهران: نشر پیدایش

 .، تهران: انتشارات سمتشناسی سیاسی روان(، 7991)، برزگر، ابراهیم -

لی و محمدرضا جلا ه، ترجمشناسی سیاسی روان(، 7991)، جاست، جان تی؛ سیدانیوس، جیم -

 .محمد سعدی، تهران: پژوهشگاه هنر، فرهنگ و ارتباطات

 تهران،نشر:ویرایش ی،دمحمدیس ییحمه یترج، جانیو ه زشیانگ(، 7997، )مارشال و، جانیر -

 .، تهران: نشر دورانها ها و روش تغییر رفتار و رفتاردرمانی، نظریه(، 7991) ،اکبر سیف، علی -

 .، تهران: نشر وانیاشناختی سیاست روانمبانی (، 7167)، عبدالملکی، سعید -

 ، ترجمه مهناز اژدری، تهران:انتشارات آسوتئوری انتخاب(، 7999گلاسر، ویلیام، ) -

محمد  ریترجمه ام ،یاسیدر علوم س هیروش و نظر(، 7918) ،و جورج استوکر دیویمارش، د -

 .یپژوهشکده مطالعات راهبرد :تهران ،یوسفی یحاج

تحلیل عوامل مؤثر بر رفتار انتخاباتی با نگاهی به  و  تجزیه»(، 7997)، جـوادجمعه زاده، سید  امام -

 .1بهار، شماره  ،یاسیس یها پژوهش ۀمجل، «ایران

 ،یاقتصاد -یاسیماهنامه اطلاعات س، «انتخابات لیتحل یالگوها»(، 7981) ،الله حجت ،یوبیا -
 .171-179 یها شماره

سیمین حاجی پور،  ترجمه ،«سی و نظریه دموکراسیمیدیاکرا آرشی، پلی» (،1660دال، رابرت، ) -

 .http://www.ipsa.ir (،7991/77/11سایت انجمن علوم سیاسی ایران، )

فصلنامه  ،«یاسلام یدر جمهور یانتخابات و رفتار انتخابات یشناس جامعه»(، 7918) ی،عل ،یداراب -
 دوم. شماره شیپ ،یاسیمطالعات س

روسای جمهور ایران چگونه انتخاب  صدر تا روحانی/ مرور تاریخی؛ از بنی»خبرگزاری تسنیم،  -

 ، 7990فروردین  18، «؟شدند

https://www.tasnimnews.com/fa/news/1396/01/28/137960.   

، تاریخ  177109، کد خبر؛ «؟صدر پیروز انتخابات ریاست جمهوری شد چرا بنی»مشرق، سایت  -

http://www.ipsa.ir/
https://www.tasnimnews.com/fa/news/1396/01/28/137960
https://www.tasnimnews.com/fa/news/1396/01/28/137960
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  .https://www.mashreghnews.ir/news/711769، 7990فروردین  18انتشار: 

و تأثیر احزاب سیاسی بر روند  عبور از استبداد/ انقلاب اسلامی»(، 7981) ،عیوضی، محمدرحیم -

   .71، شماره زمانه مجله، «رفتار انتخاباتی
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