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Abstract 
1. Introduction  

Love is one of the common topics of psychological topics and 

literary works that can be examined and compared in the framework 

of interdisciplinary researches" (Mahmoudi, 2019: 91) 

This article aims to compare the narrative of love, using 

Sternberg's love triangle theory, and has selected two well-known 

contemporary novels from two different cultures and believes that 

love is one of the natural characteristics that is common to all human 

beings regardless of the historical and cultural backgroundand 

examining its reflection in the works of different nations can establish 

cultural links between them. 

This article aims to compare the narrative of love, using 

Sternberg's love triangle theory, and has selected two well-known 

contemporary novels from two different cultures and believes that 

love is one of the natural characteristics that is common to all human 
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beings regardless of the historical and cultural background. and 

examining its reflection in the works of different nations can establish 

cultural links between them. 

This theory also explains the nature of the components of love and 

considers "love" to be understandable and explainable in the form of 

its three constituent elements, that is, intimacy, lust and commitment 

(Sternberg, 1998: 9-10). The approach of this research is comparative 

literature based on the American school. 

According to "Rene Volk", the founder of this school, 

"comparative literature has become an established term for any kind 

of literary study beyond the borders of national literature." 

Comparative study provides the opportunity to compare different 

views of world writers on various subjects and its relationship with 

other sciences on a wider level. The use of psychological theory in 

this research is also chosen based on this. 

 

2.Methodology 

The current research is a descriptive-analytical research. Its data is 

of a textual type and includes sentences expressing the variables of 

intimacy, passion and commitment based on Sternberg's theory, which 

is collected through the study of library-documents and its results 

qualitatively described, compared and reported. 

  

3.Discussion 

The authors of both novels selected in this article came from 

different cultural backgrounds; Dolatabadi is familiar with the 

traditional rural life of the 50s after the land reforms in Iran, and 

Ishiguro is familiar with the traditional culture of Japan after World 

War II and influenced by English literature. 

Both of them experienced the period of transition and 

transformation of their society in a way, and in their works, they 
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implicitly reflected the mutual influence of love and emotional 

relationships of humans and the limitations of social life. 

The stories "Az Khem Chenbar" and "Never Leave Me "are not 

purely romantic works, but love is seen in the normal life of the 

characters and in the background of other events and affects them. 

In both stories, social and cultural conditions have an effect on the 

appearance of the three components of the "love triangle" and how it 

occurs and causes subsequent events. "People's  

romantic experience is strongly influenced by culture and is based 

on the environmental characteristics of the events of the two stories. 

"In the culture of some societies, love is one of the necessities of 

marriage, but in the culture of another society there is no connection 

between the two" (Sternberg, 1998: 19). 

In the novel " Never Leave Me"Heilsham School" which is created 

and elaborated by the author's mind; The main limit is the life of the 

characters. 

The prevailing conditions, "scientific" conditions and human profit 

seeking, are for obtaining donated organs, which has caused the birth 

of students and the establishment of Heilsham School, and 

overshadow on the relationships of Heilsham boys and girls and made 

them victims. 

The sense of intimacy and commitment of the students is 

strengthened while learning and living together in one group, that is, 

Heilsham Boarding School; But the opportunity of life and passionate 

love has been taken away from them.  

The main characters, Ruth, Tommy and Kat, are dynamic 

characters who try to change the situation because they need to prove 

their love for a better life. 

The story of "Az Khem Chanbar" realistically reflects the image of 

the social life of its era in the rural area called "Rahim Abad" where 

the relationships of people, under the shadow of social conditions, 
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beliefs and convictions, difficult economic conditions and poverty, 

under the influence of male dominance and Local customs are formed 

within the framework of the family and without codified education 

Strong characterization is one of the common points of these two 

works. The character of the manager in Dolatabadi's work and the 

character of Hilsham's supervisors in Ishiguro's work represent people 

who sacrifice "love" for their own profit. 

The parents of "Maru", the character around whom the events of 

Dolatabadi's novel take place, abandoned him and entrusted him to his 

aunt in order to improve their economic conditions 

Therefore, like the students of Hailsham, she is far from her real 

family, with a forced marriage, she does not have the opportunity to 

express her passion. 

Taher is a static character who considers Maru's wife as his right, 

and "Maru" is a dynamic character who becomes Taher's wife against 

her will and works to change the situation. "At the same time, the 

culture around us makes beliefs; The experience of love also 

changes."The feeling of love is one thing, and showing it in the form 

of behavior in a way that the other party feels; is a lover; Something 

else (Armstrong, 2013: 40-24) 

Examining the behavior of the characters using Sternberg's theory 

identifies the elements of love and its components in two novels and 

shows that the authors were able to; By paying close attention to the 

social and cultural factors of the society of the story, create images of 

the components of love with characterizations and descriptions of 

their behaviors in the reader's mind. 

 

4.Conclusion 

In the novel "Az Khem Chenbar", the love of "Tahir" to his wife 

"Maru" is a " Fatuous Love " composed of lust and information, and 
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the information of theory. Maru's love for Tahir, in which only the 

element of "intimacy" can be seen; It is of the "liking" type 

Mr. Manager's love for Maru is of the " Infatuation" type, that is, it 

has a strong image of lust and a weak image of intimacy and lacks 

commitment. 

Mirjan's son's love for "Maru" has a dimension of excitement on 

the part of Mirjan's son, and it is revealed only in the form of a 

conversation between other characters in the story, and it can be 

considered a type of "infatuation". In this novel, the frequency of 

behaviors indicating "lust" is more than "intimacy" and 

"commitment".In this novel, the narration of behaviors that indicate 

"intimacy" is more than the other two components. 

In the novel " Never Leave Me", according to Sternberg's theory, 

the love between Kat and Tommy is of the "ideal love" type, between 

Kat and Ruth, of the "romantic" type, between Kat and Lenny, 

"infatuation" and between all three. Ruth, Kat and Lenny are of the 

"loving" type. 

The behaviors that show the components of "intimacy" and 

"commitment" are more in the novel  

"Never Leave Me" than in the novel "Az Khem Chanbar" and the 

behaviors that show "enthusiasm" or "lust" in the story "Az Khem 

Chanbar" are more than the story " Never Leave Me  

Therefore, it can be said that these two authors have proposed 

types of love and its elements that are consistent with Sternberg's 

theory and can be compared and compared with each other. 

Among the types of "love", mentioned; Two types of love, "liking" 

and "infatuation" are common in these two works. 

 

Keywords: Intimacy, love, lust, commitment, Never Leave Me, 

Az Khame Chanbar. 
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و داستان  یآباددولت« از خم چنبر»در داستان « عشق» یتطبيق یبررس

 ∗«مثلث عشق استرنبرگ»ايشيگورو بر اساس نظرية « هرگز رهايم مکن»

  3هيمسئول(؛ محمدرضا تق سندهي)نو 2یعي؛  زهرا رف1زادهیمحمد نيپرو                      

                                                                               چکيده  

استرنبرگ، به « مثلث عشق»این مقاله در زمینۀ ادبیات تطبیقی با استفاده از نظریۀ روانشناختی 

ترین مضامین ادبیات داستانی، در دو رمان داخلی و خارجی معاصر ، یکی از رایج«عشق»بررسی 

است. « تعهد»و « هوس»، «صمیمیت» :نبرگ، عشق دارای سه مؤلفه شاملاست. از نظر استرپرداخته

آید؛که عبارتند از: میها با یکدیگر هشت نوع عشق به وجود بر اساس چگونگی ترکیب این مؤلفه

، «رفاقتیعشق»، «رمانتیکعشق»، «پوچعشق»، «شیفتگی»، «داشتندوست»، «عشقفقدان»

اثر « از خم چنبر»های مذکور را در دو داستان پژوهش، مؤلفه این«. کاملعشق»و « ابلهانهعشق»

، «کازئوو ایشیگورو»اثر « هرگز رهایم مکن»نویسندۀ معاصر ایرانی، و داستان  ،آبادیمحمود دولت

است تا دیدگاه دو بریتانیایی، شناسایی و انواع عشق را مشخص کرده -نویسندۀ معاصر ژاپنی

دهد و با یکدیگر مقایسه کند. این پژوهش از نوع به دست« عشق»نویسنده را در چگونگی بیان 

است. براساس شده ای انجامصورت کتابخانهها بهتحلیلی است و گردآوری داده -توصیفی

بیشتر به  ،«ایشیگورو»در رمان « عشق دوستانه یا رفاقتی»و « صمیمیت»های این تحقیق، مؤلفۀ یافته

                                                           
 23/08/1401:  مقاله نهایی پذیرش تاریخ             15/08/1401 تاریخ بازنگری:                 27/04/1401:  مقاله دریافت تاریخ ∗

ستان ر و تابو هشتم، بها ستیسال پانزدهم، شمارۀ ب، یقیتطب اتیّادب یۀنشر
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شود؛ میتری روایت صورت متنوع، بهآبادی، هر سه مؤلفهن دولتاست. در رماشدهتصویر کشیده 

« پوچ و ابلهانه»ها عشق آرمانی یا عشق کامل وجود ندارد بلکه عشق از نوع کدام از رماندر هیچ

 خورد.بیشتر به چشم می

  

 .شور و شوق ت،یّمیمکن، عشق، صم میاز خم چنبر، هرگز رها های کليدی:واژه
 
 مهمقد. 1

شک در بخش در زندگی و رفتار انسان است، بینیرویی انگیزه« عشق»که نجاازآ

شناسان را به بازتاب داشته و توجه رفتار ،استترین آثاری که از او به جای ماندهابتدایی

 است؛ بنابراینخود جلب کرده و ادبیات را نیز مشحون از احساسات و عواطف بشری نموده

شناسی و آثار ادبی است که قابلیت بررسی و حث روانعشق از موضوعات مشترک مبا»

علاوه بر آن  (91: 1399)محمودی، « .ای داردرشتههای بینمقایسه را در چارچوب پژوهش

ای یا تطبیقی را از نظر هایی یافت که قابلیت بررسی مقایسهتوان نمونهدر ادبیات جهانی می

ای، رویکردی جدید در رشتهتطبیقی میان مطالعات» باشد.چگونگی بیان این مضمون داشته

شدن روحی توان به مثابه دمیدهتحقیقات ادبی است و اقبال پژوهشگران به این ساحت را می

 (16 :1400افروز، «)تازه به کالبد ادبیات تطبیقی سنّتی تلقّی کرد.

 . شرح و بيان مسئله1-1

چگونگی رفتارهای عاشقانه را در به پژوهشگران یاری برساند تا  دتوانعلم روانشناسی می

مهم  ادبی آثار فهم در منتقدان، را روانشناسی ارزش به توجه» آثار ادبی بررسی کنند.

: 1392کوب، زرین) «.آورندمی شماربه نقد اقسام و شقوق سایر مفتاح را و آن شمرندمی

 ،نظر رنه ولکرویکرد این پژوهش ادبیات تطبیقی برپایۀ مکتب امریکایی، است. از  (49

ادبیات تطبیقی، اصطلاحی جاافتاده برای هر نوع مطالعۀ ادبی فراتر از »بنیانگذار این مکتب، 

( در این مکتب، قلمرو مفهوم 19: 1398 ،1995ولک، «)است.مرزهای ادبیات ملی شده

و های هنری های فعالیتها، بلکه دیگر حوزهادبیات تطبیقی نه تنها ادبیات وآثار ادبی ملت

مطالعۀ تطبیقی این  همان(:)ر.ک .گیردهای معارف و علوم انسانی را نیز در بر میشاخه
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های مختلف تری به مقایسۀ دیدگاهکند که بتوان در سطح وسیعفرصت را فراهم می

نویسندگان جهان دربارۀ موضوعات گوناگون و ارتباط آن با سایر علوم پرداخت. استفاده 

است. روانشناسان از این پژوهش نیز بر همین اساس برگزیده شدهاز نظریۀ روانشناسی در 

، Sternberg))اند. استرنبرگزوایای مختلف، به عشق پرداخته و نظرات مختلفی ارائه کرده

 «عشق مثلّث»داشته و نظریۀ عشق توجه ساختار و ماهیت به روانشناس امریکایی،

)triangular theory of love(  است که بر اساس آن مطرح کرده9801را در اواخر سال

های مختلف درک و توان عشق را در قالب طیف وسیعی از عواطف، افکار و انگیزهمی

بودن کردن و حمایتگربرقرارکردن از دیگری، خوب ارتباطتوصیف کرد. مراقبت

کند و هایی ازآنهاست. این نظریه، ماهیت اجزای تشکیل دهندۀ عشق را نیز بیان مینمونه

، (intimacy)صمیمیّتدهندۀ آن، یعنی  در قالب سه عنصرتشکیلرا « عشق»

داند )استرنبرگ، ، قابل فهم و توضیح می (commitment)تعهد و Infatuation))هوس

1998 :9-10 .) 

شدۀ معاصر را از دو با هدف بررسی تطبیقی روایت عشق، دو رمان شناخته مقاله این

های فطری است و معتقد است عشق، یکی از ویژگی استفرهنگ مختلف انتخاب نموده

ها مشترک است و بررسی بازتاب آن که فارغ از بستر تاریخی و فرهنگی در بین همه انسان

نوشتۀ  «چنبر از خم» ها برقرار کند.تواند پیوندهای فرهنگی بین آندر آثار ملل مختلف می

کازئوو »اثر معروف  «مکن رهایم هرگز»نویسندۀ برجستۀ ایرانی و « آبادیمحمود دولت»

با مطالعۀ این دو   بریتانیایی است. -، نویسندۀ برجستۀ ژاپنی )(Kazuo Ishiguroایشیگورو

 از دور کند کهیابیم که هر دو رمان زندگی کسانی را روایت میاثر، به این نکته دست می

 و آداب و ایشیگورو هیلشم در رمان مدرسه قوانین. اندکرده زندگی خود دلخواه خانوادۀ

 هایشخصیت رفتارهای محدودکنندۀ عوامل دو، آبادی، هردر رمان دولت روستایی سنن

ورزی در نتیجه روابط عاطفی به ویژه عشق .آنهاستخواست  به توجهیموجب کم و اصلی

از نقاط مشترک هر دو رمان ها کمبود عاطفی شخصیت ۀمسئلاست و شدهگرفتهآنان نادیده 

مادر یا اجتماع  ،که با کمبود عاطفه از سوی پدر رو هستیمروبه هاییما با شخصیت است.
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دادن روی ۀو این موضوع در هر دو داستان زمین انددر کودکی و یا در زندگی مواجه بوده

 دهۀ اول نیمۀ تا چهل دهۀ هایداستان مجموعه از «چنبر از خم» حوادث مهم است. داستان

 موضوع و افتدمیاتفاق خراسان حوالی در روستایی فضای در که است پنجاه خورشیدی،

 گرم خودش زندگی به سرش که چرخدمی «طاهر» نام به شخصی زندگی پیرامون آن

 حوادث وارد را او موضوع این و شودمی دیگر مردی و رابطۀ زنش درگیر ذهنش اما ،است

  (61: 1383آبادی،دولت. ک.ر) کند.می بعدی

 ساله،و یکسی  ،«اچ کتی»پرستار (Never Leave Me) «مکن رهایم رگزه» در رمان

 مدرسۀ آموزاندانش روت و تامی کتی،. کندمی روایت ما برای را اشزندگی داستان

 (16-1: 1385ایشیگورو،  ک:.ر) .هستند ((Hailsham هیلشم نام به نامعمولی روزیشبانه

های خصیتشده از روابط عاشقانۀ شروایت در این مقاله فرض بر این است که رفتارهای

 یکدیگر سی و باقابل برر «استرنبرگ عشق مثلّث» اصلی این دو داستان با استفاده از نظریۀ

س این بر اسا هاست کهقابل تطبیق و مقایسه هستند؛ بنابراین به دنبال یافتن پاسخ این پرسش

رد و یشتری دااین دو رمان، روایت بدر « عشق مثلّثگانه های سهمؤلفه»یک از نظریه کدام

ها با وایتراند؟ آیا این نویسندگان، بیشتر به کدام یک از انواع هشتگانۀ عشق، پرداخته

 یکدیگر انطباق دارند؟ 

 . روش پژوهش2- 1
 و بوده متنی نوع از آن، یهاداده. است تحلیلی -توصیفی تحقیق نوع از حاضر، پژوهش

 ترنبرگ،اس نظریۀ براساس تعهد و اشتیاق ،صمیمیّت یرهایمتغ دۀکننانیب جملات شامل

 کیفی، صورتبه آن نتایج و یآورجمع اسنادی،-یاتابخانهعۀ کمطال طریق که از باشدیم

 .شوندیم گزارش و مقایسه یکدیگر با توصیف،

 . پيشينة پژوهش3- 1
انشناسی های رونظریۀ استرنبرگ، یک نظریۀ روانشناختی است که بیشتر در پژوهش

و  صمیمیّتهای ( که سهم مؤلفه1393) است؛ مانند پژوهش هدایتی و صابریشدهاستفاده 

 اند.تعهد را در ایجاد رضایت زناشویی بررسی کرده
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 نجاممان ارهای محدودی بر روی داستان و با استفاده از این نظریه، تاکنون پژوهش

عشق  مثلّث»براساس نظریۀ های عشق در رمان سووشون بررسی مؤلفه»است؛ شده

ورزی زری و یوسف ( است که عشق1398ای از رشیدی ظفر و قسیمی )، مقاله«استرنبرگ

 ه سیمینیافته ککرده و به این نتیجه دستهای اصلی این رمان مطالعهعنوان شخصیت را به

هد و دیری مدانشور به حفظ و نگاهداری روابط عاشقانه در چارچوب خانواده اهمیت بسیا

  کنند.یوسف و زری عشق متعالی را تجربه می

ظریۀ قصۀ ن»( است؛ با عنوان 1399) جدیدترین پژوهش در این زمینه مقالۀ محمودی

که « شوهر آهو خانم» و« هایشچشم»عشق استرنبرگ در دو داستان رئالیستی 

شق های عها را در دو داستان با قصهالگوهای مرتبط با روابط زوج ،استکوشیده

نقد  ونبرگ نظریه عشق استر»استرنبرگ، مطابقت دهد. مقالۀ دیگری از ایشان با عنوان 

خط  ،دۀ منپرن»های عشق استرنبرگ را در پنج رمان معاصر ، قصه«تطبیقی داستان معاصر

« کنمیها را من خاموش مسال است و چراغ فصل آخر ،مردگی، پاییزخون تیره آیلین،

 ثمثلّبا نظریۀ  رۀ مقایسۀ آثار دو نویسندۀ منتخب برای این مقاله،است. دربامطابقت داده

 عشق استرنبرگ با رویکرد تطبیقی اثری مشاهده نشد.

 

 و بررسی . بحث2
ارترین اندگمدر ادبیات جهان، با رویکردهای گوناگونی از مضمون عشق به عنوان یکی از 

هان، جستۀ جاز دو نویسندۀ بررو هستیم؛ در این مقاله در دو رمان تجارب بشری، روبه

ررسی ب« عشق استرنبرگ مثلّث»با رویکردی روانشناسانه در چارچوب نظریۀ « عشق»

 پردازیم. شود که به شرح مختصر آن میمی

 . چارچوب نظری1- 2
عشق و ابراز آن فارغ از بسترهای فرهنگی، از لوازم حیات بشری است که در هنر و ادبیات 

رمان جایگاه مناسبی برای بازتاب رفتارهای انسانی حاصل از آن  شود وجهان منعکس می

های حوزهانجام پذیرفته است. که یکی از عشق شناسی این مطالعه در حوزۀ روایت .است



 ...«هرگز رهایم مکن»و داستان  یآباددولت« از خم چنبر»در داستان « عشق» یتطبیق یبررس 
 

329 

هایی عشق از منظر روایت ۀیعنی مطالع ،شناسی عشقتروای»مطالعاتی در مورد عشق است. 

کنند. هدف خود ارائه می ۀابط عاشقاناز رو (عاشق و معشوق)که کنشگران اصلی عشق 

یک روایت زنده از منطق درونی عشق است. شاید بتوان استرنبرگ  ۀاینگونه مطالعات، ارائ

ی مثلّثالگوی » ۀوسیل را مهمترین محقق این حوزه دانست. مفهوم متفاوتی از معنای عشق به

نویسد: او می (.72: 1396)قیصریان و زاهدی و همکاران، « استشدهارائه« عشق استرنبرگ

ورزیدن، تنها به بخشی از هر خصوص، عشقداشتن و بههای مربوط به دوستبیشتر نظریه»

شوند، که دید ها در چارچوبی یکپارچه قرار دادهاند و اگر این تئوریپدیده پرداخته

بگیرد، ممکن است درک بهتری از عشق و  داشتن را در برتری از دوستوسیع

  (.143: 1987)استرنبرگ، « باشیمتن، داشتهداشدوست

ها و ها، اندیشهتوان عشق را با توجه به طیف وسیعی از عاطفهاز دیدگاه استرنبرگ، می

هایی مثل علاقه و میل به دیگری، برقراری ارتباط های متفاوت، بازشناخت؛ پدیدهانگیزش

 مثلثّ» نظریۀ (. براساس9: 1998حمایت از یکدیگر )استرنبرگ،  صورت شایسته ومتقابل به

قابل درک « تعهد»و « هوس» ،«صمیمیّت»دهندۀ آن عنصر تشکیل قالب سه در عشق ،«عشق

به  ؛نسبت این عناصر در انواع مختلف عشق متفاوت است(. »10و توصیف است )همان: 

که در عشق بچگانه یا حالیو هوس است در صمیمیّت ،عنوان مثال مشخصۀ عشق رمانتیک

زند و عشق خاص یا کامل، تلفیقی از هرسه حمقانه تعهد ناشی از هوس حرف اول را میا

این  قدرت میزان کند بهنوع عشقی که فرد تجربه می «.، هوس و تعهد استصمیمیّتعنصر 

نسبت به یکدیگر بستگی دارد. این سه مؤلفه از تعامل با یکدیگر و با اعمالی که  عناصر

: 1986دهند )استرنبرگ، ختلفی از تجربیات عاشقانه را شکل میکنند؛ انواع متولید می

بنابراین  ؛به احساس نزدیکی و پیوند در روابط عاشقانه اشاره دارد صمیمیّت(. مؤلفۀ 119

داشتنی منجر شود که اساساً به تجربۀ گرما در یک رابطۀ دوستشامل آن احساساتی می

هایی دارد که منجر به شوق اشاره به انگیزه)ر. ک: همان( مؤلفۀ هوس یا شور و  .شودمی

شوند، شامل منابع انگیزشی جاذبۀ جسمی، مصرف جنسی و موارد مرتبط روابط عاشقانه می

 .شودبا آن و اشکال دیگر تحریک، که منجر به تجربۀ شور در یک رابطۀ عاشقانه می
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ه در )ر.ک: همان( مؤلفۀ تعهد در حوزۀ شناختی، شامل شناخت عناصری است ک

مدت نقش دارند گیری نسبت به حفظ آن عشق به صورت طولانی مدت یا کوتاهتصمیم

 )ر. ک: همان(.

 ل فقدانهمان(. او) آیدمی وجود به عشق، نوع هشت با هم، هامؤلفه این ترکیب از

 است نگکمر بسیار افراد روابط در عشق گانهسه ابعاد که است زمانی Non love ))عشق،

 یمیّتصم عامل فقط که است زمانی (liking)داشتن،دوست دوم، ؛ندارد دوجو اصلاً یا

یا  یفتگیسوم، ش ؛است کمرنگ بسیار یا نیست خبری دیگر بعد دو از و باشدداشته وجود

 و شدتبه فرد آن در که است اشتیاق و شور شدید حالت( Infatuated love)دلباختگی

 رم، عشقچها ؛ندارد وجود واقعی صمیمیّت و دتعه کهدرحالی شده،مجذوب افراطی طوربه

 ابعاد یرسا و دارد وجود تعهد بعد فقط عشق نوع این در که ( Empty love) تهییا  پوچ

 ییعن Romantic love )، )رمانتیک پنجم، عشق ؛است کمرنگ بسیار یا ندارد وجود

 استوار و یعاطف و فیزیکی جذابیت جنبۀ دو براساس شوق که و شور و صمیمیّت از ترکیبی

 ششم، عشق ؛است زوج دو بین پیوند و قرابت نزدیکی، احساس نوعی

 ایدار،پ دوستانۀ رابطۀ یک تعهد و و صمیمیّت از ترکیبی (Companionate love)رفاقتی،

 هفتم، عشق ؛است صمیمیّت زیادی مقدار با همراه متعهدانه و مدتطولانی

 آن در صمیمیّت و آیدمی وجود به تعهد س وهو ترکیب از که، (Fatuous Love)ابلهانه،

 طۀراب و هستند متعهد هم به هوس نسبت حالت براساس صرفاً زوجین. شودنمیدیده

 دارند.  همدیگر با عمیقی عاطفی و صمیمانه

 و هوس ،صمیمیّت حالت سه از ترکیبی (Consummate Love) آرمانییا  کامل عشق

 او به و داردمی دوست انسان، یک عنوانبه  را دخو همسر فرد حالت این در. است تعهد

 احساس او با درست ارتباط برقراری طریق از و است متعهد گذارد،می احترام

خواهدداشت  آمیزمراقبت و آمیزمحبت آمیز،رفاقت دوستانه، رفتار. کندمی بودن،نزدیک

 کمک مردم به که است این»نظریه،  کاربرد این ترین(. مهم123: 1986 )ر.ک. استرنبرگ،

 رؤیا یک فقط کردن،زندگی شاد و هستند داینامیک و پویا اغلب روابط که دریابند شود؛
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 گوناگون زمانهای در و احساسات با باید شادکامی باشد؛ واقعی اگر بلکه ،نیست اسطوره یا

را توان عشق وسیلۀ این نظریه میبه (1: 1399نوربخش مقدم، ) «.بگیرد شکل رابطه یک

ای که نویسندگان برای براساس بروز رفتارهای واقعی افراد و نیز رفتارهای عاشقانه

اجتماعی،  زیرا مسائل ،مطالعه و بررسی کرد ،گیرندهای داستان خود در نظر میشخصیـت

نویس، رمان» یابد.می بازتاب هادر رمان ویژهادبیات، به در انسانی روابط واقعی و احساسات

ها تا حد امکان خواهد به آنکند شبیه حوادث روزمره و میبه ما عرضه میحوادثی را 

 (1107:  1388سیدحسینی، ، به نقل از: )بوتور« چهرۀ واقعی بدهد...

 صميميتّ. 2-2
( 2164: 1380معین، ) .استدر لغت به معنی یگانگی، یکرنگی و یکدلی معنا شده صمیمیّت

 رقراریمشارکت، حمایت و ب جانی است و شاملیک مؤلفۀ هی« صمیمیّت» در روانشناسی

ترجمه  2001س، ر.ک: رای) .شود که مستلزم ارتباط و درک متقابل استارتباط عاطفی می

در  است، نبود نزدیک نشانه که احساساتی عنوانبه را آن استرنبرگ (289:1386فروغان، 

 (1978 :رگاسترنب :ک.ر) .میلی ارادی برای مجاورت و ارتباط با دیگری .استنظر گرفته

 با رابطه در عنصر مختلف ده شامل «صمیمیّت» که استرسیده نتیجه این به تحقیقاتش او در

 -3 ؛او با خوشحالی تجربه -2 ؛موردعلاقه شخص رفاه به میل -1: است موردعلاقه شخص

 نداشت -5 ؛نیاز هنگام در مورد علاقه شخص تکیه کردن به -4 ؛وی به زیاد توجه داشتن

 ائهار -8 ؛عاطفی حمایت دریافت -7 ؛شخصی مسائل گذاشتندرمیان -6 ؛متقابل درک

گوید او می همان().معشوق به نهادن ارج -10 ؛صمیمانه رابطۀ برقراری -9 ؛عاطفی حمایت

ر توانند دکه می دهندای از موارد ممکن را تشکیل میاین احساسات فقط زیرمجموعه»

ام این د، تمشوند و علاوه بر این، لازم نیست که همۀ افرا عشق، تجربه صمیمیّتمؤلفۀ 

 (121: 1986)استرنبرگ، « .احساسات را به منظور تجربۀ عشق، تجربه کنند

، یک هستۀ مشترک در کلیۀ صمیمیّتهای استرنبرگ، حاکی از آن است که یافته 

ادر، بهترین دوست و روابط عاشقانه است؛ به عنوان مثال، در عشق به مادر، پدر، خواهر و بر

که به نظر حالی؛ دردهد )ر.ک: همان(یک عاشق، نیز یک هسته مشترک را تشکیل می
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های خاصی از رسد اشتیاق و تعهد اجزای سازندۀ منحصر به فرد روابط عاشقانه باگروهمی

 افراد، باشد. 

  «چنبر خم از» داستان در صميميتّ. 2-2-1
 طرف دو که اینزدیکی میزان به عشق، یمثلثّالگوی  در صمیمیّت استرنبرگ، تعریف به بنا

ر.ک: ) .شودمی اطلاق اند؛وابسته هم به حد چه تا کهاین و کنندمی احساس هم به نسبت

ن تواند میزاهای این داستان، با یکدیگر مینگاهی به روابط شخصیت (172: 1382 صلیبی،

 با مارو» ،«مارو اب طاهر« »و خاله مارو با اومادر »های ها را نشان بدهد. رابطهآن صمیمیّت

 میرجان پسر» و عشق« آراگل نامزدش با مدرسه مدیر» ،«مارو با مدرسه مدیر» ،«مدرسه مدیر

ه ک از ده عنصری روابطی قابل بررسی از این نظر هستند.« از خم چنبر»در داستان « مارو به

رح طی و خوشحال ۀل به رفاه، تجرباست، سه عنصر مینام برده صمیمیّتاسترنبرگ برای 

بط کرد که در رواتوان در رمان مذکور، به صورت برجسته مشاهدهمسائل شخصی را می

 پردازیم:ها میاست؛ در اینجا به ذکر آنشدهکشیده تصویر ها بهبین شخصیت

 موردعلاقه شخص رفاه به . ميل2-2-1-1
رها  ه او راکچند و با فرزندشان هم دید؛ هرتوان در ارتباط پدر و مادر ماراین عنصر را می

ها شق آنما از عارد؛ اند و این کار نارضایتی مارو را در پی داکرده و خود به دنبال کار رفته

حکایت  یفی،نسبت به مارو و میل به رفاه برای او، دورکردن او از رنج غربت و بلاتکل

ناهی گتر چه نامرد بیفتد... این دخخواهم او زیر دست و پای هر مرد و نمی...» کند.می

نها که در خانۀ آ (. سایر اعضای خانواده نیز با مدیر مدرسه55: 1383)دولت آبادی، « دارد؟

رو ما» ند:دار آسایش او کند؛ رفتاری صمیمانه حاکی از تمایل برای تأمین رفاه وزندگی می

 «بود...ست طاهر رفتهشمیهایم را داشتدم جلویم گذاشت؛ خاله آتکه رختچای تازه

 اهم کند وعنوان همسر مارو تمایل دارد که آسایش کافی برایش فرطاهر به  (80)همان:

 و روز او یبرا من دارم؟ چی زن غیر از این من،»کند. روز و شب برای این هدف تلاش می

 (132: 1383آبادی،  دولت) .کنممی فراهم برایش بخواهد چه هر روم،می راه شب
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 او با خوشحالی . تجربة2-2-1-2

حالی جربه خوشترفتارهایی را ببینیم که  توانیم نمونهبا یکدیگر می و مدیر مارو عشق در

که با ز اینامارو  ها از باهم بودن خوشحال هستند ورا به دنبال دارد. آن« مارو»برای او و 

« .آیمو میهی با تمارو به اتاق آمد... گفت: هرکجا که بخوا»مدیر برود رضایت دارد: 

ه روایتی ک ( اما مارو از این که زنِ طاهر شده، احساس شادی ندارد و81)ر.ک. همان: 

 شود.نمینشان دهندۀ خوشحالی او از بودن در کنار طاهر باشد؛ در داستان دیده 

 . در ميان گذاشتن مسائل شخصی 2-2-1-3
ن با کرد دل ب رازداری و درددر بین اعضای خانوادۀ طاهر طرح مسائل شخصی را در قال

ازدارِ ر، ردهد. آقای مدیها با یکدیگر را نشان میبینیم که نزدیک بودن آنیکدیگر می

. من ، اصلاًنه»...کنند. وگو میصورت پنهانی با یکدیگر گفتها بههمسرِ طاهر، است. آن

، رازدار مارو مارو خالۀ( 46)همان:« کنم...ها عوض نمییک تار موی تو را به صدتا از این

ای اهر، آقدهد. طاست و باوجود اطلاع از روابط پنهانی مارو و مدیر، به طاهر اطلاع نمی

تر از گا بزرمن شما ر...»کند: دل و مشورت می داند و با او دردمدیر را رازدار خود می

« م...بزن توانمکس دیگر نمیهایی به شما بزنم که به هیچخواهم حرفدانم و میخودم می

 را با مارو تصمیمیّ رسم و راه است؛ «مارو» همسر کهاین رغمعلی «طاهر»اما  ،(90)همان: 

 را او ندگیز موضوع همین و داند و در برقراری ارتباط نزدیک با او دچار مشکل شدهنمی

 زدنحرف .تواندنمی ،کرداما حس بزند حرفی خواست طاهر...»: استقرارداده تأثیر تحت

طاهر  ذهن به چیز هیچ ..بزند. حرف نیست بلد که دریافت انگار یکباره توانست؛ینم

 «استکرده فراموش بود،داده یادش مادرش که هم را هاییحرف کردمیحس. رسیدنمی

ش وحشت مارو از شوی» دست کههایی از این بردن جملهکار. به (63: 1383آبادی،دولت)

توانند با میدهد که این دو شخصیت، یعنی طاهر و مارو نمین( نشا64نیز، )همان: « داشت

 دل کنند و به قدر کافی به هم نزدیک باشند. یکدیگر درد

 مکن ميرها هرگزدر رمان  «صميميتّ. »2-2-2
در میان »را به طور کامل دید.  صمیمیّتتوان تمام ده عنصر از مؤلفۀ در این رمان نیز نمی

نهادن ارج»، «تجربه خوشحالی»، «ائه و دریافت حمایت عاطفیار»، «گذاشتن مسائل شخصی
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، از عناصر قابل تأمل صمیمیت در این «میل به رفاه شخص مورد علاقه»، و «به طرف مقابل

وگو و زندگی های عادی با یکدیگر بازی، گفتآموزان هیلشم مانند بچهرمان است. دانش

گیرد. میای جدیدی بین آنها شکلهکنند. پس از پایان دورۀ دبیرستان رابطهمی

 هستند یکدیگر رازدار روند،می سفر به باهم «تامی» و «روت» ،«کتی»اصلی،  هایشخصیت

 هایی از رفتارهاینمونه .کنندمی تلاش ماندن باهم برای و کنندمی کمک هم به و

 ها از این قرار است:بین آن «صمیمیّت»مؤلفۀ  دهندۀنشان

 گذاشتن مسائل شخصی  در ميان .2-2-2-1
هایم هرگز ر»های رمان ی و درد دل کردن از نمونه مسائل شخصی بین شخصیترازدار

یلشم ما باهم در ه» گوید:می« روت»در نقل خاطرات خود از « کتی» نیز هست.« مکن

یاد  کس دیگر بهآوردیم که هیچدانستیم و به خاطر میبودیم، چیزهایی را می شدهبزرگ 

ید شا»کنند: کنند رازدار باشند و یکدیگر را ناراحت نها سعی می( آن11)همان: «.نداشت

این  م... باگوییکردیم روت باید اجازه بدهد، او باید بگوید چقدر بگوییم و چقدر نفکر می

مان: هر.ک. )« .تر بودرازداری و سکوت، نگفتن قضیه جودی و تومی به روت برایم ساده

خندیم، می بهت کاتی و اگر من .بفهمی تومی، باید: گرفتپی ار حرفش روت» (243-244

 همان(.) «بفهمن همه که نکن کاری لطفاً اما. خودمونه بین .نیست مهم زیاد

 . ارائه و دريافت حمايت عاطفی2-2-2-2

حل مناسبی برای کنند راه دوستانه سعی می« هرگز رهایم مکن»های رمان شخصیت

کنند و حال یکدیگر را خوب نگهدارند حمایت و ایجاد ثبات  مشکلات دوستان خود پیدا

رسید که هر سه نفرمان به نظر می»شود: میها دیدهو آرامش برای یکدیگر در روابط آن

ای ناجور پیش بیاید و آن خواستم ناگهان مسئلهایم و من نمیدوباره به هم نزدیک شده

بار که موج  دست، دستش را گرفتم و هر با دو( »242همان:) .و حالمان را کورکندعشق 

کنار  فشردم. تا وقتی اجازه دادند،کرد؛ دستش را میپیچاند و از من دور میدرد تنش را می

های سیاه گذشته دیگر سایه(. »302همان: )« تختش ماندم، شاید سه ساعت یا حتی بیشتر
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 )ایشیگورو،« مش داشتیمکنند و واقعاً درکنار همدیگر ثبات و آرابرسرمان سنگینی نمی

1385 :311.) 

 او با. تجربه خوشحالی 2-2-2-3
و  کنندیمی اصلی داستان در کنار هم احساس شادی هاتیشخصدر شرایط گوناگون 

ویم: ت بگم و با قاطعیعاقبت توانستم نگاهش کن»کنند: یکدیگر را تأیید و خوشحال می

« امردهکالش دانستم که با حرفم چقدر خوشحتومی... این کارا خوبه. واقعاً خوبه... می

د و راقبم بوم که جاروجنجال راه بیندازد،رفتار روت عالی بود، بدون این( »248)همان: 

 های کوچکی دروقت که دلگیر و غمگین بودم؛ سرحالم کند. مدام لطفآماده بود هر 

ظافت نی و جای من به کار گردگیرکرد یا بهکرد، مثلاً برایم ساندویچ درست میحقم می

« روت»که برای پرستاری درحالی« تامی»بعد از دیدن دوباره « کتی(. »250همان:)« رسیدمی

ق یدن قایدرای بیند سپس هر سه ب، تام را دوباره میداوطلب شده و با او سوار ماشین است

 ود، چونبپیده قلبم ناگهان ت» کند:طور توصیف میکنند. او این دیدار را اینباهم سفر می

سال مه های که نشان موافقت بود، پنداری من و تومی بعد از آن در یک آن، با خنده

 (.286 :1385)ایشیگورو، « بودیمدوباره به هم نزدیک شده

 . ارج نهادن به طرف مقابل2-2-2-4
 زاصلی ارزش دادن به روابط صمیمانه و قدردانی نسبت به رفتارهای متقابل بخشی ا

بینم که کنم، میالبته حالا که به روت فکر می»ها در این داستان است احساسات شخصیت

ی دانس قدراز مردنش غمگینم اما به خاطر آن بخش آخر روابطمان نسبت به او احسا

 (.301همان:)« کنممی

 . ميل به رفاه شخص مورد علاقه 2-2-2-5
کردن، کتاب خواندن برای یکدیگر آنها در شرایط گوناگون با رفتارهایی مثل صحبت

روی صندلی » کنند و از رنج یکدیگر کم کنندسعی دارند؛ آسایش بیشتری برای هم فراهم

گاهی  ،«شبهزار و یک »یا « اودیسه»هایی مثل خواندم؛ کارنشستم و برایش کتاب میمی

همان(. دریافت پیام از شیوۀ نگاه و درک نیاز یکدیگر برای کمک به ) زدیمباهم حرف می

معنای نگاهش را » هاست:یک دوست مشترک نشانه درک متقابل از احساسات در بین آن
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سرع وقت پرستاری تومی کنم روت. در اراهه، این کار را میدانستم. گفتم: همه چی روبه

 (.303: 1385ایشیگورو، )« گیرمرو به عهده می

  . هوس2-3
د و بعدشوق یکی از ابعاد عشق است که همراه با  از نظر استرنبرگ، هوس یا شور و

 و شهوانی هایانگیزش بر دهد و مبتنیرا شکل می« عشق کامل»و تعهد  صمیمیّت

 نگیزشیا جنبه. است معشوق به نسبت مثبت نیذه اشتغالات شامل و جسمانی هایجذابیت

میل جنسی  . اشتیاق، مبتنی بر دلدادگی، جاذبۀ جسمانی و(1978 ر.ک.استرنبرگ،)دارد 

ی چون معاشقه (. که با رفتارهای72: 1396قیصریان و زاهدی مازندرانی و همکاران، ) است

 گرفتن روابط دارد. همراه است و نقش مهمی در شکل

 « از خم چنبر»در رمان  «هوس. »2-3-1
 های موجودنتشده و آداب و سای که در این رمان به تصویر کشیدهبا توجه به بافت جامعه

چون  ، اما، مؤلفۀ هوس وجود دارد«مارو» توان گفت: در عشق طاهر به همسرشدر آن، می

ی زناشوی های جسمی وهمسرش تمایلی به ازدواج با او نداشته؛ طاهر برای برقراری ارتباط

ن پیش رغ. ممن عاشق و او فا»...شود. او اعتقاد دارد که: به رفتارهای خشن متوسل می

شوقی نسبت به زندگی  وشور « مارو(. »132 :1383آبادی، دولت)« رودخیزم، او پس میمی

ا بناشویی زبطه وگویی مارو خطاب به طاهر نارضایتی خود را از رابا طاهر ندارد و در گفت

: 1383آبادی، دولت)خواهد... خراب؟ دلم نمیای خانهاسیر گرفته»دارد: ابراز می وی،

فزون ااریش پس ترس هم بر بیز طلبید؛ ازآنتا پیش از آن شب، مارو طاهر را نمی. »(69

 (.64)همان: « شویش وحشت داشت دیگر مارو از بود.شده

های هوس است، برخی از جاذبهعشق آقای مدیر به همسر طاهر، پر از شور و شوق یا 

بود و اش دویدهسرخی به سفیدی چهره»...شده: جسمانی مارو از زبان مدیر توصیف

و بالاخره « کرد...ترش میباشد؛ این خواستنیپوستش ملتهب بود مثل این که تب داشته

ن ها هر چه از مدر آن لحظه»رابطۀ پنهانی آن دو حاصل این نوع انگیزش و توجه است. 

(. در عشق مارو به آقای مدیر نیز مولفۀ شور و 82)همان: « دادمخواست به آن تن میمی
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(. 81همان: )« آیممارو به اتاق آمد،... گفت هرکجا که بخواهی با تو می»شوق وجود دارد: 

آید من شد مارو مال من بود. ...حالا هم میبعدش عادت کردم. هر وقت خانه خلوت می»

و اشتیاقی وجود  آرا، شور(. در عشق آقای مدیر به گل82)همان: « ه بیایدخواهم کهم می

و رسم است و تعهد نیز  مندی از مواهب اجتماعی و داشتن اسمندارد، نامزدی به خاطر بهره

اش با دختر آقای است. آقای مدیر با خود، نارضایتی از نامزدیآمدهبه دنبال آن به وجود

برای چی  حقی را نامزد کنم؟که دختر ذیچرا تن دادم به این...» کند:ذیحقی را زمزمه می

دختر ذیحقی، ( »80-75)همان: « آمد خودم را بالا بکشم...خودم را گیرانداختم...خوشم می

 (.115همان: )« خواهمش...به خدا نمی

 « هرگز رهايم مکن» رمان. هوس در 2-3-2
اند، مدهآنیا موزان هیلشم با شیوۀ خاصی به دآشود که دانشمیبا مطالعۀ داستان، دریافت

جنسی  وابطردار شوند اما برای یعنی حاصل یک کار آزمایشگاهی هستند و قرار نیست بچه

م از اتما ها باشند و پسخواهند شبیه سایر انساناند و میکردههای لازم را دریافتآموزش

ها ه سربازز کهنامن با یکی ». همان(. ر.ک) پردازندکردن این روابط میدبیرستان، به تجربه

« ی بودجنس رابطه داشتم، پسری به اسم لنی، ارتباطی که راستش عمدتاً به خاطر رابطۀ

یگر سو، به دخواستم این رابطه را به او تحمیل کنم، از نمی(. »250: 1385)ایشیگورو، 

این  ، تبدیلزیمبیندا فکرم رسیده بود که اگر قرار باشد باهم باشیم و این ارتباط را عقب

علاوه فکر شد و به روابطمان مدام دشوار و دشوارتر خواهد رابطه به بخشی طبیعی از

ا پیش برود و م بود؛خواسته« روت»های ما در همان مسیری که کردم که اگر برنامهمی

نفی عاً ماهدای عضو بدهیم، نداشتن رابطۀ جنسی برایمان امتیاز واق درخواست تعویق

 (.306وب خواهدشد )همان: محس

 تعهد  .2-4
داشتن، غمخواری و گرفتن، تیمارداشتن، کاری را به عهدهبستن، نگاهدر لغت، عهد« تعهد»

 شامل مؤلفه (. از دیدگاه استرنبرگ، این1105: 1380معین،) استبستن معنی شدهپیمان

داشتن و ماندن دوست برای فرد که شودمی ایخودآگاهانه غیر و خودآگاهانه هایتصمیم

در  و دارد شناختی جنبۀ حالت این. کندمی آن حفظ به متعهد را خود گیرد ومی دیگری با
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 این. است معشوق از مراقبت و داشتندوست برای بلندمدت و مدتکوتاه تصمیم بردارندۀ

 با مدتطولانی رابطه و معشوق از نگهداری و حفظ تعهدداشتن، برای گرفتنتصمیم بعد،

 دیگری شریک و باشد نفر یک با فقط که است بارهدر این  گیریتصمیم و شامل اوست

کند )ر.ک: تلقی دیگری فرد هر با ارتباط از ترمهم را ارتباط این و نکند انتخاب خود برای

مدت از روی تصمیم و داشتن فرد دیگری در کوتاهدوست« تعهد( »1986استرنبرگ، 

 زمدت است )همان(.پایبندی به حفظ آن در درا

 «از خم چنبر». تعهد در رمان 2-4-1
کنند و او را ینم احساس خود فرزند نگهداری به تعهدی «مارو» مادر و در این داستان پدر 

سایر  بین سپارند. با توجه به شرایط فرهنگی حاکم بر این داستان تعهداش میبه خاله

ش، امزدمدیر با ن شود؛ ارتباط آقایهای این رمان به صورت ازدواج پدیدار میشخصیت

م کند و سرانجانمی احساس تعهدی با مارو شود اما در ارتباطمی ختم ازدواج به ،«آراگل»

 .کندمی ماند و رهایشبا وجود شور و شوقی که نسبت به او دارد، مدت کوتاهی با او می

زدواج رای حفظ اباست. او  پایبند «مارو» با زندگی ادامۀ کند و بهمارو ازدواج می طاهر با

 ادامۀ ای(. مارو بر1383ر.ک. دولت آبادی، ) گذردجنگد و از جان خود نیز میخود، می

تصور ». استداده ناخواسته ازدواجی به چون تن کند؛تعهدی احساس نمی طاهر با زندگی

قدر ندانست چرا؟ همیکرد. خودش نمیاش میکه عمری را باید با طاهر بگذراند خفهاین

 (.123)همان: « تواند با طاهر سرکنددانست که نمیمی

 «هرگز رهايم مکن». تعهد در رمان 2-4-2
 بپردازند عضو اهدای به معینی زمانمدت در استقرار  داستان، این هایشخصیت ازآنجاکه

های تعهد و داشتن ارتباط انجام برای فرصت زیادی است؛شدهتعیین پیش از هاآن زندگی و

 جان عضو اهدای بار چهار یا سه از پس مقرر مهلت در سرانجام و کنندنمی پیدا مدت،بلند

ثابت کنند که واقعاً عاشق  ها این است که اگراما تصور آن .دهندمیازدست را خود

زمان بیشتری کار اهدای عضو  خواهدشد که مدتها فرصت دادهیکدیگر هستند، به آن

و حسابی  اگه عاشق هم بودین، واقعاً درست... »ا بتوانند باهم باشند: ها به تأخیر بیفتد تآن
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تونستین عشقتون رو ثابت کنین، اون وقت کسانی که هیلشم رو اداره عاشق و اگه می

دادن که قبل از شروع اهداهاتون، دادن. ترتیبی میکردن، ترتیب قضیه رو براتون میمی

 بین عشق وجودآمدنبه (. احساس202 :1385 شیگورو،)ای« بتونین یه چند سالی باهم باشین

 بیشتر برای راهی دنبال به شودمی باعث آن، به پایبندی و تعهد داشتن به میل و تامی و کات

روت »کنند: آوردن زمانی برای تعهد تلاش میدستباشند؛ بنابراین برای به بودن باهم

و تعویق بگیرین، واسه شما دو نفر  گفت: گوش کن کاتی، تو و تومی، شما باید سعی کنین

کنند اما (. هرچند که موفقیتی در این زمینه پیدا نمی298: همان)« شانس هست؛ واقعاً هست

ها داوطلبانه برای کمک به زندگی بهتر دوستان خود متعهد هستند. کتی پس از سال

ار او متعهد پذیرد و حاضر نیست او را ترک کند و به بودن درکنرا می« روت»پرستاری 

تقریباً یک سال بعد ازآن سفر برای دیدن قایق، پرستاری تومی را به عهده گرفتم؛ از »است: 

سومین اهدایی تومی، مدتی نگذشته بود و گرچه حالش رو به بهبود بود، برای استراحت به 

زمان درازی نیاز داشت؛ زمانی که برای ما مهلت خوبی بود برای آغاز دور جدیدی از 

 .(304همان: ) «طمانرواب

 

 یريگجهينت. 3
که به شود، علمی است مینیز گفته« ادبیات همگانی»ادبیات تطبیقی که گاهی به آن 

پردازد. ن میهای فرهنگی گوناگوای آثاری برخاسته از زمینهمطالعه و بررسی مقایسه

)ژون،  « .است مقایسه، در معنای گسترده کلمه، بهترین شیوه کار ادبیات عمومی و تطبیقی»

هر دو رمان منتخب این یافتن به نتایج بهتر، ناگزیر از مقایسه شرایط برای دست( 86: 1398

آبادی آشنا به زندگی اند، دولتشدهبسترهای فرهنگی مختلف نوشتهدر   هستیم که مقاله

گورو آشنا سنتی روستایی ایران در دهه پنجاه شمسی بعد ازاصلاحات ارضی است و ایشی

ه فرهنگ سنتی ژاپن بعد از جنگ جهانی دوم و تحت تأثیر ادبیات انگلیسی، است. هر دو ب

ای دوران گذار و تحول جامعۀ خود را تجربه کرده و در آثار خود، به صورت به گونه

های زندگی ها و محدودیتورزی و روابط عاطفی انسانضمنی به بازتاب تأثیر متقابل عشق
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آثاری صرفاً عاشقانه « هرگز رهایم مکن»و « از خم چنبر»های استاناند. داجتماعی پرداخته

شود میها و در لابلای حوادث دیگر، دیدهنیستند بلکه عشق در زندگی معمولی شخصیت

میزان ظهور سه  بر فرهنگی و اجتماعی شرایط داستان هر دو گذارد. درها اثر میو بر آن

تجربۀ »ایجاد حوادث بعدی تأثیرگذار است.  چگونگی بروز آن و و« عشق مثلّث»مؤلفۀ 

ی محیطی رویدادهای دو هاعاشقانه افراد به شدت متأثر از فرهنگ است و مبتنی بر ویژگی

در فرهنگ بعضی جوامع، عشق یکی از ضروریات ازدواج است، اما در »داستان است. 

در (. »19: 1998گ، )استرنبر« ای دیگر بین این دو هیچ ارتباطی وجود نداردفرهنگ جامعه

شود. کند؛ این تجربه نیز دگرگون میهمان حال که فرهنگ پیرامون باورها تغییر می

که طرف مقابل دادن آن در قالب رفتار به صورتیاحساس عشق، یک چیز است و نشان

گورو در رمان ایشی (.40 -24: 1393احساس کند؛ معشوق است؛ چیز دیگر )آرمسترانگ، 

و پرداختۀ ذهن نویسنده است؛ محدودۀ که ساخته « مدرسه هیلشم« »کنهرگز رهایم م»

گرایانه، به صورتی واقع« از خم چنبر»های داستان است. داستان اصلی زندگی شخصیت

منعکس « آبادرحیم»تصویر زندگی اجتماعی عصر خود را در محدوده روستایی به نام 

عی، باورها و اعتقادات، اوضاع اقتصادی است که روابط افراد، در سایۀ شرایط اجتماکرده

گیرند. و رسوم محلی، شکل میسخت و تنگدستی، تحت تأثیر تسلط مردانه و آداب 

شرایط « هرگز رهایم مکن» ، شخصیت اصلی، قربانی این شرایط است. در داستان«مارو»

که آوردن اعضای اهدایی است دستو سودجویانۀ بشری، برای به« علمی»حاکم، شرایط 

موزان و تأسیس مدرسه هیلشم شده و بر روابط دختران و پسران آآمدن دانشباعث به دنیا 

پردازی قدرتمند از نکات است. شخصیتها را قربانی کردههیلشم سایه انداخته و آن

آبادی و شخصیت سرپرستان هیلشم مشترک این دو اثر است. شخصیت مدیر در اثر دولت

را قربانی « عشق»هایی است که در جهت سودجویی خود ندۀ انساندر اثر ایشیگورو، نمای

 بهتر برای دهد،، شخصیتی که حوادث رمان پیرامون او رخ می«مارو» مادر و کنند. پدرمی

بنابراین او نیز مانند  .اندسپرده اشخاله به و رهاکرده او را خود، اقتصادی شرایط کردن

خود دور است. ازدواج او براساس خواست بزرگان  آموزان هیلشم از خانوادۀ واقعیدانش
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داند شود. طاهر شخصیت ایستایی است که همسری مارو را حق خود میمیخانواده، انجام

شود و برای تغییر وضعیت می« طاهر»شخصیتی پویا که بدون میل خود، همسر « مارو»و 

آموزان ضمن نشو تعهد دا صمیمیّتحس « هرگز رهایم مکن»کند. در رمان تلاش می

شود؛ اما روزی هیلشم، تقویت میآموزش و همزیستی در یک مجموعه یعنی مدرسه شبانه

است. قهرمانان اصلی، روت، شدهها گرفتهفرصت زندگی و عشق پرشور و هیجان از آن

کوشند زیرا برای های پویایی هستند که برای تغییر شرایط میتامی و کات، شخصیت

های خاص مدرسۀ هیلشم ند اثبات عشق خود هستند. با توجه به ویژگیزندگی بهتر، نیازم

آموزان با یکدیگر پس از ترک مدرسه خارج از چارچوب خانوادگی تصویر روابط دانش

شوند در چارچوب خانواده توصیف می« از خم چنبر»اند. روابط در رمان و توصیف شده

بررسی در نهایت   اند.ریافت نکردهکه اعضای آن آموزشی خاص در ابراز روابط عاطفی د

 با استفاده نظریه« از خم چنبر»و رمان « هرگز رهایم مکن»ها در رمان روایت رفتار شخصیت

طور کامل، به تصویر به« عشق مثلّثابعاد »در این دو رمان، که  دهدنشان می استرنبرگ،

 سرانجامی خوش کامل و آرمانی شکل نگرفته و عشق« عشق» مثلّثاست. نشدهکشیده

شدت تحت تأثیر عوامل اجتماعی و فرهنگی جامعۀ داستان هستند و ها بهندارد و رابطه

اند به خوبی تصویر آن را در ذهن خواننده ایجاد کنند.این موضوع نویسندگان توانسته

دهد؛ توانایی بازتاب و دقت نظر هردو نویسنده را نسبت به مسائل اجتماعی نشان می

های ایشان در این زمینه قابل توجه است. با دقت به پردازیها و شخصیتتوصیف رفتار

مؤلفۀ « از خم چنبر»توان دریافت که در رمان وگوها میها و گفتپردازش صحنه

مارو دارای دو » به همسرش« طاهر»است. عشق « هوس»تر از کمرنگ ،«تعهد» و «صمیمیّت»

است. عشق مارو به طاهر که فقط « ابلهانهعشقی »مؤلفۀ هوس و تعهد، و براساس نظریه، 

است. عشق آقای مدیر به « داشتندوست»شود؛ از نوع میدر آن دیده« صمیمیّت»عنصر 

است یعنی دارای تصویری پررنگ از هوس وکمرنگ از صمیمیت « شیفتگی»مارو از نوع 

ازدواج  «آراگل»و بدون شور و شوق، با  رتبه ارتقای برای مدیر و فاقد تعهد است. آقای

است. عشق پسر میرجان به « عشق پوچ»و از نوع « هیجان»کند؛ عشق او فاقد مؤلفۀ می
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انجامد و فقط دارای بعد هیجان از سوی پسر میرجان است که به ایجاد ارتباطی نمی« مارو»

توان آن را شود و میهای داستان آشکار میوگوی بین سایر شخصیتفقط در شکل گفت

است در این رمان، « هوس»دانست. بسامد روایت رفتارهایی که نشانگر « تگیشیف»از نوع 

های این رمان در جدول شماره است. انواع عشق بین شخصیت «تعهد» و« صمیمیّت»بیش از 

 (.1جدول) استشدهیک نشان داده
 

 «از خم چنبر» های اصلی داستان. انواع عشق بين شخصيت1جدول 

ز خم های داستان اشخصیت ردیف

 چنبر

نوع عشق براساس انواع عشق در نظریه عشق 

 استرنبرگ

 عشق ابلهانه طاهر و مارو 1

 دوست داشتن مارو و طاهر 2

 عشق پوچ آرامدیر و گل 3

 شیفتگی جان و مارو میر 4

 شیفتگی مدیر و مارو 5

 عشق رفاقتی مارو و مدیر 6

 

و دبیش از  «هرگز رهایم مکن»ن است در رما« صمیمیّت»روایت رفتارهایی که نشانگر 

نوع  زاداستان،  این هایشخصیت بین عشق استرنبرگ، نظریۀ دیگر است. براساس مؤلفه

که به تفکیک  است. ،«داشتندوست»و « شیفتگی»، «رمانتیک»، «آرمانی عشق»

 (.2جدول ) استشدههای این رمان در جدول شماره دو نشان دادهشخصیت

 

 «هرگز رهايم مکن»رمان  هایشخصيت بين عشق . انواع2جدول 
های داستان هرگز شخصیت ردیف

 رهایم مکن

نوع عشق براساس انواع عشق در نظریه عشق 

 استرنبرگ

 آرمانی کات و تامی 1
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 رمانتیک کات و روت 2

 شیفتگی کات و لنی 3

 دوست داشتن کات و تامی روت، 4

 

گز رهایم هر»است، در رمان « تعهد» و« صمیمیّت»دهندۀ مؤلفۀ رفتارهایی که نشان

 در« هوس» یا« شور و شوق»دهنده و رفتارهای نشان« از خم چنبر»بیشتر از رمان « مکن

ل در جدو رفتارها است. تعداد این« هرگز رهایم مکن» بیشتر از داستان« از خم چنبر»داستان 

نویسنده،  که این دوتوان بیان کرد بنابراین می( 3)جدولاست.شدهشماره سه نمایش داده

د و با دار اند؛ انواعی از عشق را مطرح کنند که با نظریه استرنبرگ همخوانیتوانسته

انواع  از« تگیشیف»و « دوست داشتن»یکدیگر نیز قابل تطبیق و مقایسه است.دو نوع  عشق، 

 ؤلفۀه سه ممطرح شده در این دو اثر است. نمودارشماره یک، نتایج مقایس« عشق»مشترک 

 (.1)نمودار  دهدمیمورد نظر را در دو رمان نشان

 ها در دو رمان.  ميزان مؤلفه3جدول 

صمیمیّ  هالفهؤمداستان/

 ت

شور و  تعهد

 هیجان

 5 3 6 از خم چنبر

 3 4 7 هرگز رهایم مکن
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 های عشق در دورمانمقايسه مؤلفه. 1نمودار 

 امهنکتاب

 ارسیالف.منابع ف

هران: ت (. چاپ اول.1396مژگان، جمالی ) ترجمه .قصه عشق .(1998رابرت جی. ) استرنبرگ،

 انتشارات کتیبه فارسی.

 نشرية «.های مطالعاتتطبیق نظریات  روانکاوی لاکان از دریچۀ نظریه(.»1400افروز،محمود.)

تابستان ، بهار و 26، شماره14، سال ادبيات تطبيقی دانشگاه شهيد باهنر کرمان

 33-1.صص1401

 ققنوس. سهیل سمی. چاپ اول. تهران: ترجمه .هرگز رهايم مکن (.1385) گورو، کازوئو.ایشی

وم. مسعود علیا. چاپ د ترجمه (.صميميّتشرايط عشق )فلسفه (. 1393آرمسترانگ، جان. )

 تهران: انتشارات ققنوس

 فیدیبو. نیک،انتشارات الکترو .از خم چنبر. (1383دولت آبادی، محمود. )

 .مندمترجم: مهشید فروغان، تهران: انتشارات ارج .رشد انسان(. 2001رایس، فیلیپ. )

(. 1399ترشیزی، سهیلا؛ کوچکی، شیرین؛ گذشتی، محمدعلی. )رشیدی ظفر، محبوبه؛ قسیمی

 پژوهشنامة «.ر اساس نظریۀ مثلثّ عشق استرنبرگهای عشق در رمان سووشون ببررسی مؤلفه»

 .60-43، صص 1، شماره 9دوره، داستانیادبيات 
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 ر.چاپ دهم. تهران: امیرکبی .2 و 1 جلد .نقد ادبی (.1392کوب، عبدالحسین. )زرین

حسن  دکتر ترجمه (.رساله راهبردی) ادبيات عمومی و ادبيات تطبيقی(. 1390) ژون، سیمون.

 .فروغی، تهران: سمت

 تهران: آگاه. . چاپ بیستم.2 و 1جلد  .های ادبیمکتب(. 1395) رضا. سیدحسینی،

انسانی  تهران: پژوهشگاه علوم .فرهنگ توصيفی روانشناسی اجتماعی(. 1382صلیبی، ژاسنت. )

 و مطالعات فرهنگی.

مطالعه »(. 1396قیصریان، اسحاق؛ زاهدی مازندرانی، محمدجواد؛ مهرآیین، مصطفی؛ ملکی، امیر. )

«. یرکیبتشناسی؛ ارائه یک نظریه و زبان شناسی، فلسفهعشق از منظر روانشناسی، جامعه

 .81-56، صص 28شماره  .های روانشناسی اجتماعیپژوهش

هایش و یستی چشمنظریه قصه عشق استرنبرگ در دو داستان رئال» (.1398) محمودی، معصومه.

 .80 -63، صص 7، شماره 3سال .های ادبینامه مکتبپژوهش «.شوهر آهو خانم

نامه و فصلد«. نظریه عشق استرنبرگ و نقد تطبیقی داستان معاصر» (.1399) محمودی، معصومه.

 .291-260، صص 3شمارۀ  ،2سال  .ایهای بين رشتهعلمی ادبيات و پژوهش

 . تهران: انتشارات امیرکبیر17، چاپ 2جلد  .فرهنگ فارسی(. 1380) معین، محمد.

 .مردمی روانشناسی نامهدانش .«بالینی روانشناسی» .(1399. )علیرضا مقدم، نوربخش
https://public-psychology.ir/1392/05/%d8%b9%d8%b4%d9%82-%d9%88-

%d8%a7%d9%86%d9%88%d8%a7%d8%b9-%d8%a2%d9%86/  
(. 1398سعید رفیعی خضری )ترجمه  .روايت رنه ولک از ادبيات تطبيقی(. 1995لک، رنه. )و

 تهران: نشر چشمه.

های بکبینی رضایت زناشویی بر اساس سپیش»(، 1393دانا، سوسن؛ صابری، هایده. )هدایتی

 ،40ره، شما10دوره  .پژوهیهنشريه خانواد«. ، میل، تعهد( و اضطرابصمیمیّتورزی)عشق

 .527 – 511صص

 ب. منابع لاتين
Sternberg, R. J. (1986). A triangular theory of love. Psychological review. 

Vol. 93, No. 2, p.119. 

Sternberg, R. J. (1988). Triangulating  love. In R. J. Sternberg & M. Barnes 

(Eds.), The psychology of love (pp. 119–138). New Haven, CT: Yale 

University Press. 

Sternberg, R. J. (1998). Love is a story. New York: Oxford University 

Press. 

https://public-psychology.ir/1392/05/%d8%b9%d8%b4%d9%82-%d9%88-%d8%a7%d9%86%d9%88%d8%a7%d8%b9-%d8%a2%d9%86/
https://public-psychology.ir/1392/05/%d8%b9%d8%b4%d9%82-%d9%88-%d8%a7%d9%86%d9%88%d8%a7%d8%b9-%d8%a2%d9%86/


 
  1402بهار و تابستان  ،28 شمارۀ ،15سال  ،نشریه ادبیات تطبیقی

 

346 

Sternberg, R. J. (1987). Liking versus loving: A comparative evaluation 

of theories. Psychological Bulletin. Vol. 102, pp. 331–34 

      
  


