
 

شاامار به وریی مربوط به مفزمیش بهرههاموضااو پ  ر مهم د  ر لیل    ،های بلندفرم معماری ساااماما 

طرمحپ شااو   ه میف فرم مب ب راااریف  های بلندساااماما �رو . همومره للاش شااده مسااد فرمپ برمیمپ

رو  ژوهش حاضار، ضامف میاسازه بمویه لابش مورشا د  ر لاب ااا  و  وری منرژی برمور مر باشاد، مب میفبهره

آور   ه ب راریف م احد   سد مپهمی بگونهبهبم اا  و م زم  چرمش آ   ر  لا  و مقطع، فرم به نه رم  

رم رو به مورش د  ر فص  بم اا  و  ماریف م احد رم رو به مورش د  ر فص  لاب اا   مشاه باشد. روش 

ساابی  ر ها مب روش شاز هولیل    م هلوصا یپ مساد. برمی لیزیه  -می و به روش لیل لپلیق ق،  اابخانه

مفزمر منظور شااانااماد شااارمی  م ل مپ مب نرمشاااو . باه، مساااایاا ه مپمفزمرهاای م ازاارسااانیپ شااادهنرم

ساابی  ارممارهای لثی رگامر بر   ان ااتاند ههد لیل   مطلا ا  م ل مپ شاهر مر ب   و ههد شاز ه لایم د

 نوم  نمونه مور   ر میف  ژوهش شاهر مر ب   به  .ب لدر مساایا ه شاده مسادمفزمر  یزمیفمهدمف  ژوهش، مب نرم

 ااا  برمساان نمونه مر ب   و آبیمو  بم ااانه و لاب بمویه مورشا د رومب میف .تعه مناخاب شاده مسادمطا

وری منرژی های فرم معماری مؤیر بر مصارف و بهره رنظر گرفاه شاده مساد. نا یه مین ه با شانامد شاام 

نظر  لوم  م زم   اارمیپ منرژی رم مب نقطاههاای بلناد م ااا ونپ  ر م ل و سااار ومرااا ، مپ ر سااااماماا 

  . رهای  اتزدی و می طپ لع  ف شام 

 : اهداف پژوهش

 .بر منرژی مورش دیوری منرژی با ل  ه  های بلندمرلزه م  ونپ بر بهرهلز  ف لثی ر فرم معماری ساماما   .1

 . های بلندمرلزه م  ونپساماما    ر وری منرژیبهرهمفزمیش م زم  ههد  یپرمه ارها .2

 : سؤالات پژوهش

 وری منرژی  مر ؟ بر م زم  بهره یلثی رچه های بلندمرلزه م  ونپ فرم معماری ساماما  .1

چه نقرپ ها بلندمرلزه  سابه  طرمحپ و لیل     ر  لاب اا  و بم اا فص   بمویه لابش مورش د  ر  م زم     .2
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 مقدمه 

 یورلا بهره  دهشساز     یمگلخانه  یگابها یبر میر مناراار باا  ف شاد   ره بمو گرم  و م ل  ر  مانند لغ  یپامدها ممروبه  

  ، پ ط  می ادیب  یهاپبر  اهش آتو گمهو  لاوه فیم  باشاد. یمنرژ  نه  ر بم هایزیرو برنامه ر مهو لدمب یمب مهزم یمنرژ

و ساامد   پطرمح  ر، مم  یها ر ساال  د همع  شیمفزم  پمب طرف   مومهد  مشاد.  زالرم به  ن ی رضاه منرژ  د ممن  شیمفزم

ها ه اااند. آ  ی نندگا  بزرگ منرژبلند مصاارف  یهاساااماما  رم مور  لوهه  رمر  م ه مسااد.  پم اا ون یهابرج

 رمر   پمور  بررسا    ارم یمنرژ  پتیاظ طرمحبه  دیبو ه و با یشاهر  یو هدفراا   ناصار لات   ر معمار  ان به مق بالوهه

مرملا   باه     ناد،پم  دیا رم لهاد   ااادیب  هاا می اه مب هاانا  بلنادمرلزاه  یمب معماارم  معاقادناد، مطر  یار ا . ب ااا رناد گ

  اب  مور  ن  یو فضاا  د رشاد همع ف لومب  ب  یا یم منظوربلندمرلزه  ه به  یهاهومساد. سااماما   پلر مب آتو گمطرناک

مصاارف  ر ه،    پل ف اا  یمنرژ  پلوههروبمره، مقدمر  اب   پ ر بندگ   آ مب   ر مرمح  سااامد و    شااوند،پساااماه م

آتو گ  ف همچن میروم   پع طز  یمیموع سااااا ناا  مو  رم مب نور و هوم   ر  مناد وشااااده   اااادیب  می  پباا اآ 

  یپ ها مصاو  سااماما هو ب  دیهد  یها ر سااماما   یمعمار پطرمح  ی(. تام  اربر  رمه ارها2007  1،انگ ی) نندپم

  ، یپمبر وپو م رم  پمسااد )نصاارمتله  یضاارور  ،پط می اادیب  یهاپو آتو گ  پمصاارف  یبا هدف  اهش منرژ  ،پم اا ون

1395.) 

 ف   ر لع  ،یمگلخانه  یو مناراار گابها ی ر حوبه شاهر یمصارف منرژ  ندی ر فرآ  پر ف مسااسا   نوم به  هاسااماما 

 شاهر  ر حوبه سااماما  و یو منرژ  وهومآبلوهه به م اائ  مربوط به  ،نظر فیمؤیر ه ااند. مب م یمصارف منرژ یمتگوها

و   گرفاه صااور  یهایزیربرنامهمصااوب و  ف  ومن  رلوپ ل ز ن رم یبو ه مسااد.  ر م  د حائز مهم ر، مم  قا   ر لیق 

 مساد مب  نج برمبر ماوسا  رشاد مصارف  ر هها   ش ب یحال حاضار، مصارف منرژ  پم اصاا  مقاوما  د مهم  ف همچن

  3و ریاض،   2)ح  نپ مند م ه رور رم به مو  مماصا     یبخش مب مصرف منرژ  فیلربزرگ رم یم پم  ون  هایساماما 

 اب    گری  هایبخشن اازد به   ی مار  گامریساارمایهبا   و  لرسااا هبخش   فی ر م یمما  اهش مصاارف منرژ( 2011

 حصول مسد.

 ه با مسااایا ه مب   افدی د سااد مومه  پمصااول و مزان  یساار  یبه  ینظر  پو مزان  ق  ژوهش با مرمئه روش لیق  میف

 یهایساااماما  مب منرژ  ش مب ش ب یور ر فرم بنا به بهره  رگامر لثی  یهاساااماما  و مؤتیه  مفر پطرمح  یمسااارملژ

  پ بلندمرلزه م اا ون  هایساااماما   پو رفاار حرمرل یفرم ساااماما  بر  مل ر  منرژ ر و لثی   ر ه  دم  سااد    پع طز

،  راانها م   مرااخ  مومهد نمو ، لا    ید مورشاا  یمنرژ بر  ه با ل  یمنرژ رااار ب یور ر ههد بهره رم    شااهر مر ب
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طرمحا    یهایر گو لصام  منظوربه    شاهر مر ب  پبلندمرلزه م ا ون  هایسااماما   پ ر طرمح  یپو رمه ارها  هاه لوصا 

 .دیو معمارم  مرمئه نما

 ابمناساماب و هم ارم   : مبهملهگوناگونپ صاور  گرفاه  های  لیق ق  باید گید  شادهمنیام  لیق قا   ۀ  را ن  مصاو  ر

سااماما  برمساان  پ مل ر  حرمرل  پمنیام شاده به بررسا  2014 ر ساال    ه لر  ر  ه  ر شاهر مبم  پ ر نمونه  ژوهرا 

 ر  و سااماما    یمصارف منرژ  یهامب لیاو   پم  ژوهش نراا   م ه  ه  ر حدو  ن فیم  جی. ناامند ر مماه  یفرم معمار

 ومم  مرلز     ،ژوهش  فی ر مبو ه مسد.  هاآ   یبو   فرم معمار، مایاو یمنرژ ف لثم  یها او  املاً مرابه مبنظر س

محمدبم ه   .مندشده  ا  ب  یر گمیرگامر ه اند، ن زد سطح به حیو و ههد یمصرف منرژ  زم  بر م  ماً با فرم  ه م اق 

بر فرم بنا   د با لث   دمری ا  یمعمار  یر گشا   ومم  مؤیر  ر   پبررسا »با  نوم     پ ر  ژوهرا (،  1397)  ید و  ر همرا 

 ر منطقه سار  ساوم  وه   پم ا ون  هایسااماما مناسا     یر گفرم و ههد  «شاهرسااا  ساوم  وه(  ی)نمونه مور 

 ار  به  دمری ا  یبا مهدمف معمار  رمساااهو  پمصاوت  پله  ه معمارم  بومئم ا  فیفرض م ژوهش با   فیم  شاده مساد. پبررسا 

منظور سااه نمونه  فی. بدمند ر مماهبر فرم    د منطقه مور  مطاتعه با لث   پم و م ل پبوم  یمعمار پبه بررساا   مندبر هپم

     مدل و لیل  لدر ب  فیزمی  یمنرژ  یساابه مفزمر شازشا    ر نرم Lو   U  ،پشاام  مط پبوم  یفرم  رل رمر  ر معمار

سااماما    یمنرژ  اب ن  زم  مؤیر بر م  ی ارممارها  یبندرلزه( به 1393و هم ارم  )    حز  پ ر  ژوهرا  شاده مساد. یمنرژ

  ف،   ژوهش شااام  لعدم  سااا ن فی ر م  پمور  بررساا   یمند.  ارممارها ر مماه  پمرملزساال االه    لیل  ندیبه  م  فرآ

ن ازد طول به  رض  لا  و لعدم     ومر،ین ازد ساطح  نیره به    ،پگیهم اا زم  م ااحد سااماما ، لعدم  طزقا ، م

رمه ار بر   ای ژوهش مسااایا ه شااده مسااد به هر  ارممار    فی ر م ه   یندیه مسااد.  ر فرآآبم  ساااماما  بو   یهاهزهه

 .مندشده  بندیرلزهبرمسان آ ،  ارممارها    دی م ه شده و  رنها پوبن  یمیرگامر زم  مسان م

 منرژی، لیق قا  وریبهره و م اا ونپ هایساااماما  مهزمی معماری، طرمحپ م ا  مرلزاط بم نۀ   ر مین ه بهلوههاب

 آ  لزعبه و مر ب   شااهر  ر ومحدهای م اا ونپ سااابیمارم و ههد مقاته میف  ر تام گرفاه، صااور  ماعد ی

 مصارف م زم  بر م ا ونپ  هایسااماما  فرم هایویژگپ لثی ر لیل   و بررساپ لا بو ه آ  بر للاش یسااببلندمرلزه

 منیام شو . م  ونپ مر ب   هایساماما  سابیبلندمرلزه مق ان  ر بل ه  وچ   ومحدهای مق ان  ر نه ،هاآ  منرژی

 ل رفعال هایروش با سااماما   ر منرژی وریبهره ههد  ه مساد ن اه میف مؤید   را ف یها ژوهش مطاتعه همچن ف

  ر مماه)مورشا د لابش هایمدل مساان ب فضاا  رمرگ ری نگپچگو و فضااها دما  چ ( مهز مق ان  ر  بنا ۀبه هندسا 

 میف ماقاب  لثی رم  پبررسا  ( ی دی با مرلزاط  ر    و هز مق ان به رو   ش  ژوهش  ه  رحات  اد میف .مساد شاده

 ههد مطلوب فرم لیصاا   و مسااد  ر مماه  «منرژی هامع طرمحپ»  با ماضااا  مومر  ح  ههد  ر )ی دیگر بر  و

 سااماما  ساابیشاز ه  اربر  لاًم  حاضار، بما   ر مهرمئپ ح طه  ر .بو  مومهد میف  ژوهش ناایج مب منرژی وریبهره

 لثسا  االپ و م ان  پ لیه زم  مبعا  مناخاب ههد حرمرلپ بارهای میاسازه به ساامامانپ، ب راار هاری یها روژه  ر

 مصاارفپ منرژی یپهوصاارفه م زم   ر مو ، آلابیف مرمح   ر لصاام ما  طرمحپ  هپرحات د. مساا  میدو شااده
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 نظ ر طرمحپ فرآیند موت ه یها ر گام بندر  منرژی سااابیشااز ه یفناور ت  ف مسااد  لثی رگامر ب اا ار ساااماما ،

 میاسازه ساز  به حاضار  ژوهش ذم  .ر  گپم رمر   مساایا ه مور  طرح، یهادهیم مربیابپ یا و پسانیمم ا  مطاتعا 

 و ما  مهم د  مرمی طرمحپ معماری، مرحله  ر م ا ونپ بلند هایسااماما  ر   منرژی وریبهره و حرمرلپ بارهای

 .ه د یمژهیو

  ی  ارممارها  یه  رناشااده مسااد.    مماه ر  پی  لوصاا   -پل به روش لیل  یم اابخانه ژوهش حاضاار به مطاتعه مساانا   

به   پاب  ژوهش و  سااا  پبخش مصاال  راازر     منظوربه و  ف   ژوهش لع  یو مهدمف  مل ر   یفرم معمار  رمیمو هیب

 ر    یساابه لوسا  شاز  پل سار ومرا ، مب روش لیل  و بلندمرلزه م ل  هایسااماما  ر   یمنرژ  یپتیاظ  ارمبه  نه فرم به

مفزمر مب نرم  پم م ل   یشااانامد شااارم  منظوربهبخش   فی.  ر مشاااو پمشاااده مساااایا ه    پم ازارسااانی  یمفزمرهانرم

بر مهدمف   رگامر لثی  ی ارممارها  یساابه و ههد شاز    شاهر مر ب  پم مطلا ا  م ل    ههد لیل   ان ااتاندد می لا

 .مسایا ه شده مسد  لدر بفیزمیمفزمر   ژوهش مب نرم

  پ  ممل  یفضااها  دما  تیاظ چ ه به  پنمونه  لا  م ا ون    ی ر مبادم   ،یفرم معمار  یساابه شاز  ندیههد منیام فرآ

شده م احد    حیظ شده و لناسزا  طول  ف  .  ر  لا  لعگر  پم  و و  ر لناسزا  ماعد  لرس  ف  مسد لع نه به

مرحله  فیطزقه مسااد.  ر م    ی یمناساا  برم  رلیاعم  ف  لع  پ.  ارممار  وم مور  بررساا دینماپم  ر  و  رض  لا  لغ

و   یر گحله  و  ارممار ههدمر  فی.  ر مدیآپم سااد شااده به  ف  لع  یها لا  ین اازد سااطح به حیو هر طزقه برم

لعدم     شیطزقه مب سااماما  با مفزم    ی  نه فرم به  ف  .    مب لعگر  پم  پابینه به  ز ن ومرین ازد ساطح  نیره به  

 نه به فرم به  پاب ههد  ساا  دیو  ر نها  شاو پمن ازد ساطح به حیو    سااماما   ر مماه    یساابنه بهطزقا  به 

 ساد آمده ن ازد به هو به  نه به  یهافرم  دما  به چساس     .گر  پم  پمید  بررسا   یر گههدسااماما  بلندمرلزه،  

و   نه بافد به  یا یههد م  هاساااماما   یر گههدمرلیاع و   اب  ر مماه شااده مسااد لا  ر صااور  ن  ی ر بافد شااهر

 گ ریههادبخش میاد مً لعادم  طزقاا  و    فیتاام  ر م.  ابادیا   ر   ر حاد مم ف لغ  هاامیمو اه  پحق آفاااب لماام  دیا ر اا

 . رمر مومهد گرفد  پابیمور  مرب  هاساماما 

و   پرااا یگرماا  یمنرژ  اب ا  ژوهش شااااما   ااهش ن  یباه مهادمف  مل ر   پاب ا  ساااا  زم  م  پابیا مرب  منظورباه  ف همچن

 19مب  د مزیآ     سار ومرا  مر ب  و م ل  پم ا ون  ی اربرم   ر فضااها  پحرمرل  شیآساا  شیمفزم  ف همچن  ،پرا یسارما

  ار  مع  ف  لع  -پم ا ون  هایسااماما لید  نوم    14253( و مساااندمر   1398  شیرمی)و رم یسااماما  م  پمقررم  مل

 .شو پم( مسایا ه  1390 رم ،یمسااندمر  م  پ)سابما  مل یو  ساورمتعم  برچ   منرژ یمصرف منرژ

 : مندپم  پممعازر متزم  یمفزمرهانرم یرم برم ریب  پژگیمزیآ  مشاف سه و فیم

  مفزمرهدمگانه  ر نرم  صور به  پمنطقه حرمرل 10حدم     فیمم ا  لعر •

  روبمنه، ماهانه و ساانه  ،پسا ا  صور بهساماما    ی مل ر  منرژ  پابیمم ا  مرب •

 epw و tmy ر مادمول نظ  یهاو  ر  ات  فرمد  پسا ا  صور به  پم م ل  یها م ه  افدی ر  د  مرم بو    ابل •
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  پ م  مطلا ا  م ل   یفا  افدی ر  د  ابل  یبو ه  ه  مرم  لدر بفیزمیمفزمر  مور  مساااایا ه  ر  ژوهش حاضااار، نرم مفزمرنرم

  ، پ ساا ا  یهابابه  صاور بهسااماما  رم  پ مل ر  حرمرل  لومندپم  ف مفزمر همچننرم فیم مساد.  epwبا فرمد   پساا ا

 .دینما  پابیروبمنه، ماهانه و ساانه مرب

 شهر اردبیل محدوده پژوهش .۱

لا  48.14و   پ رض شامات 38.18لا  38.11 ر   ،رم یلرب موم ع  ر شامال      مر ز مسااا  مر ب  نوم به    شاهر مر ب

 ر ساال     مر ب  یمساد. برمساان آمار شاهر مر  شادهوم ع  ایمار مب ساطح  ر  1400و مرلیاع ماوسا     پطول شار    48.20

 رم یمر ز آمار م  پرسام  دیمطابق ساا) مساد.  حده اار م اا 6271و   د نیر همع  496973  یشاهر  مرم فیم،1395

مب    ، بلندمرلزه  ر شااهر مر ب  هایساااماما مناخاب می  محدمث    منظوربه  (ه اادنیر    374�529  رم یمر ز آمار م

  های سااماما مناسا  محدمث    یها هنه  یپشاناساا»( با  نوم   1396و هم ارم  )  یلوسا  میمد  شادهمنیام ژوهش 

و   پربل  ،پشار    یها ژوهش  هنه فیمساان م. برگر  پمشاده مساایا ه    پبررسا     ه  ر شاهر مر ب «یبلندمرلزه شاهر

 .بلندمرلزه برمور مرند  هایساماما ههد محدمث    پمناسز  د شهر مب  ابل  پشمال شر  

 

 . منزع: )نگارنده( حاضر  نمایپ مب میدو ۀ هغرمف ایپ مور نظر  ر  ژوهش   -1لصویر شماره 

   ینز   ماناسا ،  ی اربر  ی مرم   :مراخ  شاده  1شاماره    ریمناخاب چهار نقطه  ه  ر لصاو  :مناخاب چهار نقطه   ی ا

 ر    ف ه ااااند. همچن  پمرلزاط  یهابه شاااز ه    ینز  و  پخیمب بافد لار  ا یب  فاصاااله  ا ،یب  د همع  با لرم وبه مرم ز 

  مار مسد.  هادیسا  ری ر آ  ن زد به سا  ف بم  مد    ه اند  ه  پمناطق 

 ی پژوهش هاافته ی. 3

 تحلیل اقلیم . 3-1

  پ ساااا ا   یهاا م هباه   اب ا ن  یمنرژ  یساااابه ا شااازو      ا لیل  ی ر مبزمرهاا  یر گو بهره  پم مطلا اا  م ل    ا لیل  منظورباه

باررسااا   یاپوهاومآب ماور   تااام  م ه  پشاااهار  مر با   پما  ا م الا   یهااامسااااد.  فارمااد      اا شاااهار   ااه  ر    EPWبااا 
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موهو     ایآمر  پهومشاناسا   یها ااگاهیم  دیحمامب منابع معازر و لید    "climate.onebuilding.org"پنارنایمدیساا

 شده مسد.  افدی ر ،بو ه

مب آ  مساد  ه برمساان شاام  موتگپ    پحا    شاهر مر ب  پم م ل ادیب  د وضاع     نو ا سا   پهومشاناسا   یها م ه

 رصاد مب موم ع ساال  ر ساایه آساایش ن ازپ    11.9و لنها    ه اد رصاد مب موم ع ساال هوم  املاً سار     53.77حدو   

 .گر  حاص  مپ

  گاه ی  ) ا رلوم  شارمی  مناسازپ رم  ر مر ب   فرمهو گ ری مب لابش آفااب مپ رصاد مب موم ع ن ز با بهره  34.4  حدو 

  ساوم   ی ر حدو    ید مورشا  یمساد  ه لابش منرژ  پبدم  معن  فیم   (  مسااا  مر ب  پم مره    هومشاناسا   پرساانمطلاع

 باشد.  رگامر ا لثیهساماما   یپ ما  رم   روند لغ   ر لومندپمب موم ع سال م

 

 (   مساا  مر ب  پم مره    هومشناس  پرسانمطلاع  گاهی ا. منزع: )   شهر مر ب  پم م ل دیب  د وضع    نو ا  س  پهومشناس  یها م ه   -2لصویر

 خشک   یدما. 3-1-1

 . مر   یار فاصله ب   شیبو ه  ه لا سطح آسا  گرم ساناپ رهه   10ساانه حدو     ی ما  ف انگ م

 .مسد  دهشفرمهو    یلا حد شیآسا   یشرم  پلاب اان  یهاماه   ر

 دما   ی زمان میتقو. 3-1-2

صایر    ریو بهمف به ب  یسار  آذر،    ار ب ا   یهابو ه  ه  ر ماه  گرم سااناپ رهه   21 ریها ب ر لات  بما      ر مر ب   ما

و مر م  ملیاق    زهراادیمهر، مر   یو لا حدو   پلاب اااان  یهاماه بعدمبظهرشااهر  ر    فی ر م ماها    فیلرباا  .رساادپم

  .و  رهه ه اا 27مب   ش ب  یشااهد  ما  یز ناچ  ار ب ا   یهابما    ر . رهه مساد 27لا   21 ف ب  لاتزاً  هاآ  ه    مفادپم



 1401مسیند  ، 48، شماره 19 وره  13 
7  - 24 

رمسااا مب   فی ر ممساد.   دهیمنیام گر   1« ان ااتاند  د م لای»  مفزمرنرم ژوهش به  م    فی ر م  پم مطلا ا  م ل    لیل

به  راار ب  پحرمرل  شیآساا  یبو   شارم    ینز     مفزمر، به  تنرم  فرضش  موهو  و   پحرمرل شیآساا  یهامدل  ا  م

  مناخاب شده مسد. مفزمرنرم  ی ر روند مطلا ا  ورو  55  یمدل مشر ،رم یم

 

 

 

 . منزع: )نگارنده(  ان اتاند  د م» لایمفزمر   ژوهش به  م  نرم   فی ر م  پم مطلا ا  م ل    لیل  -3لصویر

 ن یزم یدما .3-1-3

   هد پنراا  م  ز ن ریب   ر نمو مر ه  طورهما .   شاوپم  دمرلری ما  ا  و حر د  ن  فی به سامد  ا  ف مب ساطح بم هرچه

 مسد.  ینوسا   مار  یمار و  و مار،  مرم  و  ر  مق ن  یپ ما  رم    ما  ر  مق چهار مار ن زد به لغ

 

 . )منزع: نگارنده(  لان  یمفزمر منرژ مخالف لوس  نرم   یهاماک  ر ماه   یماوس   ما -4لصویر

 لان مب  یمفزمر منرژمخالف لوساا  نرم  یهاماک  ر ماه  ی ارممار، ماوساا   ما  فیم  یمیرگامر  لرق      پههد بررساا 

  ی ساب ه گر   و هو شز  پم م ل یها    د  ر لیل شیمسد لا موه  مفزم دهیمور  مسایا ه مساخرمج گر   پم م ل  یفا

 .ادملیاق مف   یلرپوم ع    ساماما   ر می یمنرژ  یمفزمرنرم

 

 
1 Climate Consultant 
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 تابش   زانیم. 3-1-4

ح مفق لوسا  ساط  پافای ر  لابش .مساد  و لوسا  ساطح مفق و م ااق   پافایلابش  ر زم  م   هندهنراا باا    یهانقراه

نراا     پساطح مفق     یرم لوسا     ف  رم نده و بابلاب شاده مب ساطح بم  و، م ااق  قیبه ساه طر  پافایلابش  ر  زم  م

لابش  رم یم  یمر زنقاط    ری رمر گرفاه  ه ن ازد به ساا  پ ر   اما     ه مراخ  مساد شاهر مر بگونههما .   هدپم

 ه   ریب  یهامساان نقراهبر  . رمر  مر   یپ ر ساطح باا  پن ازد به ماوسا  ههان ، وهو  فیم با   د نپم  افدی ر  ی مار

لوسا  ساطح    پافایلابش  ر  زم  موهو  مساد، م  solar GIS  پنارنایم دیساا  یشاده و بر رو  ه له  پلوسا  بان  ههان

لا  1826آ   ر حدو     پافای ر  و ساا د بر مارمربع و لابش م ااق   لووم    1826لا  1680شاهر  ر حدو     فیممفق  ر

 .باشدپم(  انهسامارمربع )سا د بر   لووم    1972

 

    ربارۀ م زم  لابش  ریافاپ  ر سطح مفق  شده  ه له  پ ه لوس  بان  ههان  ریب  یهامسان نقرهبر  -5لصویر

 (  solar GISپنارنایم  دیسا  )منزع:

 یافتیتابش در زانیم  ی زمان میتقو. 3-1-4-1

 ی افتیتابش در  زانی م .  1

ساا د مساد  ه   یبر مارمربع به مبم  ساا دوم   350( حدو   ساززرنگ لوسا  ساطح مفق )  پافایلابش  ر  زم  م  ماوسا 

  سا د وم   320حدو    پافای(  ربر رنگ )  و لابش م اق  ف انگ م ماوس   .رسدپمها لاب اا  به موج مو    ر طول ماه

 200به سامد هنوب حدو    یلوسا  ساطح  مو   پافایمیموع لابش  ر  ف انگ م .ساا د مساد  یبر مارمربع به مبم

سار    یها مار شاده و  ر ماه  پلاب ااان  یهاساا د مساد  ه  ر طول ماه یبر مارمربع به مبم  ساا دوم  320حدو   

 .ابدیپم  شیمفزم  پبم اان
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 . )منبع: نگارنده(لوس  سطح مفق )سززرنگ(  پافایلابش  ر  زم  م  ماوس   -6تصویر

 آفتاب  هیسا  ازین.  2

   اد  ن  اب ن  زا یبه ساا  د لابش مورشا   افدیههد  ر  گرم سااناپ   رهه 20مب    لرفی  ا  ینمو مرها  ر  ماها  فیمساان مبر

 رهه   27لا  20  ف ب  ی ماها   ر.  شاو پرم شاام  م  یزی  ا  یهاو ماه  زهرادیو مر   فیبم ااا ، فرور   پلمام  زاًی ه لقر

 ر    ی ه لا حدو   د نپم م     پ ممل  ی ر فضااااها  پحرمرل شیآساااا  ف به لثم  زا یمب ساااا یر گبهره  گرم سااااناپ

شاهر ملیاق    فی ر م ندر به  گرم سااناپ رهه   27باالر مب   ی ماها  .شاو پم  دهی   پلاب ااان  یهامر م  و ماه  زهراد،یمر 

 .ه دابم    پموم ع لاب اان پ ر برم  زا یمب سا  یر گتام بهره  مفادپم

 

 نمو مر لابش مورش د  ر لمام فصول سال. منزع: )نگارنده(   -7لصویر

 گلباد . 3-1-5

 زم  سار د، ههد،  ما و م   هندهنراا  ساد آمده مساد  شاهر به فیم  پم م ل ه مب مطلا ا       شاهر مر ب  انه گلزا  ساات

  ف یراار و ب  وب پمنمو مر، با  لات  مب سامد شامال شارق   فیمساان مساال مساد. بر    یرطوبد همرمه با با   ر طول  

 .شده مب سمد هنوب لرب مسد  دهیوب  یسر د با  مربوط به با ها

 رصد رطوبد بو ه  70مب   ش ب  یو  مرم  گرم ساناپ رهه   21صیر لا    ف ب  یپ ما  یشده  مرم  دهیوب  یبا ها  پلاتزاً لمام

  رصد( ه اند. 70لا    30رطوبد  مار )  یشده مب سمد هنوب لرب  مرم  دهیوب  یو با ها



 سرد و خشک میدر اقل یبلند مسکون یهاساختمان یانرژ یوربر بهره  یفرم معمار ریتأث نییتب 16 

 بم ه، میمدرضا ن لیروشا  مبرمه و   زدمتعزیز 
 

 

 . منزع: )نگارنده(   شهر مر ب  انه گلزا  ساتنمو مر  -8لصویر

 رمر گرفااه    پابیا مااهااناه آ  مور  مرب  ی ر م مماه گلزاا هاا  ،  ا شاااده  ر مر ب  دهیا وب  یباا هاا  لرق بهار و        ا ههاد لیل

صیر لا   ف آ  ب  ی ه  ما  وب پم ه مرخ  مسد  ر فص  بهار با  لات  مب سمد شمال شرق و شرق  گونههما . مسد

  ی شاده و شاام   ماها  راار با  ب فیم  ی ماو مر م   ر ل  یهاماه   ر  . رصاد  مر  30مب   ش ب  پ رهه بو ه و رطوبا 21

ساار  هنوب و هنوب   ی. مب ماه مهر با هاابدیپمآ   اهش    یمید   ما  ورماهیشااهر   ر  . رهه مسااد 27لا   21 ف ب

  رهه مسد. 21  ریب  یرطوبد  و و  ما  ا ،یسر د ب  یبا ها  مرم فیم  .گر  پمآلاب    پلرب

 

 

 
 . منزع: )نگارنده(   شهر مر ب  ماه انهگلزا   نمو مر  -9لصویر

 ک یکرومتریسا. 3-1-6

 ما و    پ رم ندگ   هندهنرا   ،شده مسد  ه شهر له  فیم  پم م ل ه برمساان مطلا ا      شاهر مر ب    ی روماریساا  نمو مر

 .ه دمخالف سال    یهاماه  پشهر ط فیمرطوبد 
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 . منزع: )نگارنده(   شهر مر ب   ی روماریسا  نمو مر  -10لصویر

 27لا حدو     -10 ما مب حدو     پباا مسااد.  رم ندگ  پو رطوبد ن ااز  فی  ا  ار  ما ب اا    ،ی روماریطزق نمو مر سااا

 فیم  پم م ل   یبرمساان شارم    ی روماری. نمو مر سااشاو پم  دهی رهه هو   30لا    یپ رهه وهو   مر  و بعضااً  ماها

  ه مسد. ر  رنها     پرفعات فعال و ل  یشهر رمه ارها

 

 . منزع: )نگارنده(   شهر مر ب   ی روماریسا  نمو مر  -11لصویر

 ساختمان  ی طراح نهیدر زم  هاهیتوصو  ی اصول کل. 3-2

مطلوب   یهامم ا و    یباشااد، لااا ساااماما  مب شاارم  و سااابگار بااا م لاا   مام ا پحا  اادیمعماری ساماما  با  پطرمح

معماری    پ ر طرمح   ر یرو  ااااافیمیافظد گااااار  . م  پم نامطلوب م ل  یو  ر برمبر شاارم  دینما یر گبهره  پع طز

مب   پبه حدم   برسد و بخر  پحرمرل  شیآسا   یشاارم ف باارمی لااثم  اب لا مقدمر منرژی مور  ن  شو پمساماما  موه  

  ، پحرمرل  ی ارقی ابر شو .  لاوه ف لثم  رفعال، ل  های او س و  ر م ثار ماومر  باا مساایا ه مب  پعا طز اقیآ ، مب طر

 :مب  مند زار  ر ساماما     پع طز یهایمنرژمب   یر گبهرهمؤیر  ر   ر مب لدمب پبرم
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 ساماما   یر گههد -

 ساماما   پحیو و فرم  ل -

 پفضاهای  ممل  یپهانما -

 هدمرهای نورگار -

 هازا یسا -

 هدمرها  پحرمرل  پنرسیم -

 ساماما (.  پمقررم  مل 19)مزیآ    پع طز یۀلهو -

 ساختمانپوسته . 3-2-1

، بابشاااوها، ساااطوح نورگاااار و ها ف،  هاسقف ومرها،یساماما ، م و مب    پرممون سطوح    لمام  1 :ی خارج ۀپوست

  شده  نارلبااا فااضای   گااریمب طاارف   مسد   فااضای  نااارل ناارده ااایبا فااضای مااارج    طرف  ی،  ه مب هاآ مانند  

 رمیب   اد، ن  پ ی ر لمام مومر  متزمماً با  وسااه  اتزدی سااماما     پماره ۀ مم  سااماما   ر مرلزاط ه ااند.  وساا

شاام    ف ساااماما  همچنا  پماااره  ۀباشد.  وسا ز فضاهای  نارل نرده ن  رندۀ  اتزاادی مم ف مسد  ربرگ  ۀ وسا

 .ده ان  ف مو ، میاور ماک و بم  پ ناصری مسد  ه،  ر وهه ماره

با   طرف  یمب،  ه  هاآ ساقف،  ف، بابشاو و مانند   ومر،یسااماما ، م و مب    پرممون ساطوح    لمام 2:کالبدی ۀپوستت

  پ مقررم  مل 19مزیآ  ه ااند )فضاای  نارل نراده  ر مرلزاط    ای  شاده نارلبا فضاای    گریفضاای مارج و مب طرف  

 ساماما (

 ساختمان ی حجم و فرم کل. 3-3

آ   مار باشد،    ربناییساماما  به ب  پماره ۀنا زد ساطح  وساا   در  هرمؤیر مسد.   ار ب  پمنرژی حرمرل ر مناقال  

 صاور بهسااماما     ا یمنرژی ب  اب  ر مناطق با ن  شاو پم  ه  مار مومهد بااااو . لوصااااا  ز مناقال حرمر  سااماما  ن

 19مزیآ  ه ااند )آ   اسااه گر      یربناین ازد به ساطح ب  پماره  ۀشاااااو  و مب مقدمر ساطح  وساا  پحمارم و طرم

 ساماما (.  پمقررم  مل

همچو    دیهد  پبا ورو  ومژگان  رم   لغآلاب  ر  حاضار، با آ منقطاع روند    یهاساالمب   رم یم  یشاهرها  پرشاد ناگهان

:  1386و مل  میمدنژم ،    یزی زگامشد ) رم یم یم  ف  ر شهرها یبر متگو  پشگرف   رم   آ ارلما  همرمه بو   ه لغ

  ی  راورها یپمهرم  یهااساد سا و  هابرنامه،  هاطرح   ر  ش وب ومقوته   فیم  ،یساابموضاوع مرلزه شاد مطرح  با (.30

 .شو پممشاره   هاآ مب   پمور  لوهه  رمر گرفد  ه  ر م ممه به برم رم می  مبهمله   مخالف

 
1 Building envelope 

2 Physical envelope 
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 ی ریگجه ینت

هدف مب    ها  مرند.ساماما وری  ر و مفزمیش بهره  یمنرژ  مصرف  زم  بر م مؤیریساماما  نقش  بومیای و لناسزا     معماری فرم

بلند م ا ونپ  ر م ل و سار  و   هایسااماما منرژی  وریبهره ژوهش حاضار با هدف مصالپ لز  ف لثی ر فرم معماری بر 

مهدمف .  دینما  هئطرمحا  و معمارم  مرم میاساازا یپ  ر هایر گ و لصاام  رم به منظور پلا مصااوتمراا  شااهر مر ب   مسااد 

  مل ر ی و  ارممارهای مور  بررسپ به شرح بیر لع  ف شده مسد:

 :  شهر مر ب   ی روماری سا ی رنها     ی رمه ارها

 مهدمف  مل ر ی:  -

 . اهش مصرف منرژی  ر بخش سرمایش و گرمایش و مفزمیش آسایش حرمرلپ  ر فضاهای  مملپ

  ارممارهای مور  بررسپ:  -

،  گ ریههدفرم، ن ازد طول به  رض  لا ، مرلیاع ی  طزقه، حیو و لناسازا   را دگپ و فرار گپ آ ،  -

  ن زد سطح  نیره به  یومر، لعدم  طزقا ، هم ایگپ و بافد مطرمف

مب   یر گبهره  منظورباه - مب  اارممارهاای لاثی رگاامر بر لز  ف فرم به ناه ههاد  ساااا اابپ مهادمف  مل ر ی 

 ب لدر مسایا ه شده مسد. یزمیف  مفزمرنرمسابی  ر  شز ه

رم  ر    فیلر وگرما رم  ر بم ااا  و    فیلرش بسااماما  به سامد هنوب بو ه لا   ومری   فیلر یطو  یر  رمرگ -

  دیلاب اا  هاب نما

 .مطلوب مسد ز  رهه ن 30رب لا حدو   چرمش به سمد ل -

 رمر گرفاه       ش  پ ان  ساماما   ر   مد م  ،  مر  ش  یها ف بم   ر  : حیظ گرما  ر  مم  ساماما   منظوربهرمه ارهای  

 .شو  ز روبه شمال  ره یها ف و مب سامد  ر بم

  ن زد سطح به حیو  فیلر وفرر ه با    یهامسایا ه مب فرم -

  هزهه هنوب هزبه  هاهزهه  پلمامبه حدم   رساند  سطح بابشوها  ر   -

  هاآ   یبر رو  پماره  پحرمرل  یهاقیمب  ا یر گسه هدمره و بهره ای و    یهامسایا ه مب  نیره -

  ساماما   پ ممل  یورو  به فضا یمسایا ه مب  و  ر برم -

 .پحرمرل  یها    یا یمب م ز  ره -

 :به  مم  ساماما   د نیوذ لابش مورش   یههد فرمهو  ر   شرم  یرمه ارها

  لخد  یهاف سامد  ر بم -

  شده  یمندمبهیسا  یها دم  رمر  م   ساماما   ر می  -
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  ساماما   پ ر ضلع هنوب  سززره هم دم  اشد  رماا    -

  رو به هنوب  پسقی   یهاو  نیره پهنوب  یهامب  نیره یر گساماما  و بهره  پلرب  پشر    پدگ  ر -

  پ ع باب ههد نیوذ نور طز  یهامب  لا  یر گو بهره  پساااماما   ر   اامد هنوب  پمصاال  ی رمر  م   فضاااها -

  به  مم  ساماما  لرش ب

  گرم رو  صور به  و م ل  فیم  بنا  ر  پ ل  فرم -

  با مرلیاع  و  یپفضاها -

  لاتزاً م طح  یهابام -

   وچ    یبابشوها -

   وچ   یهاوم یم -

 .ن زااً  طور  یومرهای  -

م ل   ز ن  ید مورش  های ساماما سامد    :ید مورش  هایساماما رمه ارهای   هومبگو  و  ر  و مر     و م ل  یسر  

و  ی د مورش  های ساماما .  ر  ه د حرمر     پ هنوب  یومرها یبر    یمژهیلوهه  و  منرژ  اب مور نشده  مب    یساماما  

  پ حرمرل   یهاو  ر منزاره  افد یرم  ر  ید  مورش  یها  ر طول روب منرژساماما   فیم  پطور لبه.  گر  پم   ف لثم  ید مورش

حرمر     ابدی پم ش   ه  ما  اهش    پ ط.  ر  ندینماپم  ره هاب موب ذم   د  با ظرف  پحرمرل  ی هامانند مخاب  آب، هرم

مفزمر   ر نرم    شهر مر ب  و م ل        مب لیل  ف همچن  .گر  پم مناق     پ ممل      و به می و  هاآ  ر    شدهره ذم

  ف ی ر م  پرم ههد طرمح  یپمفزمر رمه ارهانرم  فیم  مرمئه شده،    لیصبه  ان اتاند  ه  ر بخش مربوط به آ     د می لا

 . ر م ممه آمده مسد ریمرمئه  م ه مسد  ه به شرح لصو و  م ل

 ( Climate Consultantرمه ارهای طرمحپ  ر م ل و شهر مر ب   )  :1هدول  

 

 لربپ -گ ری هنوبپ و  ر دگپ شر پههد 

 

 مسایا ه مب هرم حرمرلپ  ر  ف و  یومرها
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ها برمی حیظ  هدمره   ی ارق ی ا ریافد حرمر  مب منابع  مملپ،  

 حرمر   ر  مم  

 

 گ ری مب نیوذ نور مورش د  ر بم اا بهره 

 

 

 مسایا ه مب   ش فضای ورو ی 
 

هایپ مب  لا   ه  ر معرض   ر   مد   اربر  وچ دما  فضاهای  

 با  سر  مسد. 

 : ساماما  میرگامرند پ ه بر بار حرمرل  پحرمرل ی ارممارها مبهمله   ساماما   پ مل ر  حرمرلرمه ارهای 

 .ر  گپمسطوح نورگار  وساه ساماما  صور    قی ه لاتزاً مب طر  و لابش م اق   افدی ر -

 . وساه مسد یمهزم  ریسقف،  ف،  نیره و سا  ومرها،یمب    پافای وساه  ه شام  حرمر   ر قیمب طر  افدی ر -

 ربها   قی مم  و مارج و نراد مب طر یهوم ضیمب لعو  پو نراد نامومسااه هوم  ه ناشا  هیلهو قیمب طر  افدی ر -

 . وساه مسد  یهاو ش اف

 .و من ا  مسد  زم   ه شام  لیه  پحرمر  مب  ناصر  ممل  داف ی ر -

 .مسد هومرهو  یهابو   ف ب  هاشدههابهها  ه شام  حرمر  بو   پ ممل  افدی ر -

 .مب بابلاب سطوح مسد  پناش  یها رم نده لابش  ه شام  لابش  افدی ر -
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 و مآخذ  منابعفهرست 
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 Abstract  

The influence of architectural form indicators on high-rise buildings is an important issue in the 

analysis. Attempts have always been made to design a form for tall buildings that has the highest energy 

efficiency, so the present study, while calculating the angle of solar radiation in summer and winter and 

its rotation in the plan and section, obtains the optimal form in such a way that Have the most area 

facing the sun in winter and the least area facing the sun in summer. The research method is library and 

analytical-descriptive. To analyze the data, the simulation method is used in the validated software. In 

order to know the climatic conditions, Climate and Consultant software has been used to analyze the 

climatic information of Ardabil city and to simulate the parameters affecting the research objectives, 

DesignBuilder software has been used. In this research, Ardabil city has been selected as the study 

sample. Winter and summer are considered based on Ardabil sample. Conclusion: By recognizing the 

indicators of architectural form affecting energy consumption and efficiency in high-rise residential 

buildings in cold and dry climates, it is possible to determine the amount of energy efficiency from the 

point of view of physical and environmental indicators. 

Research objectives: 

۱. Explain the effect of the architectural form of high-rise residential buildings on energy 

efficiency based on solar energy. 
۲. Solutions to increase energy efficiency in high-rise residential buildings 

Research questions: 

۱. What effect does the architectural form of high-rise residential buildings have on energy 

efficiency? 

۲. How to consider the amount of solar radiation angle in summer and winter in the design and 

analysis of high-rise structures in productivity and reduction of energy losses? 

 

Keywords: architectural form, energy, high-rise residential buildings, cold and dry climate 

 

 


