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 چکیده
 یریادگیبر  یو سنت یکیالکترون یدرس فیتکال ریتاث سهیمقا یپژوهش حاضر با هدف بررس

صورت گرفته است.  روش پژوهش  ییششم ابتدا هیپا یدرس علوم تجرب یادسپاریو 
  رازیشهر ش ییششم ابتدا هیآموزان دختر پا دانشیتمام  یوجامعه آمار یا سهیمقا-یعل

دانش  50و  یکیالکترون فیتکال یدانش آموز  دارا 50نفر  )  100شامل  یبود. نمونه آمار
هدفمند انتخاب شدند. ابزار  یریروش نمونه گ قی( که از طریسنت فیتکال یآموز دارا
 قیکه از طر ییششم ابتدا هیپا یعلوم تجرب میداده ها، آزمون محقق ساخته مفاه یگردآور

و داده ها از  دیرس دییآن به تا ییایپاو  ییکرونباخ روا یو آلفا یی، بازآزما یعامل لیتحل
از آن بود که  یحاک جی. نتادیگرد لیو تحل هیتجز رهیچندمتغ انسیوار لیآزمون تحل قیطر
که  یدر دو گروه متفاوت بود به طور یدرس علوم تجرب یادسپاریو  یریادگی زانیم
 یف سنتیاز گروه تکال شیب یکیالکترون فیتکال یگروه دانش آموزان دارا نیانگیم

کاربرد  یها طهیدر ح یو سنت یکیالکترون فیتکال نیب  یریادگی یدر مرحله  نیبود.همچن
 یکیالکترون فیتکال نیب یادسپاریت معنادار وجود داشت.به علاوه در مرحله و دانش  تفاو

گروه دانش  نیانگیتفاوت معنادار وجود داشت و م دنیکاربرد و فهم یها طهیدر ح یو سنت
 بود. یسنت فیاز گروه تکال شیب یکیالکترون فیتکال یاآموزان دار

 یدیکل واژگان

 .یعلوم تجرب ،یادسپاری ،یریادگی ،یسنت یدرس فی، تکل یکیالکترون یدرس فیتکل 

 
 

 

 

Abstract 
The purpose of this study was to investigate the effect of 

electronic and traditional homework on learning and 

memorizing the experimental science of elementary school. 
The research method was causal-comparative and the statistical 

population of all female students of the sixth elementary school 

in Shiraz. A sample of 100 students (50 students with electronic 
assignments and 50 students with traditional homework) were 

selected through targeted sampling. The data gathering tool was 

a researcher-made test of the concepts of experimental sciences 
based on the sixth elementary element which was validated 

through factor analysis, test-retest and Cronbach's alpha. The 

data were analyzed by multivariate analysis of variance 
analysis. The results indicated that the level of learning and 

memorization of the science of experimental sciences was 

different in two groups, so that the average group of students 
with e-assignments was more than the traditional homework 

group. Also, in the learning phase, between the electronic and 

traditional assignments in the areas of application and There 
was a significant difference in knowledge. In addition, in the 

memorial phase, there was a significant difference between the 

traditional and electronic assignments in the areas of 
application and understanding, and the average group of 

students with e-assignments was more than the traditional 

homework group. 
Keywords  

Electronic Courses, Traditional homework, Learning, 

Memorial , Experimental Science. 
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 همقدم

زمانیکه بخواهیم از تکلیف مدرسه برای دانش آموزان صحبت 
کنیم قطعا  تصورعموم از تکلیف نوشتن از روی درس خواهد 

شود و بود درصورتیکه تکلیف محدود به رونویسی از درس نمی
بلکه بسیار فراتر از آن است چرا که تکالیفی که معلم به دانش 

ند و در امر دهد به نوعی تکمیل کننده درس هستآموز می
 باشند. یادگیری دانش آموز بسیار تاثیر گذار می

همواره به عنوان یکی از عوامل مهم در تحقق یادگیری  1تکلیف
مطرح بوده و در هر دوره متناسب با برداشتی که از یادگیری 
وجود داشته، شکل و نوع تکلیف نیز متفاوت بوده است. شاید در 

ق به محفوظاتی در ذهن گذشته اگر دانش آموزی صرفا موف
رفت که یادگیری در او تحقق یافته شد، تصور میخویش می

شود؛ موضوع تغییر است. اما امروزه با تعریفی که از یادگیری می
افتد، یافته است. هرچند بیشتر یادگیری ها در مدرسه اتفاق می

اما مقدار قابل توجهی از یادگیری هم در بیرون از آن رخ 
 (.1392ربگی و وکیلی، دهد. ) شیمی

شود و » یادگیری تغییری است که در توانایی انسان ایجاد می 
توان آن را به سادگی به ماند و نمیبرای مدتی باقی می

(. به 1386فرایندهای رشد کسب شده نسبت داد« ) سیف، 
همین دلیل از تکالیف درسی به عنوان تمرین جهت یادگیری و 

و تکلیف درسی به آن دسته از فعالیت  گرددتوانایی استفاده می
شود که در یادگیری های کلاسی جهت های درسی اطلاق می

انجام دادن در خارج از کلاس درس و مدرسه برای دانش آموزان 
شود. تکلیف درسی از وظایفی است که از تاسیس تعیین می

مدارس همگانی عمدتا به منظور تکمیل آموزش مدرسه و گاه 
له ای در دستیابی به اهداف دیگر آموزش و به عنوان وسی

پرورش مانند عادت به کار مستقل، رشد مسئولیت، عادت به 
 مطالعه برای دانش آموزان در کشورها معمول بوده است.

به هر ترتیب، تکلیف همواره به عنوان یکی از عوامل مهم در 
شکل گیری یادگیری مطرح بوده و در هر دوره متناسب با نوع 

از یادگیری، شکل و نوع تکلیف نیز متفاوت بوده است  برداشت
 (.1391) سیف، 

 جهان در ارتباطات و اطلاعات فناوری از طرفی دیگر کاربرد
 ابعاد همه و است گسترش حال در ای فزاینده سرعت با معاصر
 دچار آن متفاوت های شکل در را تربیت و تعلیم جمله از زندگی

 و اطلاعات فناوری دستاوردهای از یکی. است کرده دگرگونی
 آموزش ای رایانه علوم،  به کارگیری فناوری گستره در ارتباطات

 زمینه در ارتباطات و اطلاعات فناوری معرفی نتیجه در که است

 
1. Homework 

2. Kirkwood and Price 

 فناوری از استفاده. است شده متولد آموزشی و تربیتی علوم های
 مورد بیشتر زمانی از آموزش فرایند در ارتباطات و اطلاعات های
 داد نشان تربیتی و شناسی روان های یافته که گرفت قرار توجه

مختلف،  وسایل کارگیری به و دیدن طریق از آموزان دانش که
 کمک وسایل که آموزند، چرامی تر راحت و بهتر را مطالب

 آموزان، امر دانش مختلف حواس کردن فعال سبب به آموزشی
) کرک  .سازدمی دلپذیرتر و تر عملی و تر واقعی را یادگیری را

 (. 2005، 2ود و پرایس
به این ترتیب صاحب نظران و متخصصان حوزه تعلیم و تربیت 

کوشند تا برای استفاده از فناوری های نوین اطلاعات و می
ارتباطات در آموزش و برنامه درسی، راهکارهای مختلفی ارائه 

ک نیز از این نوع پدیده دهند که ارائه تکالیف به صورت الکترونی
 باشد.های آموزشی نوظهور می

در حالی که آموزش در ایران در حال حرکت به سوی استفاه از 
باشد، ارائه تکالیف درسی ابزارهای الکترونیکی و ارتباطاتی می

به صورت الکترونیک، کمتر مورد توجه قرار گرفته و به دلیل 
لیت کمتر در ایران کمبود فضای ساختاری مورد نیاز، این فعا

گسترش یافته است، اما همواره بر لزوم آن و کارایی بیشتر 
تکالیف درسی الکترونیکی نسبت به تکالیف سنتی تاکید شده 
است و این پژوهش نیز سعی دارد تا با مشاهده شواهد و استفاده 
از داده های میدانی، به مقایسه تاثیر گذاری دو شیوه تکالیف 

ی بر یادگیری و یادسپاری دانش اموزان دختر الکترونیکی و سنت
 پایه ششم ابتدایی بپردازد.

محققین و متفکران حوزه آموزش و پرورش، معتقدند که بخشی 
از یادگیری باید در کلاس انجام گیرد و فعالیت های خارج از 
مدرسه باید مکمل یادگیری و فعالیت های مدرسه باشند. در 

شود، برای یادگیری داده می شرایطی، توضیحاتی که در کلاس
کند، اما برای بعضی دیگر بعضی از دانش آموزان کفایت می

ممکن است چنین نباشد و لذا به تمرین و مرور بیشتری نیاز 
توان با تعیین تکالیفی مناسب با داشته باشند. در این صورت می

نیاز هر دانش آموز او را در این امر یاری کرد ) اولسون و 
 (.1396، ترجمه سیف، 3هرگنهان

شکی نیست که هنوز عده کثیری از معلمان به شیوه سنتی، 
گویند و هر از گاهی اگر فرصت بدهد بر روی تکلیف شب می

تکالیف یا آخر تکلیف علامت هایی از خط زدن و یا امضاء 
نمایند و این روش تعیین تکلیف برای نمودن ثبت می

تواند بر تا چه حد می دانش آموزان و نحوه بررسی آنتمامی
میزان تثبیت یادگیری دانش آموزان موثر باشد و بررسی این 

3.  Olson  & Hergenhahn 
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رسد که چند درصد از معلمان ما از نکته به نظر ضروری می
شیوه های نوین در تهیه تکالیف و بررسی آن سهم دارند و 

توان این روش ها را بسط و گسترش داد. از آن جایی چگونه می
انسان  یزندگ یعات بر  تمام جنبه هااطلا یفناور توسعهکه 

 یرکن هر جامعه، نظام آموزش نیمهم تر و گذاشته است ریها تاث
 (1395.)بازرگان، است یروفنا نیمتاثر از ا زیآموزش ن؛ آن است

درباره تاثیر فناوری اطلاعات و ارتباطات بر نظام آموزشی و به 
طور خاص مدارس دو رویکرد متفاوت وجود دارد. برخی معتقدند 
اثر فناوری های جدید تدریجی است و صرفا انتقال برنامه درسی 

سازد و در واقع، دسترسی به اطلاعات سنتی را کارآمدتر می
تقد است ورود فناوری شود. رویکردی دیگر معسریع تر می

اطلاعات و ارتباطات به مدرسه ها، هدف ها و ابزارهای تعلیم و 
دهد. از این دیدگاه فناوری تربیت را به طور اساسی تغییر می

آید اطلاعات بر مرزهای ساختاری نظام آموزش سنتی فایق می
 (. 1393) فردوس فر، 

عنوان  به استفاده و توجه به فناوری و تکنولوژی در آموزش
است.  یمتعدد یها تیقابل یدارا یریادگیاز  ینیروش نو

تکالیف درسی الکترونیک، یکی از پدیده های نوظهور در 
آموزش و پرورش تکنولوژیک است. تحقیقات نشان داده است؛ 
در صورتی که دانش آموزان برای انجام دادن تکالیف، از 

فاده کنند، ابزارهای فناوری اطلاعات و تکالیف الکترونیک است
برند کننند و از یادگیری خود لذت میبا علاقه بیشتری کار می

 (.1387)زمانی و عظیمی، 
یادگیری و یادسپاری دانش آموزان در دروس مختلف و از جمله 

توان آن را در ارتباط با درس علوم، یکی از مسائلی است که می
د انجام تکالیف درسی الکترونیک و تکالیف درسی سنتی، مور

مقایسه قرار داد. ورود فناوری اطلاعات و ارتباطات به عرصه 
های مختلف آموزش و از جمله تکالیف درسی، امکان پردازش 
اطلاعات، سرعت در پاسخگویی، تنوع بخشی یادگیری گروهی 
و ایجاد زمینه های تفکر را فراهم آورده است که از نظر تئوری 

رفته است و به عقیده پردازان و کارشناسان مورد بررسی قرار گ
آنان، فناوری های جدید از قبیل یادگیری و انجام تکالیف با 
ابزارهایی همچون صدا، متن و تصویر، محیطی غنی را برای 
یادگیری و یادسپاری فراهم نموده است )نوری طرازخاکی و 

  1393همکاران، 
سریع و ظهور پدیده های نوین در فناوری  همزمان با تغییرات

ت و تاثیر آن ها بر شیوه ها و روش های زیستن، فرایند اطلاعا
یادگیری نیز که یکی از ارکان اساسی و بنیادین جوامع است، 

توان گفت، متحول و دگرگون شده است. بدین ترتیب می
نزدیکی و همکاری متقابل فناوری اطلاعات و ارتباطات با 

تغییر  رویکردها و نظریه های جدید یادگیری یکی از بنیان های
و بازنگری نظام های آموزشی در محیط جهانی جدید و عصر 

توان (. بدین ترتیب می1393اطلاعات است )حسنلو و همکاران، 
تاکید بر روش هایی همچون تکالیف درسی الکترونیک را یکی 

 از تغییرات نظام آموزشی متناسب با عصر جدید دانست.
 توجه مورد همواره که است فعالیت هایی از دانش آموزان تکلیف

 معلم ها اینکه با. داشته است قرار اجتماعی مختلف ههای گرو
 کمک و کلاس های آموخته تمرین منظور به را درسی تکالیف

 وظیفة این کنند؛می تعیین بهتردروس درک در دانش آموزان به
 طرفی، نحوة از. کندمی درگیر نیز را اولیا بسیاراز شمار آموزشی

 عواملی آن، از تکمیل در دانش آموز ناتوانی تکالیف یا انجام
 پایدار منفی یا مثبت آثار شاگردان و معلم رابطة که بر است

 .گذاردمی برجای
 و معلم بین ارتباط برقراری برای ویژه فرصتی شب تکلیف

ق  فو رغم گسترش به اولیا، هنوز و معلم بین تبادل. اولیاست
 تکالیف. ما، محدود است س مدار در ارتباطی وسایل العادة

 اصلی مربی دو بیناین ارتباط برقراری برای فرصتی مدرسه
 خانه در کودک درسی بررسی تکالیف. دهدمی دست به کودک

خانه،  در کودک شرایط مورد در را آگاهی معلم میتواند همچنین
 احتمالی کمبودهای و اولیا کمک و چگونگی نظارت نظر از

 را دهد، او اجتماعی، افزایش و نظر عاطفی، فرهنگی از خانواده
 و متناسب اقدامات انجام و مداخله برای برنامه ریزی به

 .کند تشویقترمیمی
از طرف دیگر، تکلیف درسی ) چه به شیوه سنتی و چه به شیوه 

تواند به عنوان یک عامل مشقت بار و بیهوده و الکترونیک(، می
اضطراب زا و یا به عنوان یک فعالیت یادگیری که منجر به 

گردد، به کار تجربه مفید، با معنا در فرایند تعلیم و تربیت می
برده شود. حذف تکلیف درسی در بسیاری از مناطق که فاقد 
امکانات تربیتی مطلوب و برنامه هایی مناسب برای پر کردن 

به این امر  باشند، ممکن استساعات فراغت کودکان می
بینجامد که بسیاری از خانواده ها بر بار مسئولیت هایی که هم 
اکنون بر دوش فرزندان خود تحمیل کرده اند، بیفزاید )زمانی و 

 (.1387همکار، 
پژوهش در زمینه کارایی آموزش با استفاده از فناوری اطلاعات 
و ارتباطات و به ویژه مقایسه آن با روش های سنتی از طریق 

تواند موجب تمایل مدیران و اهدات عینی و تجربی، میمش
آموزگاران سنتی به استفاده از فناوری های اطلاعاتی و ارتباطات 

توان فرایند یادگیری را نیز جامع در آموزش گردد و در نتیجه می
 (. (.1394تر، آسان تر و کامل تر نماید)بذر افکن و همکاران، 

ای الکترونیک در فرایند آموزش و بررسی تاثیر استفاده از ابزاره
از جمله آن ها تکالیف الکترونیک در یادگیری و یادسپاری دانش 

تواند موجب گردد تا برنامه ریزان و مدیران آموزش آموزان، می
و پرورش، در استفاده از ابزارهای الکترونیک همچون تکالیف 
الکترونیک، رغبت بیشتری پیدا کنند و بر همین اساس نیز 
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وهش حاضر در پی پاسخ به این سوال است که آیا بین ارائه پژ
تکالیف به صورت الکترونیک و سنتی در یادگیری و یادسپاری 
دانش اموزان دختر پایه ششم ابتدایی شهر شیراز تفاوت 

   معناداری وجود دارد یا خیر؟
 

 روش
-پژوهش حاضر یک پژوهش  توصیفی در چهارچوب علی

جامعه آماری شامل کلیه دانش آموزان .که باشدمیمقایسه ای 

احیه آموزش و پرورش دختر پایه ششم ابتدایی مدارس چهار ن

توجه به ماهیت و هدف ه،که جهت نمونه گیری با بودشهر شیراز 

بدین ترتیب  ه است،پژوهش از روش هدفمند بهره گرفته شد

از که ؛ از بین مدارس دخترانه شهر شیراز دو مدرسه ) یکی 

مدارس تکالیف به صورت الکترونیکی به دانش آموزان ارائه و 

مدرسه دیگر تکالیف به صورت سنتی به دانش آموزان ارائه 

شد.( ، از هر مدرسه دو کلاس )دانش آموزان پایه ششم (، می

دانش اموز  50نفر دانش آموز انتخاب شدند که  100در نهایت 

وز تکالیف سنتی دانش آم 50دارای تکالیف الکترونیکی  و

 کردند بودند.استفاده می

 ابزار 
در  این پژوهش ابزار گردآوری داده ها، مقیاس محقق ساخته 

یادگیری و یادسپاری درس علوم تجربی پایه ششم ابتدایی بود 

سوال چهارگزینه ای طرح  20که با توجه محتوای کتاب مذکور 

اساتید و خبرگان صاحب  گردید ؛ سپس این مقیاس به رویت

نظر پژوهش رسید که در رابطه با میزان درستی و شفافیت 

سوالات آزمون، نظرخواهی به عمل آمده است و آن ها اعتبار 

آزمون را تایید روایی صوری آن به تاییدرسید.  مقیاس ارزشیابی 

سوالات صفر و یک بوده است. همچنین مطالعه مقالات 

د که استفاده از آزمون مشابه با پژوهشی مرتبط نیز نشان دا

 آزمون های پژوهش حاضر، متداول و مرسوم بوده است.   

به منظور تعیین پایایی، از روش همسانی درونی استفاده 
تا  20/0ی  شد. ضریب همسانی سوالات این ابزار در دامنه

ملاحظه گردید. که ضریب آلفای کرونباخ برابر با  53/0
 است. 69/0

 

 يافته ها

 
 از نتایج تحلیل عاملی این ابزار در زیر آورده شده است:

)شاخص کفایت نمونه برداری( و نتایج KMOاندازه های 

آزمون بارتلت برای ماتریس همبستگی های حاصل در گروه 

 داده شده است. 1نمونه، در جدول 

 و نتایج آزمون کرویت بارتلت KMOاندازه های  .1جدول

درجه  معناداری 

 آزادی

 KMO کرويت

001/0 190 85/398 64/0 

 

و 64/0برابر با  KMOدیده می شود، مقدار  1چنانکه در جدول 

است.  001/0سطح معنادار بودن کرویت بارتلت نیز کمتر از 

بنابراین بر پایه هر دو ملاک می توان نتیجه گرفت که اجرای 

تحلیل عاملی بر اساس ماتریس همبستگی حاصل در گروه 

نمونه مورد بررسی، توجیه پذیر خواهد بود. مشخصه های آماری 

( به PCAه های اصلی )یا روش اصلی اولیه که در اجرای مؤلف

برای هر عامل جداگانه نمایش داده  2دست آمده، در جدول 

عامل بزرگ  3شده است. چنانکه دیده می شود، ارزشهای ویژه 

است و درصد پوشش واریانس مشترک بین متغیرها  1تر از 

درصد کل واریانس متغیرها را  48/7عامل بر روی  3برای این 

 تبیین می کند. 

 

مقادیر ارزش ویژه، درصد واریانس و درصد واریانس  .2 ولجد

 تراکمی عوامل سه گانه پرسشنامه

 3 2 1 شاخص

ارزش 

 ويژه

61/3 04/18 04/18 

درصد 

 واريانس

17/2 85/10 89/28 

درصد 

 تراکمی

50/1 48/7 37/36 

 

به منظور به دست آوردن ساختاری با معنا از بارهای عاملی، 

عامل های استخراج شده بر پایه روش های متداول و با استفاده 

از چرخش اکیماکس ، به محورهای جدید که نسبت به هم با 

زاویه ای قائم قرار می گیرند، انتقال داده شد. پس از چندین بار 



 39              ...  مقايسه تاثیرتکالیف الکترونیکی و سنتی بر يادگیری و: علی شجاعی فردو  علی محمد احمدی قراچه 

 

های متعدد و مقایسه  اجرای تحلیل عاملی و استخراج عامل

عاملهای استخراج شده با ساختار نظری پرسشنامه و مبانی 

نظری موجود و نیز در نظر گرفتن مفروضه های تحلیل عاملی 

عامل با 3که در بالا به آنها اشاره شد، تصمیم گرفته شد که 

 روش اکیماکس استخراج شود.

است،  نمایش داده شده 1-3از نمودار سنگریزه نیز که در شکل 

می توان استنباط کرد که سهم عامل اول واریانس کل متغیرها 

 .متمایز است "چشمگیر و از سهم عاملهای دیگر کاملا

ماتریس ساختار عاملی بعد از چرخش اکیماکس  .3جدول 

 پرسشنامه

 

 
 نمودار اسکری آزمون. 1نمودار 

 

در این تحقیق به دلیل اشتراک بین ماده ها، حداقل ضریب وجه 

در نظر گرفته شد. نتایج به دست آمده در 3/0اشتراک برابر با 

این قسمت نشان داد که ساختار عاملی قبل از چرخش در 

متمایز  "مقایسه با ماتریس ساختار عاملی بعد از چرخش کاملا

 (. 3است)جدول 

ها نشان داد که سوالات ناب و نتیجه چرخش اکیماکس عامل 

فاقد پیچیدگی است و بار عاملی آنها روی عامل های اصلی 

فاصله زیادی با عوامل دیگر دارد. پس از چرخش ماتریس سه 

عاملی پرسشنامه به شیوه اکیماکس بر اساس ماتریس مولفه 

های چرخش داده شده محتوای هریک از این عوامل بر پایه ی 

ر هر عامل استخراج گردید.پس از بارعاملی هر پرسش د

استخراج محتوای هر عامل ، عوامل مستخرج به وسیله ی سه 

نفر از معلمان مجرب نامگذاری شدند. این عوامل به ترتیب با 

(دانش نامگذاری گردید. محتوای 3(کاربرد 2(فهمیدن 1عناوین 

 ارایه شده است.       3-3هر یک از این عوامل در جدول 

 

 

 

 

 

به طور کلی بر پایه ماتریس ساختار عامل ها، سوالاتی که به 

یک پاره  3/0طور مشترک با عامل همبسته با ضریب بالاتر از 

Scree Plot

2019181716151413121110987654321

4

3

2

1

0

 عامل سوم عامل دوم عامل اول سوال عامل ها

   30/0 1 عامل اول

5 60/0   

6 59/0   

7 33/0   

9 57/0   

11 53/0   

14 30/0   

15 61/0   

16 32/0   

  56/0  2 عامل دوم

17  58/0  

18  69/0  

19  66/0  

20  61/0  

 52/0   3 عامل سوم

4   40/0 

8   34/0 

10   78/0 

12   71/0 

13   44/0 
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تست را تشکیل می دهند که بر اساس بار عاملی استخراج و 

 نامگذاری شد.

 

ضریب پایایی )آلفای کرانباخ( تک تک ابعاد و کل . 4جدول 

  پرسشنامه یادگیری

 پرسشنامه
 )آزمون(

 تعداد گویه ابعاد
مقدار آلفای 

 کرانباخ

 یادگیری

 70/0 5 کاربرد

 71/0 7 فهمیدن

 71/0 12 دانش

 0/69 نمره کل 

با توجه به جدول فوق و ضریب آلفای کرانباخ به دست آمده، 

توان گفت آزمون در پژوهش حاضر، از پایایی مطلوب می

 برخوردارند.

نمونه آماری و همچنین تعیین نمونه آماری، از تعیین حجم پس 

نفر  50نفر تکالیف الکترونیک و  50آن ها را در قالب دو گروه )

تکالیف سنتی(.ابتدا از دو گروه آزمون یادگیری از درس علوم 

هفته مجددا از دو  6تجربی گرفته شد. سپس پس از گذشت 

 .گروه آزمون )یادسپاری( گرفته شد

و  یفیآمار توص یهاروشبا استفاده از شده یاطلاعات گردآور

تحلیل واریانس چندمتغیره ) به دلیل شامل  یآمار استنباط

مقایسه دو گروه تکالیف الکترونیکی و سنتی (مورد تجزیه و 

 .تحلیل قرار گرفت

تکالیف درسی )فرضیه اصلی: به منظور بررسی فرضیه    
دانش آموزان در الکترونیکی و سنتی بر یادگیری و یادسپاری 

از آزمون تجزیه و تحلیل  (درس علوم تجربی تاثیر متفاوت دارد.
واریانس چندمتغیری استفاده شد. اما اجرای این آزمون مستلزم 

 باشد:ها به قرار زیر میرعایت برخی مفروضه
و  <05/0Pنتایج آزمون باکس از لحاظ آماری معنادار نبود )     
45/1 =F  تائید پیش فرض همگنی ماتریس ( و این به معنای

   های کواریانس می باشد.

به منظور بررسی همگنی واریانس ها نیز از آزمون لوین استفاده 
 ارائه شده است. 4شده است که نتایج آن در جدول 

 نتایج آزمون لوین مبنی بر همگنی واریانس ها . 5جدول 

 

شاااهده می 5همانطور که در جدول  ضااه همگنی م شااود مفرو

سااات ) شاااده ا (. پس از ارائه p>05/0واریاانس هاا نیز رعاایات 
ضاااه ساااه میاانگین نمرات یاادگیری و مفرو هاا، باه منظور مقاای

ساااپااری در آزمودنیهاا از آزمون تحلیل  واریانس چندمتغیری یاد
(MANOVA شاد. که نتایج آن در جداول ساتفاده  ارائه  زیر( ا

 شده است.

 

نتایج تجزیه و تحلیل واریانس چندمتغیری جهت مقایسه  . 6جدول 
 میانگین متغیرهای پژوهش

مقد آماره اثر

 ار

F  سطح

معنادا

 ری

مجذ

ور 

نس

 بی

 اتا

توا

ن 

آمار

 ی

 

گر

 وه

/12 اثر پیلايی

0 

91/

6 

002/

0 

12/

0 

92/

0 

لامبدای 

 ويلکز
88/

0 

91/

6 

002/

0 

12/

0 

92/

0 

/14 هاتلینگ اثر

0 

91/

6 

002/

0 

12/

0 

92/

0 

بزرگترين 

 ريشه روی
14/

0 

91/

6 

002/

0 

12/

0 

92/

0 

شاود تفاوت دو گروه مشااهده می 6همانطور که در جدول      
ساااات  ناادار ا هاار آزمون مع هاای پژوهش در هر چ در متغیر

[002/0P<  ،91/6 =F سااپاری [. بدین معنا که یادگیری و یاد
سات ساتنی متفاوت ا  دانش آموزان دارای تکالیف الکترونیکی و 

به منظور  برخوردار است.بالایی ( 92/0و آزمون از توان آماری )
یاه و  هاا از آزمون تجز فاه  یاک از مول سااای اثر گروه بر هر  برر

شاده ا ساتفاده  سات که نتایج آن تحلیل واریانس تک متغیری ا
 ارائه شده است. 7در 

درجه  F متغیرها

 1آزادی

درجه 

 2آزادی

سطح 

 معناداری

 23/0 98 1 56/1 يادگیری

 38/0 98 1 87/0 يادسپاری
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 نتایج آزمون تجزیه و تحلیل واریانس تک متغیری . 7جدول 

 

 

 

 

 

شااااهاده می 7هماانطور کاه در جادول  شاااود در یاادگیری و م
یادسپاری در دو گروه تفاوت معنادار است و با توجه به میانگین 

یاانگین هاا کاالیف الکترونیکی دارای م ، دانش آموزان دارای ت
 بالاتری نسبت به دانش آموزان تکالیف سنتی هستند. 

تکالیف درسی الکترونیکی و سنتی بر حیطه  :فرضیه فرعی اول
آموزان در درس علوم تجربی تاثیر متفاوت های یادگیری دانش 

دارد.    به منظور بررسی این فرضیه از آزمون تجزیه و تحلیل 
واریانس چندمتغیری استفاده شد. اما اجرای این آزمون مستلزم 

نتایج آزمون باکس باشد: ها به قرار زیر میرعایت برخی مفروضه
( و این به  F= 98/1و  <05/0Pاز لحاظ آماری معنادار نبود )

معنای تائید پیش فرض همگنی ماتریس های کواریانس می 
   باشد.

به منظور بررسی همگنی واریانس ها نیز از آزمون لوین استفاده 
 ارائه شده است. 8شده است که نتایج آن در جدول 

 نتایج آزمون لوین مبنی بر همگنی واریانس ها . 8جدول 

درجه  F متغیرها

 1آزادی

درجه 

 2آزادی

سطح 

 معناداری

 11/0 98 1 06/2 کاربرد

 06/0 98 1 68/3 فهمیدن

 19/0 98 1 74/1 دانش

شاود مفروضاه همگنی مشااهده می 8همانطور که در جدول     

سااات ) شاااده ا (. پس از ارائه p>05/0واریاانس هاا نیز رعاایات 
ضاااه ساااه میاانگین نمرات حیطاه هاای مفرو هاا، باه منظور مقاای

 یادگیری در آزمودنیها از آزمون تحلیل واریانس 

 

 

 

 

شاااد. که نتایج آن در MANOVAچندمتغیری ) ساااتفاده  ( ا
 ارائه شده است. زیرجداول 

نتایج تجزیه و تحلیل واریانس چندمتغیری جهت مقایسه  . 9جدول 
 میانگین حیطه های یادگیری

مقدا آماره اثر

 ر

F  سطح

معنادار

 ی

مجذ

ور 

نسب

 اتا ی

توان 

آمار

 ی

گرو

 ه

اثر 

 پیلايی

13 /

0 

90 /

4 

003 /

0 

13 /

0 

90 /

0 

لامب

 دای ويلکز

87 /

0 

90 /

4 

003 /

0 

13 /

0 

90 /

0 

 اثر

 هاتلینگ

15 /

0 

90 /

4 

003 /

0 

13 /

0 

90 /

0 

بزرگ

ترين ريشه 

 روی

15 /

0 

90 /

4 

003 /

0 

13 /

0 

90 /

0 

   

شاود تفاوت دو گروه در مشااهده می 9همانطور که در جدول    
ساااات  ناادار ا هاار آزمون مع یاادگیری در هر چ هاای  طاه  حی

[003/0P<  ،90/4 =F بادین معناا کاه حیطاه هاای یاادگیری  .]
سات ساتنی متفاوت ا  دانش آموزان دارای تکالیف الکترونیکی و 

 برخوردار است.بالایی ( 90/0و آزمون از توان آماری )

هاا از          فاه  یاک از مول سااای اثر گروه بر هر  باه منظور برر
آزمون تجزیه و تحلیل واریانس تک متغیری استفاده شده است 

 ارائه شده است. 10که نتایج آن در 

 نتایج آزمون تجزیه و تحلیل واریانس تک متغیری . 10جدول 

منابع 

 تغيير

مجموع 

 مجذورات

درجه 

 آزادي

ميانگين 

 مجذورات

F مجذور اتا سطح معناداري 

 08/0 004/0 76/8 36/88 1 36/88 یادگيري گروه

 12/0 001/0 62/13 169 1 169 یادسپاري
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منابع 
 ت�يير

مج�وع  
 ��ذورات 

 ���
 .��� 

 �.���.�
 مجذو�ا� 

F  سطح
 معناداري 

 مجذور �تا

۲۹/7 کارب�� گروه  ۱ ۲۹/۷  ۱۸/۵  ۰۲/۰  ۰۵/۰  

۸۴/۴ فهميدن  ۱ ۸۴/۴  ۴۵/۱  ۲۳/۰  ۰۲/۰  

۲۵/۲۰ دانش  ۱ ۲۵/۲۰  ۷۹/۱۳  ۰۰۱/۰  ۱۲/۰  

شااااهده می 10همانطور که در جدول         شاااود در حیطه م
سات و با توجه  های کاربرد و دانش در دو گروه تفاوت معنادار ا

، دانش آموزان دارای تکاالیف الکترونیکی دارای باه میاانگین هاا
میانگین بالاتری نسابت به دانش آموزان تکالیف سانتی هساتند. 

شااااهاده اماا در حیطاه فهمیادن تفااوت معنااداری ب ین دو گروه م
 نشد.

تکالیف درسی الکترونیکی و سنتی بر حیطه :فرضیه فرعی دوم 
های یادسپاری دانش آموزان در درس علوم تجربی تاثیر 

 متفاوت دارد.

به منظور بررسی این فرضیه از آزمون تجزیه و تحلیل     
واریانس چندمتغیری استفاده شد. اما اجرای این آزمون مستلزم 

 باشد:ها به قرار زیر میرعایت برخی مفروضه
 <05/0Pنتاایج آزمون بااکس از لحااظ آمااری معناادار نبود )     

یاد پیش فرض همگنی  F= 22/1و  تاائ ناای  باه مع ( و این 
   اتریس های کواریانس می باشد.م
 

هاا نیز از آزمون لوین  یاانس  سااای همگنی وار باه منظور برر
 ارائه شده است. 11استفاده شده است که نتایج آن در جدول 

 نتایج آزمون لوین مبنی بر همگنی واریانس ها . 11جدول 

درجه  F متغیرها

 1آزادی

درجه 

 2آزادی

سطح 

 معناداری

 18/0 98 1 64/1 کاربرد

 11/0 98 1 08/2 فهمیدن

 19/0 98 1 76/1 دانش

شااهده می 11همانطور که در جدول   ضاه همگنی م شاود مفرو

 (.p>05/0واریانس ها نیز رعایت شده است )

ضااه    سااه میانگین نمرات پس از ارائه مفرو ها، به منظور مقای
یاانس  یال وار هاا از آزمون تحل یاادگیری در آزمودنی هاای  طاه  حی

شاااد. که نتایج آن در MANOVAچندمتغیری ) ساااتفاده  ( ا
 ارائه شده است. زیرجداول 

نتایج تجزیه و تحلیل واریانس چندمتغیری جهت  . 12جدول 
 مقایسه میانگین حیطه های یادسپاری

      

شااهده می 12همانطور که در جدول  شاود تفاوت دو گروه در م
سااات  ناادار ا هاار آزمون مع پااری در هر چ سااا یااد هاای  طاه  حی

[001/0P<  ،40/6 =F سااپاری [. بدین معنا که حیطه های یاد
سات ساتنی متفاوت ا  دانش آموزان دارای تکالیف الکترونیکی و 

 برخوردار است.بالایی ( 96/0و آزمون از توان آماری )

هاا از          فاه  یاک از مول سااای اثر گروه بر هر  باه منظور برر
آزمون تجزیه و تحلیل واریانس تک متغیری استفاده شده است 

 ارائه شده است. 13که نتایج آن در 

 نتایج آزمون تجزیه و تحلیل واریانس تک متغیری . 13جدول 

مقدا آماره اثر

 ر

F  سطح

معنادار

 ي

مجذو

ر 

 نسبي

 اتا

توان 

آمار

 ي

گرو

 ه

اثر 

 پيلایي

17/

0 

40/

6 

001/0 17/0 96/0 

لامبدا

 ي ویلكز

83/

0 

40/

6 

001/0 17/0 96/0 

 اثر

 هاتلينگ

20/

0 

40/

6 

001/0 17/0 96/0 

بزرگت

 رین ریشه روي

20/

0 

40/

6 

001/0 17/0 96/0 
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 منابع تغییر
مجموع 

 مجذورات

درجه  

 آزادی

میانگین 

 مجذورات

F  سطح

 معناداری

 مجذور اتا

 14/0 001/0 51/16 25 1 25  کاربرد گروه

 11/0 001/0 65/11 25/30 1 25/30  فهمیدن

 03/0 07/0 32/3 25/6 1 25/6  دانش

حیطه های کاربرد شود در مشاهده می 13همانطور که در جدول 
و فهمیدن در دو گروه تفاوت معنادار است و با توجه به میانگین 

، دانش آموزان دارای تکالیف الکترونیکی دارای میانگین ها
بالاتری نسبت به دانش آموزان تکالیف سنتی هستند. اما در 

 .حیطه دانش تفاوت معناداری بین دو گروه مشاهده نشد

 

 و بحث نتیجه گیری
این پژوهش نشان می دهد  بین تاثیر تکالیف درسی  نتایج

الکترونیکی وسنتی بر یادگیری و یادسپاری دانش آموزان در 

درس علوم تجربی تفاوت معناداروجود دارد.و با توجه به میانگین 

، دانش آموزان دارای تکالیف الکترونیکی میانگین بالاتری ها

باشند. بدین معنا نسبت به دانش آموزان تکالیف سنتی دارا می

که  میزان یادگیری و یادسپاری دردانش آموزانی که از تکالیف 

کنند نسبت به  دانش آموزانی که از الکترونیکی استفاده می

کنند بالاتر است.این یافته در راستای تکالیف سنتی استفاده می

(، مهتدی و 1394تحقیقات کمالی محمدزاده و همکاران)

( و 2010( ، جاسچیک)1394همکاران)(، آزادی و 1393آتشک)

 باشد.( می2002مایر)

 مورد که همواره است فعالیتهایی از دانش آموزان شب تکلیف

 اینکه با. داشته است قرار اجتماعی مختلف ههای گرو توجه

 کلاس تمرین آموخته های منظور به را درسی تکالیف معلم ها

 میکنند؛  تعیین بهتر دروس درک در دانش آموزان به کمک و

 از. میکند درگیر نیز را اولیا بسیاری از شمار آموزشی وظیفة این

آن،  تکمیل در دانش آموز ناتوانی تکالیف یا انجام طرفی، نحوة

 منفی یا مثبت آثار شاگردان و معلم رابطة که بر است عواملی از

 .گذاردمی برجای پایدار

 تکلیف صنعتی مسئلة پیشرفتة کشورهای از بسیاری در اینکه با

 این و است ومربیان اولیا فکری دغدغه های آخرین جزء شب

کودک،  زندگی سطح توانددرمی که مشکلاتی علت به وظیفه

 شده حذف کلی به ابتدایی کند، دردورة ایجاد مدرسه و خانواده

 مدرسه در کودکان محدود، که علت وقت به ما کشور در است؛

 گذرانند، جمعیتمی

 زمینة شناخت در معلمها ناکافی سها، آموزش کلا حد از بیش

علمی،  کمبود فعالیتهای همچنین و کودکان اساسی نیازهای

 را شب در محله ها، تکلیف کودکان برای تفریحی و فرهنگی

 این که صورتی بنابراین، در.گذاشت کنار کلی طور به تواننمی

 خلاق شهای رو و محتوا با و قرارگیرد نظر تجدید مورد فعالیت

 واقع مفید دانش آموزان برای تواندگردد، می همراه نوآورانه و

امروزه به دلیل پیشرفت روز افزون تکنولوژی  شود. از طرفی نیز

، به کارگیری روشهای سنتی در آموزش به قدر کافی پاسخگوی 

ران به باشد و جهت تشویق فراگینیازهای دانش آموزان نمی

درس و مدرسه لازم است تکنولوژی را در مدارس  جای دهیم.  

یکی از مواردی که در پیشرفت تحصیلی دانش آموزان بسیار 

باشد؛ باشد استفاده از تکالیف متناسب و مفید میتاثیرگذار می

تکالیفی که دانش آموزان در انجام آن علاقمند باشند. تکالیف 

ز تکالیف مرتبط با درس است الکترونیکی شامل مجموعه ای ا

که به صورتهای مختلف چندرسانه ای )فیلم، پوستر، صدا، کلیپ 

شود.طبق رویکرد فراشناخت تکالیف و...(به دانش آموز ارائه می

در صورتی موثرتر واقع خواهند شد که متناسب با تفاوتهای 

فردی دانش اموزان باشند و به صورت واضح و روشن طراحی 

(؛ تکالیف الکترونیکی چون در 1393نایعی، شوند.)ظریف ص

شوند پس قطعا در افزایش مقایسه با سنتی هدفمندتر طراحی می

یادگیری و یادسپاری دانش آموزان موثر تر خواهندبود. دانش 

آموزان از انجام فعالیتهایی که جذاب و متنوع باشد و همه حواس 

به  آنان را جلب کند احساس رضایت بیشتری دارند و نسبت

باشند و زمانیکه دانش اموز تکالیف را انجامشان مشتاق تر می
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که به نوعی مکمل فرایند یادگیری هستند به درستی و با علاقه 

 یابد.  قلبی خویش انجام دهد یادگیری او نیز افزایش می

زمانیکه دانش آموزان تکالیف خود را کامل انجام دهند با اشتیاق 

شوند و از روحیه پویاتر و یبیشتری در کلاس درس حاضر م

مولدتر برخوردار خواهند بود. از طرفی ارتباط بین معلم و دانش 

یابد و لازم نیست حتما آموز در تکالیف الکترونیکی افزایش می

جهت رفع اشکال و پرسش و پاسخ پیرامون سوالات در کلاس 

 درس حضور پیدا کنند.

ن تکالیف در یافته های مربوط به فرضیه اول پژوهش) بی

الکترونیکی و سنتی بر ابعاد یادگیری )دانش، فهمیدن و کاربرد( 

( مشاهده شدکه  8-4تفاوت معنادار وجود دارد(.براساس جدول) 

در حیطه های کاربرد و دانش در دو گروه تفاوت معنادار است و 

، دانش آموزان دارای تکالیف الکترونیکی با توجه به میانگین ها

الاتری نسبت به دانش آموزان تکالیف سنتی دارای میانگین ب

هستند.بدین معنا که دانش آموزان گروه تکالیف الکترونیک در 

پاسخ به سئوالات حیطه کاربرد و دانش موفق تر عمل کرده اند. 

اما در حیطه فهمیدن تفاوت معناداری بین دو گروه مشاهده 

تی در نشد. درواقع دانش آموزان دارای تکالیف الکترونیک و سن

پاسخ به سئوالات حیطه ی فهمیدن تفاوتی نداشتند. این یافته 

( و اوسو و 1393( ، امینی )1393در راستای تحقیق نقدی )

باشد. تکالیف ( می2010همکاران به نقل از مختاری)

گردد یادگیری به صورت دوستانه و در الکترونیکی موجب می

د از رو ی یک محیط تعاملی صورت پذیرد. نوشتن زیاد از ح

مطالب)رونویسی( و تمرین های زیاد از حد علاوه بر اینکه از 

گردد. کند موجب مدرسه زدایی نیز مییادگیری جلوگیری می

اما استفاده از تکالیف الکترونیک از نظر اقتصادی نیز مقرون به 

صرفه خواهند بود و به صورت هدفمند با تکرار دروس موجب 

صت برای تمرین های متنوع تسلط دانش آموز و ایجاد فر

 باشد. می

بر ابعاد  یو سنت یکیالکترون فیتکال نیب یافته های فرضیه دوم )

(همانطور و کاربرد( تفاوت معنادار وجود دارد. دنی)فهم یادسپاری

شود در حیطه های کاربرد و مشاهده می 11-4که در جدول 

فهمیدن در دو گروه تفاوت معنادار است و با توجه به میانگین 

، دانش آموزان دارای تکالیف الکترونیکی دارای میانگین ها

بالاتری نسبت به دانش آموزان تکالیف سنتی هستند. بدین معنا 

کنند که دانش آموزانی که از تکالیف الکترونیکی استفاده می

مربوط به کاربرد و فهمیدن را بیش از دانش آموزانی که مطالب 

سپارند.اما کنند در حافظه خود میاز تکالیف سنتی استفاده می

در حیطه دانش تفاوت معناداری بین دو گروه مشاهده نشد. یعنی 

نوع تکلیف در پاسخگویی به سئوالات حیطه ی دانش تاثیر گذار 

را که به صورت عملی مینبوده است. اصولا دانش آموزان مفاهی

ببینند و یا به طرق مختلف که تمام حواسشان درگیر باشد بهتر 

سپارند. مثلا ممکن است یک فرد نوشته ای را در ذهنشان می

که مدتی قبل خوانده است را فرآموش کند اما تصویری که دیده 

کند، با توجه به یا صدایی که شنیده و. .. را دیر فراموش می

م تجربی ، استفاده از تکالیف الکترونیکی موجب مفاهیم علو

گردد مفاهیم به مدت طولانی تری در حافظه دانش آموز می

 بماند و دیرتر فراموش گردد.
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