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 در آموزش علوم یریادگی  یچرخه کرد ی رو

 1مجید افشاری 

های فناورانه، تفکر انتقادی و حل مسئله برای موفقیت در مدرسه و بعد از ترین موضوعات در مدرسه است. کسب مهارتعلوم تجربی یکی از مهم  چکیده 

مؤثر    یارائه  یبرا   یمتعدد  سیتدر  یها و راهبردها روشمدارس،  در  آموزش علوم    تی توجه به اهمبا  شود.  آن، از طریق آموزش علوم در مدارس میسر می

ی  انهیگراختسا   یآموزش  یکردهایاگرچه روگرایانه کارامدتر هستند.  های ساختهای مبتنی بر نظریهایجاد شده است. مشخص شده است که روش  محتوا

به همراه  7Eهای یادگیری با تاکید بر مدل های مختلف چرخه . در این مقاله نسخهغالب است یکردهایاز رو یکی یر یادگی یچرخه اما وجود دارد، متعددی  

 شود. ی یادگیری بیان میمثال بررسی شده و مزایا و معایب استفاده از مدل چرخه 

 7E گرایی، مدلی یادگیری، ساختآموزش علوم، علوم تجربی، چرخه  : های کلیدیواژه 
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Abstract Science is one of the most important subjects in school. Through science education, gaining technological, 

critical thinking and problem solving skills for success in school and after that is possible. Due to the importance of 

science education in schools, several teaching methods and strategies have been developed. It has been found that 

constructivist based methods are more efficient than others.Although there are various constructivist teaching 

approaches, the learning cycle has been found to be one of the predominant constructivist teaching approaches. In 

this article, different versions of learning cycles are reviewed with an emphasis on the 7E model along with examples, 

and the advantages and disadvantages of using the learning cycle model are stated. 

Keywords Science education, Science, Learning cycle, constructivism, 7E model 

 

 مقدمه 

مؤثر محتوا توسط معلمان   یارائه  یبرا  یمتعدد  سیتدر  یها و راهبردهاروش  ،یآموزش  مراکزدر    روش تدریس  ت ی با توجه به اهم

که به عنوان   یر یادگ ی یهاهینظر قیاز طر ی آموزش یکردهایرو نی شده است. ا جادیا فراگیرانتوسط  میو درک آسان و معنادار مفاه

  زیمتما  یدو دستهتوان، به طور کلی، در  می  را  سیمختلف تدر  یکردها یرویابند.  می  سعهد، تو ن کن یها عمل مآن  یفلسف  یربنایز

محور  معلم  ی کردهایرودر  آموزمحور.  دانش  یکردهایرو  محور ومعلم   یکردهایرو.  (2010  ،  هانوسین  و    آپلتون  ،  بندی کرد )آبلطبقه

نسبت به آموزش    ،یریادگ یآموزش و    ندینقش فعال در فرآ  یفایا  یجا آموزان بهدانش  ،است   یرفتار  یریادگی  یهیبر نظر  یمبتنکه  
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بر مشارکت فعال   ،است   انهیگراخت سا  یهاه یبر نظر  یمبتنکه  آموزمحور  دانش  یکردهایرو  ،در مقابلدهند.  یمعلم واکنش نشان م

 ،  اندرسون  راجر  و   دیندسا)کندیم  دیتأک   طیها در محآن  اتیتعامل با همسالان و تجرب  قیطر  ازآموزان در ساخت دانش خود  دانش

   اووسو  ،  سَم) اند  بوده  اثرگذار  آموزش علوم  و مخصوصاًبر آموزش    به طور کلی   1980دهه    ل یاز اوا  ییگرا خت سا  یهاهیرنظ.  (2011

مؤثر    سیتدر  یبرا  یاریگذاشته و به مع  ر یتأث  یکلاس  یهاوهیو ش  یآموزش   یهااست ی بر س  هاهینظر  ن یا.  (2018  ،  کروگر   آنتونی  و

 دیتاک  ازی مورد ن  یگرا به عنوان راهبرد آموزشخت مختلف سا   یکردها یاز رو  فادهکشورها و موسسات بر است  نیاند. بنابرا شده  لیتبد

 دارند. 

  ی یانهگرا خت سا  سیتدر  یکردهایاز رو  یکی  یریادگ ی   یچرخهاما  وجود دارد،  ی متعددی  انهی گراخت سا   یآموزش  یکردها یاگرچه رو

 ی به دنبال ارتقا  ن یاست و بنابرا  کاوشگریبر    یآموزش مبتن  یاستراتژ  ک ی  یر یادگ ی ی چرخه  .(2013  ،   دیاس  و   هازارد)  غالب است

 یهااز آن نسخه پس  مرحله بود که    3شامل  ی یادگیری  چرخهنسخه  اولین    است.  یعمل  یهات ی و فعال  قیتحق  قیاز طر  یریادگ ی

نظر  ، صرفوجود اینبا .  (2019  ،  ایندراواتی  و   مارفیلیندا)  اندافتهی  عهپیشنهاد شده و توس  ایمرحله  هفت   یمختلف چهار، پنج و حت

  ی از معرف  ، پیشکاوش"ی، یعنی  اصل  یریادگ ی  ی چرخه  یجوهره  دی، هر نسخه جدهای مختلف دارندی که چرخهاز تعداد مراحل

 . کندیرا حفظ م "مفهوم

ی اکتشاف، معرفی مفهوم و کاربرد  پیشنهاد شد که شامل سه مرحله  2کارپلاس و  1توسط اتکین  1962ی یادگیری در سال  اولین چرخه

ها را بررسی کنند. علاوه بر این  آوری اطلاعات پرداخته و آنشود که به جمعآموزان خواسته میمفهوم است. در مرحله اول از دانش

  بررسی  و  بحث  مقالات،  تحلیل  و   تجزیه  مانند  هایی ت فعالی   طریق  شود. از آموزان برانگیخته می در این مرحله حس کنجکاوی دانش

  محیط   با  تعامل  در  امکان  حد  تا   خود  گانهپنج  حواس  از  تا   شودمی   داده   فرصت   این  هاآن  غیره، به  و  طبیعی  های پدیده  مشاهده  و

تفکر انتقادی  که    دیایبه وجود ب  یسوالات  و  ایجاد شده  یعدم تعادل ذهنآموز  در دانشرود که  یانتظار م  مرحله  نیا  در  .کنند  استفاده

با بروز کلماتی مانند چرا و چگونه آغاز می دهنده  نشان  هاپرسش  نیا  شدن، مطرححال  نیدر عشود.  او را رشد دهد که معمولاً 

وم، انتظار مفه   شناساییدر مرحله  ی یادگیری است.  گذر از این مرحله و ورود به مرحله بعدی چرخه  یبرا  آموزاندانش  یآمادگ 

در  و بحث و گفتگو    یامانند مطالعه منابع کتابخانه  ییهات یفعال  قیکه از طر  یمیدارد و مفاه  آموزدانشکه    یمیمفاه  میانرود  یم

  ی عنیآخر،    یآموزد. در مرحلهی را م  دیاصطلاحات مربوط به مفهوم جد  آموزدانش  نجایدر ا  تعادل ایجاد شود.،  مرحله قبل آموخته

درک    با این کار.  رندیکار گبه  ،مانند حل مسئله  ییهات یفعال  قیتا درک مفهوم را از طر  شودآموزان خواسته میاز دانش  م،یکاربرد مفاه

 دانند. یم شده راآموخته میمفاه یکاربرد واقع  هاآن چرا که، یابدمی بهبود یریادگ ی یزهیو انگ میمفاه

چرخه  ی ارزیابی اضافه شود،  ی درگیرکردن و در پایان نیز مرحلهکردن، مرحلهی کاوش مرحله، پیش از    3Eی  ریادگ یچرخه  اگر در  

  های ارتبا عب  ترتیب بهمفهوم و کاربرد مفهوم    یمراحل معرف  ن،یعلاوه بر ا.  (1990  ،  لاندس  و   بایبی)آید  دست میبه  5Eی  ریادگ ی

  ،  آیزنکرافت )آید  دست میبه   7Eی یادگیری  ، مدل چرخه5Eشوند. از توسعه مدل  دادن مشخص میشرح و بسطو    دادن  حیتوض

 
1 Atkin 
2 Karplus 
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شود و به دو  ی درگیرکردن به دو مرحله، استخراج کردن و درگیرکردن، تبدیل می، مرحله7Eی یادگیری  . در مدل چرخه(2003

کردن  پیچیده  رات ییتغ  نیا(. هدف از  1ود )شکل  شدادن نیز اضافه می ی گسترشکردن، مرحلهدادن و ارزیابیی شرح و بسطمرحله

 . کنندیخود حذف نم  یهااز درسرا  یریادگی یبرای اتیعناصر ح  علمانم است که نیاز ا نانیاطم یبلکه برا ،چرخه نیست 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 ی های یادگیرتوسعه چرخه 1شکل                      

 

 آشکارساختن دانش پیشین 

علاوه بر این،  است.    یریادگ ی  ند یفرآ  یضرور  بخش  فهم و دانش پیشین،  آشکارساختنکه    دهندمینشان    یعلوم شناخت  قاتیتحق

آموزش    ی، برایریادگ یدر انتقال    نیهستند و تمر  انیماهرتر از مبتد  اریبس   یر یادگ یخبره در انتقال    ران یکه فراگ   اندنشان داده  قاتیتحق

 . (2000 ، کوکینگ و  راونب  ، برانسفورد) است  ضروری مؤثر

، طرح مورد نظردرباره موضوع    تفکرآموزان به  آموزان، وادارکردن دانشجلب توجه دانش  یبرا  5E  در مدل  درگیرکردن  یمرحله

ممکن  به عنوان مثال، معلمان    در نظر گرفته شده است.  پیشینبه دانش    یتفکر و دسترس  برانگیختنآموزان،  سؤالات در ذهن دانش 

  ی بازاسباب  قیقا  کی  لیو  شودمی  غرقدر آب  تکه فولاد    کیدهد  یکه نشان م  یشینما  قیاز طر  دیترد  ایتعجب    جادیبا ا  است 

  ک یرا در    یمکعب  خقالب ی  ک ی معلم ممکن است    ب،یترت  نیبه هم   کنند.  ریدرگ آموزان را  دانش،  ماندمی شناور  روی آب    یفولاد

شود.  ی دیگر غرق می عیما   بادوم    وانیدر ل  خی  قطعههمان  شود در حالی که  نشان دهد که یخ شناور میکلاس  به  و    دادهآب قرار    وانیل

فرصت را داشته باشند که    نیا   دیآموزان بادانشپذیر سازد.  تواند دسترسی به دانش پیشین آنان را امکانآموزان میگفتگو با دانش

 ی برای آن بیابند.  و تلاش کنند تا پاسخ "شود؟یغرق نم یب بازاسبا قیچرا قا "بپرسند 
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معلمان ممکن است    است.ورد بحث  موضوع م  یبرا  اقیاشت  جادیو هم ا  پیشینبه دانش    یهم شامل دسترس  ی درگیرکردن،مرحله

  ی درگیرکردن اشند که در حال انجام مرحلهبر این باور بو    نمایند  یریادگ یمند و آماده  ها را علاقهزده کنند، آن جانیآموزان را هدانش

  تیاهم  .رندیگ یم  دهیناد  مورد نظر را  موضوعباره  آموزان دردانش  پیشیندانش    آگاهی ازبه    ازیکه ن  یهستند، در حال  یریادگ یچرخه

بر دانش را    انآموزموضوع که دانش  نیبا درک ا  است.  یضرور  دانند،آموزان از گذشته درباره درس میآشکارساختن آنچه دانش

ها درباره  های آنفهمیتر کجدانند و از آن مهمچه چیزی میها  آموزان آنکه دانش  ابندی در  دیسازند، معلمان بای دانش موجود ممبنای  

نظر  آنچه معلم در  با  آموزان شود که  در دانش  یمیمفاه  جادیکار ممکن است منجر به ا  نیعدم انجام اموضوع درس را آشکار کنند.  

 . (2000 ، کوکینگ و  براون ، برانسفورد)باشد   متفاوت اریبس، دارد

درباره این موضوع  "، طرح  سؤال  آموزان آگاهی یابندهای پیشین دانشاز آموختهآن    به وسیلهتوانند  یکه معلمان م  یا روش ساده

 ی سؤالطرح  با    توانداست می  یمنیکمربند ا  یبارهدرکه    کیزیدرس ف  کیبه عنوان مثال،  .  درس است   یدر ابتدا  "؟دیکنیچه فکر م

های  کمربندهای ایمنی ماشین"؛  شود  آغاز  ،کنندی که با سرعت بالا حرکت م  یامسابقه  یها لیاتومب  یبرا  یمنیکمربند ا  یطراح  بارهدر

آنچه را که  دهند،یسؤال پاسخ م نیکه به ا یآموزاندانش  "دارند؟ ی معمولیموجود در خودروها  های نمونهبا  یچه تفاوت ایمسابقه

و معلم را در مورد تصورات و درک    شانیهای، همکلاسشانو خود  گذارندیبه اشتراک مبا کلاس    دانندیم  یمنیدر مورد کمربند ا

یا فیلمکردن درباره تصادفات رانندگی که دانشسازند. صحبتیآگاه م  شانیقبل به  ها مشاهده کردهآموزان در زندگی واقعی  اند، 

با موضوع کمک می درگیر ا.  (2003  آیزنکرافت،)کند  شدن هر چه بیشتر    موضوع   شدنبسته   ا ی  گیرینتیجهبه    ی ازیمرحله ن  نیدر 

شروع گفتگو    یبرا  «ی؟کنیخواهد گفت. سؤال »تو چه فکر منها را به آن  ت درس  که معلم پاسخ  مطمئن هستند آموزان  دانش  .ست ین

ی مهمی که باید در نظر گرفته شود این است که اگر فقط به درگیرکردن از طریق نقل قول تصادفات  مسئله   در نظر گرفته شده است. 

های موجود درباره موضوع  فهمیشود و بنابراین کجپیشین درباره موضوع مورد نظر آشکار نمیاکتفا شود، به احتمال فراوان دانش  

آید. بنابراین ضروری است که  های جدیدی بوجود میفهمیند و در ادامه، فرایند یادگیری دچار اختلال شده و کجشو کشف نمی

 ی یادگیری مورد توجه قرار گیرد. کردن به صراحت در ابتدای چرخهی استخراجمرحله

  مؤثر در آموزش    یعنصر ضرور  کیهنوز    کردنر یدرگ   .شودینم  ی درگیرکردن جایگزین مرحله  کردناستخراجی  مرحله  ،7Eدر مدل  

های  فهمیی و شاید کجقبل  می مفاه  ییممکن و شناسا  قیآموزان به هر طردانشدر    یمندعلاقهایجاد  و    ختنیبرانگ   ،است. هدف

یح در نظر به طور صر  مفهوم،و ساخت    یریادگ یآن در    ت یاهم  ی ادآورمنظور یبه    دیبا  کردناستخراج  یرحلهم  نیاست. بنابرا  موجود

 . (2019 ، انگریسیا و  فاتیما)گرفته شود 

 

 دادنتوضیح و کردن کاوش

  . این مرحله کار کنند  یکدیگربا    ،معلم  میمستق  هایالعملتا بدون دستور  ه شودآموزان فرصت داد به دانش  دیبا   کردندر مرحله کاوش 

تفسیر    ها، رسم نمودارها،آزمایش  ریزی برنامه و  جداسازی متغیرها، طراحی   ها، ثبت داده مشاهده،  برای   فرصتی   یادگیری   ی در چرخه
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  را  سؤالات  توانندمی  هاکننده است. آنکند. نقش معلم بیشتر به عنوان تسهیل ها فراهم می سازماندهی یافته  و   هاتوسعه فرضیه  نتایج،

در مثال درس کمربند ایمنی،   . کنند ارزیابی را آموزانفهم دانش و دهند ارائه بازخورد پیشنهاد کنند، را رویکردهایی کنند، بندیقالب 

سپس    سوار کنند و  ی گاریک    یروآن را  بسازند که بتوانند    سفالی  پیکر   کیکه  شود  خواسته میآموزان  از دانش،  بخش اول کاوشدر  

 .  بکوبند واریبه د ی راگارآن 

 این  اساس  بر  را  نتایج  هاآن  .شوندمی  آشنا  هانظریه  و  قوانین  ها،مدل  با  یادگیری،  یچرخه  دادنتوضیح  مرحله  طول   در  آموزاندانش

  به   کند،می  راهنمایی  سازگار  و   منطقی  های تعمیم  سمت   به  را  آموزاندانش  معلم  .کنندمی  خلاصه  جدید  هایمدل  و  هانظریه

  برای   واژگان  این  از  کندمی  کمک  آموزاندانش  به  که  کندمی  طرح  سؤالاتی  و  رساندصریح یاری می  علمی  واژگان  با  آموزاندانش

  بر   مقدم  مفاهیم  که  کندمی  تضمین  دادن،توضیح  و  کردنکاوش   هایمرحله  بین  تمایز  .کنند  استفاده  خود  هایکاوش  نتایج  توضیح

 اجسام ":  دیگو یم  وتنیقانون اول ن  گیرند؛در نظر مینام    کیمشاهدات خود    یآموزان برادانشدر مثال فوق    .هستند  شناسیاصطلاح 

ها اثر  بر آن  ییروین  نکهیمانند مگر ایحرکت مهمان حالت  در    ، اجسام در حال حرکت و    مانندیدر حال سکون در حالت سکون م 

 ."کند

)درگیرکردن(.    کنندیتصادفات خودرو را مشاهده مسازی  شبیهدر هنگام    ،تست تصادف  یهااز آدمک  ییدئوهایآموزان ودانش  در ادامه

  بی از آس  واریرا در هنگام برخورد با د  یسفال  کریپ  توانندیکه چگونه م  شودیآموزان سؤال ماز دانشکردن  در مرحله دوم کاوش

نازک به عنوان کمربند   میس  کی شود.  ی م  یگرید   شیدارد منجر به آزما  ازین   یمنیبه کمربند ا   پیکر سفالیکه    شنهاد یپ  نیا  ؟نجات دهند

  ی منی. کمربند اکوبندو پیکر سفالی را دوباره به دیوار می  یو گار  سازندیم  یمنیا  ندکمرب  ،میآموزان از سشود. دانشیاستفاده م  یمنیا

 ص یتشخآموزان  دانشدادن  ی دوم توضیحبُرد. در مرحلهمی  آن رااما    کند  یم  ی ریجلوگ   واریبه د  پیکر سفالیاز برخورد    ی،میس

 . شده است  یو مساحت معرف روین فشار، لازم است. رابطه ی ترپهن یمنیدهند که کمربند ایم

 

 دانش کارگیریبه

  ممکن   که  گیرند،  کار  به  جدید  هایحوزه  در  را  خود  دانش   تا  شودمی  فراهم  آموزاندانش  برای  دادن، فرصتیشرح و بسط  در مرحله

باشد که برای  عددی مسائل شامل تواندمی همچنین مرحله این .باشد بررسی برای جدیدی هایفرضیه و سؤالات طرح شامل است 

با ها را  آن  اهمیت سازند و  یم  یبهتر   یمنیا  یآموزان کمربندهادانش  شود. در مثال کمربند ایمنی،آموزان داده میکردن به دانشحل

  و   آب  گرمایش  منحنی  آموزاندانش  . به عنوان مثالی دیگر وقتیددهنیم  حی توضتوجه به قانون اول نیوتن و در نظرگرفتن نیروها  

  های داده از استفاده با یا دهند، انجام دیگری مایع با را مشابهی آزمایش توانندمی کنند،می بررسی را  تبخیر و ذوب به مربوط گرمای

خواسته    آموزاندانش  از  است   ممکن  برای شرح و بسط بیشتر  .کنند  مقایسه  جوش  و  انجماد  نقاط  به  توجه  با  را  مواد  مرجع،  جدول

 ماندمی  گرم  شود،اجاق خارج می  از  وقتی پیتزا  چرا  که  دهند  توضیح  و  بگیرند  نظر  در  آب  با  مقایسه  در  را  فلزات  ویژه  گرمای  که  شود

 . شودمی خنک سریع  خیلی آن زیر آلومینیومی فویل اما
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 یادگیری  انتقال   .  (1923  تورندایک،)است    مرتبط    "یادگیری  انتقال"  نام  به  روانشناختی  ساختاری  با  مستقیماً  دادنشرح و بسط  مرحله

  به  ایمدرسه موضوع  ، از(کولن در الکترواستاتیک  قانون  و نیوتن گرانش قانون مانند) دیگر مفهومی به  مفهوم یک  انتقال از تواندمی

  دیگر   سال تحصیلی  به  یک سال تحصیلی    ، از(علمی  تحقیقات  در  رفته  کار  به  ریاضی  هایمهارت  مثال،  عنوان  به)  دیگر  ایمدرسه

 عنوان  به)  ایهای غیرمدرسهفعالیت   به  ایمدرسه  هایاز فعالیت   و (  فیزیک  در  شیمی  مفاهیم  نمودار،  بامعنی،  ارقام  مثال،  عنوان  به)

 .( 2000 کاکینگ   و براون، برانسفورد،)، باشد (ماهانه خانوادههای کنترل هزینه  برای نمودار یک از استفاده مثال،

 

 یادگیری  انتقال تمرین

  . است   آموزاندانش  برای   یادگیری  انتقال  تمرین   تأکید بر اهمیت   منظور   به  دادن،شرح و بسط  مرحله  به  دادنگسترش  مرحله  افزودن

در مثال کمربند ایمنی    .شودنمی  محدود  ساده  توضیحی  به  و  رودمی   کاربه  جدید  زمینه  یک  در  دانش  که  اطمینان یابند  باید  معلمان

و   سهیمقا  یمنیهوا را با کمربند ا  یهاسهیو ک   ردهک   یهوا را بررس  یهاسهیتا نحوه عملکرد ک   شوندی م  دهیآموزان به چالش کشدانش

 سهیشود؟ چرا ک   یهوا چگونه فعال م  سهیک "است:    نیا  شودمطرح و بررسی میکه    یاز سؤالات  یک ی.  ها را ذکر کنندهای آنتفاوت

  مثالی دیگر،  عنوان  به  "؟شودباز می ،درخت یک    بادر برخورد شدید  اما    ،شودهنگام برخورد سپر با یک شی کوچک باز نمیهوا در  

این آگاهی   آموزاندانش هب اصطکاک  درباره فعالیتی .کرد بازی ماه روی بتوان که کنند ورزشی ابداع شودخواسته می  آموزاناز دانش

  در اصطکاک  نیروهای رودمی انتظار دارند، کمتری وزن ماه در اجسام  به دلیل آن که .یابدمی افزایش وزن  با اصطکاک  که دهدمی را

بسط.  باشند  کمتر  ماه و  شرح  گام  باید  آموزاندانش  .است   مفید  این    های ورزش  به  را  اصطکاک   مفهوم  این  و  روند  فراتر  یک 

   .دهند گسترش دهند،می توسعه ماه محیط برای که  مربوطه  هایبازی و فردمنحصربه

 

 کردنارزیابی

  به   واقعاً  معلمان  اگر  .است   آموزاندانش  یادگیری  از  جمعی  و  تکوینی   ارزشیابی  شامل  یادگیری،  یچرخه   کردن درارزیابی  مرحله

  را   ها فعالیت   این   از  هاییجنبه  حتماً  باید  دهند،اهمیت می  دهندمی  انجام  کلاس  در  آموزاندانش  که هاییآزمایش  و  یادگیری  یچرخه

  آزمایشگاهی   هایفعالیت   مورد  در  آموزاندانش  از  باید  و  باشند  آزمایشگاهی  سوالات  شامل  باید  هاآزمون  .کنند  لحاظ  هاآزمون  در

  را تفسیر   اندکرده  تکمیل  که  هایی با آزمایش  مشابه   آزمایشگاهی   های داده  که   شود  خواسته   آموزاندانش  از  سوال پرسیده شود. باید

باید  همچنین  .کنند ارزیابی،  از    کلاف   و    کولبرن)  کنند  طراحی  را  هاییآزمایش  تا  شود  خواسته  آموزاندانش  از  به عنوان بخشی 

  لومتر یک   250که با سرعت    یا مسابقه  نیماش  یبرا  یمنیکمربند ا  ک یشود که  یآموزان خواسته ماز دانشدر مثال کمربند ایمنی    (.1997

که از طریق جستجو در منابع مربوطه به    یواقع  یمنیا  یخود را با کمربندها  یهاها طرحکنند. آن  ی کند طراحی در ساعت حرکت م

 . کنندیم سهیمقا آورند،دست می
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  باید تکوینی (. ارزیابی2ی یادگیری نباید خطی باشد )شکل چرخه .شود محدود چرخه از خاصی  یمرحله به نباید تکوینی ارزیابی

  مرحله   و   کردنکاوش   مرحله  .است   تکوینی  ارزیابی  یک  کردناستخراج  مرحله  .گیرد  صورت  آموزاندانش  با  تعاملات  تمام  در

 . بررسی کند را آموزان از موضوعدانش درک  هامعلم بتواند از طریق آن که باشد همراه هاییتکنیک  با باید همیشه دادنتوضیح

 

 

 

 

 

 

 

 شود. ی خاصی از چرخه محدود نمیی یادگیری خطی نیست و ارزیابی فقط به مرحله. چرخه2شکل 

 

کردن راهی است برای تأکید بر این دادن و ارزیابیدادن، گسترشکردن با شرح و بسطدادن و ارزیابیکردن شرح و بسطجایگزین 

ی ارزیابی در چرخه  تواند به عنوان بخشی از مرحلهی گسترش ضروری است، میموضوع که انتقال یادگیری، همانطور که در مرحله

 یادگیری استفاده شود.  

، 7Eبا مدل    د.نشو یحذف نم  ی ریادگ ی انتقال    یهاو فرصت   و دانش پیشین  درک   فراخوانی کند که  یم  نیتضم  7Eمدل    استفاده از 

و گسترش خواهند    شرح و بسطآموزان به  و دانششود  ها آشکار میدرک پیشین آنو  موضوع کرده    ریدرگ آموزان را  دانشمعلمان  

 7Eیریادگ یهدف مدل  ، اما  است   یریادگ ی   یمؤثر برا  اریبس  کردی رو  کی  5E  یریادگینشان داده شده است که چرخه  اگر چه    پرداخت.

الزامات    نیا  دینبا  گریمعلمان د  د،یمدل جد  نیبا ایم است.  مفاه  انتقال  ایو گسترش    یاستخراج درک قبل  ندهی فزا  ت یبر اهم  دیتاک 

 .رندیبگ دهیآموزان را ناددانش یریادگی  یبرا یضرور

 

 های یادگیریمزایا و معایب چرخه

  یمثبت و کنجکاو   یهانگرش،  سطح خودپندارهعلاوه بر ارتقاء    که   سازندهیا می م   آموزان این امکان را  برای دانش  یری ادگ ی   یهاچرخه

درک    ،نندیب یآموزش م  یریادگ ی   یها آموزان در چرخهکه دانش  یزمان.  (2007  ،   اسکوتر  ون  و  بایبی)را توسعه دهند  نسبت به علم  

 ومآموزان در علدانش  شرفت یپ  شیفزاباعث ا  یر یادگ ی  ی(. چرخه2006  ،  تکِایا  و   چاکیروغلو   ،  بالسی)یابد  بهبود می  هاآن  یمفهوم
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 ،  مارک   و   برایانت )  عمل کنند  تریانتقاد  ، کند تا در تفکرمی  قی را تشو   آموزاندانش  یریادگ یچرخه  .  (2006  چاکیروغلو،)  شودیم

نگرش   نیوجود دارد و همچن  میبر مفاه  یشوند، تسلط کلیآموزش داده م  یریادگ ی  یآموزان با چرخهکه دانش  یهنگام  .(1987

 .  (2011 ، ایلماز و  بیریشچی ، کوسکان ، متِین) ابدییبهبود م  سیمعلمان نسبت به تدر

بر  ترین مسئله، زمانهای یادگیری، مشکلاتی نیز وجود دارد. مهمی مزایای ذکرشده برای رویکردهای مبتنی بر چرخهعلیرغم همه

را    ی برنامه درس،  استاندارد  یهاآزمون،  نیعلاوه بر ا .  (2011  ،  ایلماز  و   بیریشچی  ،  کوسکان  ،  مِتین)بودن چنین رویکردهایی است  

آمده است را    یکه هر آنچه در برنامه درس  رودیاز معلمان انتظار م  رایز  گذارند،ند و زمانی برای کاوشگری باقی نمیکنیمحدود م

است،  کاوشگری ندیفرآ کیمعمولاً  یریادگ ی  یکه چرخه ییاز آنجا. (2010 کارلسون، و کوالوسکی تیلور، لسون،وی) دهند زشآمو 

وابسته    ها به معلماناطلاعات و دستورالعمل  ی همه  یکه اغلب برا  ضعیفآموزان  دانشاز سویی دیگر  شود.  یم  سئله م  ن یا  یقربان

 (. 2013 آجاجا،) را تجربه کنند یمشکلات یریادگ ی در ی،ریادگ ی یچرخه های مبتنی برکردی، ممکن است با استفاده از رو هستند

 

 گیری نتیجه

های عملی در مراحل مختلف کیفیت یادگیری  از طریق تجربه است و با انجام فعالیت   ،  ی یادگیری، مبتنی بر یادگیری افرادیک چرخه

های مختلفی پیشنهاد و توسعه داده  بخشد. هر چرخه از مراحل مختلفی تشکیل شده و نسخهتوجهی بهبود میبلعلوم را به شکل قا

نسخه است.  میشده  این هدف صورت  با  مراحل  تعداد  افزایش  و  دارند  بیشتری  آموزشی  مراحل  معمولاً  که  های جدیدتر  گیرد 

استخراج    ندهیفزا   تیبر اهم  دی تاک با    7Eمدل  های بنیادیِ یادگیری آشکارا بیان شوند و در فرایند آموزش فراموش نگردند.  مولفه

های  ، در افزایش کیفیت آموزش و یادگیری علوم بسیار موثر است.  استفاده از راهبردهای چرخهمیمفاه   انتقال  ا یو گسترش    یدرک قبل 

انتقادی و یادگیری بهتر و موثرتر علوم می به نفس دانش  یادگیری باعث افزایش اعتماد ی  شود. در کنار همهآموزان، بهبود تفکر 

ها  بر بودن آن  ها زمانترین آنهای یادگیری در فرایند آموزش، ایراداتی نیز وجود دارد که مهممزایای مربوط به استفاده از چرخه

 ی موضوعات در کلاس درس وجود ندارد.  تفاده از این رهیافت برای همهاست و با توجه به برنامه درسی معلم، امکان اس
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