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دانشجویان دانشگاه  انگیزش   مقایسه اثربخشی روش تدریس اکتشافی با بازخورد و سخنرانی به روش سنتی بر

 فرهنگیان در آموزش مفاهیم پایه شیمی 

 

   2محبوبه منصوری                            2گرامی مائده                         1الهه کشاورز

پژوهش حاضر با هدف بررسی تأثیر روش تدریس مبتنی بر رویکرد اکتشافی و مقایسه آن با روش سخنرانی بر انگیزه تحصیلی  چکیده   

آزمون  پسآزمون و شی با طرح پ  یشیآزما  مهین  ،روشدانشجویان دانشگاه فرهنگیان انجام شده است. این مطالعه از نظر هدف کاربردی و از نظر  

نفر از   30ه آماری متشکل از دانشجویان رشته آموزش ابتدایی دانشگاه فرهنگیان استان گیلان است. در این پژوهش  است. جامع  و گروه گواه

  دانشجویان به روش هدفمند انتخاب شده و به طور تصادفی به عنوان نمونه پژوهش به دو گروه مداخله اکتشافی و سخنرانی تقسیم شدند. ابزار 

آزمون برگزار گردید. در این پژوهش  آزمون و پس سشنامه انگیزش تحصیلی والرند، که در دو نوبت به صورت پیش گیری عبارت است از پراندازه

آلفای کرونباخ عدد   استفاده از آزمون  با  بسته آموزشیِ روش  81/0پایاییِ پرسشنامه  بر مبنای مفاهیم پایه شیمیِ به دست آمد.  های تدریس، 

های پژوهش حاکی از آن است که انگیزه بیرونی جلسه تدریس شد. یافته 4دقیقه در  45د و در مدت زمان های علوم تجربی تدوین گردیکتاب

های انگیزش درونی دانشجویانی که به روش اکتشافی آموزش دیدند، به طور معناداری افزایش پیدا کرده است، در صورتی که افزایش در مولفه

ارنده توجه به شرایط فردی فراگیران باشد  1های یادگیری مناسب که در برد رود با فراهم نمودن موقعیتمی باشد. انتظار  انگیزگی معنادار نمیو بی

 .  های کاوشگرانه، بتوان به ارتقای انگیزش در همه ابعاد آن دست یافت و با صرف زمان متناسب با فعالیت

 انگیزش، رویکرد اکتشافی، مفاهیم شیمی  : یهای کلید واژه 
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Abstract: The present research was conducted with the aim of investigating the effect of the teaching 

method based on the exploratory approach and comparing it with the lecture method on the academic 

motivation of Farhangian University students. This study is applied in terms of purpose and semi-

experimental in terms of method with a pre-test and post-test design and control group. The statistical 

population consists of elementary education students of Farhangian University of Giulan province. In this 

research, 30 students were selected by judgmental sampling and were randomly divided into two groups of 

exploratory intervention and lecture. The measurement tool is Valrnd's Academic Motivation 

Questionnaire, which was conducted on two occasions in the form of a pre-test and a post-test. In this 

research, the reliability of the questionnaire was obtained using the Cronba2ch's alpha test of 0.81. The 
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educational package of teaching methods was developed based on the basic concepts of chemistry in science 

books and was taught in 4 sessions in a duration of 45 minutes. The findings of the research indicate that 

the extrinsic motivation of the students who were trained in the exploratory method has increased 

significantly, while the increase in the components of internal motivation and demotivation is not 

significant. It is expected that by providing appropriate learning situations that include attention to the 

individual conditions of learners and by spending appropriate time on exploratory activities, it is possible 

to improve motivation in all its dimensions.   

Keywords: Motivation, exploratory approach, chemistry concepts.  

 

 مقدمه 

آموزش  توسعه، و رشد  طی  سازد. در برآورده را  جامعه افراد بتواند نیازهای تا همه جانبه دارد رشد به نیاز آموزش امروزه

 زندگی برای و تفکر ادراک  رشد های عملی،مهارت دانش، کسب  هنری، جسمی، رشد بر متمرکز تواندپرورش می و

)سرافینا  اجتماعی همکاران،  3باشد  ا(.  2015و  مستلزم  جهان  ب  جادیدرک  است   دیجد  اتیتجرب  نیارتباط  موجود    و 

انتقاد  ی برا  ی جانیه( و در این صورت انگیزه و هوش  1986،  4)گارارد   5)ایوانز  دشو یم  ت ی قو ی تحل مسئله و تفکر 

 به کار گیرند،  ستنده   و ابزار   موادکاری  دستدر حال    آموزانکه دانشیی  در جا  فقط  را  خود   تجارب  دیبانمعلمان  (.  1969

از   یاب یو ارز  شتریب  پژوهش  یبرا  یزیرمورد مشاهدات، برنامه، بحث در  شدهانجام  سؤال درباره مشاهدات  ایجاد  بلکه

های فعال تدریس،  ترین روششده  یکی از شناخته(.  2008،  6هستند )گومز فعال سازگار    هایکردیهستند که با رو  ییهاراه

از طریق درگیر   (. در رویکرد اکتشافی یادگیرندگان 2023و همکاران،    8، نومو   1401است )کشاورز،    7رویکرد اکتشافی 

ند سازیرا م  یریادگ ی  یبنا   ر یبه طور فعال ز  ( و2017،  1401کشاورز و همکار،  )رسند  شدن با موضوع به فهم آن می

همکار،    9)تابر  ساچمن  (.2017و  را  اکتشافی  آموزش  برای    10الگوی  طبیعی  انگیزه  افراد  که  کرد  تدوین  باور  این  با 

اکتشافی در آموزش علومکاربردهااز    معلمانو    پژوهشگراناکثر  کاوشگری را دارند.   آگاهی دارند   ی روش تدریس 

که یکی از موافقان اصلی یادگیری اکتشافی است، معلم نباید اطلاعات را مستقیم به   12به باور برونر  .(1966، 11)بیبرگال

آموزان منتقل کند، بلکه باید موقعیتی را فراهم نماید که یادگیرندگان به طور فعال موضوع درسی را یاد بگیرند؛ دانش

  تجارب تواند  یبر اکتشاف م  یمبتن  یریادگ ی  که  نمود  دیتأک ها را به تجربه و اکتشاف تشویق و تحریک کند. برونر  یعنی آن

ل  حداقداشتن  بدون    ای  یتواند به صورت مقدماتینم  این امردهد که  یحال هشدار م  ن یکند و در ع  ت یرا تقو  یریادگ ی
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ر  در آموزش علوم، فراگیران بر اساس اکتشاف د .(2011و همکاران،    13)الفیری   در حوزه مورد نظر انجام شود  پایه  دانش

کنند. بنابراین مختصصان آموزش علوم،  شوند که دانشمندان برای تولید دانش از آن استفاده میهایی درگیر میفعالیت 

اکتشافی به جای آموزش معلم محور یا سخنرانی درباره واقعیت از رویکرد  استفاده  به  های علمی تشویق  معلمان را 

-( فراهم کردن فرصتب،  علم  ان بهآموزدانشمند نمودن  قهعلاو    ریالف( درگ کنند و بر انجام این موارد تأکید دارند:  می

آوری اطلاعات، ج( ملزم نمودن  مناسب برای جمع  یِشگاه یآزما  هایکیتکن  رییکارگ آموزان به منظور بهبرای دانش  ییها

  بر اساس شواهد   یعلم   هاینیینوشتن تب  دادن به  ت یاهم  شواهد، د(و    اده از منطقفحل مسائل با است   هآموزان بدانش

 (.2002، 14)سکر 

ی کمک م  زهیانگو ارتقای    آموزاندانش  شرفت یبوده و به پ  یموثرتر از آموزش سنت  آموزشی فعال،  یهاروش  به طور کلی

شخصی اشاره دارد که فرد برای رسیدن به وضعیت یا نتیجه   انگیزه به آن نوع سرمایه .(2023و همکاران،    15)پان  دننک 

در زمینه  (.  1401زاده و همکار، و قاسم  2010،  17به نقل از آمبروس  1997و همکار،    16)ماهر  مطلوب به آن نیازمند است 

هستند تأثیرگذار ها  آموزان درگیر آنیادگیری، انگیزه در جهت شدت، پایداری و کیفیت رفتارهای یادگیری که دانش

ا(2010است )آمبروس و همکاران،   انجامِ کار شکل  .  یا لذتِ  با علاقه  که  انگیزه اشاره دارد  نوع  آن  به  نگیزه درونی 

شود. گیرد و به جای تکیه بر هرگونه فشار خارجی در درون فرد وجود دارد. انگیزه بیرونی از بیرون فرد ناشی میمی

هایی مانند هدیه، نمره، اجبار و تهدید به تنبیه است )شریفی رهنمو و همکاران،  پاداش  های بیرونیِ رایج شامل انگیزه

  (.2012، توحیدی و همکار، 1400

و    درونی  زشیانگ  در پژوهشی تحت عنوان ارتباط بین انگیزه، خودکارآمدی و رویکردهای یادگیری نشان داده شد که

تعیین  در مطالعه  .(2010و همکار،    18ارند )پراتد  گیهمبست  یادگیری  یکردهایرو  بای  رونیبانگیزش   با هدف  ای که 

ارتباط خودکارآمدی و انگیزه تحصیلی داوطلبان معلمی انجام گرفت، سطح اثربخشی تدریس داوطلبان معلمی به انگیزه  

انش یا  های اکتشافی دریافتند که ساخت دتحصیلی آنان وابسته بود. پژوهشگران در پژوهشی فراتحلیل بر روی روش

در پژوهشی    .(2011شده برای فراگیران بهتر از آموزش توصیفی است )الفیری و همکاران،  مشارکت در اکتشاف هدایت

 با موضوع یادگیری خودتنظیمی و عوامل انگیزشی دانشجویان دانشگاه، به این نتیجه رسید که دانشجویان سطح تلاش  

، 19ولترز کنند )های انگیزشی تنظیم میاستفاده از انواع شناخت، اراده و استراتژیهای دانشگاهی با  خود را برای فعالیت 

آموزان نیست محور قادر به بهبود درک مفهومی دانشش معلمدهد که آموزهای پژوهشی نشان می(. همچنین یافته1998

شود،  ها باعث میجربیات جدید آنآورند، تآموزان یک مفهوم جدید را از طریق اکتشاف به دست میو هنگامی که دانش
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(. بنابراین با توجه به پیشینه ادبیات پژوهشی،  2006و همکاران،    20تجارب گذشته خود را دوباره ارزیابی کنند )بالکی

بخشی به فراگیران، و با عنایت به اهمیت  های فعال و اکتشافی در پیشرفت تحصیلی و انگیزهمبنی بر اثربخشیِ روش

انگیزه اثربخشی روش    ارتقای  دارد  پژوهش حاضر قصد  هستند،  کشور  معلمان  که  دانشگاه فرهنگیان  دانشجویان  در 

های  تدریس اکتشافی را بر انگیزه تحصیلی دانشجومعلمان بررسی نماید. لذا این مطالعه با هدف مقایسه اثربخشی روش

 - 1آن است که به این سوالات پاسخ دهد: اکتشافی و سخنرانی بر انگیزه تحصیلیِ شیمیِ دانشجومعلمان، در جستجوی 

آیا روش تدریس اکتشافی بر    -2آیا روش تدریس سخنرانی بر انگیزه تحصیلی شیمیِ دانشجو معلمان موثر است؟   

 انگیزه تحصیلی شیمیِ دانشجو معلمان موثر است؟ 

 

 روش پژوهش

است.  آزمون و گروه گواه  پسآزمون و  شیبا طرح پ  ی شیآزما  شبه  ،روشاین پژوهش از نظر هدف کاربردی و از نظر  

بوده است. در    1397جامعه آماری متشکل از کلیه دانشجویان آموزش ابتدایی دانشگاه فرهنگیان استان گیلان ورودی  

د انتخاب شدند. اغلب دانشجویانِ منتخب دارای دیپلم گیری هدفمننفر از دانشجویان به روش نمونه  30این پژوهش  

فهمی مورد سنجش قرار گرفت.  علوم انسانی و ناآشنا با مفاهیم پایه شیمی بوده که این مطلب توسط آزمون غربالگریِ کج

رد  نفر( و روش سخنرانی و بازخو   15دانشجویان نمونه به صورت تصادفی در دو گروه آزمایشی روش تدریس اکتشافی )

از هر دو گروه قبل از اجرای مداخله آموزشی در شرایط یکسان، پرسشنامه انگیزش تحصیلیِ . نفر( گمارده شدند  15)

(. کاربرگ تدریس بر مبنای محتوای شیمی عمومی  1992آزمون به عمل آمد )والرند، به عنوان پیش 21دانشجویان والرند

های اشباع و  ماده خالص و ناخالص، ترکیبات همگن و ناهمگن و محلولو درباره مفاهیم پایه الکترون، اتم و مولکول، 

در مداخله اکتشافی، دانشجویان به پنج  ای انجام شد.  دقیقه  45  جلسه  4فوق اشباع تدوین گردید و مداخله آموزشی طی  

اجرا گردید )جدول   اکتشافی  تدریس  تقسیم شده و روش  نفره  در هر جلسه سوال1گروه سه  تصاویر (.  فیلم و  ها، 

شد و با توجه به اهداف آموزشیِ درس مربوطه، یک مفهوم شیمیایی  آموزشی در قالب اسلاید به دانشجویان نمایش داده  

گردید. سوال عنوان ها و فرضیه تدریس  به  پژوهشگر  گذاشته شد.  به بحث  گروهی  به صورت  دانشجویان  توسط  ها 

کرد تا آنان خود به کشف و پاسخ سوالات دست یابند و در صورت  راهنمایی می   تسهیلگر فرایند یادگیری، دانشجویان را

نمود تا همه دانشجویان در بیان فرضیه و بحث درگیر شوند. در ابتدای نیاز، آنان را به سمت اهداف یادگیری هدایت می

شد تا دانشجویان به جواب  می  گیریشد و در انتها نیز مطالب خلاصه و نتیجهجلسات به تکالیف جلسه قبل پرداخته می

آموزش در گروه سخنرانی نیز به روش توضیحی و بازخوردگیریِ  .  مناسب که همان اهداف مورد نظر است، دست یابند
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پرسشنامه انگیزه    با استفاده از  سانیط یکاشردر    آزمایشی  هرودو گ   هراز   ی،جلسات آموزش  پایاناز    سنتی ارائه شد. بعد

 . شود دهیدر طول دوره آموزش سنج دانشجویان یلیتحص زشیانگ زانیتا م آمدعمل  بهمون آزستحصیلی والرند پ

 یفامراحل تدریس و تنظیم محتوا به روش اکتش  -1جدول 

 

 ابزار پژوهش

گویه است.    28ی مربوطه شامل  است. پرسشنامه  22ابزار مورد استفاده در این مطالعه، مقیاس انگیزش تحصیلی والرند

. پرسشنامه  )کاملاَ موافقم( متغیر است   5)کاملاَ مخالفم( تا    1لیکرت تنظیم شده و از  ای  درجه  5در مقیاس  ها  تمامی گویه

سوال( و بی انگیزشی    12سوال(، انگیزش بیرونی )  12انگیزش درونی )  ، تحت عنوانعدسه بُ انگیزش تحصیلی والرند

ای پایایی پرسشنامه در نمونه  .عد در فرد است عد، بیانگر کاربرد بیشتر آن بُی بالاتر در هر بُو نمرهد  سنجسوال( را می  4)

(. در پژوهش حاضر، ضریب  1395گزارش گردید )آشینه،    0/ 82انگیزش تحصیلی با محاسبه ضرایب آلفای کرونباخ  

 به دست آمد که نشانگر سطح مطلوب پایایی پرسشنامه است.  0/ 81آلفای کرونباخِ پرسشنامه انگیزش تحصیلی والرند 

 هاگردآوری و تحلیل داده

در دو بخش    های تدریس اکتشافی و سخنرانی است،روش   ر یمربوط به متغکه    در مطالعه حاضر  شدهی  آورجمع  یهاداده

و در بخش    اریانحراف مع  و   ن یانگیاز م  یفیدر بخش آمار توص  .ندقرار گرفت  ل یتحل  هیمورد تجز  ی و استنباط  یفیآمار توص

استنباط افزار  ایکووار  لیتحل   از  یآمار  نرم  از  استفاده  با  آماری  تحلیل  استفاده شد.  توصیف  انجام گرفت.  SPSSنس 

 
22 Academic Motivation Scale (A.M.S.) 

 تنظیم محتوا  مراحل تدریس   

 آمادگی و ایجاد انگیزه 

 معرفی درس 

 ارائه درس 

 مرحله اول 

 مرحله دوم 

 مرحله سوم 

 مرحله چهارم 

 مرحله پنجم 

 مرحله ششم 

 اقداماتی جهت برانگیختن کنجکاوی فراگیران 

 دهندهسازمانبیان اهداف آموزشی و ارائه پیش

 درگیر کردن دانشجویان با موضوع درس توسط معلم 

 معمابرانگیز  یا آفرینچالش موقعیت یک انتخاب

 ات و کشف روابط، مفاهیم و اصول علمی آوری و تحلیل اطلاع جمع

 سازی  تمرین فرضیه 

 تحلیل فرایند اکتشاف

 ارزشیابی

 ارائه تکلیف و پایان درس



 ... مقایسه اثربخشی روش تدریس اکتشافی با بازخورد و سخنرانی  24

 

 1401 پاییز ،5شمارۀ ، دوم سال    تجربینشریۀ پژوهش در آموزش علوم 

اطلاعات مربوط به متغیرها شامل کمترین و بیشترین مقدار، میانگین، انحراف معیار، واریانس، چولگی ها: ویژگی متغیر

 و کشیدگی ارائه شده است. 

شود. با استفاده از آزمون  های آماری پرداخته می فاده از آزمونهای پژوهش با استابتدا به بررسی فرضیهبخش استنباطی: 

 گیرد. ها مورد بررسی قرار می کلموگروف اسمیرنف نرمال بودن داده

 

 توصیف ویژگی متغیر انگیزش تحصیلی -2جدول 

 

 ها نرمال بودن دادهبررسی -3جدول 

 
اکتشافی  آزمونپیش  اکتشافی   آزمونپس  سخنرانی  آزمونپیش   سخنرانی آزمونپس   

 15 15 15 15 تعداد 

 d .200, d .200, d .200, d ,200. سیگما 

 

ها  دادهبوده و بنابراین توزیع    0.05شود مقدار سیگما به دست آمده برای متغیرها بزرگتر از  طور که مشاهده میهمان

دانشجومعلمان از آزمون   شیمی  تحصیلی  انگیزه  بر  سخنرانی  تدریس  برای بررسی فرضیه موثر بودن روشباشد.  نرمال می

.  است  گروه  دو  در  مطالعه  مورد  متغیر  بودن  نرمال  آزمون،  انجام  فرض  شود. پیشهای دو گروه استفاده میبرابری میانگین

  دو   معیار  انحراف  و   میانگین  مقادیر  ابتدا  آزمون،  این  خروجی   در.  دارد  وجود  مشاهده  دو  هر آزمودنی  برای  آزمون  این  در

  برابری  آزمون  نتیجه  بعد،  و   قبل  مقادیر   بین  همبستگی  آزمون  نتیجه  سپس  شود. ومی  ظاهر   هاداده  توصیف   جهت   متغیر

  برابری   فرض.  گرددمی  ارائه  باشد،صفر می  مقدار  با  بعد  و  قبل   اختلافات   میانگین  برابری  اساس  بر  که   گروه  دو  میانگین

 باشد. αمقدار سیگما آزمون کمتر از   اگر گردد می رد αخطای  سطح در بعد و  قبل میانگین

 کشیدگی  چولگی  واریانس  انحراف معیار   میانگین  حداکثر  حداقل  تعداد  

 314/0 -115/0 114/114 682/10 40/143 162 121 15 پیش آزمون اکتشافی

 531/1 -830/0 695/187 693/13 07/134 156 100 15 پس آزمون اکتشافی 

 109/0 -622/0 352/201 190/14 733/140 172 121 15 پیش آزمون سخنرانی 

 681/1 -079/1 029/452 261/21 200/135 164 82 15 پس آزمون سخنرانی 
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   نشریۀ پژوهش در آموزش علوم تجربی 1401پاییز ، 5شمارۀ ، دوم سال 

 های نمونه های زوجیآماره -4جدول

 میانگین خطای استاندارد انحراف معیار  N میانگین  

1زوج   

آزمون روش سخنرانیپیش   7333/140  15 18987/14  66381/3  

آزمون روش سخنرانی پس  2000/135  15 26096/21  48956/5  

 

 های زوجیهمبستگی نمونه  -5جدول 

 N 
 سیگما  همبستگی 

1زوج   

آزمون آزمون/پسپیش   

روش سخنرانی    
15 603/0  017/0  

 

های زوجیآزمون نمونه  -6جدول   

 

های زوجی تفاوت   

t 

درجه  

 آزادی 
طرفه(  2سیگما )  

 انحراف معیار  میانگین 
میانگین خطای 

 استاندارد 

از تفاوت  %95فاصله اطمینان   

 حد بالا  حد پایین

1زوج   

آزمون پیش   

آزمون پس  

روش سخنرانی    

53333/5  02044/17  39466/4  89227/3 -  95894/14  259/1  14 229/0  

 

های متغیر انگیزش در است، بنابراین بین میانگینشده    0.05عددی بزرگتر    0.229با توجه به اینکه مقدار سیگما برابر  

باشد. های دو گروه برابر میداری وجود ندارد و میانگینآزمون سخنرانی تفاوت معناآزمون سخنرانی و پسدو گروه پیش

 باشد. دانشجومعلمان موثر نمی در نتیجه روش تدریس سخنرانی بر انگیزش تحصیلی  شیمی

 آزمون سخنرانیآزمون سخنرانی و پسشود که میانگین پیشنتایج حاصل از جدول مشخص میهمچنین با توجه به  

عددی   0.065باشد. همچنین با توجه به اینکه مقدار سیگما برابر  می  67.33و    72.13برای مولفه انگیزش درونی برابر  

آزمون آزمون سخنرانی و پسروه پیشهای متغیر انگیزش درونی در دو گ شده است بنابراین بین میانگین  0.05بزرگتر  
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انگیزش    بر  سخنرانی  تدریس  روش  بنابراین  باشد وهای دو گروه برابر میداری وجود ندارد. میانگینسخنرانی تفاوت معنا

 . نیست  موثر دانشجومعلمان شیمی  تحصیلی درونی

داری آزمون سخنرانی تفاوت معنانی و پسآزمون سخنرادر دو گروه پیش  های متغیر انگیزش بیرونیبه علاوه بین میانگین

 شیمی  تحصیلی  انگیزش بیرونی  بر  سخنرانی  تدریس  روش  بنابراین  باشد.های دو گروه برابر می وجود ندارد و میانگین

آزمون  آزمون سخنرانی و پسدر دو گروه پیش  انگیزشیهای مولفه بیبین میانگین  باشد. همچنیننمی   موثر  دانشجومعلمان

میانگین و  ندارد  وجود  معناداری  تفاوت  است.سخنرانی  برابر  گروه  دو   بی  بر  سخنرانی  تدریس  روش  بنابراین  های 

   .نیست  موثر دانشجومعلمان شیمی  تحصیلی انگیزشی

دانشجومعلمان، با توجه به نتایج    شیمی  تحصیلی  انگیزه  بر  اکتشافی  تدریس  به منظور بررسی فرضیه اثربخش بودن روش

 134.07و    143.040شود که میانگین پیش آزمون اکتشافی و پس آزمون اکتشافی برابر  ز جدول مشخص میحاصل ا

های متغیر انگیزش در  است، بنابراین بین میانگین  0.05تر از  که مقدار سیگما عددی بزرگاست. همچنین با توجه به این

در    های دو گروه برابر است.ری وجود ندارد و میانگینآزمون اکتشافی تفاوت معناداآزمون اکتشافی و پسدو گروه پیش

 باشد.نمی موثر دانشجومعلمان شیمی  تحصیلیِ انگیزش بر  اکتشافی تدریس روش نتیجه

 زوجیهای های نمونه آماره -7جدول 

 میانگین خطای استاندارد انحراف معیار  N میانگین  

1زوج  آزمون/ روش اکتشافی پیش    40/143  15 682/10  758/2  

آزمون/ روش اکتشافی پس  07/134  15 693/13  535/3  

 

های زوجیهمبستگی نمونه  -8جدول   

 N  سیگما  همبستگی 

1زوج  آزمون آزمون / پس پیش    

روش اکتشافی    

15 214/0-  444/0  

 

های انگیزش درونی و  روش اکتشافی بر مولفهشود که با توجه به نتایج حاصل از جداول در آمار استنباطی مشخص می

آزمون اکتشافی و  شود که میانگین پیش انگیزشی دانشجومعلمان موثر نیست. اما با توجه به نتایج حاصل مشخص میبی

باشد. همچنین با توجه به اینکه مقدار سیگما برابر  می  55.8و    62.4آزمون اکتشافی برای مولفه انگیزش بیرونی برابر  پس
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   نشریۀ پژوهش در آموزش علوم تجربی 1401پاییز ، 5شمارۀ ، دوم سال 

از    0.031 کوچکتر  میانگین  0.05عددی  بین  بنابراین  است.  پیششده  گروه  دو  در  بیرونی  انگیزش  متغیر    ن آزمو های 

  روش   های دو گروه برابر است. در نتیجهآزمون اکتشافی تفاوت معناداری وجود دارد و بنابراین میانگیناکتشافی و پس

 . است  موثر دانشجومعلمان شیمی  تحصیلی انگیزش بیرونی بر اکتشافی تدریس

 

آزمون نمونه های زوجی -9جدول   

 

 های زوجی تفاوت 

t 

درجه  

 آزادی 
طرفه( 2سیگما )  

 انحراف معیار  میانگین 
میانگین خطای 

 استاندارد 

% تفاوت ها  95فاصله اطمینان   

 حد بالا  حد پایین

1زوج   

آزمون پیش   

آزمون پس  

روش اکتشافی    

333/9  085/19  928/4  236/1-  902/19  894/1  14 079/0  

 

 

 آماره های نمونه های زوجی -10جدول 

 میانگین خطای استاندارد انحراف معیار  N میانگین  

1زوج   

 

آزمون اکتشافی/ انگیزش بیرونی پیش   4000/62  15 56033/9  46847/2  

آزمون اکتشافی/ انگیزش بیرونی پس  8000/55  15 92256/9  56199/2  

 

همبستگی نمونه های زوجی -11جدول   

 N  سیگما  همبستگی 

1زوج   
-بیرونی و پس انگیزش اکتشافی آزمونپیش 

بیرونی  انگیزش اکتشافی زمونآ  
15 401/0  139/0  
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 1401 پاییز ،5شمارۀ ، دوم سال    تجربینشریۀ پژوهش در آموزش علوم 

آزمون نمونه های زوجی -12جدول   

 

11 

t 

درجه  

 آزادی 
 سیگما )دو طرفه( 

 انحراف معیار  میانگین 
میانین خطای  

 استاندارد 
ها % تفاوت 95اطمینان فاصله   

    حد بالا  حد پایین   

زوج 

1 

 اکتشافی آزمونپیش 

- بیرونی  انگیزش  

  اکتشافی  آزمونپس

بیرونی   انگیزش  

60000/6  66905/10  75474/2  69168/0  50832/12  396/2  14 031/0  

 

 گیری بحث و نتیجه

اکتشافی در درس شیمی بر انگیزه تحصیلی و مقایسه  پژوهش حاضر به منظور بررسی اثربخشی روش تدریس بر رویکرد  

 تدریس  در پاسخ به این سوال که آیا روش  آن با روش سخنرانی بر روی دانشجویان دانشگاه فرهنگیان انجام شده است.

تدریس  های پژوهش، روش  است؟، باید گفت که با توجه به یافته  موثر  دانشجومعلمان  شیمی   تحصیلی  انگیزه  بر  سخنرانی

انگیزشی( مؤثر نبوده است. معنادار نبودن اثربخشی  های انگیزش )درونی، بیرونی و بی سخنرانی بر هیچ یک از مؤلفه

ای با مطالعهدر های مشابه همسو است. روش تدریس سخنرانی بر انگیزه تحصیلی دانشجومعلمان با بسیاری از پژوهش

م  ساوتیِ جیگ مشارکو    یآموزش سخنران  یهاروش  سهیمقا  موضوع ی  میخودتنظ  یریادگ ی  انگیزه تحصیلی و  زانیبر 

از    بیشتر  ساو جیگدر گروه    یدارابه طور معن  یلیتحص  زه ینمرات انگ  نیانگیمی نشان داده شد که  پرستار  دانشجویان

سخنرانی درس  ای نشان داد، فراگیرانی که به روش  ( نیز در مطالعه2018)  23شارا (. بی2019)سنایی،    است   یگروه سخنران

اند  مطالعات نشان دادهبینند نسبت به آموزش با رویکرد فعال دارای انگیزه کمتری هستند. همچنین  ریاضی را آموزش می

 (. 2007، 24که فراگیران در آموزش مجازی از انگیزه درونی بیشتری نسبت به روش سخنرانی برخوردار هستند )روای

 است؟ موثر دانشجومعلمان شیمی تحصیلی انگیزه بر  اکتشافی تدریس آیا روش

تأث  شزیانگ آموزش  و  دانش  یریادگ یدر    یادیز  راتیدر  آن  نوعآموزان  دارفتار  موضوع  به  نسبت  آن  .ردها  که از  جا 

آن را   وشود  یم  جادیا  یطیمح  طیدارند که در شرا  اجیاحت  یتیموقع  زهیبه انگ  یگاه  ،ندارند  یدرون  زهیانگ  شهیهم  فراگیران

 
23 Bishara 
24 Rovai 
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   نشریۀ پژوهش در آموزش علوم تجربی 1401پاییز ، 5شمارۀ ، دوم سال 

ا نمت2011)توحیدی،    کندیم  جادیمعلم  دانشآیوجود میبه  یوقت  ی رونیب  زهیانگ(.  1997،  25،  که  بخاطر عوامل    جو د 

شریفی رهنمو و همکاران،  )  عمل خاص شود  کیانجام    ای   یبه انجام کار  تشویق  ،نمرات خوب  ای  هدیهمانند    یرونیب

1400).  

داری  آزمونِ روش اکتشافی، تفاوت معناآزمون و پسمتغیر انگیزش بیرونی در پیشهای  در پژوهش حاضر بین میانگین

میانگین و  دارد  نمیوجود  برابر  گروه  دو  روشهای  بنابراین  بیرونی  بر  اکتشافی  تدریس  باشد،    شیمی   انگیزش 

نتایج پژوهش دومیتراسکو با  یافته  این   با پیشرفته آنالیز تدریس بر مشتمل که(  2009)  26دانشجومعلمان مؤثر است. 

 یادگیری تجربۀ شده به هدایت اکتشافی است، همسو است. روش شده هدایت  اکتشافی و سخنرانی روش از استفاده

همچنین    .مؤثرتر بوده است  بیرون به محیط شده که در تحریک فراگیران نسبت  منجر آموزاندانش برای بخشلذت و  مؤثر

آموزان پایه آموزش به شیوه کاوشگری نسبت به تدریس سنتی بر ارتقای انگیزش دانش(  2005)  27بنابر پژوهش توان 

 تر بوده است. هشتم در درس علوم اثربخش

آزمون و  انگیزگی در پیشهای متغیر انگیزش درونی و بیهای پژوهش حاضر، بین میانگیناز سوی دیگر، مطابق با یافته

معناپس تفاوت  میانگینداری وجود  آزمون  و  میندارد  برابر  گروه  دو  نتیجه روشهای  در    بر   اکتشافی  تدریس  باشد. 

های متغیر انگیزش در  بین میانگیننیست. همچنین    موثر   دانشجومعلمان   شیمی   انگیزگی تحصیلیو بی   انگیزش درونی

  های دو گروه برابر است.آزمون اکتشافی تفاوت معناداری وجود ندارد و میانگینآزمونِ اکتشافی و پسدو گروه پیش

( همسو است. پژوهشگران در مقاله خود نشان  2015)   28کارو های پژوهش دی نتیجه پژوهش حاضر در این بخش با یافته

شود اما ارتقای انگیزش بستگی به  های یادگیری اکتشافی به طور کلی باعث توسعه دانش میدهند که اگرچه فعالیت می

گان از کاوشگری دارد که مستلزم طراحی موثر محیط یادگیری کاوشگرانه با در نظر گرفتن گیری فرد فرد یادگیرندبهره 

بر اساس پژوهشی با موضوع اثر کاوشگری مبتنی بر وب در آموزش علوم   های فردی فراگیران است. همچنینتفاوت

دانش انگیزش  بر  عمومی  متوسطه  انگیزه  ارتقای  فرضیه  علوم،  یادگیری  برای  آموزش  آموزان  اثر  بر  علوم  یادگیری 

 (  2012و همکار،    30های پژوهش حاضر همسو است )رایس شود که این نتایج نیز با یافتهرد می  29کاوشگری مبتنی بر وب 

لازم به ذکر است  هایی است.  مطالعه حاضر با وجود نتایج ارزشمندی که دارد، اما مانند هر پژوهشی دارای محدودیت 

 در خللی عامل این که بودند مواجه زمانی محدودیت  با ها فعالیت  برخی برای انجام هشگرانپژو که در پژوهش حاضر

آموزش اکتشافی بر انگیزه و   تأثیر زمینه در گرفته صورت هایپژوهش به  نظر با کرد.می فعالیت ایجاد آن کامل انجامِ

هایی که در  و موقعیت  زمان مناسب  ساختن فراهم با که داشت  انتظار توانمی نظری موجود، ادبیات پیشرفت تحصیلی،و
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 1401 پاییز ،5شمارۀ ، دوم سال    تجربینشریۀ پژوهش در آموزش علوم 

شود و به ارتقای انگیزش در   حاصل متفاوتی نیز بردارنده الزاماتِ در نظر گرفتن شرایط فردی دانشجویان است نتایج

ابعاد آن دست یافت  انجام شود. همچنین مطالعات  پیشنهاد می  .همه  آماری متفاوت  با جامعه  شود تحقیقات مشابهی 

های دیگر انجام گیرد. همچنین  ها و رشتهپیرامون تاثیر آموزش اکتشافی بر ارتقای انگیزش تحصیلی در درسمشابهی  

های  شود در آموزش علوم، شرایط و امکاناتی برای مدرسان و معلمان فراهم شود تا فراگیران بتوانند فعالیت پیشنهاد می

ها  ها، بوستانها و کتابخانهنند گردش علمی، بازدید از موزهی بیشتری را خارج از کلاس درس و مدرسه )ماکاوشگرانه

گر امر  ای حمابت و ...( به انجام رسانند. لازم است محیط آموزشی، فضای کلاس درس و آزمایشگاه، همگی به گونه 

اف درگیر  آموزش فعال باشند و با حفظ عاملیت یاددهندگان، آنان بتوانند فراگیران را در بحث گروهی و فرایند اکتش

 ها و اطلاعات جدید در کلاس را داشته باشند. کنند و شاگردان نیز فرصت کافی برای کاوشگری و تبادل ایده

 شود. اند قدردانی میاز تمامی دانشجومعلمانی که در پژوهش حاضر همکاری داشته سپاسگزاری:
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