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Abstract 

Aim: The aim of this study was to construct and validate the complex 

childhood trauma-related Personality Pathology Scale among married women 

with childhood complex trauma experience. Method: At first, by conducting 

18 semi-structured interviews in the form of qualitative research, the items 

related to scale construction were identified and a scale was designed based 

on it. Then the scale was administered to 100 married women with purposive 

sampling. Cronbach's alpha coefficient was used to determine the reliability 

of this scale. To determine the validity of the scale, the mental well-being 

questionnaire (Diener et al, 1985) and DASS-21 were used. The data were 

analyzed using confirmatory factor analysis with Smart-PLS software. 
Results: The results of reliability using Cronbach's alpha coefficient as well 

as combined reliability for all dimensions of the scale were >0.7, which 

indicates the optimal reliability of the scale. The results of the correlation 

coefficient between personality traits with the variables of depression, anxiety, 

stress, and negative emotion for the convergent validity showed a positive and 

significant relationship (P <0.01). Also, the results of the correlation 

coefficient between personality traits and life satisfaction and positive 

emotion for divergent validity showed a negative and significant relationship 

(P <0.01). Conclusion: The results showed that the researcher-made scale has 

good reliability and validity and researchers and therapists can use it for 

research and treatment purposes. 
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 مقاله پژوهشی

ترومای پیچیده از  های شخصیتی ناشیمقیاس آسیب اعتباریابیساخت و 

 ین(متأهلفرم ) کودکیدوران
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 چکیده

های شخصیتی ناشی از ترومای پیچیده مقیاس آسیب اعتباریابیپژوهش ساخت و این هدف از  هدف:

مصاحبه  18در ابتدا با اجرای  روش: با سابقه ترومای پیچیده بود. متأهلدر میان زنان  کودکیدوران

به ساخت آزمون مشخص شد و بر اساس آن  های مربوطساختاریافته در قالب پژوهش کیفی، گویهنیمه

با تجربه ترومای پیچیده در  متأهلنفر از زنان  100مقیاسی طراحی گردید. پس از آن مقیاس بر روی 

منظور تعیین پایایی این مقیاس از که به صورت هدفمند انتخاب شده بودند، اجرا گردید. به کودکیدوران

های بهزیستی ذهنی دینر تعیین روایی مقیاس نیز از پرسشنامه ضریب آلفای کرونباخ استفاده شد. برای

های بدست ( استفاده شد. دادهDASS-21) ( و مقیاس افسردگی، اضطراب، تنیدگی1985) دیگرانو 

نتایج پایایی  ها:یافته ی قرار گرفت. تأییدمورد تحلیل عاملی  Smart-PLSآمده با استفاده از نرم افزار 

مامی ابعاد مقیاس انی درونی و ضریب آلفای کرونباخ و همچنین پایایی ترکیبی برای تبا استفاده از همس

باشد. نتایج ضریب همبستگی بیشتر بود که نشان دهنده پایایی مطلوب مقیاس می 7/0 از حداقل مقدار

ی های شخصیتی با متغیرهای افسردگی، اضطراب، تنیدگی و عاطفه منفی به منظور بررسی روایبین آسیب

های ( بود. از طرفی نتایج ضریب همبستگی بین آسیبP<0/01) همگرا بیانگر رابطه مثبت و معنادار 

 دهنده رابطه منفی و معنادار شخصیتی و رضایت از زندگی و عاطفه مثبت برای بررسی روایی واگرا نشان

(P<0/01 .بود ) از پایایی و روایی ساخته نتایج بدست آمده نشان داد که مقیاس محقق گیری:نتیجه

انند از آن برای اهداف پژوهشی و درمانی می توسایر پژوهشگران و درمانگران و  مطلوبی برخوردار است

 استفاده کنند.

 

 متأهل زنان پیچیده، ترومای شخصیتی، هایآسیب اعتباریابی، و ساخت :هاواژهکلید 
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 شناسی کاربردی روان فصلنامه
 مقدمه 

که اغلب  شاره داردتروما به طور مکرر ابه قرار گرفتن در معرض انواع مختلف  1ترومای پیچیده

کننده رود محافظتی هستند که انتظار میدهد و مرتکب آن مراقبیندر کودکی یا نوجوانی رخ می

ه شامل حداقل یک ترومای (. ترومای پیچید2013لاوسون و کویین، ) و قابل اعتماد باشند

-وامسر) شوددی دیگر انجام میمثل سوءاستفاده جنسی است که از روی عمد توسط فرفردی بین

ناپذیری دادهای دردناک اجتناب( همه افراد در طول زندگی خود با روی2013نانی و وندن برگ، 

را تهدید کرده و به آن آسیب جدی وارد  هاآنتوانند ساختار شخصیت شوند که میمواجه می

استفاده سوء مانندکودکی نامطلوب دوران د تجاربنتوانمی دردناکاین رویدادهای  کند.

پیامدهای که  ،دنباش ثبات خانوادهدر محیط آشفته و بیکودکی یا غفلت یا رشد کودک دوران

(. 2016،  ، بیگراس، گادبوت و بلنگردوگال) زیانباری در مراحل بعدی زندگی به دنبال دارند

اضطراب، افسردگی  ها مانندتوانند آثار طولانی مدتی از نشانهمی کودکیدورانتروماتیک تجارب 

آگاهی ) در ظرفیت هیجانی ز سانحه را به دنبال داشته باشند. علاوه بر آن،اختلال استرس پس او 

هایی ایجاد کنند و اعتماد به نفس و عزت نفس پایین، هویت فردی مبهم، و تنظیم( نقص

رفع نشده ، نیازهای هاآننشده در فقدفردی، مشکل در صمیمی شدن، سوگ حلاعتمادی بینبی

. از شده با مسببین تروما و مظاهر دلبستگی را به همراه داشته باشندندلبستگی و مشکلات حل 

ادراکی در افرادی که در طی رشد در معرض ترومای -سوی دیگر، ساختار شخصیت و هسته خود

 گیرد و همچنین فرد در تنظیماند، حول احساسات خشم، شرم، ترس شکل میپیچیده قرار گرفته

 (. 2010پایویو و پاسکال لئونه، ) این هیجانات با مشکل مواجه می شود

 هایکنش دهنده شخصیت بزرگسالی هستند.گی شکلتجارب اولیه زند( 1979) از نظر بالبی

های با عنوان آسیبتواند شخص را در مسیری تاریک می کودکیدورانفردی ناشی از فجایع بین

ها به بررسی رابطه بین آزار پژوهشبرخی از (. 2018تمنز، کرویت و اول) دهدشخصیتی سوق 

و، پریرا، فروزی، بیسول، اوتونی هکاروالدی) اندو غفلت و مشکلات شخصیتی پرداخته کودکیدوران

مشکلات شخصیتی ، هاپژوهشاغلب  در واقع، (2010لوبستائیل، آرنتز و برنشتاین،  ؛2015، و لارا

به بررسی  (2010) برای مثال لوبستائیل و دیگران. اندی ارزیابی کردهشخصیت تاختلالااز منظر را 

و اختلالات شخصیتی پرداختند و دریافتند که آزار جنسی با  کودکیدورانرابطه بین آزار 

آزار جسمی با صفات ضداجتماعی؛  ؛های شخصیتی اجتنابی، مرزی، اسکیزوئید و پارانوئیدویژگی

، مرزی، اسکیزوتایپال و پارانوئید؛ و غفلت نیز با Cصیتی خوشه های شخآزار عاطفی با ویژگی

                                                           
1 . Complex trauma 
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 انو همکار دهکردیبلالینجمه  
( نیز 2014) . واکسمن، فنتون، اسکودل، گرنت و هاسینهمراه بودندهای مرزی و نمایشی ویژگی 

و رابطه بین اختلال شخصیت ضداجتماعی،  خود به رابطه بین بدرفتاری جسمی بادر پژوهش 

سیدمهدوی اقدم، نتایج پژوهش در ایران نیز ت یافتند. اختلال شخصیت مرزی دس آزار عاطفی با

( نشان دهنده همبستگی مثبت معنادار بین سوءاستفاده جنسی با 1392) محمودعلیلو و رضایی

اختلالات شخصیتی مرزی، نمایشی و ضداجتماعی بود. همچنین در این پژوهش آزار عاطفی با 

شخصیت مرزی و ضداجتماعی رابطه مثبت اختلال شخصیت خودشیفته رابطه منفی و با اختلال 

داشت. از طرفی بین بدرفتاری جسمی و اختلال شخصیتی ضداجتماعی و مرزی رابطه مثبت 

 معنادار نشان داده شد. 

 پیچیدهای که مواجه با حوادث تروماتیک به خصوص تروماهای با توجه به پیامدهای منفی

توانند روابط ها مید و این مسئله که آسیبگذاردیده میبر شخصیت افراد آسیب کودکیدوران

اهمیت  ها در فرد با سابقه ترومان آسیبقرار دهند، ضرورت شناسایی ای تأثیرفردی را تحت بین

 ،های شخصیت، همچنین سنجش اختلالات شخصیتزیادی دارد. در حیطه سنجش ویژگی

های شخصیت را ویژگی های متعدد و معتبری وجود دارد. یکی از ابزارهایی کهپرسشنامه

-MMPI-2) کند، فرم بازسازی شده پرسشنامه شخصیتی چندوجهی مینه سوتاگیری میاندازه

RFت فرم قبلی سؤالاگویه بوده و از همان  338باشد که شامل ( می2008)  ( بن پوراث و تلگن

های کند. از بین مقیاسبرای تشخیص بالینی بهتر در قالب یک مقیاس جدید استفاده می

MMPI-2-RF  ،مقیاس تجدید نظر شده پنج عاملی شخصیت مرضی (PSY-5به ) طور

تری به منظور ارزیابی متغیرهای مرتبط با اختلالات شخصیتی طراحی شده و پیشنهاد اختصاصی

( استفاده از آن برای تشخیص اختلالات 1995، و دیگران هارکنس) سازندگان این مقیاس

(. 1392، دلاور، عاطف وحید، برجعلی و کامکاریهمتی، دژکام، ) شخصیت است

های اختلالات هایی است که به منظور ارزیابی ویژگییکی دیگر از پرسشنامه _15PIDپرسشنامه

( ساخته شد که 2012) و دیگران ، توسط کروئگرDSM-5شخصیت بر اساس مدل جایگزین 

 DSM-5ر مدل جایگزین ویژگی شخصیتی و پنج حوزه شخصیت ناسازگارانه را مبتنی ب 25

(. این پنج حوزه شخصیت 1397، ، لطفی، صادقی و خرمیامینی) دهدمورد سنجش قرار می

های اجتناب از تجربه) گیریسطوح بالای هیجانات منفی(، کناره) ناسازگارانه شامل عاطفه منفی

دهد(، عدم رفتارهایی که فرد را در مقابله با دیگران قرار می) اجتماعی و هیجانی(، خصومت

ارهای عجیب و غریب و نامعمول( رفت) پریشیپذیری و رفتارهای تکانشی( و روانتحریک) بازداری

                                                           
1 . Personality Inventory for DSM 
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 شناسی کاربردی روان فصلنامه
های ناسازگارانه شخصیت استفاده باشند. در واقع از این پرسشنامه برای تشخیص ویژگیمی 

 DSMت ها بیشتر بر روی اختلالات شخصی(.  با این وجود این پرسشنامه1396امیری، ) شودمی

همچنین به منشاء ایجاد این اختلالات  و قابلیت استفاده در جمعیت بهنجار را ندارد؛ متمرکز است

 کودکیدوراناز آنجا که بدرفتاری در  های شخصیتی به طور جدی پرداخته نشده است.یا ویژگی

بط ای، رو به افزایش است و پیامدهای منفی بسیاری بر شخصیت و روابه طور نگران کننده

های وارد شده به در بزرگسالی دارد، ضرورت وجود ابزاری که بتواند آسیب هاآنفردی بین

شخصیت افراد را ارزیابی کند، از اهمیت بسزائی برخوردار است. بدین منظور از آنجا که یک ابزار 

های شخصیتی ناشی از ترومای پیچیده وجود ندارد تا به تشخیصی مناسب برای سنجش آسیب

منسجم و جامع به ارزیابی این مهم بپردازد، پژوهشگر در این پژوهش بر آن است تا با شکلی 

در این زمینه خلاء موجود را برطرف نماید. چرا که وجود چنین ابزاری به  مقیاستدوین یک 

تر مشکلات افراد با سابقه تروما را شناسایی کرده کند تا بتوانند هرچه سریعدرمانگران کمک می

 هاآنهایی که در فوق به ی مقیاسبر این همهعلاوهئه مداخلات مناسب اقدام کنند. ت اراو در جه

ی اند و تطابق آن با شرایط فرهنگی و اجتماعی جامعهاشاره شد، در جوامع غربی تدوین شده

ایرانی با تردیدهای جدی مواجه است. به همین جهت تدوین مقیاسی که با شرایط فرهنگی ایران 

مقیاس  اعتباریابیساخت و از این پژوهش هدف پژوهشگر باشد ضرورت دارد. از این رو،  سازگار

با سابقه ترومای  متأهلدر میان زنان  کودکیدورانهای شخصیتی ناشی از ترومای پیچیده آسیب

 .استپیچیده 

 

 روش پژوهش

دو مرحله انجام  طی مقیاس. ساخت استسازی پژوهش حاضر یک پژوهش توصیفی از نوع آزمون

در مرحله اول با استفاده از روش تحلیل مضمون و تحلیل  مقیاسشد. به منظور ساخت 

 کودکیدورانی که سابقه تجربه ترومای پیچیده متأهلزنان نفر از  18های صورت گرفته با مصاحبه

در پرداخته شد.  کودکیدورانهای شخصیتی ناشی از ترومای پیچیده ، به کشف آسیبداشتند

آزمون الگوی مفهومی به دست آمده از مرحله کیفی به منظور  مقیاسیمرحله دوم پژوهش، 

های شخصیتی ناشی از ترومای سنجش آسیب مقیاسطراحی و اجرا شد. در راستای تهیه 

های مبنای طراحی گویه که ،شناسایی شددر مرحله کیفی اصلی  مضموننه  ،کودکیدوران

گویه طراحی شد. جهت اعتبار  101با  مقیاسفرم مقدماتی یت و در نها قرار گرفت مقیاس

 هاآننفر متخصص خواسته شد تا  15یزان تناسب، ارتباط و کفایت از ها از نظر ممحتوای گویه
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گویه حفظ  95را مورد بررسی قرار داده و پس از محاسبه ضریب لاوشه برای هر گویه، در نهایت  

 شد. 
 

 ابزار پژوهش

 همکاراننر و پرسشنامه ذهنی دی

بعد رضایت از باشد. در رضایت از زندگی و عاطفه مثبت و منفی می این پرسشنامه شامل دو بعد

 کاملاًتا  1مخالفم کاملاًاز ) ای درجهبر روی یک طیف هفت سؤالگان به هر پاسخ دهندزندگی، 

ایت بالا( رض) 35رضایت پایین( تا ) 5دهند، به طوری که دامنه نمرات از ( پاسخ می7موافق

این آزمون بازآزمایی پایایی و  89/0تا  79/0باشد. ضریب همسانی درونی این مقیاس بین می

( 1390) شیخی و همکارانگزارش شد. در جامعه ایران نیز  84/0 ،(1985)  دیگرانتوسط دینر و 

اطفه ع بعد گزارش کردند. 77/0و پایایی بازآزمایی آن را  85/0همسانی درونی این مقیاس را 

را عاطفه منفی ت و ده گویه عاطفه مثب . ده گویهاستگویه  20شامل  نیز مثبت و منفی

از نمره ) درجه ای از مقیاس لیکرت ها در یک طیف پنجان به این گویهدهندگ. پاسخسنجندمی

 واتسون و دیگراندهند. تجربه بسیار زیاد هیجان( پاسخ می 5عدم تجربه هیجان تا نمره  1

و برای عاطفه منفی  88/0برای خرده مقیاس عاطفه مثبت  را ضریب آلفای کرونباخ( 1988)

 71/0و برای عاطفه منفی  68/0. پایایی بازآزمایی آن نیز برای عاطفه مثبت گزارش کردند 87/0

و  88/0عاطفه مثبت را برای ( پایایی 1384) بخشی پور و دژکام در جامعه ایرانی، .بدست آمد

  (. 1393به نقل از خیری، امامی، فرمانبر و عطرکار روشن، ) گزارش کردند 87/0منفی  برای عاطفه

 

 21-مقیاس افسردگی، اضطراب، تنش

دهی باشد و یک ابزار مبتنی بر خودگزارشمی DASS-42این مقیاس فرم کوتاه شده مقیاس 

یین شدت است و به منظور سنجش حالات عاطفه منفی در افسردگی، اضطراب و استرس و تع

گویه  21مقیاس شامل  ( طراحی شده است. این1995)  توسط لاویبوند و لایبوند هاآنهای نشانه

باشد. هریک از ( می3)  کاملاً( تا 0) از اصلا ) ای از مقیاس لیکرتدرجهبا طیف چهار 

با های مرتبط باشد که نمره نهایی هرکدام از جمع نمرات گویهگویه می 7ها شامل مقیاسخرده

است، نمره  DASS-42آید. از آنجا که این مقیاس فرم کوتاه شده مقیاس بدست میهر خرده

های مقیاسبدست آمده از هر خرده مقیاس باید دوبرابر شود. همسانی درونی برای خرده

بود. در جامعه ایرانی نیز صاحبی و  81/0و  73/0، 81/0افسردگی، اضطراب و تنش به ترتیب 

ن را با استفاده همسانی درونی و روایی آقابلیت اعتماد این مقیاس را از طریق  (1384) دیگران
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های افسردگی بک، اضطراب زانگ و با اجرای همزمان آزمون یاز تحلیل عاملی و روایی ملاک 

تنیدگی ادراک شده بررسی کردند. در نهایت ضرایب قابلیت اعتماد و روایی بدست آمده رضایت 

 .بخش بود

 

 اجرا ةشیو

 کودکیدورانداد که در ی تشکیل میمتأهلجامعه پژوهش حاضر را کلیه زنان  ،در مرحله اول

گیری در مرحله اول به صورت هدفمند تجربه ترومای پیچیده از نوع کودک آزاری داشتند. نمونه

انجام شد، بدین صورت که با مراجعه به چندین مرکز مشاوره از مشاوران و روانشناسان درخواست 

بودند و تمایل به شرکت در پژوهش  کودکیدورانتا زنانی را که دارای تجربه ترومای پیچیده  شد

ی بودند که در متأهل. ملاک ورود به نمونه پژوهش زنان داشتند، به پژوهشگر معرفی کنند

با  متأهلزن  18رانجام خود تجربه یک یا چند شکل کودک آزاری را داشتند. س کودکیدوران

  برنشتاین کودکیدورانو با استفاده از پرسشنامه ترومای  کودکیدورانای پیچیده در تجربه تروم

  47 -22کنندگان از ( برای ورود به نمونه، غربالگری و سپس انتخاب شدند. سن مشارکت2003)

ده  فر دارای مدرک تحصیلی دیپلم، ن کنندگان پنجال بود. از بین مشارکتس (66/33 میانگین:)

کنندگان ی مدرک لیسانس و سه نفر دارای مدرک فوق لیسانس بودند. به کلیه مشارکتنفر دارا

کنندگان فرم ها اطمینان لازم داده شد. همه مشارکتپژوهش به لحاظ محرمانه بودن مصاحبه

ها محتوای مصاحبه هاآنها پر کردند.  سپس با رضایت رضایت آگاهانه را برای شرکت در مصاحبه

کلی  سؤالها با یک ان اجرای هر مصاحبه از یک تا دو ساعت متغیر بود. مصاحبهضبط گردید. زم

ت در فرایند مصاحبه سؤالاسطح  رفت.فرایند مصاحبه پیش می آغاز می شد و سپس با توجه به

خاطره بدترین : عبارت بودند از تسؤالانمونه ای از  یافت.می ارتقاءکنندگان با شرکت

این این اتفاق چندبار تکرار شد؟  تی اون اتفاق بد افتاد چند سالت بود؟وق ات چیه؟کودکیدوران

 یمتأهلزندگی فردی و  ی رویتأثیرشما داشت؟ این اتفاق چه  روی شخصیت یتأثیراتفاق چه 

بر  این اتفاق تأثیرشما داشت؟  های رفتاری، سبک زندگی(الگوهای ارتباطی با دیگران، واکنش)

 تأثیر ات شما چگونه بود؟بر هیجان این اتفاق تأثیری داشت؟ تأثیرچه ت الگوهای فکری و باورها

در کودکی وقتی رفتار ان؟ آیا اون اتفاقات هنوز هم برات زندهشما داشت؟  تروما بر سلامت جسم

کردن چطور از خودت ات میکردن؟ وقتی تنبیهات میبدی انجام میدادی، والدینت چه طور تنبیه

کنی می فکرکنی؟ آیا کنه چطور از خودت دفاع میوقتی کسی ناراحتت میکردی؟ الان دفاع می

کنی اون آیا فکر میقرار داده؟  تأثیرات را تحتات، زندگی زناشوییکودکیدوران اون اتفاقات که

 .... ی در تربیت فرزندانت داشته؟ وتأثیراتفاقات 
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مضامین از روش تحلیل مضمون های انجام شده و استخراج به منظور تحلیل و بررسی مصاحبه 

ها چندین بار مرور سازی شد. متن مصاحبهاستفاده شد. بدین منظور متن مصاحبه ضبط و پیاده

در گام  استخراج گشت،  واحدهای معنایی هاآنشد و واحدهای معنایی و کدهای مفهومی از 

ایت این د و در نهبندی شدنطبقهزیر مضمون  33ها در ها و تفاوتبعدی پس از مقایسه شباهت

ه مضمون اصلی جاگذاری شدند. مضامین اصلی عبارت بودند ها در نٌزیرمضامین بر اساس شباهت

، 5، مهرطلبی4، خودمقصرپنداری3، ناارزنده سازی خود2، ناامنی درونی1های چندگانهاز ترس

 .9و بدبینی 8های مقابله ای ناسازگار، واکنش7، افسرده خوئی6نارسایی هیجانی

ی بودند که متأهلن جامعه آماری کلیه زناسازی بود، مرحله دوم پژوهش که مرحله آزمون در

س بر روی نمونه خود تجربه واقعه تروماتیک داشتند. قبل از اجرای اصلی مقیا کودکیدوراندر 

مقدماتی آزمون ایایی ا پتری اجرا شد تاصلی، ابتدا به صورت مقدماتی بر روی نمونه کوچک

صلی اجرا ات بر روی نمونه سؤالاپس از رفع ابهامات و ایرادات موجود در محتوای و مشخص شده 

 متأهلان نفری از زن 30گردد. بدین منظور پرسشنامه ابتدا به صورت پایلوت بر روی یک نمونه 

یاس از ضریب آلفای اجرا شد. برای اطمینان از پایایی مقدماتی مق کودکیدورانبا تجربه ترومای 

قیاس و م( نشان دهنده قابلیت اطمینان 95/0) استفاده شد و در نهایت مقدار آلفای کرونباخ

تری بر نمونه اصلی اجرا این مقیاس به صورت گستردهسپس های آن بود. همسانی درونی گویه

 شد. 

گیری بیماری کرونا بر (، شرایط بحرانی همه1400سال ) از آنجا که در زمان اجرای پژوهش

های مراجعان به مراکز مشاوره، همچنین به ود و به خاطر محدود شدن مراجعهجامعه حاکم ب

چندان تمایلی به شناخته شدن ندارند و  کودکیدورانخاطر اینکه افراد با تجربه ترومای پیچیده 

باشند، پژوهشگر تصمیم گرفت تا ن این تجربه دردناک از دیگران میکردهمواره در صدد پنهان 

گیری به این شیوه نمونهها از نمونه مورد نظر کند. آوری دادهی اقدام به جمعبه شکل غیرحضور

های شخصیتی ناشی از ترومای پیچیده به صورت بود که لینک مقیاس محقق ساخته آسیب

رسان های پیامهای مختلف شبکهصورت آنلاین در گروهبههای همگرا و واگرا، همراه پرسشنامه

 112ها پاسخ دهند. در نهایت اد واجد شرایط درخواست شد تا به پرسشنامهقرار داده شد و از افر

                                                           
1 . Multiple fears 
2 . Inner insecurity 
3 . Self. devaluation 
4 . Self. accusation 
5 . Give.taker 

6 . Emotional insufficiency 
7 . Dysthymia 
8 . Maladaptive coping reactions 
9 . Pessimism 
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پرسشنامه به خاطر عدم پاسخ به  12 هاآنها پاسخ دادند، که از بین به پرسشنامه متأهلخانم  

متغیر آشکار و نه  85مقیاس طراحی شده شامل ت از نمونه خارج شدند. سؤالاحجم زیادی از 

متغیر بود و در راستای اعتباریابی آن نیاز به حجم نمونه بسیار  95ای کل دار متغیر پنهان و در

همچنان صحبت کردن  بر جامعه، جامعه هدف و فرهنگ حاکمبالایی بود. با این وجود، از آنجا که 

گیرند، همکاری بالایی از داند و افراد مورد قضاوت قرار میدرباره تجربه کودک آزاری را تابو می

به همین  و آوری کندنمونه بیشتری جمع ف دریافت نشد و پژوهشگر نتوانستجانب جامعه هد

ها دادهبرای تحلیل Smart-PLSافزار از نرم ،محدودیت خارج از پژوهش رفع این منظور دلیل به

های مذکور بدون نام و شامل اطلاعاتی درباره سن، مدت زمان تاهل، تعداد پرسشنامه .استفاده شد

ها خواسته شد تا میزان از آزمودنی مقیاسدر این  و نوع ترومای تجربه شده، بود. فرزند، تحصیلات

از اصلا تا بسیار زیاد( ) ای لیکرتها بر روی مقیاس پنج درجهموافقت خود را با هریک از گویه

  مشخص کنند.

نفر بین  42سال،  30-20نفر بین  26سال،  20زیر  متأهلنفر زن  14نمونه پژوهش شامل 

کننده در پژوهش به ترتیب سال بودند. تحصیلات زنان شرکت 50-40نفر بین  18سال و  30-40

نفر دارای مدرک دکترا  5لیسانس و نفر فوق 18نفر لیسانس،  45نفر دیپلم،  24نفر زیر دیپلم،  8

نفر  29سال،  5-1نفر بین  29نفر زیر یک سال،  9بودند. مدت زمان تاهل برای نمونه به ترتیب 

 25سال بود. از نمونه حاضر  15نفر بیشتر از  17سال و  15-11نفر بین  16سال،  10-6ین ب

نفر سه فرزند داشتند. به  13نفر دو فرزند و  36نفر دارای یک فرزند بودند،  26نفر بدون فرزند و 

نفر  16نفر آزار جنسی،  19نفر خشونت جسمی ،  22شده به ترتیب لحاظ نوع ترومای تجربه

 نفر همه موارد را تجربه کرده بودند. 20نفر بی توجهی و کمبود محبت و  23ر و تمسخر، تحقی

سازی از جمله تعیین های متعارف آزمونهای بدست آمده از روشبه منظور تجزیه و تحلیل داده

های آسیب مقیاسضریب اعتبار، تحلیل عوامل و محاسبه ضرایب پایایی استفاده شد. جهت پایایی 

ت سؤالاناشی از ترومای پیچیده، با استفاده از روش آلفای کرونباخ به تحلیل هریک از  شخصیتی

پرداخته شد. به منظور تعیین اعتبار از روش محاسبه اعتبار محتوایی، تحلیل عوامل و به  مقیاس

مقیاس   ( و1985)  و دیگران دینرمنظور تعیین اعتبار همگرا و واگرا از پرسشنامه بهزیستی ذهنی 

 ( استفاده شد. DASS-21) افسردگی، اضطراب، تنیدگی

 

 هایافته

های ناشی از ترومای آسیب سنجش پژوهش برای کیفی مرحله از مستخرج الگوی اعتباریابی برای

 استفاده ی بر مبنای رویکرد حداقل مربعات جزئیتأییدعاملی تحلیل از کودکیدورانپیچیده 
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 عنوان هایعاملاز  هریک به مربوط تاییدی عاملیلتحلی برازش ایهصشاخ بخش این شد. در 

افزارهای ها و نرم. با توجه به اینکه روشگیردمی قرار تحلیل و تجزیه مورد مفهومی، الگوی در شده

محور و تحقیق از روش واریانسی وجود دارد، در این تأییدعاملی مختلف برای انجام تحلیل

ت. دلیل استفاده از این رویکرد در این تحقیق حجم کم اساستفاده شده Smart-PLSافزار نرم

با توجه به نوع جامعة آماری ) کودکیدورانهای ناشی از ترومای نمونه نسبت به تعداد ابعاد آسیب

ها از نمونة بیشتر ممکن نبود( و اکتشافی بودن ابعاد متغیر آسیب ناشی امکان گردآوری داده

های باشد. در ادامه به بررسی ویژگی( می1392ازاده، داوری و رض)  کودکیدورانترومای 

 شود.روانسنجی مقیاس پرداخته می

 

 های رگرسیونی و میزان واریانس تبیین شده برای ابعادها و وزنمیزان بارعاملی گویه

های ناشی از ترومای های آسیببرآورد پارامترهای استاندارد شدة بارهای عاملی گویه

ی مرتبة تأییدهمچنین با استفاده از تحلیل عاملی   گزارش شده است. 3دول در ج کودکیدوران

های شخصیتی ناشی از تروما توسط ابعاد میزان واریانس تبیین شده آسیب وزن رگرسیونی ودوم، 

 شناسایی شده ارائه شد. 

 
 بعد 9با  کودکیدورانهای ناشی از ترومای بارهای عاملی استاندارد شده برای آسیب .1جدول 

بارعامل گویه ابعاد

ی 

 هاگویه

وزن 

رگرسیو

 نی

واریان

س 

تبیین 

 شده

بارعام گویه ابعاد

لی 

 هاگویه

وزن 

رگرس

 یونی

واریان

س 

تبیین 

 شده

های ترس

 چندگانه

نارسایی  13/0 36/0 48/0** 1

 هیجانی

52 **84/0 50/0 25/0 

2 **58/0 53 **50/0 

3 **66/0 54 **84/0 

4 **94/0 55 **82/0 

5 31/0 56 **64/0 

6 29/0 57 **59/0 

7 **73/0 58 **63/0 



  37-59 ،1402 بهار ،(65) 1 شمارة ،17 دورة 

 

47 

 
 

 شناسی کاربردی روان فصلنامه
 71/0 84/0 68/0** 59 خوئیافسرده 78/0** 8 

9 **78/0 60 **68/0 

ناامنی 

 درونی

10 **62/0 83/0 69/0 61 **74/0 

11 **61/0 62 **39/0 

12 **41/0 63 **75/0 

13 **38/0 64 **83/0 

14 **44/0 65 **58/0 

15 **56/0 66 **59/0 

16 **70/0 67 **76/0 

17 **66/0 68 **72/0 

18 **44/0 69 **74/0 

19 **77/0 70 **63/0 

20 **77/0 71 **67/0 

21 **77/0 72 **78/0 

22 **76/0 73 **62/0 

ناارزنده 

 سازی خود

21 **67/0 84/0 71/0 74 **71/0 

22 **70/0 75 **74/0 

های واکنش 84/0** 23

ای مقابله

 ناسالم

76 **47/0 70/0 49/0 

24 **81/0 77 **50/0 

25 **77/0 78 **44/0 

26 **81/0 79 **48/0 

27 **73/0 80 **58/0 

28 **65/0 81 **37/0 

29 **64/0 82 *24/0 

30 **70/0 83 **64/0 

31 **64/0 84 19/0 

32 **67/0 85 **64/0 
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33 **77/0 86 **62/0 

34 **74/0 87 **48/0 

خودمقصر

 پنداری

39 **74/0 70/0 49/0 88 **32/0 

40 **55/0 89 *69/0 

41 **74/0 90 **69/0 

42 **79/0 91 16/0 

 61/0 78/0 49/0** 92 بدبینی 75/0** 43

 مهرطلبی

 

44 **54/0 66/0 44/0 93 **55/0 

45 **78/0 94 **92/0 

46 **74/0 95 **86/0 

47 **78/0 

48 **79/0 

49 **81/0 

50 **76/0 

51 **60/0    

 01/0داری در سطح * معنی  05/0داری در سطح معنی **

 

 هایهای چندگانه گویهدر بعد ترس گزارش شد، نتایج نشان داد که 1همانطور که در جدول 

(، در بعد ناارزنده 10،11،12،13،14،15،17،18) هایدر بعد ناامنی درونی گویه ،(1،2،3،4،5،6)

(، در بعد مهر 42) (، در بعد خودمقصرپنداری گویه23،30،31،33،34،38)  هایهسازی خود گوی

در بعد (، 58، 57، 56، 53) هایدر بعد نارسایی هیجانی گویه (49،50،51) هایگویهطلبی 

ای ناسالم های مقابلهش(، در بعد واکن59،60،62،65،66،70،71،73) هایخوئی گویهافسرده

 هایو در بعد بدبینی گویه (77،78،79،80،81،82،83،84،85،86،87،88،91،76)  هایگویه

ها از مدل نهایی حذف شدند. بودند که در نتیجه این گویه 7/0( دارای بار عاملی کمتر از 92،93)

مچنین همانطور که هگویه باقی ماند.  43گویه حذف و   52گویة باقی مانده  95در نهایت از 

 84/0خوئی با بارعاملی سازی خود و افسردهاسایی شده،  ناارزندهه بعد شننٌ مشخص است از بین

های چندگانه با درصد( و ترس 71) شخصیتی داشتههای بینی آسیببیشترین نقش را در پیش

 درصد(. 13) های شخصیتی داشتندبینی آسیبپیشکمترین نقش را در  36/0بارعاملی 

 

 اعتبار و روایی مقیاس

 CV-REDبرای بررسی اعتبار مدل مفهومی پژوهش از آمارة  SMART PLS-3در نرم افزار 

( CV-Redundancy) شاخص بررسی اعتبار حشو یا افزونگی  CV-REDشود. استفاده می

برای بررسی اعتبار  CV-COMدهد. شاخص  است که کیفیت مدل ساختاری را نشان می
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دهد که مثبت باشند نشان میها شود. اگر این شاخصاشتراک یا روایی متقاطع استفاده می 

 . استکیفیت مدل مناسب 

 
های شخصیتی ناشی از ترومای پیچیدهآسیب مقیاسشاخص های ارزیابی اعتبار و روایی  .2جدول   

-CV ابعاد

RED 

CV-

COM 
AVE  روایی

واگرای 

فورنل و 

 لارکر

ضریب 

آلفای 

 کرونباخ

پایایی 

 ترکیبی

07/0 های چندگانهترس  69/0  87/0 93/0 تأیید   93/0  

03/0 ناامنی درونی  48/0  63/0 88/0 تأیید   88/0  

40/0 سازی خودناارزنده  55/0  63/0 93/0 تأیید   93/0  

16/0 خودمقصرپنداری  34/0  61/0 79/0 تأیید   79/0  

14/0 مهرطلبی  51/0  68/0 89/0 تأیید   89/0  

07/0 نارسایی هیجانی  39/0  70/0 79/0 تأیید   79/0  

07/0 خوییافسرده  69/0  60/0 92/0 تأیید   92/0  

های واکنش

 ای ناسالممقابله

03/0  48/0  87/0 85/0 تأیید   85/0  

40/0 بدبینی  55/0  83/0 80/0 تأیید   80/0  

 

مثبت  cv-comو  cv-redهای مشخص است، مقدار شاخص 2همانطور که از جدول 

 ر است. و معتب استباشند؛ در نتیجه کیفیت مدل مفهومی پژوهش مناسب می

( به عنوان شاخصی 1981) ( توسط فورنل و لارکر AVE) معیار متوسط واریانس استخراج شده 

تر این شاخص گیری انعکاسی پیشنهاد شد. به بیان سادهبرای سنجش اعتبار درونی مدل اندازه

دهد. برای این شاخص حداقل های سازنده خود را نشان میمیزان همبستگی یک سازه با شاخص

 50در نظر گرفته شده است و این بدین معناست که متغیر پنهان مورد نظر حداقل  5/0دار مق

(.  براساس 1393انی، محسنین و اسفید) کندپذیرهای خود را تبیین میهدهدرصد واریانس مشا

های شخصییتی ناشی از ه بعد آسیبمیزان واریانس استخراج شده در هر نٌ 2نتایج جدول 

گانه محقق ساخته نه بیانگر روایی همگرای مناسب ابعادکه  است 5/0تر از بیش کودکیدوران



 .. . هایآسیب مقیاس اعتباریابی و ساخت                                                   

50 

 

 انو همکار دهکردیبلالینجمه  
ها از ؛ در نتیجه مؤلفهاست AVE <5/0و  CR>AVE 1مقیاساست. همچنین برای هر خرده 

 روایی همگرا برخوردارند.

 یآلفا روش از آزمون پایایی تعیینو  درونی محاسبه هماهنگی منظور به پژوهش این در

 هر هایمرهن واریانس باید ابتدا کرونباخ آلفای محاسبه ضریب است. برای هشد استفاده کرونباخ

رونباخ ضرایب آلفای ک 2در جدول  .کرد محاسبه را کل ورایانس و مقیاس هایسؤال زیرمجموعه

دهنده پایایی مناسب ابزار بیشتر است و نشان 7/0یق از حداقل مقدار تمامی ابعاد در این تحق

رض فکه به طور ضمنی ، پایایی ترکیبی برخلاف آلفای کرونباخ ده است. از طرفی،ساخته ش

عاملی حقیقی هر سازه است و معیار  متکی بر بارهایکند هر شاخص وزن یکسانی دارد، یم

یی ترکیبی باید مقداری پایا( معتقدند که 1981) فورنل و لارکردهد. بهتری را برای پایایی ارائه می

پایایی ترکیبی ینکه ابا توجه به  تا بیانگر ثبات درونی سازه باشد. را بدست آورد 7/0از تقریباً بیش 

از  ژوهشتوان گفت ابزار پاست، می 7/0( در تمامی متغیرها بالاتر از 2جدول) محاسبه شده 

 قرار گرفتند.    تأییددر نتیجه متغیرها مورد پایایی مناسبی برخوردار است و 

 

 را  روایی همگرا و واگ

-DASS) افسردگی، اضطراب و تنیدگی مقیاس، از مقیاسبه منظور بررسی روایی همگرا و واگرا 

( استفاده و سپس ضریب همبستگی 1985) دیگرانبهزیستی ذهنی دینر و ( و پرسشنامه 21

های شخصیتی ناشی از ترومای نتایج ضریب همبستگی پیرسون بین آسیب .محاسبه شد هاآنبین 

ا متغیرهای افسردگی، اضطراب، استرس و عاطفة منفی برای بررسی روایی همگرا ب کودکیدوران

با متغیر افسردگی،  کودکیدورانهای شخصیتی ناشی از ترومای بین آسیبداد که را نشان 

(. یعنی هر چه P<0.01) داری وجود داردابطة مثبت و معنیة منفی رفاضطراب، استرس و عاط

بیشتر باشد میزان  متأهلدر زنان  کودکیدورانیتی ناشی از ترومای های شخصمیزان آسیب

افسردگی اضطراب، استرس و عاطفة منفی نیز بیشتر است. در نتیجه مقیاس محقق ساخته برای 

از روایی همگرایی مطلوبی برخوردار  کودکیدورانهای ناشی از ترومای گیری آسیباندازه

های شخصیتی ناشی از ترومای ستگی پیرسون بین آسیبنتایج ضریب همباز طرفی،  باشد.می

داد که با متغیرهای رضایت از زندگی و عاطفة مثبت برای بررسی روایی واگرا نشان  کودکیدوران

ت از زندگی و  عاطفة با متغیرهای  رضای کودکیدورانهای شخصیتی ناشی از ترومای بین آسیب

یتی های شخص(. یعنی هر چه میزان آسیبP<0.01)  داری وجود داردمنفی و معنیمثبت، رابطة 

                                                           
 .است اعتبار ترکیبی Crاز  منظور  1
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میزان رضایت از زندگی و  عاطفة  ،بیشتر باشد متأهلدر زنان کودکی ناشی از ترومای دوران 

های ناشی از ترومای گیری آسیبمثبت کمتر است. در نتیجه مقیاس محقق ساخته برای اندازه

 باشد.مطلوبی برخوردار می یاز روایی واگرا کودکیدوران

 

 گیریبحث و نتیجه

های شخصیتی ناشی از ترومای پیچیده این پژوهش با هدف ساخت و اعتباریابی مقیاس آسیب

مدل کیفی  تأییدانجام شد. در پژوهش حاضر پس از انجام مرحله کیفی، به منظور  کودکیدوران

ر یک نمونه د کودکیدورانهای شخصیتی ناشی از ترومای پیچیده و سنجش پایایی آن، آسیب

، مورد کودکیدورانبا تجربه ترومای پیچیده از نوع کودک آزاری در  متأهلنفری از زنان  100

های چندگانه، ناامنی درونی، ناارزنده رگیرنده نه بعد ترسسنجش قرار گرفتند. این مقیاس درب

ای قابلههای می، افسرده خوئی، واکنشسازی خود، خودمقصرپنداری، مهرطلبی، نارسایی هیجان

های نتایج بدست آمده از تحلیل عاملی مرتبه دوم نشان داد که عامل ترس ناسالم و بدبینی بود.

های شخصیتی ناشی از بینی آسیبکمترین نقش را در پیش 36/0چندگانه با مقدار بار عاملی 

خویی دهسازی خود و افسرهای ناارزندهکودکی دارد و از سوی دیگر عاملدورانترومای پیچیده 

های شخصیتی ناشی از ترومای بینی آسیببیشترین نقش را در پیش 84/0با میزان بار عاملی 

تمامی ابعاد در این پژوهش از  و پایایی ترکیبی همچنین ضریب آلفای کرونباخپیچیده دارند. 

باشد. این مقیاس می و پایایی ترکیبی مطلوب بیشتر بود که نشان دهنده پایایی 7/0حداقل مقدار  

های شخصیتی ناشی از ترومای پیچیده به طور کلی نتایج پژوهش بیانگر آن بود که مقیاس آسیب

همبستگی باشد و قابلیت کاربردی دارد. های روانسنجی مطلوبی میدارای ویژگی کودکیدوران

 مقیاس عاطفهو خرده  21-مقیاس افسردگی، اضطراب، تنیدگیابعاد این مقیاس با ابعاد مثبت 

های مقیاسمنفی از پرسشنامه بهزیستی ذهنی بیانگر روایی همگرا، و همبستگی منفی آن با خرده

( نشان 1985) عاطفه مثبت و رضایت از زندگی از پرسشنامه بهزیستی ذهنی دینر و دیگران 

 دهنده روایی واگرای این مقیاس بود. 

های چندگانه بود. ده ترسهای شخصیتی ناشی از ترومای پیچییکی از ابعاد مقیاس آسیب

گرفتن در معرض خشونت ترین پیامدهای منفی قراراز رایجنشانگان استرس پس از تروما یکی 

(. درخصوص بعد ناامنی درونی 2019حاج یحیی، سوکار، حسن عباس و مالکا، ) خانگی است

از سوی های منفی مداوم توان گفت که رشد در محیطی پر از ترس، عدم قطعیت و ارزیابیمی

(. در 2010پایویو و پاسکال لئونه، ) شودمظاهر دلبستگی منجر به ایجاد اختلالات اضطرابی می

ترین نوع خربکودکی ماظهار داشت که آزار عاطفی دوران توانسازی خود میناارزندهزمینه 
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رزشی اتواند موجب احساس بیمیو ( 2016برایر، مدنی و گادبوت، ) کودکی استبدرفتاری دوران 

گیری یک های منفی مکرر باعث شکلکردن در محیطی با ارزیابیرشدکفایتی در افراد شود. و بی

پذیری وی در هسته ادراک خود ناایمن، ناقص و یا حقیر در فرد شده و در نتیجه منجر به آسیب

 (. بعد دیگر2010لئونه، -پایویو و پاسکال) شودارزیابی منفی و رها شدن می مقابل صدمه،

های شخصیتی ناشی از ترومای پیچیده خودمقصرپنداری بود. افرادی که در معرض ترومای آسیب

شوند و خود را به خاطر نوع اند در بزرگسالی دچار احساس گناه و شرم میپیچیده قرار گرفته

مقصر وقایع تروماتیک  کرده واند، سرزنش که در شرایط تروماتیک نشان داده هاییواکنش

حساسیت بیشتری را  کودکیدورانترومای توان گفت که خویی میافسردهبعد درباره . دانندمی

به طوری که حتی ممکن است وقایع  ،کندنسبت به ناملایمات یا حوادث منفی در آینده ایجاد می

 کرمرز، گدهارت، شیولد و راینینهاس، راشنبرگ،) را برانگیخته کند ماتایزوافراد ترجزئی نیز 

( 1950) از نظر هورنی .ی دیگر از ابعاد مهرطلبی در افراد با تجربه ترومای پیچیده بودیک (.2017

میلی شود. ناتوانی یا بیمی هاآنتجربه محبت واقعی در کودکان باعث احساس خشنودی و امنیت 

را به خطر انداخته و منجر به  هاآنتواند احساس امنیت می ،در محبت کردن به فرزندان والدین

شود. گیری احساس خصومت شود که در نهایت موجب ایجاد احساس انزوا و تنهایی میشکل

انجامد که به نوبه خود باعث متخاصم به تشدید نیاز به محبت میاحساس تنهایی در دنیای بالقوه 

 رنجوربیش از حد قائل شوند. افراد روانبرای محبت ارزش  رنجورانهبه شکلی روان شود که افرادمی

های خودشکن به عزت نفس شبیمارگون محبت را پیدا کنند. این تلا شکلیکنند به میسعی 

ز شدید و مداوم به عشق و جویی بیشتر و نیاایش خصومت، اضطراب بنیادی، رقابتپایین، افز

سابقه  توان گفت کهنارسایی هیجانی می در زمینه(. 2006فیست و فیست،  ) انجامدمحبت می

، مشکلات ارتباطی همچون تمایل اندک برای نشان دادن کودکیدورانبدرفتاری جسمی در 

احساسات نسبت به دیگران، برقراری روابط نزدیک و تمایل اندک برای به اشتراک گذاشتن افکار 

ای های مقابلهشواکندر خصوص (. 2018پولی و دیگران، ) و احساسات با دیگران به دنبال دارد

های بر شیوه مدیریت موقعیت کودکیدورانتجربه فجایع اشت که توان اظهار دناسالم نیز می

(. 2017بایلی، تارابولسی، موران، پدرسن و بنتو ، ) قابل توجهی دارد تأثیرزا در زندگی استرس

به دنبال راه حل مناسب نیستند  ، در مواجهه با مشکلاتکه سابقه ترومای پیچیده دارند یافراد

مدار ر و اجتنابمداراد از راهبردهای هیجانکنند. اغلب این افو تلاشی برای حل مشکل نمی

با ابراز هیجانات منفی مثل ترس، شرم، گناه، اضطراب،  مدار،راهبرد هیجانمی کنند. استفاده 

در راهبرد اجتناب مدار، افراد رفتارهایی را انجام  شود ویا ناامیدی موجب کاهش تنش میخشم 

زا حلی برای رفع شرایط تنشاین راهبردها راهکند. زا دور میعیت تنشرا از موق هاآندهند که می
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(. 2019تامسون و جیکو، ) دنشوو در نهایت منجر به انطباق کمتر و پریشانی بیشتر می ندادهارائه  

دهد. دیگران خود را نشان می تأییداعتمادی به دیگران و عدم باور کردن بدبینی به شکل بیبعد 

دار کرده و موجب مراقب را جریحهاعتماد کودک نسبت به  کودکیدورانر آزار عاطفی د

 (.2014گوبین و فرید ، ) شوداعتمادی به دیگران میبی

 پکهام و دیگران-های پاتوکچندگانه با یافتههای های مربوط به بعد ترسهم رفته یافتهروی

( اختلال استرس 2020) دیگرانپکهام و -های پژوهش پاتوک( همسو بود. بر اساس یافته2020)

کنند، پس از سانحه بعد از تجربه رویدادهایی که ترس، درماندگی یا وحشت را برانگیخته می

کننده رابطه مستقیمی با نشانگان کمتر شود. در این پژوهش داشتن یک خانواده حمایتایجاد می

به بعد ناامنی درونی با های مربوط اختلال استرس پس از سانحه در میان زنان داشت. یافته

( مطابقت 2021) هارملن، الزینگا، هوونس، وینکرز های پژوهش کازمینسکیت، پنینکس، ونیافته

با خطر بالای اختلالات اضطرابی و افسردگی  کودکیدورانکه ترومای دریافتند  هاآنداشتند. 

سطوح بالای روان ) های ناسازگار شخصیتیبا ویژگی کودکیدورانهمراه است. همچنین ترومای 

پریرا،  هایسازی خود با یافتههای بعد ناارزندهراه است. یافتهرنجوری و ارتباط منفی با خود( هم

( 2020) اساس نتایج پژوهش پریرا و دیگران( همسو بود. بر 2020) زردو، موریرا، براندائو و آلمیداآ

شدن گرایش ر بزرگسالی به قربانیاند، دکردهخود تجربه  کودکیدورانزنانی که خشونت را در 

 هایی همچون عزت نفس پایین، انزوای خانوادگی و اجتماعی، وابستگیدارند. قربانیان زن ویژگی

های بعد دهند. یافتهجویی را نشان میپذیری و صلحی و عاطفی(، ناامنی، حقارت، سلطهاقتصاد)

نشان  که ( همسو بود2020) نهای پژوهش سکوفسکی و دیگراخودمقصرپنداری نیز با یافته

ات مثبت غیرمستقیم سوءاستفاده جنسی و عاطفی، همچنین غفلت جسمی و عاطفی تأثیردهنده 

بر ایده خودکشی با ایجاد احساس افسردگی و خودآگاهی هیجانی بود. همچنین نتایج نشان 

احساس  منفی غیرمستقیم سوءاستفاده جسمی بر افکار خودکشی از طریق ایجاد تأثیردهنده 

وینگن فلد های های بدست آمده با یافتهگناه، شرم و افسردگی بود. در بعد افسرده خویی، یافته

( در پژوهش خود نشان دادند 2011) وینگن فلد و دیگران ( همخوانی داشت.2011) رانو دیگ

در زنانی که تجربه آزار جسمی یا جنسی داشتند، در مقایسه با زنان بدون چنین تجربیاتی که 

دهند و با احتمال بیشتری اوایل زندگی، با احتمال بیشتری علائم اضطراب و افسردگی را نشان می

های افتهیکنند. تشخیص اختلال افسردگی اساسی و اختلال استرس پس از سانحه دریافت می

( همسو بود. 2021) وسلی و هرمن -های وایتیکر، درثبا یافتهنیز بدست آمده در بعد مهرطلبی 

نشان داد که پیوندهای خانوادگی قویتر با شکوفایی بیشتر در بزرگسالان  هاآننتایج پژوهش 

همراه بود. خانواده حمایت کننده و پیوند خانوادگی در  کودکیدورانامریکایی با سابقه مصائب 
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تواند بر شکوفایی فرد در مراحل بعدی های اوائل زندگی، می، حتی با وجود سختیکودکیدوران 

های پژوهش های بدست آمده با یافتهدر بعد نارسایی هیجانی یافتهگذار باشد. تأثیرندگی ز

گرفتن در معرض تروما با که قرار بیان داشتند هاآنهمسو بود.  (2021) هنریکسن و دیگران

پذیری و رفتار ضداجتماعی در هر دو جنسیت همراه است. بر اساس نتایج این پژوهش تحریک

پذیری برای دخترانی که در معرض تروما قرار گرفته بودند، نسبت روماتیک بر تحریکواقعه ت تأثیر

های ای ناسالم با یافتههای مقابلهافته های بدست آمده در بعد واکنشی به پسرها بیشتر بود.

دارند ( همسو بود که در آن که بیان می2019) وریل، کینگ، هانکینگ و مک کاگلینجنس، پ

زا های استرساند با احتمال بیشتری در مواجهه با موقعیترب تروماتیک داشتهافرادی که تجا

های یافتهدهند. و در نهایت در بعد بدبینی های بیش از حد و رفتارهای کژکار نشان میواکنش

که در پژوهش خود بیان  ( همخوانی داشت2017) ملوتک و پایویوهای بدست آمده با یافته

گیرند که احساس عشق و اند، یاد میه مورد سوءاستفاده قرار گرفتهداشتند که کودکانی ک

توانند صمیمیت با انتظاراتی از آسیب و بدرفتاری همراه است به طوری که دیگران صمیمی می

تواند منجر به مشکلاتی در صمیمی شدن و افرادی خطرناک و غیرقابل اعتماد باشند. این امر می

ری اجتماعی، و در مورد کودکانی که مورد آزار جنسی قرار گرفته اند گیوالدگری، انزوا و کناره

 موجب بدکارکردی جنسی شود.

تی ناشی از ترومای یهای شخصنتایج پژوهش حاضر نشان داد که مقیاس محقق ساخته آسیب

توان از آن در امور انسنجی مطلوبی برخوردار است و میهای رواز قابلیت کودکیدورانپیچیده 

ع برجسته ترومای اونا آزاری یکی ازبا توجه به این که پدیده کودک ی و بالینی استفاده کرد.پژوهش

های اجتماعی در جوامع مختلف است، ترین آسیبدر حال حاضر یکی از شایع باشد وپیچیده می

دیده ضرورت های روانی و شخصیتی افراد آسیببررسی پیامدهای منفی آن بر جنبه اهمیت

ماند و تا دوران بزرگسالی با فرد می کودکیدورانهای آسیب تأثیرکند؛ چرا که دا میبیشتری پی

های انجام یافته در این خصوص نشان داد بررسی دهد.قرار می تأثیرفردی وی را تحت روابط بین

و با نگاهی  کودکیدورانهای شخصیتی را با منشاء تروماهای پیچیده ای که آسیبکه پرسشنامه

مورد ارزیابی قرار دهد، وجود ندارد؛ لذا از این  DSMاز اختلالات شخصیتی موجود در  فارغ

تواند در سایر و کاربردی در راستای این هدف می منظر، مقیاس فوق به عنوان یک ابزار جدید

و در تسریع مداخلات مورد  قرار گرفتهمراکز مشاوره و کلینیک های روانشناسی مورد استفاده 

های روانشناسی، همچنین باشد. بدین منظور مراکز مشاوره و روان درمانی و کلینیک نیاز موثر

توانند از این مقیاس به منظور پیشبرد مراکز اورژانس اجتماعی، بهزیستی و سایر مراکز مربوطه می
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 کودکیدورانهای شخصیتی ناشی از ترومای اهداف و مقاصد خود در راستای شناسایی آسیب 

  .دینمااستفاده ن

 

 های پژوهشمحدودیت

انجام شد و نتایج به دست آمده قابلیت تعمیم  متأهلای از زنان ین پژوهش صرفا بر روی نمونها

دهی نتایج مانع از تعمیم حجم کوچک نمونههمچنین  .را ندارد متأهلبه کل جوامع بزرگسال 

منظور افزایش قابلیت به  شودشود، از این رو پیشنهاد میمی متأهلحتی به کل جامعه زنان 

با سابقه  متأهلهای آتی بر روی گروه بزرگتری از زنان این مقیاس در پژوهش کاربردی آن،

ا که امروزه شود. از طرفی از آنج و در جوامع مختلف هنجاریابی اجرا کودکیدورانترومای پیچیده 

ها ر کدام از این آسیبهای خانگی روبرو هستیم و هآزاری و انواع خشونتبا افزایش آمار کودک

ل به ترومای پیچیده شوند و این تروما پیامدهای منفی بسیاری برای افراد در هر یتوانند تبدمی

های شخصیتی ناشی از ترومای پیچیده شود مقیاس آسیبرده سنی به دنبال دارد، پیشنهاد می

ساخته شود تا با  های سنی کودک، نوجوان و بزرگسالان مجرد نیز طراحی وبرای سایر گروه

نوع آسیب افراد تروماتایز شناسایی شده و هرچه سریعتر اقدامات درمانی و  ،استفاده از آن

 مداخلات مناسب اعمال شود.

 

 موازین اخلاقی

ها اطمینان لازم داده شد. همه کنندگان پژوهش به لحاظ محرمانه بودن مصاحبهبه کلیه مشارکت

ها پر کردند.  سپس با رضایت نه را برای شرکت در مصاحبهکنندگان فرم رضایت آگاهامشارکت

این پایان نامه در دانشگاه اصفهان بررسی و با شناسه ها ضبط گردید. محتوای مصاحبه هاآن

 تصویب شد.  IR.UI.REC.1399.114اخلاق پژوهش 

 

 اریزسپاسگ

هان استخراج شده این پژوهش از پایان نامه دکتری نویسنده اول در رشته مشاوره دانشگاه اصف

نظر به خاطر کنندگان در پژوهش و متخصصین صاحبنویسندگان مقاله از همه مشارکتاست. 

 همکاری در انجام و اجرای این پژوهش نهایت تشکر و قدردانی را دارند.
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 مشارکت نویسندگان 

سوم  ها و نگارش مقاله را برعهده داشت و نویسنده دوم وآوری دادهنویسنده اول وظیفه جمع

 ها، اعتبارسنجی پژوهش و ویرایش مقاله را بر عهده داشتند. مسئول نظارت بر پژوهش، صحت داده

 

 تعارض منافع

 گونه حامی مالی و تعارض منافعی ندارد.این پژوهش هیچ

 

 منابع
-DSMی شخصیت بزرگسال منطبق با های روانسنجی سیاهه(. بررسی ویژگی1396) امیری، سهراب. 

  [پیوند]. 27-36(: 46) 12، شه و رفتار در روانشناسی بالینیمجله اندی، 5

(. ارزیابی ساختار و ثبات درونی 1397) امینی، مهدی.، لطفی، مژگان.، صادقی، شهین.، و خرمی، زهرا.  

( در PID-5) یصی و آماری اختلالات روانیپرسشنامه شخصیت بر اساس ویرایش پنجم راهنمای تشخ

 [پیوند] .102-108(: 1) 21، مجله کومشجمعیت ایرانی، 

. (1393) ، زهرا. روشن کارین.، فرمانبر، ربیع الله.، و عطرخیری، منصوره.، امامی سیگارودی، عبدالحس

فصلنامه احساس ذهنی بهزیستی و عوامل مرتبط با آن در دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی گیلان، 
 [پیوند].  27-36(: 1) 2 آموزش بهداشت و ارتقای سلامت،

. Smart-PLSمدل سازی معادلات ساختاری با نرم افزار (. 1392) علی.، و رضازاده، آرش.  داوری،

 [پیوند].  انتشارات جهاد دانشگاهی

لف (. رابطه تجربه انواع مخت1392) و رضایی، امید.  .،علیلو، مجیدمحمود سید مهدوی اقدم، میر روح اله.،

 [پیوند] .18-210: (3) 24 مجله پزشکی ارومیه،. Bهای شخصیت ر دوره کودکی و اختلالسوءرفتا

های صه(. مشخ1390) شیخی، منصوره.، هومن، حیدرعلی.، احدی، حسن.، و سپاه منصور، مژگان. 

 [پیوند]. 17-25 :(4) 1. فصلنامه روانشناسی تحلیلی شناختیسنجی مقیاس رضایت از زندگی. روان

(. اعتباریابی مقیاس افسردگی، 1384) صاحبی، علی.،  اصغری، محمدجواد.، و سالاری، راضیه سادات. 

 روانشناسی تحولی(،) فصلنامه روانشناسان ایرانی( برای جمعیت ایرانی، DASS-21) ضطراب، تنیدگیا

 [پیوند]. 312-299(: 4) 1

یکرد حداقل مربعات معادلات ساختاری مبتنی بر رو(. 1393) محسنین،شهریار.، و اسفیدانی، محمدرحیم. 
. تهران: انتشارات موسسه کتاب مهربان : آموزشی و کاربردیSmart-PLSجزئی به کمک نرم افزار 

 [پیوند]نشر 

 همتی، آزاد.، دژکام، محمود.، دلاور، علی.، عاطف وحید، محمدکاظم.، برجعلی، احمد.، و کامکاری، کامبیز. 

با  MMPI_@_RF( پرسشنامه %_PSY) شخصیتهای آسیب شناسی (. همخوانی مقیاس1392)

 [پیوند] .84-113(: 3) 12، فصلنامه روانشناسی بالینی. _5DSMصفات پیشنهادی محور دوم 

https://jtbcp.riau.ac.ir/article_1206.html
https://jtbcp.riau.ac.ir/article_1206.html
https://koomeshjournal.semums.ac.ir/browse.php?a_id=4470&sid=1&slc_lang=fa
https://koomeshjournal.semums.ac.ir/browse.php?a_id=4470&sid=1&slc_lang=fa
https://journal.ihepsa.ir/article-1-113-fa.pdf
https://journal.ihepsa.ir/article-1-113-fa.pdf
https://isba.ir/MainPage.aspx?ID=6195&kind=6&bcode=54
https://isba.ir/MainPage.aspx?ID=6195&kind=6&bcode=54
http://umj.umsu.ac.ir/browse.php?a_id=1662&slc_lang=fa&sid=1&printcase=1&hbnr=1&hmb=1
http://umj.umsu.ac.ir/browse.php?a_id=1662&slc_lang=fa&sid=1&printcase=1&hbnr=1&hmb=1
https://www.sid.ir/fa/Journal/ViewPaper.aspx?id=135449
https://www.sid.ir/fa/Journal/ViewPaper.aspx?id=135449
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=71206
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=71206
https://www.gisoom.com/book/11022991/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D8%AF%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%85%D8%A8%D8%AA%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%D8%B1%D9%88%DB%8C%DA%A9%D8%B1%D8%AF-%D8%AD%D8%AF%D8%A7%D9%82%D9%84-%D9%85%D8%B1%D8%A8%D8%B9%D8%A7%D8%AA-%D8%AC%D8%B2%D8%A6%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%DA%A9%D9%85%DA%A9-%D9%86%D8%B1%D9%85-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%D8%B1-Smart-PLS-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%DB%8C-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C/
https://www.gisoom.com/book/11022991/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D8%AF%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%85%D8%A8%D8%AA%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%D8%B1%D9%88%DB%8C%DA%A9%D8%B1%D8%AF-%D8%AD%D8%AF%D8%A7%D9%82%D9%84-%D9%85%D8%B1%D8%A8%D8%B9%D8%A7%D8%AA-%D8%AC%D8%B2%D8%A6%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%DA%A9%D9%85%DA%A9-%D9%86%D8%B1%D9%85-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%D8%B1-Smart-PLS-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%DB%8C-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C/
https://jcps.atu.ac.ir/article_729.html
https://jcps.atu.ac.ir/article_729.html


  37-59 ،1402 بهار ،(65) 1 شمارة ،17 دورة 

 

57 

 
 

 شناسی کاربردی روان فصلنامه
 Bailey, H. N., Tarabulsy, G. M., Moran, G., Pederson, D. R., & Bento, S.  

(2017). New insight on intergenerational attachment from a relationship-

based analysis. Development and Psychopathology, 29 (2): 433–448.] link[ 
Briere, J., Madni, L. A., & Godbout, N.  (2016). Recent suicidality in the 

general population: multivariate association with childhood maltreatment 

and adult victimization. Journal of Interpersonal Violence, 31 (18): 3063–
3079. ]link[ 

Cohen, L. J., Tanis, T., Bhattacharjee, R., Nesci, C., Halmi, W., & Galynker, 

I.  (2014). Are there differential relationships between different types of 

childhood maltreatment and different types of adult personality pathology? 

Psychiatry Research, 215 (1): 192–201.] link[ 
Cruitt, P. J., & Oltmanns, T. F.  (2018). Personaliyt pathology, self-other 

discrepancy and cognitive decline in later life. Innovation in Aging, 2 (Suppl 

1): 749.link[ 
de Carvalho, H. W., Pereira, R., Frozi, J., Bisol, L. W., Ottoni, G. L., & Lara, 

D. R.  (2015). Childhood trauma is associated with maladaptive personality 

traits. Child Abuse & Neglect, 44: 18–25. ]link[ 
Dugal, C., Bigras, N., Godbout, N., & Bélanger, C.  (2016). Childhood 

interpersonal trauma and its repercussions in adulthood: An analysis of 

psychological and interpersonal sequelae. IntechOpen. ]link[ 
Feist, J., & Feist, G. J.  (2006). Theories of personality5th edition. Boston: 

McGraw-Hill. Hanafi, MM  (2006). Mari berfikir positif. Dipetik. 

Gobin, R. L., & Freyd, J. J.  (2014). The impact of betrayal trauma on the 

tendency to trust. Psychological Trauma: Theory, Research, Practice, and 

Policy, 6 (5): 505. ]link[ 
Haj-Yahia, M. M., Sokar, S., Hassan-Abbas, N., & Malka, M.  (2019). The 

relationship between exposure to family violence in childhood and post-

traumatic stress symptoms in young adulthood: The mediating role of social 

support. Child Abuse & Neglect, 92: 126–138.] link[ 
Henriksen, M., Skrove, M., Hoftun, G. B., Sund, E. R., Lydersen, S., Kalvin, 

C. B., & Sukhodolsky, D. G.  (2021). Exposure to Traumatic Events poses 

Greater Risk for Irritability in Girls than in Boys. Journal of Affective 

Disorders Reports, 100204. ]link[ 
Jenness, J. L., Peverill, M., King, K. M., Hankin, B. L., & McLaughlin, K. 

A.  (2019). Dynamic associations between stressful life events and 

adolescent internalizing psychopathology in a multiwave longitudinal 

study. Journal of Abnormal Psychology, 128 (6), 596. ]link[ 
Kuzminskaite, E., Penninx, B. W. J. H., van Harmelen, A.-L., Elzinga, B. M., 

https://www.cambridge.org/core/journals/development-and-psychopathology/article/abs/new-insight-on-intergenerational-attachment-from-a-relationshipbased-analysis/816CD67D63E91B2F3122699DFEF1B126
https://www.cambridge.org/core/journals/development-and-psychopathology/article/abs/new-insight-on-intergenerational-attachment-from-a-relationshipbased-analysis/816CD67D63E91B2F3122699DFEF1B126
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/0886260515584339
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/0886260515584339
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0165178113006872
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0165178113006872
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6227359/
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0145213414003469
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0145213414003469
https://www.intechopen.com/chapters/51986
https://www.intechopen.com/chapters/51986
https://www.researchgate.net/profile/Jennifer-Freyd/publication/274867322_The_Impact_of_Betrayal_Trauma_on_the_Tendency_to_Trust/links/578d5b4408ae254b1de87535/The-Impact-of-Betrayal-Trauma-on-the-Tendency-to-Trust.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Jennifer-Freyd/publication/274867322_The_Impact_of_Betrayal_Trauma_on_the_Tendency_to_Trust/links/578d5b4408ae254b1de87535/The-Impact-of-Betrayal-Trauma-on-the-Tendency-to-Trust.pdf
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0145213419301231
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0145213419301231
https://scholar.google.com/scholar?hl=en&as_sdt=0%2C5&q=Exposure+to+Traumatic+Events+poses+Greater+Risk+for+Irritability+in+Girls+than+in+Boys&btnG=
https://scholar.google.com/scholar?hl=en&as_sdt=0%2C5&q=Exposure+to+Traumatic+Events+poses+Greater+Risk+for+Irritability+in+Girls+than+in+Boys&btnG=
https://psycnet.apa.org/doiLanding?doi=10.1037%2Fabn0000450
https://psycnet.apa.org/doiLanding?doi=10.1037%2Fabn0000450


 .. . هایآسیب مقیاس اعتباریابی و ساخت                                                   

58 

 

 انو همکار دهکردیبلالینجمه  
 

Hovens, J. G. F. M., & Vinkers, C.  (2021). Childhood trauma in adult 

depressive and anxiety disorders: an integrated review on psychological and 

biological mechanisms in the NESDA cohort. Journal of Affective 

Disorders. ]link[ 
Lawson, D. M., & Quinn, J.  (2013). Complex trauma in children and 

adolescents: Evidence‐based practice in clinical settings. Journal of Clinical 

Psychology, 69 (5): 497–509.] link[ 
Lobbestael, J., Arntz, A., & Bernstein, D. P.  (2010). Disentangling the 

relationship between different types of childhood maltreatment and 

personality disorders. Journal of Personality Disorders, 24 (3): 285–295. 
]link[ 

Mlotek, A. E., & Paivio, S. C.  (2017). Emotion-focused therapy for complex 

trauma. Person-Centered & Experiential Psychotherapies, 16 (3): 198–214. 

]link[ 
Paivio, S. C., & Pascual-Leone, A.  (2010). Emotion-focused for complex 

trauma: An integrative approach. American Psychological Association. 

]link[ 
Patock-Peckham, J. A., Belton, D. A., D’Ardenne, K., Tein, J.-Y., Bauman, 

D. C., Infurna, F. J., Sanabria, F., Curtis, J., Morgan-Lopez, A. A., & 

McClure, S. M.  (2020). Dimensions of childhood trauma and their direct 

and indirect links to PTSD, impaired control over drinking, and alcohol-

related-problems. Addictive Behaviors Reports, 12, 100304. ]link[ 
Pereira, M. E., Azeredo, A., Moreira, D., Brandão, I., & Almeida, F.  (2020). 

Personality characteristics of victims of intimate partner violence: A 

systematic review. Aggression and Violent Behavior, 52, 101423.] link[ 
Poole, J. C., Dobson, K. S., & Pusch, D.  (2018). Do adverse childhood 

experiences predict adult interpersonal difficulties? The role of emotion 

dysregulation. Child Abuse & Neglect, 80, 123–133. ]link[ 
Rauschenberg, C., Van Os, J., Cremers, D., Goedhart, M., Schieveld, J. N. 

M., & Reininghaus, U.  (2017). Stress sensitivity as a putative mechanism 

linking childhood trauma and psychopathology in youth’s daily life. Acta 

Psychiatrica Scandinavica, 136 (4), 373–388.] link[ 
Sekowski, M., Gambin, M., Cudo, A., Wozniak-Prus, M., Penner, F., Fonagy, 

P., & Sharp, C.  (2020). The relations between childhood maltreatment, 

shame, guilt, depression and suicidal ideation in inpatient adolescents. 

Journal of Affective Disorders, 276, 667–677. ]link[ 
Thomson, P., & Jaque, S. V.  (2019). History of childhood adversity and 

coping strategies: Positive flow and creative experiences. Child Abuse & 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0165032721000719
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0165032721000719
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/jclp.21990
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/jclp.21990
https://guilfordjournals.com/doi/abs/10.1521/pedi.2010.24.3.285
https://guilfordjournals.com/doi/abs/10.1521/pedi.2010.24.3.285
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/14779757.2017.1330704
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/14779757.2017.1330704
https://psycnet.apa.org/record/2009-18364-000
https://psycnet.apa.org/record/2009-18364-000
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S235285322030119X
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S235285322030119X
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1359178919302642
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1359178919302642
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0145213418301108
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0145213418301108
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/acps.12775
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/acps.12775
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0165032720325015
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0165032720325015


  37-59 ،1402 بهار ،(65) 1 شمارة ،17 دورة 

 

59 

 
 

 شناسی کاربردی روان فصلنامه
 Neglect, 90, 185–192. ]link[ 

Wamser‐Nanney, R., & Vandenberg, B. R.  (2013). Empirical support for the 

definition of a complex trauma event in children and adolescents. Journal of 

Traumatic Stress, 26 (6): 671–678.] link[ 
Waxman, R., Fenton, M. C., Skodol, A. E., Grant, B. F., & Hasin, D.  

(2014). Childhood maltreatment and personality disorders in the USA: 

Specificity of effects and the impact of gender. Personality and Mental 

Health, 8 (1), 30–41. ]link[ 
Whitaker, R. C., Dearth-Wesley, T., & Herman, A. N.  (2021). Childhood 

Family Connection and Adult Flourishing: Associations Across Levels of 

Childhood Adversity. Academic Pediatrics. ]link[ 
Wingenfeld, K., Schaffrath, C., Rullkoetter, N., Mensebach, C., Schlosser, 

N., Beblo, T., Driessen, M., & Meyer, B.  (2011). Associations of 

childhood trauma, trauma in adulthood and previous-year stress with 

psychopathology in patients with major depression and borderline 

personality disorder. Child Abuse & Neglect: The International Journal, 35 

(8): 647–654. ]link[ 

 

 

 

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0145213418304721
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0145213418304721
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/jts.21857
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/jts.21857
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/pmh.1239
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/pmh.1239
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1876285921001388
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1876285921001388
https://eric.ed.gov/?id=EJ939472
https://eric.ed.gov/?id=EJ939472

