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Abstract 

The aim of the present study was to present a model of religious attitude and the practice of 

religious beliefs with academic cheating with an emphasis on the mediating role of academic self-

efficacy. This descriptive-correlational study applied the structural equation modeling, and its 

population included all female students of second high school in the city of Khorramabad in the 

academic year 2016-2017 (9981 students). The sample size of 240 was determined by the rule of 

thumb Kline (2015), and the sample was formed by the stratified random sampling according to 

district and academic level. Collecting the data was done by the questionnaires of the practice of 

religious beliefs, religious attitude, academic self-efficacy, and academic cheating. All analyses 

were performed by the structural equation modeling. The results showed that the practice of 

religious beliefs, without the mediating role of academic self-efficacy, has a direct effect, and with 

the mediating role of academic self-efficacy, has an indirect effect on academic cheating; but 

religious attitude does not have any effect on academic cheating. Moreover, academic self-efficacy, 

negatively and significantly, has a direct effect on academic cheating. In general, it can be said in 

spite of the important role of attitudes in directing and forming individuals' behaviors, positive 

religious attitude, itself, is not the only sufficient factor of preventing deviant behavior, and it 

should result in a function, so that it can act as a deterrent. 

Keywords: practice of religious beliefs, religious attitude, academic self-efficacy, academic 

cheating.
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 :یلیبا تقلّب تحص ینید یو عمل به باورها یارائه مدل نگرش مذهب
 یلیتحص یخودکارآمد یگر‎یانجینقش م

 *انیسبز دهیعس   
 

 چکیده
 دی  با تأک یلیبا تقلبّ تحص ینید یو عمل به باورها یپژوهش حاضر با هدف ارائه مدل نگرش مذهب

 یهمبس گگ  −یفیانج ا  د در روش پ ژوهش حاض ر تو        یلیتحص یخودکارآمد گر یانجیبر نقش م
 دو  مگوس هه  دخگ ر  آم وزان  دان ش  یهدامل کلآن  یجامعه آمار و ساخگاری معادلات مدل عنو از

 نف ر  240 می ان  ینبود که از ا 1395−96 تحصیلی سال در آموز دانش 9981آباد به تعداد  خر  دهر
 ینس ب  یا طبق ه  تص ادیی  ی ری گ نمون ه  روش به و تعیین( 2015) کلاین سرانگشگی قاعده براساس

 عم ل  های پرسشنامه از ها داده گردآوری منظور بهانگخاب ددندر  یلیتحص یهو پا یهبرحسب ناح
 تم ا  ر د د  اس گفاده  یلیتقلّ ب تحص    و یلیتحص   خودکارآمدی ی،نگرش مذهب ینی،د یبه باورها

 باورهای به عملنشان داد که  یجنگا .ددند انجا  ساخگاری معادلات یساز ها به روش مدل تحلیل
 یلیتحص   تقلّببر  یرمسگقیماثر غ یلیتحص یخودکارآمد گری میانجی با و یممسگقاثر  یدارا دینی

اث ر   ینهمچن   نداد ت   یلیتحص   تقلّ ب ب ر   یرمس گقیم و غ یماثر مسگق مذهبی نگرشاما  ،دادت
 گف ت  ت وان  می مجموع درو معنادار بودر  یمنف یلیتحص تقلّببر  یلیتحص یخودکارآمد یممسگق

نگ رش   اما دارند، ایراد ریگارهای به دهی دکل و دهی جهت در مهمی نقش ها هرچند که نگرش
 ی د بلکه نگ رش با  یستن انحراییاز ریگار  یبازدار یبرا یعامل کای یک تنهایی به مذهبی مثبت

 دادگه باددر یتا نقش بازدارندگ بینجامدبه عملکرد 
 ریلیتقلّب تحص ،یلیتحص یخودکارآمد ،ینگرش مذهب ،ینید یعمل به باورها واژگان کلیدی:
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 مقدمه

 تقلّب آنکه؛ با وجود است یآموزش یها‎طیمح در هشداردهنده و عیشا مشکل کی یلیتحص تقلّب
به  نیقوان از خارج در یفرد یها‎تیموقع و گاهیجا بردن بالا یبرا یراخلاقیغ و خودخواهانه یاقدام

 و همکااران، 1کنیب) است یامروز یدهانها از یلیخ یزندگ از یتیواقع امر نیا رود، ولی شمار می
 یبررسمنظور  به ینظر و یتجرب یها‎پژوهش از یاریبس توجه(. 2019و همکاران،  2مارکز ؛2020

 نیا یگستردگ و تیاهم بر یگواه تواند‎یم تقلّب از یریجلوگ یراهکارها و امدهایپ عوامل، یبررس
 باه توجاه باا درواقاع ؛(2009 و همکااران، 3 ایآنادر‎ید ؛1390 ،یریاام و خامسان) باشد مسئله

 ینهادهاا نیاا کاارکرد در تواناد‎یما که یمسائل از یکی مدارس، وجود ضرورت و اهداف کارکرد،
 عاد  ایا و 4یلیتحصا تقلّاب ،باشاد شاان‎اهداف به آنها دنیرس مانع و کند جادیا اختلال یآموزش

 ت،یاماه لحاا  باه یلیتحصا تقلّاب(. 2021 5،گابرساون و کلانا  ماک) است یعلم صداقت
 فارد کاه اسات یجینتاا و امادهایپ باه یابیدسات یبارا بیافر و رن ین بر یمبتن یرفتارها مجموعه

 و یشناخت‎روش یها‎تفاوت اغلب اگرچه ؛(2013و همکاران،  6دسکایچوج) ندارد را آن یستگیشا
 اناهمتقلّب یرفتارها به مربوطمیزان  سر بر توافقدر مورد  پژوهشگران نظر اختلاف موجب یمفهوم و
 و آموزش در تقلّب که باورند نیا بر پژوهشگران یشترب ، اما(1994 7،بوورس و، کاب مک) شود‎یم
و  8لاریم ؛1390 ،یریاام و خامساان) اسات تیاپراهم و یجاد یا‎مسئله یعال آموزش و پروش و

 شاواهد یلیتحصا تقلّاب بودن یرفتنیناپذ و یراخلاقیغ تیماهبا وجود  درواقع(. 2011همکاران، 
 برخوردارناد ینساب وعیشا از یلیتحص یها‎طیمح ۀهم در رفتارها گونه نیا دهد،‎یم نشان یپژوهش

 ییهاا‎پاژوهش از حاصال جینتاا باه یلیتحصا تقلّاب ۀدربار ها‎ینگران(. 2021و همکاران،  9انو)
بیاانگر  کاه شاود‎یما مرباوط( 2020) 10بووناو و یکوزوردان ،یماهاران ،یکاوثر ،یآمپونهمچون 

 تقلّب ،یپژوهش مطالعات در شده‎گزارش موارد. است یاندونز در یلیتحص تقلّب گسترده یریفراگ
 که رندیگ‎یم نظر در مدارس در پژوهش و یریادگی تیفیک س،یتدر یبرا یجد یدیتهد را یلیتحص
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 2یمصاطف ؛(2020و همکاران،  1الجورف) است شده ریفراگ یا‎ندهیفزا طور‎به آموزان‎دانش نیب در
 2016 تاا 2014 ساال از یماالز کشاور در یلیتحصا تقلّاب وعیش یبررس به (2017)و همکاران 

 تقلّاب مرتکاب 2014 ساال در باار‎کیا کم دسات آموزان‎دانش از ٪47 که دادند نشان و پرداختند
 ٪49 باه 2016 ساال در و ٪51 باه 2015 سال در رفتار نیا یفراوان که‎یطور‎به اند؛‎شده یلیتحص

 انیاب دخاو قیاتحق جینتا به توجه با( 2011) یی و همکارانخدا زین کشور داخل در. افتی گسترش
 تیاموفق و اناد‎کارده اعتراف یلیتحص سال طول در تقلّب به آموزان‎دانش از درصد 95 که دنکن‎یم

 یهاا‎رشاته سرتاسر در متخصصان و محققان جهیدرنت ؛است شده گزارش تقلّب در آنان درصد 75
 یصاداقت‎یبا یرفتارها انجا  در آموزان‎دانش یریگ‎میتصم بر ررگذایتأث عوامل ییشناسا به یلیتحص
 مؤسساات نیا اعتبار یارتقا و یآموزش مؤسسات در یلیتحص رفتار سوء کاهش منظور‎به یلیتحص

 (. 2019و همکاران،  3یپورتنو) هستند مند‎علاقه مناسبۀ رانیشگیپ یها‎برنامه نیتدو راه از
 «عاادت» کی شکل به تواند‎یم یحت و سازد‎یم مشکل را افراد یها‎ییتوانا قیدق سنجش تقلّب

 دارد یشتریب احتمال ،شوند‎یم یلیتحص تقلّب مرتکب که یافراد دهد‎یم نشان مطالعات. دیایب در
 ؛1996و همکااران،  4نیبالادو) کنناد تقلّب زین یشغل یها‎دوره ای و بالاتر یلیتحص مقاطع در که

 (. 2007و همکاران،  5ن یهارد
 رفتاار بار کاه هساتند ییساازوکارها و قیادق یهاا‎روش درک دنباال به مطالعات ن،یا ودوج با

 که دهد یم نشان مطالعات(. 2019 6،استفنز) اثرگذارند یلیتحص تقلّب ازجمله یلیتحص ناسازگار
 یا‎مطالعه در( 2005) 7جوردن و نگریرت باره نای در. است مؤثر تقلّب کاهش در مذهب به شیگرا

 8هاارت و باراگمن مطالعاات. دارد یمنف یهمبستگ تقلّب به شیگرا با یمذهب شیگرا هک داد نشان
 آموزان‎‎دانش که دادند نشان جداگانهطور  به ،(1984) 10گاتمن و( 1995) 9حبا و سوتون ،(1996)

 ییرفتارها و مناسک و اعمال به اشاره 11ینید یباورها به عمل. شوند‎یم تقلّب گرفتار کمتر یمذهب
 نمااز، خواندن اسلا  نید و عهیش مذهب در مثال؛ برای باشند‎یم مذهب ای نید کی خاص هک دارد
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 از یناید یباورهاا باه عمل هستند و ینید اعمال جمله از ...و خمس و زکات پرداخت روزه، گرفتن
 یلایدل هار باه یولا باشاد معتقد یاصول به تواند می فرد که امعن نیا به. جداست یمذهب اعتقادات

 ناادارد ینااید یباورهااا بااه عماال یفاارد نیچناا نرساااند، انجااا  بااه را اعتقاااد آن بااه مربااوط اعمااال
 کاه اسات یدیاتوح کپارچاهی و منساجم اعتقاادات 1،یمذهب نگرش از منظور(. 1379 ،یگلزار)

 گر،یکدی با را انسان یرفتارها و رسو  و آداب ات،یاخلاق ها،‎ارزش و داند می امور محور را خداوند
 (. 1385 فرد، یاریخدا از نقل به ؛1987 2،براون) دینما‎یم میتنظ شیخو و تیطبع

 بار خاود هینظر در بندورا. است 3بندورا یاجتماع−یشناخت هینظر حاضر پژوهش ینظر یمبنا
کید  شدت به 4یخودکارآمد جمله از مختلف یگرها‎یانجیم (. 2003و همکاران،  5دیداو) داردتأ

. دهناد‎یما قارار ریتاأث تحات را رانیافراگ ۀزیاانگ و رفتاار فکار، احسااس، ،یخودکارآمد یباورها
و  6لنات) دارد اشااره تیافعال و کاار انجاا  یبارا شانیها‎ییتوانا از افراد برداشت به یخودکارآمد
 در کاه دارد مختلاف یهاا‎جنباه یخودکارآمد(. 2006 7ک،اسچ‎یب از نقل به ؛2002همکاران، 

 هیاانظر باار یمبتناا یلیتحصاا یخودکارآمااد باشااد، ماای ماادنظر یلیتحصاا یخودکارآمااد نجااایا
 اهداف به دنیرس یبرا لاز  فیوظا انجا  در فرد درک تیقابلعنوان  به که است بندورا یخودکارآمد

 (. 1393 ،و همکاران اصغری) است شده فیتعر یلیتحص
 ناانیاطم خاود یهاا‎تیقابل به بالا سطح یخودکارآمد یدارا افراد کند‎یم انیب( 1998) بندورا

 نیچند در. ابندی تسلط آنها بر دیبا که رندیگ‎یم نظر در ییها‎چالش مثابه به را ردشوا فیتکال رند،دا
 یخودکارآماد کاه اسات شاده مشخص( 2005 و همکاران، 9مارسدن ؛2008 8،بون ) مطالعه

 کاه دادناد نشان یپژوهش در زین( 2010) 10ایتکا و تاس. دارد یمنف رابطه تقلّب یرفتارها با یلیتحص
 است ممکن زین اندازه همان به ،هستند ینییپا یخودکارآمد یدارا که کنند احساس انیدانشجو هرچه

 یخودکارآماد باا تیامعنو رابطهدر مورد ( 2007) 11آدگبولا مطالعه در. آورند یرو یشتریب تقلّب به
 (1395) همکااران و یثاان زادهیاعل. دارد وجاود معناادار رابطاه رهاایمتغ نیاا نیبا کاه شاد مشخص
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. دادناد انجاا « تقلّب هیتوج گر لیتعد نقش: تقلّب کاهش بر یمعنو هوش ریتأث» عنوان با یپژوهش
 نشاان ها یافتاه نیهمچن ؛بود انیدانشجو انیم در تقلّب بر یمعنو هوش یمنف ریتأث آن گویای جینتا

 یپژوهشا( 1395) انیاکبر. کند می لیتعد را تقلّب کاهش بر یمعنو هوش اثر تقلّب، هیتوج که داد
 انجاا  متوسطه دو ۀ دور آموزان‎دانش یخودکارآمد و یشادکام با یمذهب نگرش نیب رابطه هدف با

 و مثبات رابطاه آماوزان‎دانش یخودکارآمد و یشادکام با یمذهب نگرش نیب که داد نشان جینتا. داد
 یهاا‎شنگار یعلّا رابطاه یبررسا هادف باا یقیتحق( 1394) برنا و یسوار. دارد وجود یمعنادار

 یگار یانجیام راه از امتحاان در تقلّاب باه شیگارا باا یعملکرد اهداف ،یتبحر اهداف و یمذهب
 و یتبحار اهداف ،یمذهب یها‎نگرش نیب که داد نشان لیتحل جینتا. دادند انجا  یلیتحص عملکرد
 عملکارد باا یتبحار اهاداف ،یمنفا یعلّا رابطاه امتحاان در تقلّب به شیگرا با یلیتحص عملکرد

 و مثبات یعلّا رابطاه امتحاان در تقلّاب به شیگرا با یعملکرد اهداف مثبت، یعلّ  رابطه یلیتحص
. اسات معناادار یلیتحصا عملکارد قیاطر از امتحاان در تقلّاب به شیگرا با یتبحر اهداف رابطه

 قابال یلیتحصا عملکارد و یتبحار اهاداف ،یماذهب یهاا‎نگارش ابا امتحان در تقلّب به شیگرا
 .است ینیب‎شیپ

 زشیاانگ و یماذهب نگارش ۀرابطا یبررسا» عناوانباا  یپژوهشا( 1394) ی و همکارانسعبا
 از حاصال یهاا‎افتاهی. دادناد انجاا « یخودکارآمد نقش ۀواسط به انیدانشجو یلیتحص شرفتیپ

 و یخودکارآماد بر یمذهب نگرش اثر و دارد یمناسب برازش موردنظر مدل که داد نشان ریمس لیتحل
( 1393) یبایغر دره یزناد و اورک. اسات معناادار یلیتحصا شارفتیپ زشیاانگ بر یخودکارآمد

 تیوضاع هاوش، ،یماذهب نگرش» تقلّب یندهایشایپ نیب چندگانه و ساده رابطه هدف با یپژوهش
 امتحااان در تقلّااب بااه نساابت نگاارش بااا «نفااس عاازت و یریپااذ جامعااه −یاقتصاااد− یاجتماااع

 یرهاایمتغ کاه افاتی دسات جاهینت نیاا به نخوزستا استان متوسطهۀ دور دختر و پسر آموزان دانش
 یرهاایمتغ نیبهتار بیاترت باه یاقتصاد−یاجتماع تعیوض و یریپذ جامعه هوش، ،یمذهب نگرش

 رابطاه نفاس عازت نیبا شیپا ریامتغ و هساتند تقلّاب باه نسبت نگرش ملاک ریمتغ یبرا نیب شیپ
 در( 1389) یرمضاان. شاد گذاشاته کناار ونیرگرسا معادلاه از و نداشت ملاک ریمتغ با یدارامعن

 ابعااد و یخودکارآمد شرفت،یپ اهداف نقش: یلیتحص تقلّب ینیب شیپ یالگو» عنوان با یپژوهش
 کاه افاتی دست جینتا نیا به« نیاسفرا شهرستان نور ا یپ دانشگاه انیدانشجو در یلیتحص یریدرگ

 تقلّاب یبارا یعناادارم ۀکنناد ینیب شیپ یفراشناخت یراهبردها ،یلیتحص یریدرگ یها مؤلفه نیب از
 .نبودند یمعنادار ۀکنند ینیب شیپ یشناخت راهبرد و تلاش ف،یتکل ارزش یول بود،

 در یلیتحصا تقلّابدربااره  یاندک یعلم یها‎پژوهش که بودسبب  حاضر بدین پژوهش انجا 
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 اناواع کاهیافات نشاده اسات  یآماوز‎داناش جامعاه در یپژوهش وانجا  شده  آموزان‎دانش جامعه
 جاا کیا صاورت باه را( گارانید یبرا تقلّب لیتسه ،یدرس فیتکال امتحانات، در) تقلّب مختلف

 در که است یانجیم ریمتغ تیاهم شده، غفلتاز آن  قاتیتحقاین  در آنچههمچنین،  ؛کند یبررس
 رهاایمتغ گارید هایاثر کهشود  توجه می کننده‎میتنظ کیعنوان  به یانجیم ریمتغ نقش به پژوهش نیا

پرساش  نیاا باه پاسا  دنباال به پژوهشگررو  ازاین ؛دهد‎یم قرار خود ریتأث تحت وابسته ریغمت بر را
 باا یناید یباه باورهاا عملو  یمذهب نگرش یبر مبنا یلیتحص تقلّب یساختار مدل ایآ» که است

  «.یر؟خ یا دارد برازش ها‎داده با تحصیلی خودکارآمدی گری‎میانجی
 
 روش

 پژوهش یجراا روش و نمونه ،یآمار جامعه

 دوره دختار آماوزان‎داناش آن شاامل آمااری و جامعه همبستگی نوع از یفیش پژوهش حاضر توصرو
 یلمشاغول باه تحصا 1395−96 تحصایلی سال در که است( نفر 9981) آباد‎خر  شهر دو  متوسطه

 کننادگان‎بار انتخااب تعاداد شارکت ی(، مبنا2015) 1کلایان ملاک نمونه گروه انتخاب برای. بودند
عنوان  نفار باه 240تعاداد پاس گرفات؛  انجا مدل  یبرابر تعداد پارامترها 20تا  10ژوهش براساس پ

پرسشانامه  260حجم نمونه تعداد  یزشاز ر یریجلوگ ی)برا ندپژوهش در نظر گرفته شد ینمونه آمار
 یاهناح اسااسمتناساب باا حجام بر ای‎طبقاه تصادفی گیری‎نمونه یوهنمونه به ش ین( که اشد یعتوز

نفار،  85 یاازدهم، یهنفر، پا 79، دهم یه)پا یلیتحص یهدو( و پا یهنفر ناح113 یک، یهنفر ناح127)
 یآور‎آنهاا اجارا شاد. روش جماع یپاژوهش بار رو ینفار( انتخااب و ابزارهاا 76 ،دوازدهم یهپا

به  نخستمجوز از دانشگاه لرستان،  دریافت از پسصورت بود که دین پژوهش ب یناطلاعات در ا
 تعاداد پارورش، و آماوزش ‎دوگاناه یره کل آموزش و پرورش استان لرساتان مراجعاه و از ناواحادا

 دو  متوساطه دوره مادارس فهرسات ابتدا که ترتیب این به شد؛ انتخاب تصادفی صورت به مدرسه
 مدرساه 4) تصاادفی صاورت به مدرسه 8 مدارس این میان از سپس و تهیه دو و یک ناحیه دخترانه

 پایاه کالاس 1 دهام، پایاه کلاس 1 مدرسه هر از و سپس انتخاب( دو ناحیه مدرسه 4 و یک ناحیه
 تقریباا   و شاد انتخااب تصادفی صورت به( کلاس 24 مجموع)در  دوازدهم پایه کلاس 1 و یازدهم

 فاردی صاورت باه هاا‎پرسشانامه به( آموزان‎دانش 240 مجموع)در  ها‎کلاس آموزان‎دانش از نیمی
. شاد گرفتاه نظار در بیشاتر درصاد 10 نموناه حجام نموناه، افت از شگیریپی جهت. دادند پاس 

گاهانه رضایت ورود به پژوهش و ناقص بودن پاسخنامه و  یها‎ملاک از ها‎گویه به پاسخگویی در آ
                                                           

1. Kline 
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خاروج از پاژوهش باوده  یهاا‎ملاک از پژوهش زمان انجا به سؤالات در  ییانصراف از پاسخگو
 افاراد باه کاه باود ایان آنهاا جملاه از کاه شاد یترعا یخلاقاصول ا یپژوهش برخ یناست. در ا

 یالتحل یصاورت گروها‎باه و بود خواهد محرمانه آنها اطلاعات که شد داده ینانکننده اطم شرکت
گاهاناه رضاایت سؤالات به پاسخگویی از پیش اینکه و شد خواهد  تمایال کاه کساانی و داشاتند آ
 ساؤالات باه پاسا  بارای پژوهشاگر و گرفات‎مای رارقا اختیارشان در آنها پاسخنامه نتیجه داشتند

 کننده بود.  شرکت افراد دسترس در احتمالی
 تحلیال و پیرساون همبساتگی یفی،توصا یها‎پژوهش از شاخص یها‎داده یلتحل‎و‎یهتجز یبرا

 زیادی های شاخص ساختاری معادلات یلکه در تحلبا توجه به آن. شد استفاده ساختاری معادلات
 مدل برآورد برای احتمال حداکثر روش از پژوهش این در دارد؛ وجود مدل زندگیبرا سنجش برای

آزادی  درجاه بار خای مجاذور (، شااخصX2) 1خای مجاذور ‎یعنایشاخص مطلاق،  از پنج و
(X2/DFشاخص ،) 2نیکویی برازش (GFIشاخص ن ،)3شاده اصلاح برازش یکویی (AGFI و )

 بارازش یعنای یو ساه شااخص نساب( RMSEA) 4یابخطاای تقر مجاذورات میاانگین ۀریشا

( استفاده شد. NFI) 7بانت−هنجارشده بنتلر ی( و برازندگTLI) 6یسلو−، توکرCFI)) 5ای‎‎مقایسه
 یکاند و هرچه به ‎گسترده 1تا  0 ینکه ب هستند ‎ییها‎شاخص NFIو  GFI  ،CFI ،TLIیها‎ملاک

 یالدل‎باه یباشد، ول‎یم یعنادارعد  م X2باشند. ملاک  90/0تر از ‎ترند، بهتر است تا بزرگ‎نزدیک
بهتار اسات باه  یانتظار است و در صورت معنادار‎قابل آن معناداری نمونه حجم به زیاد حساسیت
کاه  RMSEAباشاد. مالاک  3 یارشااخص ز یانرجوع شود. مطلاوب اسات ا X2/DFشاخص 

 10/0تاا  08/0: شاود میدر ساه ساطح در نظار گرفتاه  رود؛ به شمار می برازش شاخص ینتر‎مهم
 (.2015 ین،)کلا عالی 06/0 یرمطلوب و ز 08/0تا  06/0قبول، ‎قابل

 
 سنجش یابزارها

 دینی باورهای به عمل پرسشنامه

 (نگارش و اعتقااد نه)عمل  ،یسؤال 25پرسشنامه  نیساخت. ا 1380سال در را  پرسشنامهگلزاری این 
                                                           

1. chi-square 

2. Goodness of Fit Index (GFI) 

3. Adjusted Goodness of Fit Index 

4. Root Mean Squared Error of Approximation (RMSEA) 

5. Comparative Fit Index (CFI) 

6. Tucker-Lewis Index (TLI) 

7. Bentler–Bonett Normed Fit Index (NFI) 
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عمال باه واجباات، عمال باه  حاوزه چهاار در آزماون ماواد. ردیاگ‎یم اندازه را یاسلام یباورها به
 در ماذهب گارفتن نظار در و...( و یمذهب یها‎گروه در تی)عضو یمذهب یها‎تیمستحبات، فعال

در  جیرا ینید یها‎یرفتار به توجه با آزمون تقرار دارد. سؤالا یزندگ یها‎انتخاب و ها‎یریگ‎میتصم
 یگذار‎ه از صفر تا چهار نمرهدارد ک نهیگز پنجبه اسلا  انتخاب شده است. هر سؤال  نیجوانان متد

 ؛اسات 100 کال نماره نیشاتریب و صافر ممکان حالات نیکمتار ساؤالات تک‎تک یبرا. شود‎یم
 یبرا کرونباخ یآلفا بیضر از که یپژوهش در. است برخوردار یخوب ییایپا از آزمون نیا نیهمچن

 91/0 پاژوهش ردماو نموناه در کرونباخ یآلفا زانیم شد، استفاده یدرون یهمسان بیضر محاسبه
 آزمون نیا کرونباخ یآلفا زانیم زین( 1393) محمدزاده و حاجلو ،یجعفر پژوهش در .آمد دست‎به

 یاجتمااع علاو  دانشاکده دیاسات از تن دو از سوی آزمون نیا ییروا نیهمچن ؛شد محاسبه 89/0
 در(. 1389 ؛یبرغماد ،یمنادیم زاده یحااج) شد گزارش مطلوب آن ییروا و یبررس زدی دانشگاه
 هاای‎مؤلفاه‎خرده برای و 94/0 پرسشنامه کل برای کرونباخ آلفای ضریب نتایج حاضر نیز پژوهش

 یهاا‎گاروهدر  تی)عضاو یماذهب یها‎تیفعال، 85/0 مستحبات به عمل، 79/0 واجبات به عمل
 82/0 یزنادگ یهاا انتخااب و هاا‎یریاگ‎میو در نظر گرفتن ماذهب در تصام 88/0...(  و یمذهب

 .است پژوهش ابزار مناسب پایایی گویای یجمد که نتادست آ‎به
 

 مذهبی نگرش پرسشنامه

 یاک هار و داردسؤال  25 پرسشنامه این .اند ساخته 1383 سال در را گلریز و براهنی این پرسشنامه
 125 کال نماره و اناد‎شاده امتیازبندی 5 تا 1 از لیکرت مقیاس براساس و هستند مقیاس پنج دارای
 دو باین خاوبی به که داد نشان شد و بررسی شده شناخته های‎گروه روش با آزمون نای روایی. است
صااادقی و  از نقال باه ؛1353 براهناای، و گلریاز) وجاود دارد تفاااوت غیرماذهبی و ماذهبی گاروه

 و ورناون آلپاورت آزماون با همبستگی ضریب راه از آزمون این روایی همچنین ؛(1389 همکاران،
 روش نیاز از پرسشانامه ایان اعتباریاابی در. باود 80/0 باا برابر که آمد دست هب( 1960) 1لیندزی

. باود دار‎معناا مذهبی و عادی گروه دو بین میانگین تفاوت گردید که استفاده شده شناخته های‎گروه
 روش از اساتفاده باا پرسشانامه پایاایی و گرفتاه قارار ارزیابی مورد اخیر های‎سال در پرسشنامه این

 و صاادقی از نقال باه ؛1377 دهکاردی، و صولتی) است آمده دست‎به 63/0 برابر نبراو اسپیرمن
 82/0 پرسشانامه کل برای کرونباخ آلفای ضریب حاضر، پژوهش در نیهمچن ؛(1389 همکاران،

 .است پژوهش ابزار مناسب پایایی گویای یجدست آمد که نتا‎به
                                                           

1. Allport, Vernon & Lindzey 



 1402 تابستانو  بهار/32ش /17س/ شناسی روانو  اسلام  156

 

 تحصیلی خودکارآمدی پرسشنامه

مؤلفاه  ساه وساؤال  30 دارای پرسشنامه این. اند پرسشنامه را ساخته این( 1999) جینکز −مورگان
 یا‎‎درجاه چهار لیکرت طیف صورت به یاسمق ینسؤالات ا. است بافت و کوشش استعداد، شامل

 اولیاه فار . باشاد‎مای 30 نمره حداقل و 120 نمره حداکثر. است( موافقم کاملا   تا مخالفم کاملا  )
 روایای بررسای بارای مقیاس سازندگان که است گویه 53 دارای یتحصیل خودکارآمدی پرسشنامه
 و ارزیاابی را هاا‎گویاه تا خواستند آموزان‎دانش و معلمان دانشگاه، استادان گروه سه از آن محتوایی

 مقیااس، عااملی اعتبار بررسی جهت. کنند جایگزین یا حذف را مبهم و نامناسب های‎گویه سپس
کردناد؛  اساتخراج را بافات و کوشاش اساتعداد، عامل سه و استفاده اکتشافی عاملی تحلیل از آنها

 استعداد، های‎زیرمقیاس برای آلفا ضریب و 82/0 پرسشنامه این برای کلی پایایی ضریب همچنین
 سایزده دارای استعداد زیرمقیاس. است شده گزارش 66/0 و 70/0 ،78/0 ترتیب به تلاش و بافت
 اگار حتای نیست مهم» مانند گویه سیزده بافت ،«هستم خوبی آموز‎دانش روخوانی، در من» گویه

 اسات «کانم‎مای کار سختی به مدرسه در من» مانند آیتم چهار تلاش و «کنم کار خوب مدرسه در
 خودکارآمادی برای را پایایی ضریب( 1385) محسنی و زاده‎کریم(. 2009، همکاران و 1الوورث)

 دسات به 60/0 بافت سازه و 65/0 کوشش سازه ،66/0 استعداد سازه برای و 76/0 کلی تحصیلی
 و 74/0 پرسشانامه کال بارای کرونبااخ آلفاای ضریب نتایج حاضر پژوهش در همچنین اند؛‎آورده
 بیاانگر پایاایی یجدست آمد کاه نتاا‎به 67/0 بافت و 64/0کوشش ،71/0 استعداد های‎مؤلفه خرده

 .است پژوهش ابزار مناسب
 

ب پرسشنامه
ّ
 یلیتحص تقل

 شاامل مؤلفه شش دارای که اند را ساخته پرسشنامه ایناین ( 1394) یو عمران زاده‎یجانعل ا،ین‎یوردیلع
 لیتساه ،یعلما فیاتحر ،یعلما جعل ،یعلم سرقت ،یدرس فیتکال در تقلّب امتحانات، در تقلّب)

 خیلی تا لا  اص از ای‎‎گزینه پنج لیکرت مقیاس در پرسشنامه گذاری‎نمره طیف. است (گرانید یبرا تقلّب
 در تقلّب امتحانات، در تقلّبۀ )مؤلف سه از پژوهش این در گفتنی است. گیرد‎می قرار سنجش مورد زیاد

احاراز  ی( بارا1394و همکاران ) این یوردیعل. شد استفاده( دیگران برای تقلّب تسهیل و درسی تکالیف
 اساتفاده کرونبااخ یآلفاا بیضار از پرسشانامه ییایاحراز پا یو برا ییمحتوا ییپرسشنامه از روا ییروا

 پرسشانامه کاه ازآنجاا .آماد دست‎به بخش‎تیرضا و مطلوب پرسشنامه، ییایپا و ییروا جینتا که کردند
 آن مؤلفه سه از پژوهش آماری جامعه با متناسب پژوهش این در و بود مؤلفه شش دارای تحصیلی تقلّب

                                                           

1. Ellsworth  
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 یعاامل یالاز تحل یلیتحصا تقلّبسازه پرسشنامه  ییروا یبرارو  پیشپژوهش  دررو  ازاین شد؛ استفاده
مناساب ابازار اسات  یساازه عاامل یایرواگویاای ذکار شاده  یهاا‎استفاده شاد کاه شااخص ییدیتأ
(08/0=RMSEA، 87/0=GFI، 83/0=AGFI، 93/0=CFI، 90/0=NFI، 101= DF، 11/274= 

X2)امتحاناات در تقلّاب فهمؤل یو برا 87/0کل پرسشنامه  یکرونباخ برا یآلفا یبضر همچنین ؛ 
 یجدسات آماد کاه نتاا‎به 75/0 دیگران برای تقلّب تسهیل و 74/0 درسی تکالیف در تقلّب ؛80/0

 .است پژوهش ابزار مناسب پایایی گویای
 یاستنباط−توصیفی تحلیل های‎روش و ها‎شاخص از ها‎داده آماری تحلیل برای پژوهش این در

 متغیرهاای دوی‎دوبه همبستگی بررسی و توصیفی های‎صشاخ آوردن دست‎به یبرا واستفاده شده 
و  SPSS−22 1یعلاو  اجتمااع یبارا یافزار بسته آماار‎نر  با پیرسون همبستگی روش از پژوهش

 2افاازار آمااوس ‎ناار  بااا ساااختاری معااادلات سااازی‎ماادل از روش ماادل یبرازناادگ یبررساا یباارا
24−AMOS روش باوت  یرها،مسا مساتقیمیررواباط غ یبررس یبرا ینهمچن ؛استفاده شده است

 . به کار رفت 3استرپ
 
 ها‎یافته

 شناختی جمعیت یف( توصالف

درصاد(  9/32نفار ) 79( باود. 18/2)انحاراف اساتاندارد،  60/18 کننادگان‎شارکت سن میانگین
 آموز‎دانش( درصد 7/31) نفر  76 و دو  پایه آموز‎دانش( درصد 4/35) نفر 85 اول، پایه آموز‎دانش

 .بودند( دانشگاهی‎یش)پ چهار  پایه
 

 ها شاخص یو همبستگ یف( توصب

 شاده ارائاه 1 جدول در کرونباخ یآلفا بیضرا و مرتبه صفر یهمبستگ سیماتر ،یفیتوص یها‎آماره
 تقلّابباا  یماذهب نگارشو  یناید یباورهاا باه عمال اسیکل مق نیدهد ب‎یها نشان م‎افتهی. است
 و یناید یباورهاا به عمل اسیکل مق نی(؛ بp<01/0)وجود دارد  یو معنادار یرابطه منف یلیتحص

 اسیاکال مق نی(؛ باp<05/0وجاود دارد ) یرابطه مثبت و معنادار یبا خودکارآمد یمذهب نگرش
 ی(. باراp<01/0وجاود دارد ) یو معناادار یرابطاه منفا یلیتحص تقلّببا  یلیتحص یخودکارآمد

 یهمگا پاژوهش یرهاایمتغ داد نشان جیشد. نتا یبررس یآمار یها‎فرض‎شیپ ،یآزمون مدل فرض
                                                           

1. Statistics Package for The Social Sciences 

2. Analysis of Moment Structures 

3. Bootstrap 
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بودند؛  10تر از ‎کوچک یدگیکش بیو قدر مطلق ضر 3تر از ‎کوچک یکج بیضر مطلق قدر یدارا
دو شااخص مشااهده نباود. ‎ها قابل‎داده بودن نرمال از یتخط( 2015) نیکلا نظر براساس نیبنابرا

زا محاسابه شاد و ‎بارون یرهاایمتغ یهمپوش یزانم یینتع یبرا 2یانسو عامل تور  وار 1آماره تحمل
 یرهاایتماا  متغ یشااخص تحمال بارا کاه یطور‎باه ؛بودند یقبول‎قابل سطح در ضرایب این یهکل

دست آمد. اگار شااخص ‎به 19/1تر از ‎و شاخص تور  واریانس کوچک 89/0تر از ‎کوچک ینب‎پیش
هاای ‎روضاهتاوان گفات کاه از مف‎باشاد، مای 10تر از ‎شاخص تور  کوچک، 1تر از ‎تحمل کوچک

 برخاوردار لاز  برازنادگی از یاهها نشان داد که مدل اول‎یافتهرگرسیون تخطی صورت نگرفته است. 
 اند.‎شده گزارش 2 جدول در مدل ینا یبرازندگ یها‎شاخص. است

 
 پژوهش یرهایمتغ ینصفر مرتبه ب یاعتبار و همبستگ یبانحراف استاندارد، ضرا یانگین،. م1جدول 

 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 متغیرها
. عمل به 1

           94/0 باورهای دینی

. عمل به 2
          79/0 **82/0 واجبات

. عمل به 3
         85/0 **33/0 **30/0 مستحبات

های ‎. فعالیت4
        88/0 **20/0 **62/0 **89/0 مذهبی

. مذهب در 5
       82/0 **83/0 *13/0 **70/0 **96/0 ها‎گیری‎تصمیم

. نگرش 6
      82/0 **37/0 **24/0 *16/0 **19/0 **30/0 مذهبی

     74/0 **21/0 **28/0 **30/0 **19/0 **28/0 *32/0 . خودکارآمدی7

    71/0 **83/0 **18/0 **22/0 **22/0 08/0 **19/0 **23/0 . استعداد8

   64/0 **41/0 **58/0 11/0 **22/0 **23/0 10/0 **21/0 **25/0 . کوشش9

  67/0 **18/0 **22/0 **69/0 **14/0 **18/0 **22/0 **22/0 **23/0 **23/0 . بافت10

. تقلّب 11
 87/0 **−27/0 **−18/0 **−28/0 **−36/0 *−16/0 **−47/0 **−38/0 −04/0 **−38/0 **−46/0 تحصیلی

 93/16 55/36 76/11 78/35 10/84 73/89 37/31 03/2 95/1 53/14 88/59 میانگین

 02/10 08/4 85/1 01/5 04/8 48/13 25/11 49/4 92/1 36/4 01/19 انحراف استاندارد

 19/1 −17/0 −17/0 06/0 −08/0 −05/0 −60/0 −20/0 02/1 −41/0 −48/0 کجی

 77/1 46/0 −48/0 −13/0 17/0 −80/0 −08/0 42/0 49/0 −45/0 −14/0 کشیدگی

 >p<  05/0*p**01/0    (کرونباخ هستند یآلفا یبقطر ضر  یرو  یرمقاد)

                                                           

1. Tolerance 

2. Variance Inflation Factor (VIF) 



     159  یلیتحص یخودکارآمد یگر‎یانجی: نقش میلیبا تقلّب تحص ینید یو عمل به باورها یارائه مدل نگرش مذهب

 

 ساختاری و گیری اندازه( مدل ج

 مدل پژوهش یبرازندگ یها‎. شاخص2جدول 

 χ 2 Df P χ2/df RMSEA GFI AGFI CFI NFI IFI شاخص
 89/0 85/0 89/0 85/0 91/0 101/0 42/3 001/0 40 99/136 اولیه
 96/0 92/0 96/0 91/0 95/0 065/0 005/2 001/0 37 2/74 نهایی

 
گفتنای دست آمد. البتاه ‎به استفاده قابل و یتجرب مدل ،یمدل معادلات ساختار یاز اجرا پس

 یهاا‎رو به کماک شااخص‎نیا‎از ؛ها نبود‎شاخص از یبرخ در برازش یدارا هیاول مدل نیاست که ا
و  ینظار یبراساس مباان ییها‎لیاساس تعد‎نیا‎مدل شد. بر یاقدا  به دستکار یشنهادیپ 1یاصلاح

 نیازو  مستحبات به عمل و واجبات به عمل یها‎مؤلفه‎خرده نیکه ب ای گونه به ؛ورت گرفتص یتجرب
 برازنادگی کفایات یاینتع یباراروابط دوطرفه برقرار شد.  یمذهب یها‎تیفعالو  مستحبات به عمل
اسااکوئر بااه درجااه  ینساابت کااا یبرازناادگ یهااا‎شاااخص از یباایهااا، ترک‎داده بااا پیشاانهادی ماادل

(، AGFI) شاده اصالاحبارازش  یکویی(، شاخص نGFI) برازش یکوییاخص ن، ش(χ2/df)یآزاد
(، شااخص NFIبونات )−(، شااخص بنتلارRMSEA) بارآورد خطاای مربعاات میاانگین یشهر

 برازش یزان( مRFI) ی( و شاخص برازش نسبCFI) یقی(، شاخص برازش تطبTLI) یسلو−توکلر
 توجه با یشنهادیپ یالگو ،دهد‎ینشان م 2دولگونه که ج‎همان. داد قرار تأیید و موردبررسی را مدل

 برازش مطلوب است.  یدارا یبرازندگ یها‎شاخص به
 است.  آمده 1 شکل در پژوهش یریگ‎اندازه یها‎موردآزمون و مدل یمدل ساختار

                                                           

1. modification indices 
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ب بر ینید یبه باورها عملو  یمذهب نگرش یرگذاریآزمون شده تأث یی. مدل نها1شکل 
ّ
با  یلیتحص تقل

 آموزان‎دانش در یلیتحص یخودکارآمد یر گ‎یانجیم

را  پاژوهش متغیرهاای باین معنااداری ساطح و کل غیرمستقیم، مستقیم، اثر یبضرا 3جدول 
 .دهد نشان می

 
 و کل یرمستقیمغ یم،شده اثر مستق یارمع یب. برآورد ضرا3جدول 

 اثر کل اثر غیرمستقیم اثر مستقیم مسیر
 **−55/0 − **−43/0 تقلّب تحصیلی ←عمل به باورهای دینی 

 005/0 − 05/0 تقلّب تحصیلی ←نگرش مذهبی 
 **−35/0 − **−35/0 تقلّب تحصیلی ←خودکارآمدی تحصیلی 

 **33/0 − **33/0 خودکارآمدی تحصیلی ←عمل به باورهای دینی 
 13/0 − 13/0 خودکارآمدی تحصیلی ←نگرش مذهبی 

  **−115/0 − ب تحصیلیتقلّ  −خودکارآمدی تحصیلی −عمل به باورهای دینی
 − −045/0 − تقلّب تحصیلی −خودکارآمدی تحصیلی −نگرش مذهبی

R2 16/0 خودکارآمدی تحصیلی − − 

R2 40/0 تقلّب تحصیلی − − 
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نادارد  یماثر مستق یلیتحص تقلّببر  مذهبی نگرش ،شود‎می مشاهده 3 جدول در طورکه‎همان
(05/0<p .)یماثر مستق یلیحصت تقلّببر  دینی باورهای به عمل ( 01/0دارد>pضری .)ریمس ب β 

 باورهاای باه عمال(. p<01/0) اساتدار ‎ابه لحا  آماری معنا یلیتحص تقلّببه  یاز خودکارآمد
 یبار خودکارآماد ماذهبی نگارش(. p<01/0) دارد یماثار مساتق یلیتحصا یبر خودکارآمد دینی

 باه عمالپاژوهش نشاان داد کاه  مادل یرمساتقیمغ یج(. نتاp>05/0ندارد ) یماثر مستق یلیتحص
؛ دارد یلیتحصا تقلّاببار  یرمستقیماثر غ یلیتحص یخودکارآمد گری‎یانجیم راهاز  دینی باورهای

 ضاریب ایان باالای حد و پایین حد که داد نشان غیرمستقیم اثر برای استرپ بوت آزمون نتایج یراز
 راهاز  ماذهبی نگرش(؛ اما CIدرصد  95: −04/0 ~ −25/0) −11/0 یردگ‎دربرنمی را صفر مسیر،

 نداشت. یلیتحص تقلّببر  یرمستقیماثر غ یلیتحص یخودکارآمد گری‎یانجیم
 
 گیری‎نتیجه و بحث

 دینای باورهای به عمل و مذهبی نگرش براساس تحصیلی تقلّب مدل ارائه هدف با حاضر پژوهش
 یناید یعمل به باورها که دادنشان  جینتا یبررس. شد انجا  تحصیلی خودکارآمدی گری‎میانجی با

 جاوردن و نگاریرت یهاا‎پاژوهش جیباا نتاا افتاهی نیادارد. ا میو مساتق یاثر علّ  ،یلیتحص تقلّببر 
و  یثاان زادهیاعل ،(1984) گااتمن و( 1995) حباا و ساوتون ،(1996) هارت و براگمن ،(2005)

 همساو و نا هماه( 1393) یبیغر دره یو زند اورک( و 1394و برنا ) ی(، سوار1395همکاران )
 در را افراد تواند‎یم یاله عذاب از ترس و نید به راس  اعتقاد که گفت یدبا افتهی نیا نییتب در. است

 عملکارد باه یماذهب یهاا‎انسان نگرش گرید عبارت به ؛کند یریجلوگ ناسالم عملکرد از اجتناب
 به کمتر و شوند‎یم متوسل مذهب به آنها ارتکاب از یریشگیپ یبرا و است یمنف تخلفات و ناسالم

در تبیین این ارتباط باید عنوان کرد که اعتقاد راس  به دیان و تارس  .گردند‎یم خلاف یکارها دنبال
تواند افراد را در اجتناب از عملکرد بد جلوگیری کند. باه عباارت دیگار، نگارش  از عذاب الهی می

از ارتکااب عمال باد باه دیان  انسان دیندار به عملکرد بد و تخلّفات منفی است و برای پیشاگیری
ساری  (. دیان یک1394گردند )سواری و برنا،  شوند و کمتر به دنبال کارهای خلاف می متوسل می

کند که در جلوگیری آنها از رفتارهاای غیراخلاقای ماؤثر اسات.  باورهایی را به افراد خود تزریق می
لاقی در سطح بالاتری باوده و عازّت افرادی که دینداری بالاتری دارند، از نظر پایبندی به اصول اخ
تر اسات. همچناین در تبیاین ارتبااط  نفس بیشتری دارند و در نتیجه، در آنان گرایش به تقلّب پایین

تواند در ایجاد  معنادار عمل به باورهای دینی بر میزان گرایش به تقلّب باید عنوان کرد که مذهب می
هیجانی، فرصت شکوفایی، احسااس راحتای، احساس امید، احساس صمیمیت با دیگران، آرامش 
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(. 1395ها، نزدیکی به خدا و کمک به حل مشکل مؤثر باشاد )جااجرمی و پاوراکبران،  مهار تکانه
تواند این مورد باشد کاه اضاطراب حاصال از موقعیات امتحاان  یکی از دلایل گرایش به تقلّب می

کند. تجربه نشان داده است  را انتخاب می ترین واکنش بسیار زیاد بوده و فرد برای رهایی از آن سریع
دهنادگان آشاکار  که عوارض اضطراب و فشار روانی حاصل از امتحاان در عاده زیاادی از امتحان

ترین راه غلبه یافتن بر ایان  ترین و کوتاه تواند سریع (. تقلّب می1396شود )صادقی و همکاران،  می
دهاد.  ر رفتار و پیامد آن، ایان کاار را انجاا  میاضطراب باشد و به نحوی فرد بدون هیچ کنترلی، ب

زا بالا ببرد و به فرد  بنابراین، اگر عاملی وجود داشته باشد که بتواند کنترل فرد را بر موقعیت اضطراب
یابد. ماذهب  کمک کند که هیجان خود را تنظیم کند، گرایش به تقلّب به احتمال زیادی کاهش می

ند به خوبی این خودکنترلی بر رفتار و کاهش اضطراب را باعث شود. توا و عمل به باورهای دینی می
های مذهب باور به وجود خدایی است که همراه و حمایت کننده ما اسات.  یکی از مهمترین نشانه

دهاد و  این باور تا حد زیادی اضطراب مرتبط با موقعیات را کااهش داده و باه انساان دلگرمای می
ها و رفتارهای خاود  گیری و عملکرد منطقی را یافته و بر تکانه تصمیمشود که فرد توانایی  موجب می

جویی آن باه ایان مسائله نگااه شاود، ماذهب باا  مسلّط شود. در واقع، اگر از دیدگاه هیجان و نظم
بینی و  های مثبت مانند خوش های منفی مانند ناامیدی، ترس و خشم و ایجاد هیجان کاهش هیجان

تواناد ماانع از انجاا  رفتارهاای ناساازگارانه مانناد تقلّاب در  ( می1396 امید )شهابی و همکاران،
 عمال انجاا  باه تواناد‎مایهاای فراوانای  راه از نید که گفت توان‎یم یگرید نییتب در امتحان شود.

 انجاا  بارای زهیاانگ جاادیا انسان در نتواند اخلاقی الزامات هیتوج که ییجا در. کند کمک اخلاقی
. نادک جاادیا را لاز  زهیخاودانگ خااص ساازوکارهای و ابزارها با تواند‎یم نید ،بکند اخلاقی عمل

 و ثاواب پشاتوانه باه تواناد‎یم نید ؛دارند اجرا ضمانت به ازین حقوقی نیقوان همانند اخلاقی قواعد
 ،داد انجاا  تاوان مای مختلفای مقاصد با را اخلاقی عمل .ندک نیتأم را ضمانت نیا اخروی عقاب

 اگار. ردیپذ صورت راخلاقییغ و طانییش هدفی به دنیرس برای اخلاقی عمل انجا  اهگ شاید حتی
( الهی قرب) مقاصد نیبالاتر آنکه جهت به نید ،است مؤثر عمل ارزش در انسان قصد که میریبپذ

 شاد خواهاد اخلاقای عمال شادن ارزشامندتر موجاب نیبناابرا ؛دارد مادّنظر اخلاقی عمل در را
 (.1386 ،یاوجاق)

 افتاهی نیا. ندارد میو مستق یاثر علّ  یلیتحص تقلّببر  ینگرش مذهب که دادنشان  جینتا یسبرر
 برناا و یساوار ،(1395) همکااران و یثان زادهیعل ،(2005) جوردن و نگریرت یها‎پژوهش جینتا با
 وهیشا را آن لیادلا از یکای بتوان دیشا. است( ناهمسو 1393) یبیدره غر ی( و اورک و زند1394)
در با توجه به آنکاه  .باشد ( همسو می1395با پژوهش یونسی ) دانست یلیتحص تقلّب یریگ‎دازهان
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باوده و ناه  تقلّاب اسیامق یهاا‎هیاگو باه آموزان‎دانش یها‎پاس  تقلّباقدا  به  یپژوهش مبنا نیا
 ؛اثر گذاشاته باشاد جیبر نتا یاجتماع یینما خوب یامکان وجود دارد که خطا نیا ،یعمل تیموقع
شاود کاه در آن  یدها‎ساامان یا‎گونه بهطرح پژوهش  ،یآت یها‎پژوهش در شود‎یم شنهادیپ نیبنابرا

باه  ریادو متغ نیاا نیبا ۀاست که رابطا نیا گرید لی. دلردیمورد سنجش قرار گ تقلّببه  یاقدا  عمل
 یهاا‎اساترس ه،یاناساازگار اول یهاا‎بنه‎روان ،یتیشخص یها‎یژگیو مانند یگرید یرهایمتغ ۀواسط
 یخودکارآماد ریامتغ تنهاا پاژوهش نیاا در کاه ردیاگ مای صاورت ...و یخودکارآمد و یلیتحص
 .شد یبررس

 میمساتق و یعلّا اثر یلیتحص یخودکارآمد بر ینید یباورها به عمل که دادنشان  جینتا یبررس
 انیاکبر ،(2002) 2ویبگ ،(2005) 1تیاسم ،(2007) آدگبولا یها‎پژوهش جینتا با افتهی نیا. دارد
 اطهار زاده‎یلطفا و( 1391) یسانجر و نیگلچا(، 1394و همکااران ) یعباسا ،(1395) انیاکبر

 یباورهاا باه عمل نیهمچن و بالا شده افتیدر ییتوانا یدارا آموزان دانش. دارد یهمخوان( 1386)
 ساطح شیافازا باهامار  نیاا که برخوردارند یشتریب یلیتحص شرفتیپ و یخودکارآمد از بالا ینید

 عمل که کرد اشاره مطلب نیا به توان می موضوع نیا نییتب در. گذارد‎یم اثر آموزان‎دانش یها‎هدف
 خودامر  نیا و کند‎یم جادیا یاجتماع تیحما افراد یبرا یمذهب امور در شرکت و ینید یباورها به
 تجرباه نکاهیا ضامن ؛دارد اثار آنهاا یلیتحص تیموفق و افراد یبالا خلق و هیروح و یخوشحال بر

 گارید نیایتب در. شود می خدا با فرد یاجتماع یارتباط احساس جادیا موجب ینید اعمال و یمذهب
 نظار باه کاه دهاد‎یم فرد به خودباور و مطمئن دگاهید ینوع ینید یباورها به عمل که گفت توان‎یم

 و یمنایا نیاا یپرتاو در و ساازد‎یما ایمه و فراهم را آن بخش‎یمنیا یگاهیپا ۀمنزل به خدا رسد می
 باه امار نیا پس. ابدی‎یم اطراف یایدن کردن تجربه و مداو  درک یبرا یفرصت به دست آمده رامشآ

 .انجامد  می افراد در یخودکارآمد همچون یشناخت روان مثبت یها‎یژگیو یریگ شکل
. نادارد میمساتق و یعلّ  اثر یلیتحص یخودکارآمد بر یمذهب نگرش که دادنشان  جینتا یبررس

 انیااکبر ،(2002) ویابگ ،(2005) تیاسام ،(2007) آدگباولا یهاا‎پاژوهش جیانتا باا افتهی نیا
( 1386) اطهار زاده‎یلطفا و( 1391) یسانجر و نیگلچا(، 1394) و همکااران یعباس ،(1395)

 باشند‎یم پژوهش نیا جینتا با ناهمسوی ادیز قاتیتحق ،شد مشاهده هکطور‎همان. ندارد یهمخوان
. باشد یلیتحص یخودکارآمد نهیزم در متفاوت یریگ‎اندازه یابزارها زا استفاده تواند‎یم آن علت که

 یرهاایمتغ وجود و یانسان علو  یرهایمتغ دهیچیپ تیماه گفت توان‎یم افتهی نیا نییتب در نیهمچن
                                                           

1. Smith 

2. Begue 
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 ماا کاهباشاد  نیا بر یلیدل تواند‎یم اند، نگرفته قرار یبررس مورد پژوهش نیا در که یگرید یانجیم
 ؛میکن ییشناسا هست که گونه آن را یخودکارآمد و یمذهب نگرش ریمتغ دو نیب یاقعو رابطه مینتوان

 تاا ردیاگ قارار یبررسا مورد گرید یها‎پژوهش در ریمتغ دو نیا رابطه شود‎یم هیتوص سبب نیهم به
 .گردد آشکار شتریب ریمتغ دو نیا نیب رابطه تیماه

دارد.  میو مساتق یاثر علّا یلیتحص بتقلّ بر  یلیتحص یخودکارآمد که دادنشان  جینتا یبررس
 یایبرزگربفرو ،(2010) 1زانا  و ناورا ،(2010) تکایاا و تااس ی هاا پاژوهش جیباا نتاا افتهی نیا
( نشاان دادناد کاه 2010. ناورا و زانا  )اسات همساو و هماهنا ( 1389) یرمضان( و 1393)

 دانناد را کارآمد می که خود یگریآموزان د با دانش سهیدر مقا نییپا یخودکارآمد یآموزان دارا دانش
 گارید یهاا پاژوهش ۀلیوسا باهاست که  یموضوع نیو ا زنند می تقلّبدست به  یشتریبه احتمال ب

کاه افاراد  کنند می نییتع یمدآخودکار یباورها. است شده تکرار زین( 2001 همکاران، و)مورداک 
 یهنگاام نیبنابرا .(1986بندورا، و رفتار کنند ) زانندی، خود را برانگبیندیشندچگونه احساس کنند، 

داشاته  یلیتحص فیتکال یبرا ییسطح بالا تیو انتظار موفق یاحساس خودکارآمد انیکه دانشجو
باه  ؛(2006خواهاد باود )ماورداک و آنادرمن، ن دیاو مف یضارور یراهبرد تقلّباحتمالا   ،باشند

کاه  یآماوزان کاه دانش نادا‎نشاان داده زیان یلیتحصا تقلّب یانجا  شده رو قاتیتحق دیگر عبارت
 شااید جاهی، درنتاناد کرده تیادسات آوردن موفق به یبارا یدارناد، تالاش کما نییپا یخودکارآمد

کاه  یافاراد نیازو  ابادی شیافزا شانیها که نمره خواهند آنها می رایز ؛کنند تقلّبشوند که  ختهیبرانگ
 رایاز ،کنناد تقلّاب تااشوند  ختهیدارند ممکن است که برانگ یاما عملکرد خوب نییپا یخودکارآمد

 (.1393 ،ییفروب؛ به نقل از برزگر2001 2آنها قصد دارند که نمراتشان را حفظ کنند )فران،
 یهاا نیایتب زیان انیدانشاجو یلیتحص یبکاریبر کاهش فر یلیتحص یمورد نقش خودکارآمد در

 بار یبکااریفر ریتأث رهدربا زهیانگ افت هیاز فرض توان می نمونه یبرا ؛کرد مطرح توان‎یم را یچند ینظر
 نیاا یهاا افتاهی یاۀکاه بار پا هیفرض نیآورد. ا انیسخن به م یآموزش یها‎طیمح در یلیتحص عملکرد

 کساب یبارا تقلّابو  یبکاریمضمون است که دل سپردن به فر نیا یشده، دارا یبند پژوهش صورت
 یدستاوردها کسب یبرا را تکارپش و تلاش به معطوف یها‎زهیانگ امتحانات، و سودر در یقبول ازیامت

 یشاناخت یساازوکارها اهر از ادیز احتمال با فیتضع نیا. دینما‎یم فیتضع پنهان صورت به مطلوب
 عمال وارد مثبات یلیتحصا یخودکارآماد ناه و)کااذب(  بیافر یمادآخودکار تیاتقو به معطوف

مطالعاه و تالاش  یود باراخا ییبه تواناا نانیاطم یکه به جا یانیدانشجو ایدر واقع دانشجو  ؛شود می
                                                           

1. Nora & Zhang 

2. Fran 
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 ناانیاطم مختلاف یزماان یهاا دوره در یبکااریخاود در فر ییباه تواناا ف،یغالب شدن بر تکال یبرا
مختلاف  یها وهیشا یریباه کاارگ یخود را برا یو شناخت یتلاش ذهن وبیمع ۀچرخ کیدر  ابند،ی می
روی  فینجاا  تکاالمطالعاه و ا درسات یهاا وهیشا یریاو باه فراگ کنند صرف می تقلّبو  یبکاریفر

 یبرا زهیانگ افتهمان  تیدرنها ندیفرا نیاست. ا یضرور یلیمقاطع مختلف تحص یکه براآورند  نمی
 (.1387و خاکسار،  پرور)گل  آورد می دنبال به را شانیها ییتوانامتناسب با  یقیحق ازاتیکسب امت
 تقلّاب بار تحصایلی خودکارآمادی گاری‎میاانجی باا ینید یعمل به باورها که داد نشان نتایج

دارد. باا مارور  میرمساتقیو غ یاثر علّا آباد‎ۀ دو  شهر خر متوسط دوره دختر آموزان‎دانش یلیتحص
 باا ینید یباورها به عمل رابطه یبررس به کهیافت نشد  یا‎مطالعه ،یپژوهش یو بروندادها ندهایفرا

 شاهرۀ دو  متوساط دوره دختر آموزان‎دانش یلیتحص تقلّب بر تحصیلی خودکارآمدی گری‎میانجی
 تیاسام(، 2007) آدگباولا یهاا‎پاژوهش جیبا نتاا یتاحدود افتهی نیپرداخته باشد؛ اما ا آباد‎خر 

 یساانجر و نیگلچاا(، 1394) و همکاااران یعباساا(، 1395) انیاااکبر(، 2002) ویاابگ(، 2005)
 گفات انتاو‎یما افتاهی نیاا نیایتب در. است همسو و هماهن ( 1386) اطهر زاده‎یلطف و( 1391)

 رواباط بالا، نفس عزت بالا، یخودکارآمد بالا، یسلامت موجب ینید دیعقا داشتن و بودن یمذهب
 باا و شاود‎یما انسان در گرید مثبت امدیپ ها‎ده و کمتر یافسردگ و اضطراب مؤثر، و دیمف یاجتماع
(. 1388 ،ی)نجات را در پی خواهد داشت یبشر ۀجامع شرفتیپ که است ییها‎یژگیو نیچن داشتن

 یدارا کاهدارناد  یانیدانشاجو از یبهتار مراتب به یخودکارآمد بالا، ینید یباورها به عمل با افراد
 شارفتیپ مانناد یگارید یرفتارهاا باه یخودکارآماد نیاا و هساتند نییپاا یناید یباورها به عمل

عمال  کند‎یم دییتأ رایز کند؛‎یم نیتأم را یخودکارآمد گر‎یانجیم نقش قا  یدق جهینت نیا. انجامد یم
 یعنای ،اثرگاذار اسات یلیتحصا تقلّببر  یخودکارآمد ۀواسط به ینید یو باورها ینید یبه باورها
 . کند می فایخود را ا ۀنقش واسط یمدآخودکار

کننده آن هستند که چارا افاراد  نییتب آنان که است نای ییباورها نچنی( یانجی)م یا‎نقش واسطه
 ریامتغ تیا(. اهم1997دارناد )بنادورا،  یمتفاوت یعملکردها مشابه یها با داشتن دانش و مهارت

 صاورت یکیمکاان صورت به یانسان یها‎یژگیو مطالعه که است دگاهید نیا بر یمبتن یگر‎یانجیم
 ریامتغ شاود،‎یما تار‎پررنا  هاا‎انسان در یارجاع خود یها‎تیقابل تیاهم و نقش بلکه ،ردیگ‎ینم
 تقلّاببار  رهاایمتغ گارید ریکااهش تاأث ایا شیجهت افازا اهر  در ایواسط و  کیعنوان  به یانجیم

 . کند‎عمل  یلیتحص
 پژوهش جینتا که طور همان. باشد راهگشا و یدیکل حاضر افتهی نیتبب در تواند‎یم بالا اظهارات

 قارار یمناسب تیوضع در یمذهب یباورها به عمل نظر از آموزان‎دانش که اندازه هر داد نشان حاضر
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 یهاا‎ییتواناا به نسبت دیبا بلکه شود، آنان در یلیتحص تقلّبکاهش  سبب تواند‎یمن باشند،‎ داشته
دارناد،  ییباالا یکاه خودکارآماد یآموزان‎دانش. باشند داشته یخودکارآمد لیتحص نهیزم در خود

 آوردن دسات باه یو بارا رنادیگ‎یدر نظار ما تیاموفق یبارا یعنوان فرصت را به یلیمشکلات تحص
 رد؛یاگ قارار شاان‎راه سار اسات ممکن کهمشتاقند  یلیتحص مشکل هر حل یبرا لاز  یها‎مهارت

 شاد، خواهناد موفاق یلیتحصا نهیزم در که باشند داشته باور را مسئله نیا آموزان‎دانش اگر نیبنابرا
 رو روباه یزیآم‎تیموفق جینتا با ندهیآ در احتمالا   و کنند می تلاش دخو هدف به دنیرس یبرا همواره

 . شود‎‎یم یلیتحص تقلّبکاهش  سببعوامل  نیا‎مجموعه  د شد کهنخواه
 یلیتحصا تقلّاب بار تحصایلی خودکارآمدی گری‎میانجی با ینگرش مذهب که داد نشان نتایج

و  نادهایندارد. باا مارور فرا میرمستقیو غ یاثر علّ  آباد‎ۀ دو  شهر خر متوسط دوره دختر آموزان‎دانش
 گاری‎میاانجی باا یماذهب نگارش رابطاه یبررس به کهشد یافت ن یا‎مطالعه ،یپژوهش یبروندادها

 آبااد‎ۀ دو  شاهر خار متوساط دوره دختار آماوزان‎داناش یلیتحص تقلّب بر تحصیلی خودکارآمدی
(، 2005) تیاسام(، 2007) آدگباولا یهاا‎پژوهش جیبا نتا یتاحدود افتهی نیپرداخته باشد؛ اما ا

 و( 1391) یساانجر و نیگلچاا(، 1394و همکاااران) یعباساا(، 1395) انیاااکبر(، 2002) ویاابگ
 . است ناهمسو و ناهماهن ( 1386) اطهر زاده‎یلطف

 ایجااد و همکااری جلاب در تلاش وجود با که است این حاضر پژوهش محدودیت ترین مهم
 در آماوزان‎داناش پاساخدهی رساید‎می نظر به ،(امانتداری حفظ) نتایج ماندن پنهان برای اطمینان

گاه مدرسه محیط  یعنای باشاد؛ داشاته نقاش پاژوهش متغیرهاای در ماورد آنهاا پاسا  در ناخودآ
 خاود وضاعیت گازارش در و گرفتاه قارار اجتمااعی مطلوبیات تعصاب تاأثیر تحت آماوزان‎دانش
 بارای تواناد‎مای آن کنتارل پاس باشاند؛ کرده عمل( تحصیلی تقلّب متغیر در ویژه هب) ورزانه‎غرض

 مطالعاه نیاا دیگاری هاا‎تیمحادود از. باشاد داشاته همراه به بیشتری اطمینان دیگر های پژوهش
 راه از کیفی تحقیق روش از استفاده با زیرا کرد؛ اشارهی کم پژوهش روش کی از استفاده به توان‎یم

 یافت. دست عمیق های‎یافته به توان‎می یافته‎ناساخت و یافته‎ساخت نیمه یافته،‎ساخت های‎مصاحبه
همچاون ی فایکی هاا‎روش از کاه سااخت‎یما فراهم را امکان نیا پژوهشی ها‎هدف در رییتغ اگر

 بار افازون  آماد؛‎یما دست بهی تر‎کامل جینتا شود، استفاده افتهی‎ساخت مهین و قیعمی ها‎مصاحبه
 .بود پژوهش گریدی ها‎تیمحدود از زینی آمارۀ جامع بودن محدود ن،یا

 بارای معناوی و ماذهبی نگرش ارتقای راهکارهای مبنای بر و پژوهش این های‎یافته به توجه با
 نیاز و پارورش و آماوزش بخاش کاارگزاران به مذهبی نگرش و دینی باورهای به عمل ابعاد ارتقای
 پدیاده باا تخلفاتی فا  صر برخورد جای به که شود‎می پیشنهاد مدارس در فرهنگی های‎حوزه متولیان



     167  یلیتحص یخودکارآمد یگر‎یانجی: نقش میلیبا تقلّب تحص ینید یو عمل به باورها یارائه مدل نگرش مذهب

 

گاه با تقلّب،  در افاراد اعتقاادات و ورهاابا تقویات و دینای شاناخت افازایش بارای تلاش و سازی‎آ
 بارای افاراد کردن ملتز  و دینی عمل و شناخت بین فاصلۀ کاهش و تربیت و تعلیم حوزۀ و ها‎رسانه
 کااهش بارای را زمیناه افاراد، کاردار و رفتار در دینی های‎آموزه با تعلیم یا دینی های‎دانسته به عمل

 پیشانهاد تحصیلی خودکارآمدی گری‎جیمیان نقش به توجه با همچنین کرد؛ فراهم تحصیلی تقلّب
گاه تحصیلی تقلّب بر باورهایشان تیاهم از آموزان‎دانش شود‎می  ایان ارتقاای بارای باشند، پاس آ

گاهی  بار افازون . اساتی ضاروری خودکارآماد شیافازا هادف باا آموزشی اجرا وی زیر‎برنامه آ
 نظار ماورد اهاداف باه بهتاری ابیدست در مربوطی مورد مطالعات و ها‎یپژوه اقدا ی اجرا آموزش،

 . است دیمف
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