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 چکیده

 و روستاها. عینی زندگی خانواده هاوضعیت  چگونگی شرایط و کیفیت زندگی روستایی عبارتست ازمقدمه: 

 درآمده است. به اجرا 95 سال هدف بررسی عوامل مرتبط باکیفیت زندگی روستاییان شهرستان طارم در با تحقیق حاضرهدف پژوهش: 

ن روستاییا تحقیق حاضر عبار تست از جامعه آماری در این پژوهش یک پژوهش کمی از نوع پیمایشی می باشدروش شناسی تحقیق: 

این  روش مورداستفاده در نفربه روش نمونه گیری تصادفی ساده انتخاب شده اند. 371نفرکه تعداد 12000شهرستان طارم باجامعه آماری
 نرم افزار استفاده از تجزیه وتحلیل اطلاعات با این تحقیق پرسشنامه محقق ساخته می باشد استفاده در مورد ابزار تحلیلی و –تحقیق توصیفی

(spss) استفاده ازآمارهای توصیفی وآزمون همبستگی پیرسون ورگرسیون چندمتغیره انجام گرفته است. با و 

 در بین روستاییان شهرستان طارم از توابع استان زنجان به اجرا درآمده است. پژوهش حاضر قلمرو جغرافیایی پژوهش:

 نوع کار، نوع درآمد، میزان کشت، زیر زمین مقدار تاهل، وضعیت بعدخانوار، تحصیلات، جنسیت، سن،) فردی عوامل ازبین بحث: ها ویافته

 کیفیت) وابسته متغیر با باغی محصول نوع و کشت زیر زمینر مقدا درآمد، میزان متغیرهای بین تنها( باغی محصول ونوع زراعی محصول
 و نهادی های ساخت کالبدی،زیر های زیرساخت کشاورزی، های زیرساخت) مستقل عوامل بین همچنین و وجودداشت معناداری رابطه (زندگی

 نداشت. وجود معناداری تفاوت(  زندگی کیفیت) وابسته بامتغیر نهادی های ساخت زیر بین تنها (اجتماعی های زیرساخت

د در ح کیفیت زندگی رات حجم نمونه، ، اکثریکه درخصوص نتیجه گیری کلی گرفت نتیجه چنین توان می تحقیق های یافته براساسنتایج: 

 43 حدود تبیین به قادر طارم، شهرستان روستاهای در زندگی کیفیت شاخص از شده ابعادبررسی تمام مجموع، در اند ومتوسط ارزیابی کرده
 این چهارچوب از خارج عواملی توسط مانده اقیدرصد ب 57 وحدود بوده روستایی نواحی در زندگی کیفیت از رضایتمندی میزان ازتغییراتدرصد 
 .باشد می تحقیق

 امکانات رفاهی مشارکت خانوادگی، های کالبدی،زیرساخت های کشاورزی،زیرساخت کیفیت زندگی،:کلیدی هایهواژ
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 مقدمه

 .است قرارگرفته استفاده مورد بیماری حالت و نوع گیری اندازه و سنجش برای پزشکی، و طب حوزه در بیشتر زندگی، کیفیت عبارت
 درون سلامت، با مرتبط زندگی کیفیت خصوص به و آن با رفتار و تدبیر و اصطلاح این توضیح برای تحقیقاتی اخیر های ل سا در بنابراین

 هایی درحوزه تواند می و است صرفاً پزشکی بحث یک از تر گسترده مفهومی زندگی، کیفیت اما است، گرفته صورت پزشکی و طبی بافت

 هم و فردی هم زندگی شودزیراکیفیت، برده به کار نیز ای منطقه و محیطی مطالعات و اقتصاد و شناسی جامعه روانشناسی، همچون

 نیازها اینکه اما بگیریم، اندازه را زندگی از مندی رضایت فردی سطوح است ممکن. اند وابسته هم به متقابلاً  جنبه، دو این و است اجتماعی

 توصیف در سعی که پژوهشگری هر .(4:1382، )اسمیت است چنین ندرت به یا و نیست صرفاشًخصی موضوعی شوند، می برطرف چگونه

 زندگی کیفیت موضوع امروزه . دهد می قرار بررسی مورد را عوامل از محدودی دسته یا خاص عوامل دارد،معمولا زندگی کیفیت تحلیل و

 اقتصادتحت در .آورد می حساب به را افراد ادراکات و نیازها که شود می گرفته نظر در آسایش ذهنی درك عنوان به جامعه شناسی در

 سبک بر گذار عوامل تأثیر همراه به بیماری و سلامت نسبت عنوان تحت پزشکی در و شود می برده کار به کردن زندگی استاندارد عنوان

ای است که از نیمه دوم مفهوم کیفیت زندگی سازه. (6:1383،به نقل از نیازی وهمکاران،1996)کاستلز، شود می گرفته نظر در سالم زندگی
لف علوم اجتماعی و مطالعات توسعه و مدیران و کارگزاران سیاست اجتماعی قرار قرن بیستم مورد توجه نظریه پردازان شاخه های مخت

گرفته است. این توجه تحت تأثیر بروز پیامدهای منفی حاصل از فرایند صنعتی شدن، سیاست های متمرکزبررشد اقتصادی و تحول 
زاواخر قرن بیستم موردتوجه جامعه شناسان قرار دررویدادهای نظری وسیاست های عملی توسعه بوده است.گرچه مفهوم کیفیت زندگی ا

هنگامی که جامعه شناسان علیه چیرگی 1960توان تا اواسط قرن بیستم پی گرفت.دردههشناسی رامیهای آن درجامعهگرفته است،اما ریشه
شدکه به رغم مشاهده می شاخص های اقتصادی واکنش نشان دادند،مفهوم کیفیت زندگی درپژوهش های اجتماعی اهمیت یافت زیرا

دهدزمانیکه رشدسریع اقتصادی،مسائلی چون فقر، بیکاری،نابرابری اقتصادی،شکاف اجتماعی و...رو به فزونی گذاشته است.نتایج نشان می
آن هنگام تمام  تا اما VanZerr ).(2011:34, تاثیرگذاردربهزیستی نیست ای کنترل شوند،درآمدیک عاملمتغیرهای دیگرتوسعه

های کیفیت زندگی عینی بودند.امروزه سطح زندگی تنها به مفهوم وضعیت مادی نیست،زندگی خوب بیشترناظربرارزش های خصشا
این کسان سازی نیازهای انسانی است(از)ی اجتماعی وفرهنگی است،درحالی که زندگی کمی،یکی کردن هدف های افرادجامعه

ذهنی ازپیمایش ادراکات،ارزیابی  های کیفیت زندگی افزوده شدند.شاخص سنجشهای ذهنی هم به ابزارهای خصشا 1970رودردهه
حالی که شاخص های عینی مربوط به حقایق قابل مشاهده اند که غالباً از داده های ثانویه ندگی به دست می آیند،درزساکنان از هاورضایت

های فردی ارزش مکان و همچون زمان و یی ها ر مؤلفهکیفیت زندگی مفهومی پیچیده وچندبعدی است که تحت تأثیبه دست می آیند.
رخی آن را به عنوان قابلیت . ب(6:1391رضوانی وهمکاران،)  وضعیت آن به میزان توسعه یافتگی جوامع وابسته است و دارد واجتماعی قرار

عمومی، بهزیستی اجتماعی، شادکامی و  عنوان اندازه ای برای میزان جذابیت وبرخی به عنوان رفاه پذیری یک ناحیه،برخی دیگربه زیست
 در شده انجام مطالعات و مقالات بررسی با (1996) 1سفران .(Epley and Menon,2008:281)مواردی از این دست تعبیرکرده اند

 هر به مربوط مؤثر عناصر به ذیل در که کردند بندی دسته حوزه شش در را اصطلاح این کاربرد مفهومی لحاظ به زندگی کیفیت با ارتباط

 (8:1387.)غفاری وامیدی،است شده آورده کدام
 درکیفیت زندگی مؤثر عناصر.1جدول 

 سازی مفهوم در مؤثر عناصر مفهوم کاربرد حوزه

 کارکردی های توانایی بر تمرکز/سلامتی حفظ و اساسی نیازهای تامین توان عادی زندگی

 شغلی مناسب موفقیتّ از برخورداری/جامعه در موثر نقش ایفای/اجتماعی مفید زندگی یک ایجاد منظور به فرد توانایی زندگی مطلوبیتّ

 مدت کوتاه و موقتّی/بیرونی و درونی عوامل از متأثر/افسردگی و هیجان احساس میان تعامل شادکامی

 ازدواج عشق، مانند مختلف هایزمینه در رضایتمندی/ شخصی های توانایی به معطوف/خود زندگی کیفیت از فرد مثبت ارزیابی زندگی از رضایت

 اهداف به دستیابی

 شخصی

 موفقیّت میان شکاف حداقل/ دیگران با مقایسه هنگام در مندی رضایت خودباوری، شخصی، رضایت/اهداف به دستیابی در فرد توان
 خود انتظارات و واقعی

 فطری طور به فرد بالقوه و بالفعل ذهنی و فیزیکی استعدادهای و ها توانایی ذاتی استعدادهای

 (1387)غفاری وامیدی، منبع

                                                           
1 . Frans 
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نظارت بر توسعه درجامعه استفاده شودوبه  مفهوم کیفیت زندگی می تواندبه عنوان ابزاری نیرومندجهت نظارت بربرنامه ریزی و
برنامه های جدیدکمک برنامه ریزان برای نظارت براجتماع،ارزیابی اثربخشی وکارآیی سیاست هاوبرنامه های فعلی وتدوین 

سلامت جامعه رادربرمی گیردهدف کیفیت زندگی درمناطق روستایی ،تثبیت  ، محیطی واجتماعی ، ختلف اقتصادم کند،زیراابعاد
ازنظرچمبرزتوسعه روستایی  (.8:1390)حیدری، جمعیت خانوارهای روستایی ودسترسی عادلانه آنهابه زمین ومنابع درروستاها است

شامل کمک به فقیرترین مردمی است که در نقاط روستایی به دنبال امرارومعاش اند وخواستارسهم بیشتری از منافع توسعه 
کیفیت زندگی درمناطق  (Chambers,1995:186)هستنداین گروه شامل کشاورزان خرده پا،اجاره داران وافراد فاقد زمین است 

دسترسی به خدماتی مانندآموزش وبهداشت،سلامت،محیط طبیعی،امنیت  مناسب، ل زیادی ازجمله اشتغال،درآمدروستایی به عوام
کیفیت زندگی مردم درمکان های شهری نیزبدین عوامل وابسته است اماچالشهای مربوط  ، وانجمن های قوی وابسته است.هرچند

سیارتفاوت دارد.به طوری که که عواملی مانندمقیاس کوچک وتراکم کم به رفاه وزندگی بهتردراین گونه نواحی بامناطق روستایی ب
،فاصله زیادوانزوای جغرافیایی آنها،راه های ارتباطی وشبکه حمل  کاهش اشتغال ودرآمددربخش کشاورزی سکونتگاه های روستایی،

 )رضوانی و.پیچیده تر کرده است،اجرای سیاست های لازم برای بهبودکیفیت زندگی روستایی را  ناکارآمد و نقل نامناسب و
(دراندازه گیری کیفیت زندگی افراد روستایی تنهابه واقعیات قابل مشاهده وملموس همان 2008) 1شورتال (3:1387منصوریان،

(برای سنجش کیفیت زندگی روستاییان بعدذهنی کیفیت زندگی رادرسرلوحه 2007)2درمقابل نرمان کیفیت عینی زندگی تاکیددارد
نیز کیفیت زندگی در مناطق روستایی را در گرو بهبود وضعیت دو  (2014)3دیمیترو(9:1390، )حیدری .خود قرارمی دهد مطالعات

 رمزی و(. Dymitrow,2014:31).پویایی اقتصاد روستایی وحفاظت وبهبودمنابع طبیعی می داند دسترسی به خدمات اساسی و

دیدگاه آمیزشی وترکیبی معتقد هستند وبراین باورندکه تلفیق وضعیت عینی زندگی سنجش کیفیت زندگی روستاییان به  در 4اسمیت
ارزیابی ذهنیت های آنهامعرف کیفیت زندگی درمناطق روستایی می باشدپیرامون ارتقای شاخص های کیفیت زندگی  روستاییان با

زندگی درمناطق روستایی مشکلات متعددبعدی درمناطق روستایی بسیاری براین اعتقاد هستندکه پایین بودن شاخصهای کیفیت 
ی مانداختن امنیت شغلی،درآمد،تغذیه،تضعیف اعتماداجتماعی ونهادی وکیفیت محیط رابه دنبال  ازجمله تشدید بیکاری،به مخاطره

دی اقتصا اجتماعی، (براین باوراست کیفیت زندگی انعکاسی ازشرایط محیطی،2005)5وكبل )(Paul and kumar,2005:21آورد
به عبارتی ابزاری  و برنامه ریزی توسعه جوامع روستایی مهیا می سازد جهت نظارت بر را وغیره درمناطق روستایی می باشدکه بستر

روستایی نیل به این مهم است که زمینه یک زندگی  غایت نهایی بررسی کیفیت زندگی افراد این زمینه می باشد در قدرتمند
 احساس لذت دربطن آن مستتر باشد مهیاساخته ومتعاقب آن احساس هدفمندبودن ومطلوب رابرای جوامع روستایی 

(fisher,1995:26)  ایجاد زندگی مطلوب ومتعال روستاییان نیازمند اجرای طرح های توسعه روستایی در کشور می باشد.این
طرح ها باید بتوانند مسائل ومشکلات موجود در زمینه های اقتصادی،اجتماعی،محیطی وکالبدی را بر طرف نمایند تا کیفیت 

است برای درك درست ازکیفیت زندگی روستایی  معتقد6مبلو ( ,Rabiifar:2015:79)مطلوب زندگی روستاییان حاصل آید. 
بطوریکه اصولامحصولات کشاورزی مناطق  .بایدمتکی به درك روشنی ازرابطه مناطق روستایی بااقتصادشهری وجهانی بود

ایی بدون روستایی به عنوان موادغذایی به مناطق شهری وگاهی اوقات به بازارهای جهانی عرضه می شودعلاوه براین مناطق روست
هیچ حزب کارگری توانسته به عنوان یک منبع،براساس بخش تولیدی وگسترش شهرهاودربرخی مواردتوسط فرصتهای شغلی 
خارجی ویافشاربی زمینی وکاهش دستمزدهای کشاورزی ازکشورمستقل باشداین روندمناطق روستایی به عنوان تولید محصولات 

ی ازوجوه ارسالی ازمهاجرانی که خانواده های خودرا برای مشاغل شهری وخارج وهمچنین برخی خدمات بوده است وهمچنین برخ
 .(Bloom, et al,2001:232)ازکشور ترك کرده اندبه  برخی از منابع جوامع روستایی کمک کرده است. 

انجام شده مناطق روستایی  درسال های اخیرمطالعات تجربی متعددی درخصوص کیفیت زندگی در توجه به اهمیت موضوع، اب
 تبیین خلاصه نتایج برخی ازمهمترین آنهاپرداخته شده است: و به مرور است که در زیر

                                                           
1 . Shortal 
2 . Norman 
3 . Dymitrow 
4 .Remzi and Smith 
5 . Block 
6 . Bloom 
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سنجش شاخص های ذهنی کیفیت  زندگی درنواحی روستایی مطالعه موردی دهستان جعفربای جنوبی "( 2011)1بدری وهمکاران
زندگی درقلمروهای کیفیت تعامل وهمبستگی اجتماعی  به این نتیجه رسیدندکه،بالاترین میزان رضایت ازکیفیت"شهرستان ترکمن

و کیفیت امنیت وکمترین میزان آن نیزدرقلمروهای اشتغال ودرآمدوگذران اوقات فراغت ارزیابی شده انداز میان هشت  قلمرو،فقط 
بررسی  "د با عنوان( در پژوهش خو2011)2حیدری  دردو قلمرو اشتغال ودرآمدوگذران اوقات فراغت ،ازمیانگین پایین ترهستند.

به این نتیجه رسید که نواحی شهری استان "شاخص های کیفیت زندگی درسکونتگاه های روستایی استان کهگیلویه و بویراحمد
می  سطح مطلوبتر زندگی نسبت به نواحی روستایی استان کهگیلویه وبویراحمد ومتوسط روستاهای کشور دارای کیفیت بالاتر و

بررسی و سنجش کیفیت زندگی در نواحی روستایی بخش مرکزی "(در پژوهش خود با عنوان 2011)3رانباشد.کوچکی نژادوهمکا
به این نتیجه رسیدندکه از بین هفت معیار اصلی بررسی شده مرتبط با کیفیت زندگی، سه معیارکیفیت زیر "شهرستان کرمانشاه

در مقابل چهارمعیار  و الای رضایتمندی ساکنین قرارداردساخت ها، کیفیت اشتغال و درآمد و کیفیت سلامت و امنیت در سطح ب
 کیفیت گذران اوقات فراغت، کیفیت محیطی،کیفیت سکونتگاه ها وکیفیت آموزش پایین ترازحد متوسط ارزیابی شده است.

زندگی در مناطق سنجش کیفیت زندگی بررسی تأثیر رفاه وسرمایة اجتماعی برکیفیت " پژوهش خودبا عنوان در (2012) 4عبداللهی
مطالعه به چهار دستة کیفیت زندگی  به این نتیجه رسیدکه کیفیت زندگی ازنظر، خانوارهای مورد"احمد روستایی شهرستان بویر

پایین، متوسط، خوب وعالی تفکیک شدنی هستند.افزون برآن،یافته هاحاکی ازآن بودکه بین کیفیت زندگی وسرمایة اجتماعی رابطة 
(در پژوهش 2013)5همکاران داردحال آنکه کیفیت زندگی رابطة معناداری با رفاه اجتماعی داشت. آزادی ومعناداری وجود ن

 ،که براساس مولفه های ابعاد "ارزیابی کیفیت زندگی درنواحی روستایی استان ایلام )مطاله موردی دهستان کارزان(" خودباعنوان

کیفیت -)کیفیت محیط مسکونی اوغات فراغت(،کیفیت کالبدیکیفیت -کیفیت سلامت وامنیت -)کیفیت آموزش اجتماعی
)کیفیت اشتغال ودرآمد(،انجام داده اند.یافته های پژوهش نشان دادبه  اقتصادی بعد زیرساخت ها(،بعدمحیطی)کیفیت محیطی(،

هستندوهمچنین غیرازمولفه کیفیت محیط مسکونی سایرمولفه های مورد بررسی برای سنجش کیفیت زندگی پایین ترازحدمتوسط 
( در پژوهش خود با 2013)6همکاران سطح کیفیت زندگی مشاهده گردید.رضوانی و دراین مطالعه رابطه معناداری بین جمعیت و

 36به این نتیجه رسیدندکه حدود"سنجش عوامل مؤثر بر کیفیت زندگی سالمندان در مناطق روستایی شهرستان نیشابور "عنوان
متوسط، و  درصد افراد کیفیت زندگی را 55مطالعه کیفیت زندگی خود را خوب و بسیار خوب،  سالمندان روستای مورد درصد
سنجش و " با عنوان درپژوهش خود (2014) همکاران خراسانی ودرصد کیفیت زندگی را بد و بسیار بد ارزیابی کرده اند.9حدود

به این نتیجه رسیدندکه وضعیت روستاهای  "بندهارزیابی مؤلفه های کیفیت زندگی درروستاهای دهستان کرسف شهرستان خدا
 نشان می دهندکه می تواند غالب مؤلفه هاوضعیت مناسبی را مجموع مناسب بوده است و مورد مطالعه از نظرکیفیت زندگی در

عمومی احساس امنیت  سطح ناحیه ای و سطوح خدماتی مطلوب،وجودمنابع درآمدی در برخورداری از عوام مختلف مانند ناشی از
درمجموع روستاهای موردمطالعه داشته  بررسی مؤلفه تعلق مکانی بالاترین میانگین را میان مؤلفه های مورد می باشد.همچنین از

است که درحقیقت بیانگرعلاقه ومیل روستاییان به ادامه زندگی دراین نواحی بوده است که روستارابرای ادامه زندگی وکاربه 
کیفیت زندگی بیش از هر چیز امری است نسبی و برای تعریف و سنجش آن معیار مطلق و جامع و .سایرنواحی ترجیح می دهند

جهانشمولی وجود ندارد که در همه جا مصداق داشته باشد. مفهومی است که به شدت متأثر از زمان و مکان است. عوامل موثر بر 
ر می کنند. مؤلفه های کیفیت زندگی براساس ارزش های فردی آن، بسته به دوره زمانی و مکان جغرافیایی و شرایط فرهنگی تغیی

و اجتماعی و ملی تعریف می شوند. شکی نیست که واقعیت ها و شرایط عینی جامعه و وضعیت مادی زندگی فرد نیز درآن نقش 
 تواند می زندگی یفیتک بهبود طرفی از های پیشرفت اجتماع،کیفیت زندگی استتعیین کننده دارند.امروزه یکی از مهمترین شاخص

 هرجهت، کیفیت به.باشد داشته همراه به درمناطق روستایی را کالبدی و اجتماعی،اقتصادی توسعه مانند دیگر توسعه های زمینه

 برای معیاری چنین هم نیازهای انسانی و شدن برآورده دادن چگونگی نشان برای مفهومی کلی، اصطلاح یک عنوان به زندگی

 شهرها ساکنین نسبت به امروزه روستایی نواحی است. ساکنین زندگی مختلف ابعاد از ها گروه و افراد رضایت وعدم رضایت ادراك

                                                           
1 .Badri et al 
2 .Heidari 
3 . Koocheki negzad et al 
4 . Abdollahi 
5 . Azadi et al 
6 . Razvani et al 
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 ازحضور رضایتمندی سطح که جایی تا سازد می روبرو چالش با را آنان زندگی مهری، بهبود بی این گیرند می قرار توجه مورد کمتر

ساکنین روستاها به سمت شهرها  و شود می شروع ها مهاجرت کم کم که است بعد درمرحله و یابد پایین می نواحی این در
امکانات نسبت به شهرستان های دیگر  شهرستان طارم یکی از جمله شهرستان هایی است که از نظرمنابع و.مهاجرت می کنند.

شهرستان ها  بالاتری در مقایسه با سایردرجه مطلوبی برخوردار است واکثرساکنین این شهرستان از وضعیت رفاهی  استان زنجان از
سوال اصلی پزوهشگر بوده که کیفیت زندگی در شهرستان طارم با  برخوردار هستند.بر این اساس این مسئله همیشه دغدغه و

 راستادراین این رتبه سوم از نظرمیزان رفاه اجتماعی، اللخصوص در روستاهای این شهرستان چگونه می تواند باشد. در داشتن

 زندگی روستاییان کیفیت های مرتبط با ارزیابی شاخص به زندگی کیفیت به تحلیل بامطالعه علمی تا سعی داریم پژوهش

بپردازیم.تا شاید گامی در جهت بهبود وضع موجود وارتقای سطح کیفیت زندگی روستاییان باشد. و  شهرستان طارم درروستاهای
 یابی سیاستهای اجرا شده برای روستا از دید ساکنان آن باشد.همچنین زمینه ای برای مطالعات بعدی و ارز

 پژوهشروش 
نوع  این پژوهش از.پرسشنامه ومصاحبه حضوری انجام شده است پیمایشی است که همراه با نوع این پژوهش از روش اجرا

توصیفی وتبیینی  از لحاظ تحلیلی، و تعمیم پذیری داشته باشد )کمی( بوده که می تواند قابلیت آزمون پذیری و مطالعات پهنانگر،
روستاییان  لحاظ هدف تحقیق کاربردی می باشد.جامعه آماری این پژوهش عبارتست از از و لحاظ زمانی مقطعی همچنین از بوده و

روستا دربخش 10روستا دربخش مرکزی و10روستامی باشد)100که بیش از شهرستان طارم می باشد.مادربین روستاهای شهرستان
روستارابه روش نمونه گیری تصادفی سیستماتیک انتخاب کرده ایم،روش کارمابه این صورت بودکه ابتدا لیستی 20چورزق(تعداد

ختم 5و 0شماره هایی را که به یک تاصدشماره گذاری کردیم روستاییان شهرستان و از ازوستاهای شهرستان طارم انتخاب کردیم،و
 .شد روستا20خاب کردیم که شاملبه عنوان حجم نمونه انترا  می شدند

 روستاهای مورد بررسی .2جدول 

 جمعیت فاصله از شهر )بخش مرکزی(نام روستا

 1054 15 هزارود 1

 345 2 کوهکن  2

 560 17 مامالان 3

 1275 25 گیلوان 4

 456 19 تسکین 5

 450 20 قارقلی چم 6

 857 24 گیلان کشه 7

 989 21 تشویر 8

 98 2 کرد آباد 9

 233 25 محمدآباد 10

 681 8 کهیا 11

 598 12 جیا 12

 962 9 ونی سر 13

 578 14 غلات 14

 452 28 شیت 15

 348 23 انزر 16

 543 26 گوهر 17

 398 14 قاضی بلاغی 18

 489 16 رزه بند 19

 664 32 پاوه رود 20

 (1390سالنامه آماری ایران،)
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گردیده  برآورد %95نمونه هایی بافاصله اطمینان«روش برآوردحجم نمونه کوکران»ازلحاظ تعیین حجم نمونه دراین تحقیق  از 
نفربرای این پژوهش 371معین به ترتیب نمونه هائی با حجم  واقع بارعایت سطح معنی داری اطمینان یا قابلیت اعتماد است،در

مصاحبه با کل اعضای جامعه آماری  توجه به اینکه قادربه برآورد گردیده است در پژوهش حاضر سعی گردیده است با
 انتخاب کرده و ازنمونه گیری تصادفی ساده استفاده کرده ایم درواقع حجم کوچکی ازجامعه آماری را خودنبودیم به ناچار

پرسشنامه استفاده دراین تحقیق  مورد ابزار. نتایج آنرابه جامعه آماری تعمیم می دهیم روی آن حجم انجام داده و را مطالعه خود
صورت گرفته مورد مسئله مورد و بصورت مصاحبه ای از جامعه آماری،در.سئوال می باشد64محقق ساخته بوده که جمعاً دارای

برای تبیین .متمایل به مرکزاستفاده شده است برحسب سطوح ازشاخص های پراکندگی و است.بطوریکه برای توصیف متغیرها
روش  اعتباردرونی،ابتدا به منظور سنجش.برای تعیین شدت رابطه استفاده شده است ازآزمون ضریب همبستگی روابط متغیرها

 مقیاس های آزمون شده در این روش بااستفاده از پرسشنامه مورد استفاده قرارگرفت در اعتبارمحتوا برای افزایش اعتبار
تکمیل شد.به  شد.سپس پرسشنامه،نهایی وگام اول برداشته  کارشناسان ؛ اساتید و نظرخواهی از پژوهش های کیفیت زندگی و

نشان داده  1تحقیق،از آلفای کرونباخ استفاده گردیدکه مقادیرآن برای هرحوزه،به طور جداگانه درجدول  منظور پایاییی  ابزار
                            شده است

 .شاخص های کیفیت زندگی3جدول

 ضریب پایایی تعداد گویه شاخص ها حوزه

 زندگیکیفیت 
میزان درآمد  ،مانی وعمومی،رفاه فردی وخانوادگیسلامت جس

 ،موقعیت وجایگاه در روستاوسرمایه اجتماعی
20 75/ 

 زیرساخت های کشاورزی
داشتن امکانات کشاورزی از قبیل )تراکتور،آب کشاورزی ،زمین 
 حاصلخیز(اعتبارات کشاورزی وداشتن انبار )فراوری محصولات(

6 79/ 

 کالبدی زیرساخت های

وجود مراکز فرهنگی ومذهبی داشتن مسکن نوساز،رضایت از
 و)سیستم گرمایشی  وجود امکانات مناسب مسکونی ،)مسجد(

یزات زندگی(،امکانات خدمات عمومی سرمایشی،تجه
 )نانوایی،دسترسی به جاده (وداشتن وسیله شخصی

9 82/ 

 زیرساخت های نهادی
بانک  ،ودهیاری( هاوشوراسازمان دهی های روستایی )تعاونی 

 )تسهیلات بانکی( وحمایت های  جهاد کشاورزی در روستا
7 72/ 

 زیرساخت های اجتماعی
امکانات سلامتی )بیمارستان ودرمانگاه(وامکانات آموزشی 

 داشتن آب آشامیدنی مناسب در روستا و )مدرسه،مهدکودك(
8 76/ 

 امکانات رفاهی
،وامکانات رفاهی درون خانه ای وجود امکانات ورزشی و تفریحی 

 )تلویزیون،کامپیوترواینترنت(
7 71/ 

 مشارکت خانوادگی
نحوه برخورد وارتباط بایکدیگر،همکاری در کارها،مشارکت 

 فکری،مشارکت عاطفی
7 78/ 

 

 قلمرو جغرافیایی پژوهش
های گیلان ،قزون و شهرستان در شمال استان واقع شده و با استان این. است های استان زنجان، یکی از شهرستانشهرستان طارم

است.مرکز این نفر بوده 616�46خورشیدی، برابر با 1390 سال سرشماری طبق بر شهرستان این جمعیت .باشدمی همسایه اردبیل

بهمن ماه  شد این شهرستان دربان زنجان میاستا هفتگانه هایازشهرستان یکی طارم شهرستان. باشدمی شهرستان، شهر آب بر
آبادی آن دارای سکنه 101باشدکه آبادی می155بخش، پنج دهستان و بر تأسیس گردیده و شامل دوبه مرکزیت شهرآب 1376سال 

 و ابهر شهرستان به جنوب از قزوین شهرستان به شرق از گیلان، استان به شمال از شهرستان این .باشندسکنه می ومابقی خالی از
 و درجه48 جغرافیایی درمدارهای مربع کیلومتر 2235 بر بالغ مساحتی با طارم شهرستان. است محدود زنجان شهرستان به غرب از

 عرض دقیقه 13 و درجه 37 تا دقیقه 38 تا و درجه 36 و گرینویچ النهارنصف از جغرافیایی طول دقیقه 14 و درجه 49 تا دقیقه 30
 دره اوزن، قزل خروشان و پرآب رودخانه و بوده بسیار ناهمواریهای دارای طارم شهرستان .استگرفته قرار استوا خط از شمال
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 رشته آن طرفین و رسیده دریا سطح از متر 400 از کمتر به گیلوان در رودخانه این کف ارتفاع که نموده ایجاد آن در را عمیقی
 استان جمعیت کل از طارم شهرستان سهم .گرددمی بالغ متر 2800 از بیش به آن قلل از برخی ارتفاع که گرفته قرار کوههایی

 از حیاتی شاهرگ عنوان به اوزن قزل رودخانه عبور باشدمی درصد 10 استان از آن مساحت سهم همچنین و بوده درصد 5 حدود
 به که تاحدی گردیده، منطقه اقتصادی رونق و توسعه رشد، باعث و نموده چندان دو را کشاورزی های توانمندی شهرستان این

 منطقه عنوان به را منطقه این( کشور کل زیتون درصد 27) زیتون محصول تولید زمینه در مخصوصاً کشاورزی قطب عنوان
 .(وبگاه دانشگاه علوم پزشکی استان زنجان ) نمایدمی معرفی استان کشاورزی استراتژیک

 
 مطالعه مورد محدوده جغرافیایی موقعیت. 1شکل

 (Source: Digital layers database Geosciences of Iran, 2015) 

 و بحث یافته ها
 3/45سال بامیزان 35تا15یافته های توصیفی براساس تکمیل وجمع آوری پرسشنامه نشان داد که ازلحاظ شاخص سن،گزینه 

متاهل  در شاخص تاهل متغیر ،درصد1/12 میزان زنان با متغیر و درصد 3/86میزان با متغیرمردها شاخص جنسیت، درصد،
گزینه  هیانه،ما شاخص میزان درآمد درصد، 5/44 نفر 4-3گزینه درصد، شاخص بعدخانوار، 26/ 1میزان  با مجرد و درصد 66بامیزان

 ،درصد،شاخص تحصیلات9/29میزان  درصد،شاخص نوع شغل،گزینه کارآزادغیرکشاورزی با7/51تومان با میزان میلیون2تا1بین
 محصولات  درصد،شاخص نوع2/48هکتار با میزان 4 -2گزینه  کشت، زیر زمین شاخص مقدار درصد،3/38گزینه دیپلم بامیزان 

 بیشترین و درصد9/50باغی،محصول زیتون بامیزان  محصول درصدوشاخص  نوع 8/38زراعی،محصول سیب زمینی بامیزان 
 زیرنتایج آمارتوصیفی نشان داده شده است.اختصاص داده اند.در جدول  را به خود کمترین پاسخ ها

 

 

 

 

 

 

 



 1400، پاییز 597-583(، 56)پیاپی  3های انسانی، دوره شانزدهم، شماره  سکونتگاه ریزیمطالعات برنامه                                                                   590

 
 اطلاعات توصیفی پاسخگویان. 4جدول 

 درصد

 تجمعی
 اخصش متغیر فراوانی درصد

3/46 3/46 168 15-35 

 55-36 152 9/41 2/88 سن

 بالا به56 43 8/11 100

 مرد 320 7/87 7/87
 جنسیت

 زن 45 3/12 100

 مجرد 97 6/27 6/27

 متاهل 245 8/69 4/97 وضعیت تاهل

 گرفته طلاق 9 6/2 100

 نفر 1-2 122 7/34 7/34

 نفر 4-3 165 9/46 5/81 بعدخانوار

 نفروبیشتر5 65 4/18 100

 ملیون1 کمتراز 41 5/12 5/12

 میلیون 2 تا 1 بین 192 4/58 9/70 درآمد

 میلیون 2 از بیش 96 2/29 100

 کشاورزی 109 6/33 6/33

 کارآزاد 111 3/34 9/67 نوع شغل

 کارمند 32 9/9 100

 زیردیپلم 120 5/32 5/32

 دیپلم 142 5/38 0/71 تحصیلات

 وبالاتر دیپلم فوق 107 29 100

 هکتار 1-2 84 6/22 0/23

 هکتار4-2 179 2/48 9/71 مقدارزمین

 هکتار 5 از بیش 103 9/27 100

 سیر 93 6/25 6/25

 محصول زراعی

 زمینی سیب 144 7/39 3/65

 پیاز 31 5/8 8/73

 فرنگی گوجه 39 7/10 6/84

 برنج 29 0/8 6/92

 حبوبات 13 6/3 1/96

 سبزیجات 14 9/3 100

 زیتون 189 9/50 9/50

 محصول باغی

 انار 109 4/29 3/80

 هلو 34 2/9 5/89

 شفتالو 21 7/5 2/95

 گیلاس 18 9/4 100

 

 تحقیق اصلی متغییرهای تغییرات ودامنه نیمرخ ترسیم
میانگین بدست آمده نشان می دهدکه باتوجه به طیف متغیرهای اصلی تحقیق و میزان بـر اساس داده های جدول از نظر توزیع 

غیر های: برابرمی باشدکه نشان دهنده میزان مت0-4دامنه در) کاملاًموافقم، موافقم،تاحدودی ،مخالفم، کاملاًمخالفم (پنج درجه ای
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درحدمتوسط زیرساخت های کالبدی میزان به بالا،درحد متوسط زیرساخت های کشاورزی میزان کیفیت زندگی درحدمتوسط،میزان 
درحدمتوسط،میزان امکانات رفاهی  اجتماعی های زیرساخت میزان به پایین ،درحدمتوسط زیرساخت های نهادی میزان  به بالا،

 می باشد.زیرساخت های کشاورزی  به بالا ومیزان مشارکت خانوادگی درحدمتوسط 
 

 تحقیق اصلی متغییرهای تغییرات ودامنه نیمرخ ترسیم .5 جدول

ف
دی

ر
 

 گویه ها

کم
ی 

خیل
 

ی کم
ود

حد
تا

 

اد
زی

اد 
زی

ی 
خیل

 

ن
گی

یان
م

 کیفیت زندگی 

 4178/3 8/3 5/44 42 2/9 .5 احساس می کنم که از سلامت مناسبی برخوردار هستم 1

 4340/3 6/4 9/49 3/31 9/12 3/1 در حال حاضرمیزان سلامتی خودم را بهتر ارزیابی می کنم 2

 1914/3 2/3 6/35 2/40 1/19 9/1 محیطی که در آن زندگی می کنم، سالم و بهداشتی است 3

 4690/3 7/5 3/45 38 7/9 /8 برماز زندگیم لذت می 4

 9677/2 3 9/18 9/50 4/22 4 معنادار )با ارزش( است به نظر خودم، زندگی برایم  5

 0458/3 9/1 5/23 8/51 1/19 3 برای زندگی روزمره انرژی کافی دارم 6

 0809/3 2/2 4/26 8/52 6/14 4 کنمدر زندگی روزمره خودم احساس امنیت و آرامش می 7

 1509/3 5/3 8/27 2/47 14 7/5 برای رفع نیازهای خود پول کافی دارم 8

 1132/3 4 3/21 1/60 1/11 5/3 از ظرفیت های کاری خودم)بازار، خرید، قدم زدن، منزل اقوام( رضایت دارم 9

 0431/3 2/2 5/13 5/72 2/10 6/1 های روزمره زندگی راضی هستماز تواناییهای خودم برای انجام فعالیت 10

 1887/3 4/2 6/25 3/62 8/7 9/1 از شرایط و امکانات محل زندگی خود رضایت دارم 11

 3935/3 9/4 8/41 7/43 3/7 4/2 از دسترسی به خدمات بهداشتی و درمانی رضایت دارم 12

 3261/3 2/3 6/35 1/53 7/6 3/1 از دسترسی به امکانات حمل و نقل و وضعیت رفت وآمد خود رضایت دارم 13

 1294/3 9/4 3/38 8/31 7/13 1/11 محیطی که در آن زندگی میکنم احساس آرامش دارم 14

 1078/3 1/5 7/33 4/36 4/12 6/11 زندگی کردن در روستابرای  خود وخانواده ام رضایت بخش است 15

 9865/2 4/5 5/27 4/36 8/17 1/12 در روستا مردم به یک دیگر اعتماد کامل دارند 16

 0674/3 4 4/33 2/37 9/15 4/9 در روستا مردم در کارهای عمومی مشارکت دارند 17

 0782/3 8/3 35 3/32 2/16 3/11 در روستا بین مردم همبستگی وجود دارد 18

 0943/3 6/4 5/24 4/53 8/10 7/6 احساس میکنم در محیط زندگیم از موقعیت وجایگاه مناسبی برخوردار هستم 19

 0997/3 4 8/28 7/47 9/11 5/7 در روستا مردم به یکدیگر احترام می گذارند 20
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 زیرساخت های کشاورزی
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ی 

خیل
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خیل
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 9326/3 4/47 5/20 5/17 7 5/7 از داشتن زمین های حاصلخیزی برخوردارهستم  روستا در 1

 0296/3 3 8/27 9/50 9/5 4/12 از آب کشاورزی رضایتخشی برخوردارهستم 2

 0701/3 3/4 6/32 4/33 6/15 1/12 کشاورزی برایم فرقی نمی کندبود ونبود تراکتور در انجام کارهای  3

 9596/2 3/1 5/20 4/54 2/20 5/3 از اعتبارات کشاورزی رضایتبخشی برخوردارهستم 4

 0162/3 4/2 3/21 6/52 9/18 4 بود ونبودانبارشخصی برای فراوری  ونگهداری محصولاتم برایم فرقی نمی کند 5

 0620/4 4/47 8/21 5/20 9/5 5/3 خودم رافراوری می کنم درآمدم بیشتر شده است از زمانی که محصولات 6
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 1995/3 2/3 1/32 7/47 4/15 6/1 از وضعیت فیزیکی محله رضایت دارم 1

 2992/3 6/4 1/32 3/49 7/12 .5 دارماز وضعیت مسکن خودم که در آن زندگی می کنم رضایت  2

 6658/3 6/35 2/16 7/30 3/14 2/3 داشتن  خانه نوساز ومقاوم در روستا زندگی را برایم رضایت بخش کرده است 3

 5256/3 5/24 6/22 9/36 7/12 2/3 از وجود مسجد وکتابخانه در روستا احساس آرامش ورضایت دارم 4

مسکن )سیستم گرمایشی و سرمایشی، سرویس بهداشتی، حمام و ...(  از وسایل و تسهیلات رفاهی در 5
 رضایت دارم

9/1 7/9 3/25 4/15 7/47 
9730/3 

 7008/3 6/32 2/20 9/32 2/13 1/1 داشتن تجهیزاتی بهتربرای  خانه زندگی را برایم رضایت بخش کرده است 6

 2264/3 3 28 4/50 1/15 3/1 وجود نانوایی در روستا زندگی را برایم رضایت بخش کرده است 7

 3423/3 4 45 4/36 2/10 3/4 دسترسی روستا به جاده  زندگی را برایم رضایت بخش کرده است 8
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 9811/3 8/31 2/47 4/12 6/4 4 داشتن وسیله شخصی زندگی را برایم رضایت بخش کرده است 9
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 6703/3 9/12 4/53 6/24 4/5 5/3 از عملکردشورا ها ودهیاری رضایت دارم 1

 9650/2 9/5 17 1/50 6/21 4/5 شورا ها ودهیاری برای توسعه روستا تلاش می کنن 2

 7197/3 1/18 3/42 2/34 3/4 1/1 ازوجودتعاونی ها در روستا رضایت دارم 3

 3315/2 /8 4 1/29 6/59 5/6 میکنم رضایت دارماز تسهیلات بانکی که در دریافت  4

2/5 2/6 زمانی که از تسهیلات بانکی  استفاده میکنم زندگی برایم رضایت بخش شده  است 5
1 

3/32 5/7 7/2 4933/2 

 7601/2 2/2 2/13 4/43 3/38 4/2 سازمان جهادکشاورزی از روستاییان حمایت می کند 6

 3774/3 5/3 6/35 7/40 7/12 3 توسعه کشاورزان تلاش می کندسازمان جهاد کشاورزی برای  7
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 5418/3 3/7 6/46 2/30 3/11 9/1 ازوجود امکانات سلامتی درروستا )درمانگاه(احساس رضایت دارم 1

 1973/3 4/2 9/36 9/42 9/12 6/4 زندگی را برایم رضایت بخش کرده استوجود امکانات سلامتی وبهداشتی در روستا  2

 9892/2 9/1 5/37 8/21 8/34 8/3 با وجودامکانات بهداشتی از آینده سلامتی خودم اطمینان دارم 3

 5337/3 9/4 2/54 2/30 7 3 درمانی)خانه بهداشت،درمانگاه،بیمارستان(رضایت دارم -از خدمات بهداشتی 4

 9324/3 5/13 8/62 1/15 8/3 3/1 زمانی که  مهدکودك در روستا احداث شده تربیت بچه برایم راحتتر شده است 5

 9650/3 8/38 8/34 6/14 8/7 4 در روستا وجود مدرسه ضروری است 6

 0701/3 9/4 4/36 8/28 8/20 2/9 از امکانات آموزشی موجود در روستا رضایت دارم 7

 7035/3 1/5 7/64 8/21 4/5 6/1 منابع آب در روستا رضایت دارماز کمیت وکیفیت  8
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 6496/3 6/4 6/60 3/28 4/5 /5 داشتن تفریح وسرگرمی برایم ضروری است 1

 0566/3 3 6/32 9/29 1/32 6/1 از وجود امکانات مناسب ورزشی وتفریحی در روستا رضایت دارم 2

 0593/3 2/2 27 5/38 4/26 9/4 از فضاهای تفریحی در روستا رضایت دارم 3

 8167/2 /8 4/26 5/31 8/34 2/6 از ورزش هایی که در دسترس عموم قرار دارند رضایت دارم 4

 8706/2 /8 1/29 4/33 27 2/9 از امکانات رفاهی درون خانه ام راضی هستم 5

 7008/3 5/23 3/28 9/43 5/3 /8 کامپیوتر واینترنت در خانه زندگی را برایم رضایت بخش کرده استوجود  6

 6226/2 9/1 7/13 42 4/29 9/12 وجود تلویزیون در خانه زندگی را برایم رضایت بخش کرده است 7
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 8221/2 6/1 5/10 8/62 6/18 5/6 خانواده از یکدیگر کمک می گیرنداعضای  1

 8248/2 7/2 27 31 8/28 5/10 از پیشنهادات فرزندان برای حل مشکلات استفاده می شود 2

 7817/3 5/13 59 21 1/5 3/1 اعضای خانوادۀ ما نسبت به یکدیگر بیش از افراد خارج از خانواده احساس نزدیکی می کنند 3

 1536/3 2/6 9/29 9/43 9/12 7 اعضای خانوادۀ ما مایلند اوقات فراغت خود را با هم بگذرانند 4

 6658/3 3/17 9/42 31 7 9/1 وقتی اعضای خانوادۀ ما برای انجام کاری جمع می شوند، همه مشارکت می کنند 5

 3261/3 2/13 31 9/36 9/12 9/5 اعضای خانواده بسیار مهم است« با هم بودن»برای ما  6

 1671/3 8/3 2/30 3/45 1/15 6/4 اعضای خانوادۀ ما برای تصمیم گیریهای خود با سایر اعضا مشورت می کنند 7

 

مستقل،تحلیل واریانس،ضریب همبستگی پیرسون وضریب tبرای دستیابی به یافته ها براساس سطح سنجش متغیرها از آزمونهای
 است که به ترتیب براساس نوع متغییرها در جداول زیر آورده شده استهمبستکی تائوبی کندال استفاده شده 
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 مستقل بر متغییروابسته)کیفیت زندگی(Tنتایج آزمون فرضیه بر اساس آزمون  .6جدول

 میاگین گروهها متغییر ردیف
اننحراف 

 معیار
 Fمقدار

 دوطرفه  سطح معناداری Tآماره 

نوع 

 ارتباط
واریانس 

های 

 برابر

واریانس 

های 

 نابرابر

واریانس 

 های برابر

واریانس 

های 

 نابرابر

 جنسیت 1
 47774/0 1675/3 مرد

 رد 529/0 524/0 861/1- 638/0 /012
 7192/0 1189/3 زن

2 
وسیله 
 شخصی

 44156/0 2345/3 دارم
 تایید /000 /000 837/3 253/4 140/5

 55807/0 9995/2 ندارم

 
 t  آزمون از سطح سنجش  اسمی هستند متغیر های مستقل در وتبیین اینکه متغیر وابسته در سطح سنجش کمی و برای تحلیل

سطح معنی داری  می توان   و دو متغیر درt  مستقل استفاده می کنیم که خروجی جداول مذکور نشان می دهد با توجه به آماره
متغییر  وسیله شخصی رابطه معناداری بین دو اما در متغیر داری وجود نداردنتیجه گرفت که بین جنسیت وکیفیت زندگی رابطه معنا

این اساس نتیجه گرفت که داشتن وسیله شخصی برکیفیت  می توان بر و وسیله شخصی مشاهده می شود یعنی کیفیت زندگی و
 افزایش دهد. راند میزان کیفیت زندگی روستاییان می توا و دارد زندگی تاثیر

 

 نتایج آزمون فرضیه ها بر اساس تحلیل واریانس بر متغییروابسته)کیفیت زندگی(. 7جدول 

ف
دی

ر
 

 انحراف معیار Fمقدار میانگین متغییر

خطای 

استاندارد 

 میانگین

سطح 

 معناداری
 نوع ارتباط

 رد 358/0 02531/0 /48751 107/1 1693/3 نوع کار 1

 تایید 032/0 02991/0 /46910 665/2 1931/3 دوشغله بودن 2

 رد 255/0 48890/0 /48890 303/1 1686/3 نوع محصول زراعی 3

417/3 نوع محصول باغی 4  398/2  42642/0  2531/0  50/0  تایید 

واریانس یک  از آنالیز سطح سنجش کیفی می باشند متغییر های مستقل در باتوجه به اینکه متغیروابسته درسطح سنجش کمی و

سطح معناداری متغییر هامی توان  وF   نتایج محاسبات مقدار اساس جدول نشان می دهدکه برطرفه استفاده می شودخروجی 
توان  می و ندارد کیفیت زندگی رابطه معناداری وجود نوع محصول زراعی با و نتیجه گرفت که بین متغیرهای مستقل نوع کار

نوع  وجه به محاسبات متغیرهای مستقل دوشغله بودن وت با اما متغییر تاثیری برکیفیت زندگی ندارند نتیجه گرفت که این دو
این اساس نتیجه گرفت که دو شغله  می توان بر و کیفیت زندگی وجود دارد و محصول باغی رابطه معناداری بین این دو متغییر
 .می توانند کیفیت زندگی روستاییان را افزایش دهند و دارد بودن و نوع محصول باغی بر کیفیت زندگی تاثیر

 

 نتایج آزمون فرضیه براساس ضریب همبستگی کندال بر متغییروابسته)کیفیت زندگی( .8جدول 

ف
دی

ر
 

 انحراف معیار Fمقدار میانگین متغییر

خطای 

استاندارد 

 میانگین

سطح 

 معناداری
 نوع ارتباط

 رد 358/0 02531/0 48751/0 107/1 1693/3 نوع کار 1

 تایید 032/0 02991/0 46910/0 665/2 1931/3 دوشغله بودن 2

 رد 255/0 48890/0 48890/0 303/1 1686/3 نوع محصول زراعی 3

4417/3 نوع محصول باغی 4  398/2  42642/0  02531/0  050/0  تایید 
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 سی رابطه این دورسطح سنجش رتبه ای اندازه گیری شدندبرای بر در دو وابسته ومتغیرهای مستقل هر اینکه متغییر باتوجه به
سطح معناداری،می توان نتیجه گرفت که  و به مقدار آزمون همبستگی متغییرها توجه آزمون کندال استفاده شده است.با از متغییر

 این اساس می توان گفت که وضعیت تاهل و بر کیفیت زندگی رابطه معناداری وجود ندارد سطح تحصیلات با بین وضعیت تاهل و
 .گی روستاییان نداردمیزان کیفیت زند سطح تحصیلات تاثیری بر

 

 نتایج آزمون فرضیه ها بر اساس ضریب همبستگی پیرسون بر متغییرکیفیت زندگی .9جدول 

 نوع ارتباط سطح معناداری ضریب همبستگی متغییر ردیف

 رد 662/0 023/0 میزان سن 1

-038/0 تعدادافرادخانوار 2  رد 472/0 

 تایید 032/0 054/0 میزان درآمد 3

 تایید 046/0 021/0 زیرکشت مقدارزمین 4

 تایید 000/0  647/0 ** زیرساخت های کشاورزی 5

 تایید 000/0  318/0 ** زیرساخت های کالبدی 6

 رد 485/0 -036/0 زیرساخت های نهادی 7

 تایید 000/0  245/0 ** زیرساخت های اجتماعی 8

 تایید 047/0  103/0 * امکانات رفاهی 9

 تایید 000/0  372/0 ** مشارکت خانوادگی 10

 آزمون پیرسون استفاده می کنیم بر از سطح سنجش کمی هستند هم متغیرهای مستقل در اینکه هم متغییر وابسته و باتوجه به
که بین متغیرهای میزان  می توان نتیجه گرفتسطح معناداری بین متقییر ها و توجه به ضریب همبستگی اساس نتایج جدول ،با

اساس نتایج جدول بین اما بر ندارد متغیرکیفیت زندگی رابطه معناداری وجود زیرساخت های نهادی با خانوار و افراد تعداد سن،
 زیرساخت های اجتماعی، زیرساخت های کالبدی، زیر ساخت های کشاورزی، ،زمین زیرکشت مقدار متغیرهای میزان درآمد،

بر اساس نتایج جدول می توان گفت که  ندگی رابطه معناداری وجود داردمتغیر کیفیت زمشارکت خانوادگی با کانات رفاهی وام
 مشارکت خانوادگی تاثیر امکانات رفاهی و زیرساخت های اجتماعی، زیرساخت های کالبدی، متغیرهای زیر ساخت های کشاورزی،

 مستفیم می باشند. نوع رابطه شان مثبت و و روی کیفیت زندگی روستاییان دارند بسزایی بر

 نتیجه گیری

 مورد شاهد تغییرات چشمگیری در قرن حاضر آن بهره مندمی شوند طول عمرخویش از در زندگی موهبتی الهی است که انسان ها

معمول مطلوب نبوده،بلکه ارتقای کیفیت زندگی  این قرن تنها حفظ زندگی به شکل  در.بوده است زندگی  دیدگاه آدمی نسبت به 
 بهبود ابتدا آرزو هست در بوده و کیفیت زندگی مردم همواره آرزو بشر داشتن شوداساسی جوامع تلقی میهای متعددتلاش مینه در

ولی اکنون به طیف های وسیعی  بود مسکن محدود تحصیلات،سلامتی جسمی و قبیل میزان درآمد، از وضعیت های ظاهری افراد
راه  در زمره مهمترین عواملی است که به عنوان یک سد وزه درذهنی توجه می شودکیفیت زندگی امر جمله متغیرهای کیفی و از

سازمان ها دارد بنابراین باید با شناخت بعدی کیفیت زندگی موجود و ریشه ها و علل وجودی آنها، تصمیمات  و  ترقی جوامع و رشد
ارتباط با میزان رضایتمندی ساکنین می  الگوهای ارزیابی محیط زندگی به ویژه دراین اساس  بر نمود برای ارتقای آن اتخاذ لازم را
  واقع هدف ارتقای کیفیت محیط های زندگی مفید با کاستی ها قوت، نقاط ضعف و شناسایی وضع موجود،آگاهی از در توانند

ابعاد  خورداری های متفاوت در روستاها دارای برشوند.مطالعه کیفیت زندگی در روستاهای شهرستان طارم  نشان می دهد که،
 این (درy) وابسته متغیر عنوان  به زندگی کیفیت در این پژوهش متغیرختلف شاخص های کیفیت زندگی روستایی هستند. م

 کشاورزی،زیرساخت ی زیرساختها ، فردی عوامل تاثیر و.است قرارگرفته تحلیل و تجزیه مورد عامل ترین اصلی عنوان به تحقیق
 کار،میزان درآمد،نوع خانوادگی،میزان رفاهی،مشارکت ،امکانات اجتماعی ی زیرساختها نهادی، ی زیرساختها کالبدی، های

 متغیرهای عنوان به شخصی ووسیله باغی محصول زراعی،نوع محصول زیرکشت،نوع بودن،مقدارزمین دوشغله تحصیلات،نوع
 و تجزیه مورد زندگی کیفیت وابسته متغیر بر خانواده تعداداعضای و ،جنسیت تاهل ،وضعیت سن: شامل فردی وعواملx) ( مستقل



 595  و همکاران محمدی  -...  تحلیل کیفیت زندگی در

توجه به یافته هامی توان گفت که  ساکنان روستاها ، ممکن است در حالی که دارای شرایط )امکانات  با.است گرفته قرار تحلیل
مکانات روستاهای دارای ا ساکن در افراد در مقابل،ممکن است و بهتر( مساعدی باشند،چندان ازمحیط زندگی خود راضی نباشند

 اثرات-2تولید بر اثرات-1:موارد شامل روستا در تواند می روستایی های زیرساخت اثرات .اززندگی خودراضی باشند کمترزندگی،
 می روستایی های زیرساخت سازی آماده.باشد می واشتغال منابع تخصیص بر اثرات-4زندگی رفاهی برکیفیت اثرات-3بردرآمد

 مشروعیت در آبخیزداری های تلاش-2اجرایی های هاوهمکاری مشارکت و ها ایجادتعاونی برای تلاش-1:عوامل تواندبراساس
 طبقات های کوشش-3ها ورودخانه ها کانال-د آب(گردش) چرخه-ج آبرسانی امکانات-ب انرژی تجهیزات-الف:توسعه،ازطریق

 های کوشش-4روستایی زیربنایی باتاسیسات منطبق لازم های بینی پیش برای وبااهمیت سازنده همکاری برای اجتماعی
 زیرساختی تاسیسات سلسله گیردوهمچنین انسانها انجام نیروی های منابع،امکانات،فعالیت اداره برای اجرایی های تلاش-5تحقیقی
 درنواحی ساکنین که است بیانگرآن تحقیق های یافته همچنیندارد. کشاورزی تولیدات درافزایش ای فزاینده اهمیت روستایی
به طوری که در .دارد پایینی هارضایت ازشاخص موردی در و بالا رضایت زندگی کیفیت با های مرتبط شاخص ازبرخی روستایی

جه نتی نشان می دهد رقم پایین تری را شاخص ها دیگر برابر مورد زیرساخت های نهادی میانگین پاسخ های بدست آمده در
 معنی بدین ندارد رابطه معناداری وجود روستاییان زندگی کیفیت و های نهادی زیرساختبین که آزمون این فرضیه نشان می دهد،

 (،حمایت های بانکی و ودهیاری ها سازماندهی روستایی)عملکردشورا  جمله از نهادی های زیرساخت از قدرروستاییان هرچه که
 پژوهش های یافته همچنین کاهش می یابد. به همان میزان کیفیت زندگی آنان حمایت جهادکشاورزی رضایت نداشته باشند

 .باشد همسومی (2014همکاران) و های خراسانی پژوهش های یافته با حاضر

رابطه  روستاییان زندگی کیفیت و کشاورزی های زیرساخت، که دادنتیجه آزمون فرضیه نشان  زیرساخت های کشاورزی، مورد در 
 )وجود جمله داشتن امکانات کشاورزی زیرساخت های کشاورزی  از روستاییان از قدر چهمعناداری وجود دارد ،بدین معنی که هر

داشتن مکانی برای انبار یا فراوری محصولات کشاورزی  اعتبارات کشاورزی و ،داشتن تراکتور( آب کشاورزی، زمین های حاصلخیز،
می  کیفیت زندگی آنان میزان باعث افزایش  همان باغی خود برخوردار باشندبه همان میزان رضایتشان از زندگی بالا رفته و به و

 (2013)همکاران  های رضوانی و پژوهش های یافته با حاضر پژوهش های یافتههمچنین اتفاق می افتد.هم بالعکس  و شود
 همسومی باشد.

 روستاییان زندگی کیفیت کالبدی و بین زیرساخت هاینتیجه آزمون این فرضیه نشان می دهد، که  زیرساخت های کالبدی،در مورد
 در مناسب  فیزیکی کالبدی از جمله وضعیت زیرساخت های روستاییان ازقدر چهرابطه معناداری وجود دارد ،بدین معنی که هر

 و گرمایشی سیستم) نزدیکی به شهر(،داشتن مسکن نوساز،امکانات مناسب مسکونی دسترسی به جاده، )وجود نانوایی، روستا
داشتن وسیله نقلیه شخصی  کتابخانه، و مذهبی از قبیل مسجد و ،داشتن مراکز فرهنگی و...( و حمام بهداشتی، سرویس سرمایشی،

 هم بالعکس شودو می آنان زندگی کیفیت  افزایش باعث میزان همان به رفته و بالا زندگی از رضایتشان میزان برخوردار باشند
کوچکی  ،(2011) حیدری ،(2013) وهمکاران های آزادی پژوهش های یافته با حاضر پژوهش های یافته همچنین .افتد می اتفاق
 باشد. همسومی (2011) وهمکاران نژاد

 روستاییان زندگی اجتماعی وکیفیت های زیرساختنتیجه آزمون این فرضیه نشان می دهد، که  های اجتماعی، زیرساختدر مورد
 داشتن امکانات سلامتی و جمله زیرساخت های اجتماعی از روستاییان ازقدر چهرابطه معناداری وجود دارد ،بدین معنی که هر

 باشند برخوردار بهداشت، درمانگاه، بیمارستان،آب آشامیدنی سالم(وداشتن امکانات آموزشی)مدرسه ومهدکودك( بهداشتی)خانه
 .افتد می اتفاق هم بالعکس و شود یم آنان زندگی کیفیت  افزایش باعث میزان همان به و رفته بالا زندگی از رضایتشان میزان

  (2011( ،حیدری)2013،رضوانی وهمکاران) (2013وهمکاران) آزادی های پژوهش های یافته با حاضر پژوهش های یافته همچنین
 .باشد همسومی

رابطه معناداری  روستاییان زندگی کیفیت رفاهی و امکانات بین نتیجه آزمون این فرضیه نشان می دهد، که،رفاهی امکانات در مورد
)سالن  تفریحی از جمله داشتن امکانات ورزشی و روستا در رفاهی موجود امکانات روستاییان از قدر چهبدین معنی که هر ،وجود دارد

 باعث میزان همان به تلویزیون( برخوردارباشند اینترنت، )کامپیوتر، فضاهای تفریحی( امکانات رفاهی درون خانه ای ورزشی،
های  پژوهش های یافته با حاضر پژوهش های یافته افتد. همچنین می اتفاق هم بالعکس شودو می آنان زندگی کیفیت  افزایش

 باشد. ( همسومی2011) وهمکاران نژاد کوچکی (،2014همکاران) و خراسانی
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 رابطه روستاییان زندگی وکیفیت خانوادگی بین مشارکت که دهد، می نشان فرضیه این آزمون خانوادگی نتیجهمشارکت  در مورد
 خانواده، اعضای بیشتر ارتباط داشتن جمله از خانوادگی ازمشارکت قدرروستاییان هرچه که معنی ،بدین دارد وجود معناداری
 می آنان زندگی کیفیت  افزایش باعث میزان همان به باشند برخوردار بالایی عاطفی و فکری مشارکت کارها، در وکمک  همکاری

 .باشد همسومی (2011حیدری) های پژوهش های یافته با حاضر پژوهش های یافته همچنین. افتد می اتفاق هم بالعکس شودو

 و دارد نشان دادبین ابعادمختلف کیفیت زندگی درنواحی روستایی،همبستگی مستقیم ومعناداری وجود افزون براین،بررسی ها
بررسی  ابعاد یک از هر به علاوه، این شاخص است. ابعاد دیگر هم جهت با و رضایتمندی درهربعدازشاخص کیفیت زندگی،همسو

 به تبیین و قادر این ابعاد یک از هر و روستاهای شهرستان طارم دارند رابطه معناداری بارضایتمندی نهایی ازکیفیت زندگی در شده،
اثرگذاری مستقیم  تبیین و و میان،تواناین  نواحی روستایی هستنددر وابسته کیفیت زندگی در پیش بینی درصدی از تغیرات متغیر

 مشارکت خانوادگی درمیزان رضایتمندی نهایی از و اجتماعی های ساخت زیر زیرساخت های کالبدی، یرساخت های کشاورزی،ز
بررسی  مجموع،تمام ابعاد در است. ترقوی  و بررسی شده بیشتر ابعاد دیگر کیفیت زندگی درروستاهای شهرستان طارم،نسبت به

تغییرات میزان رضایتمندی ازکیفیت  ازدرصد  43 درروستاهای شهرستان طارم،قادربه تبیین حدود شاخص کیفیت زندگی شده از
  باشد. خارج ازچهارچوب این تحقیق می مانده توسط عواملی باقیدرصد  57 وحدود نواحی روستایی هستند در زندگی

 ارتقای محدوده موردمطالعه ارائه دادکه عبارت انداز: باتوجه به این مطالب می توان پیشنهادهایی رابرای

 مانندکیفیت آب، حمل ونقل عمومی ووضعیت بهداشت  بهبودزیرساخت هایی که تاحدودی ضعیف هستند-

 ایجادزمینه های جلب مشارکت بیسترمردم درکارهای عمومی روستا از طریق شورای محلی ودهیاری روستا-

 دکشاورزی وبانک هااز کشاورزان واعطای تسهیلات مناسب به آنهاحمایت دولت بویژه سازمان جها-

 تمرکزعمده به زیرساخت هاوتوانمندی سازی آنهابراساس برنامه های توسعه محلی-

 زمینه فراهم کردن بسترهای لازم برای گسترش واجرای طرح های نوسازی درروستاهای شهرستان طارم-
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