
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 های مسکن معاصر بر حسب فضاهای شهری در شهر تبريز وضعيت آسايش آکوستيکی در آپارتمان 

 

  

 دانشجوی دکتری معماری، دانشكده معماری و شهرسازی، دانشگاه هنر اصفهان، اصفهان، ايران زادهمحمدجواد عباس

 *رامين مدني

 عباس غفاري 

 شهرسازی، دانشگاه هنر اصفهان، اصفهان، ايرانماری و عدانشكده مدانشيار گروه معماری،  

 ، ايراناسلامي تبريز، تبريزانشكده مماری و شهرسازی، دانشگاه هنر  انشيار گروه معماری، داد

 

 نوع مقاله: پژوهشي

 1400/ 10/11 پذيرش: 25/06/1400 دريافت:

 برحس های مسكن معاصر  هدف از نگارش تحقيق حاضر، بررسي و تحليل وضعيت آسايش آکوستيكي در آپارتمانچكيده: 

باشد. پژوهش حاضر از نوع تحقيقات کاربردی بهوده کهه بهه روش کمهي صهورت گرفتهه و فضاهای شهری در شهر تبريز مي

صورت پيمايش ميداني در دو سهطح ابهزار به  وهش  تحليلي است. اين پژ  –رويكرد حاکم بر تحقيق از نوع تحقيقات توصيفي  

اسهت. شهده    انجهامهای ميهداني )سهنجش وضهعيت آکوسهتيكي(  پرسشنامه )سنجش وضعيت ادراکي( و همچنين برداشت

عنوان ابزار گردآوری اطلاعات در بخش اول، استفاده شد که روايهي آن بها نظرسهنجي از اسهاتيد ساخته، بهپرسشنامه محقق

ي و تأييد قرار گرفت. تمامي آزمايشات موردبررس (92/0معماری و آکوستيك و پايايي آن با استفاده از آلفای کرونبا  )حوزه 

سهاخت   2260ی هوابرد )برداشت صدای زمينه و سطح فشار صدا( با استفاده از دسهتگاه  سروصدامربوط به برداشت ميداني  

ينه در دو حالت پنجهره بهاز و بسهته در داخهل واحهدهای زمپسدا، صدای باشد. ابت( دانمارك ميB & Kاند کيِ )شرکت بي

، با اسهتفاده از توليهد ميهزان تهراز SPLگيری گرديد. در مرحله بعدی، نمودارهای تراز فشار صوتي  ، اندازهموردنظرمسكوني  

گرفهت. در مرحلهه نههايي،  بل در فضاهای مختلف پلان، ترسيم و مورد ارزيهابي قهراريدسمشخ  و استاندارد صدا در واحد 

ي واقه  گرديهد. موردبررسه( و اختلاف آن با ترازهای صوتي وض  موجهود، NCاستاندارد صوتي تحت عنوان معيارهای نوفه )

ترافيك در ميان متغيرهای ديگر در حوزه آسهايش آکوسهتيكي، روی سهطح   تأثيرنتايج پژوهش حاضر حاکي از آن است که  

انكار بوده بلكه تا جايي مهم است که حتي با يرقابلغ   تنهانهسته در مناطق شهری در شهر تبريز،  نارضايتي ناشي از نوفه برخا

 تغييری در الگوهای به وجود آمده در سطح نوفه ايجاد نشده است. SPLاز سطح فشار صوتي   آمدهعملبههای  گيریاندازه
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 مقدمه  -1

در حههوزه آکوسههتيك،  شههدهثبتعليههرغم دانههش 

، علاقهه بهه اگرچهباشد. آسايش صوتي هنوز ناشناخته مي

باشهد اين موضوع در حال رشد بين جوام  دانشگاهي مي

های آناليزشههده افههزوده بههر تعههداد سههاختمان روزههمهههو 

شود، ولي هنوز راه زيادی برای پيمودن در اين حهوزه مي

 & Al horr et al., 2016; Fuerst)وجههود دارد 

McAllister, 2011;) . کههه ايههن حههوزه دانههش، ينادر

است، شكي نيسهت    شدهشناختهم  عنوان يك عامل مهبه

دهد که آسايش صوتي تا به امروز ولي تحقيقات نشان مي

ها در نظهر گرفتهه عنوان اولويت در طراحهي سهاختمانبه

 .(Andersen et al., 2009)ت نشده اس

منهههاب  مختلهههف صهههوتي در داخهههل و خهههارج 

های مسكوني وجود دارد که آسهايش صهوتي را ساختمان

تهوان بهه کنهد. از ميهان ايهن منهاب  ميدچار خدشهه مي

ی ی ناشي از واحدهاسروصدای ترافيك خارجي،  سروصدا

صدای افراد،   ازجملههمسايگي در مسكن يا مناب  داخلي  

تلويزيون، صحبت يها قهدم زدن افهراد در مسهكن اشهاره 

داشت. اينكه شاخ  آزردگي در کدام يك از ايهن منهاب  

ايهن   نظرانصهاح ، بيشتر است محل بحث ميان  گانهسه

توان گفت که ساکنين در ، ميديگرحوزه است. به عبارت  

های ي آپارتماني، از انهواع مختلهف نوفههواحدهای مسكون

ی همسايگي، نوفه ترافيك بيرون، نوفه واحدهاموجود در  

نگرانهي   .ي داخلهي، شهكايت دارنهدخانگلوازمبرخاسته از  

اصلي در اين مورد اين است که چگونه احساس سهاکنين 

های صههوتي بهها توصههيف گيریاز نتههايج حاصههل از انههدازه

کند. ها تطبيق پيدا مينمشخصات عايق صدا در ساختما

به همين دليل است که احساس صدا يها احسهاس اذيهت 

شدن در برابر نوفه هنوز موضوعي محبوب بين محققهين 

حال، نتايج تحقيقهات در دسهترس معمهولاً از ينباااست.  

آيد و هنوز هم کافي نيسهتند، مطالعات کوچك بيرون مي

تر را نشان ، تقاضا برای تحقيقات بيشموضوعبنابراين اين  

ههای ادراك يجه ايده ارتباط و مقايسهه دادهدرنتدهد.  مي

 ههههای صهههوتي فنهههي ضهههروری اسهههتصهههدا بههها داده

(Vardaxis et al., 2018). 

 سروصهداهای ذهني به مقوله  اين موضوع که پاسخ

عنوان اذيت در نظر گرفته شود، بستگي تامي به )نوفه( به

اسههت. بههر اسههاس  شههدهشناختهنههوع صههدا دارد  کههاملاً 

اسهت کهه صهداهای   شهدهمشخ   آمدهعملبهتحقيقات  

منفهي را   تهأثيرای منبعث از کف بيشترين  هوابرد و کوبه

در روز و ش  در ساختمان دارند. صداهای ترافيك بيرون 

اند. آزار و اذيت را به خود اختصاص دادهبخش کمتری از  

که اصهولاً بايهد دسهتورالعملي بهرای عملكهرد   مسئلهاين  

عايق صوتي در خانه وجود داشهته باشهد بسهيار اهميهت 

صدای مشخصي روی فردی   تأثيردارد. برای اينكه ميزان  

که در حال شهنيدن صهدای محهيط داخلهي اسهت )فهرد 

د، بايد ميزان و نحوه ساکن در سكونتگاه خود( ارزيابي شو

ي قهرار موردبررسهاحساس شنيدن آن صدای خاص نيهز  

 .(Jeon et al., 2010)گيرد 

هدف از تحقيق حاضر،   بيان شده  با توجه به مطال

بررسي اوليهه و ارائهه گهزارش در مهورد ،  در وهله نخست

جايگهههاه و وضهههعيت آسهههايش آکوسهههتيكي در ميهههان 

های مسكن معاصر بر اساس فضهاهای شههری و آپارتمان

باشد. اين امر با استناد به در شهر تبريز مي  هاآنموقعيت  

برداشت ميهداني  روز و همچنين باای بهمطالعات کتابخانه

المللهههي بههها ينبو بههر اسهههاس اسهههتانداردهای موجهههود 

ههدف . درنهايهت،  شهده اسهتهای معتبر، انجهام  دستگاه

به شناسنامه صوتي در سطح   دستيابي،  اصلي اين مطالعه

غربي اين شهر   -شهر تبريز و با توجه به پراکندگي شرقي

، يافته صهوتيانجامهای یبنددستهباشد که با توجه به مي

 گيرد.مورد ارزيابي و تحليل قرار مي

 

 پيشينه تحقيق  -2

مطالعات زيهادی در مهورد آسهايش آکوسهتيكي در 

سازی نيز ينهبهاست. راهكارهای    شده  انجامحوزه مسكن  

تنوع فراواني دارد که با توجه به منب  صدا متفاوت است. 

يافتههه در حههوزه مفهههوم انجامدر ايههن بخههش، مطالعههات 
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های آزردگي مختلهف آسايش صوتي در ارتباط با شاخ 

و بررسي منهاب  نوفهه، در واحهدهای همسهايگي مسهكن 

ذکر است مطالعات داخلهي يانشاگردد.  آپارتماني ارائه مي

است و صرفاً مطالعهات خهارجي   نشدهر اين حوزه انجام  د

 است.  ذکرشدهدر اين تحقيق 

  نشهان دادنهد در پژوهشهي    ( 2020و همكاران )   1آلونسو 

ی  ههها مجتم  کههه سههطح و انههواع سههر و صههداهای مههزاحم در  

مسكوني افزايش يافته است که اين امر باعث افزايش اسهترس  

يكههي از  ،  ه و سهرخوردگي سهاکنان شههده اسهت. نوفههه همسهاي 

الاحهداث  ی موجهود و جديد ها سهاختمان ين معضهلات  تر مهم 

 باشد. مي 

سهال    و همكهارانش در  2توسط اندارگي که در پژوهشي 

به اهميت ديوارهای مشترك پرداخته شهده    ، انجام شده   2019

مشهترك در    ی وارها ي وجود د نتايج اين مطالعه نشان داد  است. 

در    يي بسهزا   ر ي تأث   تواند ي م   ی چندواحد   ي مسكون   ی ها ساختمان 

سهر و صهدا    را يهز     داشته باشد   ي خصوص   م ي و حر   ي صوت   ي راحت 

 . انتقال است مشترك قابل   ی عناصر ساختار  ق ي از طر   ي به راحت 

ای توانستند با ( در مطالعه2017و همكاران )  3کيم

با طراحي الگوريتمي جديد، برای اوقاتي از روز و ش ، بها 

ها و اطلاعات سازمان ترافيك شهری ايهن استفاده از داده

بينهي درسهتي از وضهعيت يشپ مسئله را حل کنند و بهه 

های اين انتشار نوفه بيرون )ترافيك( دست يابند. از يافته

بيني يشپ توان به مواردی از قبيل: ارتقای روش  مقاله مي

بينهي يشپ نوفه ترافيك از سطوح بهاز نمهای سهاختمان،  

از منبه  صهوتي و ميهزان صهوت   اثرات واگرايي هندسهي

هها و ی انتشار صهدا در اتاق سازمدليافته به داخل،  انتقال

همچنين بهبود عملكرد سيستم ارزيابي تهويه طبيعهي و 

 .بهينه کردن شرايط آسايش داخلي اشاره داشت

( نشهان 2012و همكهاران )  4نتايج مطالعه فرانتزکا

بهرای   داده است که سطح نوفه و نداشتن فضای مناسه 

 
1- Alonso 
2- Andargie 
3- Kim 

4- Frontczak 

دو عامههل اصههلي ايجههاد اخههتلال در  ،صههحبت کههردن

 باشد.مندی ميرضايت

( در پژوهشي بها عنهوان 2010و همكاران )  5جئون

»ارائه يك مدل مقدارسنجي از ميزان نارضهايتي کلهي از 

به دنبهال ارائهه   ،های مسكوني«نوفه داخلي در ساختمان

توانهد در ايهن امهر راهگشها اند کهه ميمدل جديدی بوده

باشد. نتايج نشان دادند که درجهه کلهي نارضهايتي بهرای 

  درصد بيشتر اسهت 50واره از های داخلي همنوفه محيط

های مختلف مهورد داری بين گروهيمعنيعني هيچ تفاوت  

 شناسي وجود ندارد.يتجمعارزيابي، به لحاظ  

در مناب  مختلفي ارتباط بين نارضايتي سهاکنين و 

توجه به عوامل آسايش فيزيكهي در فضهای داخلهي ه عدم

ه   باشهدالبته يكي از مناب  مربوط به فضهاهای کهاری مي

 ;Frontczak et al., 2012)شههده اسههت  يبررسهه

Vardaxis et al., 2017)  و همگي اين مطالعات، اذعان

های طراحي مناس  برای آسايش دارند که غفلت از جنبه

 شود.صوتي، باعث ايجاد نارضايتي بين ساکنين مي

ي در مورد ارزيابي ميزان اذيت )ناراحتي( يا نارضايت

ين زيهادی محققهساکنين از مناب  متعهدد نوفهه، توسهط  

 ,Botteldooren & Verkeyn)شهده اسهت  يبررسه

2002; Izumi, 1988; Ronnebaum, Schulte - 

Fortkamp, & Weber, 1996; Vos, 1992)  و

های مختلفي بهه بررسهي ايهن مفههوم و هرکدام از جنبه

انهد. عليهرغم تهگذارد پرداخاتي که روی ساکنين ميتأثير

صورت کامل مشهخ  نيسهت تحقيقات زياد، هنوز هم به

های سههنجش بيشههترين دقههت را در کههدام يههك از مههدل

های متعهدد دارد و ها نسهبت بهه نوفههارزيابي همه پاسخ

های مسكوني ترين مدل برای نوفهاينكه کدام يك مناس 

باشد. دشواری پژوهش برای فهراهم کهردن داخل فضا مي

طههور ايجههاد بسههتر لازم بههرای ينهم  و مههدل جههام

های سهاکنين های دقيق برای همه انواع پاسهخبينييشپ 

ها بها تداخلات هرکدام از نوفه تأثيربه نوفه به دليل وجود 

های مختلفههي از طههور وجههود جنبهههينهميكههديگر و 

 
5- Jeon 
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حساسيت صوتي به مقوله نوفه توسط هر فرد )متمهايز از 

 (et al., 2010, p. 915 )باشد  فرد ديگر( مي

 

 مباني نظري  -3

عنوان صدای ناخواسهته تعريهف ، بهدرواق   سروصدا

ی اضافي، يك مزاحم در محيط زنهدگي سروصدا  .شودمي

اين نوفهه پيرامهوني بايهد کنتهرل   ،شودو کار شناخته مي

زيهرا سهطح زيهاد    قابل قبولي کهاهش يابهد  حدشود و تا  

است، اثهرات مضهر   آزاردهندهصدا، جدا از اينكه مزاحم و  

بهه   سروصهدابنهابراين بايهد    .کندشماری نيز ايجاد مييب

 (Low et al., 2008).ف شودحداقل برسد يا کاملاً حذ

عليرغم مهم بودن مسهئله آسهايش آکوسهتيكي در علهوم 

صورت کاملاً مبهم بوده و تعريهف مهندسي، اين مفهوم به

هها جههت درستي از آن ارائهه نشهده اسهت. اولهين تلاش

شناسههايي مفهههوم درسههت از آسههايش آکوسههتيكي بههه 

های مطالعهه کيفيهت چالش.  گردديبازم  1978  هایسال

( ايهن شهدهساختهآکوستيك در محيط مصهنوع )محهيط 

، محل سهاختمان ازجملهاست که از فاکتورهای مختلفي  

)قرارگيری سهاختمان در بافهت شههری(، طراحهي شههر، 

ی، طراحهي نمهای سهاختمان، کارياهگطراحي ساختمان،  

هها، انتخهاب كن، انواع طراحي بالوسازساختنوع سيستم  

و عناصههر سههاختماني اثههر  وسههازساختمصههالح جهههت 

 .(Zalejska - Jonsson, 2019)پذيرد  مي

 

 بندي تعاريف ارائه شده درباره مفهوم آسايش آکوستيكيجمع  -1جدول 

 تعريف مفهوم آسايش آکوستيكي  منبع 

( Vardaxis et al., 2017)  خاص   يت خاص در محليفعال یمناس  برا يط صوتيار داشتن شرا يدر اخت ييتوانا 

(Navai & Veitch, 2003) خاص  يط صوتي ت در شرايحس رضا  يریگشكل 

(Rindel, 2002) 
انجام دادن کارها بدون   ييف شود و تواناي ناخواسته تعر   ینبود صداها  يلهوسبهتواند  يم  است که  يمفهوم  ي،ش صوتي آسا

 .موردنظرط يگران در محي ت رساندن به دياذ

(Rasmussen, 2007) 
ده  يبدون شن  يصوت  یهاتيت مناس ، انجام فعاليفيدلخواه در حد درست و ک  ی دن صداهايناخواسته، شن  ینبود صداها

 ها آنت کردن يا اذ ي گران يشدن توسط د

⌐(Wang et al., 2015) موجود يكيط آکوستيت( از شرا ي ضاقناعت )ر 

 

گيهرد مي  تهأثيرهايي  آسايش آکوستيكي از شاخصه

 که به شرح زير است:

ها، مناب  انسهاني )صهدای انسهان، صهدای قهدم  -1

 حرکات معمول انسان، راديو و تلويزيون(

های گرمهههايش )سيسهههتم 1تجهيهههزات منفهههرد -2

 يي و ...(شوفرفساختمان و ماشين 

 2تجهيزات داخلي يا اختصاصي  -3 

)بخهاری، آسانسهور، تهويهه   3تجهيزات تجمعهي  -4

 (ترانسفورماتورهامطبوع و 

، هواپيمها، آههنراهی بيرون )ترافيهك،  سروصدا  -5

 های صنعتي(.  ی کارخانهسروصدا

 
1- Individual Equipment 
2- Domestic Equipment 
3- Collective Equipment 

بههرای رسههيدن بههه مفهههومي از آسههايش صههوتي در 

سههاختمان، الزامههات مشههخ  اجرايههي بايههد در مههورد 

ای و کاری صداهای کوبهيقعاکاری صداهای هوابرد،  يقعا

همچنههين سههطح نوفههه از ترافيههك و تجهيههزات داخلههي 

 .(Rindel, 2002)ساختمان، انجام شود 

آسايش صوتي در واحدهای مسهكوني در شهرايطي 

شود که بايد هر سه شرط با هم رعايهت شهود: حاصل مي

نبود صداهای ناخواسته، شنيدن صداهای دلخواه در حهد 

های صوتي بهدون درست و کيفيت مناس ، انجام فعاليت

. اين کهه هاآنشنيده شدن توسط ديگران يا اذيت کردن  

کيفيهت پنههاني )در   صهورتکيفيت صوتي در مسهكن به

 اسهت  یامهرباشد برای ساکنين  شود( مينظر گرفته نمي

 ,Rasmussen) اسههت کننههدهقبول و ناراضههيغيرقابههل

هايي نيز بهر احهراز شهرايط . در اين ميان، ويژگي(2007
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آسايش صوتي مترت  اسهت کهه در ايهن قسهمت تحهت 

 شود.های کالبدی بررسي ميگيعنوان ويژ

های کالبهدی ههر اولين مشخصه در رابطه با ويژگي

های فرمي آن است. استعداد مصالح بهه پيچيدگي  ،فضايي

جهت ماهيت آن محدود است  اما فهرم، دامنهه و گسهتره 

هههای زيباشههناختي دارد. يتقابلتری بهها توجههه بههه وسههي 

الهت در پردازی، طراح محور اسهت  در حهالي کهه دخفرم

ي سادگبهآن ايجاد تغيير در رفتار مواد،  تب بهذات مواد و  

توان گفت مصهالح تر ميبه زبان ساده  .ير نيستندپذامكان

توانهد در همهه وجهود قابليت گسترده ندارند  اما فهرم مي

حهال پاسهخگوی يندرع نهايت ايجاد نمايهد و  يبامكانات  

(. 1398زاده،  نيازهای زيباشناسي نيز باشد )غفاری و قليه

 ،دومين متغير مهم در رابطه با مسئله آسايش آکوستيكي

، يكههي از درواقهه باشههد. ات مصههالح ميتههأثيربررسههي 

برای محهدود کهردن نهويز در   مورداستفادههای  استراتژی

فضههای داخلههي و کههاهش انتقههال آن بههه سههاير فضههاهای 

، اين است که به لحاظ صوتي شهامل مقهدار مورداستفاده

واد جاذب در يك يا چند سطح باشد و متريال خاصي از م

ميزان جذبي کهه در فضها کهاربرد   ازلحاظيا جنس ماده،  

. (Caballol & Raposo, 2016)باشهد دارد، مهؤثر مي

ي بهرای کهاهش توان گفت که يكي از راهكارهای اصلمي

صهوتي   کنندهجذبميزان نوفه در فضا استفاده از مصالح  

باشد که مستلزم صرف هزينه بسياری است )سخندان مي

(. سومين متغير مهم و اثرگذار در ايهن 1396و همكاران،  

پارامترهای فيزيكي يا همان عناصهر معمهاری   تأثيررابطه  

ها های سبز و ساير جداکنندهديوار، پنجره، پوشش  :مانند

عنوان يك پارامتر مهم، در تحقيق حاضهر، باشد که بهمي

ذکر است  يانشااست.    شدهواق   موردسنجشاز مخاطبان  

هههای عناصههر معمههاری و مشخصههات و ويژگي تههأثيرکههه 

انكهاری در انتقهال نوفهه دارد. يرقابلغ   تأثيرها  فيزيكي آن

يجاد کردن فاصله ههوايي بها مهواد متخلخهل برای مثال ا

کههاری ديههواره را بهبههود يقعايشههه خههواص شپشمماننههد 

های دهد. در بخش عناصر معمهاری، يكهي از شهاخ مي

ايهن شهاخ ، بها   .باشهدمهم، شهاخ  کهاهش صهدا مي

دارد و در ايهن   يفرکانس و جرم سطحي رابطه مسهتقيم

ه عبهارت نيست. ب  تأثيريبنيز    موردنظرمورد جنس سطح  

انتقهال   ،سهخت باشهد  هرچقهدر  جداکننهدهبهتر، جهنس  

 (.  1387افتد )قيابكلو،  کمتری اتفاق مي

 يهای سهبز تحقيقهاتدر مورد ضهري  اثهر پوشهش

 Davis et al., 2017; Thomazelli)اسهت  انجام شده

et al., 2016; Wong et al., 2010)  کههه در ايههن

. تناسبات فضهايي به آنها نيز توجه شده استپژوهش نيز  

ين پارامترهای سنجش آکوسهتيكي ترمهم)حجم( يكي از 

های مربوط به ضهري  باشد که در تحليلدر يك فضا مي

رنهايهت ارتفهاع واخنش نيز بسيار حهائز اهميهت اسهت. د

ين متغيرههها، در ميههزان رسههش تههرمهمعنوان يكههي از بههه

عنوان راهبردههای حهل تواند بههصدايي کاربرد دارد و مي

طراحان چه در فضهاهای خهارجي و   مورداستفادهمسئله،  

چه در فضاهای داخلهي قهرار گيهرد کهه البتهه در حهوزه 

يری کارگبهههای شهديدی در مسكن آپارتماني محدوديت

متغير در حل مسائل صوتي در فضای داخلهي وجهود اين  

 دارد.

 

 روش تحقيق  - 4

پژوهش حاضر، به لحاظ هدف، از نوع کاربردی و به 

لحههاظ ماهيههت، از نههوع تحقيقههات توصههيفي ه تحليلههي 

در ايهن پهژوهش، بههه دو    مورداسهتفاده باشهد. ابهزار و روش  مي 

ای و ميداني بهوده اسهت. در بخهش  صورت تحقيقات کتابخانه 

ای از طريق بررسي مناب  داخلي و خهارجي اقهدام بهه  کتابخانه 

شناسايي متغيرهای پژوهش و همچنين انتخاب ابهزار مناسه   

هها گرديهد. بخهش مطالعهات  ی و تحليهل داده آور جمه  بهرای  

سههت. در سههطح اول از  ميههداني در دو سههطح صههورت گرفتههه ا 

طريق ابزار پرسشنامه اقدام بهه بررسهي جامعهه آمهاری )افهراد  

ساکن در واحدهای آپارتماني مسكوني شههر تبريهز( گرديهد و  

در سطح دوم از طريق ابزارهای مناس  سنجش صهوت اقهدام  

گرديهد.    موردمطالعهه گيری وضعيت صوتي واحهدهای  به اندازه 

بزار گردآوری اطلاعهات در  عنوان ا پرسشنامه محقق ساخته، به 

  14، بها تعهداد مهوردنظر بخش اول، استفاده شهد. پرسشهنامه 
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ههای  بهه يكهي از متغيرههای بخش   هها آن سؤال که هر يك از  

ههههای آکوسهههتيكي، کالبهههدی و  )ويژگي   مهههوردنظر   گانه سهههه 

کههه روايههي آن بهها    تنظههيم شههد اجتمههاعي( پرداختههه اسههت،  

و پايايي آن بها    نظرسنجي از اساتيد حوزه معماری و آکوستيك 

موردبررسهي و تأييهد قهرار   ( 0/ 92استفاده از آلفهای کرونبها  ) 

 گرفت. 

برداشههت آکوسههتيكي، اسههتانداردهای  ينهههزم در

های ايهزو کتابچهه ههاآنمختلفي وجود دارد کهه يكهي از 

باشهد. ايهن سهازمان، المللهي اسهتاندارد( ميينب)سازمان  

المللهي اسهت و ايهن ينبفدراسيون جهاني استانداردهای  

، توسههط اعضههای ISOهای فنههي کههار از طريههق کميتههه

گيرد. استاندارد در حوزه مشخ  فني انجام مي  مندعلاقه

، نسخه اوليهه اسهتاندارد 16283  -  1، به شماره  موردنظر

باشد کهه ي از صداهای هوابرد ميمربوط به برداشت ميدان

توسط انجمن فني آکوستيك در سهازمان   2014در سال  

شههده اسههت. تمههامي ينتدوالمللههي استانداردسههازی ينب

گيری فشهار صهدا در نظهر ها بر مبنای انهدازهگيریاندازه

در  مههوردنظرهههای اسههت. تمههامي فرکانس شههدهگرفته

شههكيل اسههتاندارد حاضههر، محههدوده شههنوايي انسههان را ت

اند. شهده  قرارگرفتهه  مدنظردهند که در اين استاندارد  مي

يرفعال بودن مناب  صوتي، ابتهدا، نهويز غ ر مرحله اول، با  د

شهود. معمهولاً گيری ميدر اتاق دريافت، انهدازه  ينهزمپس

ينهه زمپسکه صهدای    شودها پيشنهاد ميگيریدر اندازه

و بسهته  در هر يك از فضاها در هر دو حالهت پنجهره بهاز

قرار گيرد. در مرحله دوم، صدای حاصهل از   موردسنجش

شههود، بلنههدگوها کههه در نقههاط مختلههف جانمههايي مي

شود. لازم به گيری ميو در اتاق دريافت، اندازه  شدهپخش

ذکر است تمامي آزمايشات مربهوط بهه برداشهت ميهداني 

ی ههوابرد )برداشهت صهدای زمينهه و همچنهين سروصدا

مربوط بهه صهدای طنهين( بها اسهتفاده از  های صوتي برداشت 

 باشد. دانمارك مي  اند کي ساخت شرکت بي  2260دستگاه  

  11جامعه آماری تحقيق حاضر از ميان افراد ساکن در  

های مسكوني در مناطق مختلف شهری  نمونه موردی )آپارتمان 

همه افراد ساکن را   درواق  است که  شده انتخاب در شهر تبريز( 

مي   نفر(   270د  )تعدا  پوشش  کل  را  اينكه  به  توجه  با  دهد. 

ي بود، لذا در اين پژوهش  بررس قابل   موردمطالعه جامعه آماری  

افراد ساکن، پرسشنامه   از طريق کل شماری در بين تمامي 

پژوهش شامل    مورداستفاده توزي  گرديد. متغيرهای   در اين 

ويژگي   14 کالبدی،  ه  معماری  ابعاد  با  مرتبط  های  متغير 

)ويژگي  نوفه  صوتي  مناب   به  و  مربوط  آکوستيكي(  های 

های تحليلي  باشد. آزمون های جمعيتي ه اجتماعي مي ويژگي 

رگرسيون   آزمون  پيرسون،  همبستگي  آزمون  قسمت،  اين 

نمونه  وضعيت  ميان  مقايسه  جهت  درنهايت  و  های  خطي 

يك  واريانس  تحليل  آزمون  ) موردی  (  ANOVAراهه 

توان در چند بخش،  باشد. متغيرهای تحقيق حاضر را مي مي 

 (. 2ول  باشد )جد مورد ارزيابي قرار داد که به شرح زير مي 
 

 ابعاد، متغيرها و منابع مربوط به هر يک از پارامترهاي اثر گذار در آسايش صوتي  -2جدول 

 منبع متغيرها ابعاد 

هاي ويژگي

 آکوستيكي 

نوفه مزاحم خارجي )صدای ترافيك(، مناب  نوفه داخلي شامل سه 

صههداهای مربههوط بههه سيسههات، سههر و أدسههته فضههاهای مشههاع )ت

آسانسور، دستگاه پله و ...( فضاهای واحدهای همسههايگي )صههدای 

 ناشي از همسايه( و همين طور فضاهای داخل واحد مسكوني

(Ayr, Cirillo, Fato, & Martellotta, 2003; Botteldooren, Dekoninck, & 
Gillis, 2011; Coverings, 2005; Guarnaccia, 2013; Lee, Hong, & Jeon, 

2015; Ottoz, Rizzi, & Nastasi, 2018; Peters, 2013) 

هاي ويژگي

 کالبدي

فههرم، مصههالح، عناصههر معمههاری )از جملههه ديههوار جداکننههده، 

 های سبز(، تناسبات فضايي و ارتفاعپوشش

(Hurrell, Horoshenkov, & Pelegrinis, 2018; Sadouki, 2018; Samani et 

al., 2015; Schiavoni, D’Alessandro, Bianchi, & Asdrubali, 2016) 
(Dien & Woloszyn, 2005) 
(Anoop, Noor, James, Paul, & Harikrishnan, 2018; Davis et al., 2017; 

Pérez et al., 2016; Thomazelli et al., 2016) 

هاي ويژگي

 اجتماعي 

تعداد خانوار ساکن و ميزان حضور در  سن، جنسيت، تحصيلات، 

 خانه

(Guski, 1999; Öhrström, 2004; Schultz, 1978; Whittle et al., 2015) 
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 هاي تحقيقيافته  -5

پرسشنامه تكميهل و   270در پژوهش حاضر تعداد  

 2/35درصهد زن و    8/64آوری شهد. از ايهن تعهداد  جم 

 دردرصهد(  9/84کنندگان )درصد مرد بودند. اکثر شرکت

 درصههد 83خههود بههوده و  زنههدگي 40 يهها 30 ،20 دهههه

 بيش  اين،  بر  علاوه.  داشتند  بالاتر  يا  دانشگاهي  تحصيلات

 آنها  اکثر  و(  درصد  66)  هلأ مت  کنندگانشرکت  از  نيمي  از

 6/88)  سهاکنان  اکثهر  .بودنهد  درصهد(  7/71)  خانهصاح 

 و  کردنهد  زندگي  هاخانه  اين  در  سال  10  تا  1  بين  درصد(

 کار  ساعت  5  تا  2  بين  افراد  از  درصد(  1/47)  نيمي  حدود

ي يا فيزيكي( در خانه داشتند. حدود نيمي از افهراد ذهن)

تا  110هايي با مساحت ( در خانهدرصد  47مورد بررسي )

 3کنند. نيمي از خانوارها بهين  متر مرب  زندگي مي  150

درصهد   37نفر و تعداد زوج يها افهراد مجهرد حهدود    4تا  

 است.

 الف( سنجش وضعيت ادراکي

ه از آزمههون های پههژوهش بهها اسههتفادنتههايج يافتههه

متغيرههای سهن،   جزبههمبستگي پيرسون نشان داد که  

بقيه متغيرها   ،جنسيت، تحصيلات و مدت حضور در خانه

با متغير آسايش صوتي دارای همبستگي معناداری اسهت 

 .است  شدهمشخ  3که در جدول  

 

 نتايج آزمون همبستگي پيرسون   -3جدول 
 پارامترهاي تحقيق  آسايش صوتي متغيرها آسايش صوتي پارامترهاي تحقيق  متغيرها

 چيدمان فضايي 
 

N 270 

 نوفه ناشي از فضاهای داخلي 

N 300 

Sig 000 /0 Sig 000 /0 

p 356 /0 p 425 /0- 

 مصالح

N 270 

 نوفه ناشي از فضاهای مشاع 

N 270 

Sig 000 /0 Sig 000 /0 

p 512/0 p 504 /0- 

 ارتفاع 

N 270 

 تعدا خانوار ساکن

N 270 

Sig 000 /0 Sig 000 /0 

p 397 /0 p 214 /0- 

 تناسبات فضايي 

N 270 

 سن

N 270 

Sig 002 /0 Sig 004 /0 

p 113 /0 p 108 /0- 

 فرم

N 270 

 جنسيت 

N 270 

Sig 000 /0 Sig 098 /0 

p 189 /0 P 008 /0 

 نوفه ترافيك 

N 270 

 تحصيلات 

N 270 

Sig 000 /0 Sig 021 /0 

p 797/0- p 095 /0 

 نوفه ناشي از همسايگان 

N 270 

 مدت زمان حضور در خانه 

N 270 

Sig 000 /0 Sig 032 /0 

P 699/0- p 082 /0- 

 

اثرگذاری در ادامه به منظور تحليل و بررسي ميزان 

انواع عوامل مؤثر بر نوفه و ميزان آسايش صوتي از آزمون 

رگرسيون خطي استفاده گرديد. نتايج نشهان داد کهه بهه 

جز متغيرهای سن، جنسهيت، تحصهيلات و مهدت زمهان 

بقيه متغيرها دارای رابطهه معنهاداری بها   ،حضور در خانه

ميزان آسايش صوتي هستند. بر اساس نتهايج بهه دسهت 

ترين ميهزان ارتبهاط بهين متغيرههای مصهالح، آمده بيشه

ارتفاع، ترافيك، نوفه ناشهي از همسهايگان و همهين طهور 

نوفه ناشي از فضاهای مشاع بوده اسهت. همچنهين نتهايج 

متغيههر  14ههها حههاکي از ايههن اسههت کههه مجمههوع يافتههه

درصد تغييرات واريهانس  1/87موردبررسي توانايي تبيين 

 Betaمربوط به آسايش صوتي را دارند. همچنين سهتون  
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بيانگر اين است که به جز متغيرهای بررسي شده در ايهن 

پژوهش عوامهل ديگهری نيهز در ميهزان آسهايش صهوتي 

د بررسهي قهرار دخيل هستند کهه در ايهن پهژوهش مهور

 (.4اند. )جدول  نگرفته

 نتايج آزمون رگرسيون در خصوص رابطه بين عوامل مؤثر بر صوت و آسايش صوتي  -4جدول 

 

آزمههون تحليههل واريههانس  بهها اسههتفاده از آزمههون

ههای ، اقدام به بررسي تفاوت معناداری بين گروهراههيك

ههای گانه شهری( گرديد. يافتههمورد مطالعه )مناطق سه

دهنده وجود تفاوت معناداری هم به صورت پژوهش نشان

گروهي است. به عبهارتي صورت بينگروهي و هم به درون

مقههادير آسههايش صههوتي  ،بههر اسههاس نتههايج ايههن آزمههون

)ميههانگين ا انحههراف معيههار(ا متغيرهههای مربههوط بههه 

های کالبدی )معمهاری( ا متغيرههای آکوسهتيكي ويژگي

)منبهه  صههوت(ا متغيرهههای جمعيتههي دارای تفههاوت 

 (.5معناداری بوده است )جدول 

[f(36, 300)= 4928.000,1036.000,792.000,911.000].  

 

 در خصوص اختلاف بين مناطق از نظر متغيرهاي مؤثر بر آسايش صوتي ANOVAنتايج آزمون  -5جدول 

 پارامترهاي تحقيق .F Sig ميانگين مربعات  df مجموع مربعات

 غرب  گروهي درون 000/0 000/1036 000/2 36 000/83

 بين گروهي   002/0 300 000/0

 جم      6 047/84

 مرکز  گروهي درون 000/0 000/792 000/2 36 042/95

 بين گروهي   003/0 30 1

 جم      6 000/96

 شرق  گروهي درون 000/0 000/911 000/1 36 000/48

 بين گروهي   001/0 300 000/0

 جم      6 000/49

( 

 ب( سنجش وضعيت آکوستيكي

در اين ميان، بها توجهه بهه اسهتاندارهای برداشهت 

باشهد. مسهئله اول، مي  مهدنظربندی خاصي  صوتي، دسته

باشد که با توجه به استاندارهای مي  موردنظرارتفاع طبقه  

هايي در تراز ارتفهاعي ايران، طبقه ساختمان مليّ مقررات

شهود و محسهوب مي  بلندمرتبهعنوان  متر، به  23بيش از  

 R 2R متغیرها
2Rمقدار  شده تعدیلF Beta  مقدارt  مقدارp 

 000/0 258/0 135/0 63/7 364/0 389/0 414/0 چيدمان فضايي 

 000/0 88/3 361/0 9/6 471/0 499/0 539/0 مصالح

 000/0 89/5 411/0 9/6 461/0 489/0 500/0 ارتفاع 

 000/0 75/1 045/0 54/5 119/0 120/0 135/0 تناسبات فضايي 

 000/0 69/2 101/0 88/5 171/0 180/0 210/0 فرم

 000/0 52/2 132/0 84/5 770/0 789/0 841/0 نوفه ترافيك 

 000/0 68/4 474/0 98/4 -631/0 -678/0 -715/0 نوفه ناشي از همسايگان 

 000/0 63/1 030/0 12/4 -399/0 -442/0 -487/0 نوفه ناشی از فضاهای داخلی

 000/0 87/1 057/0 85/3 -498/0 -532/0 -588/0 نوفه ناشی از فضاهای مشاع

 001/0 97/1 052/0 55/3 -139/0 -155/0 -283/0 خانوار ساکن تعدا 

 007/0 76/1 041/0 631/2 080/0 098/0 101/0 سن

 007/0 67/5 598/0 693/2 082/0 098/0 103/0 جنسیت

 007/0 52/1 015/0 00/2 058/0 070/0 089/0 تحصیلات

 009/0 21/4 496/0 63/1 034/0 041/0 -055/0 مدت زمان حضور در خانه 
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مرتبهه. مسهئله ديگهر،   کوتاهدسهتهکمتر از آن طبعهاً در  

باشد که بنها بهه يكسهان بهودن حجم فضاهای داخلي مي

تواند منطبق با مساحت ارتفاع اکثر فضاهای مسكوني، مي

توان به ساختمان باشد که بر اساس مشاهدات ميداني مي

يها کمتهر از آن  مترمربه  150از  دو گونهه متهراژ بيشهتر

بندی نمود. پارامتر بعهدی، بسهتگي بهه قرارگيهری يمتقس

بندی را ايههن دسههته .موقعيههت سههاختمان در شهههر دارد

توان به لحاظ جغرافيايي در شهر تبريهز بها توجهه بهه مي

غربهي انجهام داد کهه نهايتهاً، سهه نهوع   -کشيدگي شرقي

بها  .فتهه شهدموقعيت شرقي، غربي و مرکهزی در نظهر گر

توان ادعها داشهت های صورت گرفته ميتوجه به برداشت

که از غرب به شهرق، ارزش اقتصهادی سهاختمان )ارزش 

کاری سهاختمان( يقعازمين و مرغوبيت مصالح و کيفيت  

شود که البته اين فرضيه بايد در رونهد تحقيهق بيشتر مي

موردبررسي دقيق واق  شود، درنهايت با توجهه بهه آنچهه 

 : است   شده داده ، نشان  6شد، موارد مطالعاتي در جدول    گفته 

 اطلاعات کلي موارد مطالعاتي -6جدول 

شهود کهه چههار مشهخ  مي  ،6با توجه به جدول  

نمونه موردی در منطقه شرق تبريز، سه نمونه در غرب و 

چهار نمونه موردی ديگر در قسمت مرکزی شههر، مهورد 

بررسي و برداشت ميداني واق  شده است. در ادامه نقشهه 

های تحقيهق حاضهر در شههر تبريهز در پراکندگي نمونهه

 شود.ديده مي 1نقشه 

 

 ( 1400هاي مربوط به آنها )نگارندگان،  هاي موردي در نقشه هوايي و نقشه شهرداري تبريز و دسته بندي موقعيت نمونه   -1نقشه  

ابتدا، صدای پس زمينه در دو حالهت پنجهره بهاز و 

گيری نهدازهبسته در داخل واحدهای مسكوني موردنظر، ا

 :(1)نمودار گرديد  

 موارد مطالعاتي
منطقه 

 قرارگيري

 تفكيک موقعيت تفكيک مساحت تفكيک ارتفاعي 

 کوتاه مرتبه  بلند مرتبه 
  150بيشتر از 

 متر مرب  

  150کمتر از 

 مترمرب  

کنار خيابان  

 اصلي
 معابر فرعي 

       شرق  1نمونه شماره 

       شرق  2نه شماره نمو

       شرق  3نمونه شماره 

       شرق  4نمونه شماره 

       غرب 5نمونه شماره 

       غرب 6نمونه شماره 

       غرب 7نمونه شماره 

       بافت مرکزی  8نمونه شماره 

       بافت مرکزی  9نمونه شماره 

       بافت مرکزی  10نمونه شماره 

       بافت مرکزی  11نمونه شماره 
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 نمودار ميانگين صداي پس زمينه در دو حالت پنجره باز و بسته در منطقه شرق تبريز   -1نمودار 

 

در اين منطقه بهه علهت تهراز   ،1با توجه به نمودار  

تر در مناطق شهری نسبت بهه بافهت شدت صدايي پايين

مرکههزی وغههرب تبريههز )بههه علههت نزديكههي بههه فرودگههاه 

المللي شهيد مدني تبريز(، نمودار تراز صوتي، کيفيت بين

شهود، بهتری دارد. همان طور که در اين نمودار ديده مي

سهيده کهه دسي بهل نر  40شروع تراز شدت صدا به عدد  

 نشان از استاندارد بودن تراز شدت صدايي دارد.

 

 نمودار ميانگين صداي پس زمينه در دو حالت پنجره باز و بسته در منطقه مرکزي تبريز  -2نمودار 

شود، ميهانگين ديده مي  2همان طور که در نمودار  

دای پس زمينهه در منطقهه مرکهزی تبريهز تراز شدت ص

ای کهه در دسي بل(. ولي نكتهه  50نسبتاً بالاست )حدود  

اين نمودار حائز اهميت است اين است که اخهتلاف تهراز 

شدت صدا در دو حالت پنجره باز و بسته زياد اسهت کهه 

های احهداث شهده در ايهن نشان از مرغوبيهت سهاختمان

مرکههزی نسههبتاً  بافههت   زيههراباشههدقسههمت از شهههر مي

گردد و ساکنان آنهها های اصيل شهری محسوب ميمحله

نيههز بههه دليههل حضههور فعههال در بههازار تههاريخي تبريههز، از 

وضعيت اقتصادی نسبتاً خوبي برخوردار هستند کهه ايهن 

امههر در سههاخت و سههازهای قسههمت ميههاني شهههر )بافههت 

شود. البته شهرق تبريهز نيهز بهه دليهل مرکزی( ديده مي

قيمت   ديگر،به عبارت    .ای بالايي داردش منطقهاينكه ارز

مسكن و زمين در اين مناطق بالاتر از ميانگين کلي شهر 

ههای سهاختماني ساخت و سازها و توجه بهه عايقو    است

بيشتر است. در مرحله بعد، نتايج سنجش آکوسهتيكي در 

 .آورده شده است 3منطقه غرب تبريز در نمودار 
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 نمودار ميانگين صداي پس زمينه در دو حالت پنجره باز و بسته در منطقه غرب تبريز  -3نمودار 

تراز شدت صهدايي بهالايي در ،  3با توجه به نمودار  

اين منطقه حاکم است که اين امر به دليهل نزديكهي بهه 

ههای همچنهين ترافيهك سهنگين خيابان  فرودگاه شهر و

باشهد. داشهتن بافهت منتهي به ايهن قسهمت از شههر مي

ههای حهاکم بهر فشرده و متراکم شههری يكهي از ويژگي

منطقه غربي تبريز اسهت. همچنهين مرغوبيهت سهاخت و 

سازها به دليل پايين بودن ارزش زمين در اين منطقه نيز 

ن آپارتماني به های مساک. در واق ، پنجرهدباشمشهود مي

صورت دو جداره نبوده و در حالت بسته، نسبت به حالت 

زيادی در ايزوله کردن صدای بيهرون و ترافيهك   تأثيرباز،  

 ندارد.

در مرحله بعدی، بها اسهتفاده از نمودارههای تهراز فشهار  

، با استفاده از ايجاد دسي بل اسهتاندارد در فضهای  SPLصوتي  

در داخهل واحهد مسههكن  ههای صهوتي  مختلهف پهلان، ارزيابي 

لازم به ذکر است کهه بهرای  .  آپارتماني مورد ارزيابي قرار گرفت 

نمونه موردی مطالعهه،   11حصول نتايج تحقيق، ابتدا ميانگين 

بهرای    SPLاستخراج گرديد. سپس به صورت تطبيقي، نمودار  

سه منطقه شهری مورد نظهر و همچنهين ميهانگين نمودارهها  

نمودار مربوط بهه منطقهه    ،  4مودار  با توجه به ن ترسيم گرديد. 

نمونه مهوردی، نمهودار بافهت    11غرب تبريز بيشتر از ميانگين  

مرکزی تقريباً مطابق با آن و نمودار منطقه شرق تبريهز، کمتهر  

دههد کهه ههر چهه از  از آن است. اين نمودار تحليلي نشان مي 

های غربي شهر )بها تهراکم بهالا و نزديهك بهه فرودگهاه  قسمت 

کنيم وضههعيت  بههه سههمت شههرق تبريههز حرکههت مههي تبريههز(  

يابد. البتهه بايهد  نسبي مي آکوستيكي مساکن آپارتماني ارتقای  

به صهورت کلهي، کيفيهت آکوسهتيكي   4توجه داشت، نمودار 

دههد کهه متغيرههايي از  داخل واحدهای آپارتماني را نشان مي 

کيفيهت عناصهر معمهاری  جمله: فرم، مصالح، ترافيك شهری،  

های سبز( و در نهايهت کيفيهت  ر، پنجره و پوشش داخلي )ديوا 

 . های داخلي در آن تأثير دارند چيدمان 

 

هاي موردي بافت مرکزي شهر، غرب و شرق تبريز با  بررسي تطبيقي نمودارهاي تراز فشار صوتي در ميان نمونه  -4نمودار 

 هاي موردي ميانگين کلي نمونه 
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در مرحله بعد، استاندارد صوتي تحت عنوان ضابطه 

، همهان 7( مورد بررسي واق  شهد. در جهدول  NCنوفه )

شود، ضابطه نوفه به تفكيك فضاهای طور که مشاهده مي

های مختلف مشهخ  شهده اسهت کهه بهرای سهاختمان

باشهد. البتهه بايهد دسهي بهل مي 35تا  25آپارتماني بين  

توجه داشت اين عدد به صهورت ميهانگين بهرای تمهامي 

دت صهدا در روز و باشد. البته ماکزيمم تهراز شهفضاها مي

ش  متفاوت است که بر اساس استاندارد مبحث هجدهم 

دسي بل و   45مقررات ملي ساختمان، اين عدد برای روز  

 باشد.دسي بل مي 35برای ش  

 لكردي المللي براي ضوابط نوفه بر اساس فضاهاي مختلف عم مقادير پيشنهاد شده استاندارد بين   -7جدول 

 تراز صداي وزن يافته )دسي بل(   )مجاز(   سطح نويز پيشنهادي نوع عملكرد 

 45-35 35-25 های اپارتماني خانه

 40-35 30-25 شده مسكوني فضاهای تجمي 

 45-40 35-30 مساجد و ...

 50-40 40-30 ها  دادگاه

 75-50 65-40 ها کارخانه

 38-30 30-20 شهر  مههای ويلايي در شهر يا حوخانه

 42-34 30-25 های ويلايي شخصي  خانه

 (ISO: استاندارد )منبع 
 

در ايههران، مطههابق بهها اسههتاندارد مبحههث هجههدهم 

مقررات ملي مسكن، برای مناطق شهری اسهتاندارد نوفهه 

مجاز بررسي و تبيين شده است. در واقه ، بهرای منهاطق 

هايي بنهدیتوان دستهنوفه توليدی ميشهری با توجه به  

های مجهاز نيهز قيهد شهده ، کاربری7 . در جدولقائل شد

توان در نهايت اطلاعات حداکثر تهراز معهادل است که مي

 صدا بر حس  دسي بل را در جدول زير مشاهده نمود.

 بندي شهري از نظر نوفه محيطي منطقه  -8جدول 

منطقه شهري از  نوع 

 نظر نوفه 

 حداکثر تراز معادل صدا

صبح تا   7از  هاي مجازکاربري

 شب 10

شب تا  10از 

 صبح  7

فرهنگي،   45 55 نوفه پايين مراکز  درماني،  بهداشتي  مراکز  پذيرايي،  و  جهانگردی  مراکز  مسكوني، 

 ورزشي، مراکز تجاری در حد محله

های ورزشي سرپوشيده مختلط مسكوني ه تجاری ه اداری، باشگاه آموزشي، اداری،  55 65 نوفه متوسط 

 های تجاری، بازار، نمايشگاه مجتم 

های ورزشي روباز، ميادين ميوه و تره بار،  ها، استاديومها، انبارها، پارکين  ترمينال 65 75 نوفه بالا 

 هاصنعتي، نظامي، فرودگاه 

 ( 1396مبحث هجدهم مقررات ملي ساختمان،  منبع:)
 

اين اسهت کهه چنانچهه  8نكته قابل ذکر در جدول 

های مجاز قيد شهده در منهاطق شههری بها نوفهه کاربری

پايين و متوسط، در منطقه شهری بها نوفهه بهالا سهاخته 

شوند، بايد تمهيدات خاصي در مهورد صهدابندی پوسهته 

خارجي آنها در نظر گرفته شود. البته شهايان ذکهر اسهت 

هههای مسههكوني موضههوع تحقيههق حاضههر، صههرفاً کاربری

د که البته در مرحلهه حاضهر، ههر يهك از منهاطق باشمي

شود که در نمهودار شهری با استاندارد موجود مقايسه مي

 قابل بررسي است: 5



 131 ههههههههههههههههههههزاده، رامين مدني، عباس غفاری ههههمحمدجواد عباس   /...مسكن  یهادر آپارتمان  يكيآکوست  يشآسا  يتوضع

 

 

 (NCگانه شهري بر اساس نوفه ضابطه )هاي استانداردشده در مناطق سهمقايسه تطبيقي فرکانس  -5نمودار 

 

شود، هر سهه ( ديده مي5که در نمودار )  طورهمان

گزينه به لحاظ آسايش آکوسهتيكي کهاملاً دچهار ضهعف 

در  شهدهاعلامبه عبهارت بهتهر بها اسهتانداردهای    .هستند

مقهررات ملهي   18طهور مبحهث  ينهمالمللي و  ينبحوزه  

 درواقهه مسههكن و شهرسههازی، مغههايرت جههدی دارد. 

، مههوردنظرکههه در داخههل واحههدهای مسههكوني يهنگام

تلويزيهون،   ازجملههی همسهايه يها منهاب  ديگهر  سروصدا

شود، مشهكلات صحبت افراد، تلفن، موزيك و ... ايجاد مي

 شود.ی آسايش آکوستيكي ايجاد ميينهدرزمحادی 

لي و حائز اهميت اين است کهه در نمهودار نكته اص

گيری مربوط به نوفه شهری و ترکي  آن با اندازه  تأثير  ،5

SPL تغييههری در ترتيهه  قرارگيههری نمودارههها ايجههاد ،

ننموده است و اين مسئله ناشي از اين واقعيت اسهت کهه 

ترافيك در ميان متغيرهای تحقيق حاضر بيشهتر از   تأثير

باشهد کهه رم يا مصهالح و ... ميی، فسازساختمانکيفيت  

ي در سههنجش مربههوط بههه درسههتبهايههن مسههئله نيههز 

های تحقيهق حاضهر توسهط متخصصهين امهر، پرسشنامه

، اگر تغييری درواق مطابقت دارد.    هاآنشده بود و با  يانب

منههاطق شهههری ايجههاد  گانهسهههدر ترتيهه  نمودارهههای 

يهق توان ادعا نمود کهه سهاير متغيرههای تحقشد، ميمي

های کالبدی مانند فرم يا مصالح يا عناصهر ويژگي  ازجمله

چيهدمان فضهايي،   ازجمله  موردنظرمعماری داخلي واحد  

کهه در حهال يدرحالات بيشتری در اين امر داشهت.  تأثير

 مرات بهترافيك شهری    تأثيرشود که  حاضر، مشخ  مي

 بيشتر بوده است.

 

 گيري و پيشنهاديجهنت  -6

منهههاب  مختلهههف صهههوتي در داخهههل و خهههارج 

های مسكوني وجود دارد که آسهايش صهوتي را ساختمان

تهوان بهه کنهد. از ميهان ايهن منهاب  ميدچار خدشهه مي

ی ناشي از واحدهای سروصدای ترافيك خارجي،  سروصدا

صدای افراد،   ازجملههمسايگي در مسكن يا مناب  داخلي  

مسهكن اشهاره تلويزيون، صحبت يها قهدم زدن افهراد در  

داشت. اينكه شاخ  آزردگي در کدام يك از ايهن منهاب  

ايهن   نظرانصهاح ، بيشتر است محل بحث ميان  گانهسه

توان گفت که ساکنين در حوزه است. به عبارت بهتر، مي

های واحدهای مسكوني آپارتماني، از انهواع مختلهف نوفهه

موجود در واحدهای همسايگي، نوفه ترافيك بيرون، نوفه 

ي داخلهي، شهكايت دارنهد. تحقيهق خانگلوازمبرخاسته از  

اسهت،   گرفتههانجامهای ميداني  حاضر که مبتني بر روش

ی همبستگي پيرسون و رگرسهيون خطهي هاآزموننتايج  

متغيرهای سن، جنسيت، تحصيلات و   جزبهنشان داد که  

حضهور در خانهه بقيهه متغيرهها دارای رابطهه  زمانمهدت

آسهايش صهوتي هسهتند کهه در ايهن معناداری با ميزان  

های های آکوستيكي، به ترتي  نوفههميان، از ميان ويژگي

ناشههي از ترافيههك، نوفههه ناشههي از صههدای همسههايگان و 
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منفهي را در   تهأثيربيشهترين    ،طور فضاهای مشهاعينهم

آزمهون   نتهايجآسايش آکوستيكي افراد دارنهد. همچنهين  

ل کالبهدی که در ميان عوامه نشان دادندرگرسيون خطي 

آسهايش آکوسهتيكي، راهكارههای مهرتبط بها   بهراثرگذار  

 تههأثيرتوانههد تههر بههوده و ميمصههالح از بقيههه عوامههل، مهم

بيشههتری داشههته باشههد کههه بهها نتههايج تحقيقههات مشههابه 

(Berardi & Iannace, 2015; Yu & Kang, 2009) 
که تهراز شهدت همچنين نتايج نشان دادند  همراستاست.  

منهاطق   صدايي زيادی در منطقه غرب تبريهز نسهبت بهه

مرکزی و همچنين شهرق آن، حهاکم اسهت کهه يكهي از 

دلايل ايهن امهر نزديكهي بهه فرودگهاه شههر و همچنهين 

های منتهي به اين قسمت از شهر ترافيك سنگين خيابان

نههامرغوب و بافههت  وسههازساختباشههد و دليههل ديگههر، مي

باشد. با سهنجش وضهعيت فرسوده اين منطقه از شهر مي

گيری تي بها بلنهدگو و انهدازهصوتي داخل واحدهای صهو

ههر مشخ  شد که )تراز فشار صدايي(    SPLنمودارهای  

سه گزينه )مناطق شهری غرب، شرق و مرکزی تبريز( به 

 و  لحاظ آسايش آکوستيكي دچهار ضهعف عمهده هسهتند

در حههوزه  شههدهاعلاموضههعيت موجههود بهها اسههتانداردهای 

مقررات ملي مسهكن و  18طور مبحث ينهمالمللي و  ينب

که يهنگاميگر،  دعبارتبهشهرسازی، مغايرت جدی دارد.  

ی سروصههدا، مههوردنظردر داخههل واحههدهای مسههكوني 

تلويزيهون، صهحبت افهراد،   ازجملههمسايه يا مناب  ديگر  

 درشهود، مشهكلات حهادی تلفن، موزيهك و ... ايجهاد مي

اين امر ه البته  شود کينه آسايش آکوستيكي ايجاد ميزم

باشد ولهي های فضايي نيز ميرعايت چيدمانبه علت عدم

ای که در اين زمينه وجود دارد اين است که بعهد از نكته

های مهرتبط بها تهراز فشهار صهوتي در داخهل گيریاندازه

ينهه زمپسواحدهای مسكوني، ترتي  نمودارهای صهدای  

كهرد و گيری شده بهود، تغييهری نکه در حالت اول اندازه

ی بيههرون واحههد سروصههداايههن مههورد نشههان از اهميههت 

مسكوني، شامل فضاهای مشهاع، همسهايگان و همچنهين 

سهازی ينهبهباشهد. درنهايهت نسهبت بهه  نوفه ترافيك مي

شههود مقولههه صههوتي واحههدهای مسههكوني پيشههنهاد مي

ديوارهها،   ازجملههای خارجي  کاری صوتي در جدارهيقعا

ول به لحاظ مقررات ساختماني، ها و غيره در وهله اپنجره

اجباری شده و مورد بازبيني جدی قرار گيهرد. همچنهين 

های متخلخل در برای طراحي نمای ساختمان بايد از فرم

های مختلهف کهه بتوانهد در نقهش کهاواك ابعاد و مقياس

هههای توليههدی شهههر را و بخشههي از فرکانس فاهرشههده

امهر   بهرای ايهن  کهرد.محبوس و جهذب نمايهد، اسهتفاده  

هههها يههها تهههوان بهههه تناسهههبات بهههالكن يههها تورفتگيمي

های فرمي ساختمان )مطابقت با نهاز و نخيهر آمدگييشپ 

توانهد موضههوع کهه مي کهرددر معمهاری سهنتي( تمرکهز 

تحقيقات آتي در اين حوزه باشد. نوع مصهالح )توجهه بهه 

توانهد در ايهن امهر راهگشها ضري  جذب مصالح( نيهز مي

جذب صدای مهزاحم بيرونهي دارد   برزيادی    تأثيرو  باشد  

تهوان بهه آجرههای سهنتي يها سهن  که از اين ميان مي

تواند با توجهه بهه اقلهيم، روی تراورتن اشاره نمود که مي

کهه ييازآنجاقهرار گيهرد.    مورداسهتفادهبدنه خارجي بنها،  

توسط نگارندگان، در طول روز   شدهانجامهای  گيریاندازه

صهدای   تهأثيررسهد همچنهان  است، به نظر مي  شدهانجام

ترافيك به لحاظ ميزان شاخ  آزردگي، بيشهتر از بقيهه 

موارد است و البته ايهن احتمهال نيهز وجهود دارد کهه در 

گيری شهده تغييهر يابهد کهه ، نمودارهای اندازههنگامش 

های ميداني داخهل واحهد نياز به تحقيقات آتي و برداشت

 رد.را دا روزشبانهدر خلال اين ساعات از 

 سپاسگزاري:

از معاونت محترم پژوهشي دانشگاه هنر اصفهان به 

خاطر همكاری در اجهرای پهژوهش حاضهر سپاسهگزاری 

 شود.مي
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