
/(138å)�½°q�ºpAn¬BTwnBª¼MºoTvMRB«kipA¬AnBª¼Mºk®ªT½B�n¬Aq¼«»MB½pnA

¬B´	æA »ñ{qQ ¨±¦î ²B¢z¯Aj S½o½k« ²°o£ »Mo« -1

1jAn	k~« kªd«»¦î

²k¼ña
�½oTª´« pA »ñ½ »¯BTwnBª¼M RB«ki pA nBª¼M S½B�n /³«k�«

�¦Th« ºB´zhM RB«ki ³ÄAnA S¼	¼� ° »zhM oYA ºBµ}iB{

»¯BTwnBª¼M oµ S¼��±« k¼¦� »�An nBª¼M ð½ /k{BM»« ¬BTwnBª¼M

ºoTvM ¬AnBª¼M ºk®ªT½B�n ¬Aq¼« �¼¼íU n±�®« ³M yµ°sQ �½A /SwA

³T�o£ Rn±æ ²k{ ³ÄAnA RB«ki pA �½°q� ºpAn ºB½o�p ¬BTwnBª¼M nj

/SwA

ºpAn ¬BTwnBª¼M nj 138å k®	wA nj »í
�« ³í§B
« �½A /B´{°n ° jA±«

pA o	¯ 146 /S�o£ Rn±æ ( »îBªT]A �¼«FU ¬B«pBw ³M ³TvMA°) �½°q�

³M k¯j±M ºoTvM ¬BTwnBª¼M �½A nj RB«ki S�B½nj ºAoM ³� ºjAo�A

/k®T�o£ nAo� »wnoM jn±« ³«B®zwoQ �½o� pA ºnBª{ow Rn±æ

5 pA 4.11 »¯BTwnBª¼M RB«ki pA ¬AnBª¼M ºk®ªT½B�n ¬Aq¼« /[½BT¯

kænj 9.5 ºk®ªT½B�n /SwA ²j±M ( ºk®ªT½B�n J±i ³]nj) pB¼T«A

kænj 6.2 ° �w±T« kænj 28.1 ,J±i kænj 56.2 ,»§Bî ¬AnBª¼M

,»¦¼~dU S¼í�° ,u®] ,�w ¥X« »¦«A±î /SwA ²j±M �¼í�

¬BTwnBª¼M ºBµ³®½qµ SiAjoQ ²±d¯ ,ºjB~T�A S¼í�° ,¥µFU S¼í�°

pA º° ºk®ªT½B�n ¬Aq¼« oM ¬BTwnBª¼M nj nBª¼M ºoTvM Rk« °

/jnAm£»« o¼YFU »¯BTwnBª¼M RB«ki

ºoTvM ºB´zhM ³M ¬B£k®®� ³í]Ao« ºk®ªT½B�n ¬Aq¼« /WdM

/SwA ²k{ »MB½pnA J±i ke nj �½°q� ºpAn ºB½o�p ¬BTwnBª¼M

/¬BTwnBª¼M ,nBª¼M ,S½B�n :ºk¼¦� ºBµ²rA°

³«k�«

�½B�° ³� SwA »îBªT]A ° »ñ{qQ RÀ¼ñzU ð�®½¿ ¾q] ¬BTwnBª¼M

ºAoM An (»¯A±U±¯ ° ¬B«nj ,ºo¼¢z¼Q) »T{Ak´M ¥«B� ºBµSL�Ao« �¼«FU

° S{Ak´M ¬B®�nB� ºAoM xp±«C q�o« ð½ �¼®`ªµ ° jnAj ²k´î ³M ¨±ªî

B´¯BTwnBª¼M /(1381 ,jAn�k~«) k{BM»« »îBªT]A ±¼M RB
¼
dU ¬B«nj

�½A pA ºnB¼vM /k®µj»« ³ÄAnA ¨jo« pA ºnB¼vM jAkíU ³M »î±®T« RB«ki

S¼�¼� �¼«FU n±�®« ³M /jjo£ o\®« ¬AnBª¼M òo« B½ B
M ³M k¯A±U»« RB«ki

° »ñ{qQ �ÀiA �½pA±« S½Bîn ,»¯B«nj ° »T{Ak´M ºBµSL�Ao« ° RB«ki

o½mQB¯JB®T]A »¯B«nj ° »T{Ak´M RB«ki ³ÄAnA nj ¬AnBª¼M �±
e S½Bîn

/SwA

j±i »T«Àw ¨kî pA ³ñ¼§Be nj nBª¼M ³� SwA »L½o� ¬Bñ« ¬BTwnBª¼M

è�B®T« ºo½±~U BM ° jnAm£»« ¨k� t±¯F«B¯ �¼d« �½A ³M ,k{BM»« ¬Ao¢¯

¬±¼wAn±�j ° ºq¼«C¡¯n ,©� Be ¨B�¯ ;j±{»« ³]A±« xA³¯Bi �¼d« pA

K]±« ///° »T�±« ºBµAkæ°ow ° R±ñw ° ºjAjnAo� �MA°n ,¬BTwnBª¼M

¬BTwnBª¼M �¼d« nj An ³¯Bi nj j±]±« S�§A ° S¼ª¼ªæ nBª¼M ³� jjo£»«

�zî ³M pB¼¯ ,¬BTwnBª¼M ºB®{CB¯ �¼d« ° ¬Aq½qî pA »½Ak] /k½Bª®¯ tBveA

pA nBª¼M ¬BTwnBª¼M nj ¬k{ ºoTvM ¨B¢®µ ³M /k®�»« k½k´U º° nj An �¦íU °

/k®�»« ¬Ao¢¯ An °A ºn°j �½A ° k¯B«»« n°j SwA xA³�Àî jn±« ³a oµ

³� An ³`¯C ¨BªU ° BµtBL§ ,k®�»« ¬j±M »X®i ° ¤Bí�o¼� tBveA nBª¼M

ºBµ²o´a ²kµBz« /SwA ²k{ ³T�o£ º° pA »T�±« n±
 ³M ²j±M °A ³M �¦íT«

° SwB´¯C nB¼TiA nj º° b°n ° ©v] ³� nBTwoQ ° ð{qQ pA ©îA tB®{B¯

KLw ,jo� kµA±i Ak¼Q »T{±¯ow ³a ³� k®� »®¼My¼Q k¯A±U»ª¯ ³ñ®½A

º±M /kµkM Swj pA An j±i ºjo� S½j±]±« ºjB½p j°ke BU nBª¼M ³� j±{»«

j°n° /k¯p»« ©µ ³M An °A y«AnC ,nB¼vM k«C ° S�n ° B®{CB¯ ºBµAkæ ,°nAj

,¬Ao¢½j òo« ²kµBz« ,¬AnBª¼M o½Bw jB½o� ,b°o\« ° ¨°k~« nBª¼M

ºBµAkæ ° Bµ n̈¿C BM ³T�oz¼Q RAq¼´\U n±�e ° »¯B«nj ²°o£ ºBµxÀU

/k®�»« SeAnB¯ nB¼vM An °A �¦Th«

»T«Àw �¼M po« k®�»« oñ� °A ° kµj»« »®«AB¯ tBveA jo� ³M ºnBª¼M

jB½p ¬Ak®a »£k¯p BM òo« ³¦æB� ° SwA ð½jq¯ ©µ ³M »¦¼i ºnBª¼M °

oµ ³� k®�»« tBveA ° jjo£»« tAoµ ° Sze° nBaj nBª¼M �½AoMB®M /Sv¼¯

³M Sz£pBM o«A nj ,j±M k®µA±h¯ njB� »§° ,k¯nAj Sw°j An °A y¯Aq½qî k®a

²°o£ ³]±T« An xo�¯ ºk¼«AB¯ º°n pA °A /k®®� S½Bªe An °A »£k¯p ° »T«Àw

B´®U nB¼vM An j±i nBª¼M ,j±{»« k½k´U S¼®«A ³M pB¼¯ »T�° /k½Bª¯»« ¬B«nj

,jo¼£»« nAo� »eAo] ShU oM B´®U ,k®�»« ¥ªdU »½B´®U ³M An jnj ° k®¼M»«

³M ²k®®� ¬Ao¢¯ �¼d« y½AoM ¬BTwnBª¼M �¼d« ,k®�»« »£k¯B«nj tBveA

fn B] ¬C nj nA±£ B¯ RB�B�UA pA ºnB¼vM ³� SwA ²k¼®{ Ao½p ;kwn»« o�¯

An °A ³� SwA »¦½Bv« ///° �¦� ¬B«nj ° }¼hzU ,S¯±�î pA toU /kµj»«

/jpBw»« ¬Ao¢¯

S¦î ³M °A /SwA »UB¼e ºBµpB¼¯ ºAnAj ºo¢½j ¬Bv¯A oµ k®¯B« nBª¼M

³M ZB¼TeA ° k®� �¼«FU ¥«B� n±
 ³M k¯A±U»ª¯ An y½BµpB¼¯ pA »�íM ºnBª¼M

oT´M An B´¯C ¬A±U»« ¬AnBª¼M ºBµpB¼¯ ²nBMnj »µB£ C BM /jnAj ¬B¼�Ao
A ðª� 

�½A /jo� JBhT¯A jAo�A �½A ³M ðª� ºAoM ºoUKwB®« ºBµ²An ° SiB®{

Am§ /j±ª¯ k®µA±i ³ÄAnA ¨p¿ ºBµSL�Ao« ³ÄAnA ºAoM ºk¼�« J±anBa BµpB¼¯
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�½°q� ºpAn ¬BTwnBª¼M ºoTvM RB«ki pA ¬AnBª¼M ºk®ªT½B�n ¬Aq¼« »MB½pnA

»¢¯±¢a ° BµpB¼¯ ²nBMnj »�B� »µB£ C ° y¯Aj k½BM ¬B«nj ° SL�Ao« ²°o£ 

k¯±{»« BµpB¼¯ �½A ºB�nA KLw ³� »½BµS¼í�±« ° k®{BM ³T{Aj B´¯C ºB�nA

/k®wB®zM »M±i ³M

nj nBª¼M k´íU y½Aq�A ºAoM ºA³¦¼w° ¬A±®î ³M B´®U nBª¼M S½B�n

»\½BT¯ pA »ñ½ ¬A±®î ³M ³ñ¦M ,Sv¼¯ bo	« »ñ{qQ RAn±Twj ºAo]A

nBª¼M S½B�n /SwB´¯C ³M ¬k¼wn ºAoM ¬B«pBw xÀU ³� ,jjo£»« J±vd«

nj ³� SwA »¯B«nj ²°o£ ºBµS¼§Bí� ©´« �AkµA pA ,²k{ ³ÄAnA RB«ki pA

BM ³	MAn nj k½BM ²k{ ³ÄAnA RB«ki /jnAj »½AqvM o¼YFU nBª¼M »T«Àw ºB
UnA

S½B�n /jjo£ B´¯C ºj±®zi ° ºk®ªT½B�n WîBM BU ,k{BM ¬AnBª¼M ºBµpB¼¯

»T{Ak´M ºBµ©Tv¼w nj RB«ki S¼�¼� ºo¼£ ²pAk¯A nj ©´« ºnAqMA ,ºoTz«

RB«ki ,nBª¼M ºAoM »¦� n±
 ³M /(1382 ,jAn�k~«) k{BM»« »¯B«nj °

�¼ª�U An °A S½B�n BU k{BM o½p ºBµ»£s½° ºAnAj k½BM »¯B«nj ° »T{Ak´M

toTwj nj ,¬j±M j±]±« ,¬k«CoM ²k´î pA ,S¼�¼� ,»½AnB� ,»zhMoYA :k½Bª¯

/¬j±M KwB®« ° ¬j±M é�±« ³M ,¬j±M³¯¿jBî ,S¼í«B] ,S¼«±ªî ,¬j±M

³ÄAnA pA »§Bî RB«ki »�B
T« »¯B«nj ° »T{Ak´M RB«ki ¬B½oTz«

RB«ki pA ºoTz« S½B�n ° [½BT¯ S¼�¼� oM k¼� FU /k®Tvµ RB«ki ¬B£k®®� 

S½B�n /SwA ¬B«nj ° S{Ak´M nj S½±§°A ð½ o�Be ¤Be nj ²k{ ³ÄAnA

�½A oM ²°Àî /k®�»« B�½A »ª´« y
¯ º° é½ow j±L´M k®½Ao� nj nBª¼M

RB«ki c	w ºB
UnA K]±« (¬AnBª¼M) ¬B½oTz« º±w pA jn±i pBM S�B½nj

SdU ³� SwA ºA²k¼`¼Q ²k½kQ nBª¼M S½B�n /jjo£»« »¯B«nj ° »T{Ak´M

RB«ki ° SL�Ao« ²nBMnj nBª¼M o�¯ JBUpBM /SwA »¯±£ B¯±£ ¥«A±î o¼YFU

k®ª{pnA ¬AnBª¼M ° SL�Ao« ¬B£k®®� ³ÄAnA ,¬Ao½k« ºAoM »¯B«nj ° »T{Ak´M

° ¬j±M ¥«B� ,nBª¼M S½B�n y\®w BM k½BM B´¯BTwnBª¼M ¬Ao½k« /SwA

S¼í�° �½o
 �½A pA ° k®½Bª¯ }hz« An ²k{ ³ÄAnA RB«ki S¼§±L
«

/k®½Bª¯ ³v½B
« B´¯BTwnBª¼M o½Bw BM An j±i ¬BTwnBª¼M

ºB´zhM ³M ¬B£k®®� ³í]Ao« S½B�n ¬Aq¼« �¼¼íU n±�®« ³M ³í§B	« �½A

»«B£ ,j±]±« é�° pA »µB£ C BM BU k{ ¨B\¯A �½°q� ºpAn ¬BTwnBª¼M ºoTvM

/j±{ ³T{AjoM »¯BTwnBª¼M RB«ki ³ÄAnA S¼�¼� ºB
UnA ²An nj ða±� k®a oµ

B´{°n ° jA±«

¬BTwnBª¼M nj 138å k®�wA ºBµp°n pA »ñ½ nj »í	
« ³í§B	« �½A

S�B½nj ºAoM ³� ºjAo�A pA o�¯ 146 /SwA ³T�o£ Rn±æ �½°q� ºpAnºB½o�p

�½o
 pA ºnBª{ow Rn±æ ³M ,k¯j±M ºoTvM ¬BTwnBª¼M �½A nj RB«ki

�¼½BQ �w S¦î ³M nBª¼M ³� ºjnA±« nj /k®T�o£ nAo� »wnoM jn±« ³«B®zwoQ

ywoQ jn±« º° ¬BµAoªµ ,j±L¯ »½±£gwBQ ³M njB� KwB®«B¯ »«±ªî ¤Be BM

/k®T�o£ nAo�

ð½ pA »¯BTwnBª¼M RB«ki pA ¬AnBª¼M S½B�n ¬Aq¼« y\®w ºAoM

»U¿AÆw º°Be ³«B®zwoQ /k{ ²jB�TwA ³TvM ºBµ¤AÆw º°Be ³«B®zwoQ

nj ºoTvM Rk« ,»¦¼~dU S¼í�° ,RÀ¼~dU ¬Aq¼« ,�w ,u®] ²nBMnj

63 ° ¬BTwnBª¼M ³M ³í]Ao« S¦î ° ¬BTwnBª¼M nj ºoTvM RBí�j ,¬BTwnBª¼M

nj RB«ki ³ÄAnA ²±d¯ pA nBª¼M S½B�n ¬Aq¼« ³M �±Mo« ³TvM ¤AÆw

° kM ,�w±T« ,J±i ,»§Bî) Roñ¼§ tB¼
« nj Bµ¤AÆw gwBQ /j±M ¬BTwnBª¼M

° �¼~~hT« ²n°Bz« BM ³«B®zwoQ »½A°n /j±M ²k{ ºk®M²°o£ (kM »¦¼i

o�¯ 3å jAkíU ³M ³¼§°A R±¦½BQ ³¯±ª¯ ©\e nj ¬C nBLTîA ° k¼½FU �±Mo« ¬AjBTwA

/k{ �¼¼íU ³«B®zwoQ ¥� ºAoM å.92 fBL¯°o� ºB�§C K½o� /j±M ²k{ ¤oT®� 

»¯B«nj ° »T{Ak´M RB«ki S½o½k« ¬B½±\z¯Aj �w±U Bµ³«B®zwoQ ¥¼ªñU

S�B½nj ³®¼«p �½A nj An »�B� xp±«C ³� ¬BTwnBª¼M »¯B«nj njB� pA ZnBi

/SwA ³T�o£ Rn±æ ,k¯A³T{Aj

nj /k®T�o£ nAo� xpAjoQ jn±« SPSS nAq�A¨o¯ pA ²jB�TwA BM Bµ²jAj

pA »�¼� ºBµ²jAj nj ° nB¼í« �Aod¯A ° �¼¢¯B¼« ³LwBd« pA »ª� ºBµ²jAj

oYÆ« ¥«A±î »wnoM ºAoM /SwA ²k{ ²jB�TwA »Lv¯ ° �¦	« »¯A°Ao� ³LwBd«

�¼M �BLUnA ¬j±M nAjB®í« �¼¼íU ºAoM ° °j ºB� ¬±«pC pA nBª¼M S½B�n oM

/k{ ²jB�TwA �«o¼PwA ° ¬±wo¼Q ºBµ¬±«pC pA Bµo¼�T«

[½BT¯

�½o
 pA kænj 41.78 ,¬BTwnBª¼M ²B¢¯B«nj �½o
 pA ¬AnBª¼M kænj 27.4

¬BTwnBª¼M ³î±ª\«o½p ºBµkeA° �½o
 pA kænj 2.74 ,¬BTwnBª¼M u¯Arn°A

18.49 /k¯j±M ²k{ ºoTvM ¬Bñ{qQ ºBµK	« �½o
 pA kænj 28.å8 °

,¬B½B®{C »�oí« ¬AnBª¼M kænj 6.85 ,»¦L� RB«ki S¼�¼� ¬AnBª¼M kænj

»�oí« ¬AnBª¼M kænj 14.38 ,»£k¯p ¥d« ³M »ñ½jq¯ ¬AnBª¼M kænj 5.48

¬AnBª¼M kænj 77.39 ° »v¯Arn°A Rn±æ ³M ¬AnBª¼M kænj 8.22 ,ð{qQ

RB«ki S�B½nj ºAoM ¬BTwnBª¼M JBhT¯A S¦î An ³ª¼M ³aoT�j xo½mQ

¬AnBª¼M nB�T¯A Sv¼§ nj ¬AnBª¼M kænj 26.å2 /k¯A²j±ª¯ ¬A±®î »½BQow

ºoTvM ²k{ ¨ÀîA SM±¯ nj B´¯C kænj 15.79 ³� k®T�o£ nAo� ºoTvM

¨ÀîA SM±¯ nj o¼iFU kænj 66.66 °16.67 ° 16.67 K¼UoU ³M /k¯kz¯

j±]° ¨kî ° nBª¼M é�±« ³M n±�e ¨kî ,ð{qQ n±�e ¨kî o
Bi ³M ²k{

/SwA ²j±M »§Bi ShU

5 pA 4.11 ¬BTwnBª¼M ºoTvM RB«ki pA ¬AnBª¼M ºk®ªT½B�n �¼¢¯B¼«

,»§Bî ¬AnBª¼M kænj 9.5 ºk®ªT½B�n /j±M (ºk®ªT½B�n J±i ³]nj) pB¼T«A

/SwA ²j±M �¼í� kænj 6.2 ° �w±T« kænj 28.1 ,J±i kænj 56.2

²k{ ³ÄAnA »~~hU RB«ki ³ÄAnA ²±d¯ pA ¬AnBª¼M S½B�n ¬Aq¼« �½oTz¼M

ºAm� ° ³½±´U ,y½B«o£ ,S�B�¯ S¼�¼� ,¬AnBTwoQ ° ¬Bñ{qQ �w±U

nj »«ÀwA RB¯±Ã{ S½Bîn ° »ñ{qQAo¼Q RB«ki S¼�¼� ,¬BTwnBª¼M

nj xp±«C ,»µB�n RB¯Bñ«A pA ¬AnBª¼M S½B�n ¬Aq¼« �½oTª� ° ¬BTwnBª¼M
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�½°q� ºpAn ¬BTwnBª¼M ºoTvM RB«ki pA ¬AnBª¼M ºk®ªT½B�n ¬Aq¼« »MB½pnA

k¯°n jn±« nj »½Bª®µAn ° xp±«C ° j±]±« »µB�n RB¯Bñ«A pA ²jB�TwA ³®¼«p

/j±M »¯B«nj RB«ki ³ÄAnA

,¥µFU S¼�° ,u®] Kve oM ¬B½±¢hwBQ ºjo� ºBµ»£s½° :1 ¤°k]

»¦¼~dU S¼í�° ° »®w S¼í�°

kænj ° »¯A°Ao�

o¼�T«kÇÇÇÇÇÇÇÇænj

S¼v®] S¼í�°

jo«

¬p

55.48

44.52

¥µFU S¼í�°

jo\«

¥µFT«

21.23

78.77

»®w S¼í�°

¤Bw ²j o½p

11-2å

21-3å

31-4å

41-5å

51-6å

61-7å

71-8å

81-9å

6.85

6.85

19.18

7.53

13.å1

12.33

19.18

12.33

2.74

»¦¼~dU S¼í�°

jA±w»M

©¦P½j o½p

©¦P½j

©¦P½j �±�

u¯Bv¼§

u¯Bv¼§ �±�

51.37

33.56

8.9

2.74

2.74

å.69

ºnAj»®í« ³	MAn ºnB«C �Bd§ pA B´¯C u®] ° ¬AnBª¼M ºk®ªT½B�n �¼M

¬AnBª¼M ¤Bw 4å pA oTª� �w ° ºk®ªT½B�n �¼M /(p=0.016) S{Aj j±]°

ºk®ªT½B�n ¬Aq¼« �¼M /(p<0.05) S{Aj j±]° ºnAj»®í« ©¼
Tv« ³	MAn

S{Aj j±]° ºnAj»®í« t±ñí« ³	MAn ¬AnBª¼M ¤Bw 4å pA oTz¼M �w °

³	MAn ¬AnBª¼M RÀ¼~dU ¬Aq¼« ° ºk®ªT½B�n ¬Aq¼« �¼M /(p<0.05)

ºk®ªT½B�n ¬Aq¼« �¼M /(p<0.05) S{Aj j±]° ºnAj»®í« t±ñí«

S{Ak¯ j±]° ºnAjB®í« ³	MAn ¬BTwnBª¼M ³M ³í]Ao« RBí�j ° ¬AnBª¼M

©¼
Tv« ³	MAn ¬BTwnBª¼M ³M ³í]Ao« RBí�j ° nBª¼M �w �¼M /(p>0.05)

Rk« ° ¬AnBª¼M ºk®ªT½B�n ¬Aq¼« �¼M /(p=0.00) S{Aj j±]° ºnAj»®í«

/(p<0.05) S{Aj j±]° ºnAjB®í« t±ñí« ³	MAn p°n 2 pA oTª� ºoTvM

©¼
Tv« ³	MAn p°n 6 BU 2 ºoTvM Rk« ° ¬AnBª¼M ºk®ªT½B�n ¬Aq¼« �¼M

Rk« ° ¬AnBª¼M ºk®ªT½B�n ¬Aq¼« �¼M /(p<0.05) S{Aj j±]° ºnAjB®í«

/(p<0.05) S{Aj j±]° ºnAjB®í« t±ñí« ³	MAn p°n 6 pA oTz¼M ºoTvM

3.98 B´ª¯Bi ºk®ªT½B�n �¼¢¯B¼« ° 4.21 ¬B½B�C ºk®ªT½B�n �¼¢¯B¼«

/(p<0.05) SwA ²j±M nAj»®í« ºnB«C �Bd§ pA �ÀTiA �½A ³� SwA ²j±M

4.å3 �½jo\« ºk®ªT½B�n �¼¢¯B¼« ° 4.15 �¼¦µFT« ºk®ªT½B�n �¼¢¯B¼«

/(p<0.05) SwA ²j±M nAj»®í« ºnB«C �Bd§ pA �ÀTiA �½A ³� SwA ²j±M

³ª¼M o¼� jAo�A ºk®ªT½B�n �¼¢¯B¼« ° 4.13 ²k{ ³ª¼M jAo�A ºk®ªT½B�n �¼¢¯B¼«

/(p<0.05) SwA ²j±M nAj»®í« ºnB«C �Bd§ pA �ÀTiA �½A ³	 SwA ²j±M 3.83

jn±« ¬AnBª¼M kænj 33.56 ,42.47 ,12.33 ,5.48 ,6.16 K¼UoU ³M

³M ,q£oµ ,jk\« ºnBª¼M Rn±æ nj An ¬BTwnBª¼M �½A ³M ³í]Ao« ,³í§B	«

/k¯jo� ¬B¼M »ªTe ° RB�°A oTz¼M ,RB�°A »µB£ ,Rnk¯

WdM

° SwA »îBªT]A �¼«FU ¬B«pBw ³M ³TvMA° ºpAn ¬BTwnBª¼M ³ñ®½A ³M ³]±U BM

ºBµ²jA±¯Bi ° �¦Th« é½B®æ ¬B®�nB� ° ¬Ao£nB� pA »´]±U ¥MB� S¼íª] ³M

¬j±M ¬B¢½An S¼µB« o
Bi ³M ° kµj»« ³ÄAnA RB«ki B´¯C y{±Q SdU

pA ¥L� pA ³ª¼M �e Rn±æ ³M RB«ki ³]° Ao½p ,ºn±æ Rn±æ ³M) RB«ki

nBª¼M ¬±a ³� S�£ ¬A±U»« ,²k{ ³ª¼M jAo�A ºAoM (SwA ²k{ ³T�o£ B´¯C

pA ³ª¼Mo¼� jAo�A ³M SLv¯ ºoTz¼M S½B�n ,jpAjoQ»ª¯ »§±Q ²k{ ³ª¼M

²k{ ³ª¼M jAo�A RÀ¼~dU c	w ³M ³]±U BM ³TL§A /jnAj »¯BTwnBª¼M RB«ki

/SwA »í¼L
 o«A �½A ,k®{BM»« Bµ³¯BinB� ¬Ao£nB� ¨±ªî n±
 ³M ³� 

»¯BTwnBª¼M RB«ki pA ¬AnBª¼M S½B�n ³®¼«p nj »�¦Th« ºB´zµ°sQ

c	w ,u®] ,�w ¥X« »¦«A±î B´zµ°sQ �½A nj /SwA ³T�o£ Rn±æ

S�B½nj ºAoM nB�T¯A ¬B«p ,nBª¼M ºjB~T�A ° »îBªT]A S¼í�° ° RÀ¼~dU

�w±U ²k{ ³ÄAnA RB«ki ,¬BTwnBª¼M »~~hU ¬B®�nB� RnB´« ,RB«ki

�±¯ ° Ro´{ ,nBª¼M }¼ioU ¨B¢®µ ³M RAn±Twj ³ÄAnA ,¬AnBTwoQ ° ¬Bñ{qQ

¬Aq¼« oM ///° ¬AnBª¼M k½B
î ³M ¨AoTeA ,¬BTwnBª¼M oM ©� Be ¡®µo�

,»¯BUA) /SwA ²k{ ³TiB®{ oYÆ« »¯BTwnBª¼M RB«ki pA ¬AnBª¼M ºk®ªT½B�n

/(2åå2 ,B£ B®�±U ;2åå3 ð¼L¦w ;2åå4 ,u�njBM ;2åå4 ±�oT« ;2åå4

S¼í�° ,u®] ,�w ¥X« »¦«A±î ³� k{ }hz« q¼¯ yµ°sQ �½A nj

ºBµ³®½qµ SiAjoQ ²±d¯ ,ºjB~T�A S¼í�° ,¥µFU S¼í�° ,»¦¼~dU

pA º° ºk®ªT½B�n ¬Aq¼« oM ¬BTwnBª¼M nj nBª¼M ºoTvM Rk« ° ¬BTwnBª¼M

nj B´¯BTwnBª¼M ¬Ao½k« »µB£ C �½AoMB®M /jnAm£»« o¼YFU »¯BTwnBª¼M RB«ki
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�½°q� ºpAn ¬BTwnBª¼M ºoTvM RB«ki pA ¬AnBª¼M ºk®ªT½B�n ¬Aq¼« »MB½pnA

»¯AnBª¼M ²s½±M ¬AnBª¼M ³M ¿BM S¼�¼� BM RB«ki ³ÄAnA ³M k¯A±U»« ³®¼«p �½A

RAk´íU ° �±
e pA ¬AnBª¼M »µB£ C /j±{ o\®« ,k¯nAj ºoUºjB
T¯A ³¼e°n ³� 

ºoTz¼M S¼wBve B´¯C ³� j±{»« �½A ³M o\®« ¬BTwnBª¼M ³M SLv¯ j±i

³M o¢½j �o
 pA ° k®{BM ³T{Aj »¯BTwnBª¼M RB«ki S¼�¼� ° S¼ª� ³M SLv¯

³� ºoTª� RB«B´MA BU k®½Bª¯ ¥ªî ¬BTwnBª¼M ³M SLv¯ q¼¯ j±i RAk´íU

¬B®�nB� »µB£ C o¢½j �o
 pA /k½C j±]±M ,jpBw»« oYFT« An B´¯C ºk®ªT½B�n

�MA°n j±L´M ³M o\®« ¬BTwnBª¼M ° nBª¼M ¥MB
T« �±
e ³®¼«p nj ¬BTwnBª¼M

/k{ kµA±i B´¯C �¼M

pA ºoTvM ¬AnBª¼M ºk®ªT½B�n ¬Aq¼« »wnoM �kµ BM ³� »zµ°sQ nj

¤Bw nj ºq�o« ¬BTwA »îBªT]A �¼«FU ºBµ¬BTwnBª¼M nj S½o½k« ¨q¼¯Bñ«

¬Aq¼« ° nBª¼M ºjo� ºBµoT«AnBQ �¼M ³� k{ }hz« ,k{ ¨B\¯A 138å

/jnAj j±]° ºnAjB®í« ºnB«C �BLUnA »¯BTwnBª¼M RB«ki S¼�¼� pA º° S½B�n

pA /kMB½»« yµB� °A S½B�n ¬Aq¼« ³í«B] nj jo� »îBªT]A ²B¢½BQ �T�n ¿BM BM

° »T{Ak´M ¥«A±î ³M ³]±U ° Ao£ ³�¼�° S½o½k« ²±¼{ ¤BªîA ,o¢½j �o


/(1381 ,»¯Bª¼¦w) jjo£»« ¬AnBª¼M ºk®ªT½B�n y½Aq�A K]±« »µB�n

¬BTwA nj ¬AnBª¼M ºk®ªT½B�n »wnoM ³®¼«p nj ³� o¢½j »zµ°sQ nj

ð{qQ jn±ioM ° nBT�n ³M �±Mo« ¬AnBª¼M S½B�n �½oTz¼M ,k{ ¨B\¯A jq½

S½B�n /SwA ²j±M ¬BTwnBª¼M ³®½qµ pA B´¯C S½B�n ¬Aq¼« �½oTª� ° [§Bí«

¬Aq¼« /j±M »T§°j ºB´¯BTwnBª¼M pA oTz¼M »æ±~i ºB´¯BTwnBª¼M nj ¬AnBª¼M

�BLUnA B´¯C RÀ¼~dU ¬Aq¼« BM ° ©¼
Tv« �BLUnA B´¯C �w BM ¬AnBª¼M S½B�n

B´¯C ¬j±M ³ª¼M BM ¬AnBª¼M S½B�n ¬Aq¼« ,�½A oM ²°Àî /S{Aj t±ñí«

,ºnBTwoQ njB� ° ð{qQ pA nBª¼M ¥«B� S½B�n /S{Aj ºnAjB®í« �BLUnA

»T½B�nB¯ ° ¬k{ ºoTvM pA ¥L� RB«ki ° »ñ½q¼� ºB�� pA »Lv¯ S½B�n

/(1381 ,»½Bz¢§j) SwA ²j±M }¼ioU ° ¡®¼¦Tµ RB«ki jn±« nj oTz¼M

n±z� nj ³e°j o´{ nj ¬AnBª¼M S½B�n »wnoM ³®¼«p nj ³� »zµ°sQ nj

S¼�¼� ¬BTwnBª¼M pA ²k{ }¼ioU ¬AnBª¼M kænj 84 ° 77 ,S�o£ ¨B\¯A o	�

ºnBTwoQ RB«ki /k¯j±ª¯ ¬B¼M J±i »¦¼i ° »§Bî An »¯B«nj RB«ki

/(1999 ,¬n±¼£ ) S{Aj ¤BL¯j ³M An ¬AnBª¼M ºk®ªT½B�n ¬Aq¼« �½oU¿BM

»æ±~i ¬BTwnBª¼M 2 ° »T§°j ¬BTwnBª¼M 5 nj ³� o¢½j »zµ°sQ nj

nAo� »wnoM jn±« ¬BTwnBª¼M pA ²k{ }¼ioU nBª¼M 2å45 ,k{ ¨B\¯A ³¼�oU nj

³ÄAnA RB«ki pA |Bh{A K¦�A ³� j±M �½A pA »� Be yµ°sQ �½A [½BT¯ /k®T�o£ 

pA oTz¼M »æ±~i yhM nj ¬AnBª¼M ºk®ªT½B�n ¬Aq¼« /k¯j±M »�An ²k{

�w±U ³� o¢½j »zµ°sQ nj /(1999 ,À£±« »¦¼¢®U) SwA ²j±M »T§°j yhM

}¼ioU nBª¼M 42å ,S�o£ ¨B\¯A ³¼�oU »T§°j yhM nj o¢zµ°sQ �¼ªµ

° RB«ki ¬j±M j±]±« ° ¬j±M toTwj nj ºBµ³®¼«p nj ¬BTwnBª¼M pA ²k{

³� j±M �½A pA »� Be [½BT¯ /k®T�o£ nAo� »MB½pnA jn±« ²k{ ³ÄAnA RB«ki S¼�¼� 

c	w ³M ³]±U BM B´T®« ,k¯j±M »�An ²k{ ³ÄAnA RB«ki pA ¬AnBª¼M oTz¼M

/j±M o¼�T« ºk®ªT½B�n �½A �¦Th« ºBµ²p±e nj ¬B£k®µjgwBQ RÀ¼~dU

/(2åå1 ,À£±« »¦¼¢®U)

¬Aq¼« nj »T�nBz« S½o½k« y
¯ ³®¼«p nj �
d« ³� ºA³í§B	«

³TvMA° ºBµ¬BTwnBª¼M pA »ñ½ nj »¯BTwnBª¼M RB«ki pA ¬AnBª¼M ºk®ªT½B�n

�½A o¢¯B¼M jAj ¨B\¯A 1379 ¤Bw nj ¬Ao´U »îBªT]A �¼«FU ¬B«pBw ³M

¬BTwnBª¼M ¬B®�nB� ° ¬BµAoªµ ,¬AnBª¼M pA jn±i pBM S�B½nj ³� j±M S¼í�A°

y½Aq�A ³\¼T¯ nj ° »¯BTwnBª¼M RB«ki ³ÄAnA c	w ºB
UnA ³M o\®« k¯A±U»«

ºo¼£nB� ³M BM ºA³¦iAk« yµ°sQ �½A nj /jjo£ ¬AnBª¼M ºk®ªT½B�n ¬Aq¼«

RB«ki pA ¬AnBª¼M ºk®ªT½B�n ¬Aq¼« (BµjB´®z¼Q ¨B�¯) »T�nBz« S½o½k«

³M ³í§B	« �°o{ nj (ºk®ªT½B�n �w±T« ³]nj) pB¼T«A 3.58 pA »¯BTwnBª¼M

¬B½BQ nj B
UnA kænj 11.6 »®í½ (ºk®ªT½B�n J±i ³]nj) pB¼T«A 4.16

/(1382 ,jAn�k~«) S�B½ j±L´M ³í§B	«

pA ¬BTwnBª¼M ¬AnBª¼M pA ºA²kªî Sªv� jAj ¬Bz¯ yµ°sQ [½BT¯

,�½AoMB®M /(kænj 69.18) k¯±{»« Jm] u¯Arn°A ° ²B¢¯B«nj ºB´zhM

oTz¼M ³a oµ q¼´\U ° ³íw±U ³M Rk« ²BU±� nj k½BM ¬BTwnBª¼M S½o½k«

¬B£k®®� ³í]Ao« ºBµpB¼¯ º±¢hwBQ k¯A±TM BU k½Bª¯ ¨Ak�A n±�m« ºB´zhM

éMBU ºBµkeA° ° ¬Bñ{qQ ºB´L	« BM An J±i �MA°n k½BM Rk« k®¦M nj ° k{BM

j±i RB«ki S¼�¼� ºB
UnA BM k½BM ¬BTwnBª¼M ,�½A oM ²°Àî /k½Bª¯ S½±
U

,jo¼¢M j±i ³M ºA³¯¿Bí� S§Be ° k½Bª¯ ¬AnBª¼M oTz¼M ³a oµ Jm] nj »íw

RB«ki ³ÄAnA ³M ¬B£k{ ³ª¼M ³M SLv¯ k´íU o
Bi ³M »§Bí�¯A Rn±~M ³ñ®½A BU

/jpAjoPM

ºB´zhM ³M ¬B£k®®� ³í]Ao« ¬Aq¼« ³� jAj ¬Bz¯ ³í§B	« �½A [½BT¯

éMB®« j±Lª� S¦î ³M B«A ,SwA J±i ke nj �½°q� ºpAn ¬BTwnBª¼M ºoTvM

nj »�B� »µB�n RB¯Bñ«A ,¬B{j±i �±
e pA ¬AnBª¼M »�B� »µB£ C ¨kî B½ »§B«

/jo¼£»ª¯ nAo� B´¯C nB¼TiA

° ¬AnBª¼M S½B�n �¼¼íU nj ³MBz« RBí§B	« ° ³í§B	« �½A [½BT¯ ³ao£ A

xn±U ° B	i pA »§Bi »¯B«nj ºBµkeA° nj RB«ki S¼ª� ° S¼�¼� �¼¼íU

ºBµkeA° »MB½pnA ºAoM KwB®« ºnB¼í« ¬A±®î ³M k¯A±U»« B«A ,j±M kµA±h¯

nj ³MBz« RBí§B	« ³� j±{»« jB´®z¼Q Am§ /jo¼£ nAo� ²jB�TwA jn±« »¯B«nj

³ÄAnA RB«ki �¼� ° ©� pA »µB£ C BM BU j±{ ¨B\¯A n±z� ºB´¯BTwnBª¼M o½Bw

�½A pA ¬B£k®®� ²jB�TwA S½B�n oTz¼M ³aoµ �¼«FU S´] nj ¬A±TM ²k{

/S{AjoM ºoUoYÆ« ºB´«B£ RB«ki
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�½°q� ºpAn ¬BTwnBª¼M ºoTvM RB«ki pA ¬AnBª¼M ºk®ªT½B�n ¬Aq¼« »MB½pnA

oñzU °»¯Ajnk�

S½o½k« ²jAp¨B«A ºB�C ³¯Bª¼ªæ »¯BL¼TzQ ° ºnBñªµ pA ³¦¼w±®½kM

¬AnBTwoQow ,¬BTwnBª¼M ºjoLµAn ³T¼ª� ¤°Æv« n±QSªí¯ ©¯Bi ,¬BTwnBª¼M

�½A ¨B\¯A nj ³� »¯B½±\z¯Aj ° ¬BTwnBª¼M yñTªep ¬B®�nB� ³¼¦� ° B´zhM

° »¯Bªen ,ºnk¼e ,�ñ�AnmM ,»´¦§AkwA B´ª¯Bi :k¯A²j±ª¯ ºnBñªµ yµ°sQ

/jjo£»« »¯Ajnk� o´¦� ° jAs¯»ªwB� ¬B½B�C

éMB®«

S½o½k« ºn±z� y½Bªµ �¼§°A R¿B	« ³æÀi /»¯BTwnBª¼M j°kd« éMB®« pA oTz¼Mºn°²o´M nj ¬C y	¯ ° nBª¼M S½B�n /jA±]kªd« ,¬B½oL� A /¨Ao´M ,»½Bz¢§j -

/253 | ,1381 ¤Bw ²B« ºj 19 ° 18 /¬BTwnBª¼M nj éMB®«

�¼§°A R¿B	« ³æÀi /138å ¤Bw nj ºq�o« ¬BTwA »îBªT]A �¼«FU ºBµ¬BTwnBª¼M nj S½o½k« ¨q¼¯Bñ« pA ºoTvM ¬AnBª¼M ¬Aq¼« »wnoM /B�nk¼e° ,»¯Bª¼¦w -

/121 | ,1381 ¤Bw ²B« ºj 19 ° 18 ,¬BTwnBª¼M nj S½o½k« ºn±z� y½Bªµ

/1382 ,¬Ao½A ,¬Ao´U ,14 ²nBª{ ,©\®Q ¤Bw ,»îBªT]A �¼«FU ³«B®¦~� ,¬B´] ° ¬Ao½A nj nBª¼M �±	e n±z®« �¼L�U »wnoM /kªd«»¦î ,jAn�k~« -

/534 | ,1381 ,¬Ao£ BL½j RAnBzT¯A :¬Ao´U »¯B«nj ° »T{Ak´M RB«ki S½o½k« RB¼¦� /kªd«»¦î ,jAn�k~« -

,©Tzµ ¤Bw ,»ñ{qQ ¨±¦î nj yµ°sQ ³«B®¦~� /¬BTwnBª¼M »½AnB� ° »zhMoYA ¬Aq¼« nj (BµjB´®z¼Q ¨B�¯) »T�nBz« S½o½k« y	¯ /kªd«»¦î ,jAn�k~« -

/85 | ,1382 n±½o´{ ° jAjo« ,3 ²nBª{
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