
 

 

Science and Religion Studies, Institute for Humanities and Cultural Studies (IHCS) 

Biannual Journal, Vol. 13, No. 2, Autumn and Winter 2022-2023, 231-250 
Doi: 10.30465/srs.2023.43455.2031 

A new look at the design of children's hospitals based on the 
principles of Islamic architecture 

 

Saemeh Hadizade* 

Abstract 

The purpose of this article is to look again at the design of children's hospitals based on 

the principles of Islamic architecture; Because the construction of rich and valuable 

buildings that, in addition to satisfying human needs, can give him peace and remain 

valuable for many years is a fundamental issue in the field of architecture. In this study, 

architecture, the place of Islamic art and beauty, human personality and his need for 

secrets and needs were discussed. Keeping in mind that architecture tries to 

symbolically remind him of the real place of man in existence, the spaces of medical 

centers and the visual effect of colors and pictures on the peace of the patient and the 

doctor were investigated in the field and in the next step , the design with images, 

motifs and lines used in Islamic architecture was suggested and given to people in the 

form of a visual questionnaire. The results in the qualitative and quantitative part of the 

research showed that people consider the use of Islamic culture and architecture in 

hospitals and children's treatment centers to be useful, and also suggest more suitable 

and better designs than what was presented in the initial study in the questionnaire.  
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  كودكان يها مارستانيب يدوباره به طراح يهنگا
  ياسلام يمعمار يبراساس مبان

  *صائمه هادي زاده

  چكيده
براسـاس مبـاني    ي كودكـان مارستان هـا ـي بي ـــطراح به دوباره هدف از اين نوشــتار، نگاهي
چرا كه ساخت بناهاي غني و ارزشمند كه علاوه بر رفـع نيازهـاي    معماري اسلامي مي باشـد؛

تا ساليان سال با ارزش باقي بماند يك مبحث اساسي و انسان، بتواند آرامش را به او ارزاني دارد 
  در فضاي معماري است.

ت انسان و نيـاز  شخصيو زيبايي،  گاه هنر اسلاميـجاي معماري،به  نخـست در اين مطالعه
با در نظر داشتن اينكه معماري سعي دارد به شكل نمادين جايگاه  پرداخته شد.، و نيازاو به راز 

و تاثير درماني فضاهاي مراكز  به صورت ميداني  حقيقي انسان را در هستي به او يادآوري كند،
مورد بررسي قـرار گرفـت و در قـدم بعـد،     بر آرامش بيمار و پزشك،  ،رنگ و نگاره هابصري 
در معماري اسلامي بهره گرفته شده اند، پيشنهاد كه  تصوير، نقوش و خطوطيه با همرا طراحي ِ
در قسـمت كيفـي و   نتـايج   و به صورت پرسشنامه تصويري در اختيار افراد قرار گرفت.گرديد 

 استفاده از فرهنگ و معماري اسـلامي در بيمارسـتان و مراكـز   افراد نشان داد كه كمي پژوهش 
مناسب تر و بهتر را نسـبت بـه آنچـه بـه     طرح هاي كودكان را مفيد مي دانند، همچنين درماني 

  صورت اتود اوليه در پرسشنامه ارائه شد، پيشنهاد مي كنند. 
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  مقدمه. 1
اسـت كـه اسـتعداد پـروردن      ييها و از سنخ هنر باشــد يو ساختن م دنيآفر يبه معنا يمعمار

محور آفرينشگري، خلاقيت است.  .رسد يخود م ــتيدر آن به اوج جامع يگر نشيآفر يروين
ود. ( مهـدوي نـژاد،   آفرينشي كه باعث به وجود آمدن يك اثر نو، زيبا و مطلوب معماري مي ش

چـرا كـه   اسـت،   يطراح مورد بررس ـوجود و هويت  ابتدا يمعمار يطراح يبرا )1384جواد. 
معماري اصيل تبلور حكمت است در ماده، به دست معماري كه خود حكـيم و فرزانـه اسـت.    

طراح و هنرمند مي تواند در هر لحظه يكي از نفوس خود را منبع الهام و ايـده  ) 1393(حجت، 
خود قرار دهد. آنگاه كه الهامات ربوبي بر نفسش تجلي يابد، اثـر هنـري اش بازتـاب جايگـاه     

ايي انسان خواهد بود؛ و از ديگر سو مخاطبين به نسبت قابليت وجـودي خـود از آن   فطرتا خد
تجليات برخوردار مي شود. به ميزاني كه طراح و هنرمند بتواند درك حسن شناسـي و زيبـايي   
خود را در اثرش بازتاب دهد، مخاطب نيز به ميزان ساحت وجودي خـود آن مفـاهيم را درك   

  مي نمايد. 
معماري بيمارستان كودكان مطرح است، مخاطبين، پرسنل، كاركنان، بيماران و  در اين نوشتار

همراهان آنان هستند. از آنجاييكه انسان ها به وقت دلگيري از مكان زيارتي و مساجد ديدن مي 
دل و روح را در لحظـه لحظـه كـار و مشـغله      يجلا نيا مي توانند كنند تا روحشان جلا يابد،

امـا  د. كن ـ يخدا را در وجودش لمس م ز،ين ابانيهرچند كه عارف والا در ب د.نروزانه داشته باش
را به معماري مي دهد، كه از مهم تـرين آن   ويژههنربودن معماري، مجموعه اي از ويژگي هاي 

  ) 1392نقره كار، فرهنگي است. (راهبردي ها فرهنگ سازي يا 
 نـد يدر فرا اسلامي و ايرانـي مساله اصلي اين پژوهش بررسي ظرفيت هاي نگرش معماري 

و همراهان  مارانيدر ب يدواريامو بهبود خاص)  مارانيبخصوصا در ( يدر مراكز درمان يطراح
  است. آنان 

 يطراح ـ نـه يدر زم يمختلف ـ ياگرچـه پـژوهش هـا   در بداعت اين پژوهش مي توان گفت 
. 1397، اخلاصـي و منتظرالحجـه  . 1400، خـاكي و بختياري منش  انجام شده است.( مارستانيب

  مارستانيب يطراح طهيدانش منسجم در ح يكم ي) اما پژوهش ها1390حجت و ابن شهيدي، 
در  يو فرهنگ اسـلام  يمعمار كرديموضوع با رو نيبه ا يپژوهش چيه بايتقر و كرده اند جاديا

  .نپرداخته است رانيبافت ا
  اصلي اين پژوهش به اين شكل صورت بندي مي گردد: سوال
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توان در فرايند طراحي در مراكز درماني كودكان (خصوصا بيماران خاص) از نگرش آيا مي 
معماري اسلامي و ايراني بهره جست و بدين شكل اميـدواري را در بيمـاران و همراهـان آنـان     

  بهبود بخشيد ؟
روش اين پژوهش كيفي و كمي است، با ابزار كتابخانه اي مولفه هاي مورد نياز بدست آمد 

لفه رنگ پيشنهادها براساس تزيينات معماري اسلامي و ايراني به صورت پرسشـنامه  و براي مو
  مي گيرد. تصويري ارائه مي شود و نتايج مورد بحث قرار 

  
  پيشينه و ضرورت پژوهش .2

 نيرا داراست و هم ـ يو معنو يماد ابعاداست كه  يجهان هست دهيآفر نيتر پر رمز و راز انسان
هستند  يكرده است. مردم هر كدام به شكل و نوع جادياو ا يرا برا يخاص طيشرا ژهيسرشت و

ــوترد ــدرا يدي ــه هركســ ســتين ني ــرد اســت.   يموجــود يك ــه ف و  يوســفيآقا«منحصــر ب
هـا را   آن تيهستند كـه شخص ـ  يكل اتيخصوص يها دارا انسان ــقتيدر حق» 1386همكاران،

در  يمختلف ـ يهـا  كه دارند برخــورد  يطيو شرا ت،يو متنـــاسب با سن، موقع دهد يم ليتشك
  .دهند ينشان م ها يـماريبرابر حوادث و ب

هـا بـا    انـــسان حضور در اجتمـاع و ارتبـاط اسـت،     يا انسان در هر دوره يها ازياز ن يكي
ارتباط است و اسـتفاده از   لهي. زبان وســكنند يارتباط برقرار م ريكلام و تصو قياز طر گريكدي

سواد، كه عبـارت   جيبوده و به تدر يوناب زبان، سمع ـهياست. شكل اول يعيانسان طب يآن برا
اما هـدف از سـواد   » 12، 1392 س،يداند«است.  افتهيخواندن و نوشتن، تكامل  ييتوانا زاست ا
 يهـا  امي ـو ساختن و فهـم پ  صيتشخ يريادگي يبرا ييابتدا ستميس كيبه وجودآوردن  يبصر
فقط عده  نكهيباشد و نه ا يافتنيدر شيهمه مردم كم و ب يكه برا يبه طور ،يريتصو اي يبصـر
» 12، 1392همـان،  «قـادر بـه درك آن باشـند.     ـباشناساني ـهنرمندان و ز ان،طراح رينظ يخاص

در  توانند يم ري. پس تصـــاوكند يارتباط برقراركردن استفاده م يبرا ريحــال كه انسان از تصو
  بگذارند. رياو تأث يو حال معنـــو يروح طيشرا

از ديدگاه پژوهشگران و نظريه پردازان همچون پيرنيا، هيلن براند و نقره  را معماري اسلامي
مشخصات اسلامي دارد و ديگر مي توان از دو منظر مورد توجه قرار داد، يكي معماري كه كار 

معماري كه در سرزمين هاي اسلامي به وجود مي آيد. عمومـا ويژگـي هـايي بـراي معمـاري      
اسلامي مورد توجه است؛ مانند اينكه بانيان آن مسلمان هسـتند، از تصـاوير جـانوران و انسـان     

ان اسـتفاده مـي   استفاده نمي شود و در آن عناصر تزييني مانند نقوش اسليم، هندسـي و... فـراو  
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شود. علاوه بر آن پايبندي به اصول و سفارش هاي مذهبي مثل مردم واري و... حـائز اهميـت   
در اين مطالعه چون در مرحله ميداني، نظر كاربر و مخاطـب مـورد بررسـي مـي باشـد،      است. 

  برجنبه تزيينات معماري تمركز شده است. 
  

  يهنر اسلام دياز د يمعمار ي. طراح3
 يمعمـار  سـت؛ يخــانواده خـاص ن   كي ايشخص  كي يكار قاب گرفته شده برا كي يمعمار

تمدن را نشـان  كي ايفرهنــگ  كي يكل يها ها و نمـود نماد رد،يگ يرا در بر م يعــموم زندگ
 راي ـمربـوط بـه آن اسـت؛ ز    يتمدن مطالعه معـــمار كيراه مطالعه و درك  ني. بهتــردهد يم

 ـ يهـا  . مهـارت رونـد  يم مدن به شـمار هر ت يها ها جاذبه ساختمـان هـا بـه هـم     در آن يفراوان
كوچـك و   يهـا  هستند. در شـهر  يهنر و تكنولوژ يبه سو شيو گرا مي. آنهامنتقد اقلاند وستهيپ

انسان هاست.  رياز حضور فراگ يتمدن و بازتاب يساختار كل انيب يبرا يا واسطه يبزرگ، معمار
  )، مقدمه1381 كر،يب(

 طرح مسئله رابطه بين دين و هنر و از جمله معمـاري مطــرح بــوده و در ايــن    از ديرباز 
  )1398:190. (زنديه، رابطه كتابها، مقالات و رساله هاي بسياري نوشته شده است

در نگاه خـــالق بـه    ،يهست يطراح يها شهير ،ياسلام يمحقق هنر معناگرا ـكينگـاه  در
تغذيه هنر متصل به خدا باشد، آن هنر، هنري ديني  نشااگر م ؛ چرا كهنهفته است يانسان وهست

  )94: 1401است. (رحيمي مهر،
. نگاه خداوند به انسان پردازد يخالق مخلوقات عالم م ياو به جستجو و فهم طراح نيبنابرا
   )368، 1393 ان،يمعمار(. افتيو در عالم او در يدر كتاب وحـ اتياز آ توان يرا م يو هست
او خــواهند   يبه اثـر هنـر   ييها انسان نكهياست كه با علم به ا نيهنرمند ا يهنر برا ـدهيفا
اثر خواهـد كـرد، همـه     زيها در خود هــــنرمند ن ســقوط انسان ايو رشد و كمال و  ستينگر

بـه   حولت زهيتا اثـر و انگ اندازد،يو اعماق و سطــوح روح خود را به كار م يمغز يها استعداد
 يهنـر بـرا   ـــده يبدهـد. فا  لي ـتحو باشد، ياز آنان م يها خود جزئ رشد و كمال را به انســـان

آب  دهي ـفا -  دي ـشـده برا  فيكه از اعماق روح هنرمند توص ـ صورتي در –تماشاگر  يها انسان
  )35 ،1389،يزند(خواهد بود.  يزندگ يبرا اتيح

 ،ساز در همه ابعاد فرهنگـي و انسـاني  يكي از مهم ترين و تاثيرگذارترين  ركن هاي هويت 
   )1392:41زيبايي شناسي جامعه مي تواند باشد. (نقره كار و همكاران، 
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در  ميرا به شاهراه مسـتق  اننگذارده و انس جواب يب يمورد چيانسان را در ه زين ميقرآن كر
 ـ انايالكتاب تب كيونزَلّنا عل: « ديفرما يآن كار دعوت نموده، چنان چه م  »99نحـل،  »« ء يلكلُِ شَ

دارد؟ در  يچـه مفهـوم   ييبايآن، ز يدر اسلام و كتاب آســــماناين سوال مطرح مي شود كه 
در وجـود   را ييجـو  بايز زهيغر ايو ييبـايبه ز ازيبالا، اگر خـداوند ن هيگفت: طبق آ ديپاسـخ با

سـوره   6 هيآن چنانكه در آ داد، يرا نم ييبـــايانسان نگذاشته بود، پس طبعا دستور توجـه به ز
ماء فوَقهَم كَ يالَ نظرُوايافَلَمَ : «ميخوان يق م  اي ـپس آ. » ها من خرُوجٍ و ما لَ ها ناّيو ز ها نايبنَ فيالسـ

 يشـكاف  چيه ـ م،يو آراسـت  ميرا كه بر فراز آن هاست چگونه ساختـ يمـــشاهده نكردند آسمان
  باست؟ياسلام ز از منظر يندارد؟ حال چه هنر

 يوقت ـ اي ـهنر است و  يخاطر هنر، وقتــ نيبرد و به هم ياز اثر به مؤثر پ دياست با يعيطب
داگرا و خدامحور باشد و هنر خود را در كه در متد و كار خود خ شود يهنرمند شناخته م يفرد

صـاحب   يمردم را به سـو  ،و تنها رديمظاهر آن بكار گو مردم جهت زدودن شرك  يروشـنگر
بلكه كار لــغو و  ست،ينباشد، هنر ن نيسوق دهد و اگر چنـ يقرآن دي) و توحداهنــر (خ ياصل
 قـت يان بالاتر باشد هر حقهر انــدازه رشد مغز و كمال انسـو  )1389، يزند(است.  يا هودهيب

  )25همان، (. كند يم يتلق بايرا ز يو انسان ديو هنر مف
طلب و در  يبه معنا شيـــاياست. ن شيايوجود انسان، ن يها ازيها ون جنبه نيتر از مهم يكي

اسـت.   واني ـانسان و ح زياز وجوه تما يوجــه ژه،يو ياست و به معنا ازين يخواست از ذات ب
 ،يبوطال يارث انيك(. رديگ يقرار م يعال يها در رده تيبه معنو ازين ز،يبشر ن يها ازين يبند در رده
1392(  
  

   مارستانيب. 4
توسط عمــوم  ياصول بهداشتــ تيها، رعا وتمركز آن در شــهر تيروز افزون جمع شيافزا با

با جان و  ها مارستاني. برسد يبه نظر م يضـرور شياز پ شيب يمردم از طبقات مختلف اجتماع
مستـــلزم حـداكثر    ريرسالت خط نيها به ا آن ييها سرو كار دارند و پاســخگو انـسان يسلامت
 مارسـتان يها است. هر ب آن زاتيگرفته تا امكانات و تجه يمجموعه، از عوامل انسان نيا ييكارا

به  ديبا نيو امكانات، بنابرا زاتيها، تجه تضاد ها، ازيو متنوع از ن دهيچيپ ارياست بس يا مجموعه
، 1389 ،يمشـبك (ند تا حاصل كار مقبول واقـع شـود.   شو ينحو طراح نيو كارامدتر نيتر قيدق

60(  
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 يدر راستا مارستان،يب كي يمعمار يطراح نيدر ح يو روابط داخل يبه بعد عملكرد توجه
برخوردار است. به طـور   يا ژهيو تياز اهم ماران،يبه ب يرسان وسطح خدمت يبهره ور شيافزا

معماران رابه خـود   ياز تفكر طراح يا بخش عمده مارستان،يب يدر طراح ييمعمول عملكردگرا
آن بـر رونـد    ريچشـمگ  راتيوتـأث  يط ـيمح اتي ـفيكه توجه بـه ك  ينحو به دهد، ياختصاص م

سـپرده   يآن به باد فراموش ـ ياقتصاد يبهره ور تيكار پرسنل و در نها طيمح يسلامت ماران،يب
  )208، 1390 ،يشامقل(. شود يم

  
  يو عمل در طراح يتئور 1.4

تحولات جديد در زندگي انسان معاصر باعث شده است كه مولفه هـاي جديـدي در تعريـف    
) طراحي محيط 1399ابعاد مختلف زندگي وي از جمله ارتباط او با پيرامون مطرح شود. (صبا، 

نسبتاً سـاده،   يرا امر مارستانيب يمردم طراح اغلبهاي درماني هم در اين مورد استثنا نيست، 
در قالـب   مارسـتان يب يو به طراح پندارند يم تيوفاقد خلاقـــ يطـــراح يها يدگيچيبدون پ

ثابـت و در   يها براساس استاندارد مارستـــانيشده ب نييتع شيدر كنارهم قرار دادن مناطق از پ
 يطراح ـ يبـه تئـور   ينشيب نيچن ي. به طور كلنگرند يم يدرمان كنواختيخدمات  هيجهت ارا

ر بسياري ارد. اما دها د فضا ليقب نيا يبه معمار يدر نگرش صرفاً عملكرد شهير ،يمراكز درمان
براي بيمارستان هـا   از موارد فضاهايي مانند انجام عمليات پزشكي كودك بر روي عروسك ها 

  مثمر است.
  

  ايجاد حواس پرتي با نگرش طراحي هتلينگ 2.4
ح داده با درد و سرگرمي را توضـيرابطه بين فعاليت اعصاب مرتبط 1994پژوهـشگران در سال 

بـر اثـر محـرك    كه سرگرمي باعث كاهش ميزان فعاليت عصبي و چنين نتيجه گيري كردند اند 
  )209: 1390شامقلي، (دردنــاك مي گردد .

 .باشد بيـمارستان هر معـرف تابلو تواند مي كه سازند مي هتـلينگ را ها بيـمارستان امروزه
، ريزفضاها و قانونمندي آن توجه مي شود و هـم  مقـادير و سـرانه هاطراحي فـضاها هم به در

سعي مي شود طراحي محوطه ومبلمان ودكوراسيون طـراحي داخلي (لابي ، اتاق هاي بسـتري  
  و...) موردرضايت افراد باشد.
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لتي بـراي كـاهش   ، عند، اين است كه هر منظره و نقاشيچيزي كه طراحان به آن توجه دار
؛ بنابراين بايد به شناخت كامل هر روش ِ درمان بر روي بيمار پرداخت تـا  د بوداسترس نخواه

تاثيرات مثبت و منفي آن عامل حِواس پرتي آشكار شود. در اين راستا گذري زده مي شـود بـه   
. خداوند در قـرآن كـريم بـه قلـم سـوگند      هنر اسلامي يعني خط و خوش نويسي نجيب ترين

و ايـن نشـان از احتـرام و ارزش گــزاري بـه آن      »  ن ، والقلم و مـا يسـطرون  « خورده است : 
است،كاتبان آِيات و احاديث از آن جهــت كه درتعامل حقيقي با مفاهيم هستند ، روح مِعنويت 

يبايي نيز صدق كند و به تمجيـد  بروجودشان سيطره مي يابد،اين مسئله مي تواند درباره ناظر ز
خطـي و  آن بپردازد ؛ اما آنچه مهم است ، ياد خدا (ذكراالله) است . بنابراين كتيـبه هايي با صور 

از بيشتر در بيمارستان ، ور معبود در فضايي باشد كه فردضتركيب هِندسـي آن مي تواند تلقي ح
يي كه انسـان بـه معرفـت رسـيده     ، به آن احتياج دارد .گوهر لحظه اي به دليل حساس شدنش

مي بيند ودر جستجوي اوست و چه حواس پرتي از ايـن بـالاتر كـه وجـود      را ، تنها خداباشد
و جن » «  و ما خلَقَت الجن و الانس الا ليعبدون. « در خدمت جل و جلاله باشد انسان يك سر،

در در مشـاهدات ميـداني   »   56ذاريـات /  .»«و انس را نيافريديم جز براي آنكـه مـرا بپرسـتند    
بدست آمد كه برخي بيماران و همراهان ايشان بـا  بيمارستان نمونه براي قسمت كيفي پژوهش، 

اين  )2و1اعتقاد به اصول مذهبي از امامزاده ها براي تسكين آلام خود كمك مي گيرند. ( تصوير
بيمارستان هاي مورد همچون درگير كردن ذهن است، بدون آنكه فرد در آن غرق شود. چرا كه 

مدرن اكنون در پي ايجاد چنين فضاهايي هستند. يعني فضاهايي كـه ذهـن كـودك و جـوان از     
   (www.eyepae.comخستگي يا ناراحتي منحرف شود. ( 
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  آستانه سيد ابراهيم.  1,2تصوير 

  
  بيمارستان دوران اسلامي 3.4

پديده اي فرهنگي است كه براساس فرهنگ و بينش افراد در  معماري به عنوان هنري ارزشمند
 )94: 1401هردوره بروز مي يابد. (رحيمي مهر،

برپـا شـد. ( احمـدي،     در دنياي اسلام نخستين بيمارستان به دستور حضـرت محمـد(ص)  
از جمله بيمارستان هايي كه در دوران اسـلامي سـاخته   همچنين  )1391زرگران و محقق زاده، 

مربوط به حكومت آل بويه است، چرا كه اين دوره اوج تاريخ پزشكي اسلامي مي باشـد.  شد، 
) از جمله بيمارستان ها، بيمارستان عضدي بغداد است كه براسـاس بيمارسـتان   1391عظيمي، (

) به بيان خواجه نظام الملك بيمارسـتان عضـدي    1386جندي شاپور اهواز بنا گرديد. (رويگر، 
و زمان ساخت آن سه سال طول كشيد. از جمله نكاتي كه در معماري اين بنا  محكم بناشده بود

حائز اهميت است، وجود پارچه فروشي، بازار و محله كنـار بيمارسـتان بـود. دربـاره معمـاري      
داخلي اين بيمارستان مي توان گفت كه بخش زنان و مردان از هـم جـدا بـود كـه مـي توانـد       

چندين  ذهبي باشد. همچنين هريك از بخش هاي دوگانه بهبرگرفته از اصول و سفارش هاي م
همچنـين از   قسمتي براي تدريس اساتيد در نظرگرفته شده بود.قسمت كوچكتر تقسيم شده و 
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هسته ا شده است، بيمارستان جندي شاپورمي باشد كه نخستين بيمارستان هايي كه در ايران برپ
( احمدي، زرگران و  .داده اسـت تشكيل مياصلي دانشگاه و دانشكده پزشكي جندي شاپور را 

علاوه بر آن بيمارسـتان امـام رضـا(ع) در مشـهد مـي توانـد نمونـه اي از         )1391محقق زاده، 
، اسـلامي  - اصيل ايراني با معماري ايراني باشد كه گفته مي شود به لحاظ معماري ها بيمارستان

   ن روحيه بيماران و همراهان دارد.باغسازي و درختان بلند نقش موثري در تسكيتنوع و نقوش، 

  
  . نيازهاي محيط درماني كودكان5

نيازها در انسان سبب فعاليت مي شوند، برخي نيازهاي اجتماعي و فردي مي توانـد بـه وسـيله    
جامعه را  يگروه سن نيرتريرپذيو تأث نياس ترسكودكان حطراحي هاي معماري برآورده شود. 

 ،ياطـراف كـودك بـر سـلامت جسـم      طيدهد كه مح يم پژوهش ها نشاند و دهن يم ليتشك
 مهـم  از ) يكـي 1396. ( هـادي زاده،  است رگذارياو تأث تيخلاق ييو شكوفا ياجتماع ،يروح
 حفظ جهت شهري هر در آنها وجود لزوم كه اند جايگاه هايي كودكان براي شهري مراكز ترين

  )1392آهنگر، است. ( گرجي مهلباني و صالح  شده اثبات كودكان سلامتي
در طراحي مراكزي كه براي سلامتي انسان هاست، وقتي  بيمار كودك باشد، رسالت معمار 
بيشتر مي شود زيرا زماني كه كودك درمان را دريك حالت روحي مثبت و راحت كه به عنـوان  
مثال از بازي ياري گرفته شده، آغاز مي كند، در شفابخشي وي اثر مطلـوب تـري هويـدا مـي     

  )Biddiss, E, McPherson, A C, Shea, G McKeever, P. 2013: 50( گردد.

به همين منظور ديده مي شود كه امروزه راهكارهاي متفاوتي براي به ثمر رسيدن اين مهـم،  
را از  مـاران ياستفاده از حربه حواس پرتي در كودكان، توجـه ب انجام مي شود مثلا در اين زمينه 

مشـاركت حـواس    زاني ـتمركز به درد و پروسه هاي ترس آور درمان منحرف كرده و هرچـه م 
نشـان مـي    قـات يموثرتري به دنبال خواهد داشت. تحق جيباشد نتا شتريپروسه ب نيمختلف در ا

 موثر مـي   اريبس ماريكم كردن درد در كودكان ب براي ييدارو ريدهد كه استفاده از روش هاي غ
  )209: 1390امقلي، باشد. (ش

در منابع مختلف مولفه هاي مورد نياز بيمارستان هاي كودك شده است؛ مثلا از جنبه هـاي  
بخـش   تاثيرگزار در طراحي اين مراكز براي كودكان، اتاق هاي بستري و انتظار بيان شده است.

سـاس  اح شـتر يمي روند تا نقش حضور خانواده در پروسه درمان ب شيهاي بستري به سمتي پ
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 لاتييامكانـات و تسـه   رنـده يهدف طراحي مي شوند دربرگ نيشود. بخش هاي بستري كه با ا
 )64: 1392. (مهلباني گرجي و صالح آهنگر، مي باشد زين مارانيبراي خانواده هاي ب

زيرا بيماراني كه كودك هستند، از نظر عاطفي، حضور والدين و افراد فاميل در طول روز يا 
قلمداد مي شود؛ و براي ايشان مي توان از حواس پرتي هـاي مثبـت ماننـد    شب، برايشان مهم 

فضاهايي براي تعـاملات اجتمـاعي، فضـاهايي بـراي غـذا، فضـاهايي بـراي اسـتفاده وسـايل          
 ,Patterson ES) الكترونيكي و مجازي، كتاب ومجله، توجه به مكان پنجره ها و... توجـه نمـود.  

Sanders EB, Lavender SA, Sommerich CM, Park S, Li J, Evans KD. 2019: 3) 

  جمع بندي از مولفه ها بيان گرديده است. 1در جدول 

  . مولفه هاي طراحي محيط درماني كودكان1جدول
  منابع  مولفه

  Eaisen et al., 2008  فضاهاي خلاقانه
  Gharaveis et al., 2018  سياليت و حركت بين بخش ها

 Joseph et al., 2007  سروصدا

  Young et al., 2018; ARIPIN, 2007  نور و روشنايي
 Anåker et al., 2017; Patterson et al., 2018  چيدمان مبلمان

 ;Coad, 2008 1392مهلباني و صالح آهنگر،   رنگ

 Gharaveis et al., 2018 ; Hoybye, 2013  تعامل و حريم خصوصي

 1390شامقلي، ;   Biddiss et al., 2013  سرگرمي مثبت

 Sjölander et al., 2019  ديد و منظر

  1390مردمي و همكاران،  ورودي و خروجي
 ;Sjölander et al., 2019; Cooper, 2007  فضاي سبز و باغ

Fricke et al., 2019  
  

  ينمود آن در طراح لهيبه وس تيدرمان با معنو .6
 داي ـو پ تيمتأثراز مذهب و معنو يدرمان راتيتأث وهيش افتني يو دانشمندان درجستجو نيمحقق

 نيتر از مهم شيايهستند. دعا و ن يروش درمان نياستفاده از ا يبرا يو عمل يعلم يها كردن راه
كامـل   قـات يتحق راًيهزاران ساله دارد، اما اخ خچهياست كه هر چند تار يمعنو ياقدامات مذهب

در بيمارســتان هاي كودكان نيز مـي   » 66، 1390 ،يعيرف« در مورد آن آغاز شده است.  يعلم
  توان از ابزار و اشيايي استفاده شود تا كودك از نظر بصري محو رنگ و نگاره ها شود. 



 243   )صائمه هادي زاده( ... كودكان يها مارستانيب يدوباره به طراح يهنگا

 

را ان دانشي است، مهندس معمـار بايـد  انسـان و طبيعـت     عماري رشته اي ميماز آنجاييكه 
در پـي پاسـخ بـه سـوال     ) 125، 1401بشناسد و رابطه شايسته اين دو را نيز بداند. ( نقره كار، 

ي محكم تر از پروردگارش نمـي  خسته از دنيا و دردها پناهگاه انسـانپژوهش مي توان افزود: 
توجـه بـه   بـا  نيازهاست؛ بنابراين  ترين بِينيازه قرب است و دستش به سمت بي ، او تشنجويد

بيمـــاري   زشكان ، مبني بر اينكه كه حتي اخلاق پِزشك مي تواند روند ِيافته هاي جديد روانپ
همان طـور كـه امـروزه     ي توانـد بيمار را آرام تر سازد.، محيـط پِيرامون مرا كنترل كند . به تبع

ن هاي نوين و جديـد  در كنـار مسـاله عملكـرد     در طـراحي و ساخت بيمارستاديده مي شود 
  وراسيون و ... بسيار توجه مي شود. گرايي به معماري داخلي ، رنگ ها ، دك

 را انسان ديني و معنوي مي تواند حيات نمايد، مي بيان را كلمـات شكل، و فرم با كه طراح
مخاطـب و   اورا متـاثر سـازد.   آرامـش  و سكوت در ،آفريــند مي آنچه با كند و يادآوري او به

 فرماسـت،  حكـم  فضـا  در كـه  مسجدواري سكــونِ دليل به آيد، مي بيمارستـان به كه كاربري
يادآوري اين نكته نيز خالي از لطف نيست  .  شود مي تزريق وجــودش در آسايش و آرامــش

كه يكي از شاخصه هاي هنرايراني و اسلامي اين است : چه بسا افرادي كه حتــي معاني آن را 
متوجه نمي شوند و يا در مكتــب اسلام نيز نيستند ، مسخر خويش مي سازد و اينجاسـت كـه   

  )4و  3تصوير  .(كه فطرتا خدا گراست  ي توان ذات انسان را به رخ كشيدم

                    .  

  كاخ چهل ستون، قزوين.4تصوير                           آستان سيدابراهيم .3تصوير
  

  روش تحقيق .7
 كودكان بـر  درماني بازتعريف فرايند مراكز ارائه پي ِ درو كمي كيفي  روش مدد بهحاضر  مقاله
 نخست در گام مذكور، امر به نيل جهت. است اسلامي فرهنگ و معماري جايـگاه تبيين اساس
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 بـا  دوم درگـام  شـد،  انجـام  معتــبر  علمـي  و اي كتابخانه هاي يافته طريـق از منابع، گردآوري
مشـاهدات حضـوري (پرسـش از     درمـاني، و  مراكزِ پزشكي هاي بروشور و ها كتابچه دريافت

ـــراهان) از  ــار وهم ــاهاي بيم ــف فض ــا  مختل ــتان ه ــه(  بيمارس ـــوان ب ــه عن ــش نمون  بخ
 بـا  معنـوي  سـلامت  ارتبـاط  تحليـل  بـا  شد ، تلاش)رامسر) ع(سجاد امام بيمارستان1كموتراپي
جسمي، فضاهاي پيشنهادي در نرم افزار سه بعدي ارائه شود. از آنجاييكه اين  پژوهش  سلامت

داوطلبـان از طريـق تبليغـات در    يك مطالعه آينده نگر است، براي سنجش فضاهاي پيشنهادي، 
نتايج بـه دسـت   نهايتا  پاسخ دادند.به پرسشنامه تصويري  ند و شبكه هاي اجتماعي جذب شد

  آمده از پرسشنامه الكترونيكي كه با پرس لاين طراحي شده بود ارائه شد. 
  
  تحليل .8

انسان بر پايه جهان بيني، ارزش ها و فلسفه زندگي خود بر محيط تـاثير مـي گـذارد و محـيط     
) 138، 1397انسان موثر است. (مهوش و سـعدوندي،  زندگي انسان نيز بر رفتار و انديشه هاي 

با استفاده از نـرم   و مطالعات گذشته، مشاهدات ميداني و گفتگو با بيمارانبر همين اساس طبق 
طراحي شد و در اختيـار افـراد قـرار گرفـت.      2اسكچاپ فضاهاي پيشنهادي طبق جدولر افزا

پرسشنامه تصويري به صورت الكترونيكي تنظيم شد و در فضاها و شبكه هاي اجتمـاعي قـرار   
گرفت. در نتايج بدست آمده، پاسخ دهندگان از استان هاي تهران، خراسان، گيلان و مازنـدران  

مـار و برخـي بـه عنـوان پزشـك و      بودند. برخي از پاسخ دهندگان به عنوان بيمار يـا همـراه بي  
فضـاهاي   2در جـدول   كاركنان در مراكز درماني يا بيمارستان هـاي كودكـان حضـور داشـتند.    

  پيشنهادي كه در پرسشنامه ارائه شده است را ارائه مي دهد.
  فضاهاي پيشنهادي براي ارائه در پرسشنامه تصويريبخشي از . 2جدول

  تصوير پيشنهادي  فضا

  پرستاري و پذيرشايستگاه 
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  اتاق رگ گيري

  

  اتاق بستري

  

  اتاق عمل

  

  اتاق تصويربرداري

  
  

  بحث .9
ت خودآگـاه و ناخودآگـاه بـراي    يك طراح به صـور فرايند طراحي، مجموعه مراحلي است كه 

پرسش نامه هاي تصـويري كـه   ) 151، 1400(تقدير، به طرح و ايده خود طي مي كند.  رسيدن
اسخ نامه هاي به دست پبه صورت الكترونيكي طراحي شده بود در اختيار افراد قرار گرفت. در 

 6از گروه بيمار و همراهان بودند كه در تصـوير   گروه پزشكان و كاركنان و نيمي از آمده نيمي
ري فرهنـگ و معمـاري   بـا بـه كـارگي    نمودار دايره اي آن نشان داده شده است. پاسخ دهندگان

مورد موافقت بـود.   7گويه هاي پيشنهادي طبق تصوير  اسلامي در مراكز درماني موافق بودند و
مطابق اين نمودار پنجاه درصد افراد به بهره گيري از معماري و فرهنگ اسـلامي در بيمارسـتان   

ي باكيفيـت و  رح هـا نظر افراد مي توان ط(بسيار زياد) دادند، همچنين از  5هاي كودكان امتياز 
   .ارائه دادزيباتري براي بخش ها
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  . نمودار دموگرافي پاسخ دهندگان5تصوير

  
  . نمودار تحليلي پاسخ دهندگان 6تصوير

  
  نتيجه گيري .10

و  هـا  يمـار يدربـاره ب  يمختلف ـ يهـا  عكس العـمل طش،يو شرا تيبا توجه به سن، موقع انسان
پاسـخ بـه   يبرا يبه انـــدازه كاف ديبا شود يكه خلق م يطيمح ني. بنابرادهد يحوادث نشـان م

 يبـه مراكـز درمـان    يمـار يدرمـان ب  يكه بـرا  يماريباشد. فرد ب ريپذ راحت وانعطاف ها ازين نيا
بر نگرش او نسـبت  ياديز ريتأث اندازد،يكه به كالبد ساختمان م ينگاه نياول كنـد يم عهمراجــ

و  هـا  يكار يكاش ،يمياسل يها ها، نگاره دارد. رنگ طيبه آن فضا و ارتباط برقرار كردن او با مح
 توانـد  يها م ـ پوشش نينقــش بسته است. همه ا يقرآنـــ اتيآن آ يكه بر رو ييها نگار بهيكت
خاص خـود را دارد   كه كودك است نيازهاي ماريبكشد. ب نندهياسلام را به رخ بب يدرون تيوه

 توانـد  يم ياله اتيبگذرانند؛ ونمود آ مارستانيب يرا ممكـن است در لاب يهمراه او لحظاتولي 
 يبعض ـ تماد به حق و توكل داشـته باشـد.  و القا حس اعـ هيدر بالا بردن روح ينقش اســــاس

جـا مانـدن،    كيكنند و معمولاً افراد از  يسپر اتاق بستري در ار يمجبورند زمان طولان مارانيب
. دي ـشـان را روشـن نما   قلـب  توانـد  يو ذكـر خـــــداوند م ـ   دهند يخود را از دست م يشاداب
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خصوصا مادراني كه در بخش هاي بيماران خاص بيمارستان هستند لحظات بسيار دردنـاكي را  
 فرهنگ و معماري اسلاميبا رويكرد  مارستانيكه به درون بهم پزشك  اما خود سپري مي كنند.

در  يش ـيكه در فضـا حكـم فرماسـت، آرامــــــش و آسا     يسكونِ مسجدوار ليبه دل د،يآ يم
 ـيمختلـف مركـز درمـان    يهـا  فضـا  ي. به نوعشود يم قيوجــودش تزر  ،ياتـاق بسـتر   ،ي: لاب

كـه از نظـر عملكـرد     يكنـار اسـتاندار   تواننددر يو... ، همه م يجراح ،يبردار عكس قات،يتزر
  .برآورده كنند ـزيافراد را ن يفيك يها ازيدارند، ن

همان طور كه در پژوهش هاي پيشين ديده شد، مولفه هـاي مختلفـي بـر كيفيـت طراحـي      
معماري بيمارستان ها تاثير مي گذارند، اين مولفه هـا مـي تواننـد در جهـت كـاهش اسـترس،       

مراهان بيايند. يا با تاثير غيرمستقيم بر عملكرد كاركنان حواس پرتي و... به ياري افراد بيمار و ه
بر نحوه كاركرد ايشان تاثير گذارند. براين اساس اين پژوهش به جايگـاه معمـاري اسـلامي در    
طراحي مراكز درماني پرداخت، پيشنهاد مي شود در پژوهش هـاي آينـده روش هـاي ديگـري     

  دي و ترسيم ديدگاه خودشان بررسي شود.مانند حضور افراد داوطلب در محيط طراحي سه بع
  

  نوشت يپ
افــراد  به معناي شيمــي درماني مي باشد كه يكــي از راههــاي درمـان    )chemotherapy.كموتراپي (1

  دچار بيـماري سرطان است .
 

  نامه تابك
  يا قمشه يترجمه اله م،يقرآن كر

  نور اميانتشارات دانشگاه پ .)1386( و همكاران رضايعل ،يوسفيآقا 
بررسي حقوق بيمـار در تـاريخ بيمارسـتان    « .)1391( احمدي آيدا، زرگران آرمان، محقق زاده عبدالعلي

  334- 340) :3( 3 ;مجله طب سنتي اسلام وايران، »هجري 8قرن هاي ايران و اسلام از آغاز تا 
فرم،  ليبرتحل يكردي/ رو يدر معمار يطراح يها راهبرد ).1381( ياچ، ترجمه رضا افهم يجفر كر،يب

  چاپ اول، چاپ نادر
تبيين وجوه و حدود اتاق بستري بيمارستانيِ مطلوب از «. )1400( بختياري منش محيا، خاكي قصر آزاده

  59- 80) :38( 10 ;ارهفت حصمطالعات محيطي  ،»هبومي مبتلا به سرطان در كرمانشا نگاه بيماران
 ،»هي ـحكمـت متعال  يبر اساس مبـان  يخلق و ادراك آثار معمار نديفرآ يبازخوان« ).1400( سمانه ريتقد

  149- 170) :3( 9 ;ياسلام يمعمار يمجله پژوهش ها
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). بازتعريف فضاي بستري در بيمارستان اطفال بـر  1390( الساداتابن الشهيدي, مرجان  ,حجت, عيسي
 - نشـريه هنرهـاي زيبـا    .مبناي ارزيابي و تحليل نيازهاي كودكان با رويكرد كاهش ترس از محـيط 

  .44-33 ,(4)3معماري و شهرسازي
  . مشق معماري، انتشارات دانشگاه تهران)1393( حجت، عيسي

 و ششم، نشر سروش يچاپ س ،يسواد بصر يمباد ).1392(ا، ترجمه مسعود سپهر سيدون س،يداند

). ارتباط الهيات و معماري؛ تبيين معماري معابـد باسـتاني صـابئين حرانـي     1401رحيمي مهر, وحيده. (
  doi: 10.30465/srs.2023.42392.2010 .114-91 ,(2)13 ,هاي علم و دين پژوهش .براساس متون تاريخي

 ـ يبر سلـــامت جسم شياينقش دعا و ن« ).1390( غلامرضا ،يعيرف ، مجلـه  »)ي(مقالـه مـرور   يو روان
  73- 66)، ص نينامه طب ود ژهي(و 3، شماره 5قم، دوره  يدانشگاه علوم پزشك

  4، شماره 8، رشد آموزش تاريخ، دوره »بيمارستان عضدي بغداد« ).1386رويگر، محمد (
  يپژوهشگران نشر دانشگاه يچاپ اول، مؤسسه انتشارات ،يحكمت هنر اسلام ).1389( ميمر ،يزند

 ,هـاي علـم و ديـن    پـژوهش ، »تأثير دين بر گسترش معماري در ايران و جهان«). 1398زنديه, مهدي (
10(1), 18  

  چاپ اول، نشر كتاب امروز م،يبنگر يچگونه به معمار ).1376( گرمان دهيبرونو، ترجمه فر ،يزو
 سروش دانش مارستان،يب يمعمار يدر طراح هيپا ميمفاه ).1390(غلامرضا  ،يشامقل

فرهنگ ، »هاي انساني مكان در معماري گرايي اسلامي در فهم ارزش كاربست واقع« ).1399( صبا سامان
  167- 182) :2( 5معماري و شهرسازي اسلامي. 

) 3( 3مجله طـب سـنتي اسـلام وايـران    ، »هبيمارستان هاي دوره آل بوي« ).1391( عظيمي رقيه السادات
:376 -369  

بررسـي  ). «1401ز (عيل زاده وحيـد، سـلطان احمـدي النـا    عباس زاده مظفر، محمدمرادي اصغر، اسـما 
مجلـه  ، »اسـلامي  - شناسي در خلق معماري و شهرسـازي ايرانـي   هاي بنيادين زيبايي جايگاه ارزش

  127- 152) :1( 10 ;1401پژوهش هاي معماري اسلامي. 
، »عرفان در خلق مكـــان حضور يمسجد، تجل يمعــمار« ).1392( يطالب نبيمنصوره و ز ،يارث انيك

چـاپ اول،   ،يساز نماز، نماز و نهضت مسجد ياجلاس سراسر نيكميو  ستيب دهيمقــالات برگز
 ستاد اقامه نماز انتشاراتي – يموســـسه فرهنگ

، »اه ـ مارسـتان يرنگ  در طراحي بخـش بسـتري ب   ريتأث«). 1392(رجي مهلباني و مژگان صالح آهنگر گ
 75- 61):6نشريه علمي پژوهشي انجمن علمي معماري و شهرسازي ايران، (

معمـاري  «). 1390( بـاقري, مليحـه   ,كسـري , آبـاد  رحـيم  پـور  مردمي, كريم, هاشم نژاد, هاشم, حسـن 
معمـاري و   - نرهـاي زيبـا  نشريه ه، »طراحي فرآيند مسيريابي در معماريِ بناهاي درماني -مسيريابي 
  .56- 45), 4(3 شهرسازي
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  تهران، نشرپرهام نقش ،يدرمان يها بنا يمعمار يطراح يراهنما ). 1389ا (رض يعل ،ياصفهان يمشبك
  چاپ نهم، ناشر: مؤلف ،يمعمار ينظر يدر مبان يري، س1393 ن،يغلامحس ان،يمعمار

عوامل مؤثر بر سطح اثربخشي و رضايتمندي ارزيابي « ).1397( منتظرالحجه محمدرضا، اخلاصي احمد
  81-96) :2( 17بيمارستان. ، »هاي شهر يزد بيماران از فضاهاي درماني: مورد پژوهي بيمارستان

- , بـا يز يهنرهـا  ،»يمعمـار  يو روند آموزش خلاقانه در طراح ينشگريآفر«). 1384(  نژاد، م يمهدو
)21 ,(57 -66 .  

 يمجلـه پـژوهش هـا    ،»يقناعت در معمـار  يشاخص ساز« ).1397( يمهد يمهوش محمد، سعدوند
  137- 154) :3( 6 ;1397. ياسلام يمعمار

     ). مباني نظري معماري، قطب علمي معماري اسلامي1392نقره كار، عبدالحميد. (
  ). حكمت هنر و معماري اسلامي، قطب علمي معماري اسلامي1392نقره كار، عبدالحميد و همكاران. (

(درجستجوي الگـويي بـراي    - » مكتب معماري اسلامي«چهل گام تا تدوين « ).1400( سلماننقره كار 
. مجلـه پـژوهش هـاي معمـاري     »»معمـاري «در » حكمـت اسـلامي  «هاي  همندي جامع از آموز بهره

 123- 139) :4( 9 ،اسلامي
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