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Abstract 

The historical study of the role of women in different classes of society, including the 

Sufi class, will provide a comprehensive and accurate understanding of them. Trying to 

understand this role considering the dominance of the patriarchal view is actually a way 

to analyze and criticize this ruling view. Numerous pieces of historical evidence testify 

to the concept of transsexualism in Sufism, which makes the historical neglect of 

women in such an attitude incomprehensible. In a patriarchal society where women 

have fewer opportunities than men to participate in the social, economic, religious, and 

political arenas and are usually marginalized from the text, naturally, women's entry 

into the ranks of mystics and during the stages of mystical perfection has faced many 

difficulties. This study examines the history of Sufi women and how they entered the 

mystical path and concludes that several factors have been important in guiding women 

to the mystical path, the most important of which is the kinship relationship that has 

been ignored by the patriarchal view, and this is one of the most important critiques of 

the patriarchal attitude towards the flow of behavior and Sufism. 
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  چكيده
جـامع و   يشـناخت از جمله طبقة صوفيه،  طبقات گوناگون جامعهتاريخي نقش زنان در  ةمطالع
براي درك اين نقش با توجه به حاكميت نگاه مردسالارانه تلاش از آنان ارائه خواهد كرد.  دقيق

بـه  متعـدد،   يخيشواهد تـار . آيد شمار مي و نقادي اين نگاه حاكم بهتحليل در واقع راهي براي 
را  ينگرش ـ نيزنان در چن ـ يخيتار يانگار دهياددر تصوف گواهي دارند كه ن يتيمفهوم فراجنس

 يهـا  كه زنان كمتر از مـردان، امكـان حضـور در عرصـه     سالارمرد ةجامع در .دينما ينامفهوم م
انـد،   رانـده شـده   هيرا داشـته و معمـولا از مـتن بـه حاش ـ     ياس ـيو س ينيد ،ياقتصاد ،ياجتماع

متعـدد   ييهـا  يبا دشوار يمراحل كمال عرفان يورود زنان به سلك عارفان و طي، عيطب  طور به
ورود آنان به  يو چگونگ صوفيذشت زنان سرگ يخيتار يمقاله با بررس نيارو بوده است.  هروب

 تياز اهم يزنان به سلوك عرفان يابي چند در راه يرسد كه عوامل يم جهينت نيسلك عارفان، به ا
كه نگـاه مردسـالارانه آن را ناديـده     است يشاونديخو ةآنها رابط نيكه مهمتر ندا برخوردار بوده

گرفته است و اين خود يكي از مهمترين نقدها بـه نگـرش مردسـالارانه بـه جريـان سـلوك و       
  .آيد شمار مي تصوف به
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  مقدمه. 1
يت او در خانواده و جامعـه از جملـه مسـائلي اسـت كـه      مسأله زن، شخصيت، جايگاه و موقع

هـا انعكـاس    بيـات و فرهنـگ ملـت   اد ةهمانند ساير موضـوعات فرهنگـي، اجتمـاعي در آيين ـ   
كنـد و   و جامعـه را بـازگو مـي    اعي پديـد آورنـدگان آثـار   مكند، و نگرش فردي و اجت مي  پيدا
نگريستند. آيـا از ديـد آنـان زن بـا مـرد حقـوق        زن مي ةدهد آنها با چه ديدي به مقول مي  نشان

يكساني دارد؟ و يا اينكه زن موجودي است طفيلي و دست دوم و وابسـته بـه مـرد، كـه هـيچ      
استقلال رأي و شخصيت ندارد؟ اين سؤال و سؤالات ديگر، از مجهولاتي است كه در اين مقاله 

نگـرش   ةهـاي دسـتيابي بـه نحـو     ي از راهبدين لحاظ يك. شود به آنها پاسخ داده شود تلاش مي
جوامع نسبت به زن و بررسي شخصيت و جايگاه او در ميان آنان، مطالعه و بررسي آثـار ادبـي   

 بستگي تام دارد. درآن زمان  ةها و اوضاع جامع به زمينهها نيز خود آن جوامع است كه بررسي آن
 بـه  نسـبت  فرودسـتانه  نگاه و زن خوارداشت تفكر كه است اي برهه كمتر بشري، تاريخ حافظة
ــود وي ــته وج ــد نداش ــين. باش ــري چن ــه از تفك ــة س ــي، زاوي ــاعي دين ــاطيري و اجتم  اس
آدم  هبوط حوا عامل مسيحيت، و يهوديت باورهاي اساس بر ديني، ديدگاه از. است  بررسي قابل
 اسـلامي،  ديـدگاه  از مرد و زن در خلقت نگري يكسان رغم به. شيطان دستيار و است بهشت از

 متأسـفانه  گونـاگون،  احاديث و قرآني آيات براساس مردان و زنان همسري و همسويي تعديل،
 ديگـر  بـار  دوران اول خلافـت،  هـاي  گيـري  سـخت  و) ص(محمـد  حضـرت  رحلـت  از پس

 از و گيـرد  مـي  نضـج  جامعه در او تحقير و طرد و زن خوارداشت بر مبتني جاهلي هاي انديشه
 بـه . يابـد  نيز مي بيشتري گسترش روز به روز است، هماهنگ مردسالار جامعة مذاق با كه جا آن

 اجتمـاعي  خـاص  قـوانين  سـبب  بـه  زنـان  مغـول،  سلطة مانند هايي برهه در تنها تاريخ گواهي
  )32: 1352 بياني،. (گردند مي برخوردار اي شده پذيرفته اجتماعي جايگاه از مغول حكومت

 دليـل  بـه  زنـان  كـه  آنجـا  از تبـاري،  مـادر  دوران از گـذر  از پـس  نيـز  اجتماعي نظرگاه از
 هـاي  فعاليـت  از مـدتي  نـاگزير  فرزنـد،  پـرورش  و تربيت و بارداري مانند خاص هايي ويژگي

 از را آنان وابستگي كه عامل همين و شدند كشيده انزوا ناگزير به اند، گرفته مي فاصله اجتماعي
 نظرگـاه  در وابسـته  موجـودي  عنـوان  به زن تا گرديد شد، باعث مي سبب مرد به اقتصادي، نظر
 »علـوي  آبـاء «پـدران،   كـه  آنجـا  از نيـز  اسـاطيري  ديـدگاه  از .شـود  مطـرح  مردسـالار  هجامع
 مـرد  مقابـل  در را زن نقـش  زمـين  واقـع  در و »سـفلي  امهـات «مـادران،   و آمدنـد  مـي   شمار به

 و زيردسـت  بايـد  زنان كه يافت رسوخ جامعه در باور اين) 131: 1374 كربن،« داشت  برعهده
 تصـوف  بـه  حتي زن، خوارداشت تفكر يعني تفكري چنين .باشند مردان سيطرة و سلطه تحت
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 تـرك  و زهـد  بر مبتني( عابدانه تصوف بخش در صوفيان، متعددي، عوامل اثر بر. يافت راه نيز
 االله ماسـوي  بـدترين  و شـيطان  دسـتيار  را او نداشـتند،  زن بـه  آميـزي  احترام نگاه تعلقات، همه
 آشـكارا  كـه  را رهبانيـت  حتي و انگاشته حق از دوري موجب را وي به اشتغال آورده،  شمار به

 رابـط  بـر  مبتني عاشقانه عرفان در نگاهي چنين البته. اند كرده پيشه است، كرده نفي را آن اسلام
 نيسـت،  آدم هبـوط  عامـل  تنها نه عرفان از شاخه اين در زن،. شود مي محبوبي تعديل و محب
 زن، صـورت  خـوب  ورق بر عارف زيرا رساند؛ مي حق به را مرد كه است اي الوثقي عروة بلكه
  كند. مي مشاهده را خدا صنع قلم

 گيـر  چشـم  گسترشـي  از زمـان  از اي برهه در است، دين به هنري و ذوقي نگاهي كه عرفان
 هـاي  آزادي دليل به مردان. گيرد مي بر در را زنان و مردان از وسيعي طيف و گردد مي برخوردار

 خـود  بـه  را انديشـه  ايـن  از تـري  فـراخ  و بيشـتر  گسترة تر، مطلوب اجتماعي موقعيت و بيشتر
 بـه  خـود  هـاي  نيايش و ها مويه در دروني باور و اشراقي ايمان با اما، زنان،. دهند مي اختصاص
 عامل آيد، مي بر صوفيان هاي تذكره و ها نامه سرگذشت از چنانكه. پردازند مي حق بيشتر شناخت

 دختـران  خواهران، همسران،. است بوده عرفان سوي به بانوان جذب عامل مهمترين خانوادگي
 زنـان  اندك اندك و گيرند مي قرار عرفا هاي عرفاني آموزه تأثير تحت آنها كنيزكان همچنين عرفا،
 نظـر  از نبايـد  نيـز  را نكتـه  ايـن  البتـه . يابنـد  مـي  موجوديت طريقت راه سالكان عنوان به عارف
. است نگرفته صورت آساني به عرفاني، هاي طريقت و عرفان به عارف زنان ورود كه داشت  دور
 هـاي  فعاليـت  عرصـه  در را زن حضـور  تحمـل  تـاب  عـادي  مردان تنها نه مردسالار جامعة در

 كمـال  عارفان از بسياري. اند تافته نمي بر را حضوري چنين نيز عارفان بلكه اند؛ نداشته اجتماعي
 پنبـه  رشـتن  و دوك چرخاندن در زنان مجاهدة آنان نظر در. اند دانسته مي مردان ويژه را عرفاني
 راه است سبحه و پنبه و دوك: است بوده خانقاه بهترين آنان براي شوي خانة و شده مي خلاصه

  .)191: 1360 زنان (سنايي، خانگاه شوي خانة - زنان
 يا) 59/ 1 ،1905 عطار،( دانند نمي زن نهاده گام خدا راه در كه را زني نيز عارفان از اي دسته

 و ها ديدگاه چنين غم ر به) 389 همان،( است شده ظاهر زني صورت به كه دانند مي مردي را وي
 كوششـي  هـيچ  از راه ايـن  در و پردازنـد  مـي  معنـوي  مقامـات  طي به عارف زنان هايي، انديشه
 هـاي  آمـوزه  فراگيـري  بـه ...) و همسـر  بـرادر،  پـدر، ( خانوادگي طريق از آنان. ورزند نمي  دريغ

 دنيـاي  بـه  ورود و عرفاني سلوك و سير به راهيابي براي نيز مواردي در. اند پرداخته مي  عرفاني
  :اند كرده مي همسري تقاضاي آنان از عارفان، راز و رمز  پر
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 پدر از مرا: كه فرستاد كس كرد، توبه بود، بلخ امير دختر خضرويه، احمد همسر فاطمه،
 ايـن  از تـر  مردانـه  را تـو  مـن  احمـد : كـه  فرستاد كس ديگر بار. نكرد اجابت احمد. بخواه
  )288 همان،( بخواست پدر از را او و فرستاد كس احمد. راهبر نه باش، راهبر دانستم، مي

 او تا است داشته را دينار مالك همسري تقاضاي نيز بصره خواجگان از يكي دختر چنين هم
 از همسري درخواست علت اسماعيل، دختر رابعه،) 43/ 2 همان،. (دهد ياري طاعت كار در را

 آن و بشناسـم  ايشـان  طريـق  كـه  خـواهم : اسـت  كـرده  بيـان  گونه اين الحواري ابي بن احمد
تصوف، زنان به صـورت   يةدر قرون اول )57، 1377غزالي، . (»عزوجل خداي به مرا باشد  راهي
خدمت به صوفيان و  قياند و از طر ها در جمع عارفان حضور داشته در خانقاه يرسمريغ دانيمر
انـد و   داشـته  يكنندگ تيو... نقش حما» و مبرات راتيخ«عنوان  ها تحت خانقاه يها نهيهز نيتأم

اند؛  كرده يبسنده م ثيحد تيروا يتنها به شركت در مجالس وعظ و گاه زيها ن فرقه يدر بعض
مجـالس وعـظ،    يبرگزار دان،يمر تينموده، به ترب يرا ط يمراحل سلوك عرفان اندك اما اندك

فتيـان و...   لاتيتشـك  قي ـاز طر ياري ـو هم يمراسـم سـماع، همكـار    يها، اجرا خانقاه يرهبر
رسـد تفـاوت    ينظر م به نياند. همچن افتهيدست  زين يبه مقام ولية الله يحت ياند و بعض پرداخته
 ـ يها وهيها و اختلاف در ش تفاوت نگرش جاديباعث ا ،يعرفان يها قتيها و طر مشرب  ةعارفان

  .زنان بوده است
  
  مفهوم صوفي. 2
گرفته شده و از آنجا كه صوف بـه معنـاي    »صوف« ةبنابر اظهر احتمالات از واژ »تصوف« ةواژ

 .معنا كرد »پوشي پشمينه«است، تصوف را بايد  »پشم«

در واقـع نمـادي از زنـدگي سـخت و دوري از      ين، زبـر و خشـن،  مهاي پش پوشيدن لباس
 خواهـد  پرستي است. و صوفي با پوشيدن چنين لباس خشـني مـي   آسايي و لذت پروري، تن تن

 »صـوفي « عنـوان  بـه   كسـاني كـه   .هـاي مـادي و دنيـوي برهانـد     خود را از بنـد هـوا و هـوس   
زمـاني يـك   ، به اين كـه در هـر   استمعروف به تصوف شان  جريان فكريشوند و  مي  خوانده

 كه شود، خوانده مي »قطب«ند. اين انسان كامل در اصطلاح هست وجود دارد، قائل »انسان كامل«
 .افراد احاطه دارد و همه بايد به دامن او چنگ زنند و هر فيضي را از او تلقي كنند ةبر هم

لبتـه  دهد. ا هايي دارند و هر قطب مطالب را به قطب بعدي انتقال مي نيز خود سلسله اقطاب
 .هاي مختلفي هستند و بعضا مرام، مسلك و عقايد خاصي دارند ها و فرقه صوفيان خود گروه
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شود  متشرعه، عنوان صوفي و تصوف، عنواني ممدوح تلقي نمي ةبه هر حال، در عرف شيع
هـا كـم و    گردد. البته در برخي زمـان  هايي كه كمابيش انحرافاتي دارند اطلاق مي و غالبا به فرقه

بيش تلقي مثبتي از اين عنوان وجود داشته و شايد هنوز هم در برخي شهرها و منـاطق، عنـوان   
كرمانشـاه و برخـي منـاطق    شهرهايي مانند صوفي عنواني مقدس تلقي شود؛ مثلا در عرف عام 

هرحـال همـان گونـه كـه      داننـد. امـا بـه    اطراف آن، صوفي را عنـواني مقـدس و ممـدوح مـي    
شـود كـه    هـايي گفتـه مـي    متشرعه، صوفي به افراد و گـروه  ةدر عرف شايع شيع كرديم،  اشاره
عقايــد و همچنــين رفتــار و هــايي در  اشــتباهات و انحــرافو بــيش مــورد مــذمت انــد، و كــم

  .دارند  كردارشان
  
 سير سلوك عرفانيدر  ان صوفيجايگاه زن. 3

بـن عربـي زن را سـيماي    اسلامي، زن از جايگـاهي بـالا برخـوردار اسـت. ا     يعرفانانديشة در 
  گويد: داند و مي يت پروردگار ميخالق

تـرين مظهـر تجلـي و نمودگـار خلاقيـت الهـي اسـت:         صورت زن براي عارف، كامل
، و صورت وصلت نكاح مانند توجه الهيسـت  »الحق في النساء اعظم الشهود و اكمله  فشهود«

نطفه است در رحم تا ماننـد  به خلقت انساني و نفخ روح در قالب بعد تسويه، مانند دميدن 
اعظم الوصله النكـاح و هـو نظيـر    او فرزندي حاصل شود كه خود را در وي مشاهده كند و 

  )257: 1389(ستاري،  .علي صورته ليخلفه فيري فيه نفسهالتوجه الالهي علي من خلقه 

(صـلي االله عليـه و آلـه و سـلم)      پيـامبراكرم اگرچه موقعيت زن از بسياري جهات، از زمان 
نزول رفته بود، ليكن در تصوف اسلامي، نقشي بسيار مهم و اساسي ايفا كرده است. آيـين    روبه

تصوف همان عرفان اسلامي است كه در اوايل قرن هشتم ميلادي و تقريباً صـد سـال پـس از    
در آغاز كار، صرفاً يـك   وفات پيامبر اكرم (صلي االله عليه و آله و سلم) شكوفا شد. اين جنبش

حركت كاملاً زاهدانه بوده است كه سعي داشت نوعي مقاومت در مقابل دنياپرستي روزافـزونِ  
از چـه وظـايف مـذهبي پيـروي و     مسلمانان ايجاد نمايـد، و بـه آنـان يـادآور شـود كـه بايـد        

  )41: 1381(شيمل، » كنند.  اطاعت
 تـا  شـود  مـي  باعـث  آنـان  اهميت و يابد مي افزايش روز به روز تصوف به زنان گرايش اين
 را صــوفيان از موجــود معجــم تــرين قــديم. كننــد يــاد آنــان از خــود هــاي تــذكره در عارفــان

 المتعبـدات  النسـوة  ذكـر  بـا عنـوان   خـود  كتـاب  در وي. اسـت  كرده تاليف سلمي  عبدالرحمن
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 گذشـته  هـاي  نسـل  و خـود  زمان صوفي و پارسا زنان حال شرح به را مهمي ، بخشالصوفيات
 از وي شـده  گـردآوري  مجموعـة . كـرد  دنبـال  جوزي ابن را او كار ادامه. است داده اختصاص
 يعنـي  گيـرد؛  مي بر در را زن 240احوال شرح الصفوه، صفة عنوان با صوفيان، سخنان و حالات
. اند داده اختصاص زنان به هاي كمتري زندگينامه بعدي، نويسندگان اما ها؛ مدخل همه ربع تقريبا

 إمـرأه « عنـاوين  تحـت  بلكـه  اسـت؛  نيامده ها مجموعه اين در زنان از بسياري نام كه نحوي به
 نـام . انـد  شـده  معرفـي  خواننـده  به متدين و عابد زناني عنوان به.... و »نيشابوريه امرأة« يا »مرويه

 نيـز  و قشـيري  خاندان زنان جمله از. است مانده مكتوم ملاحظاتي بر بنا عارف زنان از بسياري
 طريـق  سـال  بيست مدت وي بود، موثر نفسي داراي و معنا اهل زني« كه نيشابوري عطار مادر
 اميـر  روضـاتيان ( »بـود  عطـار  دلگرمـي  مايـة  وجـودش  گرفتـه،  پـيش  در گزيني وخلوت زهد

 اي زنـدگي  و رفتـه  فراتـر  اجتمـاعي  قيـود  از تا اند كرده تلاش زنان اين) 136 1386 فرد، باقري
 عملي سلوك و سير با زنان كم كم) 144 - 5: 1381 ويت، كيس. (باشند داشته خدا بر شده وقف

: 1325 سپهسـالار، . (يابنـد  مـي  دست »الارض في االله وليه«  مقام به راه اين در فعاليت ادامه با و
179(  

هاي ديني، زنـان   اعتبار زن در نزد صوفيه به خاطر اعتقادات اسلامي آنهاست كه برابر آموزه
خصوص زنان صوفي كه از جايگاه ويژه برخوردارنـد،   هصوفيه احترام خاصي است، ب را در نزد
  آمده است: نخستين زنان صوفيفارسي كتاب  ةترجم ةدر مقدم

ليـه و آلـه و سـلم) بـراي زنـان      ارزش، اعتبار و اهميتي كه اسلام و پيامبر (صلي االله ع
(صلي االله عليه و آله و سـلم)  شدند، موجب شد كه در همان دوران زندگي پيامبراكرم   قائل

هاي نخست هجـرت، زنـان نيـز چـون مـردان حضـور فعـالي در         و پس از ايشان در سال
هاي مختلف داشته باشند. همسران و دختران پيامبراكرم (صلي االله عليه و آله و سلم)  عرصه

اويـان  عابدترين و پارساترين زنان بودند. بعضي از ايشان ر ةو صحابه گرامي ايشان در زمر
شـتافتند. بعضـي    هاي جنگ به يـاري دلاوران اسـلام مـي    اي در ميدان حديث بودند و عده

دادنـد. بلاغـت و    هاي درس داشتند و براي بانوان، مجالس وعظ و تذكير تشكيل مي كلاس
  )15: 1385(حسيني،  ين زنان، آنان را به شهرت رساند.سخنوري بعضي از ا

عنوي چيزي كم از مردان نداشته و بسياري از آنها بـه  بر اين اساس زنان در كسب مراتب م
انـد.   بالاترين درجات رسيده و اكثر اين زنان اديب و شاعر بوده و آثاري از خود به يادگار نهاده

آمنه خاتون دختر اوحدالدين كرماني از اين زمره زنان است كه به سبب دانش و كمال، ايشان را 
  )95، ص1389اسياب پور، ست العلماء لقب داده بودند. (افر
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شـوند،   در كل زن در نزد صوفيه جايگاه بالايي دارد، و اگر در اشعار صوفيه زنان مذمت مي
  يروني غير از ديدگاه صوفيه است:عوامل ب ةاين ديدگاه منفي به زنان حاصل و نتيج

عرفـاني نيسـت، بلكـه     ةشود، گفت اگر در متون صوفيه مطالبي در سرزنش زن ديده مي
بـا مبـاني و ديـدگاه عرفـاني     براساس فرهنگ عصر و بنا بر اقوال رايج بيـان شـده، آنچـه    

شود. بر مباني عرفاني، زن و مرد در رسيدن به مقام ولي الهي  است در اينجا گفته مي  سازگار
  )88: 1389(افراسياب پور،  ر ميان اوليا، زن هم فراوان است.برابر هستند، به همين دليل د

  
  اسلامي تصوف در زن. 4
 عصـر  در ريشه محققان، گفتة به كه است رازورزي و زهد تقوامنشي، بر مبتني نهضتي تصوف 

 اســت بــوده مســيحيت از متــأثر بســيار كــه دانســت بايــد و) 99: 2012 احمــد،( دارد پيــامبر
 اما است بديهي امري او جايگاه و زن به احترام درباره اسلام پيامبر ) تأكيد183: 1390  اسميت،(

نگـاه   حتـي  و گذاشـت  افول به رو اسلام صدر دورة به نسبت زن موقعيت ايشان مرگ از پس
 نفـس،  و است نفس با مبارزه عرفان، بنيان. بود منفي نگاهي زن به دوره، آن تصوف در زاهدانه
 مردانـه  عنصـري  كـه  عقـل  مقابـل  اند، در دانسته زنانگي نماد را آن صوفيان و دارد زنانه وجهي
 بـا  آن پسـت  جنبـة  و عقل با روح عالي جنبة واقع در). 16: 1390 مطلق، بهمني( شود مي  تلقي
 هميشـه  در زن بـه  فرودسـتانه  نگـاه  اين). 139: 1378 اسميت،( است شده داده تشخيص نقس
 تـاريخي  روال اين نيز تصوف. است بررسي قابل مختلف هاي منظرگاه از و داشته وجود تاريخ

 آن خصـوص  در عمـدتا  نويسـان،  تـذكره  دانان و تاريخ و است گرفته پيش زن با مواجهة در را
 آور، نـام  هـاي  عارفـه  وجـود  بـا  حتـي ). 88: 1385 حسيني،: نك. (اند كرده عمل راديكال بسيار

 صورت به كه است مردي بردارد، گام تصوف عالم در زني اگر كه اند بوده اعتقاد اين بر عارفاني
 نفـس  مـردان:  بـه  زدن نهيب براي است الگويي زن واقع در). 62 1389 عطار،( شده ظاهر زني
) 2299 ،2ج ،1380 مولوي،( شر كل نفست جزويست زن كه زان - بتر زن از شناس زن را خود
 مردانـه  معنـوي  و روحـي  قدرت داراي را آنها زنان برخي از تمجيد و تعريف در اي عده حتي

  )100: 1397 خليلي، اند (عمو برشمرده تعريف اين سواي را زنانه لطف و زنانگي و اند دانسته
 سـرآغاز  ايـن  و شد متحول عدويه، رابعه يعني زاهد زني دست به صوفيانه زهد همه اين با
 بـه  نگـاه  و جنسـيتي  قويا تصوف، كه حالي در). 61: 1379 شيمل،( بود اسلام در عرفاني آيين
 هـاي  افسـانه  و هـا  داسـتان  طبـق  رابعه مانند كسي. است بوده مسلط جامعه با تقابل در نيز زنان
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 مورد در جامعه بر مسلط هاي ارزش به نسبت تا بوده تلاش در آنها، در مندرج عناصر و صوفيه
 مسـتندي  و دقيـق  گزارش رابعه، زندگي از اينكه با. دهد نشان مقاومت خود از آنها نفي و زنان
ــت در ــت دس ــاهري،( نيس ــياري در ،)41: 1397 ط ــت از بس ــايي حكاي ــه ه ــارة ك  در او درب

 همگنـان  بـه  نسـبت  را او بـالاتر  معنـوي  هاي توانايي و فكري صراحت توان مي آمده،  ها تذكره
  )100، 2012 احمد،( كرد مشاهده مذكرّش
 اكثـر  در برخـي،  گفتـة  بـه . كننـد  باز مردان ميان را خود جاي كمي توانستند زنان نيز بعدها
 منزلتـي  و درجـه  از و اسـت  عارف مردان آموز راه زن دارد، وجود عرفا درباره كه هايي حكايت
 خود دروني تجسمات را اوليا هاي تذكره گمنام زنان اكثر او اما. است برخوردار ايشان از والاتر
 زرتشـتي،  آيـين  دننـاي  افلاطـون،  هـاي  انديشـه  سـوفيايي  زن بـا  را آنهـا  و داند مي مرد عارفان
 اكثـر  در حتـي ). 197: 1388 حسـيني، ( كنـد  مـي  مقايسـه  آنيما و دانته، بئاتريس يهود،  شخياي
 مكـان  و زمـان  بعـد  چطـور  كـه  ديـد  تـوان  مـي  نيـز  رابعه چون زني زندگي به مربوط روايات
 اسـت  گشـته  بـدل  تصـوف  تـاريخ  در زن حضـور  اسـطورة  بـه  وي سرگذشت و شده شكسته

 كـه  انـد  بوده تصوف جهان در بسياري زنان كه است پرواضح حال هر به). 21: 1397 طاهري،(
. اند كرده مي جو و پرس عرفاني احوالات باب در و اند نشسته مي مناظره به آنها با صوفي مردان
 نيـز  صـوفيه  متـون  در آمـده،  ميـان  بـه  ذكر نشان و نام با آنها از ها تذكره در كه زناني بر علاوه
 و رفته سخن شان عرفاني هاي تجربه و گمنام زنان از كه يافت هايي نشانه پراكنده طور به توان مي
 اند گشته سلوك و سير در مردان سرمشق گاه و اند بوده مرد صوفيان شگفتي و مباهات ماية ها آن
 بـا  ها كوه و ها بيابان در و سفرها طي غالبا مردان، كه مسلكي صوفي زنان ؛)22: 1397 طاهري،(

 نشـيني  كـوه  و عزلت مؤيد تواند مي خود اين). 150- 169: 1388 حسيني،( اند خورده مي بر آنها
  . باشد مختلف هاي دوره در صوفي زنان

  
   خانقاه در زن. 5
 از مفهـوم  ايـن  نيسـت  مشـخص  البته. شود مي گفته »خانقاه« صوفيان اجتماع و زندگي محل به
 مكتـب  گيـري  شـكل  آغـاز  از رسـد  مـي  نظـر  به اما شده، مصطلح اسلامي تصوف در زماني  چه

 در حضور نيشابور، حق خصوص به خراسان صوفي و عالم زنان هجري، سوم سدة در خراسان
 بـه  ابتـدا  در زنان است مسلم آنچه). 203: 1397 طاهري،( اند در خانقاه داشته را مشايخ محضر
 برخـي . كردند مي خدمت را صوفيان و يافتند مي حضور ها خانقاه در غيررسمي مريدان صورت

 تـا  كردنـد  مـي  ازدواج تقاضـاي  صـوفي  مـردان  از حتي خضرويه احمد همسر فاطمه مثل نانز
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. شـود  فـراهم  آنها براي صوفيان اين جانب از عرفاني سيروسلوك مناسبات به راهيابي مناسبات
 وسلوك، سير طريق گذراندن زنان، با در رابطه اسلامي تصوف در توجه مورد هاي نكته از يكي
 عامـل  هـايي  دوره در پژوهشـي،  بـر  بنـا . اسـت  بـوده  همسـر  يـا  و بـرادر  يـا  پدر تربيت تحت

 تدريج به. است شده برشمرده تصوف به زنان گرويدن مؤثر عوامل از خانوادگي و خويشاوندي
 در بعـدها  و پذيرفتنـد  مـي  خـود  مريدان سلك در نيز را زنان ابوالخير ابوسعيد همچون كساني
 و سـعي  بـا  و كـم  كـم  آنهـا  از بسـياري  و شـد  گرفتـه  نظر در زنان براي محلي ها خانقاه برخي

 مقـام  بـه  مـوارد  برخـي  در حتـي  و بگذارند سر پشت را طريق طي مراحل توانستند مجاهدت
  )222: 1388 يابند (زيني، دست اللهي ولي

. است داشته وجود نيز زنان مخصوص هايي خانقاه هايي دوره در تاريخي، هاي گزارش طبق
 در را آنهـا  داشـت،  عهده بر را ديگر زنان موعظة وظيفة شد، مي هايي خانقاه چنين مدير كه زني

 عرفـاني  طريقـت  مسـير  در داشـت  وظيفـه  همچنـين  و كـرد  مي همراهي عبادت و نماز مراسم
 فضـلويه  فاطمـه  همچـون  كساني به توان مي ميان اين در). 10: 1379 شيمل،( باشد راهنمايشان

: 1397 طـاهري، ( كـرد  اشـاره  كرمـاني  اوحدالدين دختر خاتون، ايمنه و) ق521: وفات( رازي
 زنـان  بـراي  را مختـار  خـود  و مسـتقل  زنـدگي  فرصت بيش و كم تصوف اساس اين بر). 207
 بـود  نـاممكن  پـايين  طبقـات  زنـان  بـراي  ويـژه  به آنها براي صورت اين غير در كه آورد  فراهم

  )103: 2012  احمد،(
 عامـل  زنـان  بـراي  را عارفانـه  طريـق  طـي  و مجاهدت و رياضت دشواري برخي، چند هر
 امـا ) 39: 1388 زينـي، ( انـد  برشـمرده  صـوفيانه  هـاي  گـروه  و ها خانقاه در آنها كمرنگ حضور
 دارد وجود عثماني تركيه در بكتاشيه سلسلة اجتماع در زنان پاياپاي حضور بر مبني هاي گزارش

ــه و ــان شــده گفت ــداي همــان از زن ــه طريقــت ايــن گيــري شــكل ابت ــوان ب  اصــلي عضــو عن
  )29- 26: 1396 زاده، حسن( اند بوده  موردپذيرش
 ايـن  با اند، كرده عبور سادگي به فتوت هاي انجمن در زنان فعال حضور كنار از البته ها تذكره

 هـايي  انجمن و بوده اشتهار داراي و كمال صاحب فتوتي، عقايد عرصه در زنان از بسياري همه
 تأسـيس  را زنـان  فتـوت  آيـين  كـه  انـد  داشـته  وجـود  زني حتي صوفيان. اند داشته خود خاص
  )54: 1379 شيمل،( بودند  كرده
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  صوفيانه هاي ويژگي و اسلامي تصوف در نامي زنان. 6
 شـود،  مـي  معرفـي  تصـوف  جهـان  عـارف  نخستين عنوان به ها تذكره در نامش كه عدويه رابعه
 او. سـاخت  وارد اوليـه  مĤبانـة  رياضـت  و زاهدانـه  تصوف در را ناب عشق مفهوم كه بود  كسي

 در رابعـه ). 298 1390 اسـميت، ( نبـود  مرشـدي  يا شيخ هيچ نظر زير صوفيان، اغلب برخلاف
 شخصي، خدا با را اش رابطه و فرانهاد شريعت قوانين محدودة از را پا خدا و انسان رابطة زمينة

 بـه  عشـق  گفتـه  رابعه كه است مشهور). 45: 1397 طاهري،( كرد توصيف واسطه بي و مستقيم
 ) بـا 102: 2012 احمـد، ( گذارد نمي باقي پيامبرش حتي ديگري به عشق براي را جايي خداوند
 كـه  نفس شكست و انگاري كم يعني مختلف، هاي تذكره در زن شخصيت از جنبه اين بر تأكيد
 بنـابراين . انـد  داشـته  بيشتري متعبدانة هاي گرايش كنيزكان، خصوص به آنها است، بوده زنان در
 و ). حـزن 96، 1388اسلامي دانست (زينـي،   تصوف در زنان ويژگي ترين مهم را تعبد توان مي

 الهـه  ريحانـه،  ،)7: 1386 حسـيني، ( شـعوانه  عدويـه،  رابعـه  همچون زناني مداوم گرية و اندوه
 خـدا  از غايـت  بـه  كه بود ساخته الحزن دائم افرادي به معروف را آنها عدويه، معاذه ،)مجذوب(

 سير و گرايي درون ديگر، )  ويژگي38 و 33: 1397 طاهري،( بودند شهره اين به و داشتند ترس
 ترتيب بدين و نداشته را آفاقي سفر و سير مردان مجال مانند زنان آيد مي نظر به. است انفس در
 چنـين  از داده، مـي  دسـت  ايشـان  بـر  كه شهوداتي و كشف. اند شده مي آور روي انفسي سير به

 بود اين صوفي زنان هاي ويژگي از ديگر ) يكي25: 1388 زيني،( دارد حكايت دروني سفرهاي
 را آنجـا  بـه  ورود حق خود آنكه بي شدند مي ها خانقاه مالي امور دار عهده تمكن، صورت در كه

 اسلامي عرفان در ) زنان35: همان( دارد نمود بيشتر اوليه تصوف دورة در منع اين. داشته باشند 
 بـاب  در ها تذكره در كه اندكي حكايات همين خلال از. اند بوده عجين اشعار آواز و موسيقي با

 از يكـي  دربـارة  عربي ابن مثلا داشت؛ چنين استنباطي توان مي است شده ثبت زنان اين أحوال
 همـواره  شـديد،  فقر وجود با او كه گويد مي كرده ياد خود معنوي معلم عنوان به او از كه زناني
 از سـتايش  و مـدح  بـه  شاد، هاي ترانه خواندن با و نواخت مي طبل اغلب و داشت نيكو خلقي

  )56: 1379 پرداخت (شيمل، مي پروردگار
 و گـري  رامـش  راه از روزگـار  كه دانسته مي جمال صاحب زني را رابعه بدوي، عبدالرحمن

 و رانـي  شـهوت  و گنـاه  بـه  آلـوده  رابعـه  زنـدگاني  گمـان  بي گويد مي او. گذرانده مي نوازندگي
 و بـوده  غرق ها تيرگي در و ايمان در نيست ممكن چون كرده، توبه بعدها ولي بوده شادخواري

 ماديـات  و دنيـا  بـه  قـبلا  آنكه جز رود پيش حد اين تا االله به عشق از سرشار وجودش سراسر
 بـا  را رابعـه  احـوال  تا بوده مند علاقه بدوي عبدالرحمن كه نيست بعيد رابطه اين در. باشد  بوده
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 بـرده  و نوازنـده  خواننده، كنيزكي تحفه،). 50 1383 حسيني،( كند مقايسه آويلايي ترزا قديسه
 از حسـيني  مـريم ). 99: 1381 نـوربخش، ( هاست زن اين از ديگر يكي سقطي، سري با معاصر
 نيز او كه اردد را برداشت اين هجري، هشتم قرن مسلك عارف پارسازن شعوانه، اشعار بررسي

 اسـت  داده نشـان  زيـادي  گـرايش  اشعار، خوانش در آلود حزن صوت از استفاده و موسيقي به
 دارد، وجـود  رابعـه  بـا  رابطه در كه حكايت همان نيز او مورد در ) گويا132: 1381 نوربخش،(

 يافـت  توان مي المجالس رونق المؤلف مجهول نسخة در تنها را روايت اين هرچند .شود مي ديده
 انــد آورده ميــان بــه ســخن زن ايــن تقــواي و خــوف و زهــد از منــابع و هــا تــذكره ســاير و
 زنـان  احـوال  تا اند نبوده علاقه بي اخباري، چنين راويان كه شده گفته و) 226: 1385  حسيني،(

 ايشـان  از برخـي  ويـژه  به و كليساها در ساكن راهبة زنان از بعضي احوال با را قرون اين صوفي
 فاحشـه  و مطربـه  رهبانيـت  بـه  آوردن روي از پـيش  كـه  يـا  پـلاژ  يا مصري مري تاييس، چون

  ) 50: 1383 همان،( كنند مقايسه اند، بوده  اشرافي
  
  ايمان اشراقي زنان صوفي. 7
 عقـل  و) ذكـر ( قلـب  راه دو از شـناختي  معرفـت  مسـائل  و دينـي  هاي آموزه قرآني، فرهنگ در
 آمـادگي  ذكـر،  راه از كـه  بوده اي گونه به بانوان روحي شرايط البته. پذيرد مي صورت) حكمت(

 زنـان  از ديـن  آمـوختن  بـه  پيـامبر  سـفارش . انـد  داشـته  دينـي  مفـاهيم  پـذيرش  براي بيشتري
 زنـان  در ايمـان  زيـرا . اسـت  گرفته صورت مسأله همين اساس بر ظاهراً) العجائز بدين  عليكم(

 خيلـي  زن عرفـاي : «گويد مي جانزن. است مرد از تر افزون زن، ايمان اشراقي جنبة و است قلبي
 ناديـده  آنـان  سـهم  امـا  مرد، عرفاي تا اند بوده درگير عميق تجارب و بصيرت اشراق، با تر بيش
. يابنـد  مي دست صاف اعتقادي به دروني باوري با زنان) 249/ 2 زاده مهدي. (است شده گرفته

 بـراي ) محبـي  سـلوك  و محبـوبي  سـلوك ( كوشش و كشش محور دو از نيز عرفاني متون در
 سـلوك  در) 164: 1380 پـور،  افراسـياب . (اسـت  شده بحث عرفاني سلوك مراحل به دستيابي
 االله يقذفه نور« طريق از خداوند كمالي كه يابد، مي دست كمال به رياضت بدون انسان محبوبي،

 و«: هسـتند  شـريفه  آية اين بارز مصداق سالكاني چنين. است ساخته او ويژة »يشاء من قلب في
 چنين) 87 انعام، (سورة »مستقيم صراط إلى وهديناهم اجتبيناهم و إخوانهم و ذرياتهم و آبائهم من

 كـه  دارد مـي  دوسـت  را خـدايي  آن ابـراهيم . كنـيم  مـي  مشـاهده  ابراهيم حضرت در را كمالي
 كـاملا  خداونـد،  شـناخت  در ابـراهيم  يقين و ايمان و باور .)الأفلين احب لا اني( باشد  محبوب
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 »سـالك  مجـذوب « نمـاد  ابـراهيم (ع)  نيز عرفاني فرهنگ در. است شخصي اي تجربه و دروني
  :است شده ربوده دروني جذبة و كشش كمند با كه كسي يعني است؛

 عـالم  بـه  و كـرده  طـي  را مقـدمات  بساط جذبات، امداد قوت به اول سالك مجذوب
 حقيقت و ديده باز قدم سلوك به را طريق مراحل و منازل آن از بعد و رسيده عيان و كشف
  .)108: 1367 كاشاني،( بازيافت علم صورت در را حال

 از كـاول  اسـت  آمده سالك مجذوب اولين،: است سروده چنين را معنا اين لاهيجي اسيري
 را او زن، يقينـي  ايمـان  بنـابراين  .)31: 1368 لاهيجـي،  است (اسيري شده واصل حق به جذبه
  :كند مي الهي امانت پذيراي مردان چون هم

 بـه  و كـردي  قبول امانت وجود بدو در خود داشتي، حديث اين طاقت سياه سنگ اگر
 هـاي  دل و برنتافـت  عظيمـي  بـدان  كـوه،  كه اينجاست لطف. بودي آن خريدار دل و جان

 كـردن  تحمـل  هـا  كـوه : فرمـود  خداونـد  كـه  تافـت  بر محمدي امت پيرزنان و مستضعفين
  )435: 1361 انصاري،. (كشيد دوش به را آن انسان ولي نتوانست،

 از. اسـت  صوفي زنان روحاني تجربيات و حالات بيانگر التوحيد اسرار حكايات از شماري
 مـا  بـه  نفـس  يـك  را ما كه كنند دعا مردمان: «بود گفته كه سيار بيك بي احوال است جمله آن
 من يا ام كي من بينيم تا گذار باز من به العين طرفة يك گويم مي كه است سال سي من. مگذار  باز

 تجربـة  بيانگر حكايت اين .)259: 1366 منور، بن محمد( »است نيفتاده اتفاق هنوز هستم، خود
 اسـت  مجـذوبان  شـمار  در يـا  اسـت  رسيده كمال مرحلة تا خود سلوك با كه اوست روحاني

 دعـاي  عقـار  و ضـياع  جـاي  بـه  ابوسـعيد  مجلـس  در كه پيرزني حكايت) 4: 1385 طاهري،(
 و روحـاني  احـوال  همـين  بيـانگر  نيـز ) 16215: 1366 منور، بن محمد( بود خواسته خوشدلي
 آگاهي دل زنان از شماري بي هاي حكايت صوفيه متون در .است سلوك كمال مراحل به رسيدن

 پيرزنـي . دارد وجـود  انگيخته مي بر را عارف مردان رشك و اعجاب آنان، انديشة و حكمت كه
 دهـد:  مي پاسخ پرسد، مي عشق غايت از كه ذوالنون پاسخ در است، آگاه عشق مكتوم سر از كه
 از يكـي  شـايد ). 123: 1905 عطـار، ( »نيست نهايتي را محبوب كه زيرا نيست؛ غايتي را عشق«

 را مكتـوب  علـوم  بـه  دسـتيابي  و مدرسه در حضور امكان آنان آنكه بي( حكمت اين هاي علت
 مسـتقيم  ارتبـاط  اند)، داشته خداوند به نسبت كه عميقي محبت و شوق بر علاوه باشند؛ داشته
 رحم داخل جنين به خداوند روح بشر، ثاني خلق در كه زمان آن. باشد حق لايزال منبع با زنان
 و حكمـت  و كرامـت  رسد مي نظر به. كند مي تضمين نيز را زن اشراقي ايمان شود، مي دميده زن
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 جمـال  از مظهـري  آنكه بر علاوه عرفان در زن. گيرد مي سرچشمه جا همين از زن يقيني ايمان
. اسـت  ارج پـر  و كرامند هم، نظر اين از و دارد نيز الهي حكمت حامل ضميري است، خداوند

 عقل نقصان عنوان به آن از و شده العجائزه دين از هايي برداشت سوء معدودي موارد در چند هر
 سـاير  در امـا ) 82: 1382 شبسـتري، ( اسـت؛  گرديـده  ياد الهي معرفت در او توانايي عدم و زن

  .است بوده عرفا احترام مورد زن اشراقي ايمان موارد
  
  فتيان تشكيلات با پيوستگي و عارف زنان. 8

 از عـارف  زنـان  حمايـت  دهندة نشان كه خورد مي چشم به صوفيه متون در ظريفي هاي اشارت
 بـراي  اسـت،  بـوده  فتـوت  معـروف  هـاي  چهره از خود كه خضرويه احمد. است عياري آيين

 عارفـان،  از خـور  در پـذيرايي  بـر  علاوه همسرش. كند مي مشورت فاطمه با عارفي از پذيرايي
: 1905 عطـار، ( نماننـد  بهره بي ضيافت اين از نيز محله سگان كه داند مي آن در را جامع كرامت

: اسـت  اش گفتـه  در بـاره  نيشـابوري  هـاني  بن احمدكه  بوده چنان فتوت در فاطمه اين .)289
 در نه و دنيا در نه عوضي آن براي كه است فتيان بخشندگي درويشان، حق در فاطمه بخشندگي

 زنـان  از برخـي  از خـود  مجموعـة  در نيز سلمي .)317: 1385 كند (حسيني، نمي طلب آخرت
 فـي  وقتهـا  فتى من وكانت: «... گويد مي العزيز امه مورد در وي كند مي ياد فتيان عنوان با صوفي
). 328: 1385 حسـيني، ( رفت مي شمار به خود روزگار زنان ترين برجسته از يكي وي »النسوان
  )365 همان،. (»وقتها فتيان من...  دانسته: خود عصر جوانمردان از را خانقهيه فاطمه همچنين
 آيـين  و اعمـال  از تـر  گسـترده  مفهـومي  جوانمردي و فتوت صوفي، زنان از بعضي نظر در
 از صـحبت  هنگـام  اسـت،  بـوده  مشـهور  زهد در كه رودباري علي خواهر فاطمه،. است داشته

  :گويد مي برادرش به جوانمردي
 خـدا  بـه  آنچـه  بـه  را تـو  و دارم نگـه  را حـق  اسـرار  كـه  اسـت  شـده  حوالـه  مـن  به
 بـا  اينكه و آنهاست تحمل و آنها بر شفقت خلق، بر جوانمردي. برانگيزانم سازد مي  نزديك
  .)146: 1384 نوربخش،(  .برترند تو از آنها كه بيني خود، نقصان همشاهد

 بـه  انجمنـي ) ميلادي 1607 سال به گذشته در( جهنيه خديجه ماسينيون، اظهارات اساس بر
 از) ميلادي 1070 سال به گذشته در( مروي كريمة ظاهرة و كرد تأسيس»  زنان فتوت آيين« نام

 هـاي  آرمـان  از ها انجمن اين. بود ارتباط در آن با و شد آشنا انجمن اين با كه بود پارسايي زنان
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اي  هـا موظـف بودنـد از زنـدگي زاهدانـه      و پيـروان آن  كردنـد  مـي  دفاع جوانمردي و مردانگي
  )54، 1385كنند (شميل،   تبعيت
 بـين  در فتيـان  آيـين  يافتگي نظام و گستردگي از عارف زنان بين در جوانمردي اين چه اگر
 مقايسـه  قابـل  فتيـان  بـا  را آنـان  جوانمردانه اعمال وجود اما است؛ نبوده برخوردار عارف مردان
 دوام و اسـتحكام  منظور به كه است وفاداري پيمان بيعت، پيعت و عارف زنان .است ساخته مي

 مباركـة  سـورة  12 آيـة  در متعـال  خداونـد  كـريم،  قرآن در. گردد مي منعقد طرف دو بين رابطه
 تـاريخ  در. اسـت  فرمـوده  عطـا ) ص( محمد حضرت به را مؤمن زنان با بيعت اجازة »ممتحنه«

اسـت   آمـده  ميـان  بـه  سـخن  خم غدير عيد روز در مسلمين، امهات« بيعت از نيز السير حبيب
  ).411: 1362 مير، خواند(

 شـده  يـاد  شـريفة  آيـة  پايـة  بـر  كه دارد وجود زنان با بيعت از مواردي نيز صوفيه متون در
 بيعـت  گونـه  دو بـه  عارفـان  كـه  اسـت  نكتـه  ايـن  گـواه  تاريخي شواهد. است گرفته صورت

 هـا  بيعـت  گونـه  ايـن  از يـك  هر آنان نظرگاه در و اند داشته باور) ارادت بيعت و اسلام  بيعت(
  )134: 1959 قلندر، حميد. (است داشته را خود ويژة شرايط
 انـد،  بـوده  نامحرم شيوخ به نسبت زنان و پذيرفته مي صورت دادن دست با بيعت كه آنجا از
 و گرفتـه  مـي  صورت آب ظرف در شونده بيعت و كننده بيعت بردن دست طريق از زنان با بيعت
  است. بوده آدابي رعايت به ملزم بيعت از پس كننده بيعت زن

 بـا  والسلام، الصلوة عليه رسول چون و است، مساوي زنان و مردان شرايط ارادت بيعت در
 ايشـان  و انداخت آب قدح ميان در مبارك دست آوردند، آب از قدحي فرمود كرد، بيعت زنان
 بـا  شـرايط  آن است، مذكور آية در كه شرايطي و انداختند آب قدح ميان ها دست: فرمود نيز را

 بـر  عـلاوه  فـوق  ). حكايت134: 1959 قلندر، حميد( كردند قبول شرايط ايشان و كردي ايشان
 ايـن  بيـان  بـه  بـوده،  برقـرار  بيعت با ارادت پيوند مرد، و زن عارفان بين در كند مي اشاره اينكه

 وجـود  عارف مردان و زنان بين طريقت آيين در برابري و رواداري نوعي كه پردازد مي واقعيت
 اند، بوده كرده بيعت الدين نصير شيخ با كه روستا يك اهالي زنان از ديگري جاي است. در داشته

  :است آمده ميان به صحبت
: كـه  كرد داشت عرضه او رسي؟ مي كجا از پرسيدند خواجه، خدمت درآمد دانشمندي

 كـه  فرمودند االله، سلمّه خواجه، خدمت. رسم مي سهالي ديه از مخدومم، حضرت بندگان از
 زنان و اند كرده پيوند هم زنان و دارند پيوند اينجا بيشتري و اند صالح مردمان سهالي ديه در
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 ارادت بركـت  از ايشـان  صـلاحيت  كـه  كـرد  عرضداشـت  بنـده . ترند صالح مردان از آنجا
  ).107: همان( شماست

 در اينكـه  بـر  مبنـي  پـردازد،  مي ديگري اجتماعي -  تاريخي واقعيت بيان به نيز حكايت اين
   .است داشته بيشتري گسترش زنان بين در عرفان الدين، نصير شيخ روزگار
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 عارفـه  صـوفيه،  مونسـه . «انـد  پوشـيده  مي خرقه نيز صوفي زنان آيد، مي بر صوفيه متون از آنچه
 اسـاس  بـر  .)66: 1385 حسـيني، ( بـوده  صوف پوشندگان از شام عايدات از هجري سوم  قرن

 ميمونـه  و طرقـي  عبـدالرحمن  بنت فاطمه عميه، عجرده العزيز، امة از زنان، سلمي هاي روايت
 اوليـه  قرون صوفي زنان احوال بيانگر كه هايي نامه سرگذشت در. اند بوده پوش پشمينه نيز سوداء
 مونسه. است گرديده بيان آن مورد در اعتقاداتي و پشمينه لباس پوشيدن بر مبني اشاراتي است،
 رنـج  تحمـل  را آن علـت  و بـوده  صوف پوشندگان از شام عابدات از سوم قرن عارفة صوفيه،

 او بـه  بينـد  مـي  پشـمين  لبـاس  صوفي، زنان از يكي تن بر كه هنگامي به العزيز امة. كند مي  بيان
 تـا  باشـد ... و ترين، بخشنده ترين، پاك ترين، خلق خوش بايد صوف پوشندة كه كند مي سفارش

 اين چنين . رفتاري)66: 1385 حسيني،( شود داده تميز ديگران از اوصاف هم در و لباس در هم
 كـردن  براي آماده معمولا كه رفتاري است، عارف مردان در پوشي خرقه آداب تعليم كننده تداعي
  .گرفت مي صورت تصوف طريق به پيوستن براي مريدي

 كه باورند اين بر عرفا خود اما ندارد؛ صريحي سند نظر تاريخي، از زنان پوشي خرقه اگرچه
: 1367 كاشـاني، ( بـوده  مستحسـن  و مختـار  نيسـت،  سنتي مزاحم و است فوايد متضمن چون
 ابوالخير ابوسعيد همسر مثلا اند، پوشيده مي خرقه شيوخ محارم از زني توسط زن ). مريدان148
 والده پيش را او! مبارك: گفت شيخ: «... است پوشانده خرقه نيلي، ايشي جمله از او؛ مريدان به

 ايـن  خـدمت  و پوشـيد  خرقـه  و برخاسـت  ايشـي  پـس . پوشـد  خرقـه  را او تـا  بريد ابوطاهر
  ).74، 1366 منور، بن محمد( باخت در داشت چه هر و گرفت  طايفه

 پوشيده مي خرقه مردان مانند اند، آمده مي نايل ارشاد مقام به كه مولويه عارف زنان از بعضي
 چلبـي،  محمـد  ديوانه نوه و چلبي شاه خضر دختر دستينا، جمله از اند؛ گذاشته مي سر بر كلاه و

 ديوانه احفاد از نيز خان گونش. است گذاشته مي سر بر كلاه و پوشيده مي خرقه مردان همچون
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 را مولـوي  مقابلـه  آيـين  داشـت،  تـن  بـر  خرقـه  و سـر  بـر  دستاري كه حالي در چلبي، محمد
  ).341: 1366 گولپينارلي،( كرد مي  اداره

  
   سماع و زنان صوفي. 10

 و شـنيدن  معـاني  بـه  و شده گرفته است، مصدر اسم و مصدر معني به كه سمع واژة از »سماع«
 عبـارت  آغـاز  در سماع شود. مي استعمال شود شنيده كه اي ترانه با سخني دادن گوش شنواندن،

 و پرداخـت  مـي  در آن به شـعرخواني  آواز خوش يك خوانندة كه شعرخواني محفل يك از بود
 خواننـده  كلام معني و خوش صوت تأثير تحت خود دروني خاص احوال و شرايط با صوفيان

 ابتداي نوع كه آيد مي بر چنين شواهد و قرائن از. شدند مي حال و وجد دچار و گرفتند مي قرار
 بـه  صـوفيه  متـون  از بعضـي  در. اسـت  داشـته  وجـود  كنيزكـان  ويـژه  بـه  و زنان بين در سماع
 داسـتان  صـوفيان،  هـاي  كتاب در. اند بوده مغنيه كه خوريم مي بر كنيزكاني مورد در هايي روايت
 .)586: 1383 هجـويري، ( اسـت  آمـده ) ص( پيـامبر  ضـمني  تأييد و او غناي و حبشي كنيزك
 را آنـان  و داده مي حالي و وجد خدا مردان و عارفان از بعضي به اند، خوانده مي آنان كه اشعاري

 دقـي  و: «داده جـان  سـماع  از كـه  اسـت  ديـده  را درويشـي  جنيـد  مـثلا . است ساخته مي متأثر
 بـه . أبلـه  و بصره ميان رفتيم، مي دجله لب بر الفوطي ابن با من: گفت او كه دراج از كند  روايت
 را وي كـه  نشسـته  او پيش در كنيزكي و بود نشسته آن در بر مردي. نيكو رسيديم فرا كوشكي

  :گفت مي و كرد مي  غنا
 ود ذلَ    فـي ســبيلِ اللّــه  كانَ منيّ لك يبـ

ــومٍ   ــلُّ ي ــونك  غيرُ هذا بك أجمل   تتل
 عرفـاني  احـوال  متوجـه  نيـز  را آنـان  خـود  گـاه  اند خوانده مي ها مغنيه كه اشعاري و ها ترنم

. افتـد  مي تيمارستاني به گذرش روزي كه است آمده سقطي سري احوال در مثلا: است كرده مي
 هنگامي. است بند در كه بيند مي بو خوش و فاخر هايي لباس با را شاداب و جوان و زيبا كنيزكي

. اسـت  سپرده اينجا به را او اش خواجه و شده ديوانه كنيزك اين گويند مي پرسد، مي را علت كه
. طلبـد  مـي  را وي خواجـه  سـقطي  سـري . خوانـد  مي سقطي سري براي بسياري اشعار كنيزك
 خـورد  نمي اكنون اما گردم؛ مند بهره وي صنعت از تا ام خريده گران را زن اين: گويد مي  خواجه

 را او كـه  اوسـت  مـن  بضـاعت  تمام آنكه حال كند، مي بسيار فكر و خوابد نمي و آشامد نمي و
 او از وي بهـاي  مثـل  كه بودم بسته درو اميد و هم در هزار بيست به خود مال همه به ام خريده
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 عود روزي پيش يكسال. است مطربه: گفت خواجه چيست؟ او صنعت پرسيد سري كنم، سود
  :نمود مي تغتي و داشت كنار در

 استوار و سخت عهديست تو عهد    نگـار  و نقش صد به برده دلم اي
 ام نشكسـته  را چون تو عهد ياري   ام پيوســته در اغيــار بــا گرچــه

  )384/ 2 تا، بي شيرازي، معصوم محمد(

 و مـدح  در را اشـعاري  گونـاگون،  هـاي  مناسـبت  بـا  حج طواف در عارف زنان از بسياري
 شـده  شـناخته  او نـام  بـا  بيشـتر  سـماع  كـه  مولانـا  از انـد امـا پـس    خوانـده  ستايش حـق مـي  

 را آن برگـزاري  هزينـه  بـا  يافتـه  حضـور  سـماع  مجـالس  در نيـز  زنان) 142: 1367  حاكمي،(
...  و سـوران  ختنه عروسي، جمله از مختلف مجالس در سماع مولانا زمان در اند. كرده مي  تأمين

ــزار ــي برگ ــده م ــت گردي ــان در. اس ــأت مي ــالان، هي ــي زن دف طب ــا و ن ــاي ه ــم زن نوازه  ه
  :اند خورده مي  چشم به

 پـيش  قونيـه  اكـابر  خـواتين  مجموعه آدينه، شب هر: كه است منقول اصحاب عمل از
 كردنـد  مـي  ها لابه و آمدند مي جمع بود، سلطان خاص نايب كه ميكائيل، الدين امين خاتون

 حـد  از آخـرت،  خـاتون  بدان را حضرتش چه. كند دعوت خداوندگار حضرت از البته كه
 جماعـت  آن چـون . گفـت  مـي  خـواتين،  شـيخ  بـه  را او و بـود  هـا  عنايت و التفات بيرون
 در و رفتي ايشان پيش تنها تنها زحمت بي مولانا، حضرت عشا، نماز از بعد... شدندي  جمع
 در حضـرتش  و گشـتندي  او بر و گشتندي حلقه قطب آن گرد همشان نشسته، ايشان ميانه
. شدي مشغول نصايح و اسرار و معاني به الليل نصف تا گشته عرق غرق گلاب و گل ميان
ــادر دفافــان و گوينــده كنيزكــان الامــر آخــر ــان، از زنــان نــاي و ن  و كردنــدي ســرآغاز زن

 و پـا  از سـر  كه شدندي مي حالي به جماعت آن و فرمودي شروع سماع به مولانا  حضرت
  ).490/ 1: 1362 افلاكي،( ندانستندي سر از كلاه

 چاشنگير دروازة به او جنازة چون«  مولانا، همسر كراخاتون، تشييع مراسم در كه شده گفته
 بـه  يـاران  با ولد سلطان حضرت نجنبيد، ديگر اصلا كرده، توقف تربت برابر در الحال في رسيد
  ).780 همان،( شده روانه حال در كردند جنازه قصد ياران چون ناگاه از... شد مشغول سماع
 سـماع  در تماشـاگر  صـورت  به زنان كه است آمده هم كرماني اوحدالدين احوال شرح در
 جـاي  بـه  هـم  پايان در و اند پرداخته مي سماع به مردان چشم از دور و يافته مي حضور صوفيان
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: 1347 كرمـاني،  اوحدالـدين  مناقـب ( انـد  فرستاده مي مرشد نزد را خود سربندهاي افكني، خرقه
184.(  
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خصـوص   بهنه چندان مثبت نسبت به زنان تعبيري مذكر و  نگاه تاريخي مردسالارنه و بهبه رغم 

 يهـا  نيـي آو بـه انجـام     گشودهتصوف  نييورود به آ يرا براخود راه در جوامع اسلامي، زنان 
انـد.   پرداختـه و....  داني ـمر تي ـهـا، ترب  خانقـاه  يرهبر عت،يسماع، ب ،يپوش تصوف مانند خرقه

 ييهـا  زنـان و مـردان عـارف تفـاوت     يسـلوك عرفـان   سـه يمقا درگونه كه ديديم گرچه  همان
، امـا زنـان نيـز    آنان دانسـت  يتيجنس يها يژگيتوان آن را وابسته به و يشود كه م يم  مشاهده

روزمـره   يهـا  تيفعالعين حال از انجام و در اند  پرداخته يمنيز  يبه سلوك عرفانپاي مردان  پابه
از مـردان   ياريبسالاصول،  يابد كه علي اند. اين نكته از آنجايي اهميت مي نيز غافل نبوده يزندگ

و  انـد  گرفتـه  يمعاش كناره م نيو تأم ياجتماع يها تيعارفان از فعال قتيعارف با ورود به طر
بخشيدند. بر اين اساس شايد بتوان ادعا كرد كه حركت سلوكي زنـان   عطال دنيا را به لقايش مي

هاي بيروني بوده است، بيش از عرفان زاهدانـه و تاركانـة    كه جامع بين سلوك دروني و فعاليت
خواهد  مردان، آنان را به نوعي زندگي معنوي كه سلوك ظاهري و باطني را در كنار يكديگر مي

توانسته نگرش صرفا زاهدانه به سلوك عرفاني  رو حتي مي تر ساخته است. اين گام پيش نزديك
را تعديل كرده آن را در مسر زندگي متعادل و معتدل رهنمون كرده باشد. نكتة مهم ديگري كـه  

بـودن، تقـدم جذبـه بـر سـلوك،       با توجه بـه سـبك متفـاوت سـلوك زنـان از حيـث درونـي       
كننـدة عنصـر جنسـيت در     كنـد، تـاثير تعيـين    ره، بـه ذهـن خطـور مـي    نبـودن، و غي ـ  خانقاهي

آيـد. در   اريخي تصوف به كـار مـي  هاي نظري و عملي سلوك است كه در مطالعة ت چهارچوب
حال، تاكيد صريح يا ضمني ديدگاه مردسـالارانه بـر اهميـت تمـايز جنسـيتي در راهيـابي و       هر

تـوان بـر تـاريخ مـذكر تصـوف       ه مـي كاميابي در راه سـلوك از مهمتـرين نقـدهايي اسـت ك ـ    
  ساخت.  وارد

 

نوشت پي
 

  نامة پيشين پژوهشنامه نگارش و داوري شده است. اين مقاله بر اساس شيوه. 1
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  نامه كتاب
  قرآن كريم 
  نهج البلاغه

 يانتشـارات شـبكه همبسـتگ    ،يدر اسـلام، ترجمـه فاطمـه صـادق     تي)، زنان و جنس2012( لاياحمد، ل
 در جوامع مسلمان  نيزنان و قوان يالملل نيب

عطـار و   ،ييبر آثـار سـنا   هي(با تك يزن در عرفان و تصوف اسلام گاهيجا«)، 1390( دااللهيمطلق،  يبهمن
 3، 10 شماره سوم، سال فرهنگ، و زن)، يجام

تهـران:   ،يو تعليقـات محمـود عابـد    حي). نفحـات الانـس، مقدمـه، تصـح    1370عبد الرحمان ( ،يجام
 انتشارات اطلاعات 

 تهران: دانشگاه تهران، چاپ سوم. ). سماع در تصوف، 1367( لياسماع ،يحاكم

 تهران: انتشارات علم  ،يزنان صوف ني). نخست1385( ميمر ،ينيحس

 تهران، انتشارات بهجت..  ،يبسطام ديزيبا ن،ي). سلطان العارف1378عبدالرفيع . ( قت،يحق

 . گريلاهور، دانشگاه عل ،ياحمد نظام قي). خير المجالس، به تصحيح خل1959حميد قلندر (

  اميحبيب السير، تهران، چاپ خ خي). تار1362الدين . ( اثيغ ر،يخواند م

 ـمجلـه فرهنـگ و   »هيصفيه، آن مقبول الرجال، رابعه عدو ميمر بيآن نا). « 1382رادفر، ابوالقاسم ,(  ژهي
، 4سـال شـانزدهم شـماره     ،يو مطالعـات فرهنگ ـ  يمطالعات زنان، انتشارات پژوهشگاه علوم انسان

  48 يپدر يپ

 8، زن در فرهنـگ و هنـر، دوره    يزن در تصوف اسـلام  يمجانين العقلا«)، 1395راد، الهام ( ييوستار
  82- 97، 1شماره 

زن در تـذكرة الأوليـاء، مجلـه     يمايس ـ«)، 1386فـرد .(  يربـاقر ياصـغر م  يو عل ميمر دهيس ان،يروضائ
  135- 147، ص 14مطالعات زنان، شماره 

سـال سـوم،    ،يپژوهشـنامه زبـان و ادب فارس ـ   ،يو سـلوك عرفـان   ريژئان و س«)، 1388( يمهر ،ينيز
  50- 21)، 10 ياپي(پ 2  شماره

دو فصـلنامه   ،»امبري ـسـه گانـه پ   ينگرش عارفان به محبوب هـا « ،)1385( يجلال دااللهيو  يمهر ،ينيز
  101- 126، ص 3شماره  ،يپژوه اسلام

 ،يو اسـطوره شـناخت   يعرفـان  اتي ـمه ادب، فصـلنا »پل مجاز زرابعه در گذار ا«)، 1389( يقدمعل ،يسرام
 . 103- 81، 18ششم، شماره   سال

  هيتهران طلا ان،ي). شرح گلشن راز، به اهتمام كاظم دزفول1382محمود ( خيش ،يشبستر
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تهـران: دفتـر نشـر     ،يگـواه  مياسلام، ترجمه و توضيح عبدالرح ي). ابعاد عرفان1374( يآن مار مل،يش
  يفرهنگ اسلام

تهران: مؤسسـة نشـر    ،يدامغان يمهدو دهيفر ،ي)، زن در عرفان و تصوف اسلام1379( يآن مار مل،يش
  116- 103، 1، شماره 1حقوق بشر، ج  ،»تيحيزن در مس تيهو«)، 1385ژاسنت ( ،يبيصل -  ريت

ــاهري ــرا ،ط ــ)، حضــور پ1397( زه ــون صــوف  داي ــان زن در مت ــث.  2چ ه،يو پنه ــران: نشــر ثال  - ، ته
 )،1389(فريدالدين   عطار،

تهـران:   ،ييهما ني). مصباح الهدابه و مفتاح الكفايه، به اهتمام جلال الد1376( يعز الدين محمود كاشان
 نشر هما 

 29 بي ـ: اوقـاف گ دني ـل كلسـون، يرينولـد ن  حيبه تصـح  تذكرة الاولياء). 1905عطار محمد بن ابراهيم (
 سخن  انتشارات تهران: ،ينكدك يعيشف قاتيو تعل حيبا مقدمه، تصح ر،ي)، منطق الط1383(

 ،يو تعليقـات محمـود عابـد    حي). كشـف المحجـوب، مقدمـه، تصـح    1383( يريبن عثمان هجو يعل
 سروش   تهران:

 ـنظر يريدر شكل گ ينقش زنان صوف«)، 1397( ميمر ،يليعمو خل  ـ  يوحـدت وجـود   هي  ،»يابـن عرب
 110_87، 4سال نهم، شماره  ،يو مطالعات فرهنگ يپژوهشنامه زنان، پژوهشگاه علوم انسان

بــه كوشــش  يخــوارزم نيدالــدي). احيــاء علــوم الــدين، ترجمــه مؤ1377ابوحامــد محمــد . ( ،يغزالــ
 چاپ دوم ،يو فرهنگ يتهران: انتشارات علم وجم،يخد  نيحس

  لوفريرادمهر، تهران: نشر ن نيدالديترجمه فر ،يحي)، عارفان مس1386( ونياست نگ،يفان

 ـ، پژوهشـنامه اد  يارتباط انسان بـا خـدا از نظـر تـرزا و مولـو      يراهها«)، 1389( يبخشعل ،يقنبر  ان،ي
  1397_139، 1اول، شماره   دوره

جعفـر، فـم انتشـارات     ميمحمد كمال ابـراه  حيتصح ه،ي). اصطلاحات صوف1370. ( دالرزاقعب ،يكاشان
 چاپ دوم. دار،يب

  يتهران، كتابخانه طهور ،يري). ارض ملكوت، ترجمه سيد ضياء الدين دهش1374( يكربن، هانر

 و مذاهب.  انيانتشارات دانشگاه اد ه،بخشند ديمقام و حم بهيط ت،يحي)، زن در مس1389كونگ، هانس (

ن) . فاطمه (جي ت،يو سيك - 35 يتهران: كتابخانه طهور ران،يخانقاه در ا خي). تار1369محسن ( ،يانيك
)1381.( 

 ـپـور، انتشـارات دانشـگاه اد    يترجمة االله كرم كرم ته،ي)، عرفان پس از مدرن1387دان ( ت،يپ ويك و  اني
 مذاهب. 

  هانيتهران: انتشارات ك ،يسبحان - ه قيبعد از مولانا، ترجمه توف هي). مولو1366( يعبدالباق ،ينارليگولپ
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 ـحاضر و نا ثي)، حد1390آرش ( ،ينراق -  طلوعتهران: نشر  كلسون،ين نولديهلند، ر دنيل تهـران:   ب،ي
 انتشارات نگاه معاصر. 

 با مقدمه محمد د،ي). اسرار التوحيد في مقامات شخ ابو سع1366( ورمحمد، با من

 19331920چاپ  ياز رو ،ي)، به كوشش و مقدمه محمد عباس1380جلال الدين محمد ( ،يمولو

 قلم لداينتشارات ، تهران: ا2چ ،ي)، زنان صوف1381نوربخش، جواد (
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