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The quest for liberation is one of the queries that has been widely reflected in the 
sayings of Sufism and the elders of Khorasan. In this research, the issue of 
emancipation, which has been addressed in several verses of the Qur'an and on the 
other hand has been the concern of the people of knowledge and the wise master in 
different times and places, is studied in the important mystical school and region of 
Khorasan. After stating the introductory topics and generalities of the subject, we 
examine the history of the idea of liberation in Khorasan Sufism and the evolution 
of the idea of liberation in the words and teachings of the ancient elders of 
Khorasan and Qoms. 
The idea of liberation from the world is seen in the first ascetic experiences of 
Khorasan and the forefront of Khorasan spirituality up to the time of Rumi and has 
always been an indisputable principle for all of them. But the idea of self-liberation 
and death in life overlaps with words such as nothingness, annihilation and 
survival, liberation, self and unconsciousness, death and rebirth, and fascinating 
songs such as Sobhani and Ana al-Haq. The historical course and spiritual journey 
of the idea of liberation in Khorasan mysticism begins with liberation and freedom 
based on asceticism, worship and austerity, and through its evolution and 
expansion reaches romantic liberation (the way of love) and the destruction of the 
lover in the beloved. 
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   هاي کلیدي:واژه

  عرفان، 

  تصوف،

  رهایی،  

  عرفان خراسان، 

  پیران خراسان

 ه و اندیشهبودخراسان بزرگ  نیسرزم تصوف در ایران، خیمشا نیو نخست ي عرفانیهاشهیاند نیخاستگاه نخست

خراسان  رانیو پ هیدر سخنان صوف رهروان می باشد، بزرگ و آماج زهیو  انگ ،که لب تصوف و عرفان ییرها

در پژوهش حاضر، تاریخ اندیشه رهایی در تصوف خراسان و سیر تطور داشته است.  ياگسترده هاي بازتاب

 هیکه بر پا ؛یسنجش-يروش واکاوبا هاي پیران قدیم خراسان و قومس رهایی در سخنان و آموزه اندیشه

  شده است.واکاوي  می باشد، کمیاز متون دست  يریو بهره گ یخیتار ریس یبررس

 شودیم دهیخراسان تا زمان مولانا د تیمعنو يتجارب زاهدانه خراسان و قدما نیدر نخست ایاز دن ییرها شهیاند

 یبا واژگان یاز خود و مرگ در زندگ ییرها شهیبوده است. اما اند شانیاصل مسلم در نزد تمام ا کیو همواره 

همچون  يزیجذبه آم يمرگ و تولد دوباره، و نواها ،يخودیو ب يخود ص،فنا و بقا، خلا ،یستیهمچون ن

در عرفان خراسان از  ییرها شهیاند يو گشت و گذر معنو یخیتار ریس دارد. یو اناالحق همپوش یسبحان

 ییو در رهگذر تطور و گسترش خود به رها گرددیآغاز م اضتیبر زهد، عبادت و ر یمبتن يو آزاد شیرها

   .رسدیعاشق در معشوق م يعاشقانه (راه عشق) و فنا
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  درآمد

 يو سلوك معنو ریو س يکه بر خودساز ن،ید یبه عنوان بعد باطن یعرفان اسلام کردینگاه و رو

به موضوع نجات چگونه است و نجات، فوز و فلاح، قرب حق و واژگان  کند،یم دیو کشف و شهود، تاک

 ییبه رها اآن ر یسلوك دارند و در زبان و ادب پارس تیو غا» مطلوب تیوضع«آن که اشاره به  رینظ

اند، درآثار و واژگان همانند و هم سنگ آن همچون آزادگشتن و رسته شدن برگردانده يو رستگار

سلمان سالک م ییو هدف نها یاست؟ از نگاه عرفا مقصد اقص شده لیو تحل نییبزرگان چگونه تب نیا

تطور  یرسبر کنند؟یم ریو تفس لیرا چگونه تحل یبزرگان تصوف و عرفان نجات و فلاح قرآن ست؟یچ

بحث  نیا یعلم لیو تحل یاست. بررس یمسائل عرفان نیتراز غامض یدر متون عرفان ییرها شهیاند

 گریآن با همد واررهیزنج وندیو پ یعرفان يهاهیمامتون بر اساس بن قیآراء عرفا و فهم دق يبر مبنا

  و دشوار است. تیبزرگ، بااهم يکار

 ای یبرخ يخودداري تاریخی و تطبیقی در تاریخ تصوف و عرفان، هابحثي هايدشواریکی از 

تمام  کهنیبه ا ي، و ظن قوبوده است و عدم اعتقاد به دفتر و کتابت؛ از نوشتن هیصوف ياریبس دیشا

به  اطیتو اح یخضوع و افتادگ ياز رو نینخست هیصوف .است دهیبدست ما نرس هیمکتوب صوف راثیم

که  ستیموجود است، آن قدر ن ییهاو اگر هم پراکنده وار گزارش نپرداختند شیذکر تجارب خو

ر مورد د«مانده اهل تصوف  يبرجا راثیم رهکوب دربا نیزر ریارائه کرد. به تعب یروشن ریبتوان تصو

 و از کاروان ستیگفت فقط آتش خاموش کاروان است، تمام متاع اهل کاروان ن دیاست با یآنچه باق

  ).327 .ص.1383 کوب،نیزر( »به منزل. یچه ماند جز آتش

ي هاتیشخصاما بهر روي با مراجعه به آثار برجاي مانده تلاش کردیم این زمینه در سخنان و آثار 

مهم تصوف و عرفان خراسان همچون: ابراهیم ادهم، فضیل بن عیاض، بایزید بسطامی، کلابادي، 

ابوالقاسم قشیري، هجویري، خواجه عبداالله انصاري ابونصر سراج، ابوالحسن خرقانی، ابوسعید ابوالخیر، 

و ابوحامد محمد غزالی بازجسته و کاویده شود. در تاریخ تصوف و عرفان ایران، خراسان را مهد تصوف 

خوانده اند زیرا این سرزمین از قدیم در پرورش تصوف و عرفان، تاثیر قابل ملاحظه داشته است(نک: 

   ه و عرفاي بزرگ جهان اسلام از این سرزمین برخاسته اند.). و صوفی31 .ص.1390زرین کوب، 

 دهیخراسان و قومس پژوه رانیپ يهادر سخنان و آموزه ییرها شهیتطوراند ریمقاله س نیدر ا

و دسته  يکردن، و گردآور یخواندن وبررس هیبرپاي و داده ها:کتابخانه ا يروش گردآور. شودیم

  د.می باش ژرفانگر یدر عرفان خراسان.و سرانجام بررس ییرها شهیشواهد و جستارها درباره اند يبند



  
  
  
  
  

  
  1400اول، ، شماره پنجم دوره ،یقیو عرفان تطب انیمطالعات اد

 

 

50 

  عرفان و عارفان خراساندر  ییرها. بازجست اندیشه 1

  . ابراهیم ادهم1. 1

از مشاهیر زهاد قرن دوم و از سرزمین بلخ،  )161-؟100منصور (ادهم بنبن میابواسحاق ابراه

زادگاه مولانا بود، که بر اثر تحولی روحی، سلطنت را رها کرد و ترك خان و مان کرد. او قهرمان زهد 

و ورع و نماینده این اندیشه در عرفان خراسان است، که اشاره به وي براي دانستن سیر تطور عرفان 

 ادآوری يو ییداستان ترك خان و مان و رهارسد. به نظر میشناسی عرفانی لازم خراسان و نجات

اسی شنهاي برجسته نجاتاز نمونه يست. ودر آیین بودایی و روزبه (سلمان) در ایران ا بودا یزندگان

  زاهدانه در عرفان خراسان است.

 ری، از جمله تعبشودمی افتهیادهم و بودا  میو داستان ابراه یهایی در زندگمشابهت اگرچه

 یگامهن میمهم است. ابراه و روش زندگی ایشانبا بودا  میابراه قتیاما توجه به اختلاف طر ؛»يداریب«

 ورا فراموش نکرد  يبدست آوردن روز يشام هجرت کرد، کار و تلاش برا يکه از خراسان به سو

وب، نک: زرین ک( خوردنان می شیاز حاصل دسترنج و کار و زحمت خو ییبرخلاف راهبان بودا

  .)27 .ص.1390

به  نیدر تز قتشیاز غفلت، طر يداریپس از ب میآورد: ابراهادهم می میابراه شهیدرباره اند یسلم

  .)27 .ص.1390(نک: زرین کوب،  اهل زهد و ورع بازگشت قهیرا رها کرد، و به طر ایدن

اتخذاالله صاحبا، و « گفتار زاهدانه است: نیبن بندار ا یعل تیادهم به روا میابراه يایاز وصا

  .)37 .ص.1390(نک: زرین کوب،  »ذرالناس جانبا

  خواجه عبداالله انصاري آمده است: طبقات الصوفیهدر کتاب 

رفته  رونیب دیبه ص یتوبه کرده. وقت یبود، به نوجوان رزادهیملوك. ام ياز اهل بلخ است از ابنا«

مد و آ دیپد قظتیاز غفلت  رایترا. و دندیکارآفر نینه بهر ا میابراه را آواز داد گفت: يو یبود هاتف

  ).68 .ص.1362(انصاري، » احتیزد، در زهد و ورع و توکل و س کوین قتیدست در طر

-158 .ص .ص1390 ،يریکند.(هجومی ادیلقا  قیامرا و سالک طر ریبا عنوان ام ياز و يریهجو

159.(  

خراسان است، که در احوال وي نخستین ابراهیم ادهم از طلایه داران و سرآمدان زهد و تصوف 

 . ص.1390ي جامی، رینص نک.:شود (هاي تحول منش زاهدانه به رفتارهاي صوفیانه دیده میبارقه
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هایی از شناسی عرفانی ابراهیم ادهم مبتنی بر زهد، عزلت، ریاضت و عبادت و نشانهنجات ).18

  اشد.بهاي جوانمردانه و فتوتی میرفتارهاي ملامتی و نگاه

ها ها و سرنگونیها و سرنشینیها و خروجقرن دوم هجري که خراسان و جهان اسلام در قیام

هایی براي گذرانید، گروهی نیز رهایی و نجات را در خلوت، عزلت، زهد، عبادت و ریاضتروزگار می

اده و س اي از زهدسرکوبی نفس و غلبه بر آن دیدند. این شیوه رهایی بی گمان صورت تحول یافته

به دور از تشریفات قرن اول بود که اصحاب صفه و صحابه دنیا گریز و عابدان زمان همچون پیشرو و 

سرمشق و الگویی براي تصوف زاهدانه قرن دوم بودند. امام سجاد (ع) خود از پیشروان عرفان و 

عارفان معاصر و هاي پرشور و عارفانه وي سرمشق و الگویی براي ها و نیایشمعنویت بود که عبادت

هاي بعد بود. معنویت ابراهیم ادهم بر طبق اسنادي که در کتب تاریخ تصوف موجود است، سده

  ).86. ص.1396مستفید و مستفیض از امام سجاد است.(واعظی منفرد، 

هاي طبقات و تذکره صوفیه و اولیاء درباره طبقه اولی و افراد در حقیقت آن چه که در کتاب

بیشتر طبقه زاهدان و قهرمانان زهد و ریاضت بودند که براي رهایی خویش همچون شاخص این طبقه 

ابراهیم ادهم منزلت دنیایی را رها کردند و سلوك زاهدانه و ریاضت و عبادت را برگزیدند. این 

دنیاگریزي در حالات افرادي همچون ابراهیم ادهم به نوعی مردم گریزي و پرهیز از اختلاط با مردم 

جست و بر عمل و عبادت و ریاضت شناسی این سده از بحث و نظر دوري میشد. نجاتر مینیز منج

تاکید داشت. انزوا، خلوت، عزلت و اباداشتن از تشکیل خانواده و ازدواج و توبه و توکل و امید به 

هاي نخست اسلامی را توان تصوف سدههاي این دوره است. با این حال نمیرحمت الهی از ویژگی

  قد عنصر محبت و عشق دانست.فا

) در رساله آداب العبادات منازل اهل صدق را عبارت از چهار منزل زهد، ق 194شقیق بلخی (

 ).15. ص. 1390ي جامی،رینص نک.:داند (خوف، شوق به بهشت و چهارم منزل محبت به خدا می

محبت در همین قرن  هاي شور و حال و عرفان ذوقی و طرح مسالهها و بارقههمچنین نخستین گام

شود. این بارقه ذوقی و عرفانی تاثیري شگرف هاي روحی و احوال و سخنان رابعه مطرح میبا تجربه

 در پویایی و شور و حال تصوف در قرون بعدي ایجاد کرد.
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  . فضیل بن عیاض2. 1

عارف  نیدر نزد ا ییشود که رها) استنباط می187-؟101(ي مرو اضیبن ع لیاز سخنان فض

از اهل آن، زهد و رضا، عبادت و محافظت  زیو گر ایاز دن ییرها هایی همچون:در کلمات و آموزه ،زاهد

 شود.می فیو...تعر ئاتیبر خط هیاز مردم و انس با خداوند و گر يدور ا،یبر صلوات خمس، زهد در دن

و عبادت و عمل و ترك تصوف در سده نخست و دوم است که بر زهد  انگرینما یها بخوبشهیاند نیا

عیاض به عنوان یکی از نمایندگان بارز مکتب خراسان در نخستین سالهاي  لیکند. فضمی دیتاک ایدن

آن، به زهد، انقطاع، عزلت، دنیاگریزي، دنیاستیزي، خوارداشتن متاع دنیوي، یاد مرگ و خوف دعوت 

. 1396(واعظی منفرد، .دیآیمبر زهد و خشوع بدست  یمبتن یشناساز شرح حال او نجات کند.می

هشداردهنده و منذرانه او را از  یبا سخنان يبا و یاز جمله در داستان ملاقات هارون عباس ).87ص. 

  .ترساندیعذاب و آتش م

  :دیگویداستان م نیپس از نقل ا يریهجو

و  ،يدل و کیآن به نزد نتیو اهل آن، و حقارت ز ایاست به دن يصولت و لیجمله دل نیا و«

  ).154-149.ص ص.1390 ،يریهجو( .»ایدن يرا از برا ایترك تواضع مر اهل دن

رخی ب در خالی از عوالم عشق و محبت بدانیم. کاملاًالبته خالی از خطا نیست اگر تصوف اولیه را 

  1توان دید.سخنان و گفتارهاي فضیل و دیگر متقدمان نیز رنگ محبت و عشق را می

  . بایزید بسطامی3. 1

ق؟) از بند  234 ایق  261-؟188( دیزیبا ییدرباره رها ۀیحالۀالطفول یدر کتاب ف دیشه خیش

  :دیگویتعلقات م

ر اگ. «کنندیمملکت م يدعو یکیچنگ زده و هر  یمیو اقل تیبر ولا یهر پادشاه نیزم يدر رو

. پس هر چه داشت افتی دیزیدولت ابو نیخود شرم دارند. ا يحقا که از دعو .واقف شوند قتیبر حق

. نعمت و جاه و مال حجاب راه افتیبار آن ب کیبار ترك آن همه کرد. لاجرم به  کیبگذاشت و به 

و جاه  نتیوار از بند ز ينتوان بردن. هر که قلندر شیمشغول باشد راه ب نیمردانست. تا دل با مثال ا

  برخاست او را عالم صفا حاصل آمد.

وردي، (سهر »گفت کس آن کس بود خیش زد؟ید هر چه دارد برخرا گفتم کس باشد که از بن خیش

  )3/259 . ص.1331
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سروشان) آورده بن یسیعبن فوری(ط دیزیدر سخنان ابو ییرها شهیاز اند يبخش شواهد نیا در

  2شود.می

 افزون براما  و تصوف بود. اضتیر بایزید از بزرگان عرفان ایرانی است که جامع زهد و عبادت،

آن گونه که از مطالعه تاریخ تصوف و عرفان ایران و شود، می دهید يو یکه در زندگ اضتیزهد و ر

بررسی شواهد موجود برمی آید، بایزید بسطامی نخستین عارفی است که از زهد گذر کرد و آن را به 

سخنان برجاي مانده بایزید کلمات زیادي در تفاوت میان عارف  در تصوف و عشق و معرفت ارتقا داد.

 و 281-280 .ص ص1391 ،یسهلگ نک.:با زاهد و عابد و نوعی مرزبندي میان این سه وجود دارد (

، دیگر رهرو با همت رایز هاي عرفانی بسیار مهم است.). این مساله در سیر تطور و توسعه اندیشه283

او را یک همت است و آن شناخت خدا و  بلکه و رسیدن به بهشت نیست؛ در اندیشه رهایی از دوزخ

 دیزیدر کلمات با ).287-286 .ص ص1391 ،یسهلگ نک.:کناره گیري از هرچه او را از حق بازدارد (

 ایدن بایزید، بنظر .اشاره دارد يشود که به گذر او از مرحله زهدورزمی دهید یدر کتاب النور سخنان

 .ص ص1391 ،یسهلگ نک.:آنقدر کم مایه و بی ارزش است که زهد ورزیدن در آن ارجی ندارد (

259-260(  

آنجا  از کند.ها از حق معرفی میترین حجابو عالمان را در سخت عابدان سه گروه زاهدان، دیزیبا

ندارد. بایزید از این در قلیل ارج و منزلتی  دنیزهدورز که خداوند در قرآن متاع دنیا را قلیل خوانده،

داند زیرا دیدن وجود چیزي است در برابر خداي نهد و زهدورزیدن را شرك مینیز پاي را فراتر می

 .کندینمنگرد و نظر خویش را به امر دیگري معطوف راستین زاهدي است که خدا را می زاهد تعالی.

علم خویش هستند از حق دور و  عبادت این سه گروه را از آن روي که محجوب به زهد، دیزیبا

زهد به تصوف را در کلام  تحول گردد،می دییتأنظرگاه که با آیاتی از قرآن کریم نیز  نیا داند.می

 ي که در بررسی تطور نجات شناسی عرفانی بسیار مهم است.امر کند؛بایزید و بدست وي اثبات می

و  اندهافتاهل بهشت به بهشت آرام ی رایز همین گفتار بایزید بهشت را حجاب اکبر دانسته است، در

  ).274 .ص ص1391 ،یسهلگ نک.:حجاب است ( در چیزي آرام گیرد، به هر که جز به حق،
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ی از قول ابوالحسن مروزي سهلگ در بسیاري از سخنان بایزید بر رهایی از خود تاکید شده است.

او را رها کردم و به سوي  پس ی کرد و نافرمانی.سرکش آورد که نفس خویش را دعوت کردم.می

  ).320 . ص1391 ،یسهلگ نک.:پروردگار خویش رفتم (

مار  رها کردن چونان پوست یکی از مشهورترین تمثیلات براي رهایی از خویشتن در زبان بایزید،

تعبیر علاوه بر صبغه هنري آن، و تکرار آن در سخنان بایزید آموزه رهایی را به زیبایی  نیا .باشدیم

، رهرو نیز باید از خویشتن خویش دیآیمگونه که مار از پوست خویش به در  همان :کندیم توصیف

  و انیت و خودپرستی به درآید تا به معشوق برسد.

 دمید .ستمینگر شتنیبرون آمدم آن گونه که مار از پوست خود؛ آنگاه در خو شیخو شتنیخو از«

  ).254و  169-168 .ص ص1391 ،یسهلگ نک.:( »میکه من او

رب العزه را در خواب دیدم. پس گفتم راه به تو چه گونه است؟ گفت خویش را برجاي نه و نزد «

  3).209 . ص1391 ،یسهلگ نک.:» (من آي

 ،یسهلگ نک.:» (از راه برخیز و به خداي رسیدي« :گفت از بایزید پرسیدند راه چه گونه است؟«

  ).226 . ص1391

که: راه به تو چون است؟ گفت: ترك خود  دمیو پرس دمیرا به خواب د یحق تعال« گفت: دیزیبا

  ).202 . ص1372 (عطار،» يدیو به من رس يگو

ص.  .ص .1391کند، (سهلگی، علی دامغانی نقل میدر روایتی که سهلگی با اسنادي از حسن بن

آمد، بایزید می) بایزید در پاسخ به پرسش یکی از اهالی بسطام که پیوسته به مجلس 187-189

ها را رها کرده ولی هنوز به رهایی نرسیده بود؛ پیوسته روزها به روزه و شبها به قیام بود. همه شهوت

تو در حجاب «یابم... بایزید گفت: کنی در دل خویش نمیبه گفته خودش هیچ از آنچه تو یاد می

هم «ردارد؟... بایزید بدو گفت: مرد گفت: آیا دارویی هست که این حجاب را از میان ب» نفس خویشی.

اکنون نزد سلمانی رو و سر و ریش خویش را بتراش و این جامه که بر تن داري به درآور و گلیمی بر 

اي در گردن خویش آویز و آن را پر از گردو کن و کودکان را بر گرد خویش گرد خویش افکن و توبره

  »شناسند بدین منظر ببینند.همه آنها که تو را میکن... و بدان بازار که تو مهتر آن جایی، درآي تا 

د بود. بایزید سبحان االله گفتن آن مر» سبحان االله«واکنش آن مرد در برابر نسخه بایزید گفتن 

را عین شرك دانست. زیرا با این سبحان االله، نفس خویش را تعظیم کرد و تسبیح گفت. غرض بایزید 
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جاه خویش را ساقط کند و نفس خود را خوار نماید. در نظر ازین دستورالعمل این بود که آن مرد 

بایزید براي رسیدن به رهایی، پیش از هر کار دیگري، باید از سلطه مزاحم خود و خودپرستی نجات 

  یافت.

  ، سخنان نغز و لطیفی از بایزید به یادگار مانده است:دیزیبا دیاز د ییمقصد رهادر تبیین 

  ).257 .ص.1372 (عطار، »منخواه يجز خدا ياز خدا من«

برو «. گفت: میجورا می دیزیگفت با» ؟ییجورا می که« دیرا کوفت. پرس دیزیبا يدر سرا يمرد

  ).143 .ص.1372 عطار،( »ستیخانه کس ن نیدر ا يبر تو! جز خدا يوا

و او بود که  میجو. پنداشتم که من او را میمیرا جستم. پس دانستم که من او يسال خدا یس«

  ).153-152 .ص.ص1372 عطار،( »جستمرا می

! یبحانس !یرا که سبحان دیزیمحمد قول بابن دیجن ، ابوالقاسمیسهلگ النوراز کتاب  یتیروا در

  کند:می رید، تفسیگومی

مرد در شهود اجلال مستهلک است و از آنچه بدان مستهلک شده است سخن گفته است،  نیا«

را مشاهده نکرده است و او را  یفراموش کرده است و جز حق تعال شتنیخو دنیبه خاطر حق از د

 ،سخن گفت شی. ازخویلی: لدند، گفتیعامر راپرس یهمچنان که چون نام مجنون بن» ستوده است.

  .)151-150.ص ص.1391(سهلگی،  بود بیغا شیاز شهود خو یول

کند این سخن را تنها کسی فهم می دیگویمسبحانی)، ( دیزیباسهلگی در تفسیر حقیقت سخن 

این  رایز حق آنجا باقی مانده باشد. با حق، به که از نفس خویش به یکباره فانی شده باشد و حق،

اینها اشاره است به تنزیه مردان بعد از ادراك مرتبه کمال و نهایت  و سخن اشاره اوست، ازو، به او.

  ).319. ص.1391سهلگی، جمال و غایت جلال (

نماز جز رنج تن ندیدم و از روزه جز گرسنگی شکم؛  از سهلگی در تفسیر سخن بایزید که گفت:

بدال ا تشانیغانوشته است که بایزید این سخن را به هنگامی گفته است که به نهایت حد رجال و 

رسیده بوده است. و چون به معنی و مطلوب و مراد و محبوب رسیده است، یقین حاصل کرده است 

ین کار به کوشش و پرهیزگاري و زهد و اکتساب و قیام او نبوده است، بلکه همه از فضل خداي که ا

  ).204. ص.1391سهلگی، تعالی بوده است (
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  آورد که گفت:می دیزیاز با يریهجو

اند از اند و اندر پوششاهل محبت، و اهل محبت بازمانده کیبه نزد ستین يبهشت را خطر«

  »ها عند اهل المحبۀ، و اهل المحبۀ محجوبون بمحبتهممحبوب؛ الجنۀ لا خطر ل

  :دیگوجمله می نیا ریدر تفس و

است  يصفت و يدوستان خطر ندارد. اما محبت و کیبهشت مخلوق است و مخلوق به نزد«

اقتضا کند و اندر  يدو یخطر بود. وجود دوست ینامخلوق، و هر که از نامخلوق به مخلوق بازماند ب

 علت یاندر راه دوست وبود،  تیبه وحدان تیو راه دوستان از وحدان ردیصورت نگ يدو دیاصل توح

مراد حق،  ایحق، مراد بنده، و  دیمر ای :دیبا يو مراد يدیمر یو آفت آن؛ که اندر دوست دیآ یدوست

محبت درست و  يمحب اندر بقا يمحب به هر دو حال. پس فنا یآفت هست نجایبنده... ماند ا دیمر

  ).164-163 . ص ص1390 ،يریهجو» (محبت يبه بقا امشیاز آن که ق ترتمام

سفر  و ریو س يبا راه ظاهر است یو انفس يمعنو يکه سفر ییراه رها ،دیزیاز با گرید یتیحکا در

 رارود. بار نخست تنها خانه در سه مرحله و سه سفر به مکه می دیزیشود. باهمراه می یجهان نیا

هم  رگی. بار دامدهید اریجنس بس نیمن سنگها از ا ست؛ کهیحج مقبول ن دیگو. با خود میندیبمی

اي هخان گری. بار سوم دندیببه دور می دیتوح قتی. باز خود را از حقندیبخانه و هم خداوند خانه را می

و  ییدیخود را ند د، اگریزیبا ای شود:الهام می يکند. به وو همه خداوند خانه را مشاهده می ندیبنمی

 يریشرك باشد. هجو ینیو خود را ب ینیچون همه عالم نب ، ويشرك نبود ییدیهمه عالم را بد

توبه  زیخود ن یهست دنیتوبه کردم، و از د زیآورد: آنگاه توبه کردم، و از توبه نمی دیزیسپس از با

  .)164. ص.1391سهلگی، ( کردم

فرمود که: جمله مردان از من  .دمیحق ـ عزوجل ـ را به خواب د«) گفت: هی(احمد خضرو

  ).180 .ص.1372(عطار،  »طلبد.که مرا می دیزیطلبند. مگر بامی

معراج بایزید، که رهایی نامه بایزید است، بارها در منابع تصوف بازگو شده است. کتاب النور  

). 307- 295 .ص ص.1391 کند (سهلگی،سهلگی این معراج را با اسنادي از ابوموسی دبیلی نقل می

آن به روشنی دانسته نیست، معراج بایزید و  مؤلفهمچنین کتاب القصد الی االله که هویت تاریخی 

  4کند.رؤیاي او در قصد الی االله تعالی را از خادم بایزید حکایت می

  :ردیذپیرا نم يسروشان گوربن یسیعبن فوریمعراج ط از نخستین کسانی است که هرات ریپ
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که  آن است یکیاند . از آنچه برو ساختهندیها گوفراوان دروغ دیزیالاسلام گفت که: بر با خیش«

  .زدم برابر عرش مهیگفت: شدم خ يو

به  یدرست کن قتیحقیبعد. م قتیکفر است و در حق عتیسخن در شر نیا گفت: الاسلامخیش

خود درست کن، برابر  به نبود قتی. حقشیبرستن از خو ست؟یچ قتیحق ش؟یآوردن خو دیفراد

  ).105-104 .ص ص1362، يانصار» (گفتن خود کفر است

هاي از سرچشمه قطعاً آورد؛ که می تذکرة الاولیاءعطار در سده ششم نیز این معراج را در کتاب 

  تر گرفته است.قدیمی

نبیاء ا، بر متابعت اولیا از »کلام در تفضیل انبیاء بر اولیاء«بخش در  کشف المحجوبهجویري در 

  کند.تاکید می

اند و بدان که اندر همه اوقات و احوال، باتفاق جمله مشایخ این طریقت، اولیاء متابعان پیغمبران«

ویري، (هج» از اولیا؛ از آنچه نهایت ولایت بدایت نبوت بود... ترندفاضلمصدقان دعوت ایشان. و انبیا 

  ).352 .ص.1390

  کند؛ که بایزید گفت:یسپس هجویري به معراج بایزید اشاره م

پریدم تا به میدان ازلیت مشرف شدم و درخت احدیت اندر مرغی گشتم و اندر هواي هویت می«

آن بدیدم. چون نگاه کردم آن همه من بودم. گفتم: بارخدایا، با منی من مرا به تو راه نیست و از 

د، خلاص تو از تویی تو در متابعت آمد که: یا بایزی فرمان خودي خود مرا گذر نیست. مرا چه باید کرد؟

  »دوست ما بسته است. دیده را به خاك قدم وي اکتحال کن و بر متابعت وي مداومت کن.

گویند؛ و معراج عبارت بود از » معراج بایزید« قتیطرو این حکایتی دراز است، و این را اهل 

  ).355.ص.1390هجویري، » (قرب

  . کلابادي4. 1

نه س ی(متوف يالکلاباذ يبکر محمد بن اسحاق البخار یاب التصوف التعرف لمذهب اهلکتاب 

است که در دانش تصوف و رجال آن نوشته شده است.  ییترین کتابهاقیترین و دقمیه) از قد 380

ال تصوف به کم ي چهار و پنج هجري،هاسده. در تصوف، نگاشت ییکتاب را در عصر طلا نیا يکلاباذ

 يها، مناهج، آداب، سلوك و مقامات آن کامل شد. کتاب کلاباذنشو دا دیخود رس یو فن یمعل
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و مجاهداتشان  دشانیکه آنچه قوم در مواج است ییعصر طلا نیواضح ا نهیصورت کامل و صادق و آ

  .کندمنعکس می دندیبه آن رس

 ،محبت ،اتصال ،قرب ن،یقیدر ابواب متعدد کتاب التعرف (مانند باب  يکلاباذ يالاسلام بخار تاج

 شهیالفناء و البقاء) به اند یباب پنجاه و نهم (قولهم ف ژهیو شهود، و بو بتیغ ،سکر د،یو تفر دیتجر

  .)151-142 . ص ص.1413 ،ي: کلاباذ.کن( داشته است تیعنا ییرها

  ابونصر سراج. 5. 1

 یکی ،)(طاوس الفقراء یسرّاج طوس یّتنها اثر بازمانده از ابونصر عبداللّه بن عل، التّصوف یاللّمع ف

 ه منازلاست ک ياثر نیتریمی، قد»اللمع« است. دهیاست که به دست ما رس یهآثار صوفترین میاز قد

توکل و رضا) و ده حال (مراقبه، قرب، محبت،  صبر، را در هفت مقام (توبه، ورع، زهد، فقر، یعرفان

  کرده است. يو به صورت منظم طبقه بند انی) بنیقیمشاهده و  نان،یخوف، رجا، شوق، انس، اطم

در اللمع بابی نیز در ذکر کسانی که در فهم فناءالبشریه به غلط افتادند دارد. و اینکه بشریت از 

 یتصفات بشریت عین بشر و یابد.شود و اخلاق بشریت است که تبدیل و تغییر میبشر زایل نمی

  ).543 .ص.1960، یالطوسنیست (

  یقانابوالحسن خر. 6. 1

است، که سهروردي نام او را در کنار بایزید  یکی از عارفان بزرگ کومش )425-352( یخرقان

کند. سخن بسطامی، قصاب آملی و حلاج به عنوان ادامه دهندگان حکمت خسروانی معرفی می

 ،یهاي اشراقی و عرفانی فرزانگان ایران باستان در تصوف ایرانسهروردي علاوه بر اثبات ورود اندیشه

مهمی در شناخت استمرار معنویت و گذار تاریخی اندیشه رهایی در عرفان خراسان است. بر  دیکل

سپارد طبق کتاب روضه القلوب منسوب به شیخ اشراق، خرقانی این امانت را به ابوسعید ابوالخیر می

  ).295.ص. 1340اشراق،  خیمنسوب به ش(

 داند.که وي خود را مستفید از معنویت بایزید مینکته دوم پیوند ژرف او با بایزید بسطامی است 

ع) تربیت پذیرفته است، خرقانی هم پرورش یافته روحانیت صادق (بایزید از روحانیت امام  همچنانکه

  نویسد:می نفحات الانسبایزید است. جامی در 

لّه ال است قدسّ یبسطام دیزیابو خیشن، یابوالحسن در تصوف به سلطان العارف خیانتساب ش«

  ).303 .ص.1386(جامی، » است دیزیابو خیش تیدر سلوك از روحان شانیا تیروحه و ترب یتعال
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عارفانی همچون ابوسعید، امام قشیري و خواجه عبداالله که دومی و سومی با بوسعید چندان 

  قرابت روحانی ندارند، هر سه در اظهار ارادت نسبت به ابوالحسن خرقانی با یکدیگر همداستانند.

داند که از خود نجات در ضمن حکایتی بوسعید، خرقانی را از جمله مردانی می اسرارالتوحیددر 

را کند. زیترین نقطه اشتراکی است که ابوسعید را با خرقانی همسو مییافتند و این نکته مهم

  ترین آموزه ابوسعید، نفی خود است.بنیادي

 لانامو اشعار عطار و مولانا بازتاب یافته است. هاي او درهایی است که اندیشهخرقانی از شخصیت

 ،ي(مولوآورد در دفتر چهارم مثنوي داستان مژده دادن ابویزید از زادن ابوالحسن خرقانی را می

  5دهد.و آن را با ارتباط معنوي حضرت محمد و اویس ربط می )594-593.ص .دفتر چهارم.1379

الرحمن من قبل الیمن) در ابتداي آن پررنگ است  در ادامه ابیات که قول رسول (انی لاجد نفس

به داستان بایزید و خرقانی برمی گردد  مجدداًرسد قرار است داستان اویس را بیان کند، و به نظر می

  ).594ص. .دفتر چهارم.1379 ،يمولو(

در این بخش با جستجو در برخی سخنان خرقانی، اندیشه رهایی در نظرگاه وي مورد بررسی قرار 

  گیرد:یم

زاهد آن ست که اگر از مشرق تا مغرب  گفت:. «دندیهم درباره زهد پرس یاز ابوالحسن خرقان

 زینشو و سر فا زانو نهد و پره نیاندوهگ يریبازگ يشاد نشو و اگر از و یده يشوشه زر شود و به و

  ).256-255.ص ص.1391(شفیعی کدکنی،  .»یب شانیاز دیزیکند از هر چه مادون حق است و با

.ص 1391(شفیعی کدکنی،  به تو دهد شیخو یاو هست یبدو ده شیخو یستیتو ن چون

  ).256-255ص.

  ).347.ص 1391شفیعی کدکنی، ( ؟یکنبا توست، اشارت به بهشت می یخوش، یاله

فرو  تنشیخو یستیبود. سر به ن ینتوان شتنیبا خو یگفت: همه کس داند که چون با حق ب و«

شفیعی ( »خود به تو دهد. یهست زیحق ن یبه حق ده یستیحق بر آر. چون تو ن یبر و به هست

  ).289.ص 1391کدکنی، 

.ص 1391شفیعی کدکنی، » (اند که اندیشه دل ایشان همه یاد حق باشدخداوندان دل کسانی«

331.(  
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  پرسیدند که هر که را هستی خداي بر دل غالب آمده باشد نشانی وي چه باشد؟«

 ن) شستوچشمش در( شیپاو  دستش ق تا قدم وي همه به هستی خداي اقرار کنند،(گفت) از فر

زمین  بر اگر ،»لیلی« یگفت، چنانکه مجنون، به هر که برسیدي »االله«که و رفتن و دیدن... گوید 

» ی اناانا لیلی و لیل«رسیدي و اگر به دریا یا به دیوار، به مردم و کاه و گوسپند، به جایی که گفتی 

  ).113-112 .ص ص.1359(مینوي، 

  ).113.ص 1359مینوي، پرسیدند که بهار جوانمردان چیست؟ گفت آنکه بی دل شوند (

ی کدکنی، عیشفرا ندیدم (پرسیدند که تو خداي را کجا دیدي؟ گفت آنجا که خویشتن 

  ).200.ص.1391

را بوي آتش و مومنان را بوي بهشت و دوستان را بوي حق  کافران آید:از آسمان سه بوي می

  ).310.ص.1391ی کدکنی، عیشف(

  ریابوالخ دیابوسع. 7. 1

  آورد:می )440-357( دیابوسعجامی در نفحات الانس درباره 

و مشُرف القلوب و در  قتیاست. سلطان وقت بود و جمال اهل طر ریالخ یابفضل اللهّ بن ينام و«

 یحسن سرخسابوالفضل بن خیش قتیدر طر يو ریرا مسخر بودند. پ يو خیمشا يههم يوقت و

  ).305 .ص.1386 ،یجام( »است.

 یوفسعد (متابوروح لطف االله بن نیجمال الد فیتأل ریابوالخ دیدر کتاب حالات و سخنان ابوسع

ظرگاه از ن یتوان شرح مفصلرسد، میمی ریابوالخ دیق). که نسبت او با سه واسطه به ابوسع. ه 541

 نامهیزندگترین میاست که محققان آن را قد نیکتاب در ا نیا تیرا به تماشا نشست. اهم دیبوسع

 ،وحابور (نک.: اندتصوف دانسته خیترین اثر درباره مقامات مشایمیقد دیو شا ریابوالخ دیابوسع

  .)36و  11.ص ص.1384

 و اصحاب امبریپس از وفات پ تیر درجه و منزلت ولاتطوّ ریس لیمقدمه کتاب در تحل در لفؤم

 یتیکاشانه عار نی) از اامبریچون مرغ روح آن مهتر و بهتر عالم (پ سدینومی ،عرفا فهیطا انیدر م

هد آمد تا به عامت قرناً بعد قرن می نیدر تیولا«رفت، و بعد از درگذشت اصحاب  یاصل انهیبدان آش

بر آمد  ياز و يکشف شد که طاقت آن نداشت؛ آواز يبرو يزیچ تیولا نیمنصور حلاج از اسرار ا
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را، رحمه االله  یبسطام دیزیبو  نیهمچناز خود برست.  آن کلمه شد و ازیجانش ن» انا الحق«که 

  .»یما اَعظَمَ شأن یسبحان«آمد که  نیافتاده بود عبارت از آن ا یبود و کشف یتیه، ولایعل

ظاهر  تیکند که پس از شامل شدن نور ولااشاره می دیلف در ادامه به عبارت معروف ابو سعؤم

  ».االله رُ یالجُبَّه غ یف سیل«  شد: يو باطن بر زبان او جار

د، نمان یدر جهان راه نیکمال ا يراد، ویبه کمال رس تیولا ، گفتند:دندیبشن نیچون محققان ا

آمد از بلوغ کمال درجه  شانیکردند لاجرم آن اثبات حجاب راه اخود را با حق اثبات می گرانیکه د

، لا جرم کردو همه اثبات حق  خود را از راه برداشت، قدس االله روحه، دیابو سع خی؛ چون شتیولا

س را ک چی، هتیلااز او، در و شیمتفق شدند که ب نیـ بر ـ که نظر پاك داشتند رتیخداوندان بص

 ،ابوروح نک.:( »را بعد از نبوت یدرجه نتواند بود مر آدم نیدرجه و منزلت نبودست. و وراء ا نیا

  .)58-57 .ص ص1384

  6دارد.اي ژهیو گاهیجا دیبوسع یهاي عرفاندر آموزش ییرها شهیاند

(در بدایت حال وي)، اندیشه بنیادین ابوسعید  حالات و سخنان ابوسعید ابوالخیردر باب اول کتاب 

کند. نخستین دیدار ابوسعید با پیر ابوالفضل حسن در خانقاه که رهایی از خویش باشد، جلوه می

اي در دست پیر بود. پیرابوالفضل، مقصود همه پیامبران را براي ابوسعید تقریر کرد: شارستان؛ جزوه

که به دل این کلمه را شنیدند بر جان نقش  هاآنق، االله گفتند. همه پیامبران آمدند و با خل». االله«

کردند. چندان بگفتند که کلمه از دل و جان درگذشت. همگی ایشان این کلمه (االله) شد. از گفت 

لفظ مستغنی شدند. از صوت و حرف باز رستند. چون بر عالم معنی این کلمه وقوف یافتند چنان 

فرداي آن روز که شبی  ).64.ص 1384 ،ابوروح نک.:فارغ آمدند ( مستغرق شدند که از هستی خود

طوفانی تمام وجود ابوسعید را آن سخن پر کرده بود و خواب را از چشمان وي گرفته بود و همه شب 

  درین اندیشه بود، به درس تفسیر خواجه ابوعلی حاضرگشت.

). شیخ 91یلعبون (انعام:  اول درس وي، آن روز، این آیت بود: قل االله ثم ذرهم فی خوضهم«

 »(بوسعید) گفت: در آن ساعت درها در سینه ما گشادند و به سماع این کلمه ما را از ما بستدند...

  ).65.ص 1384 ،ابوروح نک.:(

ز و برخی«پس از مدتی شیخ ابوالفضل وي را به انقطاع از خلق و عزلت گزینی امر نمود:  
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اي از خلق معرض شو، و در کارها با نظاره و خلوتی طلب کن و چنانک از خود معرض شده

  ).65.ص 1384 ،ابوروح نک.:(» تسلیم باش

ابوسعید هفت سال در میهنه در محراب زاویه خانه خود به نظاره و مراقبه نشست. پس از آن به 

  نزد شیخ ابوالعباس قصاب رفت.

پردازد. درگزارش این به انواع مجاهدات و ریاضات شیخ می نحالات و سخنادر باب دوم کتاب 

توان مشاهده نمود: ریاضت و هاي مهم نجات شناسی را میو عبادتها، آموزه جهدها ها،ریاضت

ریاضت در از بین رفتن  ریتأث رساند.مجاهدت و مخالفت هوا و شهوات انسان را به درجات سعادت می

ه بجاي آن و طی منازل بتوفیق حق و بواسطه مجاهدت تا آنگاه صفات مذموم و نشستن خصال حمید

  که بکلیت از صفات مذموم خلاص یابد و از خواص حضرت باري تعالی شود.

اي انگشت پاي ما به میخی بازبست و در خانه بر ما ببست و ما مادر بوطاهر را گفتیم تا برشته«

 ،ابوروح نک.:» (باید. ما را از ما نجات ده.نمیبارخدایا ما را ما «گفتیم: کردیم و میعبادت می

  ).76.ص.1384

  کند:اشاره می از من خیش ییدر آغازکتاب به رها )574به سال  فیتأل( دیاسرارالتوح سندهینو

کرده است گفته  شیهرکجا ذکر خو. را من و ما نگفته است شتنیما، هرگز خو خیبدانک ش«

  ).15 .ص.1367ی، هنیم» (اند.هکرد نیچن شانیو ااند هگفت نیچن، شانیا« :است

جا . در اینطلبدیمانبوهی سخنان بجاي مانده از ابوسعید درباره ازخودرهایی، یک وارسی جداگانه 

  :شودیمیی دیگر آورده هاگواهافزون بر نمونش هاي پیشین، 

  »بهشت است. یستیهرکجا پنداشت تست دوزخ است و هر کجا تو ن« ما گفت: خیش«

ت . پنداشستین ی. عرش و کرسستین نیآسمان و زم، يبنده و خدا انیحجاب م«ما گفت:  خیش

  ).287 .ص.1367ی، هنیم( .»يدیرس يو به خدا ریبرگ انیتو حجاب است، از م یو من

  خوانده است:[قوّال] می میما گفت: امشب ابراه خیش

  !یخوش نتیاو و من، ا او و بودم و من

  گفت: دیبا نیچن نیبود، ا یناخوش نیسه چهار تن بود ا نیچن نیگفت: ا خیش

  ).330 .ص.1367ی، هنیم( !یخوش نتیاو من و ا بودم او و من

کرده.  دیدر خود پد یبود در خود مانده و دماغ ي. آنجا زاهددیرس یبه ده یاست که وقت نقل
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ام و خلق دانند روزهه سال است تا ب یاو را به دعوت خواند. او اجابت نکرد. گفت: من زاهدم و س خیش

، طعم وقت دنیچش( .»یکاه بدزد تا از خود بره یبرو و غربال«گفت:  خیاست. ش نیکه چن

  ).174.ص.1386

  ).175.ص.1386، طعم وقت دنیچش( »ریبرگ انیمن و ما از م يپا«

ت سال اس . اکنون چهلیافتمیو گاه ن یافتمیجستم گاه را می يسال بود تا خدا یس« گفت: و

  ).182.ص.1386، طعم وقت دنیچش( .»ابمیو ازو نام و نشان نمی میجومی دیتا بوسع

که  يبود نیدعاء او ا یاضتیدر پس هر ر یها بپرداختاضتیاز آن ر خیاست که چون ش نقل

  ).192.ص.1386، طعم وقت دنیچش( »برهان! دیرا از بوسع دیخداوندا ابوسع«

ما  خیش» خوانند از قرآن؟ تیجنازه شما کدام آ شی! در پخیش يا«ما سؤال کردند که  خیش از

  :تیخواند، ب دیبا تیب نیجنازه ما ا شیبزرگ باشد، در پ يآن کار« گفت:

  اریبر  اریدوست بر دوست رفت و      چه بود کار؟ نیتر اندر جهان ازخوب

  همه کردار نیآن همه گفتار بود، و ي        همه شاد نیهمه اندوه بود و آن

 شپی در – خیشارت شا حکم به – انیآوردند، مقر رونیب ياز سرا خیآن روز که جنازه ش پس

  ).309 .ص.1386؛ جامی، 346(همان:  »خواندند.می تیب نی، اخیجنازه ش

  ستیز دیبا یجسم هم یتو ب عشق در              ستیهمه اشک گشت و چشمم بگر جسمم

  ست؟یمن همه معشوقه شدم عاشق ک چون               ست؟یعشق از چ نینماند ا يمن اثر از

  ).92-90 .ص ص1367 ،یهنیم( 

ه ک يو گه بود یمیافتیکه  يگاه بودم، یجستما گفت: چندگاه آن بود که حق را می خیش«

همه  که رایز میهمه او شدم، یابیباز نمی مییجوکه هر چند خود را می می. اکنون چنان شدیمیافتین

  ).305.ص. 1367 ،یهنیم( »اوست...

  نیگام زخود برون نه و راه بب کی                         نینه کفر است و نه د یگانگیراه  در

  نیو با خود منش نینش هیمار س با                            نیجان و جهان تو راه اسلام گز يا

  ).309 .ص.1386؛ جامی، 330.ص 1367 ،یهنیم(
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  يریقش لقاسماابو. 8. 1

از دانشمندان نامور زمان خود بود که علاوه بر تصوف  )465-376( يریقشزین الاسلام ابوالقاسم 

هاي روزگار نیز همچون کلام، حدیث، فقه، که یکی از علما و محققین این طایفه است، در دیگر دانش

ت یکی از منابع معتبر در اصول طریق قشیریهرساله ی گمان ب تفسیر قرآن و... اطلاعات وسیعی داشت.

تفسیر لطائف توان در دیگر آثار وي همچون است. همچنین برخی میاحث رهایی در عرفان را می

ترین تفسیر صوفیانه است و رساله مختصر ) قدیم412که پس از تفسیر سلمی (متوفی  الاشارات

  نمود. جستجو ترتیب السلوك،

پردازد در تفسیر الفاظی که میان این طایفه رود)، به فنا و بقا نیز می( رساله قشیریهدرباب سوم 

کند: نخست از نفس اي براي فنا تعریف می). وي مراتب سه گانه109-106.ص ص1361(قشیري، 

و صفات خود در حال بقا به صفات حق فانی شود؛ سپس از صفات حق به دیدار و شهود حق فانی 

  استهلاك در وجود حق از شهود و دیدن فناء خویش فنا پذیرد.گردد؛ و سرانجام به سبب 

  . هجویري9. 1

نویسندگان و مشایخ بزرگ  ق.) از 470(م: حدود عثمان جلابی هجویري غزنوي ابوالحسن علی بن

ي هاهاي مهم اندیشهیکی از سرچشمه کشف المحجوبخراسان است که آراء فنی و دقیق او در کتاب 

آید. او درجایاجاي کتاب خویش به رهایی و بویژه آموزه فنا و بقا به حساب می صوفیه در قرون بعدي

  پردازد. جامعیتی که در بیان هجویري وجود دارد، کم نظیر است.می

یق دهد. در تحقهجویري در باب التصوف کتابش، تصوف را با رهایی از قیود و تعلقات پیوند می

انقطاع دل است از  اصلش داند:داراي اصلی و فرعی می صفا را» صفا«کلمه صوفی و ارتباط آن با 

   )44 .ص1390اغیار، و فرعش خلو دست از دنیاي غدار... (هجویري، 

چون دل از تعلق صفو دنیا آزاد گشت، دست از کدر آن خالی گردانید. و این جمله صفت صوفی «

ر بود آن که او را از کدر گذ صادق بود... صفا ضد کدر بود و کدر از صفات بشر بود، و بحقیقت صوفی

  ).45 .ص.1390هجویري، » (بود.

 رسته مقامات بند از بنده چون« که آن براند مجتمع – االله رحمهم – قتیطر نیا خیجمله مشا

آزاد شود، و به همه احوال، محمود صفت  رییو تغ نیگردد و از محل تلو خالی احوال کدر از و شود

 دانو ب ندیصفت حمد خود نگردد و مرآن را نب چیاندر بند ه یعنیاز جمله اوصاف جدا؛  يگردد و و
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و روزگارش از تصرف ظنون منزّه گردد تا حضورش را  بیمعجب نگردد، حالش از ادراك عقول غا

سبب و علت... و چون  یبود ب يو واجد بتیغ یبود ب يذهاب نباشد و وجودش را اسباب نه؛... حاضر

  .یربان تیگردد و اندر جوشن انسان یفان یو عقب ایدرجه برسد اندر دن نیبد

ر او بف، یشود، و آنچه بر خلق دشوارتر بود از حفظ احکام تکل کسانی يو کیو کلوخ به نزد زر

سلام: ال هیرا گفت، عل وي رسول. آمد –السلام  هعلی – غامبریپ کیآسان گردد؛ چنانکه حارثه به نزد

 هیلگفت، ع غامبریپ» حقا. امیبامداد کردم، و من مؤمن« گفت:» حارثه؟ ای، يونه کردبامداد پگاه چگ«

 نیبود. برهان ا یو برهان یقتیرا حق یکه هر حق، ییگوحارثه، تا چه می اینگاه کن،  کین«السلام: 

 میآن است که زر و سنگ و س نیبگسستم. و نشان ا ایآن که تن را از دن« گفت: »ست؟یگفتار تو چ

شت وسته شدم تا بهیپ یگسسته شدم، به عقب ایشد. و چون از دن کسانیمن  کیو کلوخ آن به نزد

 که جزن؛ یحارثه، ملازمت کن بر ا ای یعَرَفتَ فالزَم بشناخت«گفت: » و دوزخ و عرش را. نمیبرا می

  ).48-46 .ص ص.1390هجویري، ( .»ستین نیا

  .متصوف و مستصوف، یکند: صوفمی ياهل تصوف را بر سه قسم درجه بند يریهجو

 قیاحق قتیرسته و به حق عیاز قبضه طبا، یبود و به حقّ باق یآن بود که از خود فان یصوف« 

 ایمنال و جاه و حظ دن يرا متصوف خوانند. مستصوف آن که از برا شانی... متعلّقان و طالبان اوستهیپ

  کرده باشد. شانیخود را مانند ا

آن را که  7.بود، و متصوفّ صاحب اصول، و مستصوف صاحب فصول صاحب وصول یصوف پس

آن مقصود، و یمراد شود و از مقصود ب یبه مراد از مراد ب دنیمقصود و رس افتنیوصل آمد به ب، ینص

آن ساکن و مستحکم گشت، و آن  فیمتمکّن شد و اندر لطا قتیاصل آمد بر احوال طرب، یرا که نص

د محجوب ش یجمله باز ماند، و بر درگاه رسم فرو نشست و به رسم از معنفصل آمد از ب، یرا که نص

  ).50-48 .ص ص.1390هجویري، ( »و به حجاب از وصل و اصل باز ماند.

را به دو قسم حجاب رینی و حجاب غینی تقسیم » حجاب« ،8کشف المحجوبدر  هجویري

 رگیو د زد،یهرگز برنخ نیـ نعوذ باالله من ذلک ـ و ا ینیحجاب ر یکیاما حجاب دو است:  کند.می

حجاب حقّ باشد؛  يباشد که ذات و ياآن بود که بنده نیا انی. و بزدیزود برخ نیو ا ،ینیحجاب غ

 تهوسیحجاب حقّ باشد و پ يبود که صفت و ياحقّ و باطل، و بنده يو کیباشد به نزد کسانیتا 
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حجاب رینی که این تعبیر مستفاد از قرآن کریم  ..»زدیگریمو از باطل  طلبدیطبع و سرّش حقّ م

یکی بود، حجاب ذاتی است » طبع«و » ختم«و » رین«باشد و معنی ) می14 ، بی تا.ص.(مطففین

وا چنانکه هست، ر، تبدیل صفت«که هرگز برنخیزد. اماّ حجاب غینی یا ـ صفاتی ـ زود برخیزد. زیرا 

  ).8-7 .ص ، بی تا.صمطففین( »باشد

الله عنه ا رضی – یالبسطام یسیع فوربنید، طیزیتولا به ابو«که ه، یّفوریدرباره گروه ط يریهجو

که از دور احوال رسته  یمیاند که: اقتدا جز به مستقبر آن قتیطر نیا خیمشا« آورد:می، »کنند –

  ).279-278 ، بی تا.ص ص.مطففین( .»دیایباشد درست ن

  دهد:با رهایی پیوند می هجویري مراتب سه گانه یقین را

مراد این طایفه بدین علم الیقین علم معاملات دنیاست به احکام اوامر، و از عین الیقین علم به «

حال نزع و وقت بیرون رفتن از دنیا، و از حق الیقین علم به کشف رویت اندر بهشت و کیفیت اهل 

استقامتشان بر احکام امور، و عین الیقین مقام آن به معاینه. پس علم الیقین درجه علماست به حکم 

عارفان به حکم استعدادشان مر مرگ را، و حق الیقین فناگاه دوستان به حکم اعراضشان از کل 

  ).557، بی تا.ص مطففین» (موجودات.

پردازد. از جمله در هجویري درجایاجاي کتابش به اندیشه رهایی که لب و مقصد عرفان است می

کاود؛ بر زبان علم، بر زبان حال و سرانجام از نگاه خواص فنا و بقا را از سه منظر می سخنی، معناي

  اهل عرفان.

نگرش سوم که کاملترین دیدگاه را درباره فنا و بقا دربردارد، اوج رهایی رهروان را به تصویر 

  ).362-361 .ص ص1390 ،يری(هجوکشد.می

در  انو مذهب نسطوری هند یبا فنا در تصوف باستان سهیو مقا یرانیفنا در عرفان ا هینظربررسی 

  ي قابل توجه است.ریهجو سخن

هجویري پس از بحث مبسوط و دشوار خویش، به خطاي گروهی در معناي فنا و بقا که آن را 

داند. و فناي وصف را که فناي صفتی به کند و آن را محال میکنند، اشاره میفناي عین تلقی می

فت داند که کسی به صداند. و محال میه حواله هر دو صفت به بنده باشد، روا میبقاي صفتی دیگر، ک

  غیري قایم باشد:

پندارند که: این فنا به معنی فقد ذات و و گروهی را اندر این معنی غلطی افتاده است، و می«
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  نیست گشتن شخص است، و این بقا آن که بقاي حق به بنده پیوندد.

و اندر هندوستان مردي دیدم که مدعی بود به تفسیر و تذکیر و علم،  و این هر دو محال است.

فنا را نشناخت و بقا را، و قدیم را که با من اندر این معنی مناظره کرد. چون نگاه کردم وي خود می

روا دارند. و این دانست کرد. و از جهال این طایفه بسیارند که فناي کلیت میاز محدث فرق نمی

  ).362.ص. 1390 ،يریهجو» (بود؛ که هرگز فناي اجزاي طینتی و انقطاع آن روا نباشد.مکابره عیان 

از آنجا که مغز و هدف عرفان رسیدن به رهایی و فلاح است، هجویري بحث غیبت و حضور را نیز 

دهد. غیبت از خود (غیبت دل از دون حق تا حدي که از خود غایب شود تا به با رهایی پیوند می

از خود به خود نظاره نکند) رابطه مستقیمی با حضور به حق دارد. و به اختلاف دو گروه غیبت خود 

  کند؛در تقدم غیبت یا حضور بر دیگري اشاره می

منصور و شبلی و برخی از عراقیان و... غیبت را بر حضور مقدم دارند جماعتی از جمله حسین بن

از تو غایب شدي، آفات هستی تو اندر تو فانی گویند حجاب اعظم اندر راه حق تویی. چون تو و می

شد و قاعده روزگار بگشت... پس هلاك تو اندر حضور توست. از سوي دیگر گروهی مانند جنید و 

مقدم بر غیبت است. از آنچه همه جمالها اندر حضور بسته است  حضور حارث محاسبی و... برآنند که:

آمد راه آفت گردد. پس هر که از خود غایب بود،  و غیبت از خود راهی باشد به حق. چون پیشگاه

  ).370-369.ص ص. 1390 ،يریهجو» (لامحاله به حق حاضر بود. و فایده غیبت حضور است.

  آورد:در همین معنا هجویري حکایتی از بایزید می

مشهور است که یکی از مریدان ذوالنون قصد بایزید کرد. چون به در صومعه وي رسید و در «

ه چیز که باشد و کجاست و چ دیزیبو را. گفت: دیزیبا :گفت ی و که را خواهی؟ستیک یزید گفت:بزد، با

من مدتی است تا بایزید را جستم و نیافتم. چون آن کس بازگشت و حال با ذوالنون بگفت،  و است؟

  9).371-370ص..ص 1390،يریهجو» (ی بویزید رحمۀاالله علیه ذهب فی الذاهبین الی االله.اخ گفت:

  يعبداالله انصار خواجه. 10. 1

ز ا هدف وي، فیتأل نیترو اثرگذار نیترشناخته منازل السایریندر آغاز  )481- 396هرات (پیر 

 هاي پی در پی گروهی از راغبان براي وقوف بر منازل رهروان بسوي حق،کتاب را درخواست فیتأل

کند. و پس از اشاره به قول اسمه از جمله فقیران از اهل هرات و شناسایی آن منازل بیان می عز
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ابوبکر کتانی که گفته است در میان بنده و حق، هزار مقام روشنایی و تاریکی است از خوف اینکه 

سالک که  یهرات منازل و مقامات ریپکند. خود را در صد مقام تحلیل می اثر سخن به درازا کشد،

موده ن انیها عبور کند، در ده بخش و هر بخش ده باب، باز آن دیبا یقیبه معرفت حق یابیدست يبرا

نموده است: درجه عامه،  نییو تب فیدر سه درجه و رتبه تعر زیاست، جمعاً صد منزل. هر مقام را ن

جز با  یانیو درجات پا اتینها: «دیگویم نیمنازل السائردرجه سالک و درجه محقق. در مقدمه 

  .)28-27.ص ص1373، يانصار( گرددیدرست نم نیآغاز يهاو نقطه اتیبدا حیتصح

، نیمنازل السائربارز  يهایژگیاز و یکیاست.  دیمنزل، توح نیو واپس قظهیمنزل،  نینخست

  متناسب با بحث در آغاز هر منزل است. یقرآن فهیشر هیآ کیآوردن 

 قیدر طر هیچه که محققون از صوفکه هر آن کندیهرات اشاره م ریپ )،دیمنزل (توح نیآخر در

همه  احوال ایمقامات  گریدد، یتوح يبوده است. ماسوا دیتوح حیاند، به قصد تصحتصوف اشاره کرده

منزل فنا و بقا نیز در واپسین  .)320.ص. 1373، يانصار( باشندیمصحوب العلل و همراه با نقصان م

در رساله دل و جان منسوب به انصاري هروي در پاسخ به  منازل خواجه عبداالله تبیین شده است.

دهد که فنا از خودي خود رستن است و بقا، پاسخ می جان پرسش دل که فنا چیست و بقا چیست،

  ).36 .ص.1383، يانصاربه حق پیوستن است (

 هیوفص خیاز خواجه عبداالله و مشا یاناتیب ییرها شهیدرباب اندنیز  راتطبقات پیر ه در کتاب

  :شودیم دهید

، (انصاري "قیسر اهل الاسباب و رسم اهل العلا یالفناء البقاء، ف لیعلامت الوجود الفناء و دل"

  .)162 .ص.1362

 يأورا م ی. قرب کجاست؟ صوفینه در عقب استینه در بهشت است و نه در دوزخ، نه در دن یصوف

  .)311.ص.1362انصاري، ( آنجاست

  .)328.ص.1362انصاري، ی (او ماند و از مسافت برست ،یاز آفت برست ،یگشت ستین يدر و چون

تصوف  يبقا" :شودینقل م هیدر کتاب طبقات الصوف ،یالرق یالمولدالصوفاحمد بنبن میابراه از

شوداز  یابد، از بهر آن را که هر که فان يکنند ترا به بقا یبه او، باق يشد یتست درو، چون فان يفنا

(انصاري،  ".ستیدیجاو يشود به مشاهدت مطلوب خود و آن بقا یخود و حظوظ خود، باق يهاحس

  ).480-479 .ص ص.1362
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  غزالیابوحامد محمد . 11. 1

-450( یبخش غزال ییو شگرف و رها میتوان از تحول عظنمی خراسان،بزرگان تصوف  انیدر م

آخر عمر او را رنگ تصوف  يهاسال یو روح يمعنو یتکان دهنده که زندگ ینکرد؛ تحول يادی) 505

 ییمنجر به سفر رها و دیبخش زیمتما يو یزندگان امیا گریهفده ساله آخر عمر او را از د یداد و زندگ

و تحول شگرف  یدگرگون يجراما یمناطق جهان اسلام شد؛ غزال گریبه قدس و شام و داز بغداد او 

ه ب ریرسالۀالط نیو همچن المنقذ من الضلالرا در کتاب  شیییو داستان رها شیخو یو روح يمعنو

(عبادات، عادات، مهلکات و  علوم الدین اءیاحدر ارباع چهارگانه کتاب  یاست. غزال دهیکش ریتصو

تطور  خیپردازد. در تارمی یباطن اتیو ح يظاهر اتیح میو تعل يمعنو ریبه مراحل س )اتیمنج

طالعه قابل م یبا غزال يعطار و مولو میو ارتباط تعل ، قرابتیرانیو سرگذشت تصوف ا ییرها شهیاند

ثار از آ ياریاند که عطار در بسکوب اشاره کرده نیو زر کلسونیهمچون ن یاست و محققان یو بررس

دم است، که تق یغزال ییرها یلیتمث داستانریرسالۀالطاست. کتاب  یغزالاندیشه  ونیمد شیخو

آمده  دیرساله پد نیعطار بر اساس هم ریمنطق الطرساند و می یهاي عرفانرا در ابداع قصه یغزال

. هر دو در ستیشباهت ن یو مولانا ب ی. داستان تصوف غزال)145 .ص1385کوب، نیزر.: ک(ن است

 یغزال نی. تصوف آغازدندیهم به تصوف رس انیاز تصوف آغاز کردند و در پا شیخو یروحان ریس

همچنان که فقه،  ،او را مشغول کرده بود یو ذهن یهاي روحاز ساحت یبود که بخش يدیتصوف تقل

را به خود مشغول کرده بود.  یغزال یو روح یهاي ذهنهم ساحت هیدر نظام سیکلام، فلسفه و تدر

او  يتمام ساحت وجود ،بود قیتحق يبر مبنا بار نیکه ا ، تصوفیبخش غزال ییاما پس از تحول رها

لماء نبود. پدر او سلطان الع گانهیبا شمس با تصوف ب داریاز د شیپ زیمولانا ن .به خود اختصاص دادرا 

ه و ر ارمغان ،عصر بودند. اما تصوف عاشقانه انیاز صوف يمحقق ترمذ نیبرهان الد دیو استادش س

  مولانا حاصل گشت. يبا شمس برا ییبود که پس از آشنا آوردي

هاي ویژه تصوف خراسان هم روزگار سنایی و از چهره که . ق)ه 520(م  یغزالبرادر محمد، احمد 

ها همچون گرایش به شاهدان و پسران زیباروي، و دفاع از ابلیس تبدیل است، بخاطر برخی اندیشه

ه رسالو  بحرالحقیقهر وي همچون به شخصیتی ساختارشکن در عرفان ایران شده است. برخی آثا

  بوده است. منطق الطیرالهام بخش عطار براي سرودن  الطّیور
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  نتیجه 

 زهد، ،بود »خوف« زهیبه خدا با انگ یکیو نزد ایاز دن يدور يم که حرکتش برادرتصوف متقدّ

بود. تصوف عارفان قدیم خراسان همچون ابراهیم  تیمورد عنا ایاز گناه وترك دن زیپره نفس، هیتزک

ز زمان ا ژهیبو شیتطور خو ریتصوف در سادهم، فضیل بن عیاض و... بیشتر از نوع زهد و ریاضت بود. 

در وجود  يو محو وجود محدود مجاز يدر و يخدا و فنا يرا اتجاه به سو شیخو يمقصد اعلا دیزیبا

 ابدییم یخلاص شتنیخو از رسد،یبه فنا م یکه صوف يندیفرآ نیننمود. در چ فیتعر یقیمطلق حق

 شیمدتها پ دیزی. باشودیم یفان )و در مقصد (خداوند شودیخدا م يو کار او خدا و برا شهیو همه اند

شطحیات بایزید همچون  انااالله لااله الاانا. یگفت: انمی را با خدا اظهار کرد و شیخو تیاز حلاج هوهو

انی گفتن او، حاکی از حالتی است که در آن عارف، خویشتن را با حق متحد می سبحانی ما اعظم ش

 یرانیدر نزد پ ژهیآرمان عرفان خراسان بوِیابد و وجود او در برابر وجود مطلق و بیکرانه محو می شود. 

 يآن را بقا هیاست که صوف یفنا، حال و مقام نیا يوراشد.  از من ییرها د،یو ابوسع دیزیهمچون با

 شودیم یفان یدر صفات اله ياز صفات بشر ییپس از تجرد و رها یاند. صوفبعد از فناء نام گذاشته

  .شودیم یصفات باق نیو بد

 باشد ومی شانیدر سخن ا یو اجمال و کوتاه یعرفان، فشردگ يهاي کلمات قدمایژگیاز و یکی

را  لیاز اجمال تا تفص یطور لفظت نیا یهاي عرفانشهیتطور (توسعه و گسترش) اند ریس یدر بررس

ت، اما بوده اس یو دگرسان یبدون دگرگونی اسلام یرانیعرفان ا يو محتوا هی. درونماستیتوان نگرمی

قدما همچون بایزید راه خدا در  . ازنگاهپذیردمی یو فراخ یگستردگ گذر ایام،و کلمات قوم در  اناتیب

نگر را  باور و نیا انینیبا پس دیزیسخنان با یهم سنج را رها کن و بیا. شتنیخو دل است و یک قدم:

فراخی و گسترش بیانات عرفانی بویژه در شعر و ادب عرفانی بخوبی خود را نشان  کند.می ياری

 ند،باشیخط سکر م ندهیرا که نما دیو ابوسع دیزیتطور عرفان خراسان، با ریس یدر بررس دهد.می

 دیابوسع و یخرقان د،یزیبا ژهیدر خراسان بو قتیطر خیمشا دانست.عطار و مولانا  ،ییسنا شرویپ دیبا

 .کردندیم یی(آزادشدن از خود) راهنما یاز خودپرست شیو رها یرا به حق پرست دانیهمواره مر

 ریوالخاب دیو سپس ابوسع یبه خرقان دیزیقومس و خراسان که از با رانیپ يتوجه به نسب نامه معنو

 يومعن يهاشهیتطور اند ریبر عطار و سپس عطار بر مولانا دارد، س دیکه ابوسع يریو تاث رسدیم

  .دهدینشان م یخوبه را ب یعارفان خراسان
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  . تهران: سخن .ششم)چاپ (  .)کدکنی
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چاپ .(  .زندگی و اندیشه ابوحامد غزالی درباره فرار از مدرسه:). 1385کوب، عبدالحسین (زرین
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تحقیق: نور الدین شریبه ( .عبد الرحمن السلمیطبقات الصوفیۀ للامام ابی ). 1406/1986السلمی (
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  تهران: انجمن شاهنشاهی فلسفه ایران.. ) کربین و سید حسین نصر
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: ابوعلی حسن بن احمد ترجمه( .قشیریهرساله ). 1361هوازن (قشیري، ابوالقاسم عبدالکریم بن 

   .تهران، علمی و فرهنگی .)چاپ دوم .)فرالزمان فروزانتصحیح: بدیع.عثمانی

 چاپ( .)به کوشش: محمدجواد شریعت( .متن و ترجمه)تعرف (کتاب ). 1371کلابادي، ابوبکر محمد (

   .تهران: اساطیر .اول)

به کوشش: احمد ( .التعرف لمذهب اهل التصوف). 1413/1993الکلاباذي، ابی بکر محمد بن اسحاق (

 الطبعۀ الاولی. .بیروت: دار الکتب العلمیۀ .)شمس الدین

 ).يمحمدباقر سبزوار دیس :به کوشش (.چهارده رساله .روضۀ القلوب ).1340( اشراق خیمنسوب به ش

 .1383افست  .دانشگاه تهران :تهران

چاپ .(  .به کوشش: توفیق ه سبحانی( .مثنوي معنوي). 1379مولوي، جلال الدین محمد بن محمد (

   .تهران: سازمان چاپ و انتشارات وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی .)مچهار

احوال و اقوال شیخ ابوالحسن خرقانی به ضمیمه منتخب نورالعلوم منقول ). 1359مینوي، مجتبی (

   .خانه طهوريتهران: کتاب .)چاپ دوم(  .)به اهتمام: مجتبی مینوي( .خطی لندن از نسخه

تصحیح و  .مقدمه( .اسرار التوحید فی مقامات الشیخ ابی سعید). 1367میهنی، محمد بن منور (

  آگاه. :تهران .)چاپ دوم( .) تعلیقات: محمدرضا شفیعی کدکنی

 .) چاپ اول(. . دین ابراهیم ادهم از پادشاهی تا ..آن سلطان دنیا و ). 1390نصیري جامی، حسن (
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 .تهران: مولا

تصحیح و تعلیقات: محمدرضا . مقدمه). 1391نوشته بر دریا: از میراث عرفانی ابوالحسن خرقانی (

   چاپ پنجم..تهران: سخن .شفیعی کدکنی

در عرفان خراسان تا سده هفتم با درنگ بر  ییرها شهیتطور اند خیتار ).1396( منفرد، سجاد یواعظ

ان تصوف و عرف يرساله دکتر .راستگوفر محمد دیاستاد راهنما: س .عطار و مولانا .ییسنا سهیمقا

  و مذاهب. انیقم: دانشگاه اد .یاسلام

چاپ ( .)تصحیح: محمود عابدي( .کشف المحجوب). 1390عثمان ( هجویري، ابوالحسن علی بن

  . سروشتهران:  .)هفتم

 

رادمهر، ص  نیدالدی، فريتا رهرو یاز رهزن اضیع لیفض :در کتاب لیهاي فضگفته دهیگزبخش  :ک.ن. 1

340-342 
 ت.و ترجمه نموده اس حیدمشق تصح هیبا استفاده از نسخه کتابخانه ظاهر یکدکن یعی. کتاب النور را شف2

 46-35 .ص ص.1390نک: زرین کوب، (درباره زندگی عرفانی بایزید 
 را بهل و شی{خو» و گفتم راه به تو چگونه است؟ گفت: اترك نفسک و تعال. دمیرب العزه را در خواب د«. 3

 یابوموس"سخن در طبقات انصاري هم گزارش شده است:  نیا ).142.ص 1390نک: زرین کوب، ( }ایب

 گفتم: راه به تو چونست؟ گفت: از خود دم،یرا به خواب د یگفت که: االله تعال دیزیکه با ،يشاگرد و د،یگو

  )106 .ص.1362 ،ي(انصار".يدیرس يفروتر آ
-325ص  .ص1362 ،يانصار(آورده است.  النورترجمه کتاب  وستیرا در پ تیحکا نیا یکدکن یعیشف. 4

337  
 دیزیبا يو معنو یبه ارتباط روح 1934تا  1925 اتیو اب 1850تا  1802 اتیدفتر چهارم اب ي. مولانا در مثنو5

 .کندیاشاره م یاز خرقان دیزیو مژده دادن ابو یو خرقان
و  یخواه شتنیاز خو ياز خود، دور ییدرباره رها دیدر اسرارالتوح» حسن يخواجه وا«داستان دلکش  .6

در . )197-195ص  بی تا. ،دیاسرارالتوح( .است ینمونه جالب یبه خداخواه یکینفس و نزد يخواهشها

ابوروح،  :ک.ناست؛ (از جمله باره نفی خود در دیو سخنان ابوسع اتیحکا شتریب يآمار یبررس کی

 ....) و 124 ،137 ،146 ،156 .ص ص ص ص.1384
 : فضولای .7
چون این کتاب اندر بیان راه حقّ بود و شرح کلمات تحقیق و کشف حجب بشریت، جز این نام او را اندر « .8

 .)6 .ص.1390هجویري، (» خور نبود.
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