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 چکیده
نحو به  ترینترین و ظریفتا نقش محوله را به هنرمندانه داردیمواکنشگر بازیگر را « میل به پذیرفته شدن»

صاحب شود،  وقفهیبرا از آن خود کند و تشویق و تحسین آنان را  درآورد و منتهای پذیرش مخاطبانشبازی 

و گاه مشمول شود میرانده  هاپذیرش کامل به دامنهی هاما آنگاه که در این فرایند مانعی پیش آید وی از قل

فات نسبی که بسته به بستر جامعه با صی هکننده با خصیصصفتی بدنام «!داغ ننگ»شود به نام میفرایندی 

ای که ی ماست. پدیدههدر جامع هااین ویژگیی هجمل از« تجرد دختران در سنین بالا»شود. میخاصی تافته 

 تر ساخته است.در عرضه و تقاضا در ازدواج در شرایط امروز این پدیده را پررنگ عدم تعادل

 یشیوه به عادی افراد با متقابل کنش میدان در تجرد ننگ داغ یپدیده سنجش هدف با پژوهش این    

 با راستا این در. باشدمی تربالا و سال 3۳ دختران تجرد باب در افراد نگرش در کنکاش دنبال به پیمایش

 یگیرنمونه روش از استفاده با و اجتماعی یادگیری نظریه همچنین و بوردیو و گافمن نظرات از گیریبهره

 ابزار با یزد شهر یساله 2۳-۰۳ افراد از نفر 3۸۳ سکونت منطقه و جنس و سن تفکیک به ای متناسبطبقه

 بقری در تجرد اجتماعی ننگ داغ یپدیده حضور از حاکی پژوهش این هاییافته. درآمدند آزمون به پرسشنامه

 می باشد. مطالعه مورد افراد از درصد ۰۳ به

 

 .ی جنسیتیهاکلیشه یادگیری اجتماعی، تجرد، داغ ننگ، :هایدواژهکل
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 له پژوهشأشرح و بیان مس

 هوفاداران زیستنش مسیر در و شده نهاده ودیعه به او ذات در که است امیالی از سرشار انسان

 هک است ناپوشیدنی چشم تمایلات جمله از «شدن پذیرفته به میل. »کندمی همراهی را وی

 در آنان هایکنش از بسیاری که ایگونهبه. است نمایان نیرومندانه ها،انسان یهمه زندگی در

 جانب از پذیرش یدرجه ترینبالا به یابیدست درصدد متقابل کنش یپیچیده یعرصه

 شگرانیکن آدمیان عبارتی به. است گرفته قرار رابطه فرایند در آنان با فرد که است دیگرانی

 تأثیرگذار نقشی و سازندمی مبدل نمایشی یصحنه به را متقابل کنش میدان که بازیگر هستند

 تماشاچیانی همچون مخاطبانشان تا دارند آن انتظار و آورندمیدر نمایش به هنرمندانه را

 نشگر،ک که گرددمی آغاز زمانی از لهأمس ولی. بازنایستند برایشان زدن کف از ایلحظه مشتاق

 از زدهسر خطای به بسته و کندنمی ایفا مخاطبان، انتظار مورد شایستگی به را محوله نقش

 آن یدامنه که شودمی تنبیه آنان جانب از بازی، یشدهیبتصو قوانین به توجه با وی جانب

 داغ» یپدیده ظهور به منجر تواندمی که فرایندی. است متفاوت کامل طرد تا هشدار یک از

 .گردد «ننگ

 خویش ذات در نه قدرتش که آورننگ یا کننده بدنام شدیداً است صفتی یا ویژگی ننگ داغ    

 فردی ارزش تواندمی که صفتی(. 32: 13۸۱ گافمن،) است نهفته اجتماعی روابط بطن در بلکه

 ارزشبی و شده دارلکه شخص یک به معمولی و کامل شخص یک از را است آن حامل که

 نهایتبی آوردمی پدید شرایطی که ایپدیده(. 13۰۳: 2۳11 همکاران، و لوئیس) نماید تبدیل

 خوانده عادی که کندمی هاییآدم جانب از پذیرش نگران همواره را خوردهداغ فرد و آزاردهنده

 از را وی و دهدمی تغییر را خود به فرد نگریستن راه که اجتماعی برچسب یک، شوندمی

 .(33: 2۳۳۰ همکاران، و رایت) کندمی صلاحیت سلب دیگران توسط کامل اجتماعی پذیرش

 ساختاری، سطح سه مکان که در و زمان به وابسته و ساختگی است ایپدیده ننگ، داغ

 ننگ داغ(. 21۰1: 2۳1۳ بوید، و لیوینگستون) است یلتحلقابل شده درونی و اجتماعی

 قوانین، به و دهدمی رخ کلان سطح در شودمی نامیده نیز سازمانی ننگ داغ که ساختاری

 به قدرت موضع درمی عمو و خصوصی نهادهای توسط که دارد اشاره هاییرویه و هاسیاست

 زدد مجرم، برچسب که هاییفعالیت مثلاً) زنندمی ننگ داغ شرایط، و صفات از خاصی یگونه

 یامی عمو ننگ داغ یکعنوان به اجتماعی ننگ داغ(. دارند به دنبال را جنسی منحرف و

 و هاباور شاهد ما( میانی سطح) سطح این در. شودمی تعریف گروهی سطح در شدهیبتصو

 ننگ اغد. هستیم تربزرگ گروه توسط خوردهداغ گروه علیه هاییکنش و منفی ایکلیشه عقاید
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 در که دارد اشاره شدهادراک ننگ داغ یا خود به معطوف ننگ داغ نوع دو به نیز شده درونی

 لقخ حاکم فرهنگ به بسته جامعه را موذیانه اجتماعی فشاراین  .شودمی تعریف فردی سطح

 ایهنجاره از که اندازدمی قربانیانی گردن بر را آن پولادین طوقی چون و پروراندمی و کندمی

 در و شودمی بسته میآد اذهان در آن ینطفه که ایپدیده. اندکرده تجاوز شدهیفتعر غالب

 با شدر شرایط بودن مهیا به توجه با را خویش یگستره و یابدمی تولد متقابل کنش یعرصه

 خویش جولانگاه را گوناگونی هایعرصه و پروراندمی جامعه بر حاکم هایارزش به توجه

ما از یکسو، ی هدر جامعاست. « ازدواج»ی هما حیطی هدر جامع هایکی از این عرصه .نمایدمی

ت به لزوم ازدواج و از سویی آمیز نسبقدسی تهانگ حاکم شاهد باورها و نگرشبسته به فره

 ،اقتصادی جمعیتی، دلایل به ازدواج تقاضای و عرضهترازوی ی هشاهد بر هم خوردن کف دیگر

 روزروزبه یاجتماع-اقتصادی بلوغ و جنسی بلوغ بین یفاصله گونه کههستیم بدین... و فرهنگی

 .افزایدمی جوانان ازدواج سن بر و شودمی بیشتر

 موعد مثابهبه خاصی هایسال دختران، برای یژهوبه و انسانی هر برای عملاً از آنجا که    

 جوانان ازدواج راه سر مانعی هاسال این طی در اگر که آیندمی شماربه همسر گزینش مناسب

 لموکو تربالا سنین به هاآن ازدواج کنند گذر مطلوب و طبیعی سنین این از و گیرد قرار

 ماعیاجت فشار خاصطور به انجامدمی نیز قطعی تجرد به موارد برخی در که تأخیر این. شودمی

 شخصیت موارد برخی در بسا چه و کندمی مجرد دختران متوجه را ننگ داغ آوررنج شرایط و

 یهاکلیشه و عقاید در ریشه یتا حد وضعیت این .دهد قرار تخریب و تهدید معرض در را هاآن

 مردان، یبرا و شودمی تعبیه زنان برای هانباید و هاباید سری یککه  یاگونهبه دارد، جنسیتی

. شودمی متفاوت روحیات یریگشکل سبب که هنجارهایی دیگر، نبایدهایی و هاباید

 یوزههرر متقابل کنش سطح در که است اجتماعی-ساختاری ایپدیده جنسیت، ترتیبینابه

 گرددمی سبب که ایپدیده(. 1: 2۳۳2 اسکات، و جکسون) شوندمی داشته نگه و تداوم تولید،

 امتم یطورکلبه و بودن متین و آرام بودن، لطیف بودن، زیبا چون صفاتی دختران به که

 تلاش ترتیبینابه و شود القا گیرد،می قرار «بودن خانم» یمجموعه تحت که هاییویژگی

 و سازدمی معطوف انگاردمی ارزشمند را هاآن جامعه، که صفاتی این محور حول را دختران

 مقابل در ؛ وسازدمی معطوف این امثال و اقتصادی فکری، اموری به را مردان توجه مقابل در

 .دهدمی شکل مردانگی و زنانگی از نیز را جامعه افراد دیگر انتظارات نیز

 و زنان یدرباره هاباور از اییافتهسازمان یمجموعه جنسیتی، قالبی تصورات یا کلیشه    

 خاص، هایویژگی دارای جامعه در مردان و زنان جنسیتی، هایکلیشه اساس بر. است مردان
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 تصوربه که دارند را کارکردهایی و وظایف نهایت در و هستند خاص روانی حالات و خاص رفتار

 در آمیز کهتبعیض تصویرهایی یا هاگفتار (.۳۰: 13۸1 جزنی،) اندمتفاوت یکدیگر با معمول

 یا هرشو با صرفاً که هستند مادرانی و کدبانو فقط گویی که شوندمی نمودار چنان زنان هاآن

 (.2۰: 13۸1 میشل،) دارند رابطه فرزندانشان

 حد از بیش آنان خانوادگی و مادرانه و عاطفی نقش زنان و دختران مورد درترتیب بدین    

 کانادا در کبک ایالت در لیزدونیگان که ایبررسی در مفهوم همین. است شده ستوده و ترسیم

 نصرع یگانه که کنند باور تا شوندمی تشویق آشکارا گاهی دختران: »شودمی دیده داده، انجام

 تریعمتنو بسیار یابیهویت الگوهای با هاپسر اما است، شدن مادر و ازدواج آنان یآینده زندگی

 تبعیض.« آیدمی حساببه اهمیتبی و جزئی عاملی ،شانیخانوادگ نقش و شوندمی روروبه

 است، هخانواد تشکیل همان که شودمی ارائه یابیهویت الگوی یک فقط دختران به کهی پنهان

 کتاب در اورسولاشو (.2۸-23: همان) شوندمی برخوردار گسترده انتخاب حق از هاپسر اما

 داردمی یانب.« گردیممی دختر به تبدیل بلکه آییم،نمی دنیا به دخترعنوان به ما» عنوان با خود

. شودمی آغاز او جنسیتی خاص یریپذجامعه روند کودک، جنسیت اعلام محضبه خانواده در

 نشده یینتع بیولوژیکی هایویژگی طریق از و نیست اتفاقی امر یک جنسیتی هاینقش قبول

 که چند هر. دارد جنس هر خاص هایویژگی و هاقابلیت کسب از تراکمی، روندی بلکه است،

 اجتماعی واقعیات اما رسد،می اتمام به یباًتقر کودک تکامل از خاصی یمرحله در روند این

 اعزازی،) هستند جنسیتی هاینقش یکننده تحکیم بازتولید، و تولید در حاکم روابط مانند

13۰۱ :132.) 

 دوجو و آنان به خاص هاینگرش انتقال نتیجتاً و هاپسر و هادختر یریپذجامعه هایتفاوت    

 یتمام در نشاندمی مرد از ترفرودست جایگاهی در را زن استثنا بدون که جنسیتی هایکلیشه

 ایجامعه. نیز از این مورد مستثنی نیست ما یجامعه شکیبو  است داشته حضور جوامع

 به هک ایپدیده. راندمی حکم او بر و کشاندمی حاشیه به را زن که مدرنیته و سنت بین معلق

 .دارد قدمت ایران تاریخ وسعت

 حضور هم باز اما است کاسته فرو را خویش شدت و پیموده اعتدال راه هانگرش این اگرچه    

 است ایجامعه ایران، یجامعه ترتیببدین. است پررنگ ما یجامعه در هانگرش و تصورات این

 رد دختر موجود هایسنت طبق بر. است ترمطلوب پسر فرزند معمولاً آن در که سنت این با

 و اقتصادی لحاظ از و ماندمی خانواده در که است پسر این و رودمی شوهر یخانه به نهایت

 که دارد وجود باور این یبه عبارت ،(13۰: 13۰۱ اعزازی،) کندمی کمک خانواده به معنوی
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 که شد خواهد سبب طبیعتاً نگرشی چنین(. 131: 13۸۳ احمدی،) است مردم مال دختر

 منفعل هایارزش و هاهنجار و شود تربیت مادر -زن نگرش با کودکی همان از ایرانی دختر

 تقویت هاآن در بودن پشتیبان و میحا فرد انتظار در و بودن عاطفی و احساساتی بودن،

 تلقی زنان برای وظیفه یک عنوانبه ایرانی یجامعه در مادری(. 13۰: 13۰۱ اعزازی،) شودمی

 رپس صاحب که است این شودمی محسوب پسندیده و پرافتخار او برای آنچه البته،شودمی

 دنیا به و ازدواج را اشوظیفه تنها زن یدرباره عامه باورهای که یاگونهبه! شود یزرکاکل

 .داندمی پسر یحاًترج فرزند آوردن

 لفمخت طرق از زندگی لحظات واپسین تا تولد بدو از ما یجامعه در جنسیتی هایکلیشه    

 تا گرفته پذیریجامعه نهاد تریناساسی عنوانبه خانواده از. گردندمی یادآوری و القا افراد به

 ها،فیلم طریق از هارسانه مدرسه، پرسنل برخورد ینحوه حتی و درسی کتب با مدارس

 راندیگ هاینگاه و انتظارات خرد سطح در حتی و دهندمی ارائه که تبلیغاتی حتی و هاسریال

 ادریم و یو کدبانوگر همسری در را زن اساسی نقش است، تربیت نوع این زاییده نیز خود که

 همچنان و شودمی ساخته و سازدمی دورانی، فرایندی در هاکلیشه این ترتیببدین. نمایانندمی

 !سازدمی را هاانسان ست،هاانسان خود یساخته که هاییکلیشه. ماندمی پابرجا

زنان  نگرش بررسیی سنتی، با هدف هااین پژوهش شهر یزد را به دلیل پررنگ بودن صبغه    

ی جنسیتی نهادینه هاکه بر اساس کلیشه در باب دخترانیساله شهر یزد  ۰۳تا  2۳ و مردان

، محور اندکردهذر کردند، اما از سن مطلوب ازدواج از نگاه جامعه گمیبایست ازدواج میشده 

-23سنی ی هاز آنجا که سن متعارف ازدواج برای دختران در دامن بررسی خود قرار داده است.

 جردت به وابسته اجتماعی ننگ داغ»میک بخش در پژوهش این یوابسته متغیراست،  سال 1۰

بدین  باشد.مینفر  2۱13که تعداد این دختران در شهر یزد  است «تربالا و سال 3۳ دختران

 شدهیبتصو یا یعموم ننگ داغ عنوانبهمورد بررسی در این پژوهش  اجتماعی ننگ داغترتیب 

 و منفی ایکلیشه عقاید و هاباور شاهد سطح این در که شودمی تعریف گروهی سطح در

ا که در این راست (میانی سطح) هستیم تربزرگ گروه توسط خوردهداغ گروه علیه هاییکنش

 به و تربالا و سال 3۳ دختران تجرد به نسبت افراد منفی نگرش ضعف و شدت بر که عواملی

 تأثیرگذار آنان، توسط ننگ داغی هحیط در بالا سنین در دختران تجرد دادن قرار عبارتی

پاسخ به این سؤال هستیم  در این پژوهش درصدد یگردعبارتبه .آیدمیدر سنجش به است،

تواند در ضعف و شدت نگرش منفی افراد عادی نسبت به دختران میی یکه وجود چه متغیرها

 سال و بالاتر تأثیرگذار باشد؟ 3۳مجرد 
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 پژوهش پیشینه

 رشگزا به را محققان پژوهش، این در ازدواج پدیده با ننگ داغی هپدید تنگاتنگ آمیختگی

 معدود به ابتدا بنابراین دارد،می ملزم زمینه دو هر در گرفتهانجام یهاپژوهش مختصر

 اندکرده درک کاملاً ایرانیی هجامع در را ازدواجی همضیق خطر هشدار که ییهاپژوهش

داغ ننگ و تجرد دختران را ی هشود که پیوند پدیدمییی اشاره هابه پژوهش سپس و پرداخته

 اند:به بررسی درآورده

تر هشدار عدم تعادل در ی پیشینهاشناختی حتی از سالی متمرکز بر جعیتهاپژوهش    

آن به هم خوردن نرخ عرضه و تقاضای ازدواج را داده بودند.  تبعبهتعداد پسران و دختران و 

 جمعیت جنسی و سنی ساختار تغییر بررسی به (13۸2) مژدهی جعفری افشیناز جمله، 

 در اختلال بروز در -گوناگون عوامل از تأثیرپذیری از فارغ-مستقل و اولیه عامل یک عنوانبه

 هایدهه جمعیتی تحولات بر اساس که داد نشان هابررسی. پردازدمی جامعه در ازدواج وضعیت

 از یکی .است کرده تغییر یتوجهقابلطور به جمعیت جنسی-سنی ساختار ،۱۰-13۰۰

 ینسن در که است پسران و دختران تعداد در تعادل عدم ایجاد ی این تغییر ساختاریهاپیامد

 نخواهند ازدواج که شودمی مجرد دختران تعداد وجود سبب تعادل عدم این. دارند قرار ازدواج

بررسی  یطورکلبهافزایش سن ازدواج را در هر دو جنس ی هدر تحقیقاتی که پدید. کرد

، متغیرهای تحصیلات، میزان درآمد افراد، اعتماد به نفس جوانان، سطح انتظارات و اندکرده

، شاخص قومیت (،13۸۸ )مرادی و صفاری، والدین یریگسختی جوانان، میزان هاخواسته

 مخالف جنس با پیشرفته یها(، معاشرت13۸3 )ضرابی و مصطفوی، هایافتگی استانتوسعه

اند. عسکری ندوشن و همکاران را در تحول سن ازدواج مؤثر یافته (1332 آبادی، خلج فراهانی)

 در ازدواج هاینگرش و هاایده در نسلی هایبه بررسی تفاوتتمرکز خود را  13۸۸در سال 

 از نفر 1۰۰ و مادران نسل از نفر 1۰۰ به مربوط اطلاعات، بدین گونه که یزد گذاشتند شهر

 و نفیم نگرشی نسل دو هر اگرچهبیانگر این است که  ،نتایج. دادند قرار تحلیل مورد دختران

 مجرد مورد در را شدیدتری مخالفت مادران نسل ،حالینباا. دارند تجرد به نسبت مخالف

 اب در مخالفت گروه هردو در که غالبی نگرش. اندداشته ابراز دختران نسل به نسبت ماندن

 و اجتماعی و فردی زندگی در ازدواج نهاد پایدار اهمیت یدهندهنشان دارد، وجود تجرد

 بیانگر تواندمی تجرد به نسبت دختران ترمساعد نظر حال درعین. است آن به پایبندی استمرار

 شدن رتطولانی و ازدواج سن در تأخیر با همسو و تجرد به نسبت نگرش در که باشد تغییری

 .است داده روی ایران جامعه در اخیر سالیان طی تجرد دوره
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همچون تحقیقات متمرکز بر موانع ازدواج دختران و دلایل افزایش سن آنان بر عواملی     

س از تر پران، اعتقاد به ازدواج دختر کوچکبیکاری خواستگار، نداشتن شغل مناسب خواستگا

والدین، پیدا  ازحدیشبگیری گرایی دختران، سخت، کمال(13۸۰ستی زایی،)نا تردختر بزرگ

اعتقاد به ، اعتمادی به جنس مخالف، ادامه تحصیل، بی(13۸۰)کجباف، نکردن زوج مناسب

 و پورگتابی) با ازدواج نسبت به فرصت ازدواج رفتهازدستی هابودن هزینه فرصتبیشتر 

 )مجدالدین، عامل تجرد دختران روستایی(ترین )مهم و مهاجرت پسران (133۳ غفاری،

 تأکید داشتند. (13۸۰

 ی ذیل اشاره کرد:هاتوان به پژوهشمیداغ ننگ ی هدر پیوند بین ازدواج و پدید    

 طتوس که« پسران و دختران در ناخواسته تجردهای کیفی تحلیل»پژوهشی با عنوان در     

 روش با( ساله ۳2 تا 32 سنین) دختر 2۳ و پسر 1۳ به انجام رسید، همکاران و کجباف

 مجموع ردها نشان داد که یافته تفسیری تحلیل مورد بررسی قرار گرفتند. هدفمند گیرینمونه

 جسمانی افت و روانی شکست احساس و نداشته رضایت خود وضعیت از مانده مجرد افراد

 گاهجای جامعه در که اندمدعی آنان. نمایندمی تجربه را غمگینی و افسردگی حالت و کنندمی

 منفعلانه، متفاوت هایگونه به و دارند پذیرش عدم و طرد احساس و ندارند را متأهل فرد یک

 . دهندمی نشان واکنش خود موقعیت به نسبت سازگاری و یسازواکنش

سال  3۳دختران مجرد ی ه( با هدف بررسی تجارب زیست1332) قانع عزآبادی و همکاران    

عمیق به عمل ی هسنی قرار داشتند مصاحبی همجرد که در این دامن دختر 2۳و بالاتر، از 

ناشی از تجرد و عوامل . داغ ننگ 1ی مصاحبه در قالب سه کد هاآورد. تحلیل تفسیری داده

. نقش انواع 3ی مقابله با داغ ننگ ناشی از تجرد و ها. دلایل تجرد و استراتژی2همپیوند با آن، 

کلی نتایج حاکی از این است که قوانین طوربهشدند.  یبندطبقهدر داغ ننگ  هاسرمایه

ا ندگی را به ما القناپذیر برای طی کردن مسیر زاجتناب مینامحسوس اما قدرتمند جامعه، نظ

انگر ترحم، ی بیهازدن، زلهایهکنا ،هاکننده، طعنهاظهارات تحقیرآمیز و توهینکند.می

جرد دختران می هدلایل تجرد تنها بخشی از تجارب زیستی هزنی دربارپراکنی و گمانهشایعه

 از جامعه است که در این پژوهش مورد کنکاش قرار گرفتند. شدهادراکداغ ننگ ی هدر زمین
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 چارچوب نظری پژوهش

 در گافمن اروینگ هایایده ویژهبه و بوردیو پیر هایاندیشه اجتماعی، یادگیری ینظریه

 از ردپایی پژوهش جایجای در که گونهبدین کندمی طلب را یژرف تمرکز حاضر یمطالعه

 .شودمی مشاهده گافمن ننگ داغ نظریه

 نآ و دارد هویت به گرایانه برساخت نگاهی که گافمن نظریات محوریت با حاضر پژوهش    

 دنیای به رسوخ درصدد داند،می شخصی بین روابط خلال در جامعه و فرد تعامل حاصل را

 توجه گافمن چون پردازانینظریه. باشدمیبالاتر  و سال 3۳ مجرد دختران یروزمره تعاملات

 و کنندمی ایفا را خود مختلف هاینقش مردم که ایشیوه یعنی مردم، واقعی رفتار به را خود

 معطوف اجتماعی، زندگی دقیق نکات و قواعد به نیز و بخشندمی شکل را یکدیگر اعمال

 متقابل کنش میدان موشکافی به دقت با دیدگاهی چنین(. ۳۳: 13۰2 رابرتسون،) کنندمی

 جانب از کنشگران نگاه حتی و رفتار کلام، تفسیر و تعبیر چگونگی ترتیب بدین پردازد،می

 ترینپاافتادهیشپ. است یبررسقابل «خود» تعریف گیریشکل بر تفاسیر این تأثیر و یکدیگر

 و هاهنجار به کوچک هاییذره این کردن دنبال با و ماندنمی دور نظر از روزمره هایواکنش

 و نرم و آرام که قواعدی سوارند، قدرت یاریکه بر امپراطورگونه که رسدمی هنگفتی قواعد

 گیسن هایماکت و یابندمی تسلط جامعه افراد تمام اذهان بر مقتدر و نفوذمندانه اما طبیعی

 یحوزه ها،حوزه این از یکی! کنندمی خلق گوناگون هایحوزه در را «هاباشد باید چگونه»

 ریسپ روزگار غیررسمی، و میرس قواعد استیلای تحت جانبههمه یاگونهبه که است «ازدواج»

 پای هک اینجاست ؛ ومردانگی و زنانگی هاینقش با است همپیوند شدتبه که ایحوزه کند،می

 کودک. دآیمی میان به جنسیتی هایهویت گیریشکل با پیوند در اجتماعی یادگیری ینظریه

 قرار جنسیتی نمادهای یگسترده هایبمباران معرض در اشروزمره زندگی یرمس یتمام در

 به ودشمی معطوف( پذیریجامعه) شدنش تربیت فرایند کل بنگریم ژرف اندکی اگر که دارد

 اشزندگی مسیر در شود موفق تا بودن کامل پسر چگونه و بودن یارعتمام دختر چگونه

 دفراین این در وی(. گافمن ینظریه) کند تجربه کاملطور به را دیگران جانب از «پذیرش»

 گیرد،یم شکل اشجنسیتی تیپ و کندمی تقلید بیند،می گردد،می تقویت شود،می شرطی

 نسج از باید انتظاراتی چه و دارند پسر یا دختر عنوانبه او از انتظاراتی چه که گیردمی یاد

 در بیعیط فرایندی در سروصدابی کاملاً جنسیتی هایکلیشه گونهاین و باشد داشته مخالفش

 اندکشمی بدیهی مینظ به را مردان و زنان خاص رفتارهای که هاییکلیشه. شودمی درونی فرد

 راندمی ترفردوست جایگاه به را زن و رساندمی برتری اوج به را مرد پنهان و آشکار صورتبه و
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 هویدا کاملاً بوردیو نظر مورد نمادین خشونت فرایند این در و (جنسیتی تبعیض هایکلیشه)

 یبندرتبه طریق از جامعه به بخشیدن نسق و نظم بهانه به که نامحسوس خشونتی. شودمی

 امری بودنش بخواهانهدل و خودسرانه فرهنگی، تاریخی، فرایند به توجهبی و شودمی وارد

 به را آن زیردستان هم و حاکمان هم که سلطه از کارآمدی شکل شود،می قلمداد طبیعی

 باراج سلاح به نیازی شدنش شناخته رسمیت به مسیر در اینکه جالب شمارند،می رسمیت

 ترتیب بدین .(2۰1: 13۸۸ )گرنفل، دهد انجام درستیبه را کارش باید سیستم تنها بلکه ندارد،

 یینتب را جامعه در تربر جایگاه سر بر رقابت و اجتماعی تنازعات تواندمی که دیگری نظریه

 طبقه است. طبقه از نظر مفهوم وی توجه مورد مفاهیم از یکی. است بوردیو پیر ینظریه کند

بوردیو بر مبنای چیزی فراتر از رابطه با تولید در فضای اقتصادی است. وی طبقه را 

 رکنند، در شرایط یکسانی قرامیهای یکسانی را اشغال ای از کنشگران که پایگاهمجموعه»

دارند و محتمل است که تمایلات و علایق یکسانی نیز داشته باشند و به همین دلیل محتمل 

به نقل  133: 133۱ )کوچ،« است که اعمال مشابهی انجام دهند و مواضع مشابهی اتخاذ کنند

بخش مشترک اصل وحدتی ه( تعریف کرده است. از نظر بوردیو عادت وار۳2: 13۸۳ ،از فاضلی

هستیم که اتصالات افقی و  روروبه« ی طبقاتیهاعادت واره»بر این اساس ما با طبقه است، 

مفهوم عادت واره به  (.3۳: 13۸۳ )فاضلی، کنندمیتمایزات عمودی در فضای اجتماعی ایجاد 

از طریق آن با جهان اجتماعی برخورد  هاشود که انسانمیساختارهای ذهنی یا شناختی اطلاق 

ت دیالکتیکی، عادت واره محصول ملکه ذهن شدن ساختارهای جهان ... از جه کنندمی

شناختی دنیای اجتماعی و ی هنقش هاوارهتوان گفت که عادتمیاجتماعی است. در واقع 

(. ۳1)همان:  دهدمیاست که عمل مناسب هر وضعیتی را نشان  شدهیینتعمسیرهای از پیش 

تفاوت »هستند،  هاوارهعادت هااجتماعی که والد آنی هابه مانند مواضع و موقعیت هاوارهعادت

وامل اند، عاینکه متمایز و تمایز یافته علاوه برهم هستند. « تفاوت گذار» هااند اما این« یافته

کنند و اصول مشترک میاصول مختلف تفاوت گذاری را تألیف  هاتمایز هم هستند. عادت واره

(. بدین 3۰-3۰: 13۸3 بوردیو،)دهند میرد استفاده قرار صورتی متفاوت موتفاوت گذاری را به

دهد به آن محیط اجتماعی روی آورند که میواره چیزی است که به افراد امکان ترتیب، عادت

: 13۸3 )کوش، متناسب است هاآنتعلق اجتماعی  ست و عاداتی را بپذیرند که باهامتعلق به آن

 رکمشت قالب یک صورتبه اندداشته مشابهی تجارب که افرادی میان منش بنابراین؛ (133

 جامعه افراد بین تمایز ایجاد برای عاملی عنوانبه هامنش این(. 33۳: 13۸۱ واکوانت،) آیدمیدر

. دارند اختیار در افراد که هستند ایسرمایه میزان به وابسته و( 13۸1 بوردیو،) کرده عمل
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 برای رقابت آن درون که کندمی بازنمایی اجتماعی فضای یک عنوانبه را جامعه بوردیو

 تفاوت به منابع، این از مندیبهره میزان در تفاوت و است جریان در ارزشمند منابع به دستیابی

 منجر هاآن رفتاری هایگیریجهت و هاکنش نوع در تفاوت آن واسطهبه و افراد منش در

 وس،کالینیک) داندمی قدرت منبع را آن بوردیو که اندسرمایه مختلف انواع منابع این. شودمی

 امن نمادین و فرهنگی اجتماعی، اقتصادی، سرمایه نوع چهار از بوردیو نظریه در(. ۰۳۳: 13۸3

 تواندمی افراد هایواره عادت یا منش تشابه و تفاوت اساس، این بر( 13۸3 ممتاز،) شودمی برده

به عبارتی نوع و مقدار سرمایه در  .شود تفسیر هاسرمایه انواع وجود عدم یا وجود به توجه با

 هاآورد و انتظاراتی که بر این کنشمیاجتماعی، امکان کنش آنان را فراهم  کاملاًدسترس 

در دسترس مرتبط ی هنمایند به نوع و میزان سرمایمیرا تولید  هاوارهکنند و عادتمینظارت 

ی کنشگران بسته به هااز نوع کنش است و عادت واره است. از آنجا که جنس پدیده داغ ننگ

یشان ناظر بر اجرای کنش و همچنین بسته به میدانی که کنش در آن هانوع و میزان سرمایه

یشان خواهد هاو واکنش های افراد منجر به تفاوت در کنشهاافتد، تفاوت در سرمایهمیاتفاق 

 شد.

 فضای درون ارتباطات طریق از اجتماعی عاملان بوردیو نظر از: گفت توانمی کلیطوربه    

 قیتل قدرت عینی روابط از یافتهساختار ایمجموعه اجتماعی فضای. یابندمی هویت اجتماعی

 خلافبر بوردیو. گرددمی محسوب اجتماعی فضای اساسی اصل سرمایه، انواع مالکیت و شودمی

 هایشکل زا ترکیبی را آن و دهدمی ارائه طبقه از تریپیچیده تصویر طبقه، مارکسیستی مفهوم

 ابیدستی در ایشان نابرابری محصول جامعه در افراد نابرابری واقع در. داندمی سرمایه مختلف

 ایهسرم مفهوم فراسوی به را خود توجه سرمایه اشکال مبحث در بوردیو. است سرمایه انواع به

 رافیتوپوگ اتنگتنگ و نزدیک ارتباط وجود به بوردیو دیگر سویی از. دهدمی سوق اقتصادی

 یعین روابط با مرتبط شناختیساختار بوردیو. دارد اذعان شناختیجامعه ساختار و اجتماعی

 صادیاقت بعد از بوردیو فرا رفتن. کندمی تبیین نمادین خشونت مفهوم کمک به را اجتماعی

 منفصل همچنین و هاسرمایه دیگر انواع گرفتن نظر در و اجتماعی هاینابرابری تفسیر در

 برای لوبمط بستری اجتماعی نابرابری با مرتبط ذهنی عناصر از نابرابری عینی روابط نساختن

 وهبعلا. آوردمی فراهم دختران در تجرد ننگ داغ آن تبعبه و جنسیتی هاینابرابری تبیین

 هاسرمایه مالکیت با همپیوند هایواره عادت و هامنش تفاوت باب در وی هایایده اینکه

 و سال 3۳ دختران تجرد به نسبت افراد هاینگرش تفاوت تفسیر باب در سرنخی تواندمی

 .باشدمی راهگشا تربالا
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 نظری تحقیق یاز الگو: نمای شماتیکی 0شکل 

 

 لات،تحصی) تأثیرگذار متغیرهای جهت شناختپژوهش  هدف به رسیدن جهت بدین ترتیب    

 تر،بالا و سال 3۳ مجرد دختران با آشنایی و ارتباط اقتصادی،-اجتماعی پایگاه فرهنگی، سرمایه

 نظریاتی هپای بالاتر بر و سال 3۳ دختران تجرد به نسبت افراد سایر نگرش بر...( و جنس سن،

 ست:ا شده آن بررسی بر سعی و گردیده مطرح ذیل و حدسیات پژوهشگران فرضیات ذکرشده

 تربالا و سال 3۳ مجرد دختران به نسبت هاآن منفی نگرشمیزان  و افراد تحصیلات بین -1

 .دارد وجود رابطه

 سال 3۳ مجرد دختران به نسبت هاآن منفی نگرش میزان و افراد فرهنگی سرمایه بین -2

 .دارد وجود رابطه تربالا و

 سال 3۳ مجرد دختران به نسبت هاآن منفی نگرشمیزان  و افراد اجتماعی سرمایه بین -3

 .دارد وجود رابطه تربالا و

 جردم دختران به نسبت هامنفی آن نگرش میزان و افراد اقتصادی -اجتماعی پایگاه بین -۳

 .دارد وجود رابطه تربالا و سال 3۳

 تراندخ به نسبت منفی نگرشمیزان  و افراد در جنسیتی هایکلیشه به اعتقاد بین -۰

 .دارد وجود رابطه تربالا و سال 3۳ مجرد

 هاآن منفی نگرشمیزان  و تربالا و سال 3۳ مجرد دختران با افراد آشنایی و ارتباط بین -۱

 .دارد وجود رابطه تربالا و سال 3۳ مجرد دختران به نسبت
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 سال 3۳ مجرد دختران به نسبت هاآن منفی نگرشمیزان  و افراد ایرسانه مصرف بین -۰

 .دارد وجود رابطه تربالا و

 افرادمنفی  نگرش میزان و (افراد تأهل وضعیت سن، جنس،) ایزمینه متغیرهای بین -۸

 .دارد وجود رابطه تربالا و سال 3۳ مجرد دختران به نسبت

 

 روش پژوهش

 2۳-۰۳افراد  پژوهش این در آماری جامعهباشد و می پیمایشی نوع از حاضر پژوهش روش

 حجم و است کرده برآورد 33۳231 را آنان تعداد ایران آمار مرکز که باشدمی یزد شهری هسال

 متناسب ایطبقه نیز گیرینمونه شیوه. شد برآورد نفر 3۸۳ کوکران فرمول اساس بر نمونه

 .است

داغ ننگ تجرد دختران » عنوان با ساخته محقق مقیاس پژوهش، این در استفاده مورد ابزار    

ی هاپرسشنامه از دل مصاحبه این. باشدمی «و بالاتر در سطح نگرش اجتماعی سال 3۳

ی مورد استفاده در این هاسال و بالاتر و همچنین نظریه 3۳دختر مجرد  2۳اکتشافی با 

 رد کارشناسان و متخصصان از چند تنی به ارائه مرتبه چندین از پس و پژوهش ساخته شد

 قرار کارشناسان تأیید مورد نهایت در و طرح ذیل طریق به آنان نظرات اعمال و زمینه این

 .گرفت

 لیکرت طیف قالب در متغیر وابسته متغیر سنجش جهت گویه 1۸ از مذکور پرسشنامه    

 .باشدمی آنها از یکی «دختر که رسید به بیست باید به حالش گریست» گویه که طرح شد

در قالب طیف گویه  12ی تبعیض جنسی از هااعتقاد به کلیشه مستقل متغیر سنجش جهت

ای نمونه «نر شیران زایند و نشینند/هنر یک بود بس همین را زنان» کهلیکرت استفاده گردید 

تر متغیر بالا و سال 3۳ مجرد دختران با پاسخگویان معاشرت و آشنایی میزان ست.هااز آن

معاشرتشان با این دختران را در بین دیگری است که از پاسخگویان خواسته شد تا میزان 

 اعضای خانواده، خویشاوندان، دوست و آشنا و محل کار اعلام دارند.

 ارتباطی وسیله نوع ۰ از پاسخگویان استفاده میزان ای،مصرف رسانه تأثیر سنجش برای    

شغل سرپرست خانواده، »اقتصادی -ش پایگاه اجتماعیجهت سنج .گرفت قرار پرسش مورد

افراد مورد سؤال واقع شدند. « اتومبیل و تحصیلات قیمت منزل، قیمت خانواده، درآمد میزان

 غیردولتی هایسازمان» با افراد مشارکت و همکاری سنجش ییلهوسبهسرمایه اجتماعی 

(NGO) فرهنگی، و هنری ادبی، علمی، هایکانون اسلامی، هایانجمن سیاسی، هایتشکل ها 
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 ؛ وشد سنجیده «الحسنهقرض هایصندوق ورزشی، هایباشگاه و هاتیم خیریه، هایانجمن

تن یی از قبیل رفهاسرمایه فرهنگی ذهنی افراد با پرسش از میزان علاقمندی آنان به فعالیت

 .به سنجش درآمد هابه تئاتر و میزان سرمایه فرهنگی عینی با پرسش از انجام این فعالیت

 

 اعتماد ابزار سنجشاعتبار و قابلیت 

ای و حاضر، سه نوع اعتبار سازه، نمونهدر خصوص اعتبار تحقیق گفتنی است که در پژوهش 

است. در اعتبار سازه، با مرور مطالعات نظری، ادبیات تحقیق و مطالعات  شدهیبررسصوری 

غیرهای یی که متهای اکتشافی فاز کیفی، متغیرهای هر شاخص و نیز گویههان و مصاحبهپیشی

 ی نظری برای رسیدن به مفاهیمهابنابراین، پایه؛ سنجند، استخراج گشته استمیتحقیق را 

ی ممکن، در مخزنی از هاسؤالات و گویهی های، همنظر، محکم است. در اعتبار نمونهمورد

 هاهگویی هکه معرف هم هاشود و پس از آزمون مقدماتی، بهترین گویهمیآوری سؤالات جمع

ساتید را به ا شدهینتدوی هدر نهایت، پرسشنام شود.میهستند، در پرسشنامه نهایی، گنجانده 

 است و شدهگرفتهبرای تصحیح پرسشنامه کمک  هاو متخصصان نشان داده و از نظرات آن

یری، توجه گبدین طریق، اعتبار صوری پرسشنامه تعیین گشت. برای استانداردسازی ابزار اندازه

به قابلیت اعتماد نیز از اهمیت خاصی برخوردار است. بدین منظور با محاسبه آلفای کرونباخ 

در به دست آوردن سهم واریانس واقعی نسبت به واریانس کل، ثبات در نتایج و قابلیت اعتماد 

 ۰۳تمام متغیرهای پژوهش بالای  مربوط یهاپرسش برای آلفا ضریبپرسشنامه ارزیابی شد. 

 بود. صدم

 

 ی پژوهشهایافته

 هایمتغیر بین روابطی ،محقق حدسیات و پژوهش نظری مفاهیم یپشتوانه به قسمت این در

 در تا ستا گشته ترسیم پژوهش ابتدایی مسیر مدل وسیلهینبد و شده گرفته نظر در پژوهش

 این صحت Amos افزارنرم از شدهاستخراج آماری هاییافته به استناد با پژوهش بعدی مراحل

 .گردد رد یا تصدیق روابط
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 ابتدایی مفروض مسیر : مدل1شکل 

 

ه متغیر وابستعنوان بهبا توجه به اهمیت متغیر داغ ننگ تجرد در سطح نگرش اجتماعی     

فراوانی پاسخ به این  درصد جهت سنجش این متغیر و توزیع شدهطرحی هاجدول ذیل گویه

 دهد:میرا نشان  مخالف(-تاحدی موافق-در قالب طیف لیکرت )موافق هاگویه
 

 موافق شدهطرحی هاگویه
 یتا حد

 موافق
 مخالف

 ۰3.۳ 12.2 1۳.۳ دختر که رسید به بیست/باید به حالش گریست

 ۰۸.1 1۱.3 ۰ عیب و ایرادی داشته است مجرد مانده حتماً یسالگ 3۳-3۰دختری که تا 

)با  به بالا بدون توجه به سنش ازدواج کنم. سال 3۳دختر  من حاضر هستم با یک

 به بالا موافق هستم( سال 3۳ازدواج پسر یا برادرم با دختر 
۰۸.3 2۰.۰ 1۰.۱ 

 ۱۳.۸ 1۸.۸ 1۱.۳ به بالا بهتر از تجرد است. سال 3۳به نظرم ازدواج با یک مرد مسن برای یک دختر 

 ۱3.3 1۰.1 1۰.۱ دختری که ازدواج نکند بدبخت شده است.

 12.۸ 3.۳ ۰۰.۸ دختر اگر بالاترین مدرک تحصیلی را هم بگیرد بالاخره باید ازدواج کند.

 ۱۳.۰ 22.۰ 12.۸ ای هستند.عقده اندماندهدخترانی که تا سن بالا مجرد 

 1۱.3 21.۱ ۱1.۰ سروسامان بگیرد. اشیزندگدختر باید شوهر کند تا 

 ۳۳.3 3۳.۰ 23.2 )دیگر جذابیت ندارد.( مانده بهارش ریخته شده است.دختری که تا سن بالا مجرد 
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اگر یکی از اقوام و آشناهایمان با یک دختر سن بالا عروسی کند مورد سرزنش و 

 گیرد.میریشخند قرار 
1۱.2 2۱.۱ ۰۰.2 

 31 3۰.۰ 33.3 ود.شمی ترباتجربهتر و هر چه سن دختر بالاتر برود برای زندگی زناشویی پخته

 ۰۱.۱ 1۰.2 ۱.2 اند.، بدون شک خریدار نداشتهاندنکردهدخترانی که تا سن بالا ازدواج 

پایه و اساس ی زیاد پشت سر دختران مجرد سن بالا زیاد هم بیهاحرف و حدیث

 )تا نباشد چیزکی مردم نگویند چیزها( نیست
۸.۱ 21.۳ ۰۳ 

دارند و حسرت به دل عروسی  به بالا 3۳دلم به حال پدر و مادری که دختر مجرد 

 سوزد.میاند، دخترشان مانده
3۰.۱ 2۳ 3۸.۳ 

سامان گرفتن به دلشان  چشم دختران مجرد سن بالا شور است چون حسرت سر و

 مانده است.
۰.۱ 3.3 ۸2.۰ 

داشته باشند  وآمدرفتبه نظر من یک خانواده نباید با یک دختر مجرد سن بالا 

 چون احتمال دارد که او مرد خانواده )شوهر/پدر( را از را ه به در کند.
3.۱ 1۱.۰ ۰3.۰ 

 ۸۸ ۰.۱ ۳.۳ مجرد مانده بختش بسته شده و بدقدم است. یسالگ 3۳-۳۳دختری که تا 

تواند بدون ازدواج هم گلیم خود را از آب می، دختر است یزندگتجرد هم نوعی 

 بیرون بکشد.
32.۸ 2۳.۰ ۳2.۰ 

 

 شدت کلیدی متغیرهای برحسب را مطالعه مورد ینمونه فراوانی درصد یعتوز ذیل جدول    

 به باور شدت ساله، 2۳-۰۳ عادی افراد بین در اجتماعی نگرش سطح در تجرد ننگ داغ

-تماعیاج پایگاه عینی، فرهنگی سرمایه ذهنی، فرهنگی سرمایه میزان جنسیتی، هایکلیشه

 .دهدمی نشان جنسیت تفکیک به همچنین و کلیطوربه را اقتصادی
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 جنسیتی، هایکلیشه به باور اجتماعی، نگرش سطح در تجرد ننگ داغ متغیرهای فراوانی درصد توزیع: 0 جدول

 اقتصادی-اجتماعی پایگاه عینی، و ذهنی فرهنگی سرمایه میزان

داغ ننگ تجرد در سطح 

 نگرش اجتماعی
 اقتصادی -پایگاه اجتماعی  سرمایه فرهنگی عینی فرهنگی ذهنی سرمایه ی جنسیتیهاباور به کلیشه

 ضعیف

۳۰.3 

 21.3 مرد
 ضعیف

۰۸.۱ 

 22.۱ مرد
 یینپا

2۳.2 

 1۳.۱ مرد
 یینپا

۰۱.۸ 

 3۸ مرد
 یینپا

2۰.3 

 11.۸ مرد

 13.۰ زن 3۸.۸ زن 1۳.1۰ زن 3۰.3 زن 2۱ زن

 متوسط

۳۰.۱ 

 2۱.3 مرد
 متوسط

3۰.2 

 2۳.۰ مرد
 متوسط

۳۸.2 

 2۳.۳۰ مرد
 متوسط

2۳.۸ 

 12.۰ مرد
 متوسط

۰۸.3 

 31.۰ مرد

 2۱.۱ زن ۸.33 زن 23.۱3 زن 12.23 زن 13.3 زن

 شدید

۱.۰ 

 3.۱۳ مرد
 شدید

 ۳.2 

 ۳.2 مرد
 بالا

2۰.۱ 

 13.2۸ مرد
 بالا

 2.3 

 1.3 مرد
 بالا

1۱.۳ 

 ۸.3 مرد

 ۸.1 زن 1.۳ زن 1۳.32 زن ۳.۳ زن 2.۸۱ زن
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 افراد از بیشتری تعداد که است این یدهندهنشان جدول این در آمدهدستبه هایداده    

 داغ یحیطه در ضعیفی حد در بالا را به سال 3۳ دختران تجرد( %۳۰.3) مطالعه مورد عادی

 که( %۳۰.۱) دارند قرار افرادی بعد یمرتبه در اندکی بسیار تفاوت با و دهندمی جای ننگ

 یرده در نگرششان بودن منفی شدت چند هر نگرند،می زننده داغ یدیده با را دختران تجرد

 دهدمی اختصاص خود به را میک بسیار درصد که بعد یمرتبه در گیرد،می جای متوسط

 یدرجه و منفی بسیار تربالا و سال 3۳ دختران تجرد به نگرششان که دارند قرار افرادی( ۱.۰%)

 زنان گرشن بین چشمگیری تفاوت آنکه توجهقابل. بالاست بسیار دختران این به آنان زنی داغ

 . نداشت وجود بالا و سال 3۳ دختران تجرد در باب مردان و

 پژوهش این در مطالعه مورد افراد از( %۰۸.۱) مینی از بیش بین در جنسیتی هایکلیشه    

 متوسطی حد در را جنسیتی هایکلیشه افراد از درصد 3۰.2.باشدمی ضعیف حد در و کمرنگ

 که بود شدهحک شدیداً افراد از درصد ۳.2 باور در تنها جنسیتی هایکلیشه. داشتند باور

 .نداشتند جای رده این در زنان از یکهیچ

 فرهنگی سرمایه دارای متوسطی میزان به مطالعه مورد افراد از( %۳۸.2) مینی به نزدیک    

 از بیش. بود پایین( %۰۱.۸) افراد اکثریت در عینی فرهنگی سرمایه و بودند ذهنی

 .داشتند قرار متوسط اقتصادی-اجتماعی پایگاه در آنان از( %۰۸.3)مینی

 و گیریاندازه یوسیله ایسازه اعتبار آزمون به هاتحلیل انجام منظوربه پژوهش این در    

 در با ،AMOS GRAPHICS افزارنرم از استفاده با موردنظر ساختار برازش نیکوی آزمون

 .است شدهپرداخته هافرضیه از شدهبرگرفته متغیرهای به مربوط هایداده داشتن اختیار

 برازش نیکویی آزمون از حاکی که مدل هایشاخص. باشدمی شده برازش مدل ذیل مدل    

 گیریاندازه وسیله ایسازه اعتباری و شدهمشاهده هایداده با شدهمطرح نظری ساختار

 .(۰-۳شماره  جدول) است مدل به هاداده زیاد نسبتاً برازش یدهندهنشان باشد،می
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 : مدل برازش شده نهایی0شکل 
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 بیشترین( ۳.33) جنسیتی هایکلیشه به باور متغیر که است این از حاکی مدل ساختار    

. است کرده تبیین را یزد شهر یساله 2۳-۰۳ افراد بین در تجرد اجتماعی داغ واریانس مقدار

 عیضتب باشد، دوانیده ریشه فرد ذهن در ترعمیق جنسیتی هایکلیشه چه هر که معنا بدین

 را انگیمرد و زنانگی بین تفکیک قواعد امور ترینکوچک در و بدارد باور بیشتر را جنسیتی

 دارد، تربالا و سال 3۳ دختران تجرد به نسبت تریمنفی نگرش آورد، یجابه کمال و تمام

 را دختران برای بالا سنین در تجرد که گیردمی شدت وی در چنان نگرش این که یاگونهبه

 خود از دخترانی چنین با نگرش این با هماهنگ رفتاری و سازدمی وارد ننگ داغ یحیطه به

 هددمی نشان مدل ساختار که گونههمان جنسیتی هایکلیشه به باور متغیر. دهدمی نشان

 از ،(-۳.13) ذهنی فرهنگی سرمایه متغیر. باشدمی دیگری متغیرهای تأثیر تحت نیز خود

 سرمایه چه هر که گونهبدین زند،می نقش را وارونه ایرابطه که متغیرهاست این یجمله

 پایگاه. دگردمی کمتر آنان در جنسیتی هایکلیشه به باور باشد تربالا افراد در ذهنی فرهنگی

 هایکلیشه به باور میزان آن در تغییر که است یگرید متغیر( -۳.1۳) اقتصادی -اجتماعی

 ترالاب اقتصادی-اجتماعی پایگاه به که افرادی که یاگونهبه کند،می نوسان دچار را جنسیتی

. یافت خواهد نزولی سیر آنان در جنسیتی هایکلیشه به باور میزان باشند داشته تعلق

 این یدهندهنشان( -۳.33) جنس متغیر از جنسیتی هایکلیشه به باور متغیر تأثیرپذیری

 نسیتیج هایکلیشه که آنجا از. است زنان از ترقوی مردان بین در هاکلیشه این به باور که است

 ایگاهج به را زنان و گذاردمی سرشان بر را حکمفرمایی تاج و نشاندمی تربر جایگاه در را مردان

 بیشتری شدت مردان در هاکلیشه بدین باور که نیست ذهن از دور چندان راندمی فرودست

 اجتماعی گنن داغ و افراد در جنسیتی هایکلیشه به باور بین» یفرضیه بنابراین؛ باشد داشته

 .شد تأیید پژوهش این در.« دارد وجود معنادار رابطه تربالا و سال 3۳ دختران تجرد

 که( -۳.12) دارد قرار تأثیرگذاری یمرتبه دومین در اقتصادی-اجتماعی پایگاه شاخص    

 بدین باشد،می مطالعه مورد افراد در تجرد اجتماعی ننگ داغ متغیر با وارونه ایرابطه دارای

 از هک دخترانی تجرد به آنان منفی نگرش از افراد اقتصادی-اجتماعی پایگاه صعود با که معنا
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 بر ایصحه ترتیببدین و شودمی کاسته اند،کرده گذر جامعه نگاه از ازدواج مطلوب سن

 عیاجتما ننگ داغ میزان و افراد اقتصادی-اجتماعی پایگاه بین» که پژوهش دیگر یفرضیه

 رمتغی اینکه توجه قابل. گذاردمی.« دارد وجود معنادار یرابطه تربالا و سال 3۳ دختران تجرد

 یسرمایه ،(۳.۳1) فرد نهادی فرهنگی یسرمایه متغیرهای از خود اقتصادی-اجتماعی پایگاه

 تأثیر مستقیمطور به( ۳.۳3) عینی فرهنگی سرمایه و( ۳.1۳) فرد والدین نهادی فرهنگی

-اجتماعی پایگاه افراد در شده ذکر متغیرهای از یک هر افزایش با که یاگونهبه پذیرد،می

 اهشک بالا سنین در دختران تجرد به زنیانگ به تمایل آن تبع به و تربالا آنان اقتصادی

 نسیتیج هایکلیشه به افراد باور بر تأثیرگذاری طریق از متغیر این اینکه علاوههب یابد،می

 بیینت را بالا سنین در دختران تجرد اجتماعی ننگ داغ میزان غیرمستقیمطور به نیز( -۳.1۳)

 . نمایدمی

 دختران با معاشرت میزان بین معنادار یرابطه وجود» بر مبنی پژوهش دیگر یفرضیه    

 ست،نش تأیید کرسی به نیز «افراد در تجرد اجتماعی ننگ داغ میزان و تربالا و سال 3۳ مجرد

( -۳.۳3) وارونه جهتی در و بعد یرتبه در دختران این با معاشرت میزان متغیر که ایگونهبه

 اساس این بر کرد، تبیین را یزد شهر یساله 2۳-۰۳ افراد در تجرد اجتماعی ننگ داغ میزان

 منفی نگرش از گردد ترفزون افراد یروزمره روابط در دختران این با معاشرت میزان چه هر

 شودمی کاسته آنان به نسبت

 اجتماعی ننگ داغ میزان و افراد فرهنگی یسرمایه میزان بین» یفرضیه سنجش باب در    

 یهسرمای بعد دو به فرهنگی یسرمایه متغیر.« دارد وجود رابطه تربالا و سال 3۳ دختران تجرد

 ررسیب به جداگانهطور به یک هر تأثیر و تقسیم عینی فرهنگی یسرمایه و ذهنی فرهنگی

 در ختراند تجرد به نسبت افراد نگرش بر مستقیمطور به مستقل متغیر دو این تأثیر و درآمد

 بر را شخوی تأثیر متفاوت یاگونهبه و غیرمستقیمطور به متغیر دو این اما شد، رد بالا سنین

 تأثیر با ذهنی فرهنگی یسرمایه متغیر کهایگونه به کشاندند، رخ به پژوهش یوابسته متغیر

 فرهنگی سرمایه افزایش با که معنا بدین ،(-۳.13) افراد در جنسیتی هایکلیشه به باور بر

 ینتبی در را خویش پای رد یابدمی کاهش جنسیتی هایکلیشه به آنان باور افراد، در ذهنی

 ایگاهپ شاخص بر تأثیر با نیز عینی فرهنگی یسرمایه نهاد، جای بر تجرد اجتماعی ننگ داغ

 یسرمایه متغیر که است ذکر قابل. داد نشان خودی تبیین این در( ۳.۳3) اقتصادی-اجتماعی

 از هامتغیر این دوی هر و مؤثر عینی فرهنگی یسرمایه بر( ۳.3۱) میزان به ذهنی فرهنگی

 . پذیرندمی تأثیر جنس متغیر
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 تأثیر پژوهش این در نیز شده نهادی فرهنگی یسرمایه فاکتور ترینمهمعنوان به تحصیلات    

 طریق از غیرمستقیم نقشی ایفای به و نمود دریغ را تجرد اجتماعی ننگ داغ بر خود مستقیم

( ۳.2۳) ذهنی فرهنگی یسرمایه ،(۳.۳1) اقتصادی-اجتماعی پایگاه متغیرهای بر تأثیرگذاری

 نهادی یسرمایه متغیر از نیز خود متغیر این. نمود اکتفا( ۳.21) عینی فرهنگی یسرمایه و

 .پذیرفت تأثیر( ۳.۳3) والدین یشده

 داغ میزان و جنس بین معنادار یرابطه وجود» بر مبنی پژوهش دیگر یفرضیه باب در    

 رمتغی این مستقیم تأثیر که است ذکر قابل «تربالا و سال 3۳ دختران تجرد اجتماعی ننگ

 رگذارییتأث با متغیر این اما شد رد بالا سنین در دختران تجرد باب در افراد نگرش بر مستقل

 ترییقعم باورهای زنان مقابل در مردان کهایگونه به( -۳.33) جنسیتی هایکلیشه متغیر بر

 عینی و ذهنی فرهنگی یسرمایه همچنین و کنندمی تجربه جنسیتی هایکلیشه به نسبت

 جنس اینکه توجهقابل. رساندمی اثبات به را غیرمستقیم صورتبه هرچند خویش اهمیت

 بین در ذهنی فرهنگی یسرمایه که صورتینبد کند،می ایفا هاسرمایه این بر متفاوت تأثیری

 .شد مشاهده بیشتر مردان بین در( -۳.1۳) عینی فرهنگی یسرمایه و ترافزون( ۳.۳۰) زنان

.« دارد وجود معناداری یرابطه تجرد اجتماعی ننگ داغ و افراد ایرسانه مصرف بین»    

 ادهاستف میزان بین هستیم شاهد مدل ساختار در که همچنان که بود پژوهش دیگر یفرضیه

. دنش کشف ایرابطه گونهیچه پژوهش یوابسته متغیر و کلیطوربه ارتباطی هایرسانه از

 و.« دارد وجود معنادار یرابطه تجرد اجتماعی ننگ داغ میزان و افراد سن بین» هایفرضیه

.« دارد وجود معنادار یرابطه تجرد اجتماعی ننگ داغ میزان و افراد اجتماعی یسرمایه بین»

 .شد رد کاملطور به نیز

 

 گیرییجهنتبحث و 

 نگرندمی فرایندی یمثابهبه را ننگ داغ (۸۰: 2۳1۳ همکاران، و وانگ از نقل )به فلن و لینک

 وارد ویشخ قربانیان علیه را تبعیض و پایگاه تنزل تفکیک، شدن، کلیشه زدن، برچسب که

 رب را ذهن تعریف این. دهدمی رخ رودررو روابط بطن در آنان تعبیر به که فرایندی سازد،می

 میعمو ننگ داغ یکعنوان به اجتماعی ننگ داغ. سازدمی رهنمون اجتماعی سطح در ننگ داغ

 ایهکلیش عقاید و هاباور شاهد ما سطح این در شود،می تعریف گروهی سطح در شدهیبتصو یا

 قمحق پژوهش، این در. هستیم تربزرگ گروه توسط خوردهداغ گروه علیه هاییکنش و منفی

 وارد پدیده این اجتماعی سطح بررسی به و گرفته فاصله تجرد ننگ داغ خرد و درونی سطح از
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 به نسبت نامندمی عادی را خود که دیگرانی باورهای و هانگرش از طریق بدین تا شودمی

 . یابد آگاهی تربالا و سال 3۳ مجرد دختران

 ۰۳ به قریب در تجرد اجتماعی ننگ داغ یپدیده حضور از حاکی پژوهش این هاییافته    

 دارای یزد شهر یساله 2۳-۰۳ افراد از مینی که معنا بدین. دارد مطالعه مورد افراد از درصد

 سن از گذر جرمشان که هستند مجردی دختران به نسبت منفی ایکلیشه عقاید و هاباور

طور به که زننده داغ باورهایی زیند،می آن در که است ایجامعه افراد نگاه از ازدواج آلایده

 ،دهدمی هشدار را آنان توسط خوردهداغ گروه علیه منفی هاییکنش بروز قوی احتمال بالقوه

 .گرددیم محسوب آن یکننده بینییشپ بهترین جنسیتی هایکلیشه به باور که نگرشی

 ره متقابل کنش در ما یجامعه در پسران و دختران اجتماعی یادگیری ینظریه اساس بر    

 هایکلیشه انواع معرض در غیرمستقیم و مستقیم پنهان، و آشکار صورتبه خویش یروزه

 هایقشن مشاهده و تقلید تقویت، شدن، شرطی فرآیندهای طریق از و گیرندمی قرار جنسیتی

 ویشخ انتظارات فرایند همین طی در و یابندمیباز را بودن دختر و بودن پسرعنوان به خویش

 ودکک هایزدن نفس اولین از جنسیتی هایکلیشه القای. بخشندمی شکل را مخالف جنس از

 از اجتماعی انتظارات و یابدمی تداوم اشزندگی لحظات واپسین تا و گیردمی آغازیدن وی بر

 ابقا جامعه افراد اذهان در اجتماعی - ساختاری یپدیده یکعنوان به زنانگی و مردانگی

 ستایدمی دختران مورد در را مادری و همسری عاطفی، نقش چنان که هاییکلیشه. شودمی

 بنابراین ؛یابدمی معنا فرزندانشان و شوهر با رابطه در و کدبانوگری در آنان نقش تنها گویی که

 3۳ سن در دختران تجرد است، ترقوی آنان در هاییکلیشه چنین به باور که افرادی بداهتا

 اتفاقبه یبقر اکثریت در) خاصی سنین در دختران که اندگرفته یاد آنان. تابندمیبرن را سالگی

 ویشخ نقش یگانه مواردی در و تریناصلی و درآیند بخت یخانه به باید شکبی( سال 3۳ زیر

 نگاه از بالقوه اجتماعی هویت صورتبه این و کنند آغاز را مادری سپس و همسریعنوان به

 عالم در آنان وقتی گونهبدین است، یافته ناپذیرتزتزل و امن و محکم جایی آنان باور در گافمن

 هنوز سن سال 3۳ وجود با که شوندمی مواجه دخترانی با( بالفعل اجتماعی هویت) واقع

 خواهند داغ آنان به و جستجو دختران در را ایراد هایشان،باور در شک ایذره بدون مجردند

 چنان مندقاعده نظام این(. بالفعل اجتماعی هویت و بالقوه اجتماعی هویت بین شکاف) زد

 خود حتی که رساندمی انجام به نیکی به را هایشآموزه القای در خویش خطیر مسئولیت

 رد این. است ازدواج آنان یآینده زندگی خوشبختی عنصر یگانه که کنندمی باور دختران

 یرانیا دختر. شوندمی مندبهره یترمتنوع بسیار یابییتهو الگوهای از پسران که است حالی
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 بودن، منفعل هایارزش و هاهنجار و شودمی تربیت مادر-زن نگرش با کودکی همان از

 گویال یک فقط که هنجارهایی شود،می تقویت وی در بودن یحام انتظار در و بودن احساساتی

 صورتهب که شودمی نهادینه چنان که الگویی! خانواده تشکیل: دهدمی ارائه دختر به یابیهویت

 پژوهش این در که نیست ذهن از دور وصف این با ؛ وآیدیدرم نیز دختر خود قلبی آرزوی

 ینا و! دهدنمی نشان خود از تجرد اجتماعی ننگ داغ میزان بر میمستقی تأثیر جنس متغیر

 یجرگه به را دختر جنس سال 3۳ بالای تجرد نیز، دختران و زنان خود حتی که معناست بدان

 ازیب نقش جنسیتی هایکلیشه به باور تبیین در جنس متغیر اگرچه. رانندمی ننگ داغ

 تقیممس تأثیر عدم اما است مردان از کمتر زنان در هاکلیشه بدین باور که یاگونهبه کند،می

 به زنان باور در اگرچه که دهدمی نشان بالا سنین در دختران تجرد به افراد نگرش بر آن

 سنین رد دختر ازدواج به باور اما است گرفته صورت تعدیلی جنسیتی هایکلیشه از هاییجنبه

 خود حتی که یاگونهبه شود،می محسوب ناپذیراجتناب امری و قدرت یاریکه در هنوز خاص

 همین در دقیقاً و جویندمی آلایده ازدواجی در را خویش خوشبختی ملاک ترینیاصل آنان

 نرم جنسیتی هایکلیشه که گاهآن. یابدمی معنا بوردیو نظر مورد نمادین خشونت که جاست

 نظم را هایییبندرتبه و هایبنددسته و کندمی تسخیر را قربانی و حاکم ذهن صدایب و

 ایپ غیرطبیعی باشد آن خلاف آنچه و گرددمی تلقی طبیعی و یدناپذیرترد که بخشدمی

 بر آوریرنج سنگینی که خشونتی ناشناخته، هایشریشه و نامحسوس است میان در خشونتی

! دهکشان رنجی چنین به را وی که است مینظا میحا قربانی همین خود اما آورد،می وارد قربانی

 که دختری وقتی هویداست، نیز قسمت این در کار کیفی قسمت بر علاوه کاملاً که شرایطی

 رسیده دوره این به که خویش همجنس بر دارد را سالگی 3۳ تجرد به رسیدن احتمال خود

 کینی به را خویش کار نمادین خشونت که گذاردنمی تردیدی گونههیچ جای زندمی ننگ داغ

 .است رسانده انجام به

 ییهنظر دیگر مفاهیم رفت، میان به سخن آن از که بوردیو نمادین خشونت مفهوم علاوه بر    

 تراندخ تجرد باب در افراد نگرش تفاوت تواندمی نیز اند،مرتبط هم به کاملاً که وی ارزشمند

 این یجمله از. کند تبیین را تجرد اجتماعی ننگ داغ میزان آن تبعبه و تربالا و سال 3۳

 هایاهپایگ که شودمی شامل را کنشگران از ایمجموعه بوردیو نظر از طبقه است، طبقه مفاهیم

 علایق و تمایلات که است محتمل و دارند قرار یکسانی شرایط در کنند،می اشغال را یکسانی

 و دهند انجام مشابهی اعمال که است محتمل دلیل همین به و باشند داشته نیز یکسانی

 طبقه یک افراد کلیطوربه(. ۳2: 13۸۳، فاضلی از نقل به) کنند اتخاذ مشابهی مواضع
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 آموختگی، نوعی آمادگی، نوعی» یعنی واره عادت. کنندمی تجربه را یکسانی هایوارهعادت

 را امکان این اجتماعی عامل به که سلیقه و ذوق نوع از یافتگییتترب نوعی فراست، نوعی

 خود خاص میدان امور دیگر و هاروش ها،ارزش ها،روند ها،جهت آداب، قواعد، روح که دهدمی

 فضایل شودمی باعث که است غیرمستقیم یافتگیتربیت نوعی واره عادت عبارتی به ...دریابد را

 از کلفت و تأمل به نیاز بدون ملکه، صورتبه سهولت، به اجتماع یک در شدهیرفتهپذ رذایل یا

 یفرهنگ و اجتماعی اقتصادی، هایسرمایه از خاصی میزان به دسترسی. بزند سر کنشگران

 تیمتفاو هایواره عادت آن تبعبه که دهدمی قرار متفاوتی شرایط در را افراد طبقاتی موقعیت

...  و معمولی و ممتاز بد، و خوب میان وارهعادت. گرددمی ایجاد طبقاتی موقعیت هر بر نیز

 است چنان مسأله این اهمیت سازد،می متأثر را افراد هاینگرش گونهینا و گذاردمی تفاوت

 یایده باید هستیم اجتماعی جهان فهم درصدد اگر» که داردمی باور این بر را بوردیو که

 اساس این بر.« کنیم معرفی اجتماعی جهان به مجدداً را آن تأثیرات و آن انباشت سرمایه،

 به نسبت نگرششان در گذار تفاوت عامل را افراد در هاسرمایه مالکیت میزان پژوهش فرضیات

 اجازدو برای مطلوب سن از شدهرانده را آنان جامعه اکثریت نگاه که سنینی در دختران تجرد

 هب باور بر تأثیرگذاری اقتصادی-اجتماعی پایگاه شاخص. است گرفته نظر در دانند،می

 تربالا و سال 3۳ دختران تجرد به نسبت افراد نگرش یژهوبه و افراد در جنسیتی هایکلیشه

 جردت اجتماعی ننگ داغ میزان در غیرمستقیم و مستقیمطور به را خویش انکارناشدنی اهمیت

 مسیر رد را یکسانی یواره عادت اقتصادی-اجتماعی پایگاه یک به متعلق افراد. رساند اثبات به

 اندیافته تمایز نیز خود که هاواره عادت تمایزگذاری خاصیت کنند،می تجربه خویش زیست

 تجرد واندتمی که نگرشی. مختلف افراد در پدیده این به نسبت نگرش تفاوت بر است دلیلی

 تواندمی اینکه علاوههب. بکشاند عادی ایپدیده به داغ یورطه از را دختران برای بالا سنین در

 خویش رنظیبی تأثیر نیز گونهینا و سازد نوسان دچار افراد در را جنسیتی هایکلیشه به باور

 هنگیفر یسرمایه متغیرهای از اقتصادی-اجتماعی پایگاه متغیر تأثیرپذیری. بخشد ارائه را

 اعتقاد پژوهش این در عینی فرهنگی یسرمایه همچنین و والدینشان و افراد یشده نهادی

عنوان به تحصیلی مدارک. کندمی اثبات را یکدیگر به هاسرمایه تبدیل قابلیت باب در بوردیو

 شودیم نگریسته میمه منزلتی ارزشعنوان به شده نهادی فرهنگی یسرمایه ینمونه ترینبارز

 رچقدره ترتیب این به یابند، دست ترپرمنزلت هایموقعیت به تا کندمی کمک افراد به که

 نتیجه رد و رفتمی ترفرا نیز آنان اقتصادی-اجتماعی پایگاه بود تربالا افراد میعل مدارج سطح

 نهادی فرهنگی یسرمایه میزان. شدمی کاسته آنان اجتماعی تجرد در ننگ داغ میزان از
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 ذاردگمی اثر تحصیل ادامه باب در فرزندان باورهای و هانگرش نوع بر خویش ینوبهبه والدین

 ارزش بر مبنی خاصی یوارهعادت یابد، افزایش خانواده فرهنگی یسرمایه اندازه هر و

 هب بیشتری تمایل هاخانواده این فرزندان نتیجه در و دهدمی جولان خانواده بر را تحصیلات

 از راداف یشده نهادی یسرمایه یرپذیریتأث بعلاوه دارند، تحصیلی تربالا درجات به رسیدن

 فرهنگی یسرمایه که یآموزاندانش که بوردیو نظر درستی تواندمی نمایانگر والدین تحصیلات

 انسش نتیجه در و ترندموفق مدرسه در احتمالاً کنند،می کسب خانواده طریق از را بیشتری

؛ اشدب نیز دارند را دیگران با مقایسه در آموزش بالای سطوح به رسیدن برای نیز بیشتری

 یله دلب که زندمی رقم را خاصی زندگی سبک اقتصادی -اجتماعی پایگاه یطورکلبه بنابراین

 افراد یهاندیش ساختن متعادل کارکرد تواندمی فرهنگی یسرمایه مختلف ابعاد از تأثیرپذیری

 و روزمره روابط بطن در را مختلف یهاگروه و شرایط و صفات به نسبت هاگذاریارزش از

 .باشد داشته آن بر حاکم ایکلیشه و قالبی عقاید

 سرمایه. داد قرار تأثیر تحت را پژوهش یمسئله نیز دیگر طرق از فرهنگی یسرمایه    

 عادت ایجاد از حاکی فرهنگی، کالاهای مصرف برای افراد تمایل بررسی با ذهنی فرهنگی

. اختسمی متأثر را جنسیتی هایکلیشه به نسبت آنان باور که بود افراد در مختلف هایواره

 باور از یزد، شهر یساله 2۳-۰۳ افراد نزد در ذهنی فرهنگی یسرمایه رشد با یگردعبارتبه

 تجرد هب نسبت نگرش بهبود برای آمادگی و گرددمی کاسته جنسیتی هایکلیشه به افراد

 یجامعه در ذهنی فرهنگی یسرمایه یگرد هاینقش از. آوردمی فراهم را بالا سنین در دختران

 آمادگی و علاقه که یاگونهبه است افراد در عینی فرهنگی یسرمایه افزایش مطالعه مورد

 هاییفعالیت چنین انجام در آنان بیشتر مشارکت به منجر فرهنگی کالاهای مصرف به روانی

 را اهسرمایه این دوی هر نهادی فرهنگی سرمایه ینمایندهعنوان به افراد تحصیلات. گرددمی

 و نیذه فرهنگی هایسرمایه تحصیلی، مدارک گرفتن اوج با و کشاندمی خویش تأثیر تحت

 جنس از فرهنگی یسرمایه عینی و ذهنی بعد دو متفاوت یافتن تأثیر. یابندمی رشد نیز عینی

 انجام هب نسبت را وافرتری یعلاقه اگرچه است، بیشتر تحقیقات طالب و یزبرانگتأمل افراد

 مردان در هافعالیت این انجام تحقق اما هستیم شاهد بیشتر زنان در فرهنگی هایفعالیت

 برای جامعه سطح در که تریگسترده میدان وجود دلیل به مسئله این محتملاً و! است بیشتر

 انجام برای را بیشتری تمایل زنان اگرچه که ترتیب بدین باشد،می است فراهم مردان

 نجاما مجال اما دارند... و موسیقی نواختن تر،تئا به رفتن ها،موزه از بازدید نظیر هاییفعالیت

 .یابندنمی را هاآن



 سال و بالاتر 03نگرش اجتماعی نسبت به تجرد دختران                                                                                 011

 

 بکس یکعنوان به پدیده این بودن ناملموس و بالا سنین در دختران تجرد ناشناختگی    

 وبمطل سن همچنین و ازدواج یپدیده شدنشان یرپذجامعه مسیر در که افراد بین در زندگی

 عیاجتما ننگ داغ میزان که است دلایلی از یکی شده عجین خونشان و پوست با ازدواج برای

 از تواندمی تربالا و سال 3۳ مجرد دختران با معاشرت ترتیب بدین بخشد،می شدت را تجرد

 باعث ار بالا سنین در دختران تجرد به نسبت ترمثبت نگرش و بکاهد افراد در داغ این شدت

 دختران با مختلط هایموقعیت در شانروزمره متقابل کنش میدان در افراد کهمیهنگا. شود

 که کنندمی مشاهده گیرند،می قرار آنان زندگی روند جریان در و گیرندمی قرار بالا سن مجرد

 هایعرصه در اند،گرفته پیش را خویش زندگی هایبرنامه طبیعی یاگونهبه خود دختران این

 «ارزش» جامعه نظر از که یابندمی دست هاییزمینه در موفقیت به و کنندمی فعالیت مختلف

 دگیزن از دیگری سبکعنوان به تجرد و بازدمی رنگ آنان در کمکم تجرد انگ شود،می تلقی

 یادیز بسیار بستگی شرایط این البته. گیردمی قرار( محتاطانه هرچند) پذیرش مورد دختران

 شرایط این در وی که ایزندگی سبک و تجردش با بالا به 3۳ مجرد دختر برخورد چگونگی به

 .دارد گیرد،می پیش

 

 پیشنهادات

 ازدواج فرصت ایجاد متوجه داردمی اشاره بدان پژوهش این که راهکارهایی ترینمهم از یکی

 پنجه و دست آن با شدت به ما یجامعه در که اقتصادی بحران. باشدمی جامعه جوانان برای

 به و دارند قرار ازدواج یآستانه در که انداخته جوانانی دل در را سنگینی هراس کندمی نرم

 یاقتصاد حمایت ترتیببدین. است ازدواج از گریز هراس این از ماندن امان در راه تنها عبارتی

 زا بسیاری حد تا تواندمی ...و مسکن درآمد، اشتغال، یزمینه در جوانان از مسئولین واقعی

 مهیا ازدواج برای را شرایط وقتی که ازدواجی به متمایل مجردین. کند کم جامعه مجردین

 .نندگزیمیبر خویش نیازهای برآوردن برای ازدواج از تریهزینهکم هایراه متأسفانه بیندینم

 آن تأخیر در سن ازدواج تبعبهازدواج و ی هنیز به مسئله مضیق محوراجتماعترویج رویکرد     

و ایجاد بستر مناسب برای عملی شدن این رویکرد در سطح محلی نیز یکی دیگر از  دختران

 ییهااکیپ ایجاد زمینه، پیشنهاداتی است که محققان این پژوهش بدان اذعان دارند. در این

 ،مشاور و روانشناس و شناسجامعه مذهبی، کارشناس خیرین، محله، بانفوذ افراد از متشکل

 تأخیر و ازدواج معضل حل برای مناسبی بسیار عملی راهکار تواندمی شهر یک یهامحله در

 تبطمر اطلاعات با منطقه پسر و دختر بخت دم مجردین شناسایی. باشد دختران ازدواج سن در
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 تشخیص در محله تیمی هعالمان مشورت و شور و همفکری بعدی همرحل در و ازدواجی همقول با

 دمقبهقدم همراهی و همدیگر به جوانان یهاخانواده کردن معرفی و پسر و دختر اولیه سنخیت

 زایشاف راستای در تواندمی که است اقداماتی جمله از صحیح ازدواج یک یریگشکل برای تیم

 روزمره زندگی در غریبگی و ناشناختگی که شرایطی در. باشد مؤثر صحیح ازدواج ویژهبه ازدواج

 پسران و دختران ازدواج برای را راه تواندمی اجتماعاتی چنین یک ایجاد است شده حاکم

 باز رندخببی یکدیگر شرایط و حضور از اما باشند هم نظیربی جفت بتوانند شاید که مجردی

 .کند

 کسب منابععنوان به هاباشد. رسانهمی هاپژوهش متوجه رسانهپیشنهاد دیگر در این     

 این در اجتماعیی همسأل حل و تعریف خلق، مهم ابزارعنوان به حضار جانب از اطلاعات

 صورتبه... و مجلات ،یزیونتلو از اعم هارسانه محتوای. شوندمی محسوب بااهمیت هم پژوهش

 که ایایدئولوژی است، خاص ایایدئولوژی حامل و دلالتگر مینظا پیام، انواع از متشکل مینظا

 زن ات کودکی مختلف مراحل هارسانه این در. است نوجوانی سنین در زنانگی برساختن کارش

 صمشخ داد انجام زنانگی آمیزیتموفق تحقق برای باید که کارهایی برحسب پیری و شدن

 با مردی با ازدواج زنان برای موفقیت اصلی یهارکن از یکی(. 13۸3 استوری،) شوندمی

 رایطش با مرتبط و گرایانهواقع جهت در هارسانه این محتوای تغییر. است آلی ایده یهاویژگی

 شاراهگ بسیار دختران بین در همسر انتخاب معیارهای تعدیل در تواندمی جامعه اکنون واقعی

 خاطبانم ذهن که است محتواهایی با هاییبرنامه پخش رسانه هایمسئولیت ازدیگر  کیی .باشد

 ایترض و شود محسوب هم موفق تواندمی که زندگی از سبکیعنوان به دختران تجرد با را خود

 مجرد دختران به زدن داغ سبب که عواملی از یکی زیرا سازند آشنا آورد بار به را زندگی از

 ینچن با آشنایی و معاشرت که است زندگی از سبک نوع این ناشناختگی شدمی بالا سن

 .دادمی کاهش را تجرد اجتماعی ننگ داغ دخترانی
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 متقابل کنش و ریتزر کارکردگرایی، هاینظریه بر تأکید با) جامعه بر درآمدی ،(13۰2) یان رابرتسون،

 .رضوی قدس آستان انتشارات و چاپ مؤسسه بهروان، حسین ترجمه ،(نمادین

 .مرکز نشر: تهران ایران، فرهنگ در زن سیمای ،(13۸۱) جلال ستاری،

 یک بررسی عوامل مؤثر بر سن ازدواج زنان در ایران،» (،133۳) سیدفرخ، ضرابی، وحید و مصطفوی

 .33-۱۳: ۳ی اقتصادی، شماره ها، فصلنامه پژوهش«رویکرد اقتصادی

 و هاایده در نسلی هایتفاوت) ازدواج و دختران مادران،» ،(13۸۸) همکاران و عباس ندوشن، عسکری

 .۰-3۱: ۳۳ شماره زنان، اجتماعی فرهنگی شورای فصلنامه ،(«یزد شهر در ازدواج هاینگرش

 اول چاپ صادق، صبح انتشارات: قم زندگی، سبک و مصرف( 13۸2) محمد فاضلی،

 هشمار ارتباطات، و فرهنگی مطالعات فصلنامه ،«موسیقی مصرف شناسیجامعه» ،(13۸۳) محمد فاضلی،

۳. 

بررسی تأثیر معاشرت با جنس مخالف قبل از ازدواج بر »(، 1332همکاران )و  یدهفر فراهانی خلج آبادی،

اره شم، فصلنامه خانواده پژوهی، «تهران یهادانشگاهسن ازدواج و تمایل به ازدواج در بین دانشجویان 

3 :2۸-۰. 
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 .3۳۰-331: 2، شماره ۳ایران، دوره 

 رنش: تهران بیگی، معصوم اکبر ترجمه اجتماعی، نظریه بر تاریخی درآمدی ،(13۸3آلکس ) کالینیکوس،

 .آگه

 فصلنامه ،«پسران و دختران در ناخواسته تجردهای کیفی تحلیل» ،(13۸۰) همکاران و محمدباقر کجباف،

 .123-132: 1۳ شماره پژوهی، خانواده

 .سروش انتشارات: تهران وحیدا، فریدون ترجمه ،اجتماعی علوم در فرهنگ مفهوم ،(13۸3) دانیل کوش،
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 .مرکز نشر
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جوانان عوامل اجتماعی اقتصادی مرتبط با افزایش سن »(، 1331) محسن، یانصفار ،مرادی، گلمراد

 .1۱1-1۰۸: ۰شماره جوانان،  یشناختجامعه، فصلنامه مطالعات «کرمانشاه( شهر مطالعه موردی:)

: ۳3-۳2 شماره انسانی، علوم پژوهشگاه ،«بوردیو دیدگاه از طبقه مفهوم معرفی» ،(13۸3) فریده ممتاز،

1۱۳-1۳3. 

 .چشمه نشر: تهران پوینده، محمدجعفر ترجمه جنسی، تبعیض با پیکار ،(13۸1) آندره میشل،

دانشگاه سیستان  یشناسروان، مجله علوم تربیتی و «موانع ازدواج دختران»(، 13۸۰ناصر ) ناستی زایی،
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Social Attitudes towards the Singlehood of Girls over 30 years Old (The 

case of Yazd City))  
3ur, Masoud kianpo2i, Vahid Ggasemi1Farzane Ghane Ezzabad 

Abstract 
"The desire to be accepted" makes an activist-player to play the burdened role 

in the most artistic and elegant way and assign the ultimate acceptance of its 

audience and own continuously their encouragement and praises, but when a 

barrier occurs in this process, the activist will be fallen from the peak of 

absolute acceptance to hillsides and sometimes he/she will be subject to a 

process called "stigma"!; a calumnious attribute with the relative 

characteristics intertwined with a particular attribute dependent on the context 

of the society. "Girls’ singlehood in older ages" phenomenon is among these 
characteristics in Iranian society. A phenomenon which the imbalance in the 

supply and demand in marriage in today's conditions makes this phenomenon 

more emphasized. 
The present study, with the objective of evaluating the phenomenon "stigma 

of singlehood" in face-to-face relations and the field of interaction with 

ordinary people, in a survey method, is to investigate in the individuals' 

attitudes regarding the singlehood of girls with 30 years old and older. 

Accordingly, by utilizing the theories proposed by Goffman and Bourdieu and 

also the theory of social learning and using the regular stratification sampling 

method in terms of stratification of the participants based on age, gender and 

residence, 384 20-70 year old participants in Yazd City were investigated 

using a questionnaire. Findings of the present study indicate that the presence 

of the social stigma of singlehood in about 50% of the participants.  

 
Keywords: stigma, singlehood, social learning, gender stereotypes 
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