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 چکيذٌ
ٛبی اذتلاً قرهیت ْٕبیكیی  ٛبی ؾطّبیٚ ارتْبفی ٗ ٕكبٕٚتحقیق حبضط ثب ٛسف تقییٔ اضتجبط ثیٔ ّؤٍفٚ

یفی اظ قیبذٚ پیْبیكیی اؾیت میٚ     یآّ٘ظآ ن٘ضت ىطفتٚ اؾت. پػٗٛف حبضط ییل پیػٗٛف ت٘نی   زض زإف

ٕبحییٚ آّی٘ظـ ٗ پیطٗضـ     5آّ٘ظآ ّقغیـ پییف زإكیيبٛی زض    زإف یآّبضی ایٔ پػٗٛف مَیٚ یربّقٚ

اؾیت میٚ زض اییطآ اظ     3ّح٘ضی ّیَیی٘ٓ  ٗ اثعاض تحقیق، آظّ٘ٓ ثبٍیٖی چٖیس  88قٜطؾتبٓ قٜطمطز زض ؾبً 

ٚ     ٛبی ایٔ تحقیق ٕكبٓ ّیی پبیبیی ٗ افتجبض ثبلایی ثطذ٘ضزاض اؾت. یبفتٚ اذیتلاً  ٛیبی  زٛیس میٚ قیی٘ؿ ٕكیبٕ

 15زضنس ٗ افطاز زض ّقطو ذغط اثتسا ثٚ ایٔ اذتلاً  9/6آّ٘ظآ قرهیت ْٕبیكی ّحطظ قسٙ زض ثیٔ زإف

زضنس اؾت. ثب ت٘رٚ ثیٚ   3تب  2ثبقس؛ زض حبٍی مٚ قی٘ؿ ایٔ اذتلاً زض رْقیت فّْ٘ی زض حسٗز  زضنس ّی

ت فطاِٛ قسٓ ف٘اّیٌ ٗ قیطایظ   زض ن٘ض غط اثتلا ثٚ اذتلاً قرهیت ْٕبیكیقی٘ؿ ثبلای افطاز زض ّقطو ذ

ؾبظ، احتْبً اثتلاء رسی ثٚ اذتلاً قرهیت ْٕبیكی ٗر٘ز زاضز. ثط اؾبؼ ٕتبیذ ایٔ پػٗٛف ٗ اضتجبط ظّیٖٚ

ٗ   ٛبی ؾطّبیٚ ارتْبفی افتْبز ارتْبفی،ٍفٚؤزاض ثیٔ ّّقٖی ٚ    تقٜیس ارتْیبفی  ٛیبی  تضیبز ذیبٕ٘ازٙ ٗ ٕكیبٕ

ارتْبفی ٗ تقٜس ارتْبفی زض  ضؾس مٚ ٛط چٚ افتْبز ط ّیٕؾ (، چٖیٔ ثPٚ >05/0اذتلاً قرهیت ْٕبیكی)

تطی  تضبز ذبٕ٘ازٙ مبٛف یبثس، افطاز آٓ ربّقٚ اظ ؾلاّت ضٗإی ٗ قرهیتی ّغَ٘ة ٗ ٕیع ربّقٚ افعایف یبثس

 ثطذ٘ضزاض ذ٘اٖٛس قس.

 

اذتلاً ٛبی ٕكبٕٚ تضبز ذبٕ٘ازٙ ٗ تقٜس ارتْبفی، افتْبز ارتْبفی، ارتْبفی، یؾطّبیَٚا: کليذياشٌ

 قرهیت ْٕبیكی
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 مقذمٍ

قٖبؾی اؾت مٚ ت٘رٚ فَُ٘ ارتْبفی ٗ ضٗآ یؾلاّت ضٗآ اظ ّجبحج اؾبؾی زض حیغٚ

ضا ثٚ ذ٘ز ّقغ٘ف ؾبذتٚ  1اٍََْی اظ رَْٚ ؾبظّبٓ ثٜساقت رٜبٕی ثؿیبضی اظ ٕٜبزٛبی ثیٔ

ف٘اضو ، مبٛف قی٘ؿ ٗ رَ٘ىیطی اظ ٚ ثٜساقت ضٗآ، پیكيیطی اظ اثتلااؾت. ٛسف اظ ت٘رٚ ث

 ٛبی ضٗإی اؾت. ثیْبضی

ؾلاّت  یاظ ّٖؾط ؾبظّبٓ ثٜساقت رٜبٕی، ؾلاّت ضٗإی ثركی ثؿیبض ِّٜ زض حیغٚ 

حط اؾت. ایٔ ؾبظّبٓ ؾلاّت ضٗإی ضا ؤضیعی زض ضاؾتبی ثبلا ثطزٓ آٓ ّاؾت مٚ اضتقبء ٗ ثطٕبّٚ

ت٘إس ثب  س، ّیقٖبؾ ٛبی ذ٘ز ضا ّی مٖس مٚ زض آٓ فطز ت٘إبیی حبٍتی اظ ؾلاّتی تقطیف ّی

ىیطی ٗ ٚ ّخْط ثبقس ٗ قبزض ثٚ تهْیِفكبضٛبی عجیقی ظٕسىی ّقبثَٚ مٖس، ثطای ربّق

ّكبضمت رْقی ثبقس. ثط ایٔ اؾبؼ ؾلاّت ضٗإی ّجٖبی ضفبٙ ٗ ؾلاّتی ثطای افطاز ٗ ربّقٚ 

 ثؿیبض یضاثغٚ اٗ قرهیت فطز ٗ ضٗإی ؾلاّت ٗ ثٜساقت (. ثی1389ٔاؾت )فٖبیت ٗ آقبپ٘ض، 

 ٗ ؾبٍِ ؾبظىبضی ت٘إس ْٕی ثطز، ّی ٕبضاحتی ضٕذ یل اظ مٚ ظیطا مؿی ؛زاضز ٗر٘ز نْیّح

 قرهیت ثطذ٘ضزاض عجیقی تنبٌّ ٗ ضقس اظ فطزی اىط ٗ زاقتٚ ثبقس ذ٘ز ّحیظ ثب ّغَ٘ثی

 ؾلاّت. اؾت ّحطُٗ ضٗإی ؾلاّت اظ ىفت ت٘آ ّی قرهیت ق٘ز، اذتلاً زچبض یب ٕجبقس

ؾلاّت  پیٕ٘س (.1388مبّطآ ٗ اضقبزی، )َّعُٗ ینسیيطٕس ٗ لاظُ ؾلاّت رؿْی ٗ ضٗإی

ىطایی رؿِ ٗ ضٗآ زض ٕيبٙ رسیس ثٚ ؾلاّتی اؾت. ثطذلاف زٗىبٕٚ رؿْی ثیبٕيط ضٗإی ٗ

ثب  ٗ قجٌ مٚ قبئٌ ثٚ تفنیل ایٔ زٗ اظ ِٛ ث٘ز زض ایٔ ٕيبٙ رسیس ضٗآ ٗ رؿِ زض ِٛ تٖیسٙ

 ِٛ زض اضتجبط ٛؿتٖس.

 ضا فبٌّ ضٗإی ٛبی ثیْبضی زٍیٌ قٖبذتیضٗآ ٗ قٖبذتیظیؿت ٛبیزیسىبٙ مٚ زض حبٍی

-ضٗینطزٛبی ربّقٚ مٖٖس، ّی تَقی م٘زمی زٗضآ تزطثیبت ظای فیعیٍ٘٘غینی یب اؾتطؼ
 ّٖبثـ حْبیت ٗر٘ز ٗ فسُ ٛبی ارتْبفی ٕقف ٕبثطاثط، ارتْبفی ؾبذتبضٛبی قٖبذتی،

2ارتْبفی
3ارتْبفی ؾطّبیٚ ٗ 

مٖٖس)ت٘مٌ ٗ ْٛنبضآ،  ّی ّقطفی ٛب ثیْبضی ایٔ انَی فبٌّ ضا 

ضا زض ثؿتط ارتْبفی مٚ فطز زض آٓ  (. ٍصا ثطای ثطضؾی ٗ قٖبذت ثیْبضی لاظُ اؾت آ1390ٓ

 قطاض زاضز ّ٘ضز ّغبٍقٚ قطاض زاز.

                                                           
1. W.H.O 

2. Social Support 

3. Social Capital 
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زض فَُ٘  ؾبً ىصقتٚ 25ارتْبفی انغلاح رسیسی اؾت مٚ زض عً٘  یؾطّبیٚ

ؾلاّت  ثٚ ٗ ثٚ زؾت آٗضزٙ اثقبز رسیسی ،ؾبً ىصقتٚ 10ارتْبفی ؽٜ٘ض ْٕ٘زٙ ٗ زض 

ٛبی ارتْبفی  ارتْبفی ٗیػىی یؾطّبیٚ (.2004)مطیتؿ٘تبمیب ٗ ىبّبضٕین٘، قسٙ اؾت ّطتجظ

ىیطز مٚ ّی ثط ضا زض ٗ ... 3، ضٗاثظ ارتْبفی2، افتْبز ارتْبفی1اظ قجیٌ ْٛجؿتيی ارتْبفی

(.زض ضٗینطز رسیس ثٚ 1999ثبقس)مبٗاچی، مٖسی ٗ ىلاؼ،  ثب ؾلاّتی افطاز زض اضتجبط ّی

ْبفی اظ ییارت یطّبیٚییضٗإی ٗ ارتْبفی ؾلاّتی ؾ ؾلاّتی تحت فٖ٘آ ّسً ظیؿتی،

ٛبی ٍفٚؤثط ایٔ اؾبؼ ؾلاّتی زض مٖبض زیيط ّ ٛبی تكنیٌ زٖٛسٙ ؾلاّتی اؾت.ٍفٚؤّ

 .       ق٘ز ظیؿتی ٗ ضٗإی آٓ ْٛطاٙ ثب مِ ٗ میف ّیعآ ٗ ٕ٘ؿ ؾطّبیٚ ارتْبفی زض ٕؾط ىطفتٚ ّی

 

 لٍتيان مسأ   

اذتلاً قرهیت ْٕبیكی اظ رَْٚ اذتلالات قرهیتی اؾت مٚ زض ر٘اّـ ثركی اظ افطاز ثٚ 

ایٔ ٕ٘ؿ اذتلاً ثٚ ٍحبػ قی٘ؿ ٗ رْقیت ّجتلا ثٚ آٓ ثیكتط زض ر٘إبٓ  آٓ ّجتلا ٛؿتٖس.

ضفتبض  ثطٗظ ذ٘زْٕبیی، ثٚ چكِ آّسٓ ٗ زض ایٔ اذتلاً رَت ت٘رٚ، (.2007ضٗاد زاضز)زٗثطت ،

زض ت٘ضیح ایٔ اذتلاً فْستبً  زٖٛس. ىیطی ثیْبضی ضا تكنیٌ ّیْٕبیكی ّجٖبی قنٌ

ٛبی ضٗإنبٗی اظ زیسىبٙ نی ٗیییپعق ضٗآ ٖبؾی،یییق٘ظٙ ضٗآییٛب زض ح ثطضؾی ّغبٍقبت ٗ

قٖبذتی تنبٌّ ضقس فهجی ٗ ضٗاثظ ثیٔ قرهی إزبُ ىطفتٚ  پ٘یبیی ضٗإی، قٖبذتی،ظیؿت

زیسىبٙ ضٗاثظ ثیٔ قرهی ٕرؿتیٔ  ٛب، زض ثیٔ ایٔ زیسىبٙ (.2004ْٛنبضآ،اؾت)ّیَ٘ٓ ٗ 

زیسىبٛی اؾت مٚ زض ت٘ضیح اذتلاً قرهیت ْٕبیكی فطز ّجتلا ضا پیطاّ٘ٓ ضٗاثظ اٗ ثب 

زیيطآ ّ٘ضز ت٘رٚ قطاض زازٙ اؾت. ثط اؾبؼ زیسىبٙ ضٗاثظ ثیٔ قرهی فبٌّ ظیطثٖبیی زض 

ٕبقی اظ تطؼ ٗ ىؿؿت اظ زیيطآ اؾت)ّیَ٘ٓ ٗ ثیْبضآ زاضای اذتلاً قرهیت ْٕبیكی 

حطمت اظ ثیبٓ ٗ ت٘ضیح ؾلاّت ٗ ثیْبضی زض فطز ثٚ ثیبٓ ٗ ت٘ضیح  ْٛبٓ(.زض ْٛنبضآ،

ؾلاّت ٗ ثیْبضی زض ربّقٚ ؾطّبیٚ ارتْبفی ضٗینطز رسیسی ضا زض ربّقٚ قٖبؾی ایزبز 

 مطزٙ اؾت. 

فسُ  مٚ زٖٛس ّی ٕكبٓ ٗ طزٙم تأمیس ضٗینطز ایٔ ثط رٜبٓ ؾطاؾط زض ظیبزی ٛبی پػٗٛف

ّؤحط  ضٗإی ٛبی ثیْبضی اظ زض پیكيیطی ارتْبفی یؾطّبیٚ ٗ حْبیت ّٖبثـ ثٚ زؾتطؾی
                                                           
1. Social Adhesion 

2. Social trust 

3. Social Relation 
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ارتْبفی ثطای فطز حْبیت فبعفی، اثعاضی ٗ  ی(. قجن1389ٚٛؿتٖس)ت٘مٌ ٗ ّقه٘زی، 

ٛبی ٗی ٗ مٖتطً ضفتبضٛبی ّطتجظ  ْٕبیس ٗ اظ آٓ عطیق زض تٖؾیِ فقبٍیت اعلافبتی فطاِٛ ّی

مٖس. ثٖبثطایٔ  ثب ؾلاّتی اظ قجیٌ ّهطف ّكطٗثبت اٍنَی ٗ اؾتقْبً زذبٕیبت ٕقف ثبظی ّی

ٚ زضٕٗی زاضٕس)ثٍ٘یٔ، ٍیٖسضٓ، ضفتبضٛبی ّطتجظ ثب ؾلاّتی ٗ ؾطّبیٚ ارتْبفی ثب ِٛ ضاثغ

 (.2003ٍیٖسؾطُٗ ٗ ٕبیؿتس،

 ثركیِ، ّی ؾبظّبٓ ضا ّبٓ مٚ ربّقٚ ایقی٘ٙ احتْبلاً ارتْبفی، یؾطّبیٚ بضچ٘ةٜچ زض

 ینسیيط ثب ٗ ْٛجؿتيی افتْبز یزضرٚ ٗ مٖیِ ّی ثٚ تقبٌّ ّیبٓ قٜطٕٗسآ مٚ مْنی ّیعآ

 (.2009، ٗایت 1998ّب اؾت)ٍّ٘بؼ  ؾلاّت ٛبی تقییٔ مٖٖسٙ تطیٔ ِّٜ ارتْبفبت زض

 ثٜج٘ز ثٚ ثیكتط ارتْبفی ٗ إؿزبُ ثبلاتط ارتْبفی یؾطّبیٚ مٚ زٛس ّی ٕكبٓ تحقیقبت

 ٗ رؿْی ثب ضٗإی ٛبی ثیْبضی اقنبً اظ فؾیْی ثرف مٖس. اّطٗظٙ ّی مْل ربّقٚ قطایظ

 ارتْبفی یؾطّبیٚ(. 2007، میِ ٗ مبٗاچی 1998زاضٕس)اؾتٖفَس  ق٘ی ضاثغٚ ارتْبفی ف٘اٌّ

ضفتبضٛبی  ٗ ٖٛزبضٛب افعایف احتْبً اعلافبت ثٜساقتی، إتكبض قبٌّ ٛبیقی٘ٙ عطیق اظ

 ثٚ زؾتطؾی افعایف آّیع ؾلاّت،ّربعطٙ ضفتبضٛبی ارتْبفی مٖتطً ؾلاّت، ثب ؾبظىبض قسٙ

 ثط ت٘إس ّی حطؤّ ٛبی ّخٌ حْبیت قٖبذتیضٗآ یٖسٛبیافط ٗ ٛبی ّحَی ٗ ؾطٗیؽ تؿٜیلات

 ثٚ ت٘إٖس ْٕی افطاز یْٛٚ (.1999، مبٗاچی ٗ ْٛنبضآ 2004ثيصاضز)قُطت  تأحیط ؾلاّت ضٗی

 ع٘ض ثٚ ىیطز ّی قطاض زض اذتیبضقبٓ ارتْبفی یؾطّبیٚ ت٘ؾظ مٚ ارتْبفی ّٖبثـ اضظقْٖس

زض  طؾی ثٚ آٓ زض ربّقٚ ٗییارتْبفی ٗ زؾت یٍصا ؾطّبیٚ ،زاقتٚ ثبقٖس زؾتطؾی ینؿبٓ

اظ ّٖبثـ  ثط اؾبؼ ایٔ ت٘ظیـ ّتفبٗت افطاز ارتْبفی آٓ زاضای ت٘ظیـ ّتفبٗت اؾت.ٛبی ىطٗٙ

 ثطای ثیكتطی ّٖبثـ افطاز ثطذی ضٗ، ایٔ ّتفبٗتی زض ثطذ٘ضز ثب ثیْبضی ثطذ٘ضزاض ٛؿتٖس. اظ

 (.1391ضاز، زاضٕس ٗ ثطذی مْتط)ت٘مٌ ٗ ٕبنطی ثیْبضی ّقبثَٚ ثب

ٓ ثبلایی اظ ّطزُ رٜبٓ زض ؾٖیٔ ّرتَف اظ ثٖب ثٚ ایٖنٚ عجق آّبضٛبی ّٖتكطٙ، ّیعا

ّیعآ قی٘ؿ اذتلالات ضٗإی زض  ٛبیثطٕس ٗ عجق ْٛیٔ ىعاضـ ضٕذ ّیٛبی ضٗإی  ثیْبضی

ٕ٘ر٘إبٓ ثٚ ن٘ضت ّؿبئٌ  مك٘ضٛبی زض حبً ت٘ؾقٚ ضٗ ثٚ افعایف اؾت ٗ ایٔ اذتلالات زض

؛ 2003ٛ٘ میِ ؛ یبٕو 2000، ضطاثی 1987فبعفی ٗ قرهیتی ىعاضـ قسٙ اؾت)مبقبٕی 

ٛبی ِّٜ  قٖبؾی ضٗإی ٕ٘ر٘إبٓ اظ اٍٗ٘یت(. آؾیت2001ؾ٘یط  ٗ 2007اّبّی  ؛2008ثفَط 

اثتلا ثٚ اذتلالات قسیس ضٗإی ٗ  ییٖٚظّضیعآ ت٘ؾقٚ ثٜساقت مك٘ض اؾت. ثب ت٘رٚ ثٚ ثطٕبّٚ

قرهیتی زض ٕ٘ر٘إبٓ ثٚ ذه٘ل زض ؾبذتبض رْقیتی مك٘ضٛبی زض حبً ت٘ؾقٚ چ٘ٓ ایطآ، 

 یٛبی ؾطّبیٚٔ ٗر٘ز یب فسُ ٗر٘ز اضتجبط ثیٔ ّؤٍفٚایٔ پػٗٛف ثب ٛسف مَی تقیی
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تحقیق  ایٔ ىیطز. ٛبی اذتلاً قرهیت ْٕبیكی زض ثیٔ ٕ٘ر٘إبٓ إزبُ ّیٗ ٕكبٕٚارتْبفی 

ٗ اظ إٓزب مٚ ضقس  مٖس اؾتفبزٙ ّیثیٖی مٖٖسٙ ّتغیط پیف فٖ٘آ ثٚ اظ ؾطّبیٚ ارتْبفی

ٗ زض حقیقت تغییطات ِّٜ قرهیت زض زٗضآ  پصیطز ْٕیقرهیت ثب زٗضآ م٘زمی پبیبٓ 

اضتجبط ثیٔ ؾطّبیٚ ارتْبفی تحقیق حبضط ثٚ زٕجبً ثطضؾی ٍصا  ،زٛس ّیضخ  ٗ ر٘إی ٕ٘ر٘إی

تب ثٚ  ثبقس آّ٘ظآ ّقغـ پیف زإكيبٛی ّیزإفزض  ْٕبیكی اذتلاً قرهیتی ٛبیٕكبٕٚٗ 

اذتلاً  ٛبیثطٗظ ٕكبٕٚ آیب ثیٔ ؾطّبیٚ ارتْبفی ٗس مٚ اؾبؾی تحقیق پبؾد زٛ ایٔ ؾؤاً

 ؟ر٘إبٓ اضتجبط ٗر٘ز زاضز یب ذیطٕ٘زض  ْٕبیكی قرهیت
 

 وظری ارچًبُچ

 ارتْبفی ضٗاثظ ٗ میفیت مْیت ثطای ّقبنط قٖبؾبٓ ربّقٚ مٚ ّْٜی ثؿیبض ّفبٛیِ اظ ینی

 قسٙ ثؿیبض ّغطح ت٘ؾقٚ ّجبحج زض اذیط ٛبی ؾبً زض إس ٗ اؾتفبزٙ ْٕ٘زٙ آٓ اظ زض ربّقٚ

  .اؾت افطاز ضٗآ ؾلاّت زض آٓ ٕقف ٗ ارتْبفی یؾطّبیٚ اؾت،

 ثط فْستبً ؾلاّت ثب ّطتجظ ٛبی تبمٖ٘ٓ، پػٗٛف ارتْبفی ؾطّبیٚ ّفُٜ٘ ٗضٗز ظّبٓ اظ

 ٗر٘ز پصیطفتٚ اؾت. ثب إزبُ ارتْبفی یؾطّبیٚ ( اظ1998 ،ؾبظی پبتٖبُ)ٍّ٘بؼّفُٜ٘ اؾبؼ

 ثٚ ؾبظیّفُٜ٘ ایٔ اؾت. اذیطاً ىطفتٚ قطاض ٕقس ّ٘ضز زض ؾلاّت ؾبظیّفُٜ٘ ایٔ مبضثطز ایٔ،

 فِٜ ٗیػٙٚ ث فّْ٘ی ؾلاّت ىفتْبٓ زض ؾطّبیٚ ارتْبفی ضفتٚ زؾت اظ ِّٜ ٛبیرٖجٚ ؾ٘ی

 ٍیٔ)م٘ٛٔ ٗ زیيطآ، ٕبٓ ت٘ؾظ مٚ ارتْبفی فض٘یت اظ ؾطّبیٚ ارتْبفی حبنٌّٖبثـ 

تجییٔ  ّٖؾ٘ض ثٚ تغییط اؾت. ایٔ یبفتٚ تغییط ىطزیسٙ ارتْبفی ّغطح ٛبیقجنٚ ( زض2001

 ثط ارتْبفی ؾطّبیٚ زض قجنٚ زیسىبٙ .(2008)اؾتفبٓ، اؾت ث٘زٙ ؾلاّت ٗ ارتْبفی ؾطّبیٚ

ثط  زاضز. تأمیس ارتْبفی ٛبیىطٗٙ ٛب ٗ إزْٔ قبٍت زض ّطزُ ثیٔ فْ٘زی ٗ افقی ضٗاثظ اْٛیت

 قبٍت زض افطاز ارتْبفی، ٗر٘ز ؾطّبیٚ ن٘ضت زض مٚ ىفت ت٘آ ّی ٕؾطی ّجبحج اؾبؼ

 افعایف ضا ذ٘ز ٛبی ارتْبفی، قبثَیت تقبّلات زض ّ٘ر٘ز ارتْبفی پیٕ٘سٛبی ٗ ٖٛزبضٛب

 قجنٚ ارتْبفی ٛبی اظ حْبیت ذ٘ز، ظٕسىی مٖتطً اّنبٓ آٗضزٓ زؾت ثٚ ضْٔ زض ٗ زٖٛس ّی

ّحیظ  اظ ٕبقی ثب فكبضٛبی إٜٓب آّسٓ مٖبض قسضت قٕ٘س. ٍصا ّی ثطذ٘ضزاض ذ٘ز اضتجبعی ٛبی

 ذ٘اٖٛس ثطذ٘ضزاض آؾبیف ّغَ٘ثی ٗ آضاّف اظ ضٗإی ٍحبػ ثٚ ٗ یبثس ّی افعایف ٗظٕسىی مبض

 ظٕسىی فكبضٛبی احطاتغیطضؾْی  ٗ ضؾْی ارتْبفی یؾطّبیٚ ٗر٘ز زیيط، فجبضت ثٚ . قس

 افعایف ثب ضا غیط عجیقی ٗ عجیقی ح٘ازث ثب ّقبثَٚ ظٕسىی، ؾٖيیٔ ٛبیٛعیٖٚ تأّیٔ ّبٕٖس

 تق٘یت افطاز زض ضا ٕیع اّٖیت احؿبؼ ٗ زٛس ّی مبٛف ضٗإی ٗ فبعفی ارتْبفی، ٛبی حْبیت
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 ّٖبثقی ت٘آ ّی مَی ع٘ض ثٚ ضا ارتْبفی یّفُٜ٘ ؾطّبیٚ .(1388مٖس)مبّطآ ٗ اضقبزی،  ّی

 ّٖبثـ مٖٖس. ایٔ ّی ضا تؿٜیٌ ٛبی رْقی فقبٍیت ٗ إس ارتْبفی ضٗاثظ ّیطاث مٚ تقطیف مطز

ٗ  ٖٛزبضٛبی ّكبضمتی افتْبز، یزضثطىیطٕسٙ قٕ٘س ّی قسٓ حبنٌ ارتْبفی عطیق اظ مٚ

 ثب ٗ ّٖؿزِ ن٘ضتی ثٚ افطاز آّسٓ ىطز مٚ ّ٘رت اؾت ارتْبفی پیٕ٘سٛبی اظ ٛبیی قجنٚ

 (.1390ىطزز)قزبؿ ٗ ْٛنبضآ،  ّی ّكتطك ٛسفی ّٖؾ٘ض تأّیٔ ثٚ ىطٗٙ زض زاذٌ حجبت

ارتْیبفی ثیٚ ّٖیبثـ قبثیٌ زؾیتطؼ زض زضٗٓ ؾیبذتبضٛبی        یثٚ افتقبز مبٗاچی، ؾطّبیٚ

ٗ اٛساف ّكتطك مٚ افطاز ضا ثیطای إزیبُ    1ارتْبفی اظ قجیٌ افتْبز، ٖٛزبضٛبی ضٗاثظ ّتقبثٌ

ارتْیبفی ّحهیً٘ فطفیی     یظفِ ٗی ؾطّبیٚ مٖس، اقبضٙ زاضز. ثٚ ٛبی رْقی آّبزٙ ّی مٖف

مٖیس.   ضؾْی ؽٜ٘ض ّیضؾْی ٗ غیط ٛبی ضٗاثظ ارتْبفی ٗ زضىیطی ّسٕی اؾت مٚ زض ؾبظّبٓ

اظ ریطُ ٗ رٖبییت   ٛیب ٗ ّْبٕقیت    ارتْبفی ثب ت٘ؾقٚ اقتهبزی ٗ فَْنطز زّ٘مطاؾی یؾطّبیٚ

ٚ   ؛اضتجبط تٖيبتٖيی زاضز ؾیلاّتی ٗ   یتی٘آ زض حی٘ظٙ   ارتْیبفی ضا ّیی   یٍٗی ّفٜیُ٘ ؾیطّبی

ثٜساقت رْقیت ٕیع ّغطح مطز ٗ ثطای تجیییٔ زؾیتبٗضزٛبی ثٜساقیتی ر٘اّیـ اظ آٓ ثٜیطٙ      

ٛبی ؾطّبیٚ ارتْیبفی اظ قجییٌ تیطامِ     (. اظ ٕؾط مبٗاچی، قبذم2001ثطز)مبٗاچی ٗ ثطىْٔ،

ٌ    ٛب، افتْبز ثیٔ قرهی ٗ ثطزاقت إزْٔ فض٘یت زض ظّیبٕی میٚ ثیطای     2ٛیب اظ ضٗاثیظ ّتقبثی

ای اظ ٗاضیبٕؽ تغییطات ّیطه  ثرف فْسٙ ت٘إٖس ٛبی ؾلاّتی ثنبض ثطزٙ قٕ٘س، ّیتحَیٌ زازٙ

ٗ ّیط ربّقٚ ٗ اذتلالات رؿْی ٗ ضٗإی ضا تجییٔ مٖٖس. ٖٛزبضٛیبی ضٗاثیظ ّتقبثیٌ ٕییع ثیط      

( ٖٛی٘ظ  2006،میبٗاچی )ىصاضز. ثیب اییٔ ٗری٘ز، ثیٚ ثیبٗض       ؾغح ؾلاّتی افطاز ربّقٚ تأحیط ّی

مبٌّ ّی٘ضز   ع٘ضٚارتْبفی ٗ ؾلاّتی ث یٛبی زقیق تقییٔ مٖٖسٙ ضاثغٚ ثیٔ ؾطّبیٚ ّنبٕیؿِ

ٕكیبٓ   ٛیب ٛبی ن٘ضت ىطفتٚ ت٘ؾظ اپیسّیٍ٘٘غیؿت إس. اّب تلاـ مٖنبـ ٗ ثطضؾی قطاض ٕيطفتٚ

ٚ  یمیٚ اظ ّحهی٘لات فْیسٙ    -زازٙ اؾت مٚ حْبیت ارتْبفی اظ  -ارتْیبفی اؾیت    یؾیطّبی

ٚ   مٖٖسٙرَْٚ تقییٔ ای میٚ اظ ٕؾیط   ٛبی فْسٙ عً٘ فْط ٗ میفیت ثٜتط ظٕیسىی اؾیت. ربّقی

ت٘إس ثب تأّیٔ حْبیت ارتْبفی ثیكیتط ثیطای افضیبی     ارتْبفی غٖی ثبقس، ّی شذیطٙ ؾطّبیٚ

ذ٘ز، ؾغح ثبلاتطی اظ زؾتبٗضزٛبی ثٜساقتی ٗ ؾلاّت رؿْی ٗ ضٗإی ضا ثطای افیطاز فیطاِٛ   

ٚ   ی( ربّق2000ٚمبٗاچی ٗ ثطىْٔ) .(2006مٖس)مبٗاچی،  زإٖیس میٚ   ای ّیی ّیسٕی ضا ربّقی

مٖٖیس ٗ اظ آٓ عطییق زض حفیؼ     ٛب ّكیبضمت ّیی   ىصاضی ع٘ض مبٌّ زض ؾیبؾتٚقٜطٕٗسإف ث

                                                           
1. Norms of Reciprocity 

2. Perception of Reciprocity 
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ٜ  ّٖبفـ ذ٘ز ٗ ربّقٚ اظ قجیٌ زؾتیبثی ثیٚ ّطاقجیت   ٚ یساقتی، تحهی یییی ٛیبی ث ای ٗ یلات پبیی

تطیٔ زؾیتبٗضز اییٔ ربّقیٚ ضا ؾیغح      مٖٖس. ٗی ِّٜ ٛبی اّٖیت ارتْبفی ٕقف ایفب ّیقجنٚ

ٛیبی ؾیبؾیی ٗ ّیسٕی     ٍییت قی٘ز افیطاز زض فقب   زإس مٚ ؾیجت ّیی   ثبلای افتْبز ارتْبفی ّی

ؾبظ زؾتیبثی ثٚ اّنبٕبت ضفبٛی، ثٜساقیتی ٗ  ّكبضمت ثیكتطی ثنٖٖس ٗ ّكبضمت ثیكتط ؾجت

یبثیس.   ق٘ز ٗ اظ آٓ عطیق ؾیغح ؾیلاّت رؿیِ ٗ ضٗآ افیطاز ثٜجی٘ز ّیی       آّ٘ظقی ثیكتط ّی

ٛیبی  افتْبزی ثب تطمیت قسٓ ثب قجنٖٚٛيبّی مٚ ربّقٚ ّسٕی ضقیف اؾت، ؾغح فطاىیط ثی

ثبضی ضا ثطای ؾلاّت ٗ ثٜساقت افیطاز ربّقیٚ ثیٚ زٕجیبً     یت ارتْبفی، پیبّسٛبی ّهیجتاّٖ

ٛیبی   مٖس مٚ ینی اظ فی٘اَّی میٚ ثیط ٗضیقیت ؾیلاّتی افیطاز ٗ قیبذم        زاضز. ٗی اقبضٙ ّی

ٚ  رْقیتی  ٚ   عی٘ض غیط مٚ ِٛ ثغ٘ض ّؿتقیِ ٗ ٛیِ ثی ارتْیبفی   یّؿیتقیِ ٗ اظ عطییق ؾیطّبی

ت اظ ٗر٘ز ٕبثطاثطی زض ت٘ظیـ زضآّس اؾت. ٕبثطاثطی زض زضآّیس  ت٘إس تأحیط ّٖفی ثيصاضز فجبض ّی

قی٘ز ٗ احؿیبؼ ییأؼ ٗ     زض یل ربّقٚ ثبفج افعایف ّیعآ یأؼ ٗ ٕباُّیسی زض ثیٔ افطاز ّی

ز میٚ ْٛیٚ   ق٘ ٕباُّیسی ثٚ ثطٗظ حبلات ضٗإی ّٖفی)افؿطزىی, اؾتطؼ ٗ ...( زض افطاز ّٖزط ّی

طای ؾیلاّت رؿیِ ٗ ضٗآ ثیٚ زٕجیبً زاضز)میبٗاچی ٗ      جبض ٗ ّرطثی ثایٔ ّ٘اضز پیبّسٛبی ظیبٕ

افعایف قنبف ثیٔ فقیط ٗ غٖی ّٖزط ثٚ مبٛف ؾغح ْٛجؿتيی ارتْیبفی ٗ   .(2001ثطىْٔ،

قی٘ز ٗ چٖییٔ ٗضیقیتی     ارتْیبفی ّیی   یزض ؾطّبیٚ 1ىصاضیافتْبز ٗ ْٛچٖیٔ فسُ ؾطّبیٚ

ثبقس مٚ زض ایٔ قطایظ ضٗاثظ ثیٔ قرهی زچبض تعٍیعً قیسٙ ٗ پیٕ٘یس     ثیبٕيط ایٔ ٗاققیت ّی

ق٘ز، فكیبض   افتْبزی حبمِ ّیقٕ٘س. ٗقتی مٚ زض ضٗاثظ ثیٔ افطاز ثی ٛبی ارتْبفی ؾؿت ّی

مٚ ٗضقیت ؾیلاّتی   ق٘ز ىطزز ٗ ثبفج ّی ضٗإی ظیبزی زض پی چٖیٔ ضٗاثغی ثط افطاز ٗاضز ّی

إٜٓب تٖعً پیسا مٖس ٗ ثبٍقنؽ ثب ثبلا ضفتٔ ّیعآ افتْبز فّْ٘ی، ٕطخ ّطه ٗ ّیط ٗ اذیتلالات  

 (2001یبثس.)مبٗاچی ٗ ثطىْٔ، رؿْی ٗ ضٗإی ٕیع مبٛف ّی

ارتْبفی  یإؿبٕی ٗ فیعینی مٚ مبلاٛبی ذه٘نی ٛؿتٖس، ؾطّبیٚ یثطذلاف ؾطّبیٚ

ق٘ز ٗ ٛط چقسض قجنٚ ضٗاثظ  ضٗاثظ ارتْبفی تٍ٘یس ّی یٗؾیَٚ مبلایی فّْ٘ی اؾت مٚ ثٚ

ارتْبفی ٕیع ثبلاتط ذ٘اٛس ضفت ٗ اظ  یتط ثبقس، ّیعآ ؾطّبیٚ ّ٘ر٘ز ثیٔ افطاز ربّقٚ ق٘ی

ایٔ عطیق ثؿیبضی اظ ضفتبضٛب ٗ ف٘اَّی مٚ ثطای ؾلاّت رؿِ ٗ ضٗآ ّضط ٛؿتٖس اظ ثیٔ 

مٖٖس)مبٗاچی ٗ  تی ؽٜ٘ض ّیضٕٗس ٗ زض ّقبثٌ ضفتبضٛبی ّغَ٘ة ثطای ؾلاّ ّی

 مٚ آٗضز ّی پسیس فطز ثطای ارتْبفی حْبیت ٕ٘فی ارتْبفی ؾطّبیٚ حض٘ض (.1997ْٛنبضآ،

                                                           
1. Disinvestment 
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ٗضظز.  ْٕی زضیغ ٕیع اٗ فبعفی ٗ فَْی اعلافبتی، ٛبی حْبیت اظ ٗ مٖٖس ّی ّبٍی حْبیت فطز اظ

مٖس)آزاُ ٗ  ّی مْل فطز ؾلاّتی ثٚ آقنبضتطی ع٘ض ثٚ فبعفی پكت٘إٚ ّیبٓ ایٔ زض

 (.1385ٛطتؿَیل، 

 ّٜبرطت، ّسضٓ، رٜبٓ ثب اضتجبط تجـ ثٚ مٚ چ٘ٓ ایطآ اّطٗظی ىصاض حبً زض ر٘اّـ زض

 ٗ قسیِ ارتْبفی ؾطّبیٚ ٛب، زٍٗت ت٘ؾظ ثبلا اظ ٛبی ٕ٘ؾبظیثطٕبّٚ ٗ ارطای ارتْبفی تغییطات

 ِٛ فبُ ٗ رسیس ارتْبفی ٗ ؾطّبیٚ ىطزیسٙ فطؾبیف زچبض ذبل ّ٘ر٘ز زض ارتْبفبت ّحَی

ّ٘ارٚ  ملآ ذطز ٗ ؾغ٘ح زض ٕبثؿبّبٕی ارتْبفی ٕ٘فی ثب اؾت، ٕيطفتٚ قنٌ مبفی ن٘ضت ثٚ

إ٘اؿ  افعایف ٗ ظایف انَی ّٖجـ ٗ ٛبی ارتْبفیىؿؿت ٗ ٛب ىؿٌ پیسایف ّقطف مٚ ٛؿتیِ

 قطاض تأحیط تحت ضا ربّقٚ مَی ْٛيی ؾلاّت مٚ اؾت ارتْبفی ٛبی آؾیت ٗ ّؿبئٌ

 زض ربّقٚ زٖٛس ّی ٕكبٓ ٛب پػٗٛف ثطذی ٕتبیذ .(1390ْٛنبضآ،  زٖٛس)اّیٖی ضاضٕبٕی ٗ ّی

 ؽٜ٘ض ثطٗظ ٗ انَی ّٖجـ ٗ قسٙ زچبض فطؾبیف ارتْبفی یؾطّبیٚ ایطآ، چ٘ٓ ىصاضی حبً زض

ارتْبفی  ثبلاتط ثٚ ؾغ٘ح ذبٕ٘ازٙ ؾغح اظ چٚ ٛط ای مٚثٚ ىٕ٘ٚ اؾت؛ ارتْبفی ٛبی آؾیت

 ٗ رْقی ٛبیظّیٖٚ زض مبٛف ٗ ایٔ قسٙ مبؾتٚ ارتْبفی یؾطّبیٚ اظ مٖیِ، ّی حطمت

 .(1386ٗ ّ٘ؾ٘ی،  اؾت)فجساٍَٜی ثیكتط افتْبز ارتْبفی

ت٘إیس ثیب تهیحیح     ت٘آ زضیبفت مٚ عطح ثحج ؾیطّبیٚ ارتْیبفی ّیی    ثٚ ع٘ض ضْٖی ّی

ثیٚ   ضا پییف ضٗی ّیب قیطاض زٛیس.    إساظٛبی رسیسی زیسىبٙ ّب ٕؿجت ثٚ ّجبحج ت٘ؾقٚ، چكِ

ای مٚ ّب زیيط ثٚ ن٘ضت تل ثقسی ثٚ ت٘ؾقٚ ٕيبٙ ٕنٖییِ، ثَنیٚ آٓ ضا زض اثقیبز ّرتَیف     ىٕ٘ٚ

آٓ، ثره٘ل زض قبٍت ؾطّبیٚ ارتْبفی ّخجیت زض ربّقیٚ زض ٕؾیط ثيییطیِ ٗ ثیط اییٔ ٕنتیٚ        

   ٚ ارتْیبفی، ٕكیبٕيط فلائیِ     یاعْیٖبٓ زاقتٚ ثبقیِ مٚ تغییط ٗ زىطىیٕ٘ی زض ّییعآ ؾیطّبی

ارتْیبفی إٜٓیب ثیٚ ٛیط زٍیَیی       یربّقٚ اؾت ٗ ر٘اّقی مٚ ّیعآ ؾطّبیٚثیْبضی یب ؾلاّت 

ٛیبی غضفیی زض ّییبٓ ىیطٗٙ ٛیبی ارتْیبفی آٓ پسییساض         ٛب ٗ قینبف  مبٛف یبثس، ىؿیرتيی

ٚ    1ىیطٛبی ارتْیبفی ىطزز مٚ ضطثٚ ىطزز ٗ ثبفج ّی ّی ٛیبی ضؾیْی ٗ   آٓ میٚ قیبٌّ قیجن

ّكیبضمت ٕییطٗی میبض ٗ زؾیتیبثی ثیٚ      ٛب ٗ ٖٛزبضٛبی ارتْبفی ّطث٘ط ثٚ  ضؾْی ؾبظّبٓغیط

ٓ     آّ٘ظـ ّی ٛیبی ىٕ٘یبىٕ٘ی ضٗثیطٗ     ثبقس ثٚ ن٘ضت نحیح فٌْ ٕنیطزٙ ٗ ربّقیٚ ضا ثیب ثحیطا

ثط اؾبؼ ضٗینطز اضائٚ قسٙ زض چٜبضچ٘ة ٕؾطی مٚ ثیبٕيط ضاثغیٚ ثییٔ    (.1987ؾبظز)ٗیَؿ٘ٓ،

یٔ ثی "ت ایٔ تحقیق زض پی ثطضؾیی اییٔ فطضییٚ اؾیت میٚ      ییؾطّبیٚ ارتْبفی ٗ ؾلاّت اؾ

                                                           
1. Social Buffers  
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ٚ ٛبی ؾطّبیٚ ارتْبفی ٗ ٕكبّٕٚؤٍفٚ زاض ٗری٘ز  ّقٖیی  یٛبی اذتلاً قرهیت ْٕبیكی ضاثغی

 ."زاضز

 ريش تررسی

اؾیت ٗ زض   1تحقیق حبضط اظ حیج مٖتطً قطایظ پػٗٛف ٗ ثٚ ٍحبػ ّحت٘ی اظ ٕ٘ؿ پیْبیكی

اؾت. پػٗٛف اذیط اظ ٕؾیط ٛیسف،    2ایٛبی پیْبیكی ایٔ مبض اظ ٕ٘ؿ ظّیٖٚ ّیبٓ إ٘اؿ پػٗٛف

ثبقس. ربّقٚ آّیبضی اییٔ پیػٗٛف قیبٌّ      ّی 3مبضثطزی اؾت ٗ اظ ٕؾط ٕ٘ؿ زاّٖٚ، اظ ٕ٘ؿ ذُطز

آّی٘ظآ  ثبقس. تقساز زإیف  آّ٘ظآ ّقغـ پیف زإكيبٛی قٜطؾتبٓ قٜطمطز ّیزإف یمَیٚ

ٕفیط   1673ایٔ ّقغـ ثط عجق آّبض ضؾْی ؾیبظّبٓ آّی٘ظـ ٗ پیطٗضـ قٜطؾیتبٓ قیٜطمطز      

زض حیبً   88-87زإكیيبٛی اییٔ قٜطؾیتبٓ زض ؾیبً تحهییَی      ثبقس مٚ زض ّطامع پییف  ّی

آّی٘ظ ثیٚ   ٕفط زإف 330ای ثطاثط ثب ثبقٖس. ثب اؾتفبزٙ اظ فطًّ٘ م٘مطآ حزِ ْٕٕ٘ٚ تحهیٌ ّی

 إتربة ىطزیس.   آّ٘ظآ زض زفبتط ّساضؼقی٘ٙ تهبزفی ثط حؿت فٜطؾت ٕبُ ذبٕ٘ازىی زإف

فتٚ زض ایٔ پػٗٛف فجبضتؿت اظ: اٍف( پطؾكٖبّٚ ؾٖزف ؾطّبیٚ ارتْیبفی:  اثعاض ثٚ مبض ض

ى٘ییٚ   41قبذم زض ٕؾط ىطفتٚ قس میٚ زض ّزْی٘ؿ قیبٌّ     11ثطای ؾٖزف ّتغیط ّؿتقٌ 

، ْٛجؿیتيی  6، تقَیق 5، حْبییت ارتْیبفی  4قبذم قبٌّ افتْبز ارتْیبفی  11ثبقس. ایٔ ّی

، ٛ٘ییت  11، ّكیبضمت ارتْیبفی  10ارتْبفی، ضٗاثظ 9، حْبیت ذبٕ٘از8ٙ، تضبز ذبٕ٘از7ٙذبٕ٘ازٙ

اؾت. تْبّی اثقبز ؾطّبیٚ ارتْبفی زض ؾغح  14ٗ حؽ ٕبثطاثطی 13، تقٜس ارتْبفی12ارتْبفی

قطاض زاضٕس ٗ ثط ایٔ اؾبؼ ؾیغح ّكیبٛسٙ ٗ تحَییٌ ّتقبقیت آٓ زض ؾیغح فیطز إزیبُ         ذطز
                                                           
1. Survey Method 

2. Contextual 

3. Micro 

4. Social trust 

5. Social Support 

6. Attachment 

7. Social Adhesion 

8. Family Conflict 

9. Family Support 

10. Social Relation 

11. Social participation 

12  . Social Identity 

13. Social Assurance 

14. Inequality of  Inequality 
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تئی٘زٗض ّیَی٘ٓ،   : ایٔ پطؾكیٖبّٚ ضا  31ثبٍیٖی چٖسّح٘ضی ّیَ٘ٓ  یة( پطؾكٖبّٚ ٗ ىیطز ّی

        ٓ ٚ  3ضٗإكٖبؼ ثیبٍیٖی ٗ قرهییت، تٜییٚ میطزٙ اؾیت میٚ آظّی٘ٓ ّیَی٘  ی، ؾیّ٘یٔ ٕؿیر

( تطرْیٚ ٗ زض  1381ثبقس. ایٔ پطؾكیٖبّٚ زض اییطآ ت٘ؾیظ قیطیفی)     تزسیسٕؾط قسٙ آٓ ّی

ٛیِ زض نی٘ضت ٖٛزبضییبثی    انفٜبٓ ٖٛزبضیبثی قسٙ اؾت. ایٔ آظّ٘ٓ ِٛ زض ن٘ضت انیَی ٗ  

 175یبض ذ٘ثی ثطذ٘ضزاض اؾت. ایٔ آظّ٘ٓ یل ّقیبؼ ذ٘زؾیٖزی ثیب   اظ افتجبض ثؿ قسٙ ایطإی

ؾٖزس ٗ ثیطای   ٕكبٕيبٓ ثبٍیٖی ضا ّی 10اٍي٘ی ثبٍیٖی قرهیت ٗ  14ى٘یٚ ثَی/ذیط اؾت مٚ 

(. د( چییل ٍیؿییت 1386ق٘ز)قییطیفی ٗ ْٛنییبضآ، ؾییبً ٗ ثییبلاتط اؾییتفبزٙ ّییی  18افییطاز 

ّسضؾٚ، تحهیلات پسض ٗ ّیبزض،   ٛبی رْقیت قٖبذتی قبٌّ ؾٔ، ضقتٚ تحهیَی، ٕ٘ؿ ٗیػىی

 قغٌ پسض ٗ ّبزض ٗ ّحٌ ؾنٕ٘ت. 

پبیبیی پطؾكٖبّٚ ؾٖزف ؾطّبیٚ ارتْبفی عی زٗ ّطحَیٚ ّحبؾیجٚ ىطزییس: زض ّطحَیٚ     

 96/0زإف آّ٘ظ ایٔ پطؾكٖبّٚ تنْیٌ ىطزیس ٗ آٍفبی مطٕٗجیبخ   50پیف آظّ٘ٓ اثتسا ت٘ؾظ 

ثیٚ   84/0ٕفط إزبُ قیس ٗ آٍفیبی    330ثٚ زؾت آّس. ّطحَٚ زُٗ پؽ اظ آظّ٘ٓ ٕٜبیی ثط ضٗی 

زٛیس. ضیْٔ ایٖنیٚ پبییبیی ظییط       زؾت آّس مٚ پبیبیی ثبلایی ضا زض ٛیط زٗ ّطحَیٚ ٕكیبٓ ّیی    

(، حْبیییت 81/0تطتیییت ثیی٘ز: افتْییبز ارتْییبفی)ارتْییبفی ثییسیٔ یٛییبی ؾییطّبیٚ ّقیییبؼ

(، حْبییت  79/0(، تضیبز ذیبٕ٘ازٙ)  79/0(، ْٛجؿیتيی ذیبٕ٘ازٙ)  74/0(، تقَق)72/0ارتْبفی)

(، 82/0(، ٛ٘ییت ارتْیبفی)  78/0(، ّكبضمت ارتْبفی)80/0(، ضٗاثظ ارتْبفی)82/0ذبٕ٘ازٙ)

(. زازٙ ٛبی حبنٌ اظ ٕطُ افعاض ّیَ٘ٓ ثیٚ ْٛیطاٙ   79/0( ٗ حؽ ٕبثطاثطی)78/0تقٜس ارتْبفی)

ٛیبی   ىطزیس ٗ ثب اؾتفبزٙ اظ آظّ٘ٓ SPSS 13ارتْبفی ٗاضز ثطٕبّٚ  یٛبی ؾطّبیّٚؤٍفّٚیعآ 

 آّبضی تحَیٌ ىطزیس.

 

 َا يافتٍ

ؾبً،  18% إٓبٓ 2/94ؾبً ث٘ز مٚ  20ٗ حسامخط  18مٖٖسىبٓ زض ّغبٍقٚ حساقٌ ؾٔ قطمت

ٕفط زض  128%( زذتط ث٘زٕس. 52ٕفط) 173%( اظ پبؾري٘یبٓ پؿط ٗ 48ٕفط) 157ؾٔ زاقتٖس. 

ازثیبت ٗ  یٕفط زض ضقتٚ 118فَُ٘ تزطثی ٗ  یٕفط زض ضقتٚ 84ضیبضی ٗ فیعیل،  یضقتٚ

%( زض ّسضؾٚ زٍٗتی، 65فَُ٘ إؿبٕی ّكغً٘ ثٚ تحهیٌ ث٘زٕس. ثیكتط پبؾري٘یبٓ )ثیف اظ 

% اظ 8/21مطزٕس.  % زض ّساضؼ غیط زٍٗتی تحهیٌ ّی5/25زٍٗتی ٗ % زض ّساضؼ ٕی5/8ْٚ

                                                           
1. Millon Clinical Multiaxial Inventory III (MCMI III) 
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حهیلاتی زض حس ّت٘ؾغٚ % اظ إٜٓب اظ ت7/19پبؾري٘یبٓ پسضقبٓ زاضای تحهیلات اثتسایی ٗ 

% اظ إٜٓب تحهیلات زض حس 7/22% اظ پبؾري٘یبٓ ّبزضقبٓ زاضای تحهیلات اثتسایی ٗ 5/31ٗ 

% إٜٓب زاضای 2/38% پبؾري٘یبٓ قغٌ پسضقبٓ اؾتبز زإكيبٙ ٗ 9/0ّت٘ؾغٚ زاقتٖس. حسٗز 

 268ؾري٘یبٓ % مبضّٖس ث٘زٕس ٗ اظ مٌ تقساز پب3/6زاض ٗ % اظ ّبزضآ إٜٓب ذب80ٕٚقغٌ آظاز ٗ 

 %( ؾبمٔ ضٗؾتب ث٘زٕس. 2/18ٕفط ) 60%( ؾبمٔ قٜط ٗ 2/81ٕفط)

ّیعآ فطاٗإی ّتغیط ٗاثؿتٚ یقٖی اذتلاً قرهیت ْٕبیكی ضا زض ثیٔ  1 یرسًٗ قْبضٙ

زؾتٚ افطاز فبقس فلاّت، زاضای فلائِ اذتلاً ٗ زاضای  3زٛس مٚ ثٚ  آّ٘ظآ ٕكبٓ ّیزإف

 إس. اذتلاً رسی تقؿیِ قسٙ

 
 آمارٌ َای مرتًط تٍ ميسان ضيًع اختلال ضخصيت ومايطی :6 یجذيل ضمارٌ

  ؾبٍِ)زضنس( ّقطو ذغط)زضنس( زض ثیْبض )زضنس( تقساز مٌ

 اذتلاً قرهیت ْٕبیكی 1/78 15 9/6 330

 

ٛبی ّطث٘ط ثٚ اذیتلاً قرهییت   لاظُ ثٚ شمط اؾت رٜت ثطضؾی ٕطّبً ث٘زٓ ت٘ظیـ زازٙ

ٛیب   اؾْیطٕف اؾتفبزٙ ىطزیس ٗ ٕتبیذ ٕكبٓ زاز مٚ ت٘ظیـ زازٙ - ْٕبیكی اظ آظّ٘ٓ مٍْ٘٘ىطٗف

زٛیس میٚ    ٕكبٓ ّیی  2 یثبقٖس ٗ مْی مزی ثٚ چپ زاضٕس. رسًٗ قْبضٙ ٕعزیل ثٚ ٕطّبً ّی

ٛبی اذتلاً قرهیت ْٕبیكی ضاثغٚ ّٖفی ّقٖبزاض ٗ افتْبز ارتْبفی، تقٜس ارتْبفی ثب ٕكبٕٚ

 P > 05/0ت ْٕبیكی ضاثغٚ ّخجت ّقٖبزاض زض ؾغح ٛبی اذتلاً قرهیتضبز ذبٕ٘ازٙ ثب ٕكبٕٚ

زاضٕس ٍٗی تقَق، حْبیت ذبٕ٘ازٙ، ضٗاثظ ارتْیبفی، حْبییت ارتْیبفی، ْٛجؿیتيی ذیبٕ٘ازٙ،      

ٛیبی اذیتلاً   ّكبضمت ارتْبفی، ٛ٘یت ارتْبفی ٗ احؿبؼ ٕبثطاثطی ضاثغٚ ّقٖبزاضی ثب ٕكبٕٚ

 قرهیت ْٕبیكی ٕساضز.
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 َای اجتماػی تا وطاوٍ یَای سرمايٍمؤلفٍضرية َمثستگی  :5 یجذيل ضمارٌ

 اختلال ضخصيت ومايطی

 ؾغح ّقٖبزاضی ٕكبٕٚ ٛبی اذتلاً قرهیت ْٕبیكی ّتغیطٛب

 007/0 -152/0 ارتْبفی افتْبز

 005/0 -160/0 ارتْبفی تقٜس

 072/0 -104/0 تقَق

 054/0 -110/0 ذبٕ٘ازٙ حْبیت

 368/0 -052/0 ارتْبفی ضٗاثظ

 044/0 115/0 ذبٕ٘ازٙ تضبز

 093/0 -096/0 ارتْبفی حْبیت

 841/0 012/0 ارتْبفی ّكبضمت

 501/0 039/0 ارتْبفی ٛ٘یت

 560/0 -034/0 ٕبثطاثطی احؿبؼ

 347/0 054/0 ذبٕ٘ازٙ ْٛجؿتيی

 

ٚ زٛس مٚ فقیظ   ٕكبٓ ّی 3 یرسًٗ قْبضٙ  یمٖٖیسٙ ثیٖیی تقٜیس ارتْیبفی پییف    ّؤٍفی

زضنس ٗاضیبٕؽ اذتلاً قرهیت ْٕبیكی ضا  6/3ثبقس ٗ  ّقٖبزاض اذتلاً قرهیت ْٕبیكی ّی

 مٖس. تجییٔ ّی

 
َای اختلال ضخصيت ومايطی تر اساس تيىی وطاوٍخلاصٍ وتايج رگرسيًن پيص: 5 یجذيل ضمارٌ

 َای سرمايٍ اجتماػیمؤلفٍ

Model 
R R Square 

 آّبضٙ ٛبی تغییط

 
Sig. F 

Change 
R Square 

Change 
F 

Change 
df1 df2 

 0.189 .036 0.036 10.089 1 271 0.002 

a Predictors: (Constant), ارتْبفی تقٜس  

ثیٖی قرهیت ْٕبیكی ثط اؾبؼ تقٜس ضطیت ثتبی پیف 4 یّغبثق رسًٗ قْبضٙ

زٛس مٚ ٛطچٚ تقٜس ارتْبفی افطاز ثیكتط  ثبقس. ایٔ ضطیت ٕكبٓ ّی ّی -189/0ارتْبفی 

 ثبقس، قرهیت ْٕبیكی مْتط ذ٘اٛس قس.
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َای لفٍؤتيىی اختلال ضخصيت ومايطی تر اساس مضراية تحليل رگرسيًن پيص :5جذيل ضمارٌ 

 اجتماػی یسرمايٍ

 ّتغیطٛب
 

 t ضطایت اؾتبٕساضز قسٙ ضطایت اؾتبٕساضز ٕكسٙ
 

Sig. 
B Std. Error Beta 

 0.000 12.419  6.098 75.730 )حبثت(

 0.002 3.176- 0.189- 0.407 1.291- ارتْبفی تقٜس

A Dependent Variable:  ْٕبیكیاذتلاً قرهیت   

 

ٛبی اذتلاً قرهیت ْٕبیكی ثیط  زٛس مٚ ٕكبٕٚ ٛبی ثیكتط)م٘ٗاضیبٕؽ( ٕكبٓ ّی تحَیٌ

حؿت رٖؿیت تفبٗت زاضز ٗ پؿطآ ّیبٕيیٔ اذتلاً قرهیت ْٕبیكیی ثیبلاتطی ٕؿیجت ثیٚ     

ْٛجؿتيی ذبٕ٘ازٙ، تضبز ذبٕ٘ازٙ، حْبیت ذبٕ٘ازٙ، ضٗاثظ ارتْیبفی،  زذتطآ زاضٕس. ْٛچٖیٔ 

    ٚ تحهییَی تفیبٗت ّقٖیبزاضی زاضز ٗ     یٛ٘یت ارتْبفی ٗ احؿبؼ ٕیبثطاثطی ثیط حؿیت ضقیت

 (.P > 05/0ّكبضمت ارتْبفی ٗ ٛ٘یت ارتْبفی ٕیع ثط حؿت ؾٔ تفبٗت ّقٖبزاضی زاضز )

 

 گيریتحث ي وتيجٍ

ٚ ارتْیبفی ٗ   یؾطّبیٚٛبی ّؤٍفٚبط ثیٔ اضتجایٔ ّغبٍقٚ ثب ٛسف تقییٔ  اذیتلاً  ٛیبی  ٕكیبٕ

زإكيبٛی قٜطؾیتبٓ قیٜطمطز إزیبُ ىطفیت.     آّ٘ظآ ّقغـ پیفزإفزض ْٕبیكی  قرهیت

ٛبی اذتلاً قرهیت ْٕبیكیی ضاثغیٚ   ّغبثق ٕتبیذ افتْبز ارتْبفی ٗ تقٜس ارتْبفی ثب ٕكبٕٚ

افتْبز ارتْبفی ٗ تقٜس ارتْبفی مْتط ثبقیس  ّٖفی ّقٖبزاضی زاضٕس ثٚ ایٔ ّقٖب مٚ ٛط چقسض 

بیذ تحقییق تضیبز ذیبٕ٘ازٙ ثیب     ثٖب ثیٚ ٕتی   ق٘ز. ٛبی اذتلاً قرهیت ْٕبیكی ثیكتط ّیٕكبٕٚ

ٚ  یٛبی اذتلاً قرهیت ْٕبیكی ضاثغٕٚكبٕٚ فجیبضتی ٛیط چیٚ تضیبز      ّخجت ّقٖب زاض زاضز.ثی

قرهییتی مْتیطی زاضٕیس ٗ    ٛبی اذیتلاً  آّ٘ظآ مْتط ثبقس إٜٓب ٕكبٕٚذبٕ٘ازٙ زض ثیٔ زإف

مٖٖس. ٍٗیی   ایٔ اذتلالات ثیكتط ّحٌ ثطٗظ پیسا ّی ثطفنؽ، ٛط چٚ تضبز ذبٕ٘ازٙ ثیكتط ثبقس

ٚ  ّؤٍفٚزض ثیٔ  ارتْیبفی یقٖیی حْبییت ارتْیبفی، تقَیق، ْٛجؿیتيی        یٛبی زیيیط ؾیطّبی

ٛیبی  ذبٕ٘ازٙ، ّكبضمت ارتْبفی، ٛ٘یت ارتْبفی ٗ احؿبؼ ٕبثطاثطی ضاثغٚ ّقٖبزاضی ثب ٕكبٕٚ

 ٕساقت. اذتلاً قرهیت ْٕبیكی ٗر٘ز

ٛبی اذتلاً قرهیت آّ٘ظآ ؾجت افعایف ٕكبٕٚمبٛف افتْبز ارتْبفی زض زإف 

( ٗ 2001(، مبٗاچی ٗ ثطىْٔ)1998(، مَْٔ)2000ق٘ز. عجق ٕؾط پبتٖبُ) ْٕبیكی ّی

تقسازی اظ ّحققیٔ، ثیٔ ّیعآ افتْبز ثیٔ قرهی ٗ ارتْبفی زض ر٘اّـ ّرتَف ٗ ؾغح 
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زاضی ٗر٘ز زاضز؛ ثط ْٛیٔ اؾبؼ زض ایٔ ؾلاّت رؿْی ٗ ضٗإی افطاز آٓ ر٘اّـ ضاثغٚ ّقٖی

تحقیق ؾقی قس تب ایٔ زیسىبٙ آظّ٘ٓ ق٘ز مٚ ٛط چقسض ؾغح افتْبز زض ربّقٚ ثیكتط ثبقس، 

تط ٗ زاضای فلائِ اذتلاً قرهیت ْٕبیكی  افطاز آٓ ربّقٚ اظ ٕؾط ؾلاّت ضٗإی ّغَ٘ة

پطزاظآ افتْبز ثٚ فٖ٘آ رعئی اظ ؾبذتبض سىبٙ ٛط مساُ اظ ایٔ ٕؾطیٚمْتطی ٛؿتٖس. زض زی

ٛب ٗ ضٗاثظ افطاز ّ٘ضز ت٘رٚ قطاض ىطفتٚ اؾت. ارتْبفی ٗ ْٛچٖیٔ تأحیط آٓ ثط مٖف

( ّیعآ زضذ٘ض افتْبز ث٘زٓ ّحیظ ارتْبفی ضا اّطی اؾبؾی ثطای ّیعآ 1998مَْٔ)

حؿت افتْبز ٗ إتؾبضات ٕؿجت ثٚ  اٗ افطاز ثطزإس. اظ ٕؾط ارتْبفی یل ربّقٚ ّی یؾطّبیٚ

قٕ٘س. اظ ٕؾط اٗ پطزاظٕس مٚ زض قطایظ إفطازی ّ٘رت آٓ اقساُ ْٕیْٛسیيط ثٚ اقساّبتی ّی

( ٕیع افتْبز اظ فٖبنط 2000ؾبذتبضٛبی ارتْبفی اظ ایٔ حیج ثب ِٛ ّتفبٗتٖس. اظ ٕؾط پبتٖبُ)

پصیطی ضفتبض زیيطآ ث٘زٙ ٗ زض یل ثیٖیضطٗضی ثطای تق٘یت ْٛنبضی اؾت مٚ حبنٌ پیف

تط ٗ ق٘ز اّب زض ر٘اّـ ثعضه ربّقٚ م٘چل اظ عطیق آقٖبیی ٕعزیل ثب زیيطآ حبنٌ ّی

یبثس مٚ زض تط یب قنٌ غیطّؿتقیْی اظ افتْبز ضطٗضت ّیتط یل افتْبز غیطقرهیپیچیسٙ

اٗ، ایٔ ٕ٘ؿ افتْبز،  ق٘ز. ثٚ ٕؾط ازثیبت ؾطّبیٚ ارتْبفی ثقضبً افتْبز تقْیِ یبفتٚ ٕبّیسٙ ّی

تط ثطز ٗ ْٛنبضی ىؿتطزٙقٖبؾیِ فطاتط ّیققبؿ افتْبز ضا اظ فٜطؾت مؿبٕی مٚ قرهبً ّی

ٛبی ىطزز. پبتٖبُ ثٚ افتْبز ٕٜبزی مٚ ثٚ حنّ٘ت ٗ ٕٜبززض ؾغح ربّقٚ ضا ّ٘رت ّی

ٕيطـ پطزاظآ، افتْبز ِٛ ثٚ فٖ٘آ یل  مٖس. اظ ٕؾط ایٔ ٕؾطیٚ ارتْبفی اؾت ٕیع اقبضٙ ّی

-قرهی ٗ ِٛ ثٚ فٖ٘آ یل زاضایی ضطٗضی ٕؾبُ ارتْبفی ثبفج تؿٜیٌ ضٗاثظ افطاز ٗ ثٜطٙ
ّٖسی ق٘ز مٚ ٕتبیذ تزطثی تحقیق حبمی اظ ثٜطّٖٙس قسٓ إٜٓب اظ ّٖبثـ ّ٘ر٘ز زض ضٗاثظ ّی

 ثبقس. افطاز اظ ایٔ ّٖبثـ ٗ تأحیط ایٔ ّٖبثـ ثط ؾلاّت ضٗإی ٗ قرهیتی زإف آّ٘ظآ ّی

زاضی ثیٔ تقٜس ارتْبفی ٗ اذتلاً قرهییت  ّٖفی ٗ ّقٖی یتحقیق ضاثغٚ ییبفتٚعجق 

آّییع ثیطای   ْٕبیكی ٗر٘ز زاضز. یقٖی ٛط چقسض زض ؾغح ّحَٚ ٗ ارتْبؿ ضفتبضٛیبی ّریبعطٙ  

ؾلاّتی تحت مٖتطً زضٕٗی افطاز قطاض ىیطز ٗ ٛط چقیسض اییٔ مٖتیطً اظ مبضآّیسی ثیكیتطی      

ارتْبؿ ِٛ اظ ٍحبػ ؾلاّت رؿیْی ٗ ّتقبقیت آٓ ؾیلاّت     ثطذ٘ضزاض ثبقس، افطاز آٓ ّحَٚ ٗ

 ت٘إٖس ثٚ ىیطٕس. ْٛچٖیٔ ایٔ ف٘اٌّ ّی تطی قطاض ّی ضٗإی ٗ قرهیتی ٕیع زض قطایظ ّغَ٘ة

مٖٖسٙ زض ٕؾط ىطفتٚ قٕ٘س مٚ فیطز ضا زض ثطاثیط تیأحیطات ّریطة قیطایظ      فٖ٘آ ف٘اٌّ تقسیٌ

ت٘إس  زٛس مٚ ٗی ّی ا زض فطز ىؿتطـ ّیاحطثركی ایٔ ثبٗض ض مٖٖس. ذ٘ز ثیطٕٗی ّحبفؾت ّی

اـ زاقتٚ ثبقس ٗ ْٛیٔ اّط ثبفج ایزیبز ّنبٕیؿیِ    ٕقف ٗ تأحیط ظیبزی زض ضٗیسازٛبی ظٕسىی

قی٘ز افیطاز زض ثطاثیط     احطثركی ثبفج ّی ثٖبثطایٔ ذ٘ز ؛ق٘ز زفبفی زض ثطاثط یأؼ ٗ ٕباّیسی ّی
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ٓ   ت٘إس پصیطی مْتطی زاقتٚ ثبقس ٗ ایٔ اّط ّیاؾتطؼ، آؾیت قیٖبذتی  ثب ٕی٘فی تق٘ییت ضٗا

مٖس. تضبز ذبٕ٘ازٙ ٕییع   ٛبی ّعّٔ ٗ اؾتطؼ ّحبفؾت ّیاٙ ثبقس مٚ فطز ضا زض ثطاثط فكبضْٛط

ٛبی اذتلاً قرهیت ْٕبیكی ضاثغٚ ّخجت ٕكبٓ زاز ثٖیبثطایٔ ّغیبثق ثیب    ثب ّیعآ ثطٗظ ٕكبٕٚ

ٚ    یٕؾطیٚ ؾطّبیٚ ٚ   ّیی ارتْیبفی   یارتْبفی مبٛف تضبز زض ذیبٕ٘ازٙ ییل ؾیطّبی  ثبقیس. ثی

ٛط إساظٙ مٚ ثیٔ افضبی ذبٕ٘ازٙ تضبز ٗ اذیتلاف ٗری٘ز زاقیتٚ ثبقیس، ف٘اقیت       ،فجبضت زیيط

اظ  ذیبٕ٘ازٙ  تضیبز  ّرطثی زض إتؾبض ؾلاّتی ضٗإی ٗ قرهیتی افضبی آٓ ذبٕ٘ازٙ ذ٘اٛس ث٘ز.

اذتلاٍی مٚ زض رٜیت ترطییت ٗ میبٛف     ،ای ثیٔ افضبی آٓ اؾتف٘اٌّ انَی اذتلاً ضاثغٚ

(. ثیط اؾیبؼ   2006ْٛنیبضآ   ٗٗز ٗ ،2000مٖیس)ٗیٖتط،  ق٘ی ٗ ىطُ ذبٕ٘ازٙ فٌْ ّی یضاثغٚ

ٚ   ٛب ٗ ق٘اٛس ّ٘ر٘ز حبنٌ اظ ٕتبیذ ایٔ پػٗٛف ّیزازٙ ارتْیبفی   یت٘آ ىفیت میٚ ؾیطّبی

ای ثط ٗر٘ز یب فسُ ٗر٘ز اذتلالات قرهیتی زض إٜٓب زاضز. ثسیٔ ٕ٘ر٘إبٓ تأحیط قبثٌ ّلاحؾٚ

ارتْبفی، قرهیت ٕ٘ر٘إبٓ ضا تحت تأحیط قطاض  یقسٓ ّیعآ ؾطّبیٚن٘ضت مٚ ثبلا ٗ پبییٔ 

ٛیبی ارتْیبفی   ارتْبفی فبٌّ ّْٜی اؾت میٚ ثیب ثؿییبضی اظ پسییسٙ     یزٛس؛ ٍصا ؾطّبیّٚی

تی٘آ  ثٖسی ث٘ضزی٘ اظ إ٘اؿ ؾطّبیٚ ّیی اضتجبط ّؿتقیِ زاضز. زض ْٛیٔ ضاؾتب ٗ ثط عجق تقؿیِ

    ٚ ٚ  اقتهیبزی)  یىفت میٚ فیلاٗٙ ثیط ؾیطّبی فطٖٛيی)تحهییلات( ٗ   یپً٘ ٗ زاضاییی(، ؾیطّبی

ْٕبزیٔ)ثطىطفتٚ اظ قأٓ ٗ حیخیت فطز( ثٚ فٖ٘آ ّتغیطٛبی تقییٔ مٖٖسٙ زض ؾیٖت   یؾطّبیٚ

ت٘إیس  ارتْبفی ثٚ فٖ٘آ ٕ٘ؿ چٜبضّی اظ ؾیطّبیٚ میٚ ّیی    یتحقیقبت ىصقتٚ، ّتغیط ؾطّبیٚ

آ زاقتٚ ثبقس، ّی٘ضز ت٘ریٚ   آّ٘ظىیطی ؾلاّت رؿْی ٗ ضٗإی زإفتأحیطات ّْٜی زض قنٌ

 قطاض ىطفتٚ اؾت. 

ارتْبفی ثبلاتطی  یافطاز زاضای ؾطّبیٚمٚ زٛس ٛط إساظٙ  ٕتبیذ ایٔ تحقیق ٕكبٓ ّی

ط اضظقْٖس ّبٕٖس افتْبز ّتقبثٌ، ای اظ شذبیثبقٖس)ثٚ ایٔ ّقٖب مٚ ایٔ ّتغیط ثٚ فٖ٘آ ّزْ٘فٚ

ذ٘یكبٕٗسی، حؽ تقَق ٗ ٗاثؿتيی ٗ ٛبی ٛبی ارتْبفی، ضٗإی ٗ ّبٍی، ٗر٘ز قجنٚ حْبیت

ؾلاّت ضٗإی ( ٛبی ّرتَف ظٕسىی ارتْبفی ثطای افطاز ٗر٘ز زاقتٚ ثبقسّكبضمت زض رٖجٚ

ارتْبفی  یاظ إٓزب مٚ ؾطّبیٚ رسیس زض ٗضقیت ثٜتطی قطاض ذ٘اٛس ىطفت. یإٜٓب زض ربّقٚ

ٕؾط  چٖیٔ ثٚ ؾغح ؾلاّت ضٗإی ٗ اظ رَْٚ قرهیت افطاز زاضز، یتأحیط ّخجتی زض اضتقب

ارتْبفی زض ربّقٚ ت٘ؾقٚ یبثس، افطاز آٓ ربّقٚ اظ  یضؾس مٚ ٛط چقسض ؾغح ؾطّبیٚ ّی

ٛبی ثٜج٘ز ؾلاّت ضٗإی زض  تطی ثطذ٘ضزاض ذ٘اٖٛس قس. ٍصا ینی اظ ضاٙ ؾلاّت ضٗإی ّغَ٘ة

ثبقس. ثطای ٕیٌ ثٚ ایٔ ٛسف ثبیس اثقبز ؾطّبیٚ ارتْبفی  ربّقٚ، تق٘یت ؾطّبیٚ ارتْبفی ّی
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تط ثبیس تلاـ ق٘ز تب ثؿتطٛبی ّٖبؾت ثطای  ّ٘ضز ت٘رٚ ذبل قطاض ىیطٕس. ثٚ فجبضت زقیق

ّكبضمت ارتْبفی ٗ زضىیطی ّسٕی زض ربّقٚ ایزبز ىطزز؛ ضٗاثظ ٗ پیٕ٘سٛبی ارتْبفی 

تط ىطزز، إؿزبُ ٗ ْٛجؿتيی ارتْبفی ربّقٚ اضتقبء یبثس، ثٚ  ىؿتطـ یبفتٚ ٗ ّؿتحنِ

ت٘رٚ ذبل ق٘ز ٗ ؾغح افتْبز ثیٔ قرهی ٗ ارتْبفی ثبلا  اضتجبعبت ّ٘ر٘ز زض ذبٕ٘ازٙ

ع٘ض ٚ ضٗز. اٍجتٚ شمط ایٔ ٕنتٚ ضطٗضی اؾت مٚ اثقبز ّرتَف ؾطّبیٚ ارتْبفی ضطٗضت زاضز ث

ّتقبثٌ  یٛب اظ یل ؾ٘ ثب ْٛسیيط ضاثغّٚؤٍفْٚٛعّبٓ ٗ ّتٖبؾت ت٘ؾقٚ یبثٖس چطا مٚ ایٔ 

تأحیط تقبَّی زض ىؿتطـ  ـییض امخط ّ٘اقیل عطفٚ( ٗ اظ ؾ٘ی زیيط ز یزاضٕس)ٕٚ ضاثغٚ

ارتْبفی زاضٕس. ثب ت٘رٚ ثٚ تأحیط تقٜس ارتْبفی ثط ؾلاّت ضٗإی افطاز، پیكٖٜبز  یؾطّبیٚ

ذه٘ل زض ّ٘ضز  تفبٗتی ارتْبفی ثٚق٘ز تب ثب آىبٙ مطزٓ افطاز ٕؿجت ثٚ ف٘اقت ّٖفی ثی ّی

ْٛچٖیٔ  ربّقٚ ضا ثبلا ثطزٙ ٗ ٍٗیت افطازآّیع ثطای ؾلاّتی، احؿبؼ ّؿؤضفتبضٛبی ّربعطٙ

تلاـ ق٘ز تب ؾغح افتْبز ارتْبفی زض ربّقٚ افعایف یبثس. چطا مٚ افتْبز ارتْبفی ثبفج 

ای قسٙ ٗ اظ ایٔ عطیق ّٖبثـ حْبیتی ثیكتطی ضا ثطای فطز فطاِٛ تق٘یت ضٗاثظ قجنٚ

 آٗضز.  ّی

 9/6آّ٘ظآ ّغبثق ٕتبیذ قی٘ؿ مَی ٕكبٕيبٓ اذتلاً قرهیت ْٕبیكی زض ّیبٓ زإف

 4/6( ثب 1386ظازٙ)ی فبتحیزضنس زض رْقیت مَی ثٚ زؾت آّس مٚ ّكبثٚ ثب ٕتبیذ ّغبٍقٚ

. قی٘ؿ ثبلای ٕكبٕيبٓ اذتلاً قرهیت ْٕبیكی زض ایٔ ّغبٍقٚ قبیس ثٚ ایٔ ثبقس یّزضنس 

 ثٚ قٜطت تط ـیؾطٛؿتٖس ٗ  تط ّ٘فقّقْ٘لاً زض ربّقٚ  ٛب یػىیٗزٍیٌ ثبقس مٚ افطاز ٗارس ایٔ 

ٍصا فطٖٛو ربّقٚ ایٔ ٕ٘ؿ ضفتبضٛب ضا ثٚ ن٘ضت تَ٘یحی تك٘یق  ٗ بثٖسی یّٗ ّ٘فقیت زؾت 

آّ٘ظآ پؿط ثیكتط ّكبٛسٙ قسٙ . ّغبثق ٕتبیذ ٕكبٕيبٓ ایٔ اذتلاً قرهیت زض زإفمٖس یّ

ای مٚ زض ّ٘ضز ثٚ ىٕ٘ٚ ثیكتط اظ ّطزٛب ّغطح قسٙ اؾت ٛب ظٓزض حبٍی مٚ ایٔ تكریم زض 

ی ع٘لإی ن٘ضت ىطفتٚ ٛب ثحجی ضٗإكٖبذت)ٛیؿتطینبً( زض ّت٘ٓ « ظٓ ْٕبیكی» ضخِ یٕ

اؾت، ٍٗی ّغبٍقبت ّتقسزی مٚ اذیطاً ن٘ضت ىطفتٚ اؾت ٕت٘إؿتٚ اؾبؼ رٖؿی ثطای 

ٗ احتْبلاً ایٔ اذتلاً زض ّطزآ مْتط تكریم  تكریم ّجتلایبٓ ثٚ ایٔ اذتلاً پیسا مٖس

غبٍجبً اظ احؿبؾبت ٗاققی ذ٘ز  ظ إٓزب مٚ ایٔ افطاز( ا1386. )فبتحی ظازٙ، ق٘ز زازٙ ّی

ینی اظ فطایٖسٛبی  كبٓیثٚ احؿبؾبت زضٕٗ  إٜٓب زض رٜت ثیٖف ٕؿجت مْل ثٚٗ ذجطٕس  ثی

ٛبی آّ٘ظقی ثیكتطی ِٛ زض ؾغح ّساضؼ ٗ مٚ ثطٕبّٚ ق٘ز یّپیكٖٜبز  ٍصا اؾت ِّٜ زضّبٓ

ّؿبئٌ  یتَ٘یعی٘ٓ ٗ ضازی٘ زض ظّیٖٚٛبی رْقی ث٘یػٙ ٗ ِٛ زض ضؾبٕٚ ٛب زإكيبِٙٛ زض 

ٛبی فَْی قٖبذت ٗ ّقبثَٚ ثب فكبضٛبی ضٗإی ٗ اذتلالات قرهیتی ٗ ضفتبضی ثٜساقتی ٗ ضاٙ
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ثٚ ارطا زضآیس ٗ ؾغح آىبٛی افطاز ربّقٚ ضا زض ذه٘ل ّؿبئٌ ّطث٘ط ثٚ ثٜساقت ضٗإی اظ 

ثیكتطی زض ذه٘ل  یٛب یثطضؾیبثس. ضْٔ ایٖنٚ  ٛبی آّ٘ظقی اضتقبعطیق چٖیٔ ثطٕبّٚ

ٛبی ؾطّبیٚ ارتْبفی ثب اذتلاً قرهیت ْٕبیكی پیكٖٜبز ّؤٍفّٚیعآ اضتجبط ٛط یل اظ 

 .ىطزز یّ

 
 مىاتغ 

 .ٕی متجی، تٜطآ: ٕكط زٕیب پعقنی، تطرْٚ ٍ٘ضإؽ ٗ ثیْبضی قٖبؾی ربّقٚ (،1385ٛطتؿَیل ك) ف، آزاُ

اّیٖی ضاضٕبٕی ّهغفی، ّ٘ؾ٘ی ّیطعبٛط، ضفیقی حؿٔ. ضاثغٚ ؾطّبیٚ ارتْبفی ثب ؾلاّت ارتْبفی زض 

 . 228-203: 42، ؾبً یبظزِٛ، قْبضٙ 90ایطآ. فهَٖبّٚ ضفبٙ ارتْبفی، پبئیع 

(، ثطضؾی ربّقٚ قٖبذتی ضاثغٚ ؾطّبیٚ ارتْبفی ٗ 1390ت٘مٌ ّحْس، ّقیسفط ؾقیس، ّقه٘زی ؾ٘زٙ)

، ثٜبض ٗ 5ٗ6زض ظٗریٔ قٜط مطّبٓ. ّزَٚ ثطضؾی ّؿبئٌ ارتْبفی ایطآ، ؾبً زُٗ، قْبضٙ ؾلاّت ضٗإی 

 .194-169: 90تبثؿتبٓ 

ٛبی فَی ٗ  ٛب ٗ ّسً ؾطّبیٚ ارتْبفی ٗ ؾلاّت ضٗإی، ّنبٕیؿِ ،(1389ت٘مٌ ّحْس، ّقه٘زی ؾ٘زٙ)

 .202-173: 42فبَّی، فهَٖبّٚ ضفبٙ ارتْبفی، ؾبً یبظزِٛ، قْبضٙ 

 ٗ ّجتلایبٓ غیط ارتْبفی ؾطّبیٚ ٗ ؾلاّت ٛبی ٕبثطاثطی تجییٔ ،(1391، ٕبنطی ضاز ّحؿٔ)ت٘مٌ ّحْس

 پیطاپعقنی زإكنسٙ تٜطآ، ّزَٚ پعقنی فَُ٘ زإكيبٙ مبٕؿط إؿتیت٘ ثٚ مٖٖسٙ ّطارقٚ ؾطعبٓ ّجتلایبٓ ثٚ

 .21-10: 1391اضزیجٜكت  ٗ فطٗضزیٔ ،1قْبضٙ ،6 ؾلاّت( زٗضٙ )پیبٗضز تٜطآ پعقنی فَُ٘ زإكيبٙ

 ٗ ارتْبفی ؾطّبیٚ فبَّی یعزی ؾیس فجبؼ. تحَیٌ ثبقطی مؿبٕی فعیع، قزبؿ ّحؿٔ، ٕج٘ی ؾیس حْیس،

، 1390قْبٍی؛  ذطاؾبٓ پعقنی فَُ٘ زإكيبٙ تٜطآ. ّزَٚ قٜط 9 ّٖغقٚ ضٗآ ؾبٍْٖسآ ؾلاّت ثب آٓ ضاثغٚ

 .90-81 ( :)ٗیػٙ ٕبّٚ آّبض ظیؿتی ٗ اپیسّیٍ٘٘غی 3

ضٗایی تكریهی آظّ٘ٓ ثبٍیٖی چٖسّح٘ضی  ،(1386)ٕبّساضی م٘ضـ، ٍّ٘٘ی حؿیٔط، قطیفی فَی امج

 .38-27( :34)9 ؛1386ظّؿتبٓ   ،زإف ٗ پػٗٛف زض ضٗآ قٖبؾی مبضثطزی، 3ّیَ٘ٓ ی

زض قٜط ( MCMI-III) 3-ٖٛزبضیبثی آظّ٘ٓ ثبٍیٖی چٖس ّح٘ضی ّیَ٘ٓ  ،(1381فَی امجط) قطیفی،

 مبضقٖبؾی اضقس، زإكيبٙ انفٜبٓ. انفٜبٓ، پبیبٓ ٕبّٚ

 ٗ آیٖسٙ زٗضْٕبی ّ٘ر٘ز، ٗضقیت ایطآ، زض ارتْبفی ؾطّبیٚ (،1386عبٛط) ّیط ّ٘ؾ٘ی ّحْس، فجساٍَٜی

 .233-195قكِ:  ؾبً ،25 قْبضٙ ، ارتْبفی ضفبٙ ّزَٚ ىصاض، قٖبؾی اّنبٓ

جظ ثب ؾلاّت ضٗإی ذبٕ٘ازٙ فطٖٛيی ّطت -ٛبی ارتْبفی  ثطضؾی فبٌّ ،(1389فٖبیت حَیْٚ، آقبپ٘ض اؾلاُ)
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