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  يك تحقيق كيفي :استرس و خشونت فيزيكي مردان عليه زنان
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  چكيده
 همـة توان در  مي خشونت عليه زنان را. جوامع است ةهم ةخشونت عليه زنان يكي از موانع مهم بازدارنده در توسع
مشـاهده   ،خصوصـي  ةعمومي و هم در حـوز ة هم در حوز ،اشكال فيزيكي، اقتصادي، حقوقي، اجتماعي و فرهنگي

سال در شهر تبريـز پرداختـه    60تا  20 متأهلزنان  ةبا توجه به اهميت اين موضوع، در اين تحقيق به مطالع. دكر
ق ي ـعمهـاي   هـاي كيفـي بـا اسـتفاده از مصـاحبه      داده. اسـت  برفـي  گيري بـه روش گلولـه   نمونه ةشيو. شده است

ل ي ـتحل. اند شده يآور شهر تبريز جمع متأهلز زنان نفر ا 24ق از يتحق ياساس يافته در حول محورهاي ساخت مهين
 نشـان هـا   يافتـه . انجـام شـد   ينشيو گز يباز، محور يكدگذار ةوياي و با استفاده از ش زمينه ةها با روش نظري داده
به . شود مي واردها  آن متعددي است كه برهاي  دهد خشونت فيزيكي مردان عليه زنان بازتاب فشارها و استرس مي

عنا كه خشونت مردان عليه زنان در خانواده نمايانگر واكنش مردان در برابر فشارهاي بيروني و دروني موجود اين م
در اين مطالعه نوعي واكنش منفي مردانـه بـه شـرايط و     »استرس«مفهوم . عمومي و خصوصي استهاي  در حوزه

  .است ن شرايطوضعيت حاكم بر جامعه است كه اعمال خشونت عليه زنان بخشي از تبعات آ

  گانكليدواژ
  .پدرسالاري،خشونت فيزيكي ،استرس، برهم خوردن توازن قدرت
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  مقدمه
مدرن به معناي تغيير الگوهاي رفتاري و گفتمان حاكم بر جامعه  ةسنتي به جامع ةگذر از جامع

يكي از ايـن الگوهـاي   . مدرن به معناي تغيير شكل رفتارهاست ةبه تعبيري، ورود به جامع. است
خشـونتي كـه    اسـت؛  عمومي و خصوصي با زنـان جامعـه   ةدر حوز آميز خشونتفتاري برخورد ر

. خشـن داشـته باشـد    شكلي نمادين و غير اصطلاح مدرن امروزي ايران به رود در جامع مي انتظار
توان در كنار اشـكال متعـدد خشـونت، همچنـان شـاهد       مي اما با بررسي دقيق وقايع در جامعه

حـاكي از منزلـت فرودسـت زنـان     هـايي   عبارتي، هنوز نشانه به. ماني بودخشونت فيزيكي و جس
 هك ـ اسـت  يرفتـار  خشونت. كند مي نسبت به مردان وجود دارد كه در قالب خشونت نمود پيدا

، )2011(و همكـاران   1تريويليـون  مطابق ديدگاه .است گرانيد ايخود  به زدن صدمه آن هدف از
 از سـوي وارد آوردن آسـيب فيزيكـي   هـا   آن كـه هـدف   خشونت فيزيكي شامل رفتارهايي است

دادن، كشـيدن مـو، زدن بـا يـك      كردن بازو، هل زدن، خم زدن، مشت زدن، لگد شوهر مانند ضربه
گرم، ريختن آب جوش، انداختن جاي سيگار روي بدن، كشـيدن روي زمـين، اجبـار بـه      ةاسلح

خشـونت فيزيكـي   « :گويـد  مي 2ركاوزتو]. 58[است  زندگي در شرايط نامعلوم يا كشتن و غيره
طبـق   ».گيـرد  مي فيزيكي شوهرش قرارة ترين نوع خشونت است كه در آن زن مورد حمل آشكار

، در خشونت فيزيكي مرد از قـدرت فيزيكـي خـود در مقايسـه بـا قـدرت       )2010(نظر اوزتورك 
 اي ـ رفتار وءس ،)1999( يجهان بهداشت سازمان فيتعر به بنا]. 53[ كند مي فيزيكي زن استفاده

 هك ـ شـود  مـي  گـران اطـلاق  يد بـر  ديتهد ايكي يزيف قدرت اي روين از يعمد ةبه استفاد خشونت
 ـــ   يروح ـ بيجراحـت، آس ـ  بـا  همـراه  اي ـ يظـاهر  بيآس بدون تواند مي  رشـد،  اخـتلال  ،يروان

تواند به اشكال مختلـف و در ميـان    مي اين نوع رفتار .مرگ باشد يحت و گوناگونهاي  تيمحروم
توان به  مي از مصاديق آن. پذير جامعه، ديده شود ويژه قشر آسيب همختلف اجتماعي، بهاي  گروه

از  و دارد وجـود  جهـان  يشـورها ك همـة در  زنـان  هي ـعل خشونت. دكرخشونت عليه زنان اشاره 
 گرچـه  .فراتر رفته اسـت  سن و تيقوم لات،يتحص ،ياقتصاد و ياجتماع ةطبق فرهنگ، يمرزها
 شـوند،  مي منع آن ابكاز ارت افراد و دهش منع زنان هيعل خشونت جهان يهاشورك از ياريدر بس
 و ياجتمـاع  يهنجارهـا  ،يفرهنگ ـ آداب شعائر، پس زنان در هيعل خشونت هك است اين تيواقع

 قي ـطر از فرد به ردنك وارد صدمه خشونت فيزيكي شامل. شود مي پنهان و پناه گرفته اعتقادات
 ةج ـينت در توانـد  مـي  صـدمات  ني ـا. اسـت  مشـابه  موارد و زدن يليس لگدزدن، دن،يبر زدن، ضربه

پيامـدهاي خشـونت   ]. 10؛ 7[ ديآ وجوده ب چماق و چوبكة تر مربند،ك رينظئي اياش از استفاده
 هـاي  تهـا، جراح ـ  هـا، كبـودي   هـا، بريـدگي   تواند شامل شكستگي اعضا، پارگي زخم مي جسمي

 قصـد  به يكيزيف ةحمل نوع هر ن،يبنابرا]. 292 ، ص20[ مغزي و سقط جنين باشد ةداخلي، ضرب
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 يسـادگ  بـه  مردان جوامع، از يبعض در .شود مي يتلق يجسمان خشونت گريد فرد به رساندن آزار
 را خشونت طرف اي زن يگريد يها راه از دهند مي حيترج نند وك نمي يجسمان خشونت به اقدام

 يسـان ك يبـرا  يـي جزا نيقـوان  وجود آن لتع .شود آنان فرمانبر و عيمط تا دهند، قرار فشار ريز
 شوند؛ اما در برخـي جوامـع، بـه    مي خانواده گر دريد افراد هيعل يخشونت نيچن بكمرت هك است
و  يري ـگيپ عـدم ، اجتمـاع  در يكـي زيف خشـونت  بـه  توسـل  بـودن  يعاد همچون يمختلف ليدلا

، مربوطــه مراجــع بــه خشــونت انيــقربان تياكشــ عــدم، دولــت از ســوي آن عــاملان مجــازات
 چشـم  بـه  ادي ـز زنـان  هيعل يكيزيف خشونت دست، نيا از گرييد لئمسا زنان و يريپذ خشونت

، در سراسر جهان از هـر سـه   )2013( 1مطابق آمار سازمان بهداشت جهاني ].26؛ 24[ خورد مي
مطابق . گيرد مي يا ديگران مورد خشونت فيزيكي و جنسي قرار شريك خوداز سوي  زن يك نفر

درصد عضـو   8/29درصد از زنان كشورهاي با درآمد بالا،  2/23اين سازمان، ة شد منتشرآمارهاي 
 ةدرصـد كشـورهاي منطق ـ   37درصد زنان كشـورهاي اروپـايي،    4/25سازمان بهداشت جهاني، 

 6/24جنوب شـرقي،   ةدرصد كشورهاي منطق 7/37فريقايي، ادرصد كشورهاي  6/36ميانه،  خاور
خشـونت   ةفراواني سـالان . كنند مي اقيانوس آرام خشونت را تجربه درصد از زنان كشورهاي غرب

 2/62ايـن در حـالي اسـت كـه در كشـور مصـر        .اسـت  درصد 7/43فيزيكي عليه زنان در ايران 
متعـدد  هـاي   بررسي پـژوهش . است درصد 7/25درصد و عربستان صعودي  2/41درصد، سودان 

هـد كـه ايـن موضـوع بـراي پژوهشـگران از       د مـي  خشونت عليه زنان نشان ةگرفته در حوز انجام
 ةشده در شـهرهاي متعـدد كشـور در زمين ـ    رغم تحقيقات انجام به. اهميت زيادي برخوردار است

لـذا بـا   . خشونت فيزيكي عليه زنان، اين موضوع به روش كيفي در شهر تبريز انجام نشده اسـت 
، اين تحقيـق بـه روش   تأهلمتوجه به حساسيت موضوع و نياز به بررسي عميق آن از نگاه زنان 

. كـرد بررسـي   متأهـل كيفي و با ابزار مصاحبه انجام شد تا بتـوان ايـن مفهـوم را از نگـاه زنـان      
الات است كه علـل وقـوع خشـونت از نگـاه     ؤيي به اين سگو پاسخبنابراين، اين پژوهش به دنبال 

بلـه بـا ايـن نـوع     ؟ پيامدهاي ناشي از آن چيست؟ راهكارهاي زنان بـراي مقا چيست متأهلزنان 
ن و پژوهشـگران را در يـافتن   تواند مسئولا مي حاصل از اين تحقيقهاي  خشونت چيست؟ يافته

بـروز   ةپـذيري زنـان و كودكـان در نتيج ـ    ها، جلـوگيري از آسـيب   علل بروز خشونت در خانواده
  .ياري رساند... بين زوجين و) رسمي رسمي و غير(خشونت، طلاق 

  تجربي ةپيشين
اهميـت   گـذارد  مـي  زنان به علت عواقب جدي كه در خانواده و جامعـه بـر جـاي    خشونت عليه

و هـا   در همـايش المللـي و   اخير اين موضوع در سطح بـين ة كه در چند ده طوري ه؛ بداردخاصي 

                                                        
1. World Health Organization  
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پزشـكي،  هـاي   انجـام تحقيقـات متعـدد در حـوزه    . مـورد توجـه زيـادي بـوده اسـت     هـا   نشست
 ةحـوز در . اهميت اين موضوع براي انديشمندان اسـت ة دهند نشان يشناس رواني و شناس جامعه
، عليـزاده و همكـاران   ]7[ )1389(خانجاني و همكاران ، ]3[ )1386(باباپور و همكاران  ،پزشكي

به بررسي خشونت فيزيكي و پيامـدهاي ناشـي   ] 18[ )1394(فلاح و همكاران  و ]17[ )1391(
ناخواسـته بـودن   دهد كه  مي از اين تحقيقات نشاننتايج حاصل . اند از آن بر زنان باردار پرداخته

خشـونت  ة بودن همسر، وجود سابق بودن درآمد، مصرف الكل در همسر، سيگاري حاملگي، ناكافي
بـودن   موارد ديگري همچون همشـهري . است از علل بروز خشونت عليه زنان باردارها  در خانواده

زن، شـغل زن و مـرد، سـن ازدواج،    زن و مرد، مقطـع تحصـيلي زن و مـرد، اعتقـادات مـذهبي      
. انـد  بـر وقـوع خشـونت خـانگي گـزارش شـده       مـؤثر وضعيت خانوادگي و درآمد مرد از عوامـل  
رس و ســقط جنــين از پيامــدهاي  آب، زايمــان زود ةمشــكلاتي همچــون پــارگي زودرس كيســ

تـوان بـه تحقيـق     ، مـي شناسـي  جامعـه  ةدر حـوز . اسـت  خشونت عليه زنـان در دوران بـارداري  
رهبـر طارمسـري و همكـاران     و] 24[ )1394(، محمداوغلو ]16[ )1389(و همكاران  زاده سعبا

دهند كه بين خشونت خانگي عليـه زنـان    مي آمده نشان دست هنتايج ب. دكراشاره ] 11[ )1391(
 ـ مرد از خود، تصور نقـش فرمـان   ةگران پدرشوهر، تصور نقش سلطهة و خشونت در خانواد ة برداران

 ةدر حـوز . معنـادار وجـود دارد   ةزن رابط ـ از سـوي شوهر و تحريك شـوهر  ة نوادزن، دخالت خا
دهـد از   مـي  در شهر بندرعباس نشـان ] 8[ )1393(درخشانپور و همكاران ة مطالع ،يشناس روان

درصـد خشـونت خـانگي را تجربـه كـرده بودنـد كـه در ايـن ميـان           92 شده ميان افراد مطالعه
بعـدي خشـونت   هـاي   در رده. بـوده اسـت  ) درصـد  54(ي ترين نوع خشونت، خشونت روان شايع

، ]42[ )2014(و همكاران  1كاتينودر تحقيقات خارجي نيز . كلامي، فيزيكي و جنسي قرار دارند
ــراوو]35[ 2بلاســكو رز، ]42[ ــيم ايــس]55[ )2016( 3، پاســتور ب و  5و اوزن] 60[ )2018( 4، ي

خشـونت فيزيكـي عليـه زنـان      پيامـدهاي پزشـكي ناشـي از   ة به مطالع] 59[ )2014(همكاران 
وقـوع خشـونت عليـه     ةكنند بيني عوامل پيشدهد  مي شده نشان نتايج تحقيقات انجام. پرداختند

 زنان شامل مهاجرت همسـر، سـطح تحصـيلات دانشـگاهي، بيكـاري، ميـزان درآمـد ماهيانـه و        
هورمـوني از  هـاي   استرس و اختلالات التهابي، ايمني و واكـنش  .ريزي شده بودند حاملگي برنامه

ة بـه مطالع ـ ) 2018(و همكـاران   6بـارچي . پيامدهاي خشونت عليـه زنـان گـزارش شـده اسـت     
هـاي   يافتـه  .پرداختنـد  7شناختي خشونت شوهران عليه زنان در كشـور بوتسـوانا   پيامدهاي روان
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ياني گو پاسخدرصد از  89در ميان . دهندگان افسرده بودند درصد پاسخ 31دهد  مي تحقيق نشان
در ]. 34[ درصد دچار افسردگي بودنـد  82ماه گذشته خشونت را تجربه كرده بودند،  12 كه در
 )2007(آلـن   ]49[ )2007(و همكـاران   توان بـه تحقيقـات جياسـلين    ، مييشناس جامعه ةحوز

، ]37[ )2015(، بـووروس  ]51[ )2012( مك دوي را] 56[ )2011(، سامبيسا و همكاران ]32[
 )2017(كـائو  و ] 52[ )2016(، اوكنا اومگوا و همكاران ]41[ )2005( انگرك، ]31[ )2015(آن 

دهـد بـين متغيرهـاي بيكـاري      مـي  شـده نشـان   نتايج حاصل از مطالعات انجام. دكراشاره ] 40[
 ةدار بودن زنـان و تحصـيلات پـايين زنـان رابط ـ     مردان، درآمد ناكافي، مصرف مداوم الكل، خانه

خشونت عليـه زنـان در بعـد فراملـي      ةلئقان نيز به بررسي مسبرخي از محق. معنادار وجود دارد
بـه  ) 2018(تـاوارس و وودن  . دكردنپرداخته و مسائل مرتبط با آن را در فراسوي مرزها بررسي 

رويكردهاي محلي و جهاني جهت حمايت زنان در برابر خشـونت خـانگي و آزار جنسـي    ة مطالع
ت نخشـو  سهم كشـورهاي فاقـد قـانون   آن است كه حاكي از ها  آن تطبيقيهاي  يافته. پرداختند

شـرق آسـيا و اقيـانوس آرام برابـر     در منطقه و در كشـورهاي   2017فيزيكي عليه زنان در سال 
مريكـاي لاتـين و كارائيـب    ادرصد، در كشـورهاي   13صفر، كشورهاي اروپايي و آسياي مركزي 

 50مريكـاي شـمالي   اهاي درصـد، كشـور   4/71فريقا ادرصد، كشورهاي خاورميانه و شمال  8/4
درصـد   8/24فريقا برابـر  ادرصد، كشورهاي جنوب آسيا صفر، كشورهاي واقع در جنوب صحراي 

 خـانواده نشـان   ةخشونت عليه زنان در حوز ةشده در زمين مرور تحقيقات انجام]. 57[ بوده است
د، دهد بين خشونت عليه زنان و متغيرهاي متعـددي همچـون خاسـتگاه مشـترك زن و مـر      مي

تحصيلات، اعتقادات ديني، شغل، درآمد، سن زوجين موقـع ازدواج، سـلامت جسـماني و روانـي     
پذيري  و تحريكها  آن شده عليه زوجين، دخالت خويشاوندان، نوع برخورد زنان با خشونت اعمال

  .مردان از سوي زنان رابطه وجود دارد

  ملاحظات نظري
كـه بـه فراخـور    ، مـورد نظـر  ة لئي بررسي مس ـكيفي نيز براهاي  ي، در روشمكهاي  بسان روش

 ، مرور ادبيات نظري و تجربـي ضـروري  است و پرخاشگرانه آميز خشونتموضوع همان رفتارهاي 
گيري است؛ بـه   ياد ةمورد نظر، نظري ةلئين مسيبراي تب شده استفادههاي  يكي از نظريه .نمايد مي

و  پرخاشـگري  دگيري اجتمـاعي، يـا  ةي اجتمـاعي و نظري ـ شناس ـ رواناسـاس مكتـب    بر، عبارتي
 )1977( باندورا .استنوعي رفتار اجتماعي آموخته شده ها  مانند ساير رفتارها و فعاليت خشونت

و  نشـوند گونه رفتارها تنبيـه   گيرند و اگر اين مي گويد افراد رفتارهاي خشن را با مشاهده ياد مي
عبارت ديگـر، در سيسـتم يـادگيري    به . يابند مي و ادامه شوند ميند، تقويت شوبرعكس تشويق 

 ـ   رفتـار ديگـران شـكل   ة يـا مشـاهد   مسـتقيم  ةاجتماعي، الگوهاي جديد رفتاري از طريـق تجرب
نهايـت مـورد    توانـد در  مي يادگيري در تجربه مستقيمي ريشه دارد كهة پس شكل اولي. گيرد مي
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زند، احتمـال اينكـه در    يم بيند پدر او مادرش را مي ، پسري كه؛ مثلاًتشويق يا تنبيه قرار بگيرد
قـرار گـرفتن در معـرض    ة بنابراين، خشـونت بـه واسـط   . زياد است آينده همسرش را كتك بزند

شـود و زمـاني    مـي  زنان و مـردان يـاد گرفتـه   هاي  اجتماعي و اعتقادات در باب نقشهاي  ارزش
خشـونت  همچنين، باندورا معتقد اسـت فراگيـري   . دشوشود كه تنبيه مناسب اعمال ن مي تقويت

ة از ايـن ديـدگاه، پديـد   . پذيرد مي و مشاهدات فرد انجام) تنبيه و تشويق(تحت شرايط مستقيم 
ة يادگيري نيابتي و از طريـق مشـاهد  ة ناشي از تجاربي است كه بر پاي يادگيري اجتماعي عمدتاً

 ـ. گيرد مي رفتار فرد ديگر و پيامدهاي آن شكل ر و پـد ة بـدرفتاري از ناحي ـ ة لذا مشاهده و تجرب
 زن از سـوي مـرد و آمـوختن تحمـل     از سويآميز  مادر در كودكي به يادگيري رفتارهاي سلطه

شـده   ابراز ةاي رفتار پرخاشگران نيز بر يادگيري مشاهده 1لئونارد برگويس]. 33 ؛3[ شود ميمنجر 
تـري   گويد يادگيري در رفتار پرخاشـگري انسـان نقـش مهـم     مي و كند ميكيد أاز سوي انسان ت

ذاتـي و  هـاي   به غريزه دارد كه اين امـر حاصـل تعامـل سـاختاري پيچيـده بـين انگيـزه        نسبت
 سـالان را سرمشـق خـود قـرار     به اعتقاد او، كودكـان رفتـار بـزرگ   . شده است آموختههاي  پاسخ
شـود تـا بـه رفتارهـاي      هـا مـي   آن محركـي بـراي   رفتار پرخاشگرانه ديگرية دهند و مشاهد مي

نيز مراحلي را در يادگيري خشـونت از   2اشتراوس]. 33؛ 21[ بپردازند بديع و جديدة پرخاشگران
گيرد كه افـرادي كـه    مي گونه فرا اي كه در آن فرد اين مرحله: طريق خانواده مشخص كرده است

پس نبود منـع اخلاقـي   . انجام دهند آميز خشونتنيز نسبت به هم رفتار  يكديگر را دوست دارند
آموزد كـه خشـونت    مي نهايت فرد شود و در مي گرفته راد خانواده ياددر مورد خشونت در برابر اف

بـين   اريك فروم]. 185، ص1[ ديگر مشكل را حل كرد، مجاز استهاي  كه نتوان از راه صورتي در
در  سـت كـه اساسـاً   اشود؛ در يك طرف پرخاشگري ذاتي و بالقوه  مي دو نوع خشونت تمايز قائل

دفـاعي ضـروري    اين خشونت براي حفظ زيست. كند مي د بروزق حياتي فريپاسخ به تهديد علا
ثير يـادگيري از محـيط فرهنگـي و    أت ـ ولي نوع خشونت ديگر غريزي نيسـت، بلكـه تحـت   . است

آلماني، نيز معتقد است كه خشـونت   شناس جامعه، نوربرت الياس]. 195 ، ص38[ اجتماعي است
كـه عـدم    از آنجـا ]. 85، ص39[ شـود  مـي  شـدن آموختـه   اي است كه در فرايند اجتماعي پديده

ورزي به سطح تمدن جامعه و رشد فرهنـگ، احتـرام بـه شخصـيت و عقايـد ديگـران و        خشونت
گيري فرهنگ دموكراسي در جامعـه ارتبـاط    رفتاري ديگري و شكلهاي  زندگي، شيوههاي  روش

اننـد  م(نهادهـاي رسـمي    ةرسد محو خشونت ممكن نيست، مگـر آنكـه در هم ـ   مي دارد، به نظر
در اين صورت  فقط. خرد و كلان جامعه تغيير و تحولي بنيادين صورت بگيرد) مدرسه و خانواده

هـومنز  ]. 23؛ 15[ ورزي جاي خود را به مداراي اجتمـاعي خواهـد داد   است كه فرهنگ خشونت
. كيـد دارد أعنـوان علـت بـروز ايـن نـوع رفتـار ت       در بررسي رفتار پرخاشگرانه بر ناكامي افراد بـه 

رود كه رفتـار   مي شود، انتظار مي وقتي فرد دچار ناكامي، پرخاشگري وي ـ ناكامي ةاساس نظري بر

                                                        
1. Leonard Berghuis 
2. Strauss 
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؛ 47[است  زدن يا تهديد اين رفتار شامل حمله، شكستن، صدمه. پرخاشگرانه از خود نشان بدهد
 يينجنسي تع ةويژه غريز هو بها  اساس روانكاوي فرويد، بسياري از اعمال آدمي را غريزه بر]. 599
بعـدها  . آورد مـي  وقتي مانعي در تجلي غرايـز پـيش بيايـد، سـايق پرخاشـگري سـر بـر       . كند مي

و ادعـا كردنـد    نـد ناكامي پرخاشگري را گسترش داد ةاين فرضي كاوي پردازان مكتب روان نظريه
 شـود  مـي  يابي به هدف ناكام بماند، سايق پرخاشگري فعال كه هرگاه كسي در تلاش براي دست

 وجود تضاد بين اهـداف و ابزارهـا، مـردم بـه خشـونت     ة نتيج ، در1فشار ةمطابق نظري ].30 ؛21[
بـه اعتقـاد وي،    .دكـر ، مطرح 2مريكايي، رابرت مرتنا شناس جامعه رااين تئوري . زنند ميدست 

شود و در قلمرو فرهنگ است كـه   مي جامعه از دو بعد اصلي فرهنگ و ساختار اجتماعي تشكيل
در اين ميان، ساختار اجتمـاعي موجـود    .گيرند مي ما شكلهاي  اهداف و هويتها، باورها،  ارزش

 مثبت نقش مهمي را ايفاهاي  اي براي رسيدن به اهداف و حافظ هويت عنوان وسيله در جامعه به
حال، اغلب اهداف مورد نظر با ابزارهـاي موجـود در سـاختار اجتمـاعي همخـواني       اين با .كند مي

در ايـن  . شـود  مـي  افتد، فشار اجتمـاعي بـر افـراد جامعـه وارد     مي ين اتفاقهنگامي كه ا ندارد و
كند كه پاسخ انحرافـي   مي اشاره مرتن. دهند مي مختلف واكنش نشانهاي  شرايط، افراد به شيوه

 »نوآورانـه «او ايـن واكـنش را   . شده در جامعه اسـت  يكي از پنج نوع پاسخ مشاهده فقطبه فشار 
متعـارف بـراي    قـانوني يـا غيـر    ند كه در اين روش افراد از ابزارهـاي غيـر  ك مي كيدأو ت خواند مي
ديگـر پاسـخ بـه فشـار     هـاي   شـيوه . كننـد  مـي  دست آوردن هدف فرهنگي ارزشمند اسـتفاده  به

رويگرداني ( 4گرايي انزوا، )شده سازگاري اهداف فرهنگي با ابزار نهادي( 3همنوايي اجتماعي شامل
بـراي   هـاي جديـد   ارزشگيري  شكل( 6طغيانو  5گرايي ، مناسك)ابزارو انصراف افراد از اهداف و 

مرتن معتقد است وقتي افراد براي رسيدن به اهداف ابزارهـاي   .]43 ؛2[است  )نيل به آن اهداف
هـاي   نتيجـه ممكـن اسـت راه    كننـد و در  مـي  مشروع در اختيار نداشته باشـند، احسـاس فشـار   

واقـع بـه جـرم و بزهكـاري      ه اهداف خـود برگزيننـد و در  غيرقانوني و نامشروع را براي رسيدن ب
خود با عنوان ناكامي منزلتـي كجـروي را بـه     ةكوهن نيز در نظري]. 141، ص22[ متوسل شوند

بـه اهـداف    داشـتن ن اين رفتارهـا را دسترسـي   أكند و منش مي پايگاه اجتماعي و طبقات منسوب
موجـب افـزايش    و كمبود درآمد معمـولاً  مشكلات اقتصادي، بيكاري. داند مي مورد قبول جامعه

منجـر  آميـز   خشـونت گاهي اوقات اين فشارها بـه رفتارهـاي   . شود مي فشار و نگراني در خانواده
تحقيقـات  . از طرفي، ممكن است خشونت خود راهي براي برخورد با اين فشارها باشـد . دشو مي

كننـد و   مـي  يشـتري را تجربـه  خانگي بهاي  درآمد خشونت فقير و كمهاي  دهد خانواده مي نشان
 است كه در موقعيـت بيكـاري، فقـر و كمبـود درآمـد ايجـاد      هايي  فشار و تنش دليلاين امر به 
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زيـرا طبقـات    ،البته نبايد از وجود خشونت در ميان ساير طبقات اجتماعي غافـل مانـد  . شود مي
فرهنگ، انـواع   ةاساس نظري بر .را حاشا كنندها  آن توانند اين مسائل را پنهان يا مي متوسط و بالا

 جامعـه شـكل   از سـوي آزاري  آزاري و سالمند آزاري، كودك گوناگون رفتارهاي سوء مانند همسر
ة از اين ديدگاه، فرهنگ ميراث اجتماعي گذشته اسـت كـه بـر رفتـار كنـوني و آينـد      . گيرند مي

مـردان در   ميـز آ خشـونت ارتباط مشخصي ميـان رفتـار    1دوباش و دوباش. گذارد تأثير ميانسان 
در  كننـد  مـي  مرداني كه با همسران خود بـدرفتاري . اند مقابل زنان و هنجارهاي اجتماعي يافته

هـاي   از ويژگـي . كنند كه در آن حاكميت مردان بسيار بيشتر از زنـان اسـت   مي فرهنگي زندگي
. اسـت بـرداري زنـان    پرخاشگري مردان، وجود حاكميت مردانه و فرمـان  تأثيرديگر اين فرهنگ، 

بنابراين، در جوامع پدرسالار، استفاده از قدرت بـراي ثبـات حاكميـت مردانـه داراي مشـروعيت      
افتـد، بـراي اسـتقرار آن از خشـونت      مي در برخي جوامع، زماني كه نظم اجتماعي به خطر. است

نظـم اجتمـاعي    ياين شكل از نظارت اجتماعي، يعني اعمال خشونت براي بقـا . شود مي استفاده
در ]. 25؛ 14[ گيـرد  مـي  ، صـورت )خـانواده (معه، هم در سطح كلان و هم در سطح خـرد  در جا
گـروه  سـه  خشـونت را در   ةشـده در حـوز   مطـرح هـاي   تـوان نظريـه   مي بندي بخش نظري جمع
ها كه بر مشاهده و  انتقال بين نسل ةيادگيري اجتماعي و نظريهاي  نظريه )الف: بندي كرد دسته

ة الياس كـه ريش ـ ة نظري فرهنگ وة نظري )كيد دارند، بأو جامعه ت هيادگيري خشونت در خانواد
هومنز، مرتن و كـوهن كـه رفتارهـاي    هاي  نظريه )كنند و ج مي جوو خشونت را در جامعه جست

  .دانند مي ناشي از آنهاي  ناكامي در دستيابي به اهداف و فشارها و تنش ةرا نتيج آميز خشونت

  شناسي روش
 60تـا   20زنـان متأهـل   نفـر از   24موضوعي آن شامل  يهش با توجه به قلمروآماري اين پژو ةجامع

انتخاب نمونة تحقيق با استفاده از روش گلولـه برفـي   . كنند سال هستند كه در شهر تبريز زندگي مي
به اين ترتيب كه نخست مصاحبه را بـا افـرادي كـه تجربـة خشـونت در خـانواده داشـتند        . بوده است

هـا   ها زنان متأهل ديگري كه وضعيت مشابه داشتند شناسـايي و مصـاحبه بـا آن    شروع و با كمك آن
 بـا  ابتـدا  كـه  اي بـود  گونـه  بـه  مصـاحبه  روند .عميق است ةمصاحب ها آوري داده روش جمع. انجام شد

 و اضـافي  تكميلـي هـاي   سـؤال  دهـي،  جهـت  و راهنمايي از استفاده با و شد مي شروع كلي هاي سؤال
 بـراي  كـرد،  مي تغيير زنان متفاوت تجربيات و شرايط تناسب به مصاحبه هر طول در كه غيرمستقيم،

 ادامـه  نظـري  اشباع مرحلةرسيدن به  تا روند اين. شد پرسيده بيشتر توضيحات به دستيابي و تشويق
 جهـت  همـاهنگي  و اطلاعـات  همة بودن محرمانه پژوهش، هدف از آگاهي با كنندگان مشاركت. يافت
هـا در   داده .شـدند  مـي  مصـاحبه  بـه  حاضر برداري يادداشت صورت به آن ضبط و بهمصاح انجام زمان

در تحقيـق حاضـر، بـه منظـور     . كدگذاري باز، محوري و گزينشي تجزيه و تحليـل شـدند   ةسه مرحل
                                                        

1. Dobash and Dobash 
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: هـاي تثليـث   تكنيـك . 1 :هاي ذيل اسـتفاده شـد   تكنيكتحقيق از  )پذيري اعتبار(قابليت اعتبار  احراز
آوري و تحليـل داده   هاي متعدد در طي فراينـد جمـع   منابع تأييدگر، محققان و روش نظير استفاده از

نظيـر  ( 1كسـب اطلاعـات دقيـق مـوازي    تكنيـك  . 2انجامـد؛   كه اين امر به افزايش قابليت اعتبار مـي 
توانـد بـه غنـاي قابليـت      كه اين امر مـي  ها به متخصصان اي و نتايج آن هاي داده تحليل ةنمايش و ارائ

 ـااراز طريـق  (تكنيـك كنتـرل اعضـا     .3ر كمك كند؛ اعتبا هـا بـه    اي و نتـايج آن  هـاي داده  تحليـل  ةئ
بـازبيني   خـود  .4ها آگـاهي حاصـل كننـد؛     هاي آنان در مرحلة گزارش نوشته تا از واكنش گويان پاسخ
تبـار  تواند به افزايش قابليـت اع  ها كه اين روش نيز مي آوري و تحليل داده در طي فرايند جمع 2محقق

  ].23؛ 16[تحقيق كمك كند 

  ها يافته
 ـ  24مجموع  در، در اين تحقيق . دسـت آمـده اسـت    همصاحبه انجام شده و سپس اشباع نظـري ب

با توجه بـه   بوده كهسال  37ها  ميانگين سني آزمودنيدهد  مي توصيفي تحقيق نشانهاي  يافته
از ميـان   .زارش شـده اسـت  گ ـسال  20 سنترين  و پايين 50 بيشترين و كمترين، بالاترين سن

 5/37مـدرك تحصـيلي    انـد؛  درصد شاغل بوده 45دار و  خانهها  آن درصد 55شده،  افراد مصاحبه
درصـد   33/8درصـد ابتـدايي،    5/12ديـپلم،  درصد  25 فوق ديپلم و ليسانس،ها  درصد آزمودني

درصـد   5/12فرزند و  2يا  1ها  درصد آزمودني 33/58؛ است درصد دكتري 16/4فوق ليسانس و 
  .بودند فاقد فرزندنيز درصد  16/29و  فرزند داشتند 6الي  3

  
  يانگو اي پاسخ همشخصات زمين .1جدول 

سن  شغل تحصيلات  فرزند رديف فرزند تحصيلات شغل  رديف سن

2 13 39  كارمند  ارشد  - ليسانس دارخانه 39 1 
1 14 41  معلم  ارشد  1 فوق ليسانس پرستار 28 2 
6 15 37  دار خانه  ديپلم  1 سوادبي دارخانه 50 3 
1 16 34  كارمند  ليسانس  1 ليسانس مهندس 41 4 
- 17 48  معاون مدرسه  فوق ديپلم  1 دكتري دانشجو 40 5 
- 18 20  دار خانه  دانشجو  - ليسانس دارخانه 29 6 
- 19 50  دار خانه  ابتدايي  4 فوق ديپلم بازارياب 25 7 
- 20 48  دار خانه  پنجم  3 ق ليسانسفو معلم 31 8 
2 21 20  دار خانه  ليسانس  - ديپلم مدير باشگاه 49 9 
2 22 38  دار خانه  ديپلم  2 ديپلم دارخانه 37 10 
2 23 37  دار خانه  ديپلم  2 ديپلم نشستهباز 49 11 
1 24 27  دار خانه  فوق ديپلم  1 فوق ديپلم دارخانه 39 12 

                                                        
1. peer debriefing  
2. self monitoring  
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هـا   آن پاسخ بدهند كه شـوهر  سؤالبه اين ته شد تا خواس يانگو پاسخدر ابتداي مصاحبه از 
هـا   آن گونه پاسخ دادند كه شوهران يان اينگو پاسخكنند؟  مي در هنگام عصبانيت چگونه برخورد

. كنـد  مـي تهديـد   را به زدنها  آن منزل و كردن و شكستن وسايل موقع عصبانيت شروع به پرت
كنند و سـعي دارنـد    مي موقع دعوا داد و فريادا ه آن كيد داشتند كه شوهرانأيان تگو پاسخاكثر 

  :گويد مي ،دار خانهساله،  20خانم . بفهمانندها  آن با صداي بلند حرف خود را به
زنه و هر چيـزي هـم مـن     مي شوهر من موقع عصبانيت هميشه با صداي بلند حرف

 ...شونهكنه با بلند حرف زدن حرف خودش رو به كرسي بن مي اون سعي ...شنوه نمي بگم
  ...خواد زور بگه مي واقع با اين كار در
  :گويد مي ساله، بازنشسته، 49خانم 

 ...زنه مي سيلي ...دست بزن داره ...زنه مي ور شه، من مي شوهر من هر موقع عصباني
  ...طوري بود از همون اوايل زندگي همين

  :گويد مي ،دار خانهساله،  40خانم 
نه و اين كار او باعث عصبانيت بيشتر و بـدتر  ك مي شوهر من موقع عصبانيت سكوت

  ...اي تكراري تو رو بشونمه خوام حرف نمي گه مي ش ههم. شه مي شدن اوضاع
  :گويد مي ،دار خانهساله،  50خانم 

زنه به  مي گوشي رو ...كنه مي وسايل خونه رو پرت... شه مي شوهر من وقتي عصباني
  ...كنه مي ديد به زدنشكنه و ته مي روها  پنجره ...و ديوار در
  :گويد مي ،دار خانهساله،  37خانم 

 ...گيـره  مي كنه و محكم از بازوهام مي شوهر من ميز و صندلي رو به همه طرف پرت
كه ايـن بازوهـاي مـن هميشـه      طوري ...زنه مي نزديكش هم باشم كه يك مشت بهمه اگ

  ...خورن مي كبود هستن چون ازش ضربه

  شرايط عليّ
دهد كه مشكلات اقتصـادي   مي نشانها  حاصل از بررسي مصاحبههاي  يافته :اديمشكلات اقتص

ويـژه خشـونت مـردان عليـه زنـان در كـانون        هاز جمله علل مهم در بروز مشكلات خانوادگي و ب
  :گويد مي ساله، ليسانس، 29خانم . است خانواده

من خيلـي  ولي به خاطر مشكلات مالي همسر ... ما خيلي همديگر رو دوست داشتيم
  .زد نمي شد و حتي يكي دو روز با من حرف مي عصبي

  : گويد مي ساله، كارشناسي ارشد، 39خانم 
دونسـتيم كـه    نمـي  داد، مـي  و كه مريض بودنر شوهر من چون خرج پدر و مادرش

  .شد مي اين باعث اختلاف بين ما ...شه مي مد ما كجاها خرجآدر
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  :گويد مي ساله، فوق ديپلم، 28خانم 
خوام كـه   مي من وقتي چيزي از شوهرم. گرده به شرايط مالي مي مشكلات ما بر ةهم

ها باعـث عصـبانيت شـديد و     اين شه و مي چيز رو هم جمع تونه تهيه كنه، همه نمي اون
چـون وقتـي از همسـرم     .دار خانـه م شاغل بودم نـه  ه اي كاش من ...شه مي مخرب اون

  .گه بعداً مي ش هخوام هم مي چيزي
و توزيع نابرابرانه جنسيتي قدرت در خانواده  1مردسالارانههاي  ارزش :ي مردسالارانهها ارزش

افتد كـه مـردان    مي زماني اين اتفاق. شوند مي خانواده از علل وقوع خشونت در خانواده محسوب
 جملـه مصـاديق آن   از. پدرسالاري احساس كننـد هاي  تهديدي عليه اقتدار مردانه خود و ارزش

ها،  يان در مورد زورگويي مرد و تلاش براي به كرسي نشاندن حرفگو پاسخ هاي توان به گفته مي
دوباش و  ةبنا به گفت. دكرمختلف اشاره هاي  زن در موقعيتهاي  مقاومت آقايان در برابر خواسته

بـودن   ، خشونت عليه زنان از وضعيت فرودست زنان در رابطه با مـردان و حـاكم  )1979(دوباش 
پـذيري   جامعـه  مـردان در ايـن شـرايط   ]. 61، ص28[ شـود  مـي  ر ناشـي نظام خانوادگي پدرسالا

. دهنـد  مـي  از رفتارهاي جنسيتي را در رفتارهاي خود بروزاي  هشده و باورهاي كليش ساحتي تك
  :گويد مي ،دار خانهساله،  31خانم 

خـواد بـا زور بـه مـن      مـي  منطقي خـودش رو  هاي غير شوهر من هميشه حتي حرف
  ...تحميل بكنه

  :گويد مي ساله، بازنشسته، 53م خان
تـرين   هـا مظلـوم   خصوص تبريز، آقايان خيلي زورگو هستن و خـانم  هدر آذربايجان، ب

  .ا رفتار بكنهه هميشه به دلخواه اونها  اون خوان كه خانم مي نوآقاي. هستن
  :گويد مي ساله، كارشناسي ارشد، 40خانم 

 ...ده مي هر كاري رو خودش انجام كنه و نمي با من مشورت ما شوهرم اصلاً ةنودر خ
  .گه تو شوهر كردي و بايد به حرف شوهرت گوش بدي مي گم، مي وقتي بهش

  :گويد مي ساله 37خانم 
چـون اون حتـي در سـن     ..زدن رو از پدرش ياد گرفته و خشن شده شوهر من كتك

  ...گرفت مي سالگي زنش رو به باد كتك 90
  :گويد ، ميساله، شاغل 41خانم 

ا زن رو ه اون ...گن نمي بزرگ شده كه هيچ چيزي رو به زناي  همن در خانواد شوهر
  ...بينن كه باهاش مشورت كنن نمي در اون سطح

  :گويد مي ساله، فوق ديپلم، شاغل 48خانم 

                                                        
1. Patriarchal values 
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 چـون  ...ذارن زنشـون چيـزي بگـه    نمـي  بـزرگ شـده كـه   اي  هشوهر من در خـانواد 
گـه باهـاش    مـي  نابراين هرچـي كـه زن  ب .و به كرسي بنشونهر ترسن كه زن حرفش مي

  .كنن و قبولش ندارن مي مخالفت
. اسـت » بـرهم خـوردن تـوازن قـدرت    «ارزش مردسـالارانه مفهـوم   هاي  مجموعه يكي از زير

بـراي احـراز    كي ـ شود و هـر  مي گاه بين زن و شوهر تضادي ايجاد، تئوري توزيع قدرتاساس  بر
قصـد   ...انـات مـالي، فرهنگـي و   كتوسـل بـه ام  از طريق  منزلت خود و رسيدن به اهداف خويش

بـه  . شـود  مـي  ش بين زوجينكشمكتنش و موجب  تداوم اين وضعيت. دنتسلط بر ديگري را دار
كنـد،   مـي  يـاد  »گفتمـاني  ةسـلط «اعتقاد فوكو، ساختارهاي اقتدار پدرسالاري كه وي از آن بـه  

هرجا قدرت وجـود دارد،  «ري ديگر، به تعبي. شود مي رو هناچار با اشكالي متعدد از مقاومت روب به
تـاريخي، بـا    ةرغم فراگيري و سـلط  هبر اين اساس، گفتمان مردانگي، ب. »مقاومت هم وجود دارد

با جايگاه حقوقي خـويش،   زنانآشنايي  ،سو كاز ي]. 61، ص28[ رو شده است همقاومت زنانه روب
و توزيع مسـاوي قـدرت و از    امور خانوادهة اداردر  مشاركتسب استقلال اقتصادي، درخواست ك

اليف ك ـاز حقـوق و ت هـا   آن مردان از شرايط جديـد و ناآگـاهي   كعدم پذيرش و در ،سوي ديگر
بـا پيشـرفت    ،همچنـين . موجب اختلاف و تعارضات شديد در خانواده شده است متقابل زوجين

انـد و   رفتهو آموزش بيشتر، زنان از فرهنگ سنتي فاصله گها  ـ اجتماعي،گسترش رسانه اقتصادي
هـا   آن يـا در صـورت پـذيرش    هاي سنتي را بپذيرند متر نقشها ك آن اين امر باعث شده است تا

يان در گو پاسخ .شود مي ارزيابي منفي به نقش خود داشته باشند و اين باعث نارضايتي از زندگي
نكردن زن بـا شـوهرش موقـع خريـد،      مشورتتوضيح علت خشونت فيزيكي شوهران عليه آنان، 

صـحبت كـردن،    ةمرد در مورد لباس پوشـيدن، رفـت و آمـد، نحـو    هاي  سرپيچي زن از خواسته
ة دهنـد  ايـن مـوارد نشـان   . كنند مي هايش و كوتاه نيامدن را ذكر آرايش، پافشاري زن روي گفته

  :گويد مي ساله 40خانم  .است توزيع قدرت در خانواده ةبرهم خوردن معادل
نم در آشپزخانه كار كنه و كارهايي مثـل راننـدگي   شوهر من فقط انتظار داره كه خا

  .ست نه بيرون گه جاي خانم در آشپزخانه مي ...قبول نداره ها اصلاً خانم يرو برا
بگـذارد،   تـأثير توانـد بـر سـاختار درونـي خـانواده       مي يكي از عواملي كه :ها دخالت خانواده

دوسـتان،  هـاي   پـدري، خـانواده   هـاي  اطرافيان يك خانواده همچـون خـانواده  . اطرافيان هستند
مسـتقيم   توانند از سوي افراد خانواده الگو قرار گرفته و به صورت مستقيم يا غيـر  مي ... همسايه و

از علـل  يكـي  دهد كه  مي نشانها  بررسي ،در اين تحقيق نيز. گذار باشند تأثيربر ساختار خانواده 
  :گويد مي ساله، ليسانس، 39 خانم. دخالت اطرافيان استها  وقوع خشونت در خانواده

گـن عـروس    مـي  ش ههم ـ ...شوهر من خيلي برا من محدوديت قائل هسـتن  ةخانواد
در مورد آرايش، لباس پوشيدن، رفت و آمـدم   ...طوري بكنه رو بكنه يا اون نبايد اين كارا

  ...كنن مي ش دخالت ههم
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  :گويد دار، مي خانهساله،  40خانم 
كارهـاي مـا رو    ةهم ـ ...گـه  مـي  ايم بكنيم به پدرشوقت هر كاري بخو شوهر من هر

  ...دونن مي حتي رفتن به پارك و خريد چيزهاي جزئي رو. كنن مي ا كنترله اون
  :گويد مي، دار خانه، ساله 37خانم 

 ـ. هكن و اذيت مير شوهرم خيلي من ةخانوادهاي  دخالت  ..پـدرم  ةدر مورد رفتن خون
 .كرد مي يرفتار اومد و با من بد مي مه ن و اونگفت مي همه رو بهش ...پول دادن به من

شـده بـراي وقـوع خشـونت      ها، دلايل و علل ذكر حاصل از كدگذاري دادههاي  اساس يافته بر
توانـد پيامـدهاي متعـددي     مي خصوصي و زندگي مشترك ةفيزيكي شوهران عليه زنان در حوز

ذيري كودكان و واكـنش ارتجـالي از   پ سردي روابط، آسيب. به دنبال داشته باشدها  براي خانواده
تفاوتي و  گيري، لجبازي طرفين، بي دلخوري، قهر و گوشه. است يانگو پاسخپيامدهاي مورد نظر 

پـذيري   پذيري كودكـان و جامعـه   تأثيرخشونت فيزيكي،  ةتوجهي زوجين به همديگر در نتيج بي
  .است مشتركدر زندگي ها  آن فحاشي متقابل زوجين از نمودهاي ها، نادرست آن

سـاختار پدرسـالارانه    ةتـوان در زيرمجموع ـ  مـي  مفهوم فرسايش اعتماد را :فرسايش اعتماد
علـوم   ةشـده در حـوز   مطـرح ي اجتمـاعي يكـي از مفـاهيم كليـد     ةسرماي. كردمطالعه و بررسي 

محققان و پژوهشـگران مختلـف مـورد    از سوي ي است كه امروزه شناس جامعهويژه  هاجتماعي و ب
 يرسـم  ري ـغ يرا هنجارهـا  ياجتمـاع  ةيسـرما  1امايوكفو. گيرد مي بررسي گسترده قرارمطالعه و 

 ةاز نظـر وي، دامن ـ . نـد ك يق م ـيا چنـد نفـر را تشـو   ي ـان دو يم ياركه همكداند  مي يا افتاده جا
 ـ  يتوانـد از هنجارهـا   يم ـ آورنـد  يوجود م را به ياجتماع ةيه سرماك ييهنجارها ن دو يمتقابـل ب

وس را ينفوس ـكن يي ـا آي ـت يحيجزء ماننـد مس ـ  به املاً جزءكده و يچيپ يها زهدوست تا تمام آمو
، 2بـه اعتقـاد پـيلاي   . است اعتمادها  آن اجتماعي ابعاد متعددي دارد و يكي از ةسرماي .رديبرگ در

، 54[ سويه بـين افـراد اسـت    ادراك دروني از قابليت اطمينان و امنيت در روابط دو ياعتماد نوع
پـذيري   بيني از عناصر ضروري تقويت همكاري بوده و حاصل پيش ، اعتماد يكيعبارتي به. ]2ص

 ـ  . رفتار ديگران است  دسـت  هاين شرايط در جوامع كوچك از طريق آشنايي نزديك بـا ديگـران ب
. دشـو  مـي  مستقيم برقـرار  شخصي يا غير از اعتماد غير خاص يتر نوع آيد، اما در جوامع بزرگ مي

اسـت كـه    كند و بر اين بـاور  مي نوع اعتماد شخصي يا اجتماعي اشاره وي در بحث اعتماد به دو
و گسـترش   مـدني هـاي   پاتنام افـزايش مشـاركت  . است اجتماعي براي جامعه سودمندتر اعتماد
، 5[ دانـد  مـي  كارهاي تبديل اعتماد شخصي به اعتماد اجتمـاعي  اجتماعي را از ساز وهاي  شبكه
دهـد و باعـث تكـرار، تـداوم و      مـي  را بـه يكـديگر پيونـد    چلبي، آنچه افـراد  ةبه عقيد]. 292ص

 در اجتمـاع شـكل   »مـا «د، بعد اظهـاري تعامـل اسـت كـه در آن     شو مي شدن تعاملات متشكل

                                                        
1. Fukuyama 
2. Pillai 
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اجتماعي  ةتداوم پيدا كند، به رابط، )اظهاري(خصوص تعامل اجتماعي  ههرگاه تعامل، ب. گيرد مي
خـود حـافظ    اين وابسـتگي عـاطفي  . دشو يم شود و اين رابطه باعث وابستگي عاطفي مي تبديل
اساس  بر، بنابراين. شود مي و باعث تعهد و علاقه و احساس تعلق به جمع و اعتماد ودش ميرابطه 
به اعتقاد او، هرگاه عواطف مثبت رشد و در . چلبي، اعتماد در وابستگي عاطفي ريشه دارد ةنظري

توانـد   مـي  فرسـايش اعتمـاد  ]. 101، ص6[ شود مي ميان افراد انتقال يابد، اعتماد ايجاد و تقويت
و مانعي بـين طـرفين    كندويژه روابط زوجين ايجاد  هتوجهي را در ارتباطات و ب درخورمشكلات 

يـان،  گو پاسـخ از علـل وقـوع خشـونت عليـه زنـان در خـانواده، از نگـاه        يكي ]. 2 ، ص50[ باشد
نتيجه حساسيت مرد به رفت و آمـد   راعتمادي شوهر به روابط زن با آشنايان و همسايگان و د بي

  :گويد مي ،دار خانهساله،  28خانم . زن ذكر شده است
 و اگر بيش از يـك  هخواهرم و فاميل خيلي حساس ةنوشوهر من در مورد رفتن به خ

  ...كنه مي بار در هفته برم اعتراض
  :گويد مي ساله، دانشجو، 41خانم 

اين  ...ما رفت و آمد كنن ةنوان من به خو آشنايها  ده كه فاميل نمي شوهر من اجازه
حتي دوسـتان و   ...اعتماد ندارمها  گه من به غريبه مي ...ما ةنوشه در خ مي باعث اختلاف

  .آشنايان تو
  :گويد مي ساله، فوق ديپلم، 25خانم 

 يعنـي در محـل كـار بـا همكـاران خـانمش      ؛ شوهر من روابط اجتماعي وسيعي داره
گه به  مي، كنم مي وقتي هم اعتراض ...خوره مي اه هار هم با اونانشام و  ...گرده مي ره مي

  .همسائل كاري مربوط
  :گويد دار مي خانهساله  52خانم 

ش  شـد و همـه   كنم عصباني مي هامون صحبت مي بينه من با همسايه شوهر من وقتي مي
  .ندارمها اعتمادي  گه با زن همسايه صحبت نكن من به اون مي... كنه از من گلايه مي

  اي مقابلههاي  استراتژي
دهد كه زنان شهر تبريز در مواجهه بـا خشـونت بـه     مي نشانها  بررسي نتايج حاصل از مصاحبه

اما با توجه به اينكـه زنـان خشـونت خـانگي را امـري      . دهند مي مختلف واكنش نشانهاي  شيوه
آن هسـتند و   سـاختاري بـراي مقابلـه بـا    هـاي   داننـد، كمتـر بـه دنبـال راه حـل      مـي  خصوصي
شده نيز به عوامل متعددي همچـون سـن، طبقـه، پايگـاه اجتمـاعي، سـطح        هاي اتخاذ استراتژي

خـانوادگي و قـانوني و از همـه    هـاي   تحصيلات، استقلال مالي و شغلي، برخـورداري از حمايـت  
يكي از راهكارهايي كه زنان در مواجهه با خشونت . تر نوع خشونت و جديت آن بستگي دارد مهم

همچون قباحت طـلاق، داشـتن   (سكوت در برابر خشونت به علل متعدد  كنند مي يزيكي اعمالف
  :گويد مي ساله شاغل 48خانم . است) فرزند
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سـكوت كـردم و از   ، چند حق با مـن بـوده   هر، من در خيلي مواقع كه بحثمون شده
و  م قبـول كـردم  ه ـ مـن ، گفت با خواهرت رفت و آمد نكن مي مثلاً ...حق خودم گذشتم

چون من بچه داشتم و ؛ نه بداخلاقي بكنهونذاشتم كه به خاطر اين موضوع شوهرم در خ
 مـا طـلاق رو قبـول نداشـتن و     ةخـانواد  اصلاً ...ام تمكين بكنم خواستم كه به خاطر بچه

  .گفتن بايد هر طور كه هست سازگاري بكنيم مي
  :گويد دار، مي خانهساله ليسانس،  30خانم 

 م كـاري ه ـ مـن  ...شنوه نمي شه، من اگر هم چيزي بگم مي نيشوهر من وقتي عصبا
  .و بزنه و تخليه بشهر كنم تا حرفاش مي و سكوت كنم نمي
كنند، به كار بردن تكنيـك   آميز اعمال مي گويان براي تغيير شرايط خشونت هايي كه پاسخ از روش

ه مباحثي متفـاوت توجـه   كنند در حين دعوا و مشاجره ب ها سعي مي آن. پرتي هوشمندانه است حواس
  :گويد ساله فوق ليسانس، شاغل، مي 31خانم . ها كاهش يابد كنند تا ميزان تنش بين آن

... گم تا شرايط رو عـوض كـنم   خندم و يه چيزي به شوخي مي ش مي من موقع دعوا همه
  .شه چيز ديگه تموم مي كنم همه وقتي هم اين كار رو مي... خوام بحث رو ادامه بدم چون نمي

  :گويد دار، مي خانهساله،  40خانم 
كنم بحث رو زود عوض كنم و در مـورد   مي سعي ...شه مي من وقتي با شوهرم دعوام

 و حـل ر چنـد ايـن كـار مشـكل مـن      هـر . يه سريال تلويزيوني يا ماجرايي صحبت كـنم 
  .شيم مي عوضش اون لحظه هر دو آروم ...نهك نمي

  زيكي عليه زنانمدل پارادايمي تببين خشونت في .1شكل 

 شرايط عليّ
  وضعيت اقتصاديـ 
  فرسايش اعتمادـ 

  هاي مردسالارانه ارزش
برهم خوردن توازن ـ 

  قدرت
حساسيت به خانواده ـ 

  خاستگاه
 ها ادهدخالت خانوـ 

 اياستراتژي مقابله
 

 واكنش/ سكوت

  
  
  

  پيامدها
 سردي روابطـ 

 آسيب پذيري كودكان ـ 

 واكتش هاي ارتجاليـ 

استرس

 خشونت
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اساسـي وقـوع اسـترس در مـردان، وضـعيت اقتصـادي،        ل، عل ـ1اسـاس مـدل پـارادايمي     بر
هــاي مردســالارانه، بــرهم خــوردن تــوازن قــدرت،   اجتمــاعي مــردان، ارزش فرســايش اعتمــاد

. هــا در زنــدگي خصوصــي زوجــين اســت حساســيت بــه خــانواده خاســتگاه و دخالــت خــانواده
اقتصادي موجود در جامعه، مسائلي همچـون از بـين رفـتن اعتمـاد      عبارتي، در كنار مشكلات به

هـاي سـنتي مردسـالارانه و اعتقـاد بــه      بـه ديگـران و كـاهش ضـريب اعتمـاد، تزلــزل در ارزش     
در ايـن  . كننـد  بودن زنان موجبات بـروز اسـترس را در مـردان فـراهم مـي      برداري و مطيع فرمان

گيرنـد و سـعي دارنـد در برابـر ايـن       ر پـيش مـي  آميـز را د  شرايط، مردان نوعي راهبرد خشونت
هـا را بـه اتخـاذ يـك رويكـرد انعكاسـي        ايـن شـرايط آن  . نوعي واكنش نشان بدهنـد  تغييرات به

كنـد كـه نـه از روي انتخـاب و كنشـگري       آميز، هدايت مـي  منفي، يعني بروز رفتارهاي خشونت
. جـاري حـاكم بـر جامعـه اسـت     جويانه در قبال شرايط  گيري تلافي فعال، كه صرفاً نوعي موضع

واقـع، انعكـاس فشـارهاي     البته بايد توجه داشت كه استرس و فشارهاي ناشي از علل مذكور، در
رواني و اجتماعي موجود در جامعه است؛ يعني لزومـاً مشـكلات اقتصـادي نيسـت كـه موجـب       

يـز در وقـوع   شود، بلكه سـاير تغييـرات اجتمـاعي ن    آميز مردان عليه زنان مي بروز رفتار خشونت
در ايـن شـرايط، احتمـال واكـنش زنـان در اشـكال مختلـف         .استرس در مردان دخيل هسـتند 

نهايــت، نمـود ايـن نــوع    امـا در . آميــز و اقـدام بـه جــدايي وجـود دارد    همچـون رفتـار خشـونت   
تواند پيامدهاي فردي و اجتماعي زيادي، در درجـة اول در كـانون خـانواده و در     گيري مي موضع

تـوان بـه سـردي روابـط بـين زوجـين،        هـا مـي   در جامعه داشته باشد كه از جمله آندرجة دوم 
مجموع ايـن اقـدامات بـه همـراه     . هاي ارتجالي مردان اشاره كرد پذيري كودكان و واكنش آسيب

كنند كه براي خـروج و رهـايي از اسـترس،     پيامدهايي كه ذكر شد، در مردان توليد استرس مي
  .نمايد ناپذير مي ير خشونت عليه زنان گريزهنجاري نظ هاي غير واكنش

  گيري بحث و نتيجه
. بـود  شهر تبريز متأهلزنان  خشونت فيزيكي در ميان كيفي ةمطالعپژوهش حاضر  ةعمدهدف 
دهد كه خشـونت در جهـان معاصـر مـاهيتي      مي موضوع نشان يو تجرب يات مفهوميادب ةمطالع
فشـار، يـادگيري اجتمـاعي و ناكـامي     هـاي   هي ـردا كرده است و نظيو اقتصادي پ ي، ارزشياخلاق

پرخاشگري هم بر اين امر اذعان داشتند كه خشـونت انعكاسـي از مسـائل و شـرايط متعـدد در      
كـه   يفقط فـرد  نه يمتأثر از عوامل توان گفت خشونت فيزيكي مي ن اساس،يبر هم. جامعه است

. كنـد  مـي  خـانواده بـروز پيـدا    ت در نهـاد ينها برگرفته از عوامل ساختاري در جامعه است كه در
يان در زندگي مشـترك خشـونت فيزيكـي را    گو پاسخدرصد  5/37 دهد مي نشانها  بررسي يافته
 ـ) درصد 5/62(يان گو پاسخ ةاند، اين در حالي است كه بقي تجربه كرده خشـونت فيزيكـي    ةتجرب

زن، داشـتن نگـاه    شوهر بـه فرسايش اعتماد ، مشكلات اقتصادي، يانگو پاسخبه اعتقاد . نداشتند
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جايي تـوازن قـدرت و    همرد، جابهاي  مردسالارانه، دخالت اطرافيان، مقاومت زن در برابر خواسته
اساس ديدگاه  بر .خشونت مردان عليه زنان استعلل و عوامل عدم پذيرش تغييرات در جامعه از 

وجـب افـزايش   م است كه يكي از عوامل بروز خشونت عليه زنان مشكلات اقتصادييان، گو پاسخ
هاي  آمده با يافته دست هتوان گفت كه نتايج ب مي لذا. شده استها  خانواده برخيتنش و ستيز در 

الگوهــاي رفتــاري «شــده  مفهــوم ديگــر مطــرح. ســتهمسو) 1999( 1گنــزالس دالارت و لــوزا
ة هم ـ. دكـر سـتمگري جنسـي تبيـين    ة اساس نظري ـ توان بر مي است و اين مورد را »پدرسالاري

. داننـد  مـي  ناعادلانـه ميـان زن و مـرد   ة ي جنسي موقعيت زنان را پيامد رابطرستمگهاي  نظريه
كـه منـافعي عينـي و بنيـادي در نظـارت، سـوء اسـتفاده، انقيـاد و          ،مردان كه طي آناي  هرابط

بـر ايـن   . دكنن ـ مي سركوب زنان دارند، از طريق اعمال ستم جنسي بر زنان اين منافع را برآورده
شـود و   مـي  ترين و فراگيرترين اشكال در سازمان جامعه عجين ستمگري با عميق اساس، الگوي

اين نـوع نگـاه و   . شود مي پدرسالاري خوانده دهد كه عموماً مي ساختار تسلط بنيادي را تشكيل
پذيري مردان در اين ساختار و فرهنگ، مطابق تئوري فرهنگ، در خود جامعه ريشه  جامعهة نحو
كه در قالب سردي روابـط بـين زوجـين مطـرح شـده       آميز، خشونتني رفتار پيامدهاي روا. دارد

ن اساس و با مد نظر قـرار دادن  يبر هم .ستهمسو) 2018(بارچي و همكاران هاي  است، با يافته
ق ي ـاز از طري ـمـورد ن هـاي   پژوهش كيفي باشـند، داده  ةكه مناسب با شيو يهدفمندهاي  نمونه

اسـاس اظهـارات    ت برينها آنچه در. شدند يآور جمع متأهلزنان يافته از  ساخت نيمه يها مصاحبه
بـه ايـن معنـا كـه شـرايط      . اسـت  »اسـترس «اي با عنوان  شوندگان شكل گرفت، پديده مصاحبه

بـه عبـارتي،   . آورد مـي  استرس و تنيدگي را در مـردان فـراهم   موقعيت پر ةشده همگي زمين ذكر
بـر  . دهـد  مـي  يط فردي و اجتماعي انسـان رخ تعامل رويدادهايي است كه در مح ةاسترس نتيج

يي بـه نيازهـاي خـانواده از جملـه     گو پاسخاين اساس، مواجهه با مشكلات اقتصادي و ناتواني در 
هاي مردسالارانه و مواجهـه   تزلزل ارزش. ساز استرس در اين تحقيق ذكر شده است عوامل زمينه

نيز از عوامل ديگر بروز استرس  شد مي يها تلق با شرايطي متفاوت از آنچه در گذشته جزء ارزش
به عبارتي، استرس نوعي واكنش مردانه در مواجهـه بـا   . در مردان است آميز خشونتو رفتارهاي 

مقابـل الگوهـاي    ةكـه در نقط ـ  ،شده در الگوهاي رفتـاري زنـان   تغييرات ايجاد. اين شرايط است
مـردان در  بـه ايـن معنـا كـه     . انـد  وردهبروز استرس را فراهم آهاي  ، نيز زمينهندا رفتاري گذشته

ــا مشــكلات و شــرايطي متفــاوت از آنچــه الگوهــاي رفتــاري گذشــته بــر آن صــحه    مواجهــه ب
توان گفت كـه خشـونت    مي واقع، در. دهند مي گذاشتند، رفتاري پرخاشگرانه عليه زنان نشان مي

شـود، متـأثر از    يم ـ كه در قالب مفهوم استرس در اين مطالعه معرفي ،فيزيكي مردان عليه زنان
  .هستند يفرد ياندازها و چشم ي، فشار ساختاريموضوعات اقتصادي، الگوهاي رفتاري اجتماع

                                                        
1. Gonzales de Olarte & Llosa 
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  هاپيشنهاد
والاي انساني همچـون گذشـت و فـداكاري، شـفافيت در     هاي  كردن ارزش رنگ اولين گام مهم پر

بـا توجـه بـه ايـن     . ستها هاي جنسيتي ذاتي و مديريت تعارض ها، توجه به تفاوت بيان خواسته
 گـردد،  مـي  پذيري نادرست افراد بـر  بسياري از مشكلات به كانون خانواده و جامعه ةاصل كه ريش

زندگي به كودكان از دوران كودكي است كـه  هاي  توان گفت دومين گام مهم آموزش مهارت مي
م مهم بعـدي  گا .آغاز شود) ها ها، مدارس و دانشگاه مهدكودك(از نهادهاي آموزشي  داين كار باي

شـناختي   هاي آموزشي، برگزاري جلسـات روان  كارگرفتن ابزارها و تكنولوژي هدر بعد اجتماعي، ب
جمعي و فضاي مجـازي اسـت   هاي  متعدد با استفاده از رسانههاي  براي زوجين و برگزاري برنامه

ي آشـنايي  بـرا هـايي   سـاخت برنامـه   .شدها  توان مانع بروز خشونت در خانواده مي كه با اين كار
متناسـب و كارآمـد بـراي    هـاي   مشاوره دادن ها و استانداردهاي زندگي، انجام با مهارتها  خانواده

ها و  آموزشي براي خانمهاي  برگزاري كلاس شده، برخورد قانوني با خشونت، حل مشكلات ايجاد
توانند افراد  مي با اصول مديريت زندگيها  آن كردن و آشنا) يا جداگانه به صورت مشترك(آقايان 

اين كار مستلزم همكاري و حمايت مالي . را از افتادن در دام يك زندگي پرآشوب رهايي بخشند
توانند راه را براي حل مشكلات موجود در ساختار خانواده همـوارتر   مي اين اقدامات. دولت است

ينكـه حضـور   توان گفت افزايش ضريب امنيت اجتماعي زنـان در جامعـه و ا   مي نهايت، در. بكنند
 توانمنديهاي  تواند زمينه مي شود، بلكه ها نمي آن رساندن به تنها موجب آسيب آنان در جامعه نه

نهايـت   و در ودش ـ مـي همگـي ايـن اقـدامات موجـب جلـب اعتمـاد مـردان        . دكنرا فراهم ها  آن
  .را از بين خواهد برد آميز خشونتبروز رفتار هاي  زمينه

  منابع
ة ترجم ـ ،گيـري و درمـان   خشونت در خانواده پيش ).1388(و همكاران  آل همپتون، رابرت] 1[

  .آفرينش: داوود كربلايي و محمد ميگوني، تهران
 انـواع  يبررس ـ«). 1391( و ديگـران  آقاخاني، نادر؛ افتخاري، علي؛ زارعـي خيرآبـاد، عبـاس   ] 2[

 نزنـا  درهـا   آن بـروز  زاني ـم در مختلـف  عوامـل  تـأثير  و زنـان  هي ـعل شـوهران  خشـونت 
پزشـكي  علمي  ة، مجل»91ـ90سال  در هياروم شهرستان يقانون كيپزش به نندهك مراجعه
  .69ـ78، تابستان و پاييز، ص 3ـ2، ش 18 ة، دورقانوني

تعيـين عوامـل خطـر و ارتبـاط     «). 1386(باباپور، جليل؛ ستارزاده، نيلـوفر؛ خـدايي، رقيـه    ] 3[
آموزشي شهر هاي  ن به بيمارستاناخشونت فيزيكي با برخي پيامدهاي بارداري در مراجع

  .44ـ29، ص  5ش ، پرستاري و مامايي اروميه ةجل، م»تبريز
: مرتضـي مرديهـا، تهـران   ترجمة ، نظرية كنش؛ دلايل علمي و عقلاني). 1380(بورديو، پير ] 4[

  .و نگار نقش
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 :رانتقـي دلفـروز، ته ـ   محمـد ترجمة ، هاي مدني دموكراسي و سنت. ) 1380( پاتنام، روبرت] 5[
  .سلام ةروزنامانتشارات 

، 2، ش علوم اجتمـاعي نامه  ، فصل»يشناس جامعهتحليل شبكه در «). 1373(چلبي، مسعود ] 6[
  .106ـ95ص 

عوامـل مـرتبط بـا    «). 1388(خانجاني، زينب؛ ساعدي، سحر؛ بهادري خسرو شاهي، جعفـر   ]7[
يلي بر نقـش عوامـل   تحل(كننده به پزشكي قانوني تبريز  شدت خشونت عليه زنان مراجعه

، ص 6، ش 2، س زن و مطالعـات خـانواده   ة، مجل ـ»)شـناختي  شناختي و جمعيت بيماري
  .84ـ67

شـيوع خشـونت   «). 1393(درخشانپور، فيـروزه؛ محبـوبي، حميدرضـا؛ كشـاورزي، سـاحل       ]8[
، 16 ورةگرگـان، د  پزشـكي  علـوم  دانشگاه علمي ة، مجل»خانگي عليه زنان در بندرعباس

  .131ـ126، ص 1ش 
محسـن ثلاثـي،    ة، ترجم ـشناسـي در دوران معاصـر   هاي جامعه نظريه). 1374(ريتزر، جرج ] 9[

  .علمي: تهران
 ة، مجل ـ»آثار نظم و تضاد خانواده بر خشونت عليه زنـان «). 1381(زاده اقدم، صمد  رسول ]10[

  .54ـ26، ص 2، ش 4 ة، دورشناسي ايران جامعه
خشـونت فيزيكــي در  «). 1391( و ديگـران  ليرضـا رهبـر طارمسـري، مرتضـي؛ يادســار، ع   ] 11[

، 83، ش 23 ةدانشگاه علوم پزشكي گـيلان، دور  ة، مجل»قربانيان همسرآزاري شهر رشت
  .26ـ21ص 

  .سخن :تهران ،شناسي در روانها  پردازان و نظريه نظريه ).1377( محمود ساعتچي، ]12[
 و حـوزه  پژوهشـكدة  :قـم  ،يشناسـي كجـرو   جامعه). 1386( محمد ،يداور ؛علي سليمي، ]13[

  .دانشگاه
خشـونت خـانگي و اسـتراتژي زنـان در مواجهـه بـا آن       «). 1389(صادقي فسايي، سـهيلا   ]14[

  .142ـ107، ص 1، ش بررسي مسائل اجتماعي ايران ة، مجل»)كيفياي  همطالع(
خشـونت خـانگي   «). 1389(، محمد؛ سعادتي، موسـي؛ كسـب و كـار، حسـين     زاده عباس ]15[

 ةنام ـ ، فصل»)شهر تبريز متأهلشناختي زنان  جامعهة مطالع(عليه سلامت رواني تهديدي 
  .90ـ61، ص مطالعات امنيت اجتماعي

شناسـي   جامعه، »ملي بر اعتبار و پايايي در تحقيقات كيفيأت«). 1391(، محمد زاده عباس ]16[
 .34ـ19، بهار، ص1، ش 23، س كاربردي

بررسي مورد شاهدي خشـونت در  «). 1391(و ديگران  امراد، بهر عليزاده، مهستي؛ صمدي] 17[
، ش 15 ة، دورمامايي و نـازايي  ة، مجل»زنان ةشهر تبريز، مجل متأهلدوران بارداري زنان 

  .13ـ8، ص 32
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 خشـونت  بـر  مـؤثر  عوامل«). 1394(زاده، سوده؛ قليچي قوجق، موسي  فلاح، سعيد؛ رستم ]18[
، 17 ورةگرگان، زمسـتان، د  پزشكي علوم نشگاهدا علمي ة، مجل»متأهل زنان عليه خانگي

  .97ـ91، ص 4ش 
  .ني: هادي جليلي، تهران ة، ترجمدرآمدي بر تحقيق كيفي). 1391( فليك، اووه] 19[
: ، مطالعات زنـان، تهـران  پژوهش دربارة خشونت عليه زنان در ايران). 1379(كار، مهرانگيز ]20[

  .روشنگران
كارشناسي ارشـد، دانشـگاه    ةنام ، پايان»خشونت عليه زنان«. )1394(پور، عبدالحميد  كريم]21[

  .حقوق و علوم اجتماعي ةدانشكد تبريز،
  .ني: تهران ،يصبور منوچهر ترجمة ،يشناس جامعه). 1376(ي آنتون گيدنز،] 22[
 ة، مجل ـ»شناسي اجتماعي زنان، خشونت عليه زنـان  آسيب«). 1380(محبي، سيده فاطمه ] 23[

  .19ـ6، ص 14 ، شراهبردي زنان
، »)مورد مطالعه؛ شهر اردبيل(خشونت عليه زنان در خانواده «). 1394(محمداوغلو، سميه ] 24[

  .163ـ149، ص 42، ش 11، س پژوهي خانواده ةنام فصل
 عليـه  خشونت بر مؤثر اجتماعي عوامل بررسي«). 1391(ميرزايي، رحمت  ؛محمدي، فائزه] 25[

، زمسـتان، ص  4، ش مطالعات اجتماعي ايرانيان ةمجل ،»)روانسر شهرستان مطالعة( زنان
  .29ـ1

خشـونت خـانوادگي، عوامـل و    ). 1388( و ديگـران  داوود؛ بادغيسـي، وسـيمه   منير، محمد] 26[
  .مدني و حقوق بشر ةجامع ةشبك: تهران ،راهكارهاي مقابله با آن

 ـ«). 1385(نصب، ليلا  هاشمي] 27[ ا خشـونت فيزيكـي   بررسي شيوع، پيامدها و عوامل مرتبط ب
 ة، مجل ـ»هـاي سـنندج   كننده به بخش زايمـان بيمارسـتان   خانگي در زنان باردار مراجعه

  .41ـ32، زمستان، ص11 ةعلمي دانشگاه علوم پزشكي كردستان، دور
پدرسالاري و خشونت عليه زنـان،  هاي  ارزش«). 1387( شيري، حامد ؛يزدخواستي، بهجت ]28[

  .79ـ55تان، ص ، زمس3، ش 6، س »مطالعات زنان
[29] Abd Aziz, Nurul Nadia; Mohd Idris, Syazliana Astrah; Ishak, Maisarah; 

Wahid, Normilia Abd; Abu Yazid, Zaidatul Nadiah (2018). “factors 
affecting domestic violence against women: A conceptual model and 
research propositions, International Journal for Studies on Children, 
Women, Elderly And Disabled”,4, PP 191-198. 

[30] Abu Al Rub, Raeda Fawzi& Al-Asmar, Ali Hasan (2011). “Physical 
Violence in the Workplace Among Jordanian Hospital Nurses”, 
Journal of Transcultural Nursing, 22(2), PP 157–165. 

[31] Ahn, Bonnie (2015). “Correlates of physical violence in marital 
relationships among first-generation Korean AmericanS”, 
International Social Work, 49(2), PP 208–217. 

[32] Alan, Md Rashed; Alam, MdR; Islam, MdR (2007). “Factors Affecting 



  601   ...استرس و خشونت فيزيكي مردان عليه زنان

Domestic Violence against Women in Bangladesh, 8th European 
Public Health Conference: Poster Walks”, Population Science and 
Human Resource Development, University of Rajshahi, Bangladesh. 

[33] Bandura, Albert (1971). “social learning theory, Stanford University”, 
liberary of Congress Catalog, 75, PP 1-46. 

[34] Barchi, Francis; Winter, C. Samantha; Dougherty, Danielle; 
Ramaphane,Peggie; Solomon, L. Phyllis (2018). “The Association of 
Depressive Symptoms and Intimate Partner Violence Against Women 
in Northwestern Botswana”, Journal of Interpersonal Violence, pp 1–
19 . 

[35] Blasco-Ros, Concepción; Herbert, Joe; Martinez, Manuela (2014). 
“Different profiles of mental and physical health and stress hormone 
response in women victims of intimate partner violence”, Journal of 
Acute Disease, PP 303-313. 

[36] Büken, Örnek Nüket;  Sahinoglu, Serap (2006). “Violence Against 
Women in Turkey and the Role of Women Physicians”, The journal of 
Nursing Ethics, 13, 2, PP 197-205. 

[37] Bouhours, Brigitte; Broadhurst, Roderic (2015). “Violence Against 
Women in Hong Kong Results of the International Violence Against 
Women Survey”,21,11, PP 1311-1329. 

[38] Buechler, Sandra (2017). “Erich Fromm’s concept of reactive violence”, 
Journal International Forum of Psychoanalysis , PP 193-197. 

[39] Bandura, Albert (1977). Social Learning Theory, Englewood Cliffs, NJ: 
Prentice Hall. 

[40] Cau, M., Boaventura (2017). “Area-Level Normative Social Context 
and Intimate Partner Physical Violence in Mozambique”, Journal of 
Interpersonal Violence, PP 1– 26. 

[41] Conger & Elder (2016). “Linking Economic hardship to material quality 
in stability”, Journal of marriage and the family, P 646. 

[42] Coutinho, Emília; Almeida, Fátima; Duarte, João; Chaves, Cláudia; 
Nelas, Paula; Amaral, Odete (2014). “Factors related to domestic 
violence in pregnant women”, Procedia - Social and Behavioral 
Sciences, 171, PP 1280-1287. 

[43] Crossman, Ashley (2018). “Learn About Strain Theory in Sociology”, 
Thought Co, thoughtco.com/structural-strain-theory-3026632. 

[44] Dépelteau, François& Landini, Tatiana Savoia (2017). Norbert Elias 
and Violence, press: Palgrave Macmillan US. 

[45] Evidence Digest (2018). violence against women and girls Helpdesk, 
14, PP 1-5. 

[46] Gonzales de Olarte E, Llosa PG (1999). “Does poverty cause domestic 
violence? Some answers from Lima”. In: Morrison AR, Orlando BE, 
eds. Too close to home: domestic violence in the Americas, PP 35-49. 

[47] Homans C. George (1958). “Social Behavior as Exchange”, American 
Journal of Sociology, 63, 6, PP 597-606. 



  1397 زمستان، 4، شمارة 16، دورة توسعه و سياستزن در   602

[48] Laye, M. Adele& Mykota, B. David (2014). “Rural Canadian Youth 
Exposed to Physical Violence”, Canadian Journal of School 
Psychology, 29, PP 21– 39. 

[49] Jeyaseelan, L.; Kumar, Shuba; Neelakantan, Nithya (2007). “physical 
Spousal violence against women in India: some risk factors”, 39, PP 
657–670. 

[50] Love, Brad; Mackert Michael; Silk, Kami (2013). “Consumer Trust in 
Information Sources Testing an Interdisciplinary Model, University of 
Texas”, 300 W. Dean Keeton, PP 1-13. 

[51] McDuie-Ra, Duncan (2012). “Violence Against Women in the 
Militarized Indian Frontier: Beyond “Indian Culture” in the 
Experiences of Ethnic Minority Women”, Violence Against Women, 
18, 3, PP 322– 345. 

[52] Okenwa-Emegwa, Leah; Lawoko, Stephen; Jansson, Bjarne (2016). 
“Attitudes Toward Physical Intimate Partner Violence Against Women 
in Nigeria”, sgo.sagepub.com, PP 1-10. 

[53] Ozturk, E. (2010). “Turkiye’de aile, siddet ve kadin siginma evleri”, 
Istanbul, Birey Yayincilik. 

[54] Pillai, K. Vijayan;Wei, Fang-Hsun; Maleku, Arati (2013). 
“International Non-Governmental Organizations in Latin America and 
Social Capital: An Empirical Case Study”, University of Texas at 
Arlington, School of Social Work, PP 1-7. 

[55] Pastor Bravo, María del; Martínez, Pilar Almansa; Ruiz, Ismael Jiménez 
(2016). “Public policies, nursing role and health programs against 
gender Violence, Comparative study Spain–Brazil”, 7th International 
Conference on Intercultural Education “Education, Health and ICT for 
a Transcultural World, Procedia - Social and Behavioral Sciences, 237, 
PP 758-764. 

[56] Sambisa, William ; Angeles, Gustavo; Lance, M. Peter; Naved, T. 
Ruchira; Thornton, Juliana (2011). “Prevalence and Correlates of 
Physical Spousal Violence Against Women in Slum and Nonslum Areas 
of Urban Bangladesh”, 26, 13, PP 2592-2618. 

[57] Tavares, Paula and Wodon, Quentin (2018). “ending violence against 
women and girls: global and regional trends in sexual legal protection 
agaisnt domestic violance and sexual harrasmen”t, March. 

[58]Trevillion, K., Agnew-Davies, R., & Howard, L.M.(2011). “Domestic 
Violence: Responding to The Needs of Patients. Learning Zone”, 25, 
26, PP 48-56. 

[59] Uzun, Oneri Gizem; Uzunboylu, Huseyin (2014). “A Survey Regarding 
of Domestic Violence Againts Women, 2nd Global Conferecne on 
Psychology Researchers”, Procedia - Social and Behavioral Sciences, 
190, PP 24-31. 

[60] Yim IS, Kofman YB (2018). The Psychobiology of Stress and Intimate 
PartnerViolence,Psycho neuro endocrinology.  


