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رند و در  دادار معنيپذيري اجتماعي نقشپايگاه اجتماعي، كارآمدي اجتماعي با معلم و مسئوليت
 هدفگرايي عملكردگريز اجتماعي، متغيرهاي پايگاه اجتماعي، كارآمدي اجتماعي با مؤلفهبيني پيش

.  دارنددارمعنيهمسال نقش 

هاي اجتماعيهاي پيشرفت اجتماعي، هدف هدف:گانواژكليد

مقدمه

 مفهومي انگيزش. باشدشناسي تربيتي مقوله انگيزش ميهاي مطرح در روانيكي از زمينه

، به نقل از 1ريو(دهد آموزان به سوي اهداف خاصي را نشان ميگيري دانشاست كه جهت

آموزان را به سوي هاي كاملاً اجتماعي هستند، كه دانشها محيطكلاس). 1389سيدمحمدي، 

به عنوان ). 2001، 2پاتريكبه نقل از رايان و(دهد هاي اجتماعي و تحصيلي سوق ميهدف

آموز در وضعيت تحصيلي سخت  است دلايل زيادي براي اينكه چرا يك دانشمثال ممكن

). 2007، 3هورست، فيني، بارون( وجود دارد كه نوعاً ماهيت اجتماعي دارند ،كندتلاش مي

هاي پيشرفت رشد كرده اما كند اگرچه ادراك ما درباره هدفبيان مي) 2000(4كاوينگتون

ماعي و نقش آنها در وضعيت آموزشي وجود دارد كه براي هاي اجتادراك كمتري درباره هدف

هايي  هدف6هاي اجتماعيكند كه هدفبيان مي) 2000 (5ونتزل. باشدآموزان نيز مهم ميدانش

. گيرندهاي اجتماعي به ويژه تعاملات به كار ميهستند كه اكثر مردم براي رسيدن به پيامد

دانند كه عد مي اجتماعي را داراي سه ب8تهاي پيشرفهدف) 2003 (7ايان و هاپكينزر

 و هدفگرايي 10، هدفگرايي عملكردگراي اجتماعي9عبارتند از هدفگرايي تبحري اجتماعي

هدفگرايي تبحري اجتماعي، كه بر روي رشد شايستگي در ) الف. 11عملكردگريز اجتماعي

1-  Reeve 
2-  Ryan & Patrick 
3-  Horst, Finney, & Barron 
4-  Covington 
5-  Wentzel 
6-  social goals 
7-  Hopkins 
8-  achievement goals 
9-  social mastery goal orientation
10-  social performance-approch goal orientation 
11-  social performance-avoidance goal orientation



21...هاي هدفگرايي اجتماعي در لفهؤ با ماجتماعيرابطه برخي پيشايندهاي 

ن مراقبت و احترام در و لذت، علاقه، فهميدن و همچني) مثلاً رشد روابط دوستانه عميق(روابط 

هدفگرايي عملكردي اجتماعي، بر روي اثبات شايستگي در روابط ) ب. روابط تأكيد دارد

. و استفاده از معيارهاي هنجاري و بين فردي تأكيد دارد) مانند مقبوليت اجتماعي(اجتماعي 

. ي گرايشي و اجتنابي تفكيك شده استلفهؤهاي عملكردي اجتماعي به دو مهدف

هاي عملكردگراي اجتماعي، بر روي دريافت مثبتي از ديگران و تمايل به آموزان با هدفدانش

هاي عملكردگريز اجتماعي، بر آموزان با هدفمهم و مورد علاقه بودن تأكيد دارند و دانش

متغيرهاي . روي اجتناب از رفتارهايي كه پيامدهاي منفي اجتماعي به دنبال دارد تأكيد دارند

هاي هدفي پيشرفت بر در نظريه. آموزان مؤثرندي و محيطي در ايجاد انگيزه دانشمختلف فرد

 از جمله متغيري 1پذيري اجتماعيمسئوليت. تاثير پيچده هر دو نوع متغير تأكيد شده است

پذيري ها نشان داده كه مسئوليتپژوهش. است كه با پيامدهاي تحصيلي مثبت همراه است

2هاي پايگاه اجتماعيدر هدف). 1999آندرمن و آندرمن، (ابطه دارد اجتماعي با تبحر مداري ر

هاي تحقيقات نشان داده كه پيروي از هدف. هدف افزايش محبوبيت در گروه و مدرسه است

).2002 پاتريك، رايان و آندرمن، به نقل از(همراه است هدفگرايي عملكردي پايگاه اجتماعي با 

3ين پژوهش مورد بررسي قرارگرفته كارآمدي اجتماعييكي ديگر از متغيرهايي كه در ا

به نقل از (رابطه با همسال و معلم . كارآمدي اجتماعي به دو نوع رابطه اشاره دارد. است

دهند كه اثربخشي تحصيلي، كارآمدي ها نشان ميپژوهش). 2002پاتريك و همكاران، 

رايان و (باشند ري اجتماعي مياجتماعي با همسالان و خود تنظيمي پيامدهاي هدفگرايي تبح

اعتماد و توانايي شخص در برقراري رابطه اثربخش با معلم با انگيزش و ). 2001پاتريك، 

از ديگر متغيرهايي كه ). 2002به نقل از پاتريك و همكاران، . (مشغوليت تحصيلي همراه است

اي كه ق به درجهاحساس تعل.  است4در اين پژوهش مورد بررسي قرار گرفته تعلق به مدرسه

گوتو، گوارر، (كنند اشاره دارد آموزان احساس يكپارچگي با همسالان در مدرسه ميدانش

هاي تبحري به طور ها نشان داده كه هدفنتايج برخي پژوهش). 2010، 5سوگيمار و زوالوس

گرا هاي عملكردتنها هدف. رابطه دارد) پذيريروابط و مسئوليت(هاي اجتماعي مثبتي با هدف

1-  social responsibility goal
2-  social status
3-  social efficacy
4-  school belonging
5-  Gueto, Guerrero, Sugimaru, & Zevallos 
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مسا، مندزگيمنز و -سچني استرادا، گوانزالس(هاي اجتماعي، رابطه دارد به طور مثبتي با هدف

). 2011، 1ريو-فرناندز

گرا به آموزان تسلطنشان داد كه دانش) 2004(و پاتريك 2تاسمن، كاپلان- پژوهش لوي

ان صرفنظر آموزهمكاري و مشاركت در يادگيري، دوستي، انسجام كلاس و همكاري با دانش

گرا و آموزان عملكرداز سويي دانش. از عضويت داشتن در گروه اجتماعي تمايل دارند

دهند با گريز به همكاري با توجه به وضعيت اجتماعي تمايل داشتند و ترجيح ميعملكرد

آموزان عملكردگريز با وضعيت پايين يك دانش. همسالان داراي وضعيت بالا همكاري كنند

.تنابي و دفاعي را در حوزه اجتماعي اتخاذ كردندجهت گيري اج

هاي تبحري و عملكردگرا نشان داد كه هدف) 2008 (3نتايج پژوهش ليم، لا و ناي

بيني كننده هاي مثبتي براي روابط با همسالان هستند، در مقابل هدف عملكردگريز يك پيش

وهش به بررسي رابطه برخي اين پژهدف . ي منفي براي روابط با همسال استبيني كنندهپيش

 هدفگرايي اجتماعي در دانشجويان دانشگاه شهيد هايمؤلفهپيشايندهاي مهم و مربوط با 

تبحري، عملكردگرا، (هدفگرايي اجتماعي هايمؤلفهپردازد كه در آن چمران اهواز مي

تماعي، پذيري اجتماعي، پايگاه اجهاي مسوليتبه عنوان متغيرهاي ملاك و هدف) عملكردگريز

كارآمدي اجتماعي با معلم، كارآمدي اجتماعي با همسال، و احساس تعلق به مدرسه به عنوان 

.اندبين در نظر گرفته شدهمتغيرهاي پيش

گيريجامعه آماري و روش نمونه

آموزان دختر سال چهارم اهواز كه در اين پژوهش جامعه آماري عبارت است از كليه دانش

2 ناحيه اهواز، 4در مرحله اول از بين . مشغول به تحصيل بودند1390-91در سال تحصيلي 

 مدرسه به صورت 5ناحيه به صورت تصادفي انتخاب شدند و از هر يك از اين دو ناحيه 

آموز  دانش30و در هر يك از اين مدارس تعداد )  مدرسه10در مجموع (تصادفي انتخاب 

هاي همبستگي ها از روشجزيه و تحليل داده براي ت. شدندانتخاب300جمعاً . انتخاب شد

.بنيادي و رگرسيون چندگانه استفاده شده است

1-  Cecchini Strada, Gonzalez-Mesa, Mendez Gimenez, & Fernandez-Rio
2-  Levy-Tossman & Kaplan 
3-  Liem, Lau, & Nie
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ابزار پژوهش

) 2000(هـاپكينز و رايـان       توسـط    ):SAGOS(مقياس هدفگرايي پيـشرفت اجتمـاعي       

 ماده، عملكردگراي و    8ي تبحري اجتماعي     ماده است كه مؤلفه    22كه شامل   . ساخته شده است  

اي از نـوع     درجـه  5ها بر اساس يك مقياس      پاسخ.  ماده دارند  7ماعي هر كدام    عملكردگريز اجت 

پايـايي  ) 2006 (1رايان و شـيم   . اند، تنظيم شده  )5(تا كاملاً موافقم    ) 1( مخالفم   ليكرت، از كاملاً  

هـاي تبحـري اجتمـاعي،      اين پرسشنامه را بـا روش آلفـاي كرونبـاخ بـراي هـر يـك از مؤلفـه                  

 گـزارش   81/0 و   85/0،  80/0 و عملكردگريـز اجتمـاعي بـه ترتيـب،           عملكردگرايي اجتمـاعي  

لفـاي  ضـريب آ ،انجـام شـد  ) 2010(، عليجـاني و بيگـدلي    پسندطالعتوسطكهپژوهشيدر. . اندداده

گراي اجتماعي و عملكردگريز اجتماعي به       عملكرد هاي تبحري اجتماعي،  كرونباخ براي هريك از مؤلفه    

به منظور تعيين روايـي مقيـاس هـدفگرايي         همچنين  .ه دست آوردند   ب 66/0و  0/ 67،  75/0ترتيب

 كـه   كردنـد پيشرفت اجتماعي ميانگين همبستگي بين تك تك سؤالات بـا نمـره كـل محاسـبه                 

و در = 75/0rهاي تبحري اجتماعي ميانگين همبستگي بين تك تك سؤالات با نمره كل هدف

 مورد عملكردگريـز اجتمـاعي ميـانگين         و در  r=37/0مورد هدفگرايي عملكردگراي اجتماعي   

در پـژوهش حاضـر     . بـه دسـت آوردنـد      r=32/0همبستگي بين تك تك سؤالات و نمره كل         

 تبحـري، عملكـردي و عملكردگريـز        هايمؤلفهضريب پايايي پرسشنامه مذكور براي هريك از        

ايي هريـك  و رو.  به دست آمد51/0 و 68/0، 75/0اجتماعي با روش آلفاي كرونباخ به ترتيب،        

 هدفگرايي اجتماعي از طريـق همبـسته كـردن بـا پرسـشنامه ميگلـي و همكـاران                   هايمؤلفهاز  

، بـراي عملكردگـراي   42/0ي تبحري اجتمـاعي  لفهؤمحاسبه شد، كه همبستگي براي م   ) 2000(

.  به دست آمد51/0 و براي عملكردگريز اجتماعي 45/0اجتماعي 

 و رايـان  2ين مقياس ساخته پاتريـك، و هـيكس    ا: پذيري اجتماعي مقياس هدف مسئوليت  

پايايي اين مقياس بـا روش     ) 2011(باشد سچني استرادا و همكاران       ماده مي  4داراي  و) 1997(

پايايي اين مقياس را با دو روش       ) 1380(حاجي يخچالي   .اند گزارش داده  82/0آلفاي كرونباخ   

 در ايـن  . گزارش كـرده اسـت  61/0 و 68/0براون به ترتيب -آلفاي كرونباخ و تنصيف اسپيرمن  

بـراون بـه ترتيـب      -پژوهش پايايي اين مقياس با دو روش آلفاي كرونباخ و تنـصيف اسـپيرمن             

1-  Shim
2-  Hicks
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و روايي آن از طريق همبـسته كـردن آن بـا پرسـشنامه آنـدرمن و                 .  به دست آمد   72/0 و   74/0

كـه  . ده اسـت به عبارتي از روش روايي همگرا استفاده ش ـ       . سنجيده شده است  ) 1999(آندرمن  

>001/0p بـود كـه در سـطح    =53/0rهمبستگي اين مقياس با پرسشنامه آنـدرمن و آنـدرمن         

.دار استمعني

ساخته شـده اسـت و      ) 1997(توسط پاتريك، و همكاران،     : مقياس هدف پايگاه اجتماعي   

پايايي اين مقيـاس را بـا روش آلفـاي كرونبـاخ          ) 1999(آندرمن و آندرمن    .  ماده است  4داراي  

ضـريب آلفـاي كرونبـاخ ايـن        ) 1389(هاشمي شيخ شـباني و شـكركن        .اند گزارش داده  70/0

روايي آن را از طريق همبستگي بين مقياس پايگـاه  همچنين  و ،اند گزارش كرده  52/0مقياس را   

در ايـن   .انـد  گزارش كرده  26/0،  )2000ميگلي و همكاران،    (اجتماعي با مقياس هدف تبحري      

60/0 و 63/0براون بـه ترتيـب،   - از طريق آلفاي كرونباخ و تنصيف اسپيرمن      پژوهش پايايي آن  

) 1999(و روايي آن از طريق همبسته كردن آن با پرسـشنامه آنـدرمن و آنـدرمن                 . به دست آمد  

دسـت  ه   ب =31/0rكه همبستگي اين مقياس با پرسشنامه آندرمن و آندرمن        ،  سنجيده شده است  

. ر استدا معني>001/0pآمد كه در سطح 

ساخته شده ) 1996 (1 اين مقياس توسط روسر و ميگلي و اوردان:مقياس تعلق به مدرسه

پايايي آن را، با روش آلفاي كرونباخ ) 1996(روسر و همكاران .  ماده است4است و داراي 

پايايي اين مقياس را با دو روش آلفاي ) 1380(همچنين حاجي يخچالي .  گزارش دادند76/0

در اين پژوهش به .اند گزارش كرده63/0 و 64/0براون به ترتيب - نصيف اسپيرمنكرونباخ و ت

براون استفاده شده كه به ترتيب، -منظور سنجش پايايي از دو روش آلفاي كرونباخ و اسپيرمن

روايي آن از طريق همبسته كردن آن با پرسشنامه آندرمن .  به دست آمده است81/0 و 69/0

دست آمده است كه در سطح ه  ب=62/0rكه همبستگي ، سنجيده شده است) 1999(

001/0p<دار است معني.

كه ساخته شده ) 1997(پاتريك و همكاران توسط: مقياس كارآمدي اجتماعي با همسال

) 1(اي از نوع ليكرت كاملاً مخالفم  درجه5ها در يك مقياس  و همه پاسخ. ماده است8داراي 

پايايي مقياس كارآمدي اجتماعي با ) 2001(رايان و پاتريك . انددهتنظيم ش) 5(تا كاملاً موافقم 

روش آلفاي در اين پژوهش از دو . اند گزارش كرده73/0همسال را با روش آلفاي كرونباخ 

1-  Roeser, Midgley, & Urdan 
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.  به دست آمد68/0 و 70/0براون استفاده شده است كه به ترتيب، -كرونباخ و تنصيف اسپيرمن

سنجيده شده كه همبستگي ) 2003(آن با پرسشنامه آندرمن و روايي آن از طريق همبسته كردن 

42/0r=0 /001دست آمد كه در سطح ه  بp<معني دار است .

ساخته شده ) 1997(پاتريك، و همكاران توسط : مقياس كارآمدي اجتماعي با معلم

اي از نوع ليكرت كاملاً  درجه5ها در يك مقياس  ماده است كه همه پاسخ4است، و داراي 

ضريب آلفاي ) 1997(پاتريك و همكاران . اندتنظيم شده) 5(تا كاملاً موافقم ) 1(خالفم م

 گزارش كردند در اين پژوهش پايايي آن 71/0كرونباخ براي ابزار كارآمدي اجتماعي با معلم را 

و .  به دست آمد56/0 و 63/0براون به ترتيب -آلفاي كرونباخ و تنصيف اسپيرمناز طريق

كه سنجيده شده است،) 2003(ز طريق همبسته كردن آن با پرسشنامه آندرمن روايي آن ا

.دار بود معني>0p /001دست آمد كه در سطح ه  ب=42/0rهمبستگي 

هاي پژوهشيافته

هاي تحقيق هاي مربوط به فرضيههاي توصيفي و يافتههاي اين پژوهش شامل يافتهيافته

.  ارائه شده است1هستند كه يافته هاي توصيفي در جدول

بـين و مـلاك در    مـاتريس همبـستگي مربـوط بـه متغيرهـاي پـيش       ميانگين، انحراف معيار و  .1جدول  

آموزاندانش

8 7 6 5 4 3 2 1 s x متغيرها

- 92/2 84/15 مسئوليت پذيري 1

- *40/0 38/3 47/13 تعلق به مدرسه 2

- *33/0 *35/0 09/3 51/13
رآمدي اجتماعي كا

با معلم
3

- *41/0 01/0 09/0 11/5 11/29
كارآمدي اجتماعي 

با همسال
4

- 008/0- 08/0 *28/0 *25/0 30/3 82/14 پايگاه اجتماعي 5
- *32/0 *23/0 09/0 10/0 *23/0 37/4 68/33 تبحري اجتماعي 6

- *60/0 *51/0 **11/0 *18/0 *19/0 *26/0 13/4 77/27 ملكردگراييع 7
- *46/0 *38/0 *30/0 **13/0- 05/0 11/0 *17/0 78/3 58/25 عملكردگريز 8

**05/0p<*001/0p<
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هايمؤلفهبين و  متغيرهاي پيش و مانريس همبستگي ميانگين، انحراف معيار1جدول 

.دهد هدفگرايي اجتماعي را نشان مي

 رگرسيون به روش ورود مكرر و گام به هاي پژوهش حاضر از تحليلبراي بررسي فرضيه

اولين . اند آورده شده10 تا 2گام و تحليل كانني استفاده شده است كه نتايج آن در جدول 

داري، ترين آزمون معنيرايج. باشدمرحله در تحليل همبستگي كانني ارزيابي مدل كانني مي

، 1هاي لمبداي ويلكزز آزمونداري امعمولاً براي ارزيابي معني.  استFداريآزمون معني

داري هاي معني آزمون2ل جدو. شود استفاده مي4 و بزرگترين ريشه روي3، پيلايي2هتلينگ

.دهدآموزان نشان ميبراي مدل كامل همبستگي كانني را در دانش

پذيري اجتماعي، احساس تعلق نتايج تحليل مدل همبستگي كانني براي متغيرهاي مسئوليت. 2جدول

هايمؤلفهه مدرسه، كارآمدي اجتماعي با معلم، كارآمدي اجتماعي با همسال، پايگاه اجتماعي با ب

آموزانهدفگرايي تبحري، عملكردي و عملكردگريز اجتماعي در دانش

p Df2 df1 F ارزش آزمون

001/0 879 15 85/9 432/0 آزمون پيلايي

001/0 869 15 17/11 578/0 آزمون هتلينگ

001/0 803 15 57/10 608/0 آزمون لمبداي ويلكز

- - - - 302/0 آزمون بزرگترين ريشه روي

و=p 001/0 (608/0شود، مقدار لمبداي ويلكز  مشاهده مي2طور كه از جدول همان

57/10=F(لمبداي . داري وجود داردبه اين معني كه بين دو دسته متغير رابطه معني. باشدمي

λ-1كند، در نتيجه اندازه اثر مساوي با يانسي است كه مدل تبيين نميويلكز نشان دهنده وار

تواند آن را تبيين كه نشان دهنده مقدار واريانس مشترك بين دو دسته متغير است كه مدل مي

بين با  درصد از متغيرهاي پيش2/39به عبارتي مدل به دست آمده در اين پژوهش . كند

3جدول . كندرا تبيين مي) حري، عملكردي و عملكردگريزتب( هدفگرايي اجتماعي هايمؤلفه

1-  Wilk’s Lambda 
2-  Hoteling’s Trace
3-  Pillai’s Trace  
4-  Roy’s Largest Root
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.دهدآموزان نشان ميبين و ملاك را در دانشبعدهاي كانني براي متغيرهاي پيش

باشد كه همانند  مي3شود تعداد بعدهاي كانني برابر مشاهده مي3طور كه از جدول همان

و بعد دوم ) F=57/10و=p 001/0(در بعد اول . است)  متغير ملاك3(مجموعه كوچكتر 

)001/0 p= 19/5و=F (ضرايب كانني استاندارد و ضرايب 4جدول . باشددار ميكه معني 

.دهدبين و ملاك در بعد اول كانني را نشان ميساختاري را براي مجموعه متغيرهاي پيش

آموزان دانش هدفگرايي اجتماعي درهايمؤلفهبين و بعدهاي كانني براي متغيرهاي پيش. 3جدول

p Df2 df1 F
لمبداي 
ويلكز

مجذور 
كانني

همبستگي 
كانني

بعدها

001/0 803 15 57/10 608/0 302/0 549/0 1

001/0 584 8 19/5 871/0 119/0 345/0 2

384/0 293 3 02/1 989/0 010/0 101/0 3

پذيري مسئوليت(ن بيضرايب ساختاري وكانني استاندارد بين مجموعه متغيرهاي پيش. 4جدول 

اجتماعي، احساس تعلق به مدرسه، كارآمدي اجتماعي با معلم، كارآمدي اجتماعي با همسال و 

بعد اول و دوم ) هدفگرايي تبحري، عملكردي و عملكردگريز اجتماعي(و ملاك ) پايگاه اجتماعي

در دانش آموزان 
بعد دوم بعد اول

ضرايب كانني 
استاندارد

ضرايب 
اريساخت

ضرايب كانني 
استاندارد

ضرايب 
ساختاري

متغيرها

186/0 035/0 258/0 502/0 پذيري اجتماعيمسئوليت

094/0- 120/0- 060/0- 337/0 احساس تعلق به مدرسه

457/0- 005/0 100/0 327/0 كارآمدي اجتماعي با معلم

06/1 883/0 198/0 250/0 كارآمدي اجتماعي با همسال

193/0- 220/0- 872/0 926/0 پايگاه اجتماعي

119/0 302/0 R2c
974/0 496/0 186/0 710/0 تبحري اجتماعي

265/0- 074/0- 853/0 986/0 عملكردگراي اجتماعي

840/0- 591/0- 048/0 511/0 عملكردگريز اجتماعي
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در بعد اول از بين . شوند تفسير مي30/0 ضرايب ساختاري بالاي 4اساس نتايج جدول بر

پذيري اجتماعي، احساس تعلق پايگاه اجتماعي، مسئوليتبين، به ترتيب اهميت، اي پيشمتغيره

بين به مدرسه، و كارآمدي اجتماعي با معلم سهم بيشتري در تركيب خطي متغيرهاي پيش

از سوي ديگر در اين بعد، از بين متغيرهاي ملاك به ترتيب اهميت، هدفگرايي . دارند

كردگريز اجتماعي سهم بيشتري در تركيب خطي متغيرهاي ملاك عملكردگرايي، تبحري و عمل

پذيري اجتماعي، احساس تعلق به دارند به عبارتي نمره پايين در پايگاه اجتماعي، مسئوليت

مدرسه، و كارآمدي اجتماعي با معلم با نمره پايين در هدفگرايي عملكردگرايي، تبحري و 

باشد كه  ميR2c (302/0(يب تعيين كانني عملكردگريز اجتماعي همراه است و مقدار ضر

.كندبين و ملاك را تبيين ميمقدار واريانس مشترك بين دو مجموعه كانني متغيرهاي پيش

ي تبحري اجتماعي با روش مؤلفهرگرسيون چندگانه بين متغيرهاي پيشايند با . 5جدول 

. دهدرا نشان ميايو مرحلهورود مكرر

ي تبحري اجتماعي با روش ورود مكررلفهؤرگرسيون چندگانه بين متغيرهاي پيشايند با م.5جدول 

B و(ß)ضرايب رگرسيون 
5 4 3 2 1

Fنسبت
Pاحتمال RS MR

متغيرهاي
 پيش بين

327/0=β
433/0B=
97/5=t
001/0=p

72/35 F=
001/0=p

107/0 327/0
پايگاه

 اجتماعي

161/0=β
241/0=B
88/2=t
004/0=p

287/0=β
379/0=B
13/5=t
001/0=p

46/22 F=
001/0=p

131/0 362/0
پذيري مسئوليت

اجتماعي

049/0-=β
063/0-=B
80/0-=t
41/0=p

179/0=β
267/0=B
98/2=t
003/0=p

296/0=β
392/0=B
18/5=t
001/0=p

17/15 F=
001/0=p

133/0 365/0
تعلق به 

مدرسه

033/0=β
046/0=B

553/0=t
581/0=p

057/0-=β
073/0-=B
91/0-=t

362/0=p

170/0=β
254/0=B
74/2=t
006/0=p

298/0=β
394/0=B
20/5=t
001/0=p

43/11 F=
001/0=p 134/0 366/0

كارامدي 
اجتماعي 

با معلم
256/0=β
218/0=B

388/4=t
001/0=p

078/0-=β
110/0-=B
22/1-=t

221/0=p

054/0-=β
069/0-=B

887/0-=t
376/0=p

179/0=β
263/0=B
97/2=t
003/0=p

302/0=β
399/0=B
43/5=t
001/0=p

26/13 F=
001/0=p

185/0 430/0
كارامدي 

اجتماعي با 
همسال
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شود، براساس نتايج حاصل از تحليل رگرسيون مشاهده مي) 5(طور كه از جدول همان

ركيب خطي متغيرهاي چندگانه با روش ورود مكرر، ضريب همبستگي چندگانه براي ت

پذيري اجتماعي، احساس تعلق به مدرسه، كارآمدي پايگاه اجتماعي، مسئوليت(بين پيش

 و =430/0MRبا هدفگرايي تبحري اجتماعي) اجتماعي با معلم، كارآمدي اجتماعي با همسال

5با توجه به نتايج جدول . به دست آمد=p 001/0 كه درسطح  =185/0RSضريب تعيين 

آموزان توسط متغيرهاي درصد واريانس متغير هدفگرايي تبحري اجتماعي دانش5/18حدود 

پذيري اجتماعي، احساس تعلق به مدرسه، كارآمدي پايگاه اجتماعي، مسئوليت(بين پيش

. قابل تبيين است) اجتماعي با معلم، كارآمدي اجتماعي با همسال

ي تبحري اجتماعي با روش فهلؤ رگرسيون چندگانه بين متغيرهاي پيشايند با م6جدول 

.دهدرا نشان ميايمرحله

ي تبحري اجتماعي با روش گام به گاملفهؤ رگرسيون چندگانه بين متغيرهاي پيشايند با م.6جدول 

B و(ß)ضرايب رگرسيون 
3 2 1

Fنسبت
Pاحتمال RS MR بينمتغيرهاي پيش

323/0=β
427/0=B
88/5=t
001/0=p

63/34F=
001/0=p

104/0 327/0 پايگاه اجتماعي

234/0=β
199/0=B
38/4=t
001/0=p

325/0=β
429/0=B
09/6=t
001/0=p

004/28F=
001/0=p

159/0 399/0
كارامدي اجتماعي با 

همسال

136/0=β
204/0=B

491/2=t
013/0=p

221/0=β
189/0=B

127/4=t
001/0=p

291/0=β
385/0=B
33/5=t
001/0=p

06/21F=
001/0=p

176/0 420/0
مسئوليت پذيري 

اجتماعي

بين به ترتيب متغيرهـاي  شود، از ميان متغيرهاي پيش مشاهده مي 6همان طور كه از جدول      

بينـي كننـده    پـيش ) پـذيري اجتمـاعي   پايگاه اجتماعي، كارآمدي اجتماعي با همسال، مسئوليت      (

يرهـاي كارامـدي اجتمـاعي بـا       داري براي هدفگرايي تبحري اجتماعي هستند و سـاير متغ         معني

معلم، احساس تعلق به مدرسه در پيش بيني هدفگرايي تبحـري اجتمـاعي نقـش چنـداني ايفـا             

.كنندنمي
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پـذيري  پايگـاه اجتمـاعي، مـسئوليت     (بـين    رگرسيون چندگانه بين متغيرهاي پيش     7جدول  

) عي با همسال  اجتماعي، احساس تعلق به مدرسه، كارآمدي اجتماعي با معلم و كارآمدي اجتما           

.دهدي هدفگرايي عملكردگراي اجتماعي را نشان ميلفهؤبا م

دگرايي اجتماعي با روش ورود ي عملكرلفهؤ رگرسيون چندگانه بين متغيرهاي پيشايند با م.7جدول 

مكرر

B و(ß)ضرايب رگرسيون متغير 
MRRSبينپيش

Fنسبت
P12345احتمال

پايگاه 
اجتماعي

510/0261/0
98/104 F=

001/0=p

510/0=β
638/0=B
24/10=t

001/0=p

مسئوليت
پذيري

اجتماعي
530/0281/0

15/58 F=
001/0=p

473/0=β
591/0=B
30/9=t
001/0=p

149/0=β
211/0=B
93/2=t
004/0=p

احساس 
تعلق به 

مدرسه
530/0281/0

17/15 F=
001/0=p

473/0=β
591/0=B
10/9=t
001/0=p

149/0=β
211/0=B
24/2=t
007/0=p

000/0=β
000/0=B
004/0-=t
997/0=p

كارامدي 
اجتماعي 

بامعلم
540/0292/0

43/11 F=
001/0=p

479/0=β
598/0=B

251/9=t
001/0=p

119/0=β
169/0=B

132/2=t
034/0=p

027/0-=β
032/0-=B

485/0-=t
628/0=p

112/0=β
150/0=B

092/2=t
037/0=p

مدي كارا
اجتماعي 
با همسال

543/0295/0
26/13 F=

001/0=p

480/0=β
599/0=B

267/9=t
001/0=p

122/0=β
172/0=B

169/2=t
031/0=p

027/0-=β
032/0-=B

473/0-=t
637/0=p

078/0=β
103/0=B

317/1=t
189/0=p

082/0=β
066/0=B

508/1=t
133/0=p

اساس نتايج حاصل از تحليل رگرسيون شود، برمشاهده مي) 7(طور كه از جدول همان

چندگانه با روش ورود مكرر ضريب همبستگي چندگانه و مجذور آن براي تركيب خطي 

پذيري اجتماعي، احساس تعلق به مدرسه، پايگاه اجتماعي، مسئوليت(بين متغيرهاي پيش

يي اجتماعي با هدفگرايي عملكردگرا) كارآمدي اجتماعي با معلم، كارآمدي اجتماعي با همسال

=001/0p به دست آمد كه در سطح =295/0RS و =543/0MRآموزان به ترتيب دانش
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 درصد واريانس متغير عملكردگرايي اجتماعي توسط متغيرهاي 5/29كه حدود. دار استمعني

پذيري اجتماعي، احساس تعلق به مدرسه، كارآمدي پايگاه اجتماعي، مسئوليت(بين پيش

رگرسيون چندگانه 8جدول . قابل تبيين است) ارآمدي اجتماعي با همسالاجتماعي با معلم، ك

.دهدي عملكردگرايي اجتماعي با روش گام به گام را نشان ميلفهؤبين متغيرهاي پيشايند با م

 اجتماعي با روش گام به عملكردگراييي لفهؤ رگرسيون چندگانه بين متغيرهاي پيشايند با م.8جدول 

گام

B و(ß)ضرايب رگرسيون 
MRRSينبمتغير پيش

Fنسبت 
P123احتمال 

508/0258/0پايگاه اجتماعي
41/103 F=

001/0=p

508/0=β
635/0=B
17/10=t

001/0=p

كارآمدي 
اجتماعي با معلم

528/0279/0
26/57 F=

001/0=p

496/0=β
620/0=B
01/10=t

001/0=p

144/0=β
192/0=B
91/2=t
004/0=p

مسئوليت پذيري 
اجتماعي

538/0289/0
95/39 F=

001/0=p

427/0=β
590/0=B
31/9=t
001/0=p

108/0=β
143/0=B
05/2=t
041/0=p

110/0=β
155/0=B

034/2=t
043/0=p

پايگاه (بين به ترتيب متغيرهاي از ميان متغيرهاي پيش) 8(همچنين با توجه به جدول 

بيني كننده براي پيش) پذيري اجتماعيم، مسئوليتاجتماعي، كارآمدي اجتماعي با معل

بيني هدفگرايي عملكردهدفگرايي عملكردگرايي اجتماعي هستند و ساير متغيرها در پيش

.كنندگرايي اجتماعي نقش چنداني ايفا نمي

پذيري پايگاه اجتماعي، مسئوليت(بين  رگرسيون چندگانه بين متغيرهاي پيش9جدول 

) لق به مدرسه، كارآمدي اجتماعي با معلم و كارآمدي اجتماعي با همسالاجتماعي، احساس تع

.دهدي هدفگرايي عملكردگريز اجتماعي را نشان ميلفهؤبا م

شود، براساس نتايج حاصل از تحليل رگرسيون مشاهده مي) 9(طور كه از جدول همان

تركيب خطيچندگانه با روش ورود مكرر ضريب همبستگي چندگانه و مجذور آن براي 
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ردگريز اجتماعي با روش ي هدفگرايي عملكلفهؤرگرسيون چندگانه بين متغيرهاي پيشايند با م. 9جدول 

ورود مكرر

B و(ß)ضرايب رگرسيون 
5 4 3 2 1

Fنسبت
Pاحتمال RS MR

متغيرهاي 
بينپيش

308/0=β
353/0=B
59/5=t
001/0=p

34/31 F=
001/0=p

095/0 308/0
پايگاه

اجتماعي

101/0=β
130/0=B
77/1=t
077/0=p

283/0=β
324/0=B
99/4=t
001/0=p

36/17=F
001/0=p

105/0 324/0
مسئوليت 

پذيري 
اجتماعي

010/0-=β
011/0-=B

165/0-=t
869/0=p

104/0=β
135/0=B
71/1=t
087/0=p

285/0=β
326/0=B
91/4=t
001/0=p

54/11=F
001/0=p

105/0 324/0
لق به تع

مدرسه

004/0-=β
005/0-=B

072/0-=t
942/0=p

009/0-=β
010/0-=B

144/0-=t
886/0=p

106/0=β
137/0=B
67/1=t
095/0=p

285/0=β
326/0=B
89/4=t
001/0=p

63/8=F
001/0=p

105/0 324/0
كارامدي 
اجتماعي 

با معلم

168/0-=β
124/0-=B

779/2-=t
006/0=p

073/0=β
089/0=B

113/1=t
267/0=p

015/0-=β
017/0-=B

237/0-=t
813/0=p

093/0=β
120/0=B
48/1=t
139/0=p

278/0=β
318/0=B
82/4=t
001/0=p

356/8=F
001/0=p

125/0 353/0
كارامدي 

اجتماعي  
با همسال

پذيري اجتماعي، احساس تعلق به مدرسه، پايگاه اجتماعي، مسئوليت(بين متغيرهاي پيش

آموزان ي هدفگرايي عملكردگريز اجتماعي دانشبا مؤلفه) با معلم و همسالكارآمدي اجتماعي 

353/0 MR= 125/0وRS=001/0 به دست آمد كه در سطحp=كه حدود . دار است معني

پايگاه (بين  درصد واريانس متغير هدفگرايي عملكردگريز اجتماعي توسط متغيرهاي پيش5/12

س تعلق به مدرسه، كارآمدي اجتماعي با معلم، پذيري اجتماعي، احسااجتماعي، مسئوليت

 رگرسيون چندگانه بين متغيرهاي 10جدول . قابل تبيين است) كارآمدي اجتماعي با همسال

. دهدي هدفگرايي عملكردگريز اجتماعي با روش گام به گام را نشان ميلفهؤپيشايند با م

بين به ترتيب متغيرهايشاز ميان متغيرهاي پي) 10(همچنين با توجه به نتايج جدول 
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 رگرسيون چندگانه بين متغيرهاي پيشايند با هدف عملكردگريز اجتماعي با روش گام به گام. 10جدول 

B و(ß)ضرايب رگرسيون 
MRRSبينمتغير پيش

Fنسبت 
P12احتمال 

305/0093/0پايگاه اجتماعي
36/30 F=

001/0=p

305/0=β
348/0=B

51/5=t
001/0=p

331/0110/0كارآمدي اجتماعي با همسال
23/18 F=

001/0=p

303/0=β
347/0=B

53/5=t
001/0=p

130/0-=β
096/0-=B

37/2-=t
018/0=p

بيني كننده براي هدفگرايي عملكردگريز پيش) پايگاه اجتماعي، كارآمدي اجتماعي با همسال(

ي عملكردگريز اجتماعي نقش چنداني بيني هدفگراياجتماعي هستند و ساير متغيرها در پيش

.كنندايفا نمي

گيريبحث و نتيجه

بين با تركيب خطي هاي اين پژوهش نشان داد كه تركيب خطي متغيرهاي پيشيافته

آندرمن و آندرمن، (هاي  هدفگرايي اجتماعي همراه است، كه اين نتايج با پژوهشهايمؤلفه

. همخواني دارد) 2011ي استرادا و همكاران، ؛ سچن2004 تاسمن و همكاران، - ؛ لوي1999

گيري انگيزشي افراد تحت تأثير عوامل مختلفي است در نظريه گيري نوع جهتشكل

خودمختاري بيان شده است كه بافت اجتماعي كه فرد در آن قرار دارد تأثير بسزايي بر نوع 

استقلال فرد را حمايت ) آموزان، معلم و مدرسهدانش(اگر بافت اجتماعي . انگيزش او دارد

اش را دروني كند و هر زمان كه بافت هاي مهم زندگيشود تا فعاليتكنند او برانگيخته مي

رسد يعني اجتماعي مهار كننده استقلال فرد باشد انگيزش از نوع خودمختاري به حداقل مي

هاي اجتماعي فبه عبارتي هد). 2002، 1پليتر، فريتر، والرند و برير(شود انگيزش بيروني مي

.آموزان دارداي روي انگيزش دانشهاي با اهميت كلاس درس است كه اثر بالقوهجنبه

، ضريب همبستگي چندگانه براي تركيب خطي متغيرهاي پايگاه 6با توجه به جدول 

1- Pelletier, Fortier, Vallerand, & Briere
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پذيري اجتماعي، احساس تعلق به مدرسه، كارآمدي اجتماعي با همسال و اجتماعي، مسئوليت

باشد كه  مي43/0اعي با معلم و تبحري اجتماعي به روش ورود مكرر برابر با كارآمدي اجتم

هاي سچني كه با پژوهش. شود پژوهش تأييد مي2دار بود، لذا فرضيه  معني=001/0pدر سطح 

هنگامي كه . همخوان است) 2004(تاسمن و همكاران -و لوي) 2011(استرادا و همكاران 

بنابراين توجه وي . يابدش همسالان در زندگي وي افزايش ميشود، نقكودك وارد نوجواني مي

). 2007، 1لاندن، دوني، بونيكا و پوليتيو(شود به به پذيرش يا طرد همسالان نيز بيشتر مي

كنند تا مورد پذيرش گروه همسالان باشند و از جمله كارهايي كه بنابراين نوجوانان تلاش مي

هاي اجتماعي بالا و روابط دوستانه  كند داشتن مهارتتواند به وسيله آن مقبوليت كسبمي

عميق و يادگيري مطالب و چيزهاي جديد است كه افراد داراي تبحري اجتماعي نيز 

هاي اجتماعي بالا و يادگيري مطالب جديد و هايي مانند رشد شايستگي داشتن مهارتويژگي

عميق بين فردي يا رشد زندگي هاي اجتماعي، كيفيت روابط موفقيت در آن به وسيله مهارت

پذيري درسي نيز از لحاظ عملياتي به كانون مسئوليت). 2006، 2رايان و شيم(اجتماعي دارند 

آموزان را در اي كه معلمان دانشگيري معلمان نسبت به خودمختاري و درجهعنوان جهت

رايان (ابطه دارد شود كه با الگوهاي انگيزشي سازگار ردهند تعريف ميگيري شركت ميتصميم

آيد كه معلمان به پذيري اجتماعي زماني به وجود ميمسئوليت). 1986، 3و گرولينك

گيري بزنند كه اين باعث ايجاد و دهند تا دست به تصميمهايي ميآموزان خود فرصتدانش

). 1985، 4رايان، كوننل و دسي(شود احساس كنترل دروني مي

، ضريب همبستگي چندگانه براي تركيب خطي متغيرهاي  نيز نشان داد كه8نتايج جدول 

=001/0p كه در سطح 543/0برابر با بين با عملكردگرايي اجتماعي به روش ورود مكررپيش

تاسمن همكاران -هاي لويكه با پژوهش. شود تأييد مي3بنابراين فرضيه . دار استمعني

) 2011(ر سچني استرادا و همكاران به نظ. همخوان است) 1999(و آندرمن و آندرمن ) 2004(

ها يا به رسميت شناختن توسط گروه همسال هستند آموزاني كه به دنبال پيامدها، پاداشدانش

همچنين رفتار معلمان از جمله عوامل مؤثر بر . دهندمعمولاً رفتار تبحرگرا را نشان نمي

1-  London, Downey, Bonica, & Poltiu 
�- Shim 
�-  Grolnick
4- Connell & Deci
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براي آموزش و هايي كه معلمان مختلف آموزان است روشگيري انگيزشي دانشجهت

).1986رايان و گرولينك، (گيرند، متفاوت است آموزان به كار ميبرانگيختن دانش

، ضريب همبستگي چندگانه براي تركيب خطي متغيرهاي پايگاه 10با توجه به جدول 

پذيري اجتماعي، احساس تعلق به مدرسه، كارآمدي اجتماعي با همسال و اجتماعي، مسئوليت

 كه در 324/0عملكردگريز اجتماعي با روش ورود مكرر برابر با با معلم وكارآمدي اجتماعي 

هاي كه با پژوهش. شود پژوهش تأييد مي4بنابراين فرضيه . دار است معني=001/0pسطح 

 همسالان در زندگي .همخوان است) 2008(، ليم و همكاران )2004(تاسمن و همكاران - لوي

هاي ديگران درباره خود اهميت  نوجوانان به قضاوتنوجوانان نقش مهمي دارند و همچنين

شان در نزد ديگران هستند بنابراين خيلي سعي دهند و نگران تصوير اجتماعيبسياري مي

شان در نزد همسالان و طرد كنند از كارها و تكاليفي كه باعث مسخره شدن و كاهش جايگاهمي

 رسيدن و نگراني درباره نظر ديگران ازجمله شود پرهيز كنند و اجتناب از احمق به نظرآنها مي

آموزاني كه گزارش به عبارتي دانش. هاي هدفگرايي عملكردگريز اجتماعي استويژگي

دهند درباره توانايي بيشتر يا توانايي كمتر نسبت به ديگران هستند بيشتر احتمال دارد در مي

كنند در واقع منطقي به نظر هاي خود را پنهان ميشان با دوستان مشكلات و ضعفروابط

شان از درگيري در تكاليف مستلزم ريسك براي نشان دادن آموزاني كه ادراكرسد كه دانشمي

ها، شوند و از نمايش ضعفتوانايي پايين است احتمالاً بيشتر نسبت به دوستانشان بدگمان مي

). 2007تاسمن و همكاران،- لوي(كنند همكاري در مشكلات يا مشورت اجتناب مي

در اين : ها بود از جملهها، داراي برخي محدوديتاين مطالعه نيز مانند ساير پژوهش

به همين . آوري اطلاعات بود كه جنبه خود گزارشي داردپژوهش، پرسشنامه تنها ابزار جمع

هاي و از روش.  ايجاد شده باشدگيريؤآمده سدليل، ممكن است در اطلاعات به دست 

بنابراين، روابط علي . ها استفاده شده استه و تحليل كانني براي تحليل دادهرگرسيون چندگان

هاي ديگري با استفاده از شود پژوهشپيشنهاد مي. بين متغيرهاي پژوهش بررسي نشده است

همچنين از ابزارهاي ديگري، مانند مشاهده و . هاي آزمايشي و شبه آزمايشي انجام دهندروش

.خود استفاده كنندمصاحبه، نيز در پژوهش 
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