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  مقدمه
هايي اسـت كـه پـيش نيـاز      شود، داراي ويژگي   مي كه وارد محيط يادگيري   يي    هر يادگيرنده 

ايـن رفتارهـا    . شـود   مـي  ورودي گفته هاي    ها، رفتار  به اين ويژگي  . روند  مي يادگيري او به شمار   

ي از  يك ـ). 162: 1379سـيف،   (  حركتـي اسـت    –شـناختي، عـاطفي و روانـي      هـاي     داراي جنبه 

 ؛يـادگيري هـاي     سبك.  است 1آورد، سبك يادگيري    مي به موقعيت يادگيري  را  ي كه فرد    هاي عامل

 يـك   برنـد تـا بـه يـادگيري آنـان در            مـي   و رفتارهايي هستند كه افراد به كـار        ها باورها، ترجيح 

گيـري از آنهـا، افـراد        هايي اشاره دارند كه بـا بهـره        همچنين به روش  . موقعيت معين كمك كند   

هـاي   آورند كه آنان را در برخورد با موقعيت      مي اهيم، قوانين و اصولي را براي خود به وجود        مف

در تعريفـي  ) 520: 2009( پترسـون و همكـاران  . )163: 1985 كلـب، ( كنـد   مـي جديد هـدايت  

ترجيحـي بـراي   هـاي   روانشناختي از فرايندها و راهبرد  يي    يادگيري را خزانه  هاي    جديدتر سبك 

ترجيحـي  هـاي      اين فراينـد   .گيرند  مي نند كه به هنگام يادگيري مورد استفاده قرار       دا  مي يادگيري

اجتماعي و فردي عملكـرد  هاي  ممكن است شناختي، عاطفي، انگيزشي يا رفتاري باشند و جنبه       

ترجيحي فردي بـراي پاسـخدهي   هاي  يادگيري روشهاي   سبك. دهند  مي يادگيري فرد را شكل   

يادگيري داراي هاي  سبك .كنند  ميكه بر حسب محيط يا زمينه تغيير     به تكاليف يادگيري هستند     

توان آنها را در سه دسته عمده شناختي، عاطفي و فيزيولوژيك جـاي       مي انواع مختلفي هستند و   

كنـد، اطلاعـات را     ميسبك يادگيري شناختي عبارتست از روشي كه فرد موضوع را ادراك  . داد

هـاي    در مـورد سـبك    . كنـد   مـي  انديشد و مسائل را حل      مي بسپارد، در مورد مطال     مي به خاطر 

تـوان بـه      مـي  متفاوتي صورت گرفته اسـت كـه از آن جملـه          هاي    بندي يادگيري شناختي تقسيم  

 و  5تكانـشي هـاي     ، سبك )126: 1995،  4ولفولك( 3 و نابسته به زمينه    2وابسته به زمينه  هاي    سبك

  ، 7يادگيري همگـرا  هاي    و سبك ) 132: 1995 ك،؛ به نقل از ولفول    1993باير و اسنومن،    ( 6تأملي
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  .اشاره نمود) 221: 1985، 4كلب( 3 و انطباق يابنده2، جذب كننده1واگرا

هر فردي از سبك    . دهد  مي هرا اراي يي    مدل فرايند يادگيري كلب، يك پيوستار چهار مرحله       

يـادگيري  ي  هار شيوهبرخوردار است و در فرايند يادگيري خود با تركيبي از چ      يي    يادگيري ويژه 

ترجيح انجـام دادن در برابـر       ( اين پيوستار اولاً نگرش افراد را نسبت به تكليف        . شود  مي مواجه

را در بـر    ) ترجيح فكر كردن در برابر احساس كـردن       ( و ثانياً پاسخ هيجاني آنها    ) مشاهده كردن 

يـادگيري  هاي   روشچهار رجحان اصلي است كه بهي  به طور كلي اين مدل در بردارنده      . دارند

، )تـأملي  مـشاهده ( ، مشاهده كـردن   )آزمايشگري فعال ( انجامند از جمله انجام دادن      مي متفاوتي

اگرچه . )67: 1385خزايي،  ( )مفهوم سازي انتزاعي  ( و فكر كردن  ) تجربه عملي ( احساس كردن 

ايـن پـژوهش    اما در ،آيد  ميبه دستيي  چهارگانههاي    چهارگانه، سبك هاي    با تركيب اين شيوه   

  .چهارگانه مورد بررسي قرار گرفته استهاي  همين شيوه

توانـد سـاير      مـي  آورد و   مـي  ي كه فرد با خود بـه شـرايط يـادگيري          هاي يكي ديگر از عامل   

ورودي عاطفي و شناختي ازجمله سبك يادگيري فرد را تحت تأثير قرار دهد، سـبك           هاي    رفتار

آورد كـه از    مـي  ارتباطي را به وجـود  هاي هاز تجرب  يي   خانواده شبكه  .فرزندپروري والدين است  

در عادات يـادگيري و     كه   آنچه را    ي طريق آن فرد هنر تكلم، تعامل، گوش دادن، مذاكره و همه          

مـوزان  آ تحـصيلي دانـش   هاي    لذا والدين نقش محوري را در رفتار      . آموزد  مي مطالعه مهم است،  

دهنـد كودكـان      مـي   پيـشين نـشان    هاي تحقيق ).54: 1975بالسويك و ماكريدس،    ( كنند  مي ايفا

والدين مقتدر بدون توجه به سن، عملكرد بهتري در مدرسه داشته، مشكلات كمتـري دارنـد و                 

: 1983مـك كـوبي و مـارتين،        (دهنـد     مي سازگاري عاطفي بهتري نسبت به ساير كودكان نشان       

ايـت محيطـي تـأمين    نقش محيط در يادگيري تا آنجا مهم است كه اگر غني سـازي و حم      ). 99

هـاي   در دنيـاي پـر از ارتبـاط       . واهد شـد  آموزش مؤثر واقع نخ   هاي    نگردد، هيچكدام از تكنيك   

آمـوزان    حمـايتي بـراي دانـش   هاي شكسته، وجود ارتباطهاي   گسسته و قلب   گسسته، تعهدهاي 

  ). 58: 2000والكر، ( بسيار مهم است

  بعـد كنتـرل والـديني را بـراي     ) 219: 2007 ؛ بـه تقـل از سـيمونز وكـانگر،         1971(بامريند  
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عبارتند از سبك مـستبدانه يـا       ها    اين سبك . مشخص نمودن سه سبك فرزندپروري استفاده كرد      

كـه   سـبك مقتـدر   . سطوح پـايين پـذيرش اسـت       گر كه شامل قوانين اجباري و سخت و        سلطه

با نـشان دادن   تركيبي از كنترل و حمايت و علاقمندي منطقي است و اعمال قوانين ثابت همراه               

گير كه با سطوح پايين كنترل مربوط    شود و سبك سهل    ميپذيرش در اين دسته از والدين يافت        

كارهاي بامريند را با افزودن پذيرش والديني بـه عنـوان           ) 99: 1983(كوبي و مارتين     مك. است

ناسـي  ش و پذيرش، سـبك ) گيري سخت(بعد دوم توسعه بخشيدند و با استفاده از دو بعد كنترل      

  . اند ي شكل دادهوالدينهاي  را براي سبكيي  چهارگانه

  

   تركيب پذيرش و كنترل در ايجاد سبك فرزندپروري. 1جدول 

  كنترل پايين  كنترل بالا  

  گير سهل  مقتدر  پذيرش بالا

  اعتنا بي  مستبد  پذيرش پايين

  

ع اجتمـاعي  فرزندپروري را در يك بافـت وسـي       هاي    در پژوهشي شيوه  ) 42: 2004(بولاندا  

فرزنـدپروري توصـيف شـده در مـدل كـاركرد      هـاي    اين تحليـل، شـيوه  هاي هنتيج. تحليل كرد 

گيـرد؛ سـبك      مـي  اين سبك شناسي چهار وجـه زيـر را در بـر           . ييد كرد أخانوادگي بامريند را ت   

 والـديني را بـر      أثيرهايت گير كه سطوح بالاي پذيرش و سطح پايين كنترل و          فرزندپروري سهل 

 سبك فرزندپروري بي اعتنا كه در آن نوجوان احساس     . كند  مي فتارهاي نوجوان اعمال  ظاهر و ر  

 والدين غيرمنطقي است و حمايت كـافي از وي بـه            شود، انتظارهاي   مي كند مورد انتقاد واقع    مي

پـايين قراردارنـد، سـبك فرزنـدپروري         در واقع كنترل و پذيرش هر دو در حـد         . آيد  نمي عمل

خـلاف سـبك اول بـا سـطوح بـالاي       كنـد امـا بـر     ميي پذيرش را اعمالمقتدر كه سطوح بالا  

و بـالاخره سـبك   . ثير والـدين بـر ظـاهر و رفتـار نوجـوان همـراه اسـت       أحمايت، كنتـرل و ت ـ    

نتـرل  پذيرش، همـراه بـا سـطوح بـالاي ك         تر    گر كه با سطوح پايين     فرزندپروري مستبد يا سلطه   

  . شود  ميشناخته

  پدر و مادر به روابط مستقل با آنهاسـت، نظـام     ي     روابط وابسته  آنجا كه نوجواني گذر از     از
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تواند نقش وحدت بخشي را در كمك به نوجوان براي رويارويي با اين چالش                مي فرزندپروري

دهنـد    مـي گذشـته نـشان  هـاي   اگر چه پژوهش). 811: 2008 مك كني و رنك،( بزرگ ايفا كند 

روي مـادر  هـا   برند، اما اكثـر ايـن پـژوهش      مي د را كودكان از داشتن والدين مقتدر بيشترين سو      

پژوهشگران بيشتر سـبك فرزنـدپروري      ). 1179: 2000 همكاران، مارسيگليو و ( اند متمركز بوده 

امـا  . انـد  كنند كه پدران نيز از همان سبك پيروي كرده          مي مادر را ارزيابي كرده و اينگونه تصور      

دست است و اين در حالي است كـه          تصور در سفانه اطلاعات ناچيزي در مورد صحت اين        أمت

فرزنـدپروري پدرانـه و مادرانـه بـا         هـاي     متفـاوت شـيوه   هـاي     برخي محققين معتقدند تركيـب    

به طور كلـي بايـد       ).812: 2008 مك كيني و رنك،   ( سازگاري و سلامت نوجوانان ارتباط دارد     

در و مـادر در دسـت   فرزنـدپروري پ ـ هاي  گفت اطلاعات چنداني در راستاي تأييد تشابه سبك   

 متفـاوت سرپرسـتي را در پـيش گرفتـه باشـند           هاي    رود كه آنها اغلب روش      مي نيست و انتظار  

اند كه پـدران و مـادران در طيـف         تحقيقات متعددي نشان داده    ).219: 2007 كانگر، سيمونز و (

 ـ. هم متفاوتند هاي لازم براي فرزندپروري با وسيعي از ويژگي  ين پـدران  به عنوان مثال تفاوت ب

روشن است؛ پدران    كنند كاملاً مستند و     مي و مادران در مدت زماني كه با نوجوانان خود سپري         

به عنوان مثـال لـوييس و   ( دهند  مي در قياس با مادران وقت كمتري را به فرزندانشان اختصاص         

 ليپـر و نيـز سـاباتيني و      ) 42: 2004( بولاندا). 309: 2003 رنك و همكاران،  ؛  223 :2003 لمب،

معتقدند پدران بـا ديـدگاه سـنتي نـسبت بـه پـدران آزادانـديش كمتـر در امـور                   ) 220: 2004(

به طوركلي مادران تمايل بيشتري بـه گرمـي، حمايـت و داشـتن              . كنند  مي فرزندپروري دخالت 

 حالي برند در   مي همچنين مادران بيشتر از سبك مقتدر سود      . روابط نزديك با فرزندانشان دارند    

فرزنـدان دختـر از سـبك مـستبد     ي     در پرورش فرزندان پسر از سبك مقتدر و درباره         كه پدران 

حاكي از آن است كه پـدران و مـادران        ها    اين يافته ). 779: 2004 ليبل و كارلو،  ( كنند  مي استفاده

كـل  ي  تواند نماينـده   نميكنند و تنها سبك فرزندپروري مادر   نمي سبك مشابهي پيروي   لزوماً از 

هاي   جنبهمتفاوت فرزندپروري پدر و مادر بر       هاي    بنابراين بايد ديد چگونه روش    . اشدخانواده ب 

 كه  ال است ؤساين  پژوهش حاضر به دنبال پاسخگويي به       . گذارند  مي ثيرأرشد كودك ت  مختلف  

   يادگيري فرزندان تأثير بگذارد؟هاي  شيوهتواند بر   ميخانوادهمتفاوت فرزندپروري هاي  سنخ

  تحـصيلي بهتـري را بـراي       هـاي     د سبك فرزندپروري مقتدر پيامـد     نده  مي ننشاها    پژوهش
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معتقدند سبك فرزندپروري مقتدر بـا      ) 261: 2009( ابار و همكاران  . آموزان به همراه دارد    دانش

سطوح بالاي عملكرد دانشگاهي ارتباط دارد و در مقابل سبك فرزنـدپروري اسـتبدادي پـدران              

: 2006 روپنارين و همكاران،  ( ادراكي و درك مطلب دارد    هاي    هارت منفي معناداري با م    ي  رابطه

پيـشرفت  هـاي   مقتدر از راهبردهاي     پژوهش ديگري نشان داده است كه فرزندان خانواده        ).240

هـاي   برند كه ويژگي اين راهبردها سطوح پايين انتظار شكست و فعاليت       مي سودتري    سازگارانه

تعـالي بخـش اسـت و در مقابـل نوجوانـان            هـاي     ر از اسـناد   نامرتبط با تكليف و استفاده بيـشت      

ناسـازگارانه شـامل سـطوح بـالاي انتظـار شكـست و            هـاي     بي تفـاوت از راهبـرد     هاي    خانواده

 كننـد   مـي  تعالي بخش، بيـشتر اسـتفاده     هاي    اسنادنامرتبط با تكليف و سطوح پايين       هاي    فعاليت

هـاي    نيز دريافتنـد كـه سـبك      ) 730: 2009(  و همكاران  واگن). 209: 2000 آنولا و همكاران،  (

دلبـستگي  هـاي   كـه بـين سـبك   يـي     انـد بـه گونـه      دلبستگي مرتبط هاي    خاص يادگيري با سبك   

بـا ايـن وجـود    .  معناداري وجـود دارد ي يادگيري رقابتي رابطههاي  اضطرابي و اجتنابي با سبك  

يـادگيري يافـت    اي  ه  فرزندپروري خانواده و سبك   هاي    هيچگونه پژوهش مدوني در مورد سنخ     

 متفـاوت فرزنـدپروري خـانواده     هـاي      سؤال اساسي اين پژوهش اين است كـه آيـا سـنخ            .نشد

 به بيان ديگر اين پـژوهش  يادگيري متفاوت در فرزندان شوند؟هاي  توانند باعث ايجاد سبك   مي

هـاي    داراي سـنخ  به دنبال پاسخگويي به اين سؤال است كه آيا در سـبك يـادگيري نوجوانـان                 

  زندپروري متفاوت در خانواده، تفاوت معناداري وجود دارد؟فر

  

  روش پژوهش
دولتـي عـادي    هـاي     موزان سـال دوم و سـوم دبيرسـتان        آ  اين پژوهش از بين دانش     ي  نمونه

بـه  ) كردنـد   مـي كه با هر دو والد خـود زنـدگي   (88-89پسرانه شهر اصفهان در سال تحصيلي  

آمـوزش و  ي   ناحيه5دين صورت كه ابتدا از بين     ب. شدانتخاب  يي    چند مرحله  تصادفيصورت  

 ناحيه به صورت تـصادفي  3د، يرگ  مي دبيرستان پسرانه را در بر56 پرورش اصفهان كه مجموعاً 

از . گرديـد  دبيرسـتان انتخـاب      5دوم به صورت تصادفي از هر ناحيه        ي    در مرحله . انتخاب شد 

و از طرفـي  ادگيري فـرد تـداخل كنـد      سـبك ي ـ  تواند بـا      مي  اقتصادي اجتماعي  ي  آنجا كه طبقه  

 ، سواد پدر مهمتـرين معيـار طبقـه اجتمـاعي خـانواده     دهد  ميدر ايران نشانها   پژوهش ي  هجنتي
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 كه سـواد پـدر حـداقل ديـپلم و           شدند، لذا فقط افرادي انتخاب      )126: 1994كلبعلي،  (باشد   مي

قتـصادي و اجتمـاعي نيـز     اي  احتمـالي طبقـه  هـاي ثيرأ تا بدين وسيله تاشدحداكثر كارشناسي ب  

از نظر تحـصيلات پـدر و      - هاي دوم و سوم كه     آموزان كلاس  لذا از بين تمام دانش     .كنترل شود 

 پـژوهش ي     با اسـتناد بـه پيـشينه       ،دارا بودند رايط ورود به پژوهش را      ش -زندگي با هر دو والد    

يـل تحمـل   آمـوزان سـال اول بـه دل     دانـش . گرديـد آموز به صورت تصادفي انتخاب        دانش 400

. نـشدند  خاص حاصـل از تغييـر مقطـع تحـصيلي در ايـن پـژوهش شـركت داده                 هاي    استرس

جنسيتي در سـبك فرزنـدپروري،   هاي  بر وجود تفاوت  ها    همچنين به دليل تأكيد برخي پژوهش     

 ـ    با حذف دانش   ،يعني تفاوت رويكرد والدين در تربيت فرزندان پسر و دختر          ثير أآموزان دختر ت

  : زير استفاده شدهاي   اطلاعات از پرسشنامهجمع آوري براي .جنسيت كنترل شد

در ايـن پـژوهش بـه مقولـه          :فرزندپروري شـفر  هاي    پرسشنامه اصلاح شده شيوه   ) الف

ابتدا سبك فرزنـدپروري پـدر و مـادر بـه طـور             . فرزندپروري از نگاهي نو نگريسته شده است      

فرزندپروري  مادر به عنوان سنخ      سپس تركيب سبك فرزندپروري پدر و     . جداگانه شناسايي شد  

فرزنـدپروري  هـاي     براي اين منظور از پرسشنامه اصلاح شده شـيوه        . شد خانواده در نظر گرفته   

فـرم اصـلي   هـاي   از آنجـا كـه گويـه   . شـد  استفاده )188: 1388سيفي و همكاران، ( 1960شفر  

 ـ            دپروري پرسشنامه جهت سنجش سبك فرزندپروري خانواده طراحي شده است، و سبك فرزن

پرسشنامه مـذكور بـه   هاي  پدر و مادر را از هم تفكيك ننموده، لذا براي انجام اين تفكيك گويه        

الات تنها متوجه پدر يـا مـادر باشـد و بـدين شـكل دو فـرم مـوازي        ؤ كه سهتغيير يافتيي   گونه

 ـ          بـراي هـر دو     . ه اسـت  دسـت آمـد   ه  جداگانه جهت سنجش سبك فرزندپروري پدر و مـادر ب

پايـايي دو آزمـون سـبك فرزنـدپروري     . دست آمده ديد، روايي و پايايي مطلوبي بپرسشنامه ج 

همچنـين پايـايي   . باشـد  مي 91/0 و 86/0اساس ضريب آلفاي كرونباخ به ترتيب  پدر و مادر بر 

 مقـادير زيـر     ي  دست آمد، كه همه   ه   ب 73/0 و   69/0بازآزمايي اين دو آزمون به ترتيب       به روش   

 فرزنـدپروري   ي  بـا پرسـشنامه   روايي همزمان اين دو مقياس نيـز        . ند معنادار >01/0pدر سطح   

اين پرسـشنامه داراي  . )188: 1388سيفي و همكاران،  ( باشد  مي 71/0 و   79/0به ترتيب   بامريند  

ها بـر   پاسخ. سنجد  ميعد كنترل را ب77 تا 43عد محبت و  ب42 تا 1هاي   گويه است كه گويه   77

 210 تـا    42عد محبت بين    فرد در ب    لذا هر  ،كنند  مي  نمره دريافت  5 تا   1روي مقياس ليكرتي از     

  ايـن پرسـشنامه بـراي مـادران و پـدران بـه طـور               . گيرد  مي  نمره 175 تا   35عد كنترل از    و در ب
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عـد پـذيرش و كنتـرل       دسـت آمـده در دو ب      ه   ب ي  د و بر اساس نمره    وش  مي گذاري جداگانه نمره 

عد بدين صورت كه افرادي كه در دو ب       . دگرد  مي ناساييوري هر يك از والدين ش     سبك فرزندپر 

عـد   در گروه مقتدر يا دموكرات، افرادي كه در هـر دو ب اشندكنترل و پذيرش بالاتر از ميانگين ب   

 كنترل كمتر از ميـانگين ولـي   ي اعتنا، افرادي كه نمره    د به عنوان افراد بي    باشناز ميانگين   تر    پايين

گير و كساني كـه كنتـرل بـالاتر از ميـانگين و        به عنوان سهل   ه باشند تپذيرش بالاي ميانگين داش   

  . دگيرن  مي در گروه مستبد قرارته باشنداز ميانگين داشتر  پذيرش پايين

هاي يـادگيري در       سبك ي پرسشنامه: LSI(1(هاي يادگيري     سبك) سياهه(پرسشنامه   )ب

عد، يادگيري افراد را در دو ب     هاي   اين پرسشنامه شيوه  .  توسط ديويد كلب تدوين شد     1985سال  

 آزمايـشگري فعـال مـورد سـنجش قـرار         - تـأملي   مفهوم سازي انتزاعي و مشاهده     -تجربه عيني 

 ـ 4دهد كه از تركيب اين ابعاد     مي ه  سبك يادگيري همگرا، واگرا، جذب كننده و انطباق يابنـده ب

 گزينه پيـشنهاد  4 جمله  جمله تشكيل شده است كه براي هر      12اين پرسشنامه از     .آيد  مي دست

 1 تـا  4 ي  يـادگيري خـود از نمـره   ي آزمودني پاسخ پيشنهادي را با توجه بـه نحـوه    . شده است 

 ي آيد كـه نمـره    مي يادگيري به دستي  شيوه4 كلي براي   ي  نمره 4 در نهايت . كند  مي بندي رتبه

 2 عينـي ي ي تجربـه  يـادگير ي  به عنوان شـيوه 1هاي   گزينهجمع نمره داده شده به      كل اول يعني    

)CE( يـادگيري  ي  به عنوان شـيوه 2هاي   گزينه داده شده به   ي  جمع نمره   كل دوم يعني   ي ، نمره 

 به عنوان  3هاي    گزينه داده شده به     ي جمع نمره  كل سوم يعني     ي ، نمره )RO (3 تأملي ي مشاهده

داده شده بـه     ي جمع نمره  چهارم يعني    ي  و نمره  )AC (4 يادگيري مفهوم سازي انتزاعي    ي شيوه

ي ي  نمره.شود  ميدر نظر گرفته ) AE (5 يادگيري آزمايشگري فعال   ي  به عنوان شيوه   4هاي     گزينه

  . باشد  مينيد يادگيري غالب آزموي  شيوهي ها بيشتر است بيان كننده  نمرهي كه از بقيه

ن ايـن پرسـشنامه از روش همزمـا   ) اعتبـار ( به منظور تعيين روايـي    )86: 1384( محمدزاده

  شـيوه ، بـراي  CE (72/0(اين ضرايب براي شيوه يـادگيري تجربـه عينـي        .  نموده است  استفاده

 و  AC( 76/0( يادگيري مفهوم سازي انتزاعي       شيوه، براي   68/0 )RO( تأملي    يادگيري مشاهده 

                                                 
1-  Learning Styles Inventory 

2-  Concrete experience  

3-  Reflective observation  

4-  Abstract conceptualization  

5-  Active examination 
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 دار  معني 01/0باشد، كه همگي در سطح        مي AE( 65/0( يادگيري آزمايشگري فعال      براي شيوه 

هـاي    يـادگيري از روش   هاي     سبك ي   به منظور سنجش پايايي پرسشنامه     وي همچنين  .دنباش مي

يي مطلـوبي بـراي ايـن    و ضـرايب پايـا   هنمودآلفاي كرونباخ، اسپيرمن براون و تنصيف استفاده      

   .ه داده استپرسشنامه اراي

ي، شركت كننـدگان در ايـن پـژوهش دو پرسـشنامه     ي  اطلاعات پرسشنامه جمع آوري براي  

جهـت كنتـرل    . را تكميـل نمودنـد    يادگيري كلب   هاي    فرزندپروري شفر و نيز سبك    اي  ه  سبك

 ي آمـوزان ابتـدا پرسـشنامه       تقدم و تأخر بر پاسخگويي شركت كنندگان، نيمي از دانـش           اثرهاي

نكته قابل ذكـر     .يادگيري را تكميل نمودند   هاي    فرزندپروري و نيمي ديگر ابتدا پرسشنامه سبك      

هـاي    يادگيري افراد مورد توجه بـوده اسـت نـه سـبك           هاي    پژوهش، شيوه اين است كه در اين      

  .يادگيري

  

  پژوهشهاي  يافته

 فرزندپروري خانواده عبارتست    )تيپولوژي(  شناسي ، سنخ نيز گفته شد  تر    همانگونه كه پيش  

لذا براي استخراج سنخ فرزنـدپروري  . از تركيب سبك فرزندپروري پدر و مادر در يك خانواده      

پس از تركيـب سـبك فرزنـدپروري        .  ابتدا سبك فرزندپروري پدر و مادر مشخص شد        خانواده

 16با توجه به وجود چهار سـبك اصـلي،   . پدر و مادر، سنخ فرزندپروري خانواده استخراج شد 

هـايي وارد تحليـل شـدند كـه          از اين بين تنها سـنخ      وجود داشت كه     )سنخ 16( تركيب محتمل 

  . از تحليل كنار گذاشته شدندها  شد و ساير سنخ با15فراواني آنها بالاتر از 

فرزنـدپروري  هـاي     آيا سنخ «جهت پاسخگويي به پرسش اصلي اين پژوهش مبني بر اينكه           

فرزنـدان  هـاي     ه، نمـر  »؟خيـر يادگيري فرزندان تـأثير بگذارنـد يـا         ي    شيوهتوانند بر     مي خانواده

شيوه يـادگيري   تلف يادگيري يعني    مخهاي    داراي شرايط ورود به پژوهش در شيوه      هاي    خانواده

 ، شيوه يادگيري مفهوم سازي انتزاعـي      )RO(، شيوه يادگيري مشاهده تأملي      )CE(تجربه عيني   

)AC(        و شيوه يادگيري آزمايشگري فعـال )AE (            ه راه ـبـا اسـتفاده از تحليـل واريـانس يـك

)ANOVA (و آزمون تعقيبي شفه مورد مقايسه قرار گرفت .  

  شـيوه يـادگيري    هـاي  ه نمـر ي  جهـت مقايـسه    راههليل واريانس يك     حاصل از تح   ي  هنتيج
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بـر   )CE( يادگيري تجربـه عينـي    شيوهدر  ها     آزمودني هاي ه ميانگين و انحراف استاندارد نمر     . 2 جدول

 فرزندپروري خانوادههاي  حسب سنخ

  انحراف استاندارد ميانگين تعداد فرزندپروري خانوادههاي  سنخ

  AV(  115 58/36  17/5(پدر )/ AV(مادر

  AN( 30 53/27  4/5( پدر)/ AV(مادر

  I( 36  47/31  2/6(پدر )/ AV(مادر

  AN( 27 03/27  01/5(پدر )/ AN(مادر

  AV( 25 84/32  00/5(پدر )/ I(مادر

  I( 21 30/34  19/5(پدر )/ I(مادر

  I( 46  85/28  71/6(پدر )/ U(مادر

  U( 39  94/26  69/5(پدر )/ U(مادر

 63/6 01/32 339  مجموع

  مستبد: AN علامت اختصاري   رمقتد: AVعلامت اختصاري

  اعتنا بي: Uعلامت اختصاري    گير سهل: I علامت اختصاري

  

داري  مـورد بحـث تفـاوت معنـي       هاي    دهد كه بين گروه     مي  در نوجوانان نشان   تجربه عيني 

از آزمون تعقيبي  ها   ميانگين ي  لذا جهت مقايسه  . )001/0p<  ،77/26) =331  ،7 (F (.وجود دارد 

  .اند معنادار گزارش شدههاي   تنها مقايسهها براي پرهيز از گستردگي جدول. شفه استفاده شد

  

 يـادگيري تجربـه   ي شـيوه در ها   آزمودنيهاي هنمر ي جهت مقايسه راهه تحليل واريانس يك   . 3 جدول

 بر حسب سنخ فرزندپروري خانواده عيني

 منابع تغييرات
مجموع 

  مجذورات

جه در

  آزادي

  ميانگين 

  مجذورات
F 

  سطح

 داري معني

  001/0 77/26 28/769 7  01/5385 بين گروهي

   73/28 331  93/9510  درون گروهي

    338 95/14895  مجموع
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بـر    يادگيري تجربـه عينـي     ي شيوهدر  ها     آزمودني هاي هنمر آزمون شفه براي مقايسه ميانگين       . 4 جدول

  حسب سنخ فرزندپروري خانواده

(I) سنخ (J) سنخ 
 ها تفاوت ميانگين

(I-J)  

  سطح

  معناداري

  AN( *04/9  001/0( پدر)/ AV( مادر  )AV(پدر )/ AV( مادر

 I( *11/5  001/0(پدر )/ AV( مادر  

 AN( *54/9  001/0(پدر )/ AN( مادر  

 AV( *74/7  001/0(پدر )/ I( مادر  

  I( *72/7  001/0(پدر )/ I( مادر  

  I( *27/7  001/0(پدر )/ U( مادر  

  U(  *63/9  001/0(پدر )/ U( مادر  

  I( *77/6-  001/0(پدر )/ U( مادر  )AN( پدر)/ AV( مادر

  I( **46/5-  021/0(پدر )/ U( مادر  )AV(پدر )/ I( مادر

  I( **44/5-  04/0(پدر )/ U( مادر  )I(پدر )/ I( مادر

 U(  **34/7- 001/0(پدر )/ U( مادر  

*P< 001/0                  **P<  05/0  

  

دو والـد مقتـدر     ي     فرزنـدپروري در برگيرنـده     سنخآيد،    مي همانگونه كه از جدول فوق بر     

 بالاتري را در شيوه يادگيري تجربـه        هاي  ه، به طور معناداري نمر    )AV(پدر  )/ AV( يعني مادر 

 پـدر )/ AV(مـادر مقتـدر   ي  بردارنـده  همچنين سنخ فرزنـدپروري در . اند دست آوردهه عيني ب 

پـدر  / )U( تفـاوت  در شيوه يادگيري فوق تفاوت معناداري را با سـنخ مـادر بـي             ) AN(مستبد  

) I(گيـر    سهل پدر/ )I( گير سهلمادر   همچنين فرزندان داراي سنخ    .نشان داده است  ) I(گير سهل

بالاتري هاي    ه به طور معناداري نمر    )U(پدر  / )U(  مادر و) I(پدر  / )U( مادرنسبت به دو سنخ     

  .اند در شيوه يادگيري تجربه عيني كسب نموده

 هـاي   در نوجوانـان خـانواده   )RO( شيوه يادگيري مـشاهده تـأملي     هاي    هجهت مقايسه نمر  

و آزمـون  ) ANOVA( هراه ـمتفاوت فرزندپروري نيز از تحليل واريانس يك هاي   داراي سنخ 

  .ه شده است زير خلاصهاي  در جدولها هتعقيبي شفه استفاده شد كه نتيج
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 بر  )RO( مشاهده تأملي شيوه يادگيري   در  ها     آزمودني هاي ه ميانگين و انحراف استاندارد نمر     . 5 جدول

 فرزندپروري خانوادههاي  حسب سنخ

 انحراف استاندارد ميانگين تعداد فرزندپروري خانوادههاي  سنخ

  AV(  115 4/32  93/3(پدر / )AV( مادر

  AN( 30  8/29  29/3(پدر/ )AV( مادر

  I( 36  11/32  61/5(پدر / )AV( مادر

  AN( 27  14/32  75/2(پدر / )AN( مادر

  AV( 25 6/31  98/3(پدر / )I( مادر

  I( 21 85/32  7/4(پدر / )I( مادر

  I( 46  41/31  77/3(پدر / )U( مادر

  U( 39  15/32  98/4(پدر / )U( مادر

  2/4  92/31 339  مجموع

 

مـشاهده  شـيوه يـادگيري     در  هـا      آزمـودني  هاي هه جهت مقايسه نمر   راه  تحليل واريانس يك   . 6 جدول

 بر حسب سنخ فرزندپروري خانواده تأملي

 منابع تغييرات
  مجموع

  مجذورات

  درجه

  آزادي

  ميانگين

 F  مجذورات
  سطح

 معني داري

 127/0 62/1  42/28 7  99/198 بين گروهي

    49/17 331  16/5790  درون گروهي

    338  15/5989  مجموع

 

مشاهده شيوه يادگيري  هاي ه جهت مقايسه نمر  راهه حاصل از تحليل واريانس يك       ي  هنتيج

 ـداري وجـود   مورد بحث تفاوت معنيهاي  دهد كه بين گروه   مي نوجوانان نشان در   تأملي  .داردن

)05/0p> ،62/1) =331 ،7 (F.(  

نوجوانــان  در )AC (مفهــوم ســازي انتزاعــي شــيوه يــادگيري هــاي ه مقايــسه نمــربــراي

 هراهــمتفــاوت فرزنــدپروري نيــز از تحليــل واريــانس يــك  هــاي  داراي ســنخهــاي  خــانواده

)ANOVA (       زيـر خلاصـه شـده       هاي   در جدول  ها  هو آزمون تعقيبي شفه استفاده شد كه نتيج 

  .است
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 مفهـوم سـازي انتزاعـي   شيوه يـادگيري  در ها   آزمودنيهاي ه ميانگين و انحراف استاندارد نمر  . 7 جدول

)AC( فرزندپروري خانوادههاي  بر حسب سنخ 

  انحراف استاندارد ميانگين تعداد فرزندپروري خانوادههاي  سنخ

  AV(  115 05/33  47/5(پدر )/ AV( مادر
  AN( 30  05/33  12/5(پدر)/ AV( مادر
  I( 36  5/33  27/4(پدر )/ AV( مادر
  AN( 27 81/37  56/3(پدر )/ AN( مادر
  AV( 25 2/32  93/4(پدر )/ I( مادر
  I( 21 14/31  11/6(پدر )/ I( مادر
  I( 46 63/36  27/4(پدر )/ U( مادر
  U( 39 74/37  27/3(پدر )/ U( مادر

  26/5 28/34 339  مجموع

 

مفهوم سازي  شيوه يادگيري   در  ها     آزمودني هاي هنمره جهت مقايسه    راه تحليل واريانس يك     . 8 جدول

 هنوادبر حسب سنخ فرزندپروري خا انتزاعي

 منابع تغييرات
  مجموع

   مجذورات

  درجه

   آزادي

  ميانگين

   مجذورات
F 

  سطح

  معني داري

 001/0 13/10  82/235 7  79/1650 بين گروهي

   27/23 331  45/7704  درون گروهي

    338  24/9355  مجموع

 

مفهـوم  شيوه يادگيري    هاي  هه جهت مقايسه نمر   راه حاصل از تحليل واريانس يك       ي  هنتيج

داري وجـود    مورد بحث تفـاوت معنـي     هاي    دهد بين گروه    مي نوجوانان نشان در   ازي انتزاعي س

از آزمـون تعقيبـي شـفه       هـا     لذا جهت مقايسه ميانگين   .  )001/0p<، 13/10)=331  ،7(F( .دارد

  .اند معنادار گزارش شدههاي   تنها مقايسهها براي پرهيز از گستردگي جدول .استفاده شد

 پـدر )/ AN( فرزنـدپروري مـادر مـستبد    هـاي     جدول فوق پيداست، سنخ   همانگونه كه در    

 تفـاوت  پـدر بـي   / )U(تفـاوت    و مادر بي  ) I(گير   سهل پدر)/ U(تفاوت   ، مادر بي  )AN(مستبد  

)U (   ـ           هاي  هبه طور معناداري نمر   دسـت ه   بالاتري را در شيوه يادگيري مفهوم سـازي انتزاعـي ب

  .اند آورده
  



132  )1ي  ، شماره1389 بهار و تابستان، 3-17ي چهارم، سال  دوره( شناختي دانشگاه شهيد چمران اهواز آوردهاي روان مجله دست

 مفهوم سازي انتزاعيشيوه يادگيري در ها   آزمودنيهاي هنمرمقايسه ميانگين  آزمون شفه براي . 9 جدول

  ه خانوادبر حسب سنخ فرزندپروري

(I) سنخ (J) سنخ 
 ها تفاوت ميانگين

(I-J)  
  سطح معناداري

  AN( *76/4-  004/0(پدر )/ AN( مادر  )AV(پدر )/ AV( مادر
  I( **57/3-  013/0(پدر )/ U( مادر  
 U(  ***69/4  001/0(پدر )/ U( مادر  

  AN( **18/5-  024/0(پدر )/ AN( مادر  )AN( پدر)/ AV( مادر
 U(  **11/5- 009/0(پدر )/ U( مادر  

 U(  **24/4- 046/0(پدر )/ U( مادر  )I(پدر )/ AV( مادر

  AV( **61/5  016/0(پدر )/ I( مادر )AN(پدر )/ AN( مادر
  I( *67/6  003/0(پدر )/ I( مادر  

 U(  *5/5- 006/0(پدر )/ U( مادر  )AV(پدر )/ I( مادر

  I( **48/5-  011/0(پدر )/ U( مادر  )I(پدر )/ I( مادر
 U(  ***6/6-  001/0(پدر )/ U( مادر  

001/0P< ***            05/0P< **            01/0P< *  
  

راي  دا هـاي    در نوجوانان خانواده   )AE(آزمايشگري فعال    شيوه يادگيري    هاي  ه نمر در ادامه 

و آزمـون  ) ANOVA( هراه ـ از تحليل واريانس يك با استفادهمتفاوت فرزندپروري هاي    سنخ

  . زير خلاصه شده استهاي  در جدولها ه كه نتيجمورد مقايسه قرار گرفتهتعقيبي شفه 
  

شـيوه يـادگيري آزمايـشگري فعـال     در هـا    آزمـودني هاي ه ميانگين و انحراف استاندارد نمر  . 10 جدول
)AE(  فرزندپروري خانوادههاي  حسب سنخبر 

  انحراف استاندارد ميانگين تعداد فرزندپروري خانوادههاي  سنخ

  AV(  115 07/37  5/2(پدر )/ AV( مادر
  AN( 30  1/29  52/3( پدر)/ AV( مادر
  I( 36  41/35  46/2(پدر )/ AV( مادر
  AN( 27 14/24  8/4(پدر )/ AN( مادر
  AV( 25 12/37  47/4(پدر )/ I( مادر
  I( 21 9/38  23/3(پدر / )I( مادر
  I( 46 58/28  46/4(پدر / )U( مادر
  U( 39 82/28  67/4(پدر / )U( مادر

 89/5  17/33 339  مجموع
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شيوه يادگيري آزمايشگري در ها    آزمودني هاي هه جهت مقايسه نمر   راه تحليل واريانس يك     . 11 جدول

 بر حسب سنخ فرزندپروري خانواده فعال

 غييراتمنابع ت
  مجموع

  مجذورات
  درجه
  آزادي

  ميانگين
 F  مجذورات

  سطح
 داري معني

 001/0 4/81  64/1059 7  52/7417 بين گروهي

   01/13 331  49/4308  درون گروهي

    338  02/11726  مجموع

  

شـيوه يـادگيري    هـاي   هه جهـت مقايـسه نمـر      راه ـ حاصل از تحليل واريانس يـك        ي  هنتيج

مـورد بحـث تفـاوت    هـاي   دهد كـه بـين گـروه      مي نوجوانان نشان  در   )AE(آزمايشگري فعال   

از آزمـون  ها  لذا جهت مقايسه ميانگين. )001/0p<  ،4/81) =331  ،7(F( .داري وجود دارد   معني

معنـادار گـزارش    هـاي      تنها مقايـسه   ها  براي پرهيز از گستردگي جدول     .تعقيبي شفه استفاده شد   

  .اند شده

فرزنـدپروري  هـاي     داراي سـنخ  هـاي     د نوجوانان خانواده  ده  مي  نشان زيرجدول  نگاهي به   

و نيـز مـادر   ) AV(پـدر مقتـدر     / )I( گيـر  ، مـادر سـهل    )AV(پدر مقتـدر    / )AV( مادر مقتدر 

يـادگيري  ي   بالاتري را در شـيوه  هاي  هنمرها    نسبت به ساير سنخ   ) I( گير پدر سهل / )I( گير سهل

 شده تفـاوت معنـاداري     يادهاي    با بيشتر سنخ  اند و اين تفاوت      آزمايشگري فعال به دست آورده    

  .باشد مي
  

 شيوه يادگيري آزمايشگري فعـال    در  ها     آزمودني هاي ه آزمون شفه براي مقايسه ميانگين نمر      . 12 جدول
  بر حسب سنخ فرزندپروري خانواده

(I) سنخ (J) سنخ 
 ها تفاوت ميانگين

(I-J)  

  سطح
  معناداري

  AN( *97/7  001/0( درپ/ )AV( مادر  )AV(پدر / )AV( مادر
  AN( *93/12  001/0(پدر / )AN( مادر  
 I( *49/8  001/0(پدر / )U( مادر  

 U(  *25/8 001/0(پدر / )U( مادر  

 I( *31/6-  001/0(پدر / )AV( مادر  )AN( پدر/ )AV( مادر

 AN( *95/4  001/0(پدر / )AN( مادر  

 AV( *02/8  001/0(پدر / )I( مادر  
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شيوه يادگيري آزمايـشگري    ها در      آزمودني هاي هآزمون شفه براي مقايسه ميانگين نمر      . 12 جدولادامه  

  بر حسب سنخ فرزندپروري خانواده فعال

(I) سنخ (J) سنخ 
 ها تفاوت ميانگين

(I-J)  

  سطح
  معناداري

 I( *8/9-  001/0(پدر / )I( مادر  

  AN( *26/11  001/0(پدر / )AN( مادر  )I(پدر / )AV( مادر
  I( *82/6  001/0(پدر / )U( مادر  
 U(  *59/6 001/0(پدر / )U( مادر  

 AV( *97/12  001/0(پدر / )I( مادر )AN(پدر / )AN( مادر

 I( *75/14  001/0(پدر / )I( مادر  

 I( *43/4-  001/0(پدر / )U( مادر  

 U(  *67/4-  001/0(پدر / )U( مادر  

 I( *53/8  001/0(پدر / )U( مادر  

 U(  *29/8 001/0(پدر / )U( مادر  

 I( *31/10  001/0(پدر / )U( مادر  )I(پدر / )I( مادر

 U(  *08/10 001/0(پدر / )U( مادر  

001/0 *P<  

  گيري و نتيجهبحث 

متفاوت فرزنـدپروري   هاي    داراي سنخ هاي     بين نوجوانان خانواده   همانگونه كه ملاحظه شد   

د دارد اگرچـه ايـن تفـاوت در برخـي     معناداري وجوهاي  يادگيري تفاوتهاي    شيوه ي در زمينه 

در ادامـه بـراي تـسهيل       . آيـد   مي يادگيري بسيار زياد و در برخي ديگر كمتر به چشم         هاي    شيوه

 مربوط به هر شيوه يادگيري به طور جداگانه مورد بحـث قـرار              هاي هها، نتيج  بحث در اين يافته   

پيشرو هاي  وهش از پژوهشپيش از ورود به بحث لازم به يادآوري است اين پژ    . خواهد گرفت 

مـشابه  هـاي     حتي زمينـه   باشد و در مرور پيشينه، هيچ پژوهشي در اين زمينه و            مي در نوع خود  

  .باشد مي ارايه شده، صرفاً برداشت نويسندگانهاي  تبييني  عمدهلذا . يافت نشد

 يعنـي دو والـد مقتـدر      ي    فرزندپروري در برگيرنـده   هاي    سنخ :شيوه يادگيري تجربه عيني   

 هـاي   هبه طـور معنـاداري نمـر      ) I(گير   سهل پدر/ )I( گير و مادر سهل  ) AV(پدر  / )AV( مادر

 همچنـين سـنخ فرزنـدپروري در   . انـد  دسـت آورده ه بالاتري را در شيوه يادگيري تجربه عيني ب  

در شيوه يادگيري فـوق تفـاوت معنـاداري را    ) AN(مستبد   پدر/ )AV(مادر مقتدر   ي    بردارنده
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 جالـب اينكـه فرزنـدان       ي  نكتـه  .نشان داده است  ) I( گير پدر سهل / )U( تفاوت بيبا سنخ مادر    

 و مـادر  ) I(پـدر   / )U( نسبت به دو سنخ مـادر     ) I(گير   سهل پدر/ )I( گير داراي سنخ مادر سهل   

)U( /  پدر)U (   بـالاتري در شـيوه يـادگيري تجربـه عينـي كـسب              هـاي   هبه طور معناداري نمر 

دهـد كـه      مـي  تجربه عينـي نـشان    ي    داراي بيشترين نمره در شيوه    هاي   نگاهي به سنخ  . اند نموده

چرا كـه والـد مقتـدر       . عد محبت والديني است    بالا در ب   هاي  هويژگي مشترك هر دوي آنها، نمر     

گير نيز داراي محبت بالا      ه محبت و كنترل را در سطح بالايي داراست و والد سهل           ككسي است   

 را در ايـن شـيوه   ها ههايي كه فرزندان آنها كمترين نمر ر سنخاز سوي ديگ. اما كنترل پايين است 

. تفاوت يـا مـستبد اسـت     هايي هستند كه در آنها حداقل يكي از والدين بي          اند سنخ  كسب نموده 

تـوان    ميپس. تفاوت و مستبد، محبت پايين هر دوي آنهاست جالب اينكه وجه مشترك والد بي     

بالا با ايجـاد احـساس امنيـت، آرامـش و اعتمـاد بـه          اينگونه نتيجه گرفت كه محبت و پذيرش        

 ي  و به بيـان ديگـر اسـتفاده از تجربـه          دهد    مي تجربه كردن و آزمودن   ي    نفس، به نوجوان اجازه   

و در مقابل عدم پذيرش و محبـت والـدين ايـن قـدرت را از نوجـوان         سازد    مي عيني را ممكن  

  .كند  ميسلب

 حاصل از آزمون تحليل واريانس يكراهـه        هاي  هنتيج :مفهوم سازي انتزاعي  شيوه يادگيري   

مـستبد   پـدر / )AN( فرزنـدپروري مـادر مـستبد   هـاي     و آزمون تعقيبي شفه نشان داد كه سـنخ        

)AN(  تفاوت   ، مادر بي)U( /گير   سهل پدر)I (  تفاوت   و مادر بي)U( /  تفـاوت    پدر بـي)U (  بـه

 .انـد  دسـت آورده  ه  ازي انتزاعي ب   بالاتري را در شيوه يادگيري مفهوم س       هاي  هطور معناداري نمر  

به بيـان   . توان گفت يادگيري از طريق مفهوم سازي انتزاعي مستلزم نوعي درون نگري است             مي

ديگر فرد در اين شيوه بيش از آنكه به تجربه و آزمايش بپردازد، براي يادگيري به درون خود و                 

به اين شيوه گـرايش     كه  ني  شايد بتوان گفت بيشتر كسا    . شود  مي انتزاعات ذهني خويش متوسل   

. كننـد   مـي كاوش و تجربه در محيط بيرون را پيداي  گراترند يا كمتر اجازه  كنند كه درون    مي پيدا

سـازد و آن اينكـه تمـامي          مـي   جـالبي را روشـن     ي  فرزندپروري بـالا نكتـه    هاي    به سنخ نگاهي  

نـد در يـك ويژگـي    ا هايي كه بيشترين نمره را در مفهـوم سـازي انتزاعـي دريافـت نمـوده        سنخ

) AN(اين ويژگي اگرچه در سبك مـستبد        ! مشتركند و آن عبارتست از محبت و پذيرش پايين        

توانـد    مـي با كنترل پايين همراه است امـا بـه هـر روي   ) U(با كنترل بالا و در سبك بي تفاوت   

  .اگر نوجوان را به فردي درون پرداز و انديشناك مبدل كند تا به نوجواني پرشور و تجربه
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دهنـد نوجوانـان      مـي  ايـن پـژوهش نـشان     هـاي     يافتـه  :شيوه يادگيري آزمايشگري فعـال    

 گير ، مادر سهل  )AV(پدر مقتدر   / )AV( فرزندپروري مادر مقتدر  هاي    داراي سنخ هاي    خانواده

)I( /   پدر مقتدر)AV(  مادر مقتدر ، )AV( / گير پدر سهل )I (      گيـر  و نيـز مـادر سـهل )I( /  پـدر

يادگيري آزمايـشگري فعـال     ي     بالاتري را در شيوه    هاي  هنمرها    به ساير سنخ  نسبت  ) I( گير سهل

. باشـد   مـي  شـده تفـاوت معنـاداري      يـاد هـاي     اند و اين تفاوت بـا بيـشتر سـنخ          به دست آورده  

خطـر كـردن،   در برابـر محـيط،   ) نه منفعـل   و( آزمايشگري فعال مستلزم داشتن رويكردي فعال     

تواننـد بـدون      مـي  شايد بتوان گفت فرزنـداني    . گرفتن است  آزمودن، خطا كردن و در نتيجه ياد      

ترس از شكست و تنبيه دست به آزمايـشگري بزننـد كـه از سـوي خـانواده احـساس امنيـت،                      

 نـشان هـا     پـژوهش . آرامش، اعتماد به نفس، پرسشگري و جـسارت را دريافـت نمـوده باشـند              

هـاي     تمايـل دارنـد در راهبـرد       انـد  دهند نوجواناني كه والدين خود را مقتـدر ادراك نمـوده           مي

مرتبط با تحصيل و آسـايش روانـي بهتـر از           هاي    يادگيري مؤثرتري درگير شوند و نيز در متغير       

 ).759: 1994  اشـتنبرگ و همكـاران،     ؛258: 1995شاك اسـميت و همكـاران،       ( ديگران هستند 

هـايي كـه    از سنخكه در سه سنخ يي  به گونه. پژوهش حاضر نيز مؤيد اين مسأله است    هاي    يافته

حداقل يكي از والدين از سـبك       اند،   دست آورده ه  بيشترين نمره را در شيوه آزمايشگري فعال ب       

نيـز در ويژگـي   ) I( گيـر  پـدر سـهل  / )I( گيـر  برد و سنخ مادر سهل  ميفرزندپروري مقتدر سود  

تـوان نتيجـه گرفـت كـه داشـتن            مـي  لـذا . محبت و پذيرش بالا با سه سنخ ديگر مشترك است         

 بـه سـوي     توانـد فـرد را      مـي  حداقل يك والد مقتدر و يا داشتن دو والد محبت كننده و پـذيرا             

  .آزمايشگري فعال سوق دهد

 حـداقل يـك والـد    ي فرزنـدپروري در برگيرنـده  هاي   نشان داد، سنخها  ههمانگونه كه نتيج  

 گير دو والد سهلي   در برگيرنده هاي    مقتدر كه والد دوم نيز محبت بالايي داشته باشد و نيز سنخ           

يـادگيري متفـاوتي را در فرزنـدان        هاي    محبت بالاي هر دو والد است، سبك      ي    كه نشان دهنده  

پژوهش، هـيچ پژوهـشي كـه بـه طـور مـستقيم بـه               ي     اگرچه در بررسي پيشينه    .شوند  مي سبب

يادگيري پرداخته باشد، يافت نشد امـا واگـن و   هاي  فرزندپروري و سبكهاي  بين سنخي    رابطه

انـد   دلبستگي مرتبط هاي    خاص يادگيري با سبك   هاي     دريافتند كه سبك   )730: 2009( مكارانه

رقـابتي رابطـه    يادگيري  هاي    دلبستگي اضطرابي و اجتنابي با سبك     هاي    كه بين سبك  يي    به گونه 

سـبك  دهـد    مـي هايي است كـه نـشان   همسو با يافتهها  همچنين اين يافته . معناداري وجود دارد  
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ابـار و   . آمـوزان بـه همـراه دارد       تحصيلي بهتـري را بـراي دانـش       هاي     مقتدر پيامد  فرزندپروري

معتقدند سبك فرزندپروري مقتدر با سطوح بالاي عملكـرد دانـشگاهي           ) 261: 2009( همكاران

هاي   ارتباط دارد و در مقابل سبك فرزندپروري استبدادي پدران رابطه منفي معناداري با مهارت             

پـژوهش ديگـري نـشان داده       ). 244: 2006 روپنارين و همكـاران،   ( اردادراكي و درك مطلب د    

برنـد كـه     مـي سـود تـري   پيشرفت سازگارانههاي  مقتدر از راهبردهاي  است كه فرزندان خانواده   

نامرتبط بـا تكليـف و اسـتفاده        هاي    ويژگي اين راهبردها سطوح پايين انتظار شكست و فعاليت        

هاي   تفاوت از راهبرد   بيهاي     و در مقابل نوجوانان خانواده     تعالي بخش است  هاي    بيشتر از اسناد  

نامرتبط با تكليف و سطوح پـايين     هاي    ناسازگارانه شامل سطوح بالاي انتظار شكست و فعاليت       

  ). 211: 2000 آنولا و همكاران،( كنند  ميتعالي بخش، بيشتر استفادههاي  اسناد

ايـن پـژوهش تنهـا قـسمتي از واقعيـت            هـاي    مهم و قابل توجه اين است كه يافتـه         ي  نكته

از يـادگيري بـر   يـي   تواند دليل بر برتري شيوه نميها  موجود را توصيف نموده است و اين يافته     

هـاي     مناسـب از تمـامي شـيوه       ي   اسـتفاده  ،كنـد   مي آنچه يادگيرنده را موفق   . ديگر باشد ي    شيوه

با اين وجود نگاهي كلـي بـه        . يادگيري در هنگام لزوم است و نه برتري صرف يكي بر ديگري           

دهد داشتن والديني مقتدر، داشتن حداقل يك والد مقتدر و يا والديني گـرم و       مي  نشان ها  هنتيج

يـادگيري ايجـاد    هـاي      نوجوان از تمامي شـيوه     ي   مناسبي را براي استفاده    ي  تواند زمينه   مي پذيرا

   .نمايد

سنخ شناسي فرزندپروري   ( رد بررسي موهاي    لازم به ذكر است با توجه به بديع بودن متغير         

ي   ، بزرگترين محدوديت پيش روي ايـن پـژوهش، نبـود پيـشينه            )يادگيريهاي    خانواده و شيوه  

از جملـه پيـشينه و      هـا     هايي را در بعـضي بخـش       پژوهشي در اين باره بود كه ناخواسته ضعف       

شناسـي    روان ي  رشـته دانشجويان  ي    در پايان از همكاري صميمانه    . ايجاد نمود ها    بحث در يافته  

ضـمناً ايـن پـژوهش    . آيـد   مـي قدرداني به عملها    داده جمع آوري دانشگاه پيام نور بروجن در      

  .خاص انجام شده استهاي  بدون حمايت مالي نهاد
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 منابع

  فارسي

  .انتشارات آگاه: ، تهرانشناسي پرورشي روان). 1379( اكبر سيف، علي

سـنخ شناسـي فرزنـدپروري خـانواده        ). 1388( ح، نجمـه  يفي، محمدياسين؛ كلانتري، سارا؛ فت    س

: اضـطراب و افـسردگي نوجوانـان    و تـأثيرآن بـر  ) تركيب سبك فرزندپروري پدر و مـادر   (

 .194-185، )43( 3 اصول بهداشت رواني،رويكردي نو به فرزندپروري، 

  .نشر دانشگاه آزاد اسلامي: يادگيري، چالوسهاي  سبك). 1385( ، كاميارخزايي

هـاي    مقايسه دانشجويان دانشگاه شـهيد چمـران اهـواز بـا سـبك            ). 1384( زاده، رجبعلي محمد

پايان . شخصيتي، انگيزه پيشرفت و عملكرد تحصيلي  هاي    مختلف يادگيري از لحاظ ويژگي    

  .نشناسي دانشكده علوم تربيتي و روانامه كارشناسي ارشد، دانشگاه شهيد چمران اهواز،
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