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Abstract 

The present article aims to determine the role of schools’ flexibility on adolescents' social skills 
(empathy, cooperation, responsibility, assertiveness). Because the development of social skills of 
girls is different from boys, the statistical population of the study is girls. Research background 
indicates that flexibility of educational spaces can enhance students 'learning and increase 
cooperation, participation and interaction of students with each other, but so far no research has 
been done to determine the effect of school flexibility on students' social skills, so The present 
research is quite innovative .The research method used in the present research is applied, 
qualitative-quantitative of the combined type (descriptive-analytical and case study). Data 
collection methods were library and survey studies with the help of documents, articles and books 
related to the subject as well as individual observation, Interbitzen and Foster (1992) social skills 
Questionnaire and researcher-made questionnaire of flexibility (with Cronbach's alpha 0.887). 
Three schools from Shiraz Department of Education were selected by purposive non-probabilistic 
sampling to distributed randomly the questionnaires and analyze them by using SPSS software as 
well as individual observation, to determine the relationship between flexibility of educational 
spaces and students' social skills and determine the most effective indicators and components of 
flexibility on students' social skills. Chi-square test statistics have shown that there is a significant 
positive relationship between the two variables, flexibility of educational spaces with students 
'social skills, and also between each of the indicators of flexibility (diversity, variability and 
adaptability) with students' social skills. 
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  چكيده

كننـد،   ها و فضاهاي مختلفي كه نوجوانان در آنها اوقات خويش را سپري مي محيط امروزه علم روانشناسي محيط اثبات كرده است كه
دهـد، شايسـته اسـت كـه      فضاهاي زندگي نوجوانان را مدرسه تشكيل مي از آنجا كه يكي از. توانند بر ذهن و رفتارشان مؤثر باشند مي

هـاي آن   پذيري معماري مدارس و شـاخص  يين نقش انعطافتع. ساز رشد و پرورش رفتارهاي مثبت آنها باشند مدارس نوجوانان، زمينه
آموزان نوجوان و تعيين تأثيرگذارترين شاخص بر مهارت اجتمـاعي   بر مهارت اجتماعي دانش )پذيري پذيري، تغييرپذيري و تطبيق تنوع(

تحليلـي   -مـي از نـوع توصـيفي   ك -كار رفته در پژوهش پيش رو، كاربردي، كيفـي  روش تحقيق به .اند نوجوانان از اهداف تحقيق بوده
اي و پيمايشي با كمك مدارك، مقـالات و كتـب مـرتبط بـا موضـوع و همچنـين        آوري اطلاعات، مطالعات كتابخانه روش جمع. است

با آلفـاي كرونبـاخ   ( ساخته پذيري محقق نامه انعطاف و پرسش) 1992(ايندربيتزن و فوستر نامه مهارت اجتماعي  مشاهده فردي، پرسش
مند انتخاب شـده تـا بـا كمـك      گيري غيراحتمالي هدف صورت نمونه سه مدرسه از اداره آموزش و پرورش شيراز به .بوده است )887/0

و همچنـين مشـاهده فـردي، اهـداف      اس اس پـي  اس افـزار  صورت تصادفي و تحليل آنها به كمك نرم هاي مذكور به نامه توزيع پرسش
اجتمـاعي نوجوانـان،     هاي آن، متغير مستقل و مهـارت  پذيري فضاهاي آموزشي و شاخص گفتني است كه انعطاف. تحقيق محقق گردد

پـذيري، تغييرپـذيري و    تنوع(هاي آن  پذيري فضاهاي آموزشي و شاخص ها حاكي از آنند كه انعطاف يافته .اند متغير وابسته تحقيق بوده
در مقطع متوسطه دوم مؤثر است و تغييرپذيري معماري مـدارس  آموزان نوجوان دختر  در افزايش مهارت اجتماعي دانش) پذيري تطبيق

   .آموزان دارد تأثير بيشتري بر افزايش مهارت اجتماعي دانش
 

 .پذيري پذيري، مهارت اجتماعي، مدرسه، تغييرپذيري، تنوع انعطاف :ها كليدواژه

اجتمـاعي    پـذيري مـدارس در مهـارت    نقـش انعطـاف   ).1402( پور، مليحه و حيدري، علي اكبـر  ، كيمياسادات، تقيزاده طبيب :استناد
.22-1 ،)1(2، اي منطقهسياستگذاري شهري و . )شيرازمدارس دخترانه متوسطه دوم در (نوجوانان 
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  مقدمه
اين در حالتي است كه تغييرات سريع اجتماعي و فرهنگي و . هاي زندگي هر شخص است ترين دوره نوجواني يكي از مهم

گـردد كـه مقابلـه تأثيرگـذار بـا آن نيازمنـد        اد فشارهايي بر شخص مـي نيز پيچيده و متنوع شدن روابط انساني سبب ايج
هـاي اجتمـاعي    يـابي بـه مهـارت    عدم دست). 1398آباد و همكاران،  مروتي شريف(اجتماعي است  -هاي رواني توانمندي

مـوزش  بـا كمـك آ  . هاي آشكاري را در تعادل عاطفي، هيجـاني، شخصـيتي و روانـي افـراد ايجـاد نمايـد       تواند آسيب مي
توان به آنها در راه اجتماعي شدن و به وجود آوردن ارتباط اجتماعي مناسب با افراد  هاي اجتماعي به محصلان، مي مهارت

: هـاي اجتمـاعي نوجوانـان از قبيـل     هرچه مهارت). 1393يگانه، (نمود كمك نمود  جامعه و تقليل اختلالات رفتاري درون
ق به تعامل با ديگران و مؤدب بودن در آنها افزايش يابد، مورد آزار قرار گرفتن آنها داشتن ارتباط ديداري با ديگران، اشتيا

هـاي   عدم توجه به تأمين سلامت محيط مدرسه از نظـر ارتقـاء مهـارت   ). 1390مميزي و همكاران، (نيز كمتر خواهد شد 
نيـا،   گرمـارودي و وحـداني  (شـود   ياجتماعي محصلان منجر به افت تحصيلي آنها و عدم تطابقشان با اجتماع در آينده م ـ

شناسان محيط، به تأثير فضاهاي آموزشي  از روان 4و ديوني  3از معماران و طراحان و ويلر  2، الوسون 1هرتزبرگر ). 1385
رو  ؛ از اين)121: 1395صارمي و همكاران، (اند  آموزان اشاره كرده در رفتار، تقويت روابط، مشاركت و اجتماعي شدن دانش

يابند، بايد  گذرانند و آموزش و پرورش مي سازان كشور در آن وقت مي عنوان بستري كه آينده ري فضاهاي آموزشي بهمعما
 . آموزان فراهم نمايد هاي اجتماعي دانش زمينه مناسبي را براي رشد و ارتقاء مهارت

  اهداف پژوهش
 ـ  پذيري مدارس و شـاخص  پژوهش حاضر با هدف تعيين نقش انعطاف ر مهـارت اجتمـاعي نوجوانـان و تعيـين     هـاي آن ب

آموزان دختر در مقطع متوسطه دوم  پذيري در مهارت اجتماعي نوجوانان، دانش هاي انعطاف تأثيرگذارترين شاخص و مؤلفه
  .تحصيلي را مورد آزمون قرار داده است

  سؤالات پژوهش
  : زير بوده است  هاي گويي به پرسش رو درصدد پاسخ  پژوهش پيش

پـذيري، تغييرپـذيري و    تنـوع (آن  هـاي  و هر يك از شـاخص  پذيري معماري مدارس  انعطاف بيناي  چه رابطه .1
  نوجوان دختر در مقطع متوسطه دوم وجود دارد؟آموزان  دانشبا مهارت اجتماعي  )پذيري تطبيق

بـا مهـارت اجتمـاعي     تـري  ، رابطـه بـيش  پـذيري معمـاري مـدارس    انعطاف هاي ها و مؤلفه كداميك از شاخص .2
  ؟دارند نوجوان دختر در مقطع متوسطه دوم آموزان دانش

  هاي پژوهش فرضيه
  :اند هاي پژوهش بدين شرح بوده فرضيه

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Hertzberger 
2. Elveson 
3. Wheeler 
4. Dioni 
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تغييرپـذيري  پذيري،  تنوع(هاي آن  و هر يك از شاخص آموزشي فضاهاي پذيري انعطاف بين رسد كه به نظر مي .1

 . تمعنادار و مثبت برقرار اس  ه دوم، رابطههاي اجتماعي نوجوانان دختر مقطع متوسط مهارت با )پذيري و تطبيق

پذيري تاثير بيشتري بر مهـارت اجتمـاعي نوجوانـان     هاي انعطاف ها و مؤلفه رسد كه برخي از شاخص به نظر مي .2
  .دختر مقطع متوسطه دوم، دارند

  پيشينه پژوهش
آمـوز را بـرآورده كنـد و     نـش يك مدرسـه بايـد شـرايط هـر دا    در پژوهشي با روش كيفي دريافتند كه ) 2008( 1يانگ جو
هاي مربـوط بـه دو ميـداني، رياضـيات، علـوم،       تواند فعاليت محيط يادگيري ميو  هاي شخصي آنها را توسعه دهد مهارت

نيز در تحقيقي با روش كيفي به اين نتيجـه رسـيده اسـت كـه     ) 2008( 2وگل . موسيقي، هنر و غيره را در بر داشته باشد
عنـوان   توانند به توانند چندين هدف را ارائه دهند، مي جايي آسان دارند و مي مان كه قابليت جابهبندي و مبل واحدهاي قفسه
تواننـد از   آمـوزان مـي   معلمان و دانش. صفحه نمايش، عمل كنند 3 داري، تخته سياه و پارتيشن سازي و نگه فضاي ذخيره

دهند، بهره ببرند و فوراً فضاهاي  ها ارائه مي كننده يمهاي قابل حمل يا تقس پذيري و تنوع مكاني كه صفحه نمايش انعطاف
  .تري را براي كارهاي گروهي يا فردي ايجاد كنند كوچك
خلـق يـك   انـد كـه    در پژوهشي با استفاده از روش استدلال منطقي به اين نتيجه رسـيده ) 1389(مردمي و دلشاد  

پذيري  ، به نوعي باعث سازگاري با تجربهاستران خود پذير كه همواره در حال طراحي توسط كارب فضاي آموزشي انعطاف
در تحقيقـي بـا   ) 1394(طاهرسيما و همكـاران  . شود هاي آموزشي تازه مي سويي با تغييرپذيري روش جهان محصل و هم

در مدارس سنتي ايراني، فضـاي بـاز و نيمـه بـاز، نقـش فعـال       اند كه  تحليلي و استدلال منطقي دريافته -روش توصيفي
) 2016(تودينـو   .گيرد صورت مي» كلاس«اما در مدارس معاصر، آموزش در محيطي بسته و قطعي به نام  شي داشتهآموز

دهند كه در  اين فرصت را مي آموزان هاي درس قابل انعطاف به دانش كلاساست كه   در پژوهشي با روش كيفي دريافته
  .، كار، خواندن و بيان خود انتخاب كنندهايي را براي نشستن يادگيري، مكان-يند آموزشآرابطه با فر

در مـدارس  مبتني بر تحليل محتوا دريافتنـد كـه   توصيفي ـ تحليلي  در تحقيقي با روش  )1395(زاده  فعلي و سلطان
 تـر  ، بـيش پذيري فرمي و شكلي پذيري عملكردي و در مدارس دوره قاجار، تنوع تطبيق پذيري شكلي و تنوع، دوره صفويه

معيارهاي چيدمان به اين نتيجه رسيدند كه   همبستگيدر پژوهشي با روش  )1396(موحد و سجادي  .استمورد نظر بوده 
در ) 2018(كـاري پـانون و همكـاران    . داردآموزان  فضايي محيط مدرسه تأثير مثبت و معناداري در ميزان يادگيري دانش

همكـاري،  افـزايش   سـبب   ها به مبلمان منعطف كلاستغيير مبلمان اند كه  تحقيقي با روش پيمايشي به اين نتيجه رسيده
  .شود ميسالانشان  و   سن هم با  آموزان دانش  تعامل  و مشاركت 

پـذيري، حلقـه    انعطافاند كه  به اين نتيجه رسيده كاربردي -تحليليدر پژوهشي با روش  )1397(زنديه و همكاران 
در پژوهشي با روش تحليل محتوا و ) 1398(يلي و همكاران اسماع. استمشترك و مابين معماري و رويكردهاي آموزشي 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Young-Ju 
2. Vogel 
3. partition 
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 ـ. دهـد  را تغييـر مـي   آمـوزان  شخصي دانـش  فضاي هها، انداز تغيير چيدمان نيمكتپيمايشي دريافتند كه   قرارگيـري ه زاوي

خصـي،  ش فضـاي  هبر انـداز  آموزان از معلم و ديگر دانش وي هفاصلو توسط معلم  آموز دانشرؤيت بودن  آموز، قابل دانش
انـد   تحليلي و رويكردي كيفي به اين نتيجه رسـيده  -طي تحقيقي با روش توصيفي) 1399(چگني و همكاران  .مؤثر است

پذيري است و مؤلفه فضاي  هاي ساختماني و فضاهاي خدماتي همان مؤلفه تفكيك و تجميع انعطاف كه استراتژي سيستم
  .پذيري فضا است استفاده انعطاف پذير همان استراتژي تجهيز جهت چند عملكردي انعطاف

پذيري فضا بر مهارت اجتماعي نوجوانان انجام نشـده اسـت،    با توجه به اينكه تا كنون تحقيقي پيرامون تأثير انعطاف
تحقيقـاتي سـعي در تعيـين      پژوهش حاضر با هدف از بين بردن اين شكاف بنابراين. شايسته است كه به آن پرداخته شود

  .است و كاملاً نوآورانه استاين موضوع داشته 

  مباني نظري
  پذيري  انعطاف

اهداف  در جهت سازگاري با گوناگونهاي  گويي به استفاده پاسخ منظور بهعنوان توانمندي محيطي،  پذيري به اصل انعطاف
 ـ انعطـاف «ريشـة لغـوى   نامـة دهخـدا،    مطابق با لغت). 1399زنديه و همكاران، (شود  افراد استفاده مي مختلف از » ذيرىپ

دو « ،در فارسـى آن و معناى لغـوى   گرفته شده است »وسيلة ربط قرار دادن«و » مايل شدن به چيزى« معني به» عطف«
پذيري در اصطلاح عام، قابليت خم شـدن، تغييـر    توان گفت كه انعطاف مي. تاس »خم شدن«و » بازگرديدن« ،»تا شدن

در  1فلكسـيبيليتي  ). 1395غفوريـان و آقـايي،   (ز خشكي و سفتي است يافتن، داراي ظرفيت براي دگرگوني و آزاد بودن ا
معني قابل تغيير بودن در نظر گرفتـه   معني قابليت تغيير در اشياء و اجسام است و از لحاظ لغوي صفتي به زبان انگليسي به

هوم قابليت تغيير آسان مطـابق  پذيري معادل مف ؛ پس انعطاف)2003، 3كمَبريج (معادل است  2شود كه با واژة چِنجبِِل  مي
معناي سازگار شدن با تغييرات  پذيري به انعطاف ).97: 1388،  4چارلسون (با شرايط و امكان بازگشت به حالت اوليه است 

آيـد   شـمار مـي   گويي به شرايط تغييريابنده، از خصوصيات مهم آثـار معمـاري بـه    قابليت پاسخ). 2: 2005، 5اشنايدر و تيل(
پـذيري،   واژة انعطـاف . شـود  طور عام، قابليت تغيير در اشياء و اجسام در نظر گرفتـه مـي   كه به) 1388وانساري، الخ غروي(

منظـور رسـيدن بـه شـرايط، احتياجـات و       ساخت و ايجاد تغييـر در آن بـه   دهي فضاي انسان پذيري فضايي، سامان انعطاف
 ).1382فر،  عيني(هاي تازه است  كاربست

 قادر اسـت، چيدمان فضا است كه  چگونگي و طراحي در بالفعل تفكر طراحي، مرحلة اوليةدر  يريپذ انعطافدر واقع 
تغييـر   جهت اعمـال عنوان قابليت ساختمان  پذيري به مفهوم انعطاف). 2021، 6وايلند و والبرگ (به وجود آورد تغييراتي را 

محسـوب   به چـالش كشـيدن معمـاري   هاي  شيوهز ا ينوعكه  فيزيكي و تطابق با توجه به تغيير شرايط تعريف شده است

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Flexibility 
2. Changeable 
3. Cambridge 
4. Charlson 
5. Schneider & Till 
6. Wielland & Wallburg 
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مقـدم،   ؛ سيدين و عقلي1394زاده،  حسيني و شريف(شود  و موجب بهبود كيفي فضا مي) 291: 2008، 1هابراكن (شود  مي

  ).1396؛ شكوري و سيدخاموشي، 1394
نظـري و همكـاران،   (اسـت  پذيري علاوه بر ايجاد تغيير در رفتارهاي كاربر، با تحولات ساختاري نيز همـراه   انعطاف

است و بر نقش مخاطـب  » وراي استفادة فيزيكي از بنا«پذيري  طي مصاحبات عيسي حجت بيان كرد كه انعطاف). 1397
پذيري را برابر با پذيرش قابليت كالبدي و همچنين كاربري تازة بنا  سيدعباس يزدانفر نيز، انعطاف. تأكيد بسيار داشته است

هـاي متنـوع و    هاي گوناگون كه پـذيراي فعاليـت   در واقع نياز به فضايي واحد در زمان). 1397ن، غفوريا(بيان كرده است 
  )1397الخوانساري،  غروي(پذيري قابل حل است  گويي به نيازها متنوع و بسيار باشد توسط انعطاف مهياكنندة امكان پاسخ

كنند  ز نظر فضايي و معنايي از آن استفاده ميپذيري تبديل به عصايي جادويي براي معماران شده است كه ا انعطاف 
)نـد  و چ عملكرديچنـد  :شـامل  يمعمـار  يريپـذ  به انعطاف يابي دست يغالب برا يدو استراتژ). 2020، 2وپولوسيفتاكسا

انطبـاق بـا    جهتساختمان  كي تيعنوان ظرف توان به يم يدر معمار يريپذ انعطاف از). 2013، 3يانگ جو(ظرفيتي است 
، 4كپولونگـو ( بلندمـدت اسـتفاده كـرد    اي ـمدت  انيمدت، م در كوتاهعملكردي و نيازهاي مختلف كاربران ، فضايي يازهاين

، تهويه و غيره مـورد توجـه   فضاها، نور ري، مجاورت آن با سايعملكرد يرا از نظر فضاها يريپذ انعطاف، معماران). 2012
  ).2016، 5بابو(دهند  ميقار 

 ياتصـال و جـدا شـدن واحـدها    و گسـترش،   واحد قابل توسعه ، مشابه يفضاها، ساخته شيپ هاي دولمپلان آزاد، 
هـايي اسـت كـه     منعطف از جملـه تاكتيـك  مبلمان و  قابل حمل  يوارهايد، مجاور يواحدها نيمشترك ب يفضا، مجاور
تغييـرات سـريع   ). 2018، 6غـروي الخوانسـاري   (پذيري را محقق نمـود   توان از طريق آنها در معماري فضاها، انعطاف مي

). 1382فـر،   عيني(اي مهم مورد توجه قرار گيرد  عنوان مقوله پذيري به آوري و اقتصادي باعث شده تا انعطاف اجتماعي، فن
پـذيري   انعطاففورتي بيان كرد كه . پذيري بود ها نسبت به عملكردگرايي متمركز بر انعطاف در اواسط قرن بيستم، واكنش

گرايي افراطي به وجود آمد و با به رسميت شناختن اين موضوع كه لزومي نـدارد همـه عملكردهـا،    به دليل رهايي از جبر
دگوري نيز در اين باره بيان كـرده  . قبل و در هنگام طراحي مشخص شده باشند، به يك ويژگي مطلوب معماري بدل شد

: 1396، 7هيـل  ( گـردد  دلاتي آن فضا مـي جواري آن، باعث ارتقاء ارزش مبا پذيري در يك فضا يا در هم است كه انعطاف
معني حمايت از استفادة پويا از فضا است و اين مفهوم با وجود گونـاگوني نيازهـاي كـاربران     پذيري داخلي به انعطاف. )36

  ).1400آقايي و همكاران، (حائز اهميت است 
پنـا و   .بررسـي هسـتند  و  ل تعريفپذيري قاب از انعطاف هايي گونه هاي يادگيري، محيطدر مقياس مختلف زندگي در 

 هـاي چنـد عملكـردي معمـاري،     ويژگـي  پـذيري را شـامل   ريزي معمـاري، انعطـاف   كتاب خود در زمينه برنامه پارشال در

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Habraken 
2. Eftaxiopoulos 
3. Young-ju, 
4. Capolongo 
5. Babbu 
6. Gharavi Alkhansari 
7. Hill 
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از اين مفاهيم به تنهـايي   يكهر  و معتقدند كه اند بيان كردهپذيري بيروني آن  داخلي و گسترش تغييرپذيري در فضاهاي

پـذيري فضـاهاي    هـاي انعطـاف   شـاخص ). 1395زاده،  سـلطان  فعلـي و (گردند پذيري  انعطاف فهومجايگزين م توانند نمي
تغييرپذيري است  -3پذيري و  تطبيق -2پذيري،  تنوع -1: ، شامل سه دستة كلي)1391(آموزشي مطابق با نظر محمودي 

  .اند بندي شده ره يك دستهپذيري فضاهاي آموزشي، در جدول شما كه با توجه به منابع موجود در حوزة انعطاف

  پذيري در فضاهاي آموزشي هاي ارتقاء انعطاف ها و مؤلفه شاخص
پذيري و مفهوم فضاي چندعملكردي به  تنوع). 1: 2009، 1البوتان (معني امكان استفادة متنوع از فضا است  پذيري به تنوع

زاده،  فعلي و سلطان(مركزي مرتبط است   از حياطها و اجزاء آن و تغيير عملكرد فضاهاي موجود اعم  تغيير عملكرد كلاس
و ) تعبيري اتصال نـرم  به(هاي مجاور  پذيري چندعملكردي منجر به انبساط و انقباض فضايي نسبت به حوزه تنوع). 1395

از جمله خواص اين قابليت، دسترسي آسـان و خوانـا،   ). 1396الخوانساري،  غروي(همچنين تنوع و تعدد مكان خواهد شد 
كيـائي و  ( هـا اسـت   تنوع فعاليتدليل هاي فردي و جمعي به  خلوت مهيا كردندر يك فضا و  ختلفلفيق عملكردهاي مت

  ). 1398همكاران، 
معنـاي   پـذيري بـه   تنـوع . پذيري در فضاهاي آموزشي به معناي امكان وجود فضاهاي گوناگون و متنـوع اسـت   تنوع

. پذيري، با دو متغير فضا و زمـان در ارتبـاط اسـت    اين نوع از انعطاف. استهاي متفاوت از فضا  قابليت مهيا كردن استفاده
هـاي   زمان و براي كاركردهاي متفاوت در زمان هاي يادگيري قادر هستند به منظور چندعملكردي شدن به طور هم محيط

ني بـراي برطـرف كـردن    كاربر خلاق، معماري را امكا). 84: 1391محمودي، (استفاده گردند ) هاي آتي در سال(گوناگون 
  ).2012، 2ستكوويك(دهد  هايش تطبيق مي نيازهايش دانسته و آن را مطابق با خواسته

زاده،  فعلـي و سـلطان  (پذيري و انطباق فضاها با عملكردهاي متغير فصـلي و روزانـه در ارتبـاط اسـت      مفهوم تطبيق
هاي  تواند در محيط ط تازه مورد احتياج است كه ميمعناي قابليت هماهنگ شدن يك فضا با شراي پذيري به تطبيق). 1395

هـاي   هـاي آتـي، احتيـاج بـه محـيط      يادگيري، بسيار كارآمد و بسيار مقرون به صرفه از نظر اقتصادي باشد؛ زيرا در سـال 
م داد اي از فضا را انجـا  گيري بهينه توان بهره پذيري مي يادگيري از جمله مقاطع تحصيلي مختلف، متغير است و با تطبيق

  ).84: 1391محمودي، (
). 1395زاده،  فعلـي و سـلطان  (هاي متنوع مدرسه در شرايط مختلـف مـرتبط اسـت     از بخش  تغييرپذيري به استفاده

هاي يادگيري به معني قابليت پاسـخ بـه رشـد     تغييرپذيري در محيط. تغييرپذيري به معناي قابليت تفكيك و تجميع است
تر نمودن و چـه   عبارتي ديگر، تغييرپذيري، تغيير اندازه را چه در جهت كوچك ي است؛ بهفضاها در مراحل گوناگون آموزش

هـا و   شـاخص  1جـدول  ). 1399؛ چگني و همكـاران،  84: 1391محمودي، (كند  تر نمودن فضاها مهيا مي در جهت بزرگ
   .دهد پذيري در فضاهاي آموزشي را نشان مي هاي ارتقاء انعطاف مؤلفه

  
  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Albotan 
2. Ćetković 
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  )نگارندگان: منبع(پذيري در فضاهاي آموزشي  انعطاف يهاي ارتقا ها و مؤلفه شاخص .1جدول 

 پذيريتنوع
  منبع راهكار  ها مؤلفه

  عملكردي
؛ 42: 1396هيل، ؛ 370: 1391خسروجردي و مكرم دوست،   سيستم پلان آزاد

  1397زنديه و همكاران، ؛ 1396آبادي و همكاران،  رسولي ثاني
زنديه و ؛ 1389مردمي و دلشاد، ؛ 1386زماني و نصر اصفهاني،   معهامكان استفاده مردم جا

  1397همكاران، 

  فضايي

  1391محمودي،  تعامل با طبيعت

  370: 1391خسروجردي و مكرم دوست، ؛ 1391محمودي،   ارتباط فضاهاي داخلي با فضاهاي بيروني
  1395عظمتي و همكاران،   ؛ 1394قرباني، 

  41: 1396ل، هي  تنوع در ابعاد فضاها
  421: 1391خسروجردي و مكرم دوست،   ؛ تنوع صوتيتنوع بصري

  190و  185- 184: 1391محمودي، 

  كالبدي

  184: 1391محمودي،  تنوع رنگي

 هاي هوشمند استفاده از فناوري و طراحي ساختمان
؛ 1396؛ آصفي و همكاران، 1395احمدنژاد كريمي و همكاران، 

دلان و  ؛ زنده2018آرام،  ؛ آصفي و41-37: 1396هيل، 
  1398همكاران، 

 پذيريتطبيق

  عملكردي

پـذير بـر اسـاس تفسـير      امكان ايجاد فضاي انطباق
ــا   ــه از فض ــك مرحل ــاربر در ي ــام  ؛ ك ــت انج قابلي

هاي مختلف مربوط به دو ميداني، رياضيات،  فعاليت
  علوم، موسيقي، هنر و غيره در فضاي آموزشي

  370: 1391مكرم دوست،  خسروجردي و؛ 2008، 1يانگ جو 

پذير به  تخصيص فضاي مستقل و انعطاف
 هاي فرهنگي و پرورشي فعاليت

  1395عظمتي و همكاران، 

وجود فضاهاي سرپوشيده بازي و سرگرمي براي 
  استفاده در هواي باراني يا نامساعد

 1397، نظرپور؛ 1386زماني و نصر اصفهاني 

؛ اد فضاهاي مختلفتوجه به ابع؛ تعامل با طبيعت  فضايي
 چيدمان فضاهاي مختلف

 
  1395عظمتي و همكاران، 

  هاي هوشمند استفاده از فناوري و طراحي ساختمان  كالبدي
؛ 1396؛ آصفي و همكاران، 1395احمدنژاد كريمي و همكاران، 

دلان و  ؛ زنده2018؛ آصفي و آرام، 41-37: 1396هيل، 
  1398همكاران، 

  تغييرپذيري

  عملكردي

  418: 1391: خسروجردي و مكرم دوست پذيري در كاركرد راهروها و فضاهاي ارتباطيتغيير
  1389مردمي و دلشاد،   ها تغييرپذيري كلاس

  1397زنديه و همكاران،   امكان تخصيص مجدد فضاها
هاي هنر،  كلاس(  هاي ويژه تغييرپذيري در كلاس

  )كامپيوتر، لابراتور زبان و غيره
  

  189- 188: 1391محمودي، 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Young-Ju 
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  منبع راهكار  ها مؤلفه
؛ 1391؛ محمودي، 448: 1391خسروجردي و مكرم دوست،   امكان تغيير نوع كاربري در حياط  

  1394طاهرسيما و همكاران، 

  فضايي
در فضاي باز و نيمه  گياهي هاي وجود انواع پوشش

 باز؛ وجود اجزاي منعطف در انواع فضاهاي موجود

  
 1391محمودي، 

  
  41: 1396هيل، ؛ 1395عظمتي و همكاران،  عاد فضاهاي مختلفتوجه به اب

  هاي هوشمند استفاده از فناوري و طراحي ساختمان  كالبدي
؛ 1396؛ آصفي و همكاران، 1395احمدنژاد كريمي و همكاران، 

دلان و  ؛ زنده2018؛ آصفي و آرام، 41-37: 1396هيل، 
  1398همكاران، 

  

 هاي ارتقاء آن در فضاهاي آموزشي ؤلفههاي اجتماعي نوجوانان و م مهارت

پذيري و ابراز وجود  دلي، مسئوليت هاي همكاري، هم مهارت: هاي اجتماعي اعم از مدرسه بر پرورش مهارت 1جو اجتماعي
: هاي اجتماعي نيز كـه شـامل   تأثيرگذار است؛ علاوه بر اين، جو اجتماعي مدرسه در پرورش واريانس مشترك اين مهارت

پذيري است، مؤثر  هاي فردي و انعطاف اعتماد و احساس امنيت، عزت نفس، گسترش روابط و توجه به تفاوتخودآگاهي، 
هـاي تأثيرگـذار بـر مهـارت اجتمـاعي       ها و مؤلفـه  جدول شماره دو، شاخص). 2008زاده نوبريان و همكاران،  طالب(است 

  .دهد نوجوانان را نشان مي

  ار بر مهارت اجتماعي نوجوانان هاي تأثيرگذ ها و مؤلفه شاخص: 2جدول 
 منبع هامؤلفه ها شاخص

  كالبدي و فضايي

  1389شعاعي،   عدم آلودگي صوتي
  102: 1391خسروجردي و مكرم دوست،   امنيت رواني

  117 :1391 دوست، مكرم و خسروجردي  هاي استفاده شده در فضاي آموزشي رنگ

-137: 1391خسروجردي و مكرم دوست،   نور
138  

  142: 1395صارمي و همكاران،   بيعتط
  1389شعاعي،   عدم آلودگي صوتي
  203: 1393شمس اسفندآباد،   عدم تراكم زياد

  عملكردي

استفاده از وسايل ارتباط 
جمعي، تحقيقات اينترنتي و 

  غيره

  1396بوربور و همكاران،   هاي ديجيتالي سواد رسانه
  226: 1391رم دوست، خسروجردي و مك  شنيداري - هاي ديداري رسانه

  1395مرادي و زارعي زواركي،   اي افزار چند رسانه نرم
  1393محمدجاني و صفرنواه،   بهره بردن از اينترنت

  1392آتشك و همكاران،   اي آموزشي هاي رايانه بازي
برگزاري مراسم، نمايشگاه و 

  1395نوروزي مصير و رحماني،   هاي فوق برنامه فعاليت  كارهاي گروهي
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 منبع هامؤلفه ها شاخص

ها و  افزايش شناخت ديني افراد و گرايش  و ديني هاي فرهنگي فعاليت
  1394عيسي مراد و همكاران،   عواطف ديني

هاي ورزشي  ورزش، فعاليت
  دسته جمعي و بازي آموزشي

؛ خسروجردي و 1397حميدي و همكاران،   هاي ورزشي ورزش و فعاليت
  207: 1391مكرم دوست، 

  204: 1391جردي و مكرم دوست، خسرو  هاي ورزشي بازي
  1385نريماني و همكاران،   ورزش گروهي

  203: 1391خسروجردي و مكرم دوست،   هاي آموزشي بازي

هاي مشاركتي و  يادگيري
  آموز محور روش دانش

روش جيگ ساو و يادگيري تيمي 
  1395عباسي اصل و همكاران،   آموزان دانش

  1387لك،   شاگردي روش آموزش هم

  روش يادگيري مشاركتي
؛ يارياري و 1385نيا،  گرمارودي و وحداني

؛ 1388؛ فهامي و عزتي، 1387همكاران، 
  1393زاده،  اديب و صفر علي

  1394دل و همكاران،  خفته   اي 5روش تدريس همياري و روش 

  مشاوره، سمينار و سخنراني

  1388زاده هنرمند و همكاران،  مهرابي  ورزي آموزش جرأت
  1390كيخاي فرزانه،   آموزش گروهي ابراز وجود

  1394زاده،  محمدي و شفيع علي  انديشي مهارت مثبت
  1395حريري و همكاران،   مشاوره شغلي
  1393اسماعيلي و همكاران،   هاي اجتماعي آموزش گروهي مهارت

  1397زاده و بشارتي،  اميريان  هاي زندگي آموزش مهارت
  1398دهستاني و همكاران،   غ عاطفيتقويت بلو

  نگارندگان: منبع

  روش تحقيق
آوري  روش جمـع . تحليلـي اسـت   -كمي از نوع توصـيفي  -كار رفته در پژوهش پيش رو، كاربردي، كيفي روش تحقيق به

شاهده اي و پيمايشي بوده كه با كمك مدارك، مقالات و كتب مرتبط با موضوع و همچنين م اطلاعات، مطالعات كتابخانه
نامـه   و پرسـش  1)1992( 1 اينـدربيتزن و فوسـتر  نامـه مهـارت اجتمـاعي     پرسـش (نامه انجام شـده اسـت    فردي و پرسش

نهايت  كه تعداد افراد، زياد است، بي با توجه به فرمول كوكراين، حجم جامعه آماري در زماني ).ساخته پذيري محقق انعطاف
جامعه آمـاري تحقيـق   بنابراين . نفر است 387جامعه آماري برابر با  95/0نان در اين حالت، با اطمي. شود در نظر گرفته مي

دليل بروز رفتارهـاي اجتمـاعي متفـاوت در دختـران، مـدارس مـورد        شايان ذكر است كه به. نفر بوده است 387پيش رو، 
مند  گيري غيراحتمالي هدف سه مدرسه از اداره آموزش و پرورش شيراز به صورت نمونه .اند بررسي مربوط به اين قشر بوده

  . هاي فضايي و عملكردي بوده است اند كه دلايل انتخاب آنها مربوط به تفاوتشان از لحاظ ويژگي انتخاب شده

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Enderbitzen and Foster 
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  )نگارندگان: منبع(هاي خاص فضايي و كالبدي آنها  پلان مدارس و ويژگي .3جدول 

  هاي خاص فضايي و عملكردي آنهاپلان مدارس و ويژگي

  

  مدرسه امتياز
وگـو و انجـام    هاي دنج در حياط براي گفت وجود مكان: ويژگي خاص فضايي

هـاي گيـاهي    تنوع بصري در حياط به دليل وجـود پوشـش  / كارهاي گروهي
هـاي   امكان ديدن پوشـش / در حياطگياهي  هاي وجود انواع پوشش/ مختلف

  ها گياهي حياط از برخي از كلاس
هـا در   وجود فضايي براي برگـزاري برخـي آمـوزش    :ويژگي خاص عملكردي

  حياط

  

  مدرسه سروش
اي حيـاط   تنوع بصري و شفافيت به دليل سقف شيشـه : ويژگي خاص فضايي

تنوع بصري به دليل وجـود  / اي راهروهاي طبقات هاي شيشه مركزي و جداره
وجـود  / طهاي گياهي مختلف در فضاهاي داخلي و همچنـين در حيـا   پوشش
/ هاي دنج در حياط مركزي براي گفت و گو و انجـام كارهـاي گروهـي    مكان

هـاي   امكان ديـدن پوشـش  / در حياط مركزيگياهي  هاي وجود انواع پوشش
  گياهي حياط از راهروها
هـا در   وجود فضايي براي برگـزاري برخـي آمـوزش   : ويژگي خاص عملكردي

  حياط

 

  مدرسه محدثه
هـاي   اي بـودن برخـي جـداره    شفافيت به دليل شيشـه : خاص فضايي ويژگي

  ها هاي گياهي حياط از برخي از كلاس امكان ديدن پوشش/ كتابخانه
وجود سالن ورزشي سرپوشيده بـراي ورزش كـردن   : ويژگي خاص عملكردي

  در روزهاي باراني

  ها راهنماي پلان
 

  
انمايي فضايي هر يك از مدارس مورد بررسي بر اساس مشـاهده فـردي ترسـيم و    سعي شده تا پلان ج 3در جدول 

شايان ذكر است كـه  . هايشان شده است، مشخص شود هاي خاص فضايي و عملكردي آنها كه سبب ايجاد تفاوت ويژگي
خوردار هستند، دليل وجود ضوابط حاكم بر تعيين عملكردهاي مورد نياز در مدارس، همة مدارس از فضاهاي مشتركي بر به

  .پذيري است، اشاره شده است هاي خاص عملكردي آنها كه بيشتر مربوط به انعطاف اما در اينجا به ويژگي
پذيري فضـاهاي آموزشـي و همچنـين     آموزان، ارتباط بين انعطاف هاي مذكور در بين دانش نامه پس از توزيع پرسش

بـا مهـارت   ) پذيري پذيري، تغييرپذيري و تطبيق تنوع(آموزشي پذيري فضاهاي  هاي انعطاف ارتباط بين هر يك از شاخص
شـايان ذكـر اسـت كـه     . مشخص شده اسـت آزمون ناپارامتري كاي دو و  SPSSافزار  آموزان با كمك نرم اجتماعي دانش

اجتمـاعي نوجوانـان، متغيـر وابسـته تحقيـق        هاي آن، متغير مستقل و مهـارت  پذيري فضاهاي آموزشي و شاخص انعطاف
  .اند دهبو
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  ي پژوهشها  يافته
اي تنظيم شد كـه روايـي آن توسـط ده     پذيري محقق ساخته نامه انعطاف با توجه به مباني نظري مرتبط با تحقيق، پرسش

با توجه به اينكه سـنجش روايـي از نـوع روايـي محتـوا بـود، گزينـة        . متخصص در حوزة معماري مورد سنجش واقع شد
  :د زير بودها شامل موار نامه سؤالات پرسش

 .ضروري است كه پرسيده شود .1

 .ضروري نيست خوب است كه پرسيده شود، اما .2

 . ضروري نيست كه پرسيده شود .3

، روايي شاخص تغييرپذيري برابـر  920/0پذيري برابر با  روايي شاخص تنوع هاي روايي، نامه مطابق با تحليل پرسش
نامـة   پرسـش . دست آمد به 935/0نامه برابر با   و روايي كل پرسش 834/0پذيري برابر با  ، روايي شاخص تطبيق875/0با 

جـدول  . بود+ 1تا + 5داراي پنج طيف از كاملاً موافقم تا كاملاً مخالفم به ترتيب داراي امتياز  سنجش آلفاي كرونباخ نيز،
  .دهد ساخته را نشان مي شماره چهار، روايي و الفاي كرونباخ پرسشنامه محقق

  ساخته ايي و آلفاي كرونباخ پرسشنامه محققرو. 4جدول 
  آلفاي كرونباخ  روايي  ها شاخص

  806/0  920/0  پذيري تنوع
  727/0  875/0  تغييرپذيري

  7/0  834/0  پذيريري تطبيق
  935/0  887/0  

 نگارندگان: منبع

 
كاملاً  -1: هاي زينهدهد كه داراي گ پذيري مدارس را نشان مي ساخته انعطاف نامه محقق پيوست شماره يك، پرسش

نامه مهـارت اجتمـاعي    گفتني است كه پرسش. كاملاً موافقم است -5موافقم،  -4نظري ندارم،  -3مخالفم،  -2مخالفم، 
اصـلاً درسـت    -1: شـامل (طيف  6نامه داراي  اين پرسش. در پيوست شماره دو قابل مشاهده است 1 ايندربيتزن و فوستر

 -6. تر اوقـات درسـت اسـت    بيش -5. تا حدي درست است -4. كمي درست است -3. خيلي كم درست است -2. نيست
ترتيب ذكرشده از صفر تا پنج بوده و بـراي سـؤالات منفـي يـا      دهي آن به و ميزان نمره(بوده است  ) هميشه درست است

ــرده ــاعي   خ ــاي غيراجتم ــاس رفتاره ، )36، 32، 31، 27، 23، 22، 21، 20، 19، 16، 14، 13، 12، 10، 8، 5، 4، 2، 1(مقي
  .ها از پنج تا صفر بوده است گذاري به صورت معكوس به ترتيب گزينه نمره

پـذيري معمـاري    در پي درست بودن يا نادرست بودن فرضيه اول تحقيق مبني بر رابطه معنادار و مثبت بين انعطاف
سـطح معنـاداري   . ي دو استفاده شده است، آزمون ناپارامتري كاspssافزار  آموزان، از نرم مدارس و مهارت اجتماعي دانش

مطـابق بـا   . كه حاكي از وجود ارتباط معنادار بين دو متغير مورد بررسي اسـت ) 028/0(است  05/0تر از  كم در اين آزمون

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Enderbitzen and Foster 
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و در جهـت   581/0آموزان برابر بـا   پذيري معماري مدارس و مهارت اجتماعي دانش ها، شدت و جهت ارتباط انعطاف يافته

 05/0و كمتر از  026/0دهد كه برابر با  پذيري و مهارت اجتماعي نشان مي سطح معناداري بين دو متغير تنوع. تمثبت اس
پـذيري و   ها، شـدت و جهـت ارتبـاط تنـوع     مطابق با يافته. است كه حاكي از وجود ارتباط معنادار بين اين دو متغير است 

سطح معنـاداري بـين دو متغيـر تغييرپـذيري و مهـارت      . مده استدست آ در جهت مثبت به 48/0مهارت اجتماعي برابر با 
است كه حاكي از وجود ارتبـاط معنـادار بـين ايـن دو متغيـر        05/0تر از  و كم  035/0دهد كه برابر با  اجتماعي نشان مي

دست آمده  بت بهو در جهت مث 64/0پذيري و مهارت اجتماعي برابر با  ها، شدت و جهت ارتباط تغيير مطابق با يافته. است
  05/0و كمتـر از   017/0دهد كه برابـر بـا    پذيري و مهارت اجتماعي نشان مي سطح معناداري بين دو متغير تطبيق. است

هـاي   پذيري و شـاخص  جدول شماره پنج، معناداري انعطاف. است كه حاكي از وجود ارتباط معنادار بين اين دو متغير است
  .دهد آن با مهارت اجتماعي را نشان مي

 هاي آن با مهارت اجتماعي  پذيري و شاخص معناداري انعطاف .5جدول 

و مهارت  پذيري معناداري تنوع  و مهارت اجتماعي  پذيري معناداري تغيير
  اجتماعي

و مهارت  پذيري معناداري انعطاف
  اجتماعي

Chi-Square Tests  

 Value df
  سطح 
معناداري Value df 

  سطح 
 معناداري

Value df 
   سطح

 معناداري
Pearson Chi-

Square 7/257a 4 0/035  35/106a 4 026/0  7/151a 4 028/0 

 پذيري و مهارت اجتماعي معناداري تطبيق

 Value df سطح معناداري 

Pearson Chi-Square 9/654a 4 0/017 
 نگارندگان: منبع

  
دسـت   و در جهت مثبـت بـه   235/0رابر با پذيري و مهارت اجتماعي ب ها، شدت و جهت ارتباط تطبيق مطابق با يافته

هـاي آن   پذيري فضاهاي آموزشي و هر يـك از شـاخص   ها، بين انعطاف نامه با توجه به نتايج حاصل از پرسش. آمده است
ايـن بـدين   . آموزان ارتباط مثبت و معنادار برقرار است با مهارت اجتماعي دانش) پذيري پذيري، تغييرپذيري و تنوع تطبيق(

تـر باشـد، ميـزان مهـارت اجتمـاعي       پـذيري معمـاري مـدارس بـيش     ت كه هرچه ميزان توجه طراحان به انعطافمعنا اس
پـذيري   هـاي انعطـاف   از طرفي، با توجه به ضرايب همبسـتگي بـين هـر يـك از شـاخص     . يابد آموزان نيز ارتقاء مي دانش

توان چنين اسـتنباط كـرد كـه تغييرپـذيري      ن ميآموزا و مهارت اجتماعي دانش) پذيري پذيري، تغييرپذيري و تنوع تطبيق(
گيرد؛ پس  آموزان است و در اولويت اول تأثيرگذاري قرار مي تري با مهارت اجتماعي دانش مدارس داراي رابطه مثبت بيش

اند كه  هها همچنين نشان داد نامه نتايج حاصل از پرسش. پذيري در اولويت قرار دارد پذيري و در آخر نيز، تطبيق از آن، تنوع
با توجه به اين موضوع، . اند امتياز، سروش و محدثه، داراي سير نزولي بوده: ميانگين مهارت اجتماعي به ترتيب در مدارس

پذيري معماري مدارس از طريق مشاهده فردي بررسي شده است و نتايج حاصـل از آن در جـدول شـماره شـش،      انعطاف
  .قابل مشاهده است
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  آموزان آنها  پذيري و ميزان مهارت اجتماعي دانش نظر انعطاف تفاوت مدارس از .6جدول 

 يتفاوت مهارت اجتماع  پذيري تفاوت مدارس از نظر انعطاف
  آموزن در مدارس دانش

  از نظر  پذيري تطبيق تغييرپذيري  پذيري تنوع
  كمي 

از نظر 
 عملكردي  فضايي عملكردي فضايي  فضايي  كيفي

هـاي دنــج در   وجـود مكـان   -1
وگـو و انجـام    براي گفـت حياط 

 كارهاي گروهي

تنوع بصـري در حيـاط بـه     -2
هاي گيـاهي   دليل وجود پوشش

   مختلف

ــواع  -1 وجــود ان
ــش ــاي پوشـ  هـ

  در حياطگياهي 

ــود   -1 وجـــــ
فضـــايي بـــراي 
برگــزاري برخــي 

هـــا در  آمـــوزش
  حياط

امكان ديدن  -1
ــش ــاي  پوشـ هـ

گيــاهي حيــاط از 
ــي از  برخـــــــ

  ها كلاس

  زياد 5790/5  -------- 

  .است مدرسه امتيازحات اين رديف مربوط به توضي
تنوع بصري و شـفافيت بـه    -1

اي حيــاط  دليــل ســقف شيشــه
اي  هاي شيشـه  مركزي و جداره

 راهروهاي طبقات 

تنوع بصري به دليل وجـود   -2
هاي گياهي مختلـف در   پوشش

فضاهاي داخلي و همچنـين در  
  حياط

هـاي دنــج در   وجـود مكـان   -3
گـو  حياط مركزي براي گفت و 

  و انجام كارهاي گروهي

  
  
  
ــواع  -1 وجــود ان

ــش ــاي پوشـ  هـ
در حيـاط  گياهي 
 مركزي

  

  
  
  
ــود   -1 وجـــــ

فضـــايي بـــراي 
برگــزاري برخــي 

هـــا در  آمـــوزش
 حياط

  

  
  
  
امكان ديدن  -1

ــش ــاي  پوشـ هـ
گيــاهي حيــاط از 

  راهروها
  

 --------  
  متوسط  2217/4  

ركزي مدرسه توسط كادر اجرايي در حالت كنترل شده است و تنها متأسفانه حياط م. است مدرسه سروشتوضيحات اين رديف، مربوط به 
  .در مواقع لزوم، امكان استفاده از آن وجود دارد

 
 

اي  شفافيت به دليل شيشه -1
  ---------   ---------   هاي كتابخانه بودن برخي جداره

امكان ديدن  -1
ــش ــاي  پوشـ هـ

گيــاهي حيــاط از 
ــي از  برخـــــــ

  ها كلاس

ــود  -1 وجـــ
سالن ورزشـي  

ــيده سرپ وشــ
بــراي ورزش 
كـــــردن در 
ــاي  روزهــــ

  باراني

4782/2  
  

  كم
  

 .توضيحات اين رديف، مربوط به مدرسه محدثه است

 
توان چنين استنباط كرد كه  آموزان با تغييرپذيري معماري مدارس مي با توجه به ارتباط بيشتر مهارت اجتماعي دانش

ايي است؛ زيرا در مدرسه سروش بـرخلاف مدرسـه امتيـاز،    تغييرپذيري عملكردي داراي تأثيري بيشتر از تغييرپذيري فض
. حياط مركزي طراحي شده به صورت كنترل شده است و درب ورود به آن، غالباً توسط كادر اجرايي مدرسه مسدود اسـت 

ن آمـوزا  پذير است، ميانگين مهارت اجتماعي دانـش  با توجه به تغييرپذيري عملكردي مدرسه امتياز كه در هر لحظه امكان
پـذيري عملكـردي مشـابه     از طرفي، مدارس مورد بررسـي از نظـر تنـوع   . اين مدرسه بيشتر از مدرسه سروش است است

پذيري فضايي مـدارس   اند و اين تفاوت تنوع يكديگر هستند؛ زيرا مطابق با ضوابط طراحي ابلاغ شده، طراحي و اجرا شده
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توان به اين نتيجه رسيد كـه بـا توجـه بـه اينكـه تنـوع        ابراين ميبن. است كه طراحي آنها را از يكديگر متمايز كرده است

آموزان اين مدرسه نيز نسبت به ديگـر مـدارس    فضايي در مدرسه محدثه كمتر بوده است و ميزان مهارت اجتماعي دانش
از نوع عملكـردي  پذيري  پذيري از نوع فضايي، بيشتر از تنوع آموزان با تنوع كمتر بوده است، ارتباط مهارت اجتماعي دانش

  .است
پـذيري مشـخص    هـاي انعطـاف   ها و مشاهده ميداني، ارتباط بين مهارت اجتماعي و شـاخص  نامه با توجه به پرسش

همـدلي، همكـاري و گسـترش    : توان چنين استنباط كرد كه با توجه به اينكه مهارت اجتمـاعي شـامل   بنابراين مي. است
پـذيري و هـر يـك از     هـاي انعطـاف   توان بـه رابطـه هـر يـك از شـاخص      يپذيري و ابراز وجود است، م روابط، مسئوليت

  .هاي مهارت اجتماعي اشاره نمود شاخص
، تغييرپذيري فضـايي  )امكان انجام كارهاي گروهي و تعاملات اجتماعي در راهروها و حياط(تغييرپذيري عملكردي 

نشستن بر روي زمـين بـراي انجـام كارهـاي     ها به واسطه مساحت مختلف آنها و امكان  امكان تفكيك و تجميع كلاس(
هاي گروهي و تعاملاتي در مدرسه، امكان استفاده از نمازخانه  امكان انجام انواع فعاليت(پذيري عملكردي  ، تنوع)تعاملاتي

وگـو   در حياط براي گفتوجود فضاهاي دنج (پذيري فضايي  ، تنوع)و اتاق پرورشي براي انجام كارهاي گروهي و تعاملاتي
پـذيري   و تطبيـق ) امكان تطبيق عملكرد فضا بـراي انجـام تعـاملات   (پذيري عملكردي  ، تطبيق)و انجام كارهاي گروهي

وجود آمدن فضـاهايي بـراي تعـاملات     موجب به) جايي عناصر موجود در فضاها امكان تطبيق فضا به واسطه جابه(فضايي 
شود كه مطابق با جدول شش در سه مدرسه مـورد بررسـي، تـأثير     هاي گروهي مي اليتاجتماعي و ايجاد گروه و انجام فع

هاي گروهي و تعـاملات اجتمـاعي سـبب بـروز مهـارت       شركت در فعاليت. اند خود را بر مهارت اجتماعي بر جاي گذاشته
پذيري بـه واسـطه    ليتهاي همدلي، همكاري و گسترش روابط به واسطه تعاملات اجتماعي، مسئو اجتماعي در همه زمينه

پـذيري و   علاوه بـر ايـن، بـا دقـت در جـدول شـش، تنـوع       . شود تقسيم كارها و همچنين ابراز وجود شخص در گروه مي
هـاي   هاي گياهي و همچنين تنوع بصـري بـه واسـطه نـور و رنـگ، از ديگـر مؤلفـه        تغييرپذيري فضاها از طريق پوشش

هـاي   اند و موجب تفاوت مـدارس از نظـر ويژگـي    آموزان، تأثير گذاشته دانشاند كه بر مهارت اجتماعي  پذيري بوده انعطاف
 .اند فضايي شده

  گيري نتيجه
پـذيري مـدارس بـا     كمي سعي شد تا رابطه بين انعطاف -تحليلي و رويكرد كيفي -در پژوهش پيش رو با روش توصيفي

ت كه مدارسي با خصوصيات متفـاوت از  مهارت اجتماعي نوجوانان دختر در مقطع متوسطه دوم مشخص شود؛ بدين صور
پذيري مدارس و همچنين  ساخته انعطاف نامه محقق پذيري انتخاب شدند و پس از آن از طريق تحليل پرسش نظر انعطاف

ها  ها با نتايج حاصل از مشاهده، يافته نامه و مقايسه نتايج پرسش) 1992( 1 ايندربيتزن و فوسترپرسشنامه مهارت اجتماعي 
ها نشان دادند كه  يافته. ناپارامتري كاي دو استفاده شد و آزمون spssافزار  ها از نرم نامه جهت تحليل پرسش. ندحاصل شد

پذيري فضاهاي آموزشي با مهارت اجتماعي جامعه آماري داراي رابطـه معنـادار و مثبـت اسـت و رابطـه مثبـت و        انعطاف

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Enderbitzen and Foster 
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شي با مهارت اجتماعي جامعه آماري برقـرار اسـت كـه ميـزان     پذيري فضاهاي آموز معناداري بين هر سه شاخص انعطاف

 -3پـذيري و مهـارت اجتمـاعي و      تنـوع  -2تغييرپـذيري و مهـارت اجتمـاعي،     -1: ترتيب بين شدت وجود اين رابطه به
  .بنابراين فرضيه اول و دوم پژوهش تأييد شدند. پذيري و مهارت اجتماعي است تطبيق

، spssافـزار   نامـه از طريـق نـرم    دست آمده حاصل از تحليل پرسـش  ارت اجتماعي بهاز طرفي، با توجه به ميزان مه
هـاي خـاص هـر يـك از      شدت اين اعداد از نظر كيفي مشخص شدند و با نتايج حاصل از مشاهده فردي مبني بر ويژگي

ج حاصـل از تحليـل   مطابق بـا نتـاي  . هاي آن مقايسه شدند هاي هر يك از شاخص پذيري و مؤلفه مدارس از لحاظ انعطاف
پذيري  و پس از آن، تنوع) به ويژه تغييرپذيري عملكردي(ها و مشاهده ميداني صورت گرفته، تأثير تغييرپذيري  نامه پرسش

توان به اين نتيجه رسـيد كـه    بنابراين مي. آموزان بيشتر بوده است در مهارت اجتماعي دانش) پذيري فضايي به ويژه تنوع(
امكـان  : آموزان را بيشتر مورد تأثير قـرار داده و سـبب ارتقـاء آن شـود     تواند مهارت اجتماعي دانش توجه به موارد ذيل مي

تغييرپـذيري  (  در راهروهـاي مدرسـه  ) مثل روزنامه ديـواري، نقاشـي، كارهـاي دسـتي و غيـره     (آموزان  مشاهده آثار دانش
ا بـا هـم و انجـام كارهـاي گروهـي در      آمـوزان، صـحبت كـردن آنه ـ    هايي براي نشستن دانش ؛ وجود صندلي)عملكردي

براي تعاملات اجتماعي يا انجام كارهاي گروهي   هايي در راهروهاي مدرسه يا امكان قرار دادن صندلي  راهروهاي مدرسه
؛ امكان برگزاري مراسـم  )تغييرپذيري عملكردي( ؛ امكان برگزاري امتحانات در راهروهاي مدرسه )تغييرپذيري عملكردي(

؛ امكان برگـزاري بعضـي از   )تغييرپذيري عملكردي(  راني و جلسه اولياء و مربيان و غيره در نمازخانه مدرسهمختلف، سخن
گـاهي محـل   (؛ امكان تغيير در كـاربري حيـاط   )تغييرپذيري عملكردي( ها در حياط مدرسه  ها يا آزمايش ها، آموزش درس

؛ گـل و گيـاه يـا    )تغييرپـذيري عملكـردي  ( بازي، گاهي محل ورزش، گاهي محل صف جمـع، گـاهي محـل سـخنراني    
؛ وجود درخت و گل و گياه )پذيري فضايي تنوع(ها، اتاق معاونين وجود دارد  ها، كلاس هاي گل در راهروهاي كلاس گلدان

؛ استفاده از )پذيري فضايي تنوع(ها  ؛ آكوستيك بودن در و ديوار كلاس)پذيري فضايي تنوع(به اندازه كافي در حياط مدرسه 
وگـو، انجـام    هاي دنج بـراي گفـت   ؛ وجود مكان)پذيري فضايي تنوع(منابع نوري مختلف مثل لامپ، مهتابي، نور خورشيد 

  .پذيري فضايي تنوع(  كارهاي گروهي و غيره در حياط مدرسه
هاي عملكردي معماري فضـاهاي   نقش مؤلفه« :هايي اعم از رو با نتايج پژوهش نتايج پژوهش پيشگفتني است كه 

، )1401زاده،  نصـر و طبيـب  (» )هـاي دخترانـه شـيراز    دبيرسـتان : موردكاوي(آموزان  موزشي در اضطراب اجتماعي دانشآ
كتيرائي و ( »هاي محيطي مدارس ابتدايي و هوش هيجاني با تأكيد بر مؤلفه مديريت استرس كودكان تبيين رابطه مؤلفه«

آمــوزان  تبيــين تــأثير فضــاي كالبــدي و معمــاري مــدارس متوســطه بــر اشــتياق تحصــيلي دانــش«، )1401همكــاران، 
يابي روابـط   مدل«، )1401منش،  وزيري و رهبري(» )آموزان مدارس مقطع اول متوسطه شهر قزوين دانش: موردي مطالعه(

پـذيري و   گـري نقـش تنـوع    آمـوزان بـا ميـانجي    هاي محيطي مدارس در جهـت كـاهش پرخاشـگري دانـش     علي مؤلفه
آموزان از محيط روانـي   ثير عوامل معمارانه بر درك دانشأه مدلي از تئارا«و ) 1401سجادي و همكاران، (» پذيري فعاليت

از نظر تأثير معماري فضاهاي آموزشـي بـر حـالات     )1401ايزدپناه و همكاران، (» در راستاي ايجاد حس تعلق به مدرسه
  .است راستا آموزان هم رواني و ذهني دانش
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  يو قدردان تشكر
انـد،   داشته رااز كادر اجرايي مدارس مورد بررسي در نواحي دو و سه اداره آموزش و پرورش شهر شيراز كه همكاري لازم 

  .كمال تشكر را داريم

 محدوديت پژوهش

  .پذير نبود برداري از فضاهاي آموزشي امكان عكس
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