
 
 
 
 
 
 

کردن‌فرهنگ‌اربعین‌حسینی‌روش ‌های‌تربیتی‌مؤثر‌در‌نهادینه‌
 1ییرزایم یمهد

 2فاطمه حسین زاده
 3عباس عامری پور

 33/32/1432تاریخ پذیرش:   22/12/1431تاریخ دریافت: 

 چکیده
گسااتر  تهاااجم و ت بلیغااات منفاای دشاامنان در  الاا  بااا توجااه بااه 

کاه بارهاا از ساوی مقاام  جنگ نرم دنیای غر  علیه نسال نوجاوان 
معظم رهبری )مدظله العالی( در  الا  شابیخون فرهنگای دشامن 

گارانه استگوشهد شد بهاا بارای  ، مفهوم اربعاین حساینی، فرصاتی 
کساا  تجربااه  افااهایش مهااارت هااای ارتباااطی، تعاااملات فرهنگاای، 

اخاااوت ایماااانی اسااات. بااار ایااان اساااا  اربعاااین  زیسااات مامناناااه و
ساااز حکوماات مهاادوی باار مبنااای زناادگی  توانااد زمینااه حسااینی می

گ شااات، ای اااار،  توحیااادی، خادمیااات، زائریااات، اساااتقامت، مااادارا، 
انتظار و زیسات موحداناه در برابار جبهاه غیار دینای و ماادی غار  و 

کاه رو  هاای  دنیای استکبار باشد. در این پژوهش مشخص شاد 
                                                      

کا1  mmirza1000@gmail.comدانشگاه تهران.  یتیارشد علوم ترب یرشناس. 

کارشناسی ارشد علوم تربیتی دانشگاه خوارزمی تهران. 2  .Fatemeh. H1@gmail.com 

کارشناسی ارشد علوم تربیتی پردیس فارابی دانشگاه تهران. 3  .Abas.abofazel@gmail.com 
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تی مانند مشاهده و تقلید، تکرار و تمارین، خااباه، آماوز  باه تربی
کاااردن فرهناااگ اربعاااین  شااایوه نماااایش و غیرمساااتقیم در نهادیناااه 

 .ه استحسینی ماثر بود
نی، یتربیاات اساالامی، عاشااورا، فرهنااگ اربعااین حساا هددا:‌کلیدددواژه

 .مکت  امام حسین

 مقدمه
ای  کننئده و نقئش تعیین سته اادثه عظیمی در تاریخ اسلام بودح نیام امام حسیق

. ها و روشئئئئن شئئئئدن راه هئئئئدایت مئئئئردم و شئئئئیعیان داشئئئئته اسئئئئت در سئئئئعادت مسئئئئلمان
کئئئرایئئئن حادثئئئه و یئئئادآوری بازسئئئازی بزرگداشئئئت،  ، موجئئئ  دن آنو نیئئئز انتقئئئال و نهادینئئئه 

ویئئژه نسئئل  هبئئ یهئئای امئئروز و خئئانواده آن در جامعئه هئئای و پیئئام د تئئا بتئئوانیم از برکئئاتشئو می
کنئیم. اسئتفجوان  ثیرگئذاری و الگئوبرداری در زمینئه دیئن مبئین اسئلام مهمتئرین رکئن تأاده 
دانئد و در ایئن رابطئه بئدون تردیئد یکئی از مهمتئرین  های انسانی و الهی را خئانواده مئی ارزش
 است. 1ینیعبادی و فرهنگی تاریخ شیعه، فرهنگ اربعین حس _های دینی  ارزش

گذشته هر جامعه می آثئار عظیمئی داشئته باشئد.  نوشت و آینئده آنتواند در سر حوادث 
فاده اسئت وعی بئازنگری و بازسئازی حادثئه اسئت تئا مئردم از آنها در واقع نئ تجدید آن خاطره

گئر حادثئه مفیئدی بئود رفتئئه  و در جئای خئود منشئأ آثئار و برکئاتی بئه شئمار می ه اسئتکننئد. ا
این، بئر عئلاوهرا داشئته باشئد.  تواند مراتبی از آن برکئات است، بازنگری و بازسازی آن نیز می

که به نوعی، از  گذشته خود یئاد میدر همه جوامع انسانی مرسوم است  کننئد؛ آنهئا  حوادث 
کئه در ها احترام میرا بزرگ شمرده و به آن پیشئرفت  گذارند. خواه مربوط به اشخاصئی باشئد 
ک اند جامعه خود مؤثر بوده کئه از نظیر دانشمندان و مخترعان، و خواه مربوط بئه  سئانی باشئد 

اند و قهرمئئان  جنبئه سیاسئئی، دینئی و اجتمئئاعی، در رهئایی ملئئت خئود نقئئش مئؤثری داشئئته
هئای بزرگداشئتی را منظئور  ها آیین گونئه شخصئیت برای این اند. همه عقلای عالم  ملی بوده

کار بر اساس یکی از مقدس می کئه خئدا در نهئاد  ترین خواسته کنند. این  های فطری اسئت 
                                                      

1. Culture of Arbaeen Hosseini 
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شئئود. لئئذا ایئئن  مئئیتعبیئئر « شناسئئی حئئس حئئق »ها قئئرار داده اسئئت و از آن بئئه  نهمئئه انسئئا
کرده ها خواسئئئته فطئئئری همئئئه انسئئئان کئئئه بئئئه آنهئئئا خئئئدمت  کسئئئانی  کئئئه در برابئئئر  انئئئد  اسئئئت 

کنند. افزون حق کئه در سئعادت  که یاد آن خاطرهبر این شناسی و شکرگزاری  هئا، در صئورتی 
هئا بیافرینئد. در  خئاطرهمؤثر دیگئری را در زبئان بیئان تواند عامل  باشد، می جامعه تأثیر داشته

گویا خود آن حادثه تجدید    شود. یم این صورت، 
عئئد فئئرد یمختلفئئ یتئئیابعئئاد ترب یدارا ینین حسئئیاربعئئ یرو ادهیئئپ و  ی، خئئانوادگیدر ب 

ش عئئئئزت نفئئئئس، ی، افئئئئزایئئئئیرت افزایتئئئئوان بئئئه بصئئئئ یمئئئئ یاسئئئئت. در بعئئئئد فئئئئرد یاجتمئئئاع
کئرد. در بعئد خئانوادگ یی معنئوسازخودپذیری، تفکر و الگو  یئیرنئده همگرایدربرگ یاشئاره 
، یو جمعئ ینئیت دیئشئامل هو نیئز یمصرف بوده و در بعد اجتماع یها و اصلاح الگو نسل

 (.42: 1322است )تا  بخش،  یو اعتماد اجتماع یبهداشت روان
کئئارکرد خئئانواده در مقابئئل امئئواجیئئکئئه بئئه حفئئّ بن یاز عئئوامل یکئئی کئئانون  یان و  ن یئئاکئئه 

سئئتن از  یسئئاز را مئئورد تهئئاجم قئئرار داده اسئئت مئئ نهئئاد انسئئان کنئئد، اسئئتمداد ج  کمئئک  توانئئد 
کئه یئئسئت دیز یالگوهئا مومنانئئه،  یسئئت خئانوادگیز ین الگوهئایئئاز ا یکئین مدارانئه اسئئت 

کئئئه نمئئئود ینین حسئئئیاربعئئئ یرو ادهیئئئارت و پیئئئحضئئئور در مراسئئئم، ز ت یئئئاز عقلان یاسئئئت 
قئئئت ذکئئئر ار و یبئئئر محبئئئت، اتصئئئال بئئئه حق یمبتنئئئات یئئئو ح ییایئئئجئئئاد پویسئئئاز، ا تمئئئدن

 (.232: 1326، یدربردارد )غیاثی فت  آبادرا  یعناصر مختلف خانوادگ یهماهنگ

وش مبانی، بیتی مکتب امام حسین اصول و ر  های تر
ه ان و مکات  مختلف در طول قرون و اعصئار بئودیاز مباحث مورد توجه اد یکیت یترب
، آن ن دورانیبهتئئر کئئهاسئئت  یت فرهنگئئیئئت، بعئئد تربیئئترب ن ابعئئادیاز مهمتئئر یکئئی .اسئئت

کئئودک گراینشئئیب یهئئا در حئئوزه یت فرهنگئئیئئاسئئت. ترب یو نوجئئوان یدوران   یو رفتئئار یشئئی، 
که فعال د در یئدارد و با یآمئوزان اثئرات مثبتئ ت دانئشیئمدارس بر ترب یفرهنگ یها تیاست 

(. 137 :1433همکئئئاران، و  یلیاسئئئماعد )کئئئرمئئئوثر، توجئئئه  یتئئئیترب یهئئئا ن بئئئه روشین بئئئیئئئا
 امئام حسئین ویئژه ههای تربیتی در مکت  ائمه اطهار و بئ مهمترین مبانی، اصول و روش
 .شود مباحث این بخش را شامل می
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اصئئولی همچئئون ایمئئان عمیئئق بئئه  ایئئن مبنئئا از الفف ب بنففدگی و خففداجویی مسلفف  انسففان:
اسئئبه نفئئس در قالئئ  مراقبئئه و مح هئئایی نظیئئر خئئدا، تقئئوا و پارسئئایی تشئئکیل شئئده و روش

گناهان را در بر می  گیرد. بازخورد اصلاحی، توکل به خدا و پرهیز از 
بصئئئیرت و روی،  اصئئولی نظیئئئر اعتئئدال و میانئئه از ورزی انسففان: بب عقلانیففت و اندیشففه

گیئئری از  آمئئوزی و بهئئره هئئایی همچئئون عبئئرت نطقئئی و اصئئل تئئذکر و همچنئئین از روشتفکئئر م
گذشئئته، امئئر بئئه معئئرو یئئادآوری نعمئئات الهئئی و  ،ف و نهئئی از منکئئر، انئئذار و تبشئئیرتجربیئئات 

یابیروش اصلاح  .ه استاندیشه و تفکر تشکیل شد ، نظارت و خود ارز
کرامت و تکریم انسفان: اصئلی بئه نئام عزتمئداری و شئرافتمندی را دربئردارد این مبنئا  جب 

گذ دوری از ذلت هایی مانند که از روش شئتگی، آزادگئی از پئذیری و خئواری، ایثئار و از خئود 
کدامنی تشکیل شد تکریم   پوشی،یع قید و بند دنیوی،  .ه استشخصیت و پا

ر در انعطئئئاف پئئئذیری و صئئئب نظیئئئرهئئئایی  اصئئئل سئئئعه صئئئدر و روش دب ضفففع  انسفففان:
کئه خئود از ها و  ها و مصیبت استقامت در شکیبایی بر محنت همچنئین اصئل مسئامحت 

هئای  ف و توجئه بئه میئزان و سئط  توانئاییتکئالی ای )تئدریجی( و تجدیئد های، مرحله روش
 .شود، در این مبنا قابل مشاهده است فردی تشکیل می
گرفتئه اسئت. م و تبلیئ  و ارشئاد را دربریاصئل تعلئدو  ایئن مبنئا، پذیری انسان: هب هدایت

پئئئذیری و الگئئئوبرداری رفتئئئاری، آزادی در  هئئئایی همچئئئون اسئئئوه اصئئئل تعلئئئیم خئئئود از روش
پئئذیری از محئئیط تشئئکیل هئئا و ابهامئات و در نهایئئت تأثیر پرسئئشبئئه ، پاسئئخگویی انتخئا 

منئئاظره و پنئئد و موعظئئه را  هئئایی ماننئئد مباحثئئه، . اصئئل تبلیئئ  و ارشئئاد نیئئز روشه اسئئتشئئد
 شود. شامل می

سففن و احسففان: ق و ، تشئئویهئئای بخشئئش و عطئئا اصئئل فضئئل شئئامل روش وب جذبففه، حن
؛ اصئل روش خئوش خلقئی ویفروتنئی حئااصل تواضئع و ترغی  و روش محبت و عطوفت؛ 

کئلام؛ سئه اصئل اساسئی در ایئن مبنئا شامل روش آر آراستگی استگی ظئاهری و روش تئزئین 
 هستند.

هئئای  اسئئتخرا  شئئده از دیئدگاه و اندیشئئههئئای تربیتئی  بئا توجئئه بئئه مبئانی، اصئئول و روش
گفت موارد ذکر شده، بهترین مبنئا ، میویژه امام حسین هو ب تربیتی ائمه اطهار  توان 
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که می و اصول و روش کلی فرهنئگ  هها و اعتقادات دینی و ب ارزش ندتوان هایی هستند  طور 
 .دهند و نهادینه شوندنوجوانان انتقال  را به ینیهمچون فرهنگ اربعین حس دینی

  ینیاربعین حس نهادینه کردن فرهنگ
کشورهای غربی  کشئو در تلاشامروزه  رهای در اند تا زبان و فرهنئگ اجتمئاعی خئود را بئه 

کشورهای اسلامی  هحال توسعه ب کننئدویژه  وم فرهنگئی قئرار و آنهئا را در معئرخ هجئ منتقل 
کمرنگ شدن هویئت ملئی و ارزشها موج  تض دهند. نفوذ فرهنگ هئای فرهنگئی  عیف و 
 شود. و دینی طرفین می

کشئئئورهای اسئئئلام تئئئرین ارزش کئئئی از مهمتئئئرین و اصئئئیلی فرهنئئئگ  ،نظیئئئر ایئئئران یهئئئای 
یئارت  به عاشورا واقعهو زنده نگه داشتن  ینیاربعین حس عنوان یک میراث معنوی اسئت. ز

فرهنئئئگ غنئئئی شئئئیعی، سرشئئئار از  عنئئئوان یئئئک اعتقئئئاد و بئئئه 2روی اربعئئئین و پیئئئاده 1اربعئئئین
گون برای مردم و ب درس گونا  است. ها خصوط خانواده ههای 
ن یئرود. ا یار مئشئم ع بئهیخ تشئیاز آدا ، فرهنئگ و تئار ین، تبلئوریاربعئ ین اجتمئاعییآ

کئه همبسئتگ ءدالشهدایبه س ی، برآمده از محبتیعین شییآ اد یئو بن یاجتمئاع یاست 
کئئه آثئئار ین، تجمئئع خودجئئوش و مردمئئیدهئئد. اربعئئ یرا شئئکل مئئ ینئئید همچئئون  یاسئئت 

 ینیام حسئیئق یارزشئ یهئا لفئهمؤ یسئاز نئهی، انتقال و نهادینیو برون د ینیانسجام درون د
، یو خئانوادگ یاسی، سی، فرهنگیکنشگران اجتماع یر سبک زندگر دییان، تغیگر ادیبه د
ل یئه انتظئار، میئبئر پا یمهئدو یاز سبک زندگ ینیع یا اد خداوند، ارائه نمونهیت باور و یتقو
کاریبئئه ا ، یآبئئاد یدارد )فئئت  ار نئئژاد زنگئئا یئئعه بئئه دنیاز شئئ یو ارائئئه چهئئره واقعئئ یثئئار و فئئدا

1327 :46.) 
کاری، ادآور فرهنگ یاربعین  مقاومت و پایداری، ذلت ناپذیری، شئجاعت، ایثئار و فئدا
، شئئوق، اخئلاط، یقئئین، اطمینئئان نفئس، امئئر بئئه معئئروف و رضئا، تسئئلیم، صئئبر، حئق طلبئئی

کردن چهره واقعی ستمکاران  اسئت نهی از منکر، ظلم ستیزی، دفاع از دین و شرف و برملا 
گر بر اساس م ینیفرهنگ اربعین حس (.52: 1323،یدی)مج ستندات تاریخی شیعه و بئه ا

                                                      
1. Pilgrimage Arbaeen  
2. Walking Arbaeen 
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منتقئل به نوجوانئان  های مناس  و با روش در محیط خانوادهها  و بدفهمی دور از تعصبات
محکئم در مقابئل تهاجمئات و انحرافئات و پشئتوانه محکمئی  یعنوان دژ ، بهو نهادینه شود

 شود. میبرای شیعه قلمداد 
، تئداوم و نیه امئام حسئد در جنبش و عشق بیرا با ینین حسیارت اربعیز یها شهیر
کسئئ  تجئئار  زین بئئا احساسئئات مردمئئی، ارتبئئاط اربعئئینیت فرهنئئگ حسئئیئئتقو سئئته ی، 

یارت اربعیخوش آ ن در نزد مئردم و ارادت بئه ییآن ین، حفّ و انسجام مداوم ایند مردم در ز
کئئرمیئئخانئئدان پ کئئرد )مجتبئئ ن خئئانوادهیدر بئئ امبر ا (. 17: 2311، 1نیحسئئ یهئئا جسئئتجو 

کئئئردن مفئئئاهیم فرهنئئئگ اربعئئئین حسئئئ فرهنئئئگ ابعئئئاد  اهمیئئئت بئئئرای  ینیسئئئازی و نهادینئئئه 
 :به شرح زیر است نوجوانان

کیئئئئئد بزرگئئئئئان و _  کیئئئئئد مئئئئئذه  شئئئئئیعه و روایئئئئئات متعئئئئئدد و معتبئئئئئر و همچنئئئئئین تأ تأ
هئئئای اسئئئلامی و انقلابئئئی در مئئئورد جایگئئئاه، اهمیئئئت و ارزش فرهنئئئگ اربعئئئین  شخصئئئیت

 .ینیحس

یافئئت و پئئذیرش  برخئئورداری نوجوانئئان از ضئئمیر پئئا _  گئئرایش اثرپئئذیرتر در در و منئئزه و 
کم بر خانواده-های اعتقادی و ارزش ینیفرهنگ اربعین حس  ها. مذهبی حا

یشئئئه داشئئئتن ذهنیئئئت خئئئانواده_  هئئئا و نوجوانئئئان در پئئئذیرش عقایئئئد دینئئئی و مئئئذهبی و  ر
و هئای غیئر الهئی، غیئر اسئلامی  شئیعی و انقلابئی در مقابلئه بئا ارزش - یفرهنگ غنی اسلام

 غیر انقلابی فرهنگ مادی دنیای غر .

مئداری و  پئذیری و ولایئت عنئوان نمئاد ولایئت بئه ینیاهمیت فرهنگ اربعئین قیئام حسئ_ 
کاری و دفئئاع از حئئئق و راسئئئتی در مقابئئئل باطئئل و زنئئئده نگئئئه داشئئئتن  همچنئئین ایثئئئار و فئئئدا

 در جامعه. ها و اعتقادات ائمه اطهار ارزش

هئای  منفئی دنیئای اسئتکبار و دشئمنان علیئه ارزشافزایش حجئم فشئارها و تبلیغئات _ 
ویئئژه شئئیعیان در سراسئئر  هئئا و نسئئل نوجئئوان بئئه انقلابئئی، اسئئلامی، اعتقئئادی و دینئئی خئئانواده

 جهان.

اهمیت و جایگاه خانواده به عنوان اولین و مهمترین نهاد دینی، تربیتئی، اجتمئاعی و _ 
                                                      

1. Mojtaba Hasein, U 
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های اسئلامی، انقلابئی، اعتقئادی  شپذیری و درونی نمودن ارز فرهنگی تأثیرگذار در فرهنگ
 در نوجوانان. ینیو دینی شیعی مانند فرهنگ اربعین حس

  ینیفرهنگ اربعین حس کردنابعاد و مراحل نهادینه 
کاری، ارتقئئاء فرهنئئگ اتیئئفرهنئئگ اهئئل ب یبازشناسئئ ، نظئئم و انسئئجام یثئئار و فئئدا

از  یه اجتمئاعیانت از سئرمایصئ و یاجتمئاع یئی، اتحئاد و همگرایم همبستگی، تحکینید
 یاسئئت )غفئئئار یک رسئئئانه اجتمئئاعیئئن بئئئه عنئئوان یاربعئئ یرو ادهیئئپ یهئئئا امیئئن پیمهمتئئر
 (.233: 2312، 1یخانقاه ین و محمدیهشج

از اهمیئئت هئئای فراوانئئی در ابعئئاد مختلفئئی دارد و  اربعئئین حسئئینی در درون خئئود پیئئام
عئئد معرفتئئی فرهنئئگ اربعئئین -1 فراوانئئی برخئئوردار اسئئت: هئئا و  خداونئئد، اندیشئئه، ارتبئئاط بئئا ب 

کسئئ  رضئئایت خداونئئد ایئئده گئئر یبئئه عبئئارتی د اسئئت. و شئئناخت مقئئدرات او هئئای الهئئی و 
کئه بئه معنئی اخئص، عصئاره نهضئت  ثمره حقیقی معرفت، محبت و اطاعت الهئی اسئت 

عد عرفانی فرهنگ اربعین، راه و رسم سلو  خدا پسئندانه  -2 باشد. می سید الشهداء ب 
کند و خط بطلانئی بئر عرفئان صئوفی منشئانه و دور  را بیان می و اولیاء و منطبق با خط انبیاء

بودن از صحنه حق و باطل و عمل به تکلیف اجتماعی است. چنین عشقی فنای فئی ار 
کئئه جئئز ذات احئئدی و جئئز رضئئای خئئالقشئئو را در پئئی دارد و ایئئن فنئئا و جذبئئه سئئب  مئئی ، د 

که مانع این چیزی را به حسا  نیاورد گذشئتن از  ،شئود وصال می و از هر چه  همئه بگئذرد. 
کئئردن جسئئم بئئرای تعئئالی جئئان انی و هئئای عشئئق عرفئئ چیئئز بئئرای خداونئئد یکئئی از جلئئوه فئئدا 

عد هدایتی ینیفرهنگ اربعین حس -3)روح( جلوه دیگر آن است.  ، هدایت راسئتین و در ب 
که همان دفاع از جبهه حق در مقابل جبهه  باطئل و راه روشن است. هدایتی به راه حقیقی 

قیام برای خداوند و زنئده نگئه داشئتن دیئن خداونئد و رسئول او و همچنئین امئر بئه معئروف و 
عد عبادی -4نهی از منکر است.  ام سئالار شئهیدان و زنده نگه داشتن یاد و خاطره قی، در ب 

کفئئار و یئئاران با ، در نئئزد خداونئئد ملحئئدان جبئئار و حکومئئت فاسئئد امویئئانوفئئایش در مقابئئل 
یئئادی اسئئت و چنانکئئه مئئی و دارای اجئئر  سئئید شئئبا  اهئئل دانئئیم امئئام حسئئین پئئاداش ز

                                                      
1. Ghaffari Hashjin, Z & Mohammadi Khanghahi, M 
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گریئئئه بئئئر  بهشئئئت  زنئئئده نگئئئه داشئئئتن حئئئق و حقیقئئئت و  خئئئدا و گریئئئه در راه ایشئئئان،بئئئوده و 
 )همئئئت اسئئئت  بیئئئت و ائمئئئه اطهئئئاراهئئئل اسئئئلام واقعئئئی و میئئئراث نبئئئوی یعنئئئی ولایئئئت 

 (.7: 1372، یبنار
کردن فرهنگ زیست بوم اربعین  :از این قرار است ینیحس مراحل نهادینه 

: ایئئن مرحلئئه، مرحلئئه ظئئاهری فرهنئئگ اربعئئین ینیشئئرکت در مراسئئمات اربعئئین حسئئ -
یارت و پیادهاست و اشاره به شرکت در مراسمات، عزاداری  روی اربعین دارد. ، ز

شئرکت در مراسئمات  :ینیهای فرهنگ اربعئین حسئ پیام، در  و فهم توجه به معانی -
یارتو عزاداری  عظئیم  هروی اربعین باید با توجه به معانی و تدبر در ایئن واقعئ و پیاده نظیر ز

و عاشئئورا را در  و فهئئم هئئای ضئئمنی و آشئئکار واقعئئه محئئرم  و نوجوانئئان پیئئامتئئاریخی باشئئد 
کن  ند.باطنی 

بئئئر در  مفئئئاهیم و معئئئانی  : در ایئئئن مرحلئئئه عئئئلاوهینیعمئئئل بئئئه فرهنئئئگ اربعئئئین حسئئئ -
کئرد وباید به آن در جام ینیفرهنگ حس زنئدگی عاشئورایی را برگزیئد و آن را درونئی  عه عمئل 

هئای ضئمنی و آشئکار  پیئامدر این مرحله در صورت عمل به دستورات الهئی در قالئ   کرد.
گسئترش وظئئایف  نیئز، آثئار و فوایئد آن همئواره در سئلامت روحئی و روانئی و ینیفرهنئگ حسئ

، دفئاع پذیری و خئواری ی از ذلتظیر امر به معروف و نهی از منکر، ظلم ستیزی، دوردینی ن
کاری در راه دیئن ، شجاعهای دینی و اسلامی، دفاع از مظلومان ها و ارزش از آرمان ت و فدا
، زادگئی، آخئواهی طلبئی و حقیقئت مئداری، وفئاداری، حئق پئذیری و ولایئت ولایئت، و اسئلام

افتمندی، ها در راه سرافرازی دیئن، عزتمئداری و شئر صبر و پایداری بر مشکلات و مصیبت
گئئاه هئئا و  شناسئئی، برملاسئئازی نقشئئه دشئئمن، سئئازی از اهئئداف شئئوم دشئئمنان بصئئیرت و آ

گرفته است.أچهره واقعی دشمن و در نهایت قر  به حق مورد ت  کید قرار 

وش بیتی فرهنگ ر  سازی اربعین حسینی های تر
سئئازی، فرهنئئگ غنئئی و  فرهنئئگبئئرای رسئئیدن بئئه اهئئداف اسئئلامی و شئئیعی از جملئئه 

کئدام شئرایط و  اربعین حسینی، شیوهمتعالی  کئه هئر  های آموزشی و تربیتئی متنئوعی اسئت 
 :از این قرار استسازی اربعین حسینی  های تربیتی فرهنگ ضوابط خود را دارد. روش
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صورت مسئتقیم و بئدون واسئطه و  هآموزش به شیوه مشاهده و تقلید: مشاهده رفتار ب -1
ی بیشئتری در ذهئن مخاطبئان دارد. دیئن اسئلام بئر تقلید از آن، قئدرت اثرگئذاری و مانئدگار

روی و  پیئاده اننئدجملئه مراسئمات مربئوط بئه اربعئین مهای دینئی از  و ارزش آموزش مطال 
یارت  ده است.کرکید تأ، با استفاده از مشاهده رفتار و تقلید از آن ز
ذهئن تکرار و تمرین: برای نشان دادن اهمیت موضوع و هضئم آن در آموزش به شیوه  -2

ادآوری مطالئ  آمئوزش داده یئسئب  بئه مخاط ، تکرار و تمرین، اهمیت دارد. این مسأله 
 شده مربوط به فرهنگ اربعین از اهمیت فراوانی برخوردار است.

و بزرگئئان مئئذه   امامئئان معصئئوم ،ای: پیئئامبر دیئئن اسئئلام آمئئوزش خطابئئه -3
گون از خطابئههئا و شئرا در مناسئبت ،های تربیتئی خئود شیعه، در اجرای روش گونئا هئای  یط 

توانئئد ابعئئاد  فئئن خطابئئه مئئی .نئئدکرد گویئئا اسئئتفاده مئئیلطیئئف و  یجئئذا  و دلنشئئین بئئا زبئئان
کند.  فرهنگ اربعین حسینی را به شیوه مطلو  و آسان در مخاطبان نهادینه 

هئای  آمئوزش ازآمئوزش نظئری  بئر عئلاوهآموزش به شیوه نمایش خود عمل: دین اسلام  -4
کئرد. ایئن شئیوه در تحقئق  انجام دادن خود عمئل )هئدف( نیئز اسئتفاده مئیصورت  عملی به

 ثر است.مؤاهداف آموزشی و تربیتی و رسیدن سریع به حصول نتایج، بسیار 
 شئئئیوه غیرمسئئئتقیم: بئئئرخلاف روش مسئئئتقیم در امئئئور دینئئئی و عبئئئئادی  آمئئئوزش بئئئه -5
  گیئئئئرد، از طئئئئرف مخاطبئئئئان قابئئئئل پئئئئذیرش نیسئئئئت و سئئئئرپیچی صئئئئورت مئئئئی گئئئئاهیکئئئئه 

کنایئئئئه کتئئئئابخوانی،  روش غیرمسئئئئتقیم بئئئئه شئئئئیوه   ای، شئئئئعر، تعزیئئئئه، خطئئئئاطی، نقاشئئئئی، 
کئئر صئئنایع دسئئتی و سئئایر مئئوارد، سئئرود، بسئئیار  ،دن فرهنئئگ اربعئئین حسئئینیبئئرای نهادینئئه 

 سودمند است.
کئئه در فرهنئئگ د یمین مفئئاهیتئئر ی  نفئئس، از غنئئیت و تهئئذیئئمقولئئه ترب مئئا  ینئئیاسئئت 

کرامئت در سئلت و صاحبایمتجلی است. اربا  فض خئود بئه اثبئات  یو عملئ یره علمئین 
که ح رسانده  یهئا مقدور است و انسان بئا ارزش یتیترب یها ه ارزشیدر سا یات انسانیاند 

 یهئئا دارد. در جلئئوه یگئئام برمئئ یبئئه و ابئئدیات طیئئبئئه ح یات بئئدویئئاز ح یو اخلاقئئ یتئئیترب
 یبئئر محورهئئا یمئئدار و عئئزت یتئئوان بئئه رکئئن آزادگئئ یمئئ ینیحسئئ یعاشئئورافرهنئئگ  یتئئیترب
 (.132: 1323، یعیو محمد شف یرید )امکراشاره  یاسیو س ی، جمعیت اخلاقیترب
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  ینیدن فرهنگ اربعین حسنهادینه کر ها در عوامل محیطی خانوادهتحلیل نقش 
، اجتمئئاعی و فرهنگئی در همئئه جوامئع و ادیئئان ن و مهمتئرین نهئئاد تربیتئیاولئئی ،خئانواده

کئئر حئئیطویئئژه دیئئن اسئئلام اسئئت. نقئئش م هبئئ هئئا و اعتقئئادات  دن ارزشدر انتقئئال و نهادینئئه 
ار اسئت. لئذا محئیط ، دینئی و عبئادی در فرزنئدان از اهمیئت بسئیار والایئی برخئوردفرهنگی

فرهنئگ  زیسئت  اجتمئاعیتئرین محئیط دینئی، تربیتئی و  عنوان اولین و حساس خانواده، به
 است. و اعتقادی حائز اهمیتعنوان یک مقوله ارزشی  بوم اربعین به
شئود. اجتمئاعی  ای محسئو  مئی رین نهادهای اجتماعی در هر جامعهت ز مهمخانواده ا

کوچئک ن در فرهنئگ اسئلامی همئراه بئا الگوشد گئرم و پئر سئازی و الگئوبرداری از اجتمئاع  و 
گیرد. ولی خانواده امروزی در یک دگردیسئی تئاریخی در حئال از  محبت خانواده صورت می

کارکردهای اجتم کهدست دادن  گزیر بایئد از الگئوی زیسئت دیئن اعی خود است  مدارانئه  نئا
کنئئد یئئارویی بئئا مشئئکلات و حفئئّ بنیئئان خئئود اسئئتفاده  یئئارت و تجمئئع اربعئئین  .بئئرای رو ز

(. مهمتئئئرین عوامئئئل محیطئئئی 212: 1433سئئئت )غیئئئاثی و همکئئئاران، ا الگئئئونمئئئودی از ایئئئن 
 :زیر استبه شرح  در نوجوانان ینیها در پذیرش فرهنگ اربعین حس خانواده

کودکئئئان و نوجوانئئئان از روابئئئط خئئئود بئئئا اعضئئئای خئئئانواده و والئئئدین: . 1 میئئئزان رضئئئایت 
کودکئان و نوجوانئان  عئاطفی درون خئانواده _مطلو  روانئی  فضایارتباطات انسانی و  هئا بئا 

کردن ارزش گئر در خئانوادهاسئتاعتقئادی و دینئی  یها از عوامل مهم برای پذیرا  روابئط  هئا . ا
دیگر، احتئرام بئه شخصئیت و یکئ یهئا عتماد متقابل، احترام به عقاید و ارزشم با حس اتوأ

هئئئا و  ابئئئراز وجئئئود مهیئئئا باشئئئد، نوجوانئئئان رضئئئایت و آمئئئادگی بهتئئئری بئئئرای پئئئذیرش فرهنئئئگ
 را خواهند داشت. ینیاسلامی و اعتقادی نظیر فرهنگ اربعین حس یها ارزش

با اعضئای خئانواده و والئدین: میزان انسجام و پیوستگی عاطفی و مذهبی نوجوانان . 2
در  احساسات و نیازهای عاطفی و روانی و همچنین نیازهای دینی و اعتقئادی نوجوانئان 

کاری،  نظیئئر محبئئت، عشئئق، دوسئئتی، وفئئاداری، حئئق طلبئئی، صئئداقت، توجئئه، ایثئئار، فئئدا
گروهی، حقیقت، عدالت، دگر خئواهی، خئدا جئویی، پرهیزگئاری، ایمئان و  صبر، مشارکت 

پرسئئئتی تئئئلاش، ادای تکلیئئف، دوری از دنیا توکئئئل، نیئئت و عمئئئل شایسئئته، عمئئل صئئال ،
و همچنئئین  یدر پئئرورش بعئئد نگرشئئی و احساسئئ توسئئط والئئدین و دیگئئر اعضئئای خئئانواده
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 ثر است. بسیار مؤها و اعتقادات  مذهبی آنان در پذیرش ارزش

هئئئئا و اهمیئئئئت دادن بئئئئه اعتقئئئئادات، مراسئئئئمات و  زان توجئئئئه والئئئئدین بئئئئه ارزشیئئئئم. 3
یئئئادی از طریئئئق  ری و فرهنئئئگیهئئئای مئئئذهبی: فراینئئئد یئئئادگ رزشا پئئئذیری نوجوانئئئان تئئئا حئئئد ز

گیئری در  گیرد. ایئن نئوع سرمشئق ها صورت می مشاهده غیرمستقیم و الگوبرداری از خانواده
کئئه پایبنئئد بئئه  ر دارد. خئئانوادهیسئئازی فرهنئئگ بئئه میئئزان بئئالایی تئئأث پئئذیرش و درونئئی هئئایی 

ام محئرم، عاشئورا، یهایی نظیر ا به ارزشو  زشی و دینی هستندرعایت اصول و اعتقادات ار
را در درون  یتر مسائل ارزشئی و اعتقئاد راحت شان نیزفرزندان توجه دارند، اربعین و ماه صفر

 کنند. الگوبرداری می وخود پذیرا بوده 

کئئئردن فرهنئئئگ اربعئئئین حسئئئ. 4 در  ینیامکانئئئات و تسئئئهیلات خئئئانواده بئئئرای نهادینئئئه 
یئارت اربعئین،  هیها و حسین مراسمات هئیت حضور در نوجوانان: های مختلف مذهبی، ز

سئئازی از قهرمانئئان  روی اربعئئین، الگئئوبرداری و اسئئوه شئئرکت در مراسئئم تعزیئئه خئئوانی، پیئئاده
کتئئ  مئئذهبی-  و سئئایر محصئولات فرهنگئئیامحئرم و عاشئئورا، فضئا سئئازی معنئئوی، خریئد 

که خانواده می کند. ینیدن فرهنگ حسادینه شتواند برای نه امکاناتی هستند   استفاده 

 پیشنهادات
کئئر راهکارهئئای اجرایئئیهئئا و  توصئئیهمهمتئئرین  در  ینیدن فرهنئئگ اربعئئین حسئئنهادینئئه 

 :به شرح زیر است نوجوانان
ام یئئ، اینیهئئا بئئا فلسئئفه، تئئاریخ و فرهنئئگ حسئئ و خئئانواده ضئئرورت آشئئنایی والئئدین. 1

 .محرم، عاشورا، اربعین و ماه صفر

کت ینیحی  فرهنگ اربعین حسانتقال ص. 2  درسی نوجوانان. های  ادر محتوای 

بئا نهادهئا و افئرادی نظیئر متولیئان  هئا نوادههمکاری و برگزاری جلسات صمیمانه خا. 3
امئئئور مئئئذهبی، فرهنئئئگ و ارشئئئاد اسئئئلامی، سئئئتاد تبلیغئئئات، روحئئئانیون و ائمئئئه جماعئئئت، 

، بیئئئت مئئئداحان اهئئئل، هئئئا هئئئا و حسئئئینیه هئیئئئتکارشناسئئئان و مبلغئئئان امئئئور دینئئئی، 
کودکئان و نوجوانئان، مشئاوران کانونمطبوعات،  و متخصصئان تربیئت  های پئرورش فکئری 

هئای  رگئانهئا و سئایر نهادهئا و ا دینی، مساجد، معلمان و مربیان پرورشی مدارس، دانشگاه
 .ینیدن فرهنگ اربعین حسکرمربوط در نهادینه 
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یع. 4 صئولات متنئوع فرهنگئی بئا موضئوع  ، مجئلات و دیگئر محاکتئ رایگان تهیه و توز
 و نوجوانان. ها بین خانوادهدر  ینیفرهنگ اربعین حس

میئئان نوجوانئئان بایئئد از در  ینیدن فرهنئئگ اربعئئین حسئئهئئا بئئرای نهادینئئه شئئ خئئانواده. 5
ارائئه  ، تقویت و تشویق، محبت و مدارا، یادگیری ضمنی،ر تقلید و مشاهدههایی نظی روش
سئازی، فضئئا سئازی معنئوی، امئر بئئه معئروف و نهئی از منکئئر، الگو هئئای برتئر، نمونئههئا و  اسئوه

 خئوانی، قصئهنقاشئی، طراحئی، خطئاطی،  هئای متنئوع هنئری نظیئر فعالیئتموعظه و اندرز، 
هئئئا، شئئئرکت در مراسئئئئمات و  خئئئاطرهخئئئوانی، ثبئئئت  تعزیئئئههئئئا، نمئئئایش، اشئئئعار،  داسئئئتان
کنها  عزاداری  ند.استفاده 

 نتیجه 
یسئئت بئئوم اربعئئین حسئئینی، فر عئئاملات هئئای ارتبئئاطی، ت صئئتی بئئرای افئئزایش مهئئارتز
یسئئت مؤ کسئئ  تجربئئه ز سئئازان  عنئئوان زمینئئه فرزنئئدان بئئهمنانئئه و اخئئوت ایمئئانی فرهنگئئی، 

گذشئئت و ایثئئار   اسئئت.حکومئئت مهئئدوی بئئر مبنئئای خادمیئئت، انتظئئار، اسئئتقامت، مئئدارا، 
نئئی از عنئئوان یئئک قیئئام الهئئی و دی بئئه ینیمحئئرم، عاشئئورا و اربعئئین در قالئئ  فرهنئئگ حسئئ

یادی برخوردار است و درس یئادی را بئه همئراه دارد. اهمیت ز اربعئین حسئینی  های نهفتئه ز
کئئه بئئه تئئرین اجتمئئاع انسئئانی  عنئئوان بئئزرگ از وجئئوه ممتئئاز هجئئرت در فرهنئئگ شئئیعی اسئئت 

بر دارا بودن وجوه ممتئاز مئذهبی،  شود. این اجتماع با شکوه مذهبی علاوه جهانی برگزار می
هئئای  یئئق سیاسئئی، فرهنگئئی، اجتمئئاعی و خئئانوادگی اسئئت. یکئئی از راههئئای عم واجئئد پیئئام

یئئداد، بررسئئی و مطالعئئه آن در بسئئتر نهئئاد خئئانواده اسئئت.  بررسئئی وجئئوه اجتمئئاعی ایئئن رو
دن امئور اعتقئادی کئردر انتقال و نهادینئه مترین نهاد اجتماعی عنوان اولین و مه خانواده به

توجئئه بئئه ایئئن مسئئئله، ایجئئاد اصئئلاحات  اسئئت. بئئاو ارزشئئی از اهمیئئت بئئالایی برخئئوردار 
منظور تغییئر در نگئرش نوجوانئان نسئبت بئه محئیط خئانواده و مناسئک مئذهبی و  بنیادی به

زا میئئان نوجوانئئان و والئئدین  رفتئئاری آسئئی  _هئئا و الگوهئئای تعئئاملی  همچنئئین اصئئلاح روش
کودکئئان و نوجوانئئان شئئده و نئئه ت توانئئد زمینئئه مئئی  نهئئاسئئاز تحئئولات اساسئئی در شخصئئیت 

خئانواده بهبئود  نگرش آنها را نسبت به صورت ظاهری اعمال اعتقئادی، عبئادی و دینئی در
کارانه به یگیر بخشد بلکه در جهت یا الهئی های اعتقادی،  سوی ارزش اصولی و واقعی نه ر
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کن   د.و انسانی آنها را هدایت 
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