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Abstract 

1. Introduction  

eee  eeeeecii      aa zaayaaaa   eeea         Saaaaa     a   tt  
connection with the ancient Iranian culture is a study that requires 

splitting the inner layers of the Shahnameh and its ancient concepts. 

eee  ff      characrrrttt cc     aa zaayanna   cttt eee    eee Saaaaahhh  
is the discussion of Amesha Spenta class based on Ahura Mazda. 

According to Gahani thoughts, Ahura Mazda holds features such as 

Bahman: (good thought), Ardibehesht: (honesty), Shahrivar: (power 

and greatness), Sepandarmaz: (mercifulness and piety), Khordad: 

(perfection) and Amordad: (immortality). Although these attributes 

are sometimes not mentioned under the special name "Amshaspand", 

their function is sometimes one of the basic categories in the field of 

prosperity, human development and culturization in a society. Also, in 
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the story of "Bijan and Manijeh" in the Shahnameh, the name Amesha 

Spenta is seen in a systematic way, which exactly refers to their 

identity and position. In this story, Rostam mentions Amesha Spenta 

in front of Kay Khosrow and praises him. These verses show a 

complete and special picture of the features of Ahura Mazda and are 

eegggee         zaayaaaa   myiii cmmm  eeee  S  aaa           -

740). In other parts of the Shahnameh, these names do not indicate the 

sanctity and spirituality of Amesha Spenta, since they are only related 

to the chronology of ancient Iran and the Zoroastrian calendar (names 

of the days or months). The abstract of Gahani thoughts, with a little 

difference and transformation, has permeated in the context of the 

Shahnameh. In general, both Zoroaster in Gahan and Ferdowsi in 

Shahnameh try to identify and implement valuable and sacred 

concepts such as good thoughts, good words, and good deeds, so that 

human can lead his life towards material and spiritual progress and 

gain eternal happiness. 

2. Methodology  

In this research, descriptive-analytical, comparative and documental 

research methods have been used to analyze and characterize Amesha 

Spenta in both Gahan and Shahnameh. In order to better 

understanding of the subject and reach a solid result, we have 

carefully studied the full text of the Shahnameh (correction of Jalal 

Khaleghi Motlaq) and the original text of Gahan, by referring to the 

Gahan's Avestan text translated by Avestan scholars such as 

Poordawood and Sasanfar. In the following, to the extent of our ability 

and as much as is needed, we have studied about the Amesha Spenta 

with their abstract and physical characteristics in some top Zoroastrian 

sources (Sasanian Pahlavi), related books, and articles. Then, focusing 

on both Shahnameh and Gahan contents, we started to measure, 

compare, analyze and characterize Amesha Spenta. 
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3. Discussion   

According to the philosophical thoughts in ancient Iran, Amesha 

Spenta are the bright manifestations of Ahura Mazda and his six great 

attributes. The word Amshaspand means "Holy Eternal, Holy 

Immortal" and Amesha Spenta means "Immortal Saints". 

In Gahan, to identify Ahura Mazda,     iix attrtttt e   "aaa"  "uuuu-

aaaa ""  "xaaaaa"  "āiii ii"  "aarr -aattt " a   aarrr əttt " aee ceeally 
mentioned. Amesha Spenta includes the seven stages of theology, by 

passing which you can find the way to material and spiritual peace. 

Bahman or "good thought" is the topmost Amshaspand, known as the 

foundation of human spiritual growth. The further we get from the Era 

of Zoroaster and Gahan text, Amesha Spenta takes on worldly 

features. Compared to other Mazdayasna words, the names of Amesha 

Spenta have a low frequency in the Shahnameh; however, their 

attributes can be seen throughout this book. Also, the word 

"Amshaspand" is not mentioned in Gahan and does not have a special 

arrangement and order, but their attributes are widespread throughout 

the book. Amesha Spenta is mentioned in the Shahnameh in the form 

of five verses with Persian names including "Bahman, Ardibehesht, 

Shahrivar, Sepandarmoz, Khordad, and Mordad"; however, the 

meanings, examples and spiritual concepts of Amesha Spenta in the 

Shahnameh have a fundamental function for human happiness. These 

six Amshaspands include: 

 

- Amshaspand Bahman 

Bahman is known as the first and best Amshaspand after Ahura 

Mazda and has a high value in Mazdayasna. According to Gahan, 

Bahman is an Amshaspand of good thought and its closest counterpart 

is "Asha Vahishta  (Aṣ a aa tttt a   nnnce rrr aaeee  a    rrrr a aa zaa 
to teach him the way of "Vohu Manah" in accordance with "Asha". 

For the first time in Gahan (chapter 28, paragraph 2) we come across 
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the word "Vohu Manah". In the first stage of praise in Gahan (chapter 

28, paragraph 1), Zoroaster talks about good thoughts. Also, in Gahan 

(chapter 28, paragraph 2), Zoroaster asks Ahura Mazda to get close to 

him with the advice of "Asha" and the help of Vohu Manah. 

Amshaspand Bahman is mentioned only twice in Ferdowsi's 

Shahnameh; first in the story of Bijan and Manijhe and second in the 

story of Noushinravan (see Shahnameh: 736/3; 3538/7). According to 

Gahan's thought (chapter 31, paragraph 8), Bahman is a symbol of 

Ahura Mazda's wisdom. Wisdom is the first creation of God and is 

like a father or nurturer for Bahman. In Ferdowsi's attitude, wisdom, 

knowledge and mentality are the foundations of the world. The 

beginning of the Shahnameh is based on the foundation of wisdom as 

well as praise for wisdom, and is specially titled as "A Discussion in 

Praise of Wisdom". Ferdowsi considers wisdom to be a God's gift to 

         rrr .. eee  eees  I  Gaaa,,  tt    eeeeee       mmmmmmm    a gttt 
from Ahura (see: chapter 31, paragraph 11). The obvious concepts in 

this part of Gahan are repeated in exactly a few verses of the 

Shahnameh after thousands of years (see: Shahnameh, 1/16 - 33). 

 

- Amshaspand Asha Vahishta (Ardibehesht) 

"Asha Vahishta" is made of two parts including "Asha" meaning 

"purity, honesty", and "Vahishta" meaning "the best". The word 

Ardibehesht, meaning "the best honesty" or "the best Asha" is found 

in Gahan (chapter 28, paragraph 8) as "Asha Vahishta". Ardibehesht is 

the second Amshaspand in terms of position along with other 

Amshaspands. Based on Gahan's intratextual evidence, Zoroaster asks 

Ahura Mazda in the first hymn (chapter 28, paragraph 1) that his 

doings to be in accordance with "Asha". The two attributes of 

“eeee tt y” a   “ttt  gttty” aaee a ggg  va       tee c   eee of ancient 

Iran and its two great spiritual manifestations, the Avesta and the 

Shahnameh. The element "fire" and the adjective "honesty", which are 
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the two material and spiritual duties of Ardibehesht, have been 

manifested in Gahan and Shahnameh in the story of Siavash (see: 

Shahnameh, 2/501-502). In Gahan (see: Gahan, chapter 31, paragraph 

3; chapter 34, paragraph 4), Zoroaster want Ahura Mazda's "powerful 

fire" to be in accordance with "honesty". Ardibehesht has an 

unbreakable bond with luminous and holy attributes such as honesty, 

justice, and purity. Regarding the importance and value of honesty, we 

can refer to the religious-philosophical conversation between the 

representative of Khosrow Parviz and the Roman emperor in the 

Shahnameh, which shows the sanctity of the attribute of honesty in the 

ttt ellec..... . y            aa zaayanna   eeeeeeeeeeeeee  Saaaaa      
8/1504). 

 

- Shahrivar 

Shahrivar literally means "chosen reign, ideal rulership" which in the 

Avesta means heaven or the heavenly land of Ahura Mazda. Shahrivar 

is the third Amshaspand and is considered the representative of 

monarchy and the spiritual ability of the Creator. Also, Shahrivar is a 

symbol of the power that a person should get help from to do good 

deeds. If this power in the world is guided in a true way and manifests 

in human beings accompanied by divine instructions, will lead to 

 aaaa ”, aa           ace, aa             tttttt tt   rrrrrr r  eeee  aa ha   
chapter 29, paragraph 10). Ferdowsi in the story of Noushinravan has 

mentioned all the characteristics as well as spiritual and material 

duties of Shahrivar such as judgeship, spiritual guardianship, mastery 

over the soul, divine glory, etc. in the form of a conversation between 

Noushinravan and Bozorgmehr in forty verses (see: Shahnameh, 

7/1337-1340). 

 

- Amshaspand Spenta Armaiti 
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Spenta Armaiti, which is the fourth Amshaspand, is a symbol of 

dedication to goodness and justice. Spenta Armaiti means "pure and 

sacred humility, increasing sincerity" and is known by Persian names 

such as "Sepandarmaz, Spandarmad, Espandarmad, Espandarmaz, 

Sefandarmaz". In Gahan (chapter 33, paragraph 13), Zoroaster asks 

the holy Armaiti to teach his conscience and thoughts with honesty 

(Asha). 

Sepandarmaz is the mother of the earth which in Gahan (chapter 31, 

paragraph 9; chapter 45, paragraph 4) is believed to belong to Ahura 

Mazda and her daughter. Considering the feminine nature of 

Sepandarmaz, we read in Gahan (chaptert 34, paragraph 10) that 

sometimes she takes on the role of creator and nurturer. In Ferdowsi's 

Shahnameh, the holy qualities of Sepandarmaz such as tolerance, 

piety, chastity, wisdom and beauty are manifested in the nice, noble 

and loving women of the Shahnameh. Women like Tahmineh, 

Rudabeh and Shirin often owe the two nice features of wisdom and 

shame and carry the valuable characteristics of Iranian culture (see: 

Shahnameh, 2/197-273; 8/536-547). 

 

- Amshaspand Khordad and Amoradad 

Khordad conveys the meaning of "eloquence" and "evolution" and has 

a high frequency in Avesta and Gahan. Khordad is the fifth 

Amshaspand and Amordad is the sixth. Amaodad has the meaning of 

"eternity" and "immortality". In Mazdayasna, these two attributes of 

Ahura are used continuously and in connection with each other to 

achieve human perfection and salvation. Amshaspands Khordad and 

Amordad are two arms of theology and spirituality that are needed for 

achieving spiritual peace. If a person reaches the stage of "perfection" 

in this way, he will undoubtedly reach "immortality" as well. Thus, in 

Gahan and Avesta, Khordad and Amordad, meaning happiness and 

salvation, are the same and related to each other. Reaching the stage of 
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Amordad or friendship with Ahura Mazda and a happy presence in 

front of him is achieved through Khordad or development and 

improvement of the world as well as health of the body and the soul. 

(see: chapter 31, paragraph 21). In Gahan (chapter 34, paragraph 11) 

Khordad and Amordad come together and respectively are the factors 

of Amesha Spenta. In order to achieve spiritual power and God's 

greatness, one must pass through Bahman or Good thought. (see: 

chapter 33, paragraphs 8 and 13; chapter 45, paragraphs 5 and 10; 

chapter 47, paragraph 1). 

Amshaspands Khordad and Amordad are not seen as a single 

character in the Shahnameh, but their spiritual concepts exist in the 

stories and good-minded characters of the Shahnameh. In the story of 

Kay Khosrow, we see that Kay Khosrow enters a spring with the help 

of holy Soroush and after bathing and reading Zand and Avesta, he 

reaches the stage of Amordad and immortality. Also, in the battle 

between the eternal light and the darkness narrated in the Shahnameh, 

anyone who can reach these spiritual qualities or spiritual weapons 

like Kay Khosrow, can find the way to salvation and immortality and 

win (see: Shahnameh, 4/3037-3052). 

4. Conclusion  

Zoroaster in Gahan establishes his epistemological and theological 

plan by presenting the attributes of Ahura Mazda. In the following 

periods, these features take the name and appearance of Amshaspand. 

Zoroastrian believes that through these pure attributes, human can 

reach spiritual freedom, prosperity and progress, evolution, and moral 

and spiritual growth. After careful reading of Gahan, we come to the 

conclusion that the attribute of good thoughts (Bahman), with the help 

of honesty (Asha), is the topmost Amesha Spenta. In the way of 

reaching human moral development, other helpers, including 

Shahrivar: (ability and greatness), Sepandarmaz: (mercifulness and 

piety), Khordad: (perfection), and Amordad: (eternity and 
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immortality) play an essential role. We can confidently indicate that 

the Zoroastrian's holy thoughts have found its way to Ferdowsi's heart 

and soul through the ancient Iranian culture and rituals. The entire 

Shahnameh is a messenger of good thought (Bahman) and honesty 

(Asha) in human thoughts, words, and deeds. 

In this article, we studied that the Shahnameh is also in harmony with 

Gahan and seek to expand and implement the culture of "humanity", 

so that man can reach the stage of knowing God, reaching material 

and spiritual power, as well as gaining social progress and 

development. Although the Amesha Spenta in the Shahnameh can be 

seen in several continuous verses respecting their position while not 

referring to specific physical characteristics, their worldly and 

spiritual messages and functions exist in the hidden layers of the 

Shahnameh narratives. All the story elements of the Shahnameh play 

the same role as Ahura Mazda's attributes do in Gahan in the process 

of raising a knowledgeable, thoughtful and merciful human being. 

Keywords: Amesha Spenta, Gahan, Shahnameh, Zoroastrianism, Ahura 

Mazda. 
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کرد به گاهان زرتشت و شاهنامۀ شناسی امشاسپندان با رویبررسی و چهره
  ∗فردوسی
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                                                                               چکیده  

در نظام باورشناختی مزدیسنان مقولۀ امشاسپندان نقش و ارج معنوی در ساختار جامعۀ انسانی   

جاویدان، بختی تواند به جایگاه خوشهای روحانی امشاسپندان میدارد. هر انسانی با پیروی از پیام

شناسی امشاسپندان و در جهان خاکی و مینوَی دسترسی پیدا کند. این مقاله با هدف بررسی و چهره

است تا است. از این رو کوشش شدههایشان در گاهان و شاهنامۀ فردوسی به نگارش درآمدهصفت

ی، ساختار و ها و با شیوۀ توصیفی، تحلیلی، اسنادی و ارزیابی کمّکاوی در ساختار واژهبا ژرف

شناسنامۀ مینوی امشاسپندان با نگرش به گاهان اشو زرتشت و تأثیر آن در شاهنامۀ فردوسی 

شود و چینش و در گاهان دیده نمی« امشاسپند»شناسی بشود. لفظ و عنوان کلیّ واکاوی و چهره

ست. در جای آن گسترده و مشهود اهایشان و صفاتشان در جایای ندارد؛ ولی نامسامان ویژه
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  ۱۴۰۱ ، ۲۴ شمارۀ ، ۱۲ دورۀ ،یرانیا مطالعات مجلۀ

 

۲۱۶ 

-vohuوهُومَنه: »، «ašaاشه: »مزدا به شش نام و صفت اوستایی او: گاهان برای شناسایی اهورا

manah» ،« :َخشثره«xšθara» ،«یتیئآرم :ārmiti» ،« :هئوروتاتhaur-vatāt » امَِرتات: »و

amərətāt »نج بیت با امشاسپندی با چینش منظمّ، در قالب پ خوریم. نیز در شاهنامه از نظامبر می

است. در فلسفۀ های پارسی: بهمن، اردیبهشت، شهریور، سفندارمذ، خرداد و مرداد یاد شدهنام

یابی به آرامش زمینی و مزدا، راه خداشناسی و دستمند اهوراهای فروغجلوه« امشاسپندان»گاهان 

هنامه، در تار و مینوی است. این میراث فکری زرتشت و مفاهیم معنوی و مینوی امشاسپندان در شا

 ها و بافت حماسی آن کارکرد بنیادین برای پرورش و سازندگی انسان دارد. پود داستان

 مزدا، شاهنامه، گاهان، مزدیسنا.امشاسپندان، اهوراهای کلیدی: واژه

 
 مهمقد. 1

 . اهمیت و بیان مساله1 -1

دیرین ایران پژوهشی  و پیوند آن با فرهنگ شاهنامههای مزدیسنایی در بازتاب اندیشه   

-واژهو مفاهیم باستانی آن دارد. در دایرۀ  شاهنامههای درونی است که نیاز به شکافتن لایه

های مزدیسنایی و زرتشتی از بسامد بالا و قابل توجّه برخوردار است. فردوسی، واژه های

سپندان به ، بحث نظام امشاشاهنامهها و نمودهای عینیِ فرهنگ مزدایی در یکی از مؤلفه

 مزدا است. محوریّت اهورا

اندیشی(، مانند: بهمن: )نیک صفاتیمزدا دارای های گاهانی، اهورابرابر با اندیشه   

بهشت: )راستی(، شهریور: )توانایی و شهریاری(، سپندارمذ: )مهرورزی و پارسایی(، اَردی

تحت نام خاص گاهان مرگی( است. اگر چه این صفات در خرداد: )کمال( و اَمرداد: )بی

 های اساسیشمار مقوله در گاهانها در اند؛ ذکر و یاد و کارکرد آنمطرح نشده« امشاسپند»

در  شاهنامهسازی در یک جامعه است. نیز در در زمینۀ پرورش انسان و آبادانی و فرهنگ

شناسنامه  اً بهشود که دقیقمند دیده میامشاسپندان به صورت سامان نام« بیژن و منیژه»داستان 

ها نشانۀ تقدّس و نظام مینوی این نام شاهنامههای آنان اشاره دارد. در دیگر بخش جایگاهو 

های زرتشتی شماری باستانی ایران و نامِ روزها یا ماهزیرا فقط با گاهامشاسپندان نیست؛ 

فرهنگ، و  به سبب زمان سرایش و با در نظر گرفتن انتقال شاهنامه کنند.ارتباط پیدا می
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۲۱۷ 

های فلسفی و دینی مزدیسنایی در اذهان مردم، هنوز پیوند و قرابت نزدیکی با پویایی اندیشه

های فرهنگ باستانی ایران دارد. گفتنی است که مسألۀ دوران گذار در امر انتقال دقیق نام

است. به همین امشاسپندان و کارکردهای مزدیسنایی آنان در عصر فردوسی دخیل بوده

تفاوت و دگرگونی، نسبت به ساختار و  با گاهاناست که چکیده و عصارۀ اندیشۀ  سبب

ورزی نفوذ و نشست دارد. در مجموع تأکید و پای شاهنامهشاکلۀ مزدیسنایی آن، در بستر 

 مقدّسیسازی مفاهیم ارزشمند و مایۀ خود، شناسایی و پیادهزرتشت و فردوسی در اثر گران

گفتاری در گفتمان جامعه است تا انسان بتواند کرداری و راستتاندیشی، راسمانند راست

 بختی جاویدان بکشاند.مسیر زندگی خود را به سمت پیشرفت مادی و مینوی و خوش

 . پیشینۀ پژوهش2 -1

فردوسی تاکنون پژوهش  شاهنامۀو گاهان شناسی امشاسپندان در در پیوند با چهره   

شناسان و اوستاشناسِ پیشگام گران، ایرانبرخی پژوهش است.متمرکز و جامع مشاهده نشده

(، هومباخ ۱۹83(، هُرن )۱۹۷۰(، مری بویس )۱۹۲۹(، گِری )۱۹۰۴جهان، مانند بارتولومه )

های اوستایی به شناختیِ واژههای ریشهویژه در فرهنگ( و... در آثار خود و به۱۹۹۴)

های امشاسپندان در شاهنامه و گاهان ب جلوهکدام به بازتااند؛ ولی هیچامشاسپندان پرداخته

(، جداگانه ۱۹۷8اند. نیز برخی مانند گراردو نیولی )به صورت گسترده بحثی به میان نیاورده

 اند.به موضوع امشاسپندان اشاره کرده

-کهن، از ابراهیم پورداوود، میلادی، برلین( ۱۹۲۰ژوئن،  ۲۰، )«امشاسپندان»کتاب   

برگ،  ۱8دربارۀ امشاسپندان و دیدار و گفتگوی آنان با زرتشت، در  کهاست ترین کتابی 

همچنین ابراهیم پورداودد در کتاب  است.در قالب ادبی مثنوی، در بمبئی به چاپ رسیده

-، به شناسایی و ریشه«ماههای دوازدهنام»(، در بخش بررسی ۱3۵۵، )«فرهنگ ایران باستان»

(، جلد یکم، بخشی را به بحث ۱3۷۷، )«هایشت»در است و شناختی امشاسپندان پرداخته

(، جلد ۱388)، «مزدیسنا و ادب پارسی»محمد معین در کتاب  .استامشاسپندان ویژه کرده

رنگ بودن موضوع امشاسپندان های گذرا دارد. به دلیل کمیکم، به مقولۀ امشاسپندان اشاره

گانه سخنی از امشاسپندان و بازتاب کدام از این نویسندگان، جدادر شاهنامۀ فردوسی، هیچ
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 کتاباز دو توان میاند. تنها و خاستگاه مزدیسنایی آن، به میان نیاورده آن در شاهنامه

شاهنامۀ »اند: پرداخته شاهنامهکرد که به بازتاب اندیشۀ امشاسپندان در  ارزشمند یاد

، «کران پاکی و پایاییدر بی»و  (۱3۷۷فر، )، مرتضی ثاقب«فردوسی و فلسفۀ تاریخ ایران

هایی که به صورت پراکنده به موضوع (. دیگر کتاب۱3۹۶مرتضی دررودی جوان، )

، «فلسفۀ ایران باستان»توان از این آثار نام برد: اند، برای نمونه میامشاسپندان توجّه کرده
 ،«شناسایی زرتشت»(. ۱3۶۴، مهرداد مهرین، )«دین مزدایی» (.۱3۶۱) ،شاه ایرانیدین

و خاستگاه گران دربارۀ پژوهشنویسندگان و (. تنها برخی از ۱38۰مهربان خداوندی، )

امشاسپندان از دیدگاه »شود: اشاره میبه این آثار اند که نوشتههایی مقالهپیشینۀ امشاسپندان 

از « ...و« امشاسپندان»نامۀ دین: دانش»(. ۱3۷۴از خداداد خنجری، )« زرتشت و آیین زرتشتی

های ورجاوند اورمزد در متون اوستایی، پهلوی جلوه»(. ۱38۰جاودان و همکاران، ) محمد

شناسی جایگاه امشاسپندان در جهان» (.۱3۹3اللهی، )از علی فتح« و شاهنامۀ فردوسی

دو امشاسپند خرداد » (.۱3۹۶از فاطمه لاجوردی، )« ها در سلوک فردیمزدایی و نقش آن

 (.۱3۹۷از مرتضی دررودی جوان، )« در شاهنامههای آنان و امرداد و نشانه

بازتاب دین و »نامۀ کارشناسی ارشد خود با عنوان پور در پایاننیز محدثه قاسم   

(، به موضوع امشاسپندان در شاهنامه و متون ۱388، )«فرهنگ مزدایی در شاهنامۀ فردوسی

 است.مزدایی در یک برگ، پرداخته

 روش تحقیق .3 -1
تحلیلی، تطبیقی و اسنادی برای واکاوی و  -ژوهش از روش تحقیق توصیفیدر این پ   

است. برای پیدایی موضوع و یاری گرفته شده شاهنامهو  گاهانشناسی امشاسپندان در چهره

)تصحیح جلال خالقی مطلق( و متن  شاهنامهاستوار، با رجوع به متن کامل   نتیجۀرسیدن به 

، از اوستاشناسان گاهاناز متن اوستاییِ  هابررسی برگرداننگری به ، با باریکگاهاناصلی 

ایم. در ادامه، به اندازۀ توان و نیاز، موضوع امشاسپندان را با پرداخته ،فرپورداوود و ساسان

منابع دست اوّل زرتشتی )پهلویِ ساسانی(، برخی شان در های انتزاعی و جسمانیویژگی
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 گاهان،و  شاهنامهبر دو متن   تمرکزگاه با ایم؛ آنردههای مرتبط بررسی کها و مقالهکتاب

 ایم.زدهشناسی امشاسپندان دستبه سنجش و مقایسه، تحلیل و چهره

 

 . بحث و بررسی2 

 گاهانو  شاهنامهشناسایی اَمشاسپَندان در  .1 -2

 و در پهلوی به ریخت« amaaa-saaaaa» به ریختاوستا امشاسپند در     

«aa sssdddd،amahraspand» (3۶: ۱3۷3؛ مکنزی،۱۲۴: ۱38۱است. )نیبرگ،آمده 

امشاسپندان که جمع کلمۀ امشاسپند است، در شمار شش صفتِ عالی خداوند به    

مانند  گاهانغنا و شاعرانۀ آیند. این صفات برجستۀ اهورایی، در کلام پرشمار می

مرکّب از  «aməaa-aaaaaa»شوند. کلمۀ اوستایی آفریدگانِ مینوی و روحانی پدیدار می

رود و است که از ادات نفی )نَه( به شمار میa»a»سه بخش است. بخش نخست: پیشوند 

انیران: غیر »، «: ناآگاهgggghh»آید؛ مانند در می« an»ها به صورت پیش از مصوت

است و به به فارسی دری راه نیافته« a»( پیشوند 3۷و  ۲۷: ۱3۷3)ن.ک: مکنزی،«. ایرانیان

اسم و به  «maaa» شود. بخش دوم:دیده می« ناهید»کل مرده در برخی کلمات مانند ش

با  اوستااست. این کلمه در است که با پیشوند نفی تبدیل به صفت شده« مرگ»معنی 

«mar»  ؛ هات ۱۱و  ۷، بند ۲۹)ن.ک: هات گاهان  ، از یک ریشه است. در«مرگ»به معنی

درگذشتی، انسان، »معنی  ،«mareta»و « məaa» ت( کلما۱3، بند ۴۶؛ هات ۵، بند ۴۵

ttttt»بخش سوم: دهد. می« مَردُم )از جنسِ مردن( t » است. « مقدس، پاک»به معنای

و امشاسپندان به معنی « مرگ مقدسمرگ، جاودانیِ مقدس، بیبی»کلمۀ امشاسپند به معنی 

است ین ترکیب آمدههای گوناگونی از ااست. در زبان پارسی ریخت« مرگمقدّسان بی»

 ؛horn, 1893, 193)است. « امشاسفندان»و « امشاسپندان»که مشهورترینشان دو کلمۀ 

Bartholomae, 1904, pp. 1620- 1621،؛ همو، ۷۱ -۶۹: ۱/۱3۷۷؛ پورداوود

۱/۱3۵۵ :۷۹- 8۰) 
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-vohuوهُومَنه: »، «aša اشه:»مزدا از شش صفت او برای شناسایی اهوراگاهان در    

manah» ،«خشثرَه: aaaθra» ،«ی: یتئآرمrr iiii» ،« :هئوروتاتhaur-aattt » و

مرحلۀ  است. امشاسپندان هفتصریح و آشکار سخن گفته شده« mmāāāāāāاَمِرتات: »

توان در زندگی به آرامش مادی و مینوی خداشناختی است که با نگاه کاربردی به آن می

با عنوان و  آیدبه شمار می اصلی و خرد کلّ نمادراه پیدا کرد. صفات مینوی اهورامزدا 

 ,Bartholomae) .شوندخوانده می «بخشنامیرای فزونی»معنای به  «امشاسپندان»ی کلّ

1904, pp. 145- 146, 1619- 1621)  گاهی با یکدیگر گاهان امشاسپندان در پهنۀ

-و پراکنده آمده( و گاهی متناسب با موضوع، جدا جدا ۱۰، بند ۴۵؛ هات ۱، بند ۴۷)هات 

ها همان صفات نورانی الهی و راهنمایان (. این صفات و فروغ8، بند ۵۱اند؛ مانند: )هات 

  مزدا است.آسمانی از سوی اهورا

مزدا را به دلیل درک و خوانش نادرست از برخی خاورشناسان شش صفات اهورا   

-وچک قلمداد کردههای فلسفی آیین زرتشت، به نام شش فرشته یا شش خدای کاندیشه

( امشاسپندانی که زرتشت برای شناسایی و شناخت ۱، بند ۴۷)هات  گاهاناند. با استناد به 

مزدا زیستِ کند، مفاهیم مجرّد و انتزاعی است که همه، در پرتو اهورامزدا مطرح میاهورا

 . مینوانه دارند و یک انسان برای دریافتِ هنجار و سامان هستی به آن نیازمند است

شناس دانمارکی، آسموسن، دربارۀ پیشینۀ امشاسپندان و نگاه زرتشت به جنبۀ ایران    

اهورامزدا را دارای صفات و  گاهانگوید که زرتشت در پهنۀ تجریدی و انتزاعی آنان می

کوشد که صفات و می گاهانبند او در هر بند داند.های گوناگون میها و جنبهخصلت

های امشاسپندان توجیه کند و به مردم بشناساند. نیز این ا را از طریق نامهای اهورامزدویژگی

ها نام خدایی مستقل و جداگانه و صفات و پرتوهای اهورامزدا در باورهای پیشینِ آریایی

ها را به عنوان نشانه و نموداری های خود آناست که زرتشت در آموزهمورد پرستش بوده

کند. در باورهای زرتشتی زمان امل اهورامزدا معرفی میاز مفاهیم و صفات جامع و ک

« امشاسپندان»های گوناگون ساسانیان این صفات و پرتوهای اهورامزدا، از نو به صورت الهه

( در بینش اشو زرتشت این شش صفت، درجه، چینش و ۱۰۶: ۱38۶اند. )وهمن، در آمده
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-نیک»توان فهمید که امشاسپندِ بهمن یا میتنها  گاهانای ندارد. از پیام و مفهوم سامان ویژه

در رأس هرم امشاسپندان، زیربنا و آغاز رشد معنوی انسان است. انسان برای « اندیشی

ناگزیر باید صفات مقدسّی مانند راستی، « مرگیبی»و امرداد یا « کمال»رسیدن به خرداد یا 

 توانایی، مهرورزی را در خود بپروراند. 

مزدا هستند. در مند اهوراهای فروغجلوه« امشاسپندان»سفۀ ایران باستان در اندیشه و فل   

-آمده (۱۶-۱، بند )«سرآغاز»، بنُدهَشِاست. در نامی نیامده« امشاسپند»از کلمۀ گاهان متن 

است که در ابتدای آفرینش و در سه هزارۀ اوّل، اورمزد از جوهر روشنی خود، صورت 

نخست امشاسپندان را آفرید به شش بُن. »آورد. اورمزد میروحانی آفریدگان را به وجود 

سپس، دیگر، آن هفتمین خود هرمزد است... از امشاسپندان نخست بهمن را فراز آفرید... 

 «، سپس خرداد و اَمرداد را آفرید، سپس سپَندارمَذبهشت، سپس شهریورسپس اَردی

آید؛ امشاسپند سخن به میان میمعمولاً در متون مزدیسنایی از هفت .(3۷: ۱3۶۹)دادگی،

ولی شمارگان راستین امشاسپندان شش است. سبب این اختلاف، این است که برخی 

دانند که در رأس امشاسپندان جای دارد. را امشاسپند می« سپنت مینو»و برخی « اورمزد»

 ( ۷۱ :۱/۱3۷۷)پورداوود،

ها ان و چینش روزها و ماه( سام۲۵)بخش دوم: دربارۀ آفرینش مادی، بند  بندهشدر    

هرمزد، بهمن، » :کندشان به روشنی، جایگاه امشاسپندان را مشخص میهای ویژهبا نام

بهشت، شهریور، سپندارمذ، خرداد، امرداد، دی، آذر، آبان، خور، ماه، تیر، گُوش، اردی

ان، زامیاد، دی، مهر، سروش، رَشن، فروردین، بهرام، رام، باد، دی، دین، اَرد، اَشتاد، آسم

 .(۴۲: ۱3۶۹)دادگی، «ماراسپند، اَنَغران

های شویم، امشاسپندان بیشتر ویژگیدورتر می گاهانهر چه از دوران زرتشت و متن    

کاری زمینی آنان شود. خویشتر میگیرند و نقش و کارکرد زمینی آنان پر رنگزمینی می

 -3۴آفریدگان برای نبرد، بند  )بخش چهارم: دربارۀ چگونگی و علت آفرینشِ بندهش در

بهشت: نگاهبان آتش. شهریور: است: بهمن: نگاهبان حیوانات. اردیگونه آمده( این3۹

نگاهبان فلزات. سپندارمذ: نگاهبان زمین. خرداد: نگاهبان آب. امرداد: نگاهبان گیاهان. سه 
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فتنی است که گ( ۵۵ -۴8همان: امشاسپندِ نخست مذکّر و آن سه دیگر مادینه هستند. )

اند، امری حالت جنسیّتی که به خداوند و نرینگی و مادینگیِ امشاسپندان نسبت داده

های زبان است که جنبۀ واقعی ندارد و مخالف با باورها و قراردادی و در پیوند با ویژگی

، بند ۴۲؛ هات 3، بند 3۹هاتی )هات بار در یسنای هفترسوم دینی زرتشتی است. نخستین

 شود. شود و مذکّر و مادینه بودنشان به میان کشیده میامشاسپندان دیده می ( نام۶

مزدا هستند، های زرتشت امشاسپندان و شش صفتشان که مظهر صفات اهورادر آموزه   

: ۱3۶۴ ،۱/؛ معین۴۷: ۱38۶بویس،ن.ک: )است. دارای پیامدهای روحانی و اخلاقی گسترده

بنیادی گاهانی است؛ ولی برای درک و شناخت  یهاتحقیقاز « شش صفت مینوی» (۵8

شویم، بیشتر تشخّص امشاسپندان هر چه از خاستگاه گاهانیِ آن و مفاهیم مجرّد آن دور می

کنند. در نگاه زرتشت امشاسپندان از احترام ویژه برخوردار هستند و و اشَکال مادّی پیدا می

-گذار، نام امشاسپندان در پرگار واژه اند. به سبب دورانچیزی بیش از مفاهیم مجرد بوده

، از بسامد پایین برخوردار است؛ ولی منش نیک، راستی، شهریاری شاهنامههای مزدیسنایی 

نشستی جدانشدنی در آرمانی، و پارسایی و فروتنی، چهار موضوع بنیادی است که مانند ته

-ثاقبن.ک: )شود. ها یاد میاز آن شاهنامهژرفای فرهنگ ایرانی، پیوسته در سراسر 

 (۴۹۶: ۱3۹۰یامااوچی،؛ ۲۲۴ -۲۲3: ۱3۷۷فر،

شماری ایران باستان، دورۀ ساسانیان و زرتشتیانِ امروز، هفته وجود ندارد و در گاه   

شماری های گاهکتابشود. نیز در دیگرای از آن در متون اوستایی دیده نمیهیچ نشانه

هم گزارشی از هفته به چشم  «آثارالباقیه»ی مانند های معروفویژه کتابایرانی و اسلامی و به

شناسانۀ بابلیان در شمار باورهای ستاره شمارش و سنجۀ هفته (۷۵: ۱3۶3)بیرونی، خورد.نمی

النهرین است. نیز در نزد هندیان، هفته به کار بر اساس گردش ماه است و خاستگاه آن بین

 ,Buyanerهای هفتگانه پیوند دارد. )هاست و نام روزهای هفته با نام سیارگرفته شده

2005, pp. 204- 205برابر با ۲۲۵، ۱8۷، ۱۷۰، ۱۴۲، ۱3۷، ۱3۵: ۱3۷۵،نویگباور ؛  )

ای دارد و دوازده ماه نیز، هر یک دارای شماری اوستایی سی روز ماه، هر روز نام ویژهگاه

است. در تی گرفته شدهها از اسامی امشاسپندان و ایزدان در دین زرتشنامی است. این نام
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« سی روزۀ بزرگ»های ایزدان و در بخش ، به نام«سی روزۀ کوچک»در بخش  اوستاخرده

: ۱3۱۰پورداوود، ن.ک: است. )افزون بر نام و ستایش ایزدان، به صفاتشان پرداخته شده

(  از سی روز و نام ایزدان ۲۲)فصل  شایست ناشایست( همچنین در متن پهلوی ۱88 -۱8۷

)بخش  بندهشنیز برابر با متن  (۲۶۰ -۲۵۷: ۱3۶۹است. )مزداپور،فاتشان سخن رفتهو ص

«. ماه را نام از همان امشاسپندان استدوازده»(، ۲۵، بند دوم: دربارۀ آفرینش مادی

 (۴۲: ۱3۶۹)دادگی،

گذارد، نام امشاسپندان به در این نگارۀ امشاسپندی که فردوسی برای ما به نمایش می   

است. در داستان بیژن و منیژه شماری زرتشتی آمدهماه در گاهروزهای نخستین  ترتیبِ

خسرو زبان به گاه کیرستم در پیش« خسروکی گفتار اندر ستایش کردن رستم بر شاه»

خسرو، گشاید. او برای تقدّس کلام و پایدار ماندن شهریاری و فرّه کیانی کیستایش می

برد. این مراتب جایگاه آنان نام میندان با رعایت سلسلهنخست از خدا، سپس از امشاسپ

 طرّاحیِ  وکشد مزدا به رخ میای کامل و ویژه را از نظام صفات اهوراو نگاره منظرهابیات 

 عرفان مزدیسنایی در آن پیدا است. 

 

 جز نیک و خوبیت جفتمبادا به  ...برآورد سر آفرین کرد و گفت

 

 یگاهکه هرمز دهادت به دین پا

 

 کلاهوُ بهمن نگهبان فرّخ 

 

 بهشت هُژیرهمه ساله اَردی

 

 نگهبان شده بر هش و رای پیر 

 

 گروُ شهریورت باد پیروز

 

 به نام بزرگیّ و فرّ و هنر 

 

 سپندارمذ پاسبان تو باد

 

 روان تو بادخرد، جایِ روشن 

 



 
  ۱۴۰۱ ، ۲۴ شمارۀ ، ۱۲ دورۀ ،یرانیا مطالعات مجلۀ

 

۲۲۴ 

 ز خرداد باش از بر و بوم شاد

 

 تن چارپایانت مرداد باد 

 

 (۷۴۰ -۷3۵ /3)فردوسی،   

 گاهانو  شاهنامهکارکرد امشاسپندان در . 2 -2
ای شود و چینش و سامان ویژهدر گاهان دیده نمی« امشاسپند»که عنوان و کلمۀ با این   

مند های فروغهایشان در سراسر آن گسترده و پیدا است. جلوهندارد؛ صفات یا فروزه

امشاسپندان در قالب پنج بیت شناسایی است. در شاهنامه از اهورامزدا از راه این صفات قابل 

است؛ ، یاد شده«بهمن، اردیبهشت، شهریور، سفندارمذ، خرداد و مرداد»های پارسی: با نام

ها و مفاهیم معنوی و مینوی امشاسپندان در شاهنامه، کارکرد بنیادین ولی معانی، مصداق

 برای سعادت آدمی دارد.

 د بهمنامشاسپن .1 -2 -2

« wahman»و در پهلوی به شکل  «vohu- manah»به شکل اوستا در « بهمن»   

( بهمن برترین امشاسپند است و پایگاه ۱۵۲: ۱3۷3،مکنزی؛ ۲۰۱: ۱38۱،نیبرگاست. )آمده

 اندیشۀ نیک است و امشاسپندِبهمن،  برابر با متن گاهان، بلندی در آیین مزدیسنا دارد.

خواهد که در است؛ زیرا زرتشت از اهورامزدا می« اَشه وَهیشتَه»پیمانش ترین همنزدیک

، 3۱؛ هات ۱3و  ۱۲، بندهای 3۴کدام است. )هات « وهومنه»به او بیاموزد که راهِ « اشه»پرتوِ 

بر « وهومنه»( به کلمۀ ۲، بند ۲8بار در گاهان )هات ( نخستین۴۷: ۱38۶بویس،ن.ک: ؛ ۵بند 

ستایش، از اندیشۀ نیک  مرحلۀ(، در نخستین ۱، بند ۲8ت خوریم. زرتشت در گاهان )هامی

خواهد که با مزدا می( زرتشت از اهورا۲، بند ۲8)هات گاهان نیز در گوید. سخن می

مانند )هات  گاهانو به یاری وهومن به او نزدیک شود. در دیگر بندهای « اشا»گری میانجی

این کلمه از دو بخش  .استشده خته( به این موضوع پردا۵، بند 3۱؛ هات ۶ -3، بند ۲8

 و است« خوب، نیک»که صفت و به معنی « وهُو، vohu»است. بخش نخست: درست شده

، mana»است. بخش دوم: دگرگون شده به معنی خوب و نیک« ،وِهveh»در پهلوی به 

است. هتغییر پیدا کرد «منَِش»و در فارسی به « ، منشنmēnnnnn»است که در پهلوی به « منَهَ



     ... کرد به گاهانشناسی امشاسپندان با رویبررسی و چهره 

 

۲۲۵ 

اندیشیدن، شناختن، به یادآوردن، »به معنی  اوستاشکل گرفته که در « man»از مصدر « منَهَ»

 ,cheung, 2007) دهد.معنی می« منش نیک»یا « نیک ۀاندیش»است. بهمن، « دریافتن

 (۷3 -۷۲ :۱/۱3۵۵؛ پورداوود،262

  روزیادکرد بهمن. 1 -1 -2 -2

و  روزهسی دومین روز از هر ماهِ زرتشتیان امروز،شماری باستان و در تقویم در گاه   

او نخستین جایگاه را در میان  .شودنیز یازدهمین ماه سال به نام امشاسپند بهمن خوانده می

 شاهنامه( در ۲۰۱ :۱38۱؛ نیبرگ،۴۲: ۱3۶۹دادگی،امشاسپندان پس از اهورامزدا دارد. )

-است. در پادشاهی شاپور ذور به کار رفتهباماه هفتروز دیده نشد؛ ولی بهمنیادکرد بهمن

 الأکتاف:

 چو آدینه هرمزدِ بهمن بود

  

 بر این کار فرخ نشیمن بود 

 (۶۵۷ /۶)فردوسی، 

 یادکرد نام امشاسپند بهمن. 2 -1 -2 -2

است. نخست در داستان بار از امشاسپند بهمن نامی آمدهفردوسی تنها دو  شاهنامۀدر    

اش گوید که امیدوار است بهمن نگهبان پادشاهیخسرو میم به کیبیژن و منیژه که رست

 باشد. 

 که هرمز دهادت به دین پایگاه

  

 کلاهوُ بهمن نگهبان فرّخ 

 (۷3۶ /3، )همان

برای دومین بار در گفتگو و خطاب و عتابی که انوشیروان با بزرگمهر دارد، یادکرد    

بیند. شدن از خواب، بزرگمهر را کنار خود میدهد. انوشیروان پس از بیدار بهمن روی می

تواند بر نماییِ نیروی بدنی انسان که نمیشاه برای توجیه کار احتمالی خود و ضعیف

 روان:گیرد. پادشاهی نوشینچیرگی کند، از نیرو و تقدّس بهمن یاری می« پالایش طبع»

 نه من اورمزدم وُ گر بهمنم

     

 مز خاکست و از باد و آتش تن 

 (3۵38 /۷)فردوسی، 



 
  ۱۴۰۱ ، ۲۴ شمارۀ ، ۱۲ دورۀ ،یرانیا مطالعات مجلۀ

 

۲۲۶ 

ترین مفاهیم ، از برترین و پُربسامد«منش نیک»بهمن و معانی برخاسته از آن مانند    

را تحتِ نام کتاب خرد، حکمت و اندیشه استوار  شاهنامهاست. این امر جایگاه  شاهنامه

همین به  را با طلای خرد و اندیشه آراسته است. شاهنامههای فکری فردوسی پایه کند.می

اندیشی دارای جایگاه بلند و بنیادین است. از دیدگاه زرتشت صفت نیک گاهاننسبت در 

نقش و اندیشی( و بهمن )نیک دربارۀ گاهانهای بسنده است که بدانیم در بسیاری از سروده

سامان و  است.بختی آرمانی، دادِ سخن داده شدهیابی انسان به خوشآن برای دست تأثیر

اندیشی، خردگرایی، درک و دریافت عقلایی حقیقت ۀ زرتشتی بر پایۀ نیکبنیان اندیش

 ( ۴3: ۱383فر،ساسانن.ک: زندگی و جهان هستی استوار است. )

ی مقدسسپندینه و خرد ی، همان اندیشدر نظام باورشناختی مزدیسنان بهمن یا نیک   

)هات  گاهانبر با اندیشۀ مانند دارد؛ زیرا برااست که در زندگانی بشر ارزش و جایگاه بی

. خرد، نخستین آفریدۀ خدا است و در مزدا استاهورا خردِ نماد گوهرِ( بهمن 8، بند 3۱

 .Humbach, 1994, ppن.ک: دهنده و چشمه برای بهمن است. )حکم پدر یا پرورش

دربارۀ گوهر و  شاهنامههای ( یکی از استوارترین گزارش۷۶: ۱3۹۷؛ بهار،35 -34

ای از خرد، سخنان بهرام گور است. در نامۀ بهرام گور به شَنگُلِ هند، نگارهفروزندگی 

داند و بیان باورهای با ارزشش نمایان است؛ چون او خرد را معیار شناسایی نیک و بد می

بایست گوهر خرد را به کار گرفت. پادشاهی  ،اندیشیکند که برای رسیدن به نیکمی

 بهرام گور:

 اندر جهان      فزون از خرد نیست 

   

 فروزندۀ کهتران و مهان 

 

 کس که او شاد شد از خرد      هر آن

 

 جهان را به کردار بد نسپرد...                                  

 

 ...خرد افسر شهریاران بود          

 

 همان زیور نامداران بود 

 

 پیچد ز بدبکوشد ز داد و ب  بداند بد و نیک، مرد خرد        



     ... کرد به گاهانشناسی امشاسپندان با رویبررسی و چهره 

 

۲۲۷ 

   

 (۱۹۰۱ -۱8۹۴ /۶)فردوسی،   

های زیرین و فرازین بینی فردوسی، خرد، دانش و اندیشه، پایهدر نگرش و جهان   

باوری در ایران است، دادِ خرد را به فردوسی که خود فرزند دوران خرد»هستی است. 

ستایش خرد استوار بر بنیان خرد و  شاهنامهسرآغاز  .(۲۲۷: ۱3۷۷فر،)ثاقب «دهددرستی می

است. خرد از برجستگیِ را به خود ویژه کرده« گفتار اندر ستایش خرد»است و عنوان 

اندیشه با زرتشت، برخوردار است. فردوسی هم شاهنامههای مفهومی در میان دیگر پیام

است ( تصریح شده۱۱، بند3۱)هات گاهان داند. در خرد را پیشکش خداوند به انسان می

جا که ای مزدا! از آغاز، جهان زنده، وجدان و ضمیر ما از آن»ادۀ اهورایی است: که خرد د

: ۱383فر،)ساسان« گاه به تن ما جان بخشیدی... را با اندیشه و خرد خود آفریدی و آن

ها دقیقاً در چند بیتِ پیش رو، ، پس از هزارهگاهانمفاهیم آشکار در این سرود از  .(۲۷3

 شود:می ده و تکرارشنی شاهنامهباز از 

 ...خرد بهتر از هر چه ایزدت بداد 

 

 ستایش خرد را بهِ از راه داد 

 

 گشای         خرد رهنما و خرد دل

 

 خرد دست گیرد به هر دو سرای 

 

 ...نخست آفرینش خرد را شناس     

 

 نگهبان جان است و آن سه پاس... 

  

 (33 -۱۶ /۱)همان،   

 هشت(بدیرهیشتا )اَشا وَاَامشاسپند  .2 -2 -2

aaaaa» و در پهلوی به شکل« aaa-aaaaaaa»شکل به  اوستابهشت در اردی    aaaa ،

art-tttttt »از دو « اشه وهیشته( »۴۲: ۱3۷3؛ مکنزی،3۰: ۱38۱است. )نیبرگ،آمده

 «هاش»است. شده درست« بهترین»به معنای « وهَیشتَه»و « پاکی، راستی»به معنای « اَشَه»بخش 

به  «بهشت»یا  «وهیشت»یا  «وهیشتا»و « ، درستی، دادگری، قانون ایزدیراستی»به معنی 



t
  ۱۴۰۱ ، ۲۴ شمارۀ ، ۱۲ دورۀ ،یرانیا مطالعات مجلۀ

 

۲۲8 

در گاهان « بهترین اشه»یا « بهترین راستی»بهشت به معنی کلمۀ اردی است. «بهترین»معنی 

 -Humbach, 1994, pp. 34است. )آمده« اشا وهَیشتا»( به صورت 8، بند ۲8)هات 

( در ۵۷ -۵۵ :۱/۱3۵۵ورداوود،؛ پBartholomae, 1904, pp. 1399- 1402؛ 35

؛ 8، ۷، ۶، ۵، 3، ۱، بند ۲8اشَا: )هات های مفهوم و صفت راستی در آن به ریخت گاهان

، ۲، بند ۲۹؛ هات ۱۱، ۹، بند ۲8و... (، اشَِم: )هات  ۱، بند 3۰؛ هات ۱۰، ۷، 3، بند ۲۹هات 

 شود.... دیده میو( ۱۰، بند 3۴(؛ اَشَهیا: )هات 8، بند 3۴؛ هات ۱۱

اشه شامل قانون طبیعی و الهی است و زرتشت در  گاهان،متنی بر پایۀ شواهد درون   

خواهد که همۀ کارهایش بر اساس ( از اهورامزدا می۱، بند ۲8نخستین سرود آن )هات 

باشد. راستی میزانی برای سنجش کارهای آدمی است. صفات راستی و درستی، در « اشا»

، پایگاه بلندی شاهنامهو  اوستاگاه بزرگ مینوی آن یعنی ن باستان و دو جلوهفرهنگ ایرا

های این فرهنگ، عنوان یکی از پایهبه« اشا»و آیین مزدیسنا، مفهوم  اوستادر فرهنگ دارد. 

به معنای هماهنگی اندیشه با گفتار و کردار و سامانِ « راستی»دارای توسعۀ معنایی است. 

سامانی در روان و منش ناسازِ آن دروغ و تمام نمودهای دروغ و بی روان است که ضدّ و

 ( ۵: ۱3۵۹؛ وحیدی،۱۲۶، «پانویس»: ۱/۱3۵۶ن.ک: پورداوود،)است. 

 روزبهشت. یادکرد اردی1.2.2.2

و نیز دومین ماه سال به نام  روزهسی ومین روز از هر ماهِسشمار زرتشتی گاهدر    

 شاهنامهدر  (3۰: ۱38۱؛ نیبرگ،۴۲: ۱3۶۹دادگی،) .شودمیبهشت خوانده امشاسپند اردی

بهشت بار آمده و با ماه اردیبهشت ششنام اردی روز دیده نشد؛ ولیبهشتیادکرد اردی

گفتار اندر »داستان سیاوخش  کنیم.است که تنها به ذکر یک مورد بسنده میگره خورده

 «:نامۀ افراسیاب به سیاوخش

 بهشت  مبدو گفت پیران که خرّ

  

 بهشتکسی کو نبیند به اردی 

 (۱۷۲۴ /۲)فردوسی، 

 بهشت. یادکرد نام امشاسپند اردی2.2.2.2



     ... کرد به گاهانشناسی امشاسپندان با رویبررسی و چهره 

 

۲۲۹ 

است. در امشاسپند آمدهبار در شمار هفتنام این امشاسپند تنها یک شاهنامهدر    

گشاید، خسرو زبان میخوانی کیداستان بیژن و منیژه، هنگامی که رستم به ستایش و آفرین

 دهد.ادکرد این امشاسپند روی میی

 بهشت هُژیر  همه ساله اَردی

  

 نگهبان شده بر هُش و رای پیر 

 (۷3۷ /3)همان، 

« هژیر»بهشت با صفت ، اردیشاهنامهدر این بیت نکتۀ درخور نگاه این است که در    

یکی  (،۲3۱۶: ۱3۴۲ /۴)خلف تبریزی،  «زیباخوب، » است. هژیر یا هوچهر به معنایآمده

، ۲۲)فصل  شایست ناشایستهای پیکر و ریخت راستین این امشاسپند است و در از ویژگی

rr»بند سوم( خاستگاه این اندیشۀ مزدیسنایی بیشتر نمایان است:             uu-ii    

ddddd- ddd      wrr۱3۶۹مزداپور،)« بهشت هَژیر، تو را هوش و ویر دهاد!: اردی :

( تنها گویای ارج ۴، بند ۵، )ن.ک: یسنا، هات «زیباترین»با صفت بهشت ذکر اردی .(۲۵۷

در اوستای جدید صفت زیبایی مرگان مقدّس است. و اهمیّت آن در میان سایر مینوان و بی

-( این امشاسپند به۱8یشت، بند بهشتها، )اردیبهشت نمایان است. در یشتبرای اردی

؛ ۷۷: ۱3۹۷بهار، ؛۷۲: ۱3۷3هینلز،ن.ک: )ود. شعنوان زیباترین، با زبان خرد ستوده می

فردوسی و یسنای مزدیسنان دربارۀ صفت زیبایی و  اهنامۀش( ۱۴۹: ۱/۱3۷۷پورداوود،

« گونخورشید»(،  صفت ۲، بند 3۲)هات گاهان جایگاه این امشاسپند اتّفاق نظر دارند. در 

-بستۀ نیکمزدا که همابه ایشان اهور»است: بهشت یا اشه ویژه شدهبرای امشاسپند اردی

گونه )راستی درخشان( است، پاسخ اندیشی و نیرومندی و دوست خوب اشای خورشید

بهشت با (، امشاسپند اردی۴، بند 3۷: )هات یسنانیز در  .(333: ۱383فر،)ساسان «داد... 

ستاییم، آن زیباترین بهشت را میایدون اردی»شود: ستایش می« زیباترین»عنوان و صفت 

  .(3۵ /۲: ۱3۵۶)پورداوود،« مند، آن سراسر بهی راامشاسپند را، آن فروغ

بهشت کاری مادی و معنوی اردیکه دو خویش« راستی»و صفت « آتش»آخشیج    

است. ، در داستان سیاوش پیوند شگرفی پیدا کردهشاهنامهزرتشت و در  گاهاناست، در 

 گاهان کسی را بسوزاند و یا بمیراند. درهایش چه داند که شعلهبهشت خود میگویا اردی
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مزدا را در پرتو اهورا« آتش نیرومند»( اشو زرتشت ۴، بند 3۴؛ هات 3، بند 3۱)هات 

( هنگامی ۱۷۵: ۱3۹۶؛ لاجوردی،۴۷3و  ۲3۵: ۱383فر،ساسانن.ک: خواهد. )می« راستی»

شود، ناگزیر برای دهد و به خیانت متهم میهای اهریمنی سودابه نمیکه سیاوش تن به کامه

، بند 3)فصل دینکرد هفتماثبات پاکی و راستی خود، باید از آزمون آتش بگذرد. نیز در 

شگفتی بزرگ بر »اندازند. است که زرتشت را به گاهِ زایش، در آتش می( آمده۱۰ -۹

آتش گیاه را فراز در گیاه در نگرفت... و انآتش که دین گوید که: بسیاری پیدا شد؛ چنان

داستان  .(۷۴: ۱38۲آموزگار و تفضّلی،ن.ک: ؛ ۲۲۰: ۱38۹)راشد محصّل، «گرفت... ن

 «:گفتار اندر گذشتن سیاوخش بر آتش»سیاوخش 

 یکی دشت با دیدگان پر ز خون  

      

 که تا او کی آید ز آتش برون 

 

 چُن او را بدیدند، برخاست عَو   

       

 که آمد ز آتش برون شاه نَو 

 

 (۵۰۲ -۵۰۱ /۲، )فردوسی  

بهشت پیوند ناگسستنی با صفات نورانی و مقدسّی مانند راستی، داد، پاکی و اردی   

دربارۀ اهمیّت  است.فراوان یاد شده شاهنامههای این صفات در آبادانی دارد. نمود و نمونه

روم فلسفی نمایندۀ خسرو پرویز با قیصر  -توان به داستان گفتگوی دینیو ارزشِ راستی می

-اشاره کرد که سپند بودن صفتِ راستی را در نظام فکری مزدیسنان نشان می شاهنامهدر 

 «:گفتار اندر طلسم ساختن رومیان»دهد. پادشاهی خسرو پرویز 

جز از راستی هر که جوید ز 

 دین

 

 بر او باد نفرین بی آفرین 

 (۱۵۰۴ /8)فردوسی،  

   

 پادشاهی کیقباد:
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 استی     نخواهم به گیتی جز از ر

  

 که خشم خدای آورد کاستی 

 (۱۶۴ /۱)همان، 

چه که با هنجار منشانه است و آندر فلسفۀ زرتشت و دین مزدیسنا دروغ، کاری دیو   

؛ ۹، بند 3۲مانند )هات  گاهانراستی هماهنگ نباشد، دروغ نام دارد. اشو زرتشت بارها در 

دشمنان راستی و پارسایی هستند، به ( از دست آموزگاران دروغ که 3و  ۲: بند ۴۹هات 

داند. کند. او پایۀ آیین دیوپرستی را بر دروغ میگزاری میبرد و گلهمزدا پناه میاهورا

نخست منم »... کند: گونه شناسایی می( خود را این8، بند ۴3)هات  گاهانزرتشت در 

یک حامی قوی از  پرست وای که قوّه دارم، دشمن حقیقی دروغزرتشت! و تا به اندازه

فردوسی هم در بیشترین  (.۱8۱: ۱38۹پورداوود،)« داران راستی خواهم بود... برای دوست

کیشش، در برابر قطب دهد، مانند پیامبر دیرینهسطح هنگامی که از راستی دادِ سخن می

-به مردمی دیو می شاهنامهنشیند. او در مخالفِ راستی؛ یعنی کاستی و دروغ، خاموش نمی

توان گفت که اند. میاندیشی پیشه کردهاند و کژوید که از راستی و راه راست دور شدهگ

-نماد اندیشۀ بد و ناراست است. کلمۀ دیو در پرگار واژه شاهنامهدر « اکوان دیو»داستان 

» بار به کار رفته است. داستان رستم و اکوانِ دیو  3۰۰های مزدیسنایی فردوسی نزدیک به 

 «:رفتن افراسیاب از پس رستمگفتار اندر 

 تو مر دیو را مردم بد شناس

  

 کسی کو ندارد ز یزدان سپاس 

 (۱۶۴ /۱)همان، 

 شهریور. امشاسپند 3.2.2

است. آمده« aarrrrrr»و درپهلوی: « aaaθra-vairya»: اوستادر شهریور    

rr»از دو بخش « خشثَرَه وَئیریهَ» (۱۴۱: ۱3۷3،مکنزی؛ ۱83: ۱38۱،نیبرگ) aθraخشَثرَه ، »

به معنای « وَئیریه، vairya»و صفتِ « کشور، شهریاری، قدرت»به معنای « خشتََرَه»یا 

بنا به دیدگاه نیبرگ در گاهان معنی و است. شده درست« وَر»از مصدر « برگزیده شده»

ه آید. نیز ببیشتر با دین پیوند دارد و قلمرو نیروی خدایی به شمار می« خشثره»مفهوم کلمۀ 

حکومت برگزیده، »خشَثرَه وَئیریَه در لغت به معنی است. « نیروی آزمایش آتش»مفهوم 
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مزدا است. به معنی بهشت یا کشور آسمانیِ اهورا اوستااست. شهریور در « شهریاری آرمانی

رود. نیز شهریور نماد نیرویی او نمایندۀ شهریاری و تواناییِ مینوی آفریدگار به شمار می

شهریور در جهان مینوی ی بایست برای انجام کار نیک از آن یاری بگیرد. است که آدم

نیز این  روایی بهشتی و در زمین نماد سلطنتی هماهنگ با میل و آرزو است.فرمان نماد

؛ ۱83: ۱38۱)ن.ک: نیبرگ، کند.مزدا را در زمین مستقر میاراده و خواست اهوراامشاسپند 

؛ ۲، بند 3۲های گاهانی )هات بر پایۀ سروده( ۶۲ -۶۰: ۱/۱3۵۵پورداوود، ؛۴۷: ۱38۶بویس،

شود که ( چنین دریافت می۹، بند ۵3؛ 8، بند ۴8؛ ۹، بند ۴۵؛ ۶، بند ۴3؛ ۱۵و  ۵، بند 3۴

-به معنی پادشاهی و نیرو و فرمانروایی اهورامزدا بر جهان است. در برخی « خشتره»کلمۀ 

های خود از اهورامزدا زرتشت در نیایشنیروی معنوی است که « خشتره»های گاهان بخش

آید و از سوی کند. این نیرو از پیوستن اشه و وهومنه به یکدیگر به دست میطلب می

تواند به شهریاری و ( انسان هنگامی می3، بند ۲8شود. )ن.ک: هات آرمئیتی پیشکش می

س خود ببندد و شهریوری و نیروی معنوی دسترسی پیدا کند که یوغ ایمان بر گردن دیو نف

در  ،انسان وجوددر و شهریوری در گیتی اگر به راه درست هدایت شود بر او چیره بشود. 

بختی و پیروزی معنوی ، رستگاری، آرامش، خوش«اشا»، پرتو فروغ یزدانی تبلور پیدا کند

گوید(: ای اهورا! شما به روان آفرینش می(: »)۱۰، بند ۲۹)هات  گاهان. را به دنبال دارد

روایی ارزانی دارید که بدان ها )زرتشت و یارانش( در پرتو وهومن و اشا، نیروی فرماناین

 .(۱۵۱: ۱383فر،)ساسان« آسا( برقرار کنند... وسیله آسایش )جایگاهی امن و بهشت

 روز. یادکرد شهریور1.3.2.2

ه سال به نام و نیز ششمین ما روزهسی مین روز از هر ماهِچهارشمار زرتشتی گاه در   

( پادشاهی همای ۱83: ۱38۱،نیبرگ؛ ۴۲: ۱3۶۹،دادگی) .شودامشاسپند شهریور خوانده می

 چهرزاد:

 به شهریورِ بهمن از بامداد

  

 جهاندار داراب را بار داد 

 (۲83 /۵ )فردوسی،

 . یادکرد نام امشاسپند شهریور2.3.2.2
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است و آن سخن به میان کشیده شدهبار امشاسپند شهریور تنها یک دربارۀ شاهنامهدر    

خسرو، نام سپند او را آشکارا بر زمانی است که رستم در هنگام آفرین و ستایش بر کی

کند تا شهریاری و فرّ و آورد. رستم از پیروزگری و فرّ و بزرگیِ شهریور یاد میزبان می

اری مینوی و خسرو را از او بخواهد. شهریور در برگیرندۀ دو مفهوم شهریپیروزی کی

گمان به پیروزگری و نیرومندی شهریور آگاه است. شهریاری زمینی است. فردوسی بی

 داستان بیژن و منیژه:

 وُ شهریورت باد پیروزگر

  

 به نام بزرگیّ و فرّ و هنر 

 (۷38 /3)فردوسی، 

های یک شهریاریِ مینوی و زمینی و نماید که فردوسی همۀ ویژگیشگفت می   

های شهریور را مانند: دادگری، ولایت معنوی، چیرگی بر نفس، فرّه ایزدی یا کاریخویش

-روان و بزرگمهر مطرح کردهکیانی و... در چهل بیت و در پیکر یک گفتگو میان نوشین

 روان:است. پادشاهی نوشین

 چو پرهیزکاری کند شهریار

 ز یزدان بترسد گهِ داوری          

 خرد را کند پادشا بر هوا

 اید که اندیشۀ شهریار           نب

 

 چه نیکوست پرهیز با تاجدار 

 آورینگردد به میل و به گند

 بدانگه که خشم آورد پادشا

 بود جز پسندیدۀ کردگار...

  

 (۱3۴۰ -۱33۷ /۷)همان،   

-ترین پادشاه پیشدادی است. سبک و شیوۀ پادشاهی او میجمشید پرتوان شاهنامهدر    

او هم مانند شهریور، دادگر و فرهمند شهریور را در ذهن مجسمّ کند؛ زیرا  تواند امشاسپند

او در میان  شاهنامهبر پایۀ گزارش است و اسطورۀ شهریاری و توانایی مینوی و زمینی است. 

ابزارهایی مانند زره کند و از آن رزمدیگر شهریاران نخستین کسی است که آهن را نرم می

ها، رفاه و آبادانی را برای جامعه به بستن بر بدید تا افزون بر راهسازو برگستوان و... می

دهد؛ زیرا کاری خود را پروردن فلز قرار میجمشید نیز مانند شهریور خویش ارمغان بیاورد.
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هایی مانند نابود کنندۀ اهریمن، پالودگی زمین از آلودگی و رویارویی با مرگ فلز ویژگی

  ادشاهی جمشید:( پGray,1929, pp. 45- 4؛ ۴۲۰ -۴۱8 /۱: ۱388معین،ن.ک: ) دارد.

 به فرّ کیی نرم کرد آهنا

  

 چو خود و زره کرد و چون جوشنا 

 (۱۱ /۱)همان، 

و  (۲۲8و  ۲۲۷؛ بخش نوزدهم: بند 3۶)بخش چهارم: بند  بندهشگونه که در همان   

است که با آمده کاری شهریورخویش دربارۀ (8۶ -۷۰ : بند۴8)فصل  «روایت پهلوی»در 

ریزد که دیو در آن فرو کند و فلز گداخته در سوراخِ زمینی میسوشیانس همکاری می

-جمشید هم با فلز می، (۶۲: ۱3۶۷فخرایی،؛ میر۱۴8 -۱۴۷و  ۴۹: ۱3۶۹،دادگی)است رفته

ها و کارکردهای سانی ویژگیپوشانی و همکوشد تا با اهریمن بدی مبارزه کند. هم

 جدیدی اوستااین که در »ریور و جمشید پیشدادی شایستۀ نگرش ژرف است. امشاسپند شه

ویژه آهن بر عهدۀ است و نگهبانی فلزها و بهبرده شده شهریور گاه به معنای فلز به کار

 «شهریاری است« نیروی» معنا و خرافی باشد و چه بسا نمایانندۀتواند یکسره بیاوست، نمی

گوهر رود و با آسمان همفریدۀ مادّی اهورامزدا به شمار میفلز آ .(۲۷۱: ۱3۷۷فر،)ثاقب

است. از میان شش آفریدۀ مادی اهورامزدا )آسمان، آب، زمین، گیاه، گوسفند، مردم(، 

احترامی به تنها آسمان است که در دسترس آدمی نیست و گرامی داشتن یا ناسپاسی و بی

 .Boyce, 1970, vol. I, 208; Idem, 1975, 27, nن.ک: )آن امکان ندارد. 

32, 30 ) 

 یتیئآرم اسپنت. امشاسپند 4.2.2

و در پهلوی به شکل « aaaaaa-aamiii»به شکل  اوستاسپندارمذ/ اِسپنَدارمَذ در   

«spandarmad ،spandarmat »( ۱3۶: ۱3۷3،مکنزی؛ ۱۷۷: ۱38۱،نیبرگاست. )آمده

صفت « aaaaaaسپنِتَ، »ۀ آن سپنتا آرمَئیتی از دو کلمه درست شده است. نخستین کلم

)ن. ک: بخش شناسایی امشاسپندان در  دهد.معنی می« پاک، مقدس»برای آرمئیتی است و 

aaa»شاهنامه و گاهان( دومین کلمه،  iiiاست که خود از دو جزء درست شده« ، آرمَتی-

است رود، در شمار قیود جداگانه به کار می اوستاکه در « ، اَرِمarem»است. جزء نخست: 
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« man»از مصدر « ، مَتیmati»دهد. جزء دوم: معنی می« جا، مناسبدرست، بایسته، به»و 

ای که دو است. گفتنی است که بر پایۀ دیدگاه پورداوود، بنا به قاعده« اندیشیدن»به معنی 

آید، یکی را در دیگری ادغام و در حرف از یک جنس در واژۀ مرکّب که به هم می

تبدیل « آرمتی»است و به افتاده« میم»، یک «ارم+ متی»د، از کلمۀ کنننوشتن حذف می

دارای معانی « آرمئیتی»و در فارسی نیز بسیار کاربرد دارد. اوستا است. این قاعده در شده

است. سپنتا آرمئیتی که نماد سرسپردگی به نیکی و « آرامش، فروتنی، پارسایی، بردباری»

است و در فارسی به « بخشک و مقدس، اخلاص فزونیفروتنی پا»عدالت است، به معنی 

 شود.شناخته می« سپندارمذ، سپندارمد، اسپندارمد، اسپندارمذ، سفندارمز»هایی مانند: نام

(Bartholomae, 1904, pp. 336- 337 ؛cheung, 2007, 262؛ 

ز (، زرتشت ا۱3، بند 33)هات  گاهان( در ۴۷: ۱38۶؛ بویس،83 -۷8: ۱/۱3۵۵ورداوود،پ

خواهد تا وجدان و اندیشۀ درونش را با راستی )اشا( آموزش آرمئیتیِ سپنتا و پاک می

 ( ۴۵۰: ۱383فر،ساسانن.ک: بدهد. )

 روز. یادکرد سپندارمذ1.4.2.2

و نیز ماه دوازدهم هر سال به نام  روزهسی مین روز از هر ماهِپنجشمار زرتشتی گاه در   

( ۱۷۷: ۱38۱،نیبرگ ؛۴۲: ۱3۶۹،دادگیاست. )ویژه شده «داسفن»یا « سپندارمذ»امشاسپند 

 گفتار اندر نامه فرستادن خسرو به نزد خاقان چین:»پادشاهی خسرو پرویز 

 ز چین روی یکسر به ایران نهاد

  

 به روز سپندارمذ بامداد 

 (۲۴8۵ /8)فردوسی، 

 . یادکرد نام امشاسپند سپندارمذ2.4.2.2
شود. رستم در هنگام دیده می شاهنامهبار در فند، تنها یکامشاسپند سپندارمذ یا اس   

 خسرو، خواستار پاسبانی و پشتیبانی سپندارمذ از شاه است. داستان بیژن و منیژه:ستودن کی

 سپندارمذ پاسبان تو باد

  

 روانِ تو بادخرد، جایِ روشن 

 (۷3۹ /3)همان، 
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خداوند است. او در گیتی موکّل  سپندارمذ مظهر محبت، بردباری، پارسایی و تواضع   

و نگاهبان زمین و زنان نیک است. سپندارمذ، با مهر به مردم، انصاف و دادگری، داوری 

)هات  گاهانشود. بر پایۀ دریافت ما از دامنی و یکرنگی قابل شناسایی میدرست، پاک

یوند میان توان به این نتیجه رسید که مهر و دوستی و پارسایی، حلقۀ پ( می۲۱، بند3۱

نگرد. همچنین برابر خداوند و انسان است؛ زیرا خداوند به پیروان راستی به چشم دوست می

کنندۀ آدمی به ( آشکار است که سپندارمذ راهنما و هدایت۱۰، بند 3۴با پیام گاهانی )هات 

 (۱۱، بند ۴۴؛ ۱، بند۴3سوی اشه و راستی است. )هات 

-شده یم و مصادیق زمین و سپندارمذ در هم تنیدهسپندارمذ مادرِ زمین است و مفاه   

؛ ۹، بند 3۱)هات  گاهان( سپندارمذ در ۱3۴: ۱3۷۷فر،؛ ثاقب۱۷۷: ۱38۱،نیبرگاست. )

 .Humbach, 1994, ppشود. )( از آنِ اهورامزدا و دخترش خوانده می۴، بند ۴۵هات 

رسایی و فداکاری باشد. ( پذیرفتنی است که این امشاسپند الگو و نماد فروتنی و پا73 -72

هر آزار و رنجی که بر گردۀ زمین فرود بیاورند، بدون واکنشِ سخت، و با خرسندی و 

-( می۱۰، بند 3۴دهد. با توجه به مادینه بودن سپندارمذ، در گاهان )هات نیکویی پاسخ می

 گیرد. سپندارمذ همکاردهنده به خود میخوانیم که گاهی او نقش آفرینندگی و پرورش

اشا است و هدایت و آموزگاریِ مردم را به سمت نیکی و راستی بر عهده دارد. شگفت 

سان با خوی و مینوی سپندارمذ دارند؛ زیرا نیز خویی هم شاهنامهکه بانوان نژادۀ این

در  دامنی هدایت کنند.خواهان را به راستی و پاکرانان و زیادهکنند که کامکوشش می

ای و باستانی خودش را در ه امشاسپندِ سپندارمذ نقش اسطورهاگر چفردوسی  شاهنامۀ

ریختِ یک شخصیّت مستقل، بنا به ملاحظات اجتماعی، مذهبی و دورۀ تاریخی از دست 

دامنی، فرزانگی و زیبایی، در است؛ صفات مقدّس او مانند: بردباری، پارسایی، پاکداده

رد. بانوانی چون تهمینه، رودابه و شیرین تجلّی دا شاهنامهبانوان نیک و نژاده و مهرورزِ 

(، اغلب دارای کمالی برآمده از دو گوهر فرزانگی و شرم ۵۴۷ -۵3۶ /8)ن.ک: فردوسی، 

کشند. آنان همانند سپندارمذ، های ارزشمند فرهنگ ایرانی را بر دوش میهستند و ویژگی

رانی گامی که با هوسبخشی، وفاداری فروتنانه و پارسایی هستند و هننماد مادر، آرامش
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-کنند که آنان را به سمت اشایی و راستشوند با خردمندی کوشش میمردان روبرو می

دختر گَژدَهَم « گردآفرید»توان در داستان سهراب به بانو رفتاری بکشانند. برای نمونه می

 کند.، سرداری است که با سهراب نبرد دلیرانه میشاهنامهاشاره کرد که در بستر رزم 

-دامنی و خردمندی و راستگاه پارسایی و پاک( او هیچ۲۷3 -۱۹۷ /۲ فردوسی،ن.ک: )

 دهد و سردار و شهریار بر امیال درونی است. اندیشی را از دست نمی

 نشانۀ تدبیر و خردمندی گردآفرید:

 نهانی بسازیم بهتر بود

  

 خرد داشتن کار مهتر بود 

 (۲۱8 /۲)فردوسی، 

 ید:نشانۀ زیبایی گردآفر

 یکی بوستان بُد در اندر بهشت

 دو چشمش گوزن و دو ابرو کمان

 

 به بالای او سرو دهقان نکشت 

 تو گفتی همی بشکفد هر زمان

 (۲۲۴ -۲۲3)همان، 

   

 نشانۀ دلیری گردآفرید: 

 زنی بود بر سان گردی سُوار

  

 اندرون نامدارهمیشه به جنگ  

 (۱۷8)همان، 

 خرداد . امشاسپند 5.2.2

و در پهلوی به صورت « haur-ttttt»به صورت  اوستاخرداد در    

«tttttt،harvadat» ( این کلمه از دو 8۹: ۱3۷3،مکنزی؛ ۹۷: ۱38۱،نیبرگاست. )آمده

به رود و ، صفت به شمار می«haurvaهَئوروَ، »است. بخش نخست: بخش درست شده

است و با « ، دادttt»: مود است. بخش «عیبکامل و بى ،تامرسا، همه، درست، »معنى 

«aaaa » به معنی قانون )داد و عدالت( است، و نیز با  اوستاکه در«aaaa » ِاسم مفعول(

«āā )» است، هیچ پیوندی ندارد. بنابراین « دادن، آفریدن، بخشیدن»به معنی  اوستاکه در

« ttt»ود. شاست که جداگانه دارای معنی نیست و به کار گرفته نمی« ttt»، بخش دومِ کلمه
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کننده در اسم مجرد و مؤنث پیوندد و نقش تعیینجزئی است که به پایان برخی کلمات می

به معنی راستی و درستی، یا « hhhhtttاَرشتات،»بودن کلمه دارد؛ مانند 

دارای بسامد بالا است.  گاهانو  اوستا به معنی درستی. خرداد در« āāāāāāāدروتات،»

(Bartholomae, 1904, pp. 1791- 1792 ۱ :۱3۵۵د،وپورداو؛ ۷۵: ۱3۷3هینلز،؛/ 

( ۱۷8کرداری ایزدان مینوی، بند )بخش یازدهم، بزرگ بندهشبرابر با متن  (۵8 -۵۷

امشاسپند و در گیتی  پنجمین او نیز رود.ها به شمار میها و سالخرداد سرور روزها، ماه

 ( ۱۱۵: ۱3۶۹دادگی،ن.ک: ها است. )نگاهبان آب

 روزیادکرد خرداد. 1.5.2.2

و نیز سومین ماه سال به نام  روزهسی مین روز از هر ماهِشششمار زرتشتی گاه در   

 ( پادشاهی ضحّاک۹۷: ۱38۱،نیبرگ ؛۴۲: ۱3۶۹،دادگی) .شودامشاسپند خرداد خوانده می

 «:گفتار اندر رفتن آفریدون به جنگ ضحاک»

 روزبرون رفت شادان به خرداد

  

 فروزفال گیتی اختر وبه نیک 

 (۲۶۹ /۱)فردوسی، 

 . یادکرد نام امشاسپند خرداد2.5.2.2

بار از خرداد و جفت مینوی او خسرو یکخوانی برای کیرستم در هنگام آفرین   

کند که خرداد در شمار یاوران او باشد. پیوستگی این برد. او آرزو مینام می« امرداد»

در بینش مزدایی این دو  ها درخور نگرش است.وی آنمراتب زمینی و مینامشاسپند و سلسله

-فروغ اهورایی برای رسیدن انسان به ذات راستین خود، پیوسته و در پیوند با هم به کار می

رود. این دو امشاسپند دو بازوی معنوی برای رسیدن به آرامش روحانی است. در این راه 

نیز خواهد رسید. داستان بیژن و « مرگیبی»تردید به برسد، بی« کمال»اگر انسان به مرحلۀ 

 منیژه:

 ز خرداد باش از بر و بوم شاد

  

 تن چارپایانت مرداد باد 

 (۷۴۰ /3)همان، 



     ... کرد به گاهانشناسی امشاسپندان با رویبررسی و چهره 

 

۲3۹ 

( خرداد و امرداد در کنار هم و به ترتیب پایگاه ۱۱، بند 3۴)هات  گاهاندر    

آرمئیتی سخن  بهشت، سپنتااست. نیز از امشاسپندان شهریور، بهمن، اردیامشاسپندان آمده

گر شکوه و مایۀ همانا که دو فروزۀ رسایی و جاودانگی، نمایان»است: به میان کشیده شده

ها بزرگی تو هستند. با نیروی منش نیک و به همراهی راستی و پارسایی، پایداری و توان آن

و یابی به نیروی معنوی برای دست گاهاندر  .(۵۰۱: ۱383فر،)ساسان «افزون ساز... را 

بر این  گاهاناندیشی گذر کرد. بارها در شهریاریِ خدایی بایست از درگاه بهمن یا نیک

-گامی دو امشاسپند خرداد و امرداد تأکید شدهاصل اخلاقی و فلسفۀ ژرفِ مزدیسنایی و هم

( از پیوستگی ۱، بند ۴۷؛ هات ۱۰و  ۵، بند ۴۵؛ هات ۱3و  8، بند 33است؛ مانند: )هات 

آید که شرط لازم برای رسیدن به امرداد یا جاودانگی مینوی، چنین بر می خرداد و امرداد

شناختی باور نظامگذشتن از گذرگاه خرداد یا کمال در گیتی بایسته و ضروری است. در 

گاه امرداد یا دوستی با اهورامزدا و حضور خرسندانه در پیش مرحلۀمزدیسنایی رسیدن به 

آید. بادان کردن گیتی و شادابی تن و روان به دست میاو، از راه خرداد یا تکامل و آ

 (۲۱، بند 3۱)ن.ک: هات 

ندارد؛ مفاهیم  شاهنامهاگر چه امشاسپند خرداد، تجلّی و پیداییِ جسمانی در بستر    

گسترده و جاری است. یکی از  شاهنامهاندیش های نیکها و شخصیّتمینوی او در داستان

است. آب همیشه « آب»ین امشاسپند در گیتی، آخشیج سپندِ ترین بازوهای اجرایی ابزرگ

( ۶، بند ۲3)فصل  های زادسپرمگزیده زاد گیاه )امرداد( و آبادانی است. درمترادف و هم

و  کندگفتگو میخود، با مینوی دریاها و رودها، « دیدار ششمِ »است که زرتشت در آمده

ن.ک: کند. )دریافت می داشت آخشیج آبداشت و پاساندرزی دربارۀ نگاه

 (۴۵: ۱338؛ بهرام پژدو،3۵: ۱3۶۶زادسپرم،

الگوها وجود دارد که به گونۀ غیر فردوسی نمودهای آشکاری از کهن شاهنامۀدر    

شود. کهن الگوی آب، نقش دیده می ها و ...مستقیم در تصاویر ذهنی، نمادها، کنایه

ی رویدادهای آن دارد. کارکرد مینوی و سیر و دگرگون شاهنامههای برجسته در داستان

های گوناگون مانند نیروبخشی، پالودگی تن و روان، به ریخت شاهنامهآب در 
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بخشی، مرگ و زایش، باروری، و عنصری برای نیایش نمود دارد. ایرانیان جاویدکننده، فره

: ۱3۷۴عفیفی، ن.ک:اند. )گذار بودهباستان همواره باورمند به تقدّس عناصر سودمند و تأثیر

خرداد با نماد آب و امرداد با نماد جاودانگی دو  (۷۹-۷3: ۱3۹۰؛ طغیانی و قربانی،۴۰۱

درخور نگاه ژرف است؛  شاهنامهو هم در  گاهانجفت سپند و مینوی هستند که هم در 

زیرا هر دو با اتحّاد و همازوری یکدیگر، در کار برکشیدگی پایگاه انسان هستند. در 

بینیم که او با یاری سروشِ خسرو با افراسیاب( میسرو )جنگ بزرگ کیخداستان کی

به مرحلۀ امرداد و  اوستاشود و پس از غسل و خواندن زند و ای میخجسته وارد چشمه

در این باره باورمند است که آب حیات همان چشمۀ « خالقی مطلق»رسد. نامیرایی می

خالقی ن.ک: پیوندد. )به جاودانگان میکند و خسرو در آن غسل میحیوان است که کی

 (۴3۰: ۱38۱مطلق،

 بر یکی چشمه آمد پدیدبه ره 

 ...بدآن آب روشن سر و تن بشست

 ...چو از کوه خورشید سر بر کشید

 

 جا رسید...خسرو آنجوی کیجهان 

 همی خواند اندر نهان زند و اُست...

 ز چشم مهان شاه شد ناپدید

 (3۰۵۲ -3۰3۷ /۴)فردوسی، 

   

نقش و کارکرد امشاسپند خرداد و امرداد، به علّت دوران گذارِ اسطوره به حماسه،    

است. با آرام و خوش نشسته شاهنامههای های پنهان روایتتاریخ و تبیین عقلانی، در لایه

توان دریافت که به مرور زمان افسانۀ آب حیات در تقدّس آب، پس از نگاه خردپذیر می

ی اسکندر و خضر در بسیاری از باورها جانشین اَپام نپاتِ اوستایی )فرشتۀ انهاسلام با افس

؛ ۴3۰: ۱3۵۲بهار،ن.ک: است. )سرشت( و اَناهیتا )الهۀ آب( شدهآب(، تیشتر )ستارۀ آب

 ( ۱۴8، 38: ۱3۷3مکنزی،

 . امشاسپند اَمرداد6.2.2

mmrr»به ریختِ  اوستاامرداد در     tttt » و در پهلوی به ریخت«ddddddd »آمده-

 بندهش( او ششمین امشاسپند و برابر با متن 3۷: ۱3۷3،مکنزی؛ ۱۶: ۱38۱،نیبرگاست. )
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( سرور گیاهان است. ۱۷۹کرداری ایزدان مینوی، بند )بخش یازدهم، بزرگ

به « اَ»است. بخش نخست: ادات نفیِ سه بخش درست شده( اَمرتات از ۱۱۶: ۱3۶۹،دادگی)

مردنی، »به معنای  «mereta:مَرِتَ= مِرِتَ:  mereta» وم:است. بخش د« نه»معنای 

است. )ن.ک: بخش امشاسپند خرداد( امرتات یا  «ttt» است. بخش سوم:« درگذشتنی

؛ cheung, 2007, 264) دارد.« جاودانگی»و « مرگیبی»امرداد مفهوم 

Bartholomae, 1904, pp. 143- 144صفت  گاهان( در ۵۹: ۱/۱3۵۵ورداوود،پ ؛

(، اَمِرتِتَاتِم ۵، بند 3۲؛ هات ۲۱و  ۶، بند 3۱چا )هات اَمِرتِاتَس»های در واژه« مرگییب»

-(، دیده می۵، بند ۴۵(، اَمِرتِاتا )هات ۱۱، بند 3۴چا )هات (، اَمِرِتَ تاوش۱، بند 3۴)هات 

 (۱۹۹، ۱۷۰، ۱۶۶، ۱۵۲، ۱۴8، ۱۴۰: ۱38۹شود. )پورداوود، 

 روز. یادکرد امرداد1.6.2.2

و نیز پنجمین ماه سال به نام  روزهسی مین روز از هر ماهِهفتشمار زرتشتی گاه در   

 شاهنامهدر  (۱۶: ۱38۱،نیبرگ؛ ۴۲: ۱3۶۹،دادگی) .شودامشاسپند امرداد خوانده می

 روز دیده نشد.یادکرد امرداد

 . یادکرد نام امشاسپند امرداد2.6.2.2

شود. داستان بیژن و د امشاسپند امرداد دیده میبار یادکر، تنها یکشاهنامهدر سراسر    

 منیژه:

 ز خرداد باش از بر و بوم شاد

  

 تن چارپایانت مرداد باد 

 (۷۴۰ /3)فردوسی، 

یعنی خرداد و مرداد )امرداد( را با  امشاسپندی گوهر همزادِفردوسی دو در این بیت    

در ادبیات مزدیسنایی دارند و از بستگی معنوی و مینوانه است؛ زیرا این دو، همهم آورده

توان گفت که برای رسیدن انسان به کمال و رستگاری دو دیدگاه عرفان مزدیسنایی هم می

مرحلۀ خرداد و امرداد در کنار یکدیگر هستند. این دو امشاسپند، دو بازوی خداشناسی 

داد از دیدگاه مزدا است؛ زیرا امشاسپند خرداد و مربرای شناخت گوهر و ذاتِ سپند اهورا

عرفان مزدیسنایی خرداد و  ۀمزدا هستند. در حوزمعنوی نمایندۀ کمال و جاودانی اهورا
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ها یا مانند آب و ها و راندن بدیداشت راستی و نیکیامرداد مانند دو سرباز در راه نگاه

عنی ی ، خرداد و امرداداوستاو  گاهان سبب دربه همین گیاه، وابسته و پشتیبان یکدیگرند؛ 

)هات  گاهان( در ۱۴۶: ۱383نیبرگ،ن.ک: بسته هستند. )پایه و همهم ،سعادت و نجات

-بستگی این دو امشاسپند مینوی با حفظ و رعایت سلسله( به پیوستگی و هم۲۱، بند 3۱

است و آن دو در صورتی مایۀ بارآوری و فراوانی مراتب جایگاهشان، آشکارا اشاره شده

اندیشی وی انسان در زندگی دو نیروی مقدّسِ پرهیزکاری و نیکاند که الگدانسته شده

 ( 3۱۹-3۱8: ۱383فر،ساسانن.ک: ) .باشد

؛ هات ۱۷، بند ۴۴؛ هات ۱، بند3۴در بینش گاهانی و با تکیه بر پیام سپندِ آن )هات    

( برخورداری از نیروی خرداد و امرداد یا کمال و جاودانگی پاداش کسانی ۱۰، بند ۴۵

اندیشی، توانایی و مهرورزی در کار و گفتار و ه در زندگانی پیرو راستی، نیکاست ک

گاه اهورا نزدیک بشوند یا خود به توانند به پیشنیایش هستند. تنها این مردم هستند که می

فردوسی در  شاهنامۀ( نیز در ۲۰۱، ۱۹۵، ۱۶۷: ۱38۹پورداوود،ن.ک: خداگونگی برسند. )

خسرو اگر است، کسانی مانند کیغ جاویدان و تاریکی رخ دادهمیدان جنگی که میان فرو

ابزارهای معنوی آراسته بشوند، راه رستگاری و جاودانگی را به این صفات مینوی یا رزم

 توانند بیابند و پیروز بشوند.می

 

 . نتیجه3

و  هایی برای آموزشمردمان گیتی، با هر نوع اندیشه و آیین، همیشه نمودار و مؤلفه   

-های دینی و فرهنگی دارند. ایرانیان در بستر سترگ تاریخ جهان، پیشسازی آموزهپیاده

در  گاهاناند. اشو زرتشت در نهادنِ یگانگی اهورامزدا و صفات مقدّسش بودهگام در پیش

مزدا های سپندش، برنامۀ معرفتی و خداشناختی خود را با مطرح کردن صفات اهوراآموزه

گیرند. های پسین، نام و چهرۀ امشاسپند به خود میها در دورهد. این صفتگذاربنیان می

تواند به آزادی زرتشت باورمند است که از درگاه این صفات پاک خداوند، انسان می

 مینوی، آبادانی و پیشرفت، تکامل و رشد اخلاقی و معنوی دسترسی پیدا کند.
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اندیشی رسیم که صفت سپندِ نیکه میبه این نتیجگاهان نگری در خوانش از باریک   

گری راستی )اشا( قرار دارد. در راه )بهمن( در رأس هرم و نظام امشاسپندان، با میانجی

، یعنی شهریور: )توانایی و شهریاری(، گاندهندیاریپیشرفت و رشد اخلاقی انسان، دیگر

مرگی( نقش دگی و بیسپندارمذ: )مهرورزی و پارسایی(، خرداد: )کمال( و اَمرداد: )پاین

های توان این اندیشه و دیدگاه را بیان کرد که پرتوِ اندیشهاستواری میاساسی دارند. با دل

است؛ سپند اشو زرتشت از راه فرهنگ و آیین نیاکانی به دل و جان فردوسی راه پیدا کرده

دیشه، گفتار و اندیشی )بهمن( و راستی )اشایی( در انآور نیک، سراسر، پیامشاهنامهزیرا 

 کردار است. 

 گاهانفردوسی نیز هماهنگ و همراه با  شاهنامۀدر این مقاله بررسی کردیم که    

است تا از این راه، انسان به مهر، « انسانیِت»سازی فرهنگِ زرتشت، در پیِ گسترش و پیاده

ندان در نیروی مادی و مینوی، پیشرفت و آبادانی هازمان خود برسد. اگر چه حضور امشاسپ

در چند بیتِ پیوسته با رعایت جایگاهایشان نمایان و منحصر است و خصوصیّات  شاهنامه

های زیرین و پنهان ها در لایهتجسدی ندارند؛ پیام و کارکردهای زمینی و مینوی آن

های امشاسپندی و اندیشۀ زنده و پویا است. چکیده و عصارۀ خوشه شاهنامههای روایت

ظهور و بروز دارد. همۀ عناصر  شاهنامههای نیک رگونی در شخصیّتگاهانی با کمی دگ

ند و مهرورز همان نقشی را مدر فرآیند پرورشِ یک انسان آگاه، اندیش شاهنامهداستانی 

ساخت گونه که ژرفبر عهده دارند. همان گاهان مزدا درکنند که صفات اهورااجرا می

شی و خردگرایی استوار است، شاکله و ساختار اندیاندیشۀ گاهانی و زرتشتی بر پایۀ نیک

 است. فردوسی هم بر پایۀ خرد و اندیشۀ نیک و یادکرد نام خدا سامان گرفته شاهنامۀفکری 
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