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  يفيك يا؛ مطالعهتهران يهادانشگاه ياندانشجو يتذهن يانخانواده در م
  
  1كشاورز خديجه
  

 )14/05/1401رش: تاريخ پذي ،15/01/1401 (تاريخ دريافت:
  

  چكيده
 در جنسيتي ميان مناسبات بهنسبت تهران هايدانشگاه دانشجويان ذهنيت

. است تحقيق اين موضوع خود مطلوب خانوادة از آنان انتظارات و تصورات و ادهخانو
 سه دانشجويان ميان از .است كيفي رويكردي حاضر، پژوهش شناختيروش رويكرد
 1399 تير و خرداد در پسر و دختر دانشجوي 32 با الزهرا و اميركبير تهران، دانشگاه
 تماتيك تحليل روش با آمدهدستبه هايداده. شد انجام ساختاريافتهنيمه مصاحبة
 قدرت هرم مشترك، زندگي از انتظارات محور سه در پژوهش هاييافته. شدند بررسي

 پسران اغلب و دختران كه دهندمي نشان خانگي كار جنسي تقسيم و خانواده در
 بخشيآرامش مأمن را آن و دارند مثبت نگاهي خانواده به پژوهش در كنندهمشاركت

 از مهمي بخش. كند فراهم اعضايش براي را بالندگي و رشد هايفرصت كه خواهندمي
 مطالبه برابرتر خانوادة خود براي و دارند نقد پدرسالار خانوادة به كنندگانمشاركت

 براي زندگي از مهمي هايجنبه در زنانه مردانه ـ فرودست فرادست ـ رابطة. كنندمي
 گرايش اين گرچه است، مورد ترديد واقع شده كنندگانمشاركت از مهمي بخش

 مركزي دال توانمي درنهايت. دارد وجود كنندگانمشاركت از بخشي ميان در همچنان
 هاآن. دانست خانواده بهنسبت دانشجويان نگرش در هنجاري ابهام را تحقيق هاييافته
 مدني خانوادة زاماتال پذيرش و شناخت در اما كنند،مي نقد را پدرسالار خانوادة الگوي
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 تربزرگ تغييرات از بخشي و نيست دانشجويان مختص ابهام اين. هستند روروبه ابهام با
  .است امروز ايران در خانواده الگوي و جنسيتي مناسبات در

  
 كار ميتقس تهران، يهادانشگاه  دانشجو، خانواده، ت،يذهن: كليدي واژگان

  .يفيك ةمطالع ،يجنس
 

  سئلهم يانمقدمه و ب
 يط دارد. يختار يبه درازا يقدمت يخانوادگ يروابط زندگ يدوجنس و الگو يانمناسبات م

در مناسبات بازار  ييرزنان، تغ يبرا يو فرهنگ يآموزش ي،اجتماع هاييشو با گشا يردو قرن اخ
 ةاحقاق حقوق زنان در ده جنبش هاييتفعال يريگدوم و اوج يكار خصوصاً پس از جنگ جهان

د. گسترش ش ياديبن ييراتمرسوم در غرب دستخوش تغ يتيمناسبات جنس يلادي،م 1960
 نصيبيب ييراتتغ يناز ا يزنقاط جهان را ن يرسا ي،زندگ يشدن الگوها يو جهان يارتباط يلوسا

  نگذاشت. 
برخوردار بوده است.  يديكل يتيخانواده از اهم يو نقش زنان برا يگاهجا يخدر طول تار

 ييبسزا يرهردو جنس و خصوصاً زنان، تأث يهاو نوع نگرش به نقش يگاهجا ينا ييرتغ ين،بنابرا
در  يعنوان نهاد اجتماعبه خانوادهخواهد گذاشت.  يبر جا يخانواده و مناسبات جنس يندةدر آ
 يزدر كشور ما ن يشناختيتجمع يها. شاخصاست بوده مهمي تحولات درمعرض اخير هايدهه
افتاده است،  يرخأبه ت يسالبزرگ ي. ورود به زندگاندشده آغازبزرگ  ييراتغكه ت دهديم نشان
است. با وجود  يافته يشازدواج بر سال رو به كاهش است و سن ازدواج زنان و مردان افزا دتعدا

 يژهوزن و مرد بدون ازدواج در كشور به يباشهم يعني يدازدواج سف ي،و عرف يقانون يتممنوع
 يمرو هستهدر كشور روب يبا روند كاهش بارور ينقابل مشاهده است. همچن بزرگ يدر شهرها

  ).1399بهار  يران،ا يو فرهنگ ياجتماع يت(گزارش وضع
ازجمله بازار كار و  يرانا ةجامع ينيع يبر ساختارها يدر جوامع شهر يزاسيونمدرن روند

 مناسبات و زنان موقعيت در افزاهم تغييرات اين از خود نوبةگذاشت و به  تأثيرنهاد آموزش 
قابل مشاهده است.  يدر نهاد آموزش عال ييراتتغ يناز ا ي. بخش مهميرفتپذ يرتأث جنسيتي
مسئله تأكيد دارد كه در نظام آموزش  ينبر ا ي،فرانسو يشناس اجتماعروان ،1يموندسرژ گ

ع مواجه باعث نو ينشوند؛ ايمدارامحور مواجه م يها و هنجارهاافراد با ارزش ي،دانشگاه
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از اشكال تعصب  ياريسازند كه به كنار گذاشتن بس ياز تفكر را درون اييوهشود افراد شيم
  ). 76: 1992 ،1يموندشود (گيمنجر م
ات يرتأث يرانيا ةبر تحولات جامع ساز،يندهآ يهاهعنوان گروبه يان،دانشجو رسدينظر مبه

 يزخانواده و ن ةها دربارآن ياتشناخت تصورات و ذهن ين،خواهند داشت. بنابرا يداريو پا يقعم
از اشكال و  يترروشن يرتنها تصوخصوص، نه ينها در اآن يو تحولات نگرش ييرتغ يگيريپ

 يچيدةپر از ابهام و پ يندةخواهد داد، بلكه بر آ يندهدر آ يرانيا ةساختار قدرت و مسائل خانواد
شناخته  ياعنوان مرحلهبه يران،خصوصاً در ا يي،شجو. دوران دانافكنديم يپرتو يزن يتجنس

و معمولاً پس  كننديخود را تجربه م يتيجنس يانم يارتباطات جد ينشود كه افراد نخستيم
از  يكيعنوان به يز. چه بسا، دانشگاه نشونديم يخانوادگ يمرحله وارد زندگ يناز گذر از ا

دختران و  يكردهايتصورات و رو يلجرح و تعد يبرا يخود بستر يران،در ا 2ازدواج يبازارها
 يتحائز اهم يلدل ينبه خانواده به انسبت ياندانشجو يتپسران به خانواده است. شناخت ذهن

شده به نسل جوان را منتقل يهاو ارزش يريپذبه وضوح اثر جامعه توانيسو م يكاست كه از 
 يرها درگكه ذهن افراد با آن اييهوممف يهابا استخراج مدل يگر،د يمشاهده كرد و از سو

 يندهرا در آ يتجنس ياحتمال يهااشكال خانواده، مسائل و موضوعات و چالش توانياست، م
پژوهش فهم نگاه دختران و پسران دانشجو به خانواده  ينا يكرد. پرسش اصل بينييشرصد و پ

به زنان و مردان دانشجو نسبت يهاو تشابه نگرش يززن و مرد و فهم وجوه تما يانو مناسبات م
  خانواده است. 

  
  پژوهش يشينةپ

بر نگرش  يدانشگاه يهاآموزش ياثرگذار يزاناند تا مپژوهشگران تلاش كرده يبرخ
 يابيارز يمايشپ هاييافتهبراساس  )1385( يزاده و جواهررا مطالعه كنند. سراج ياندانشجو
از  يشب يانكه دانشجو دهندينشان م ي،دولت يهادانشگاه ياندانشجو يها و رفتارهانگرش

از  تريرا در زنان قو يشگرا يناما ا ،دارند يشگرا ياجتماع يگرايبرابر يهاگذشته به ارزش
  . داننديمردان م

است كه نگارنده با  ياعنوان مقاله »يتبه خانواده، زنان و جنسنسبت ياننگرش دانشجو«
در دو  ياندانشجو يهاها و نگرشارزش يپژوهش مل يهاداده و با استفاده از يهثانو يلروش تحل

 دهديمطالعه نشان م ينا يجزاده و همكاران) انجام داده است. نتا(سراج 1394و  1382مقطع 
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از  ياريدر نگاه بس يمهم زندگ يهادو جنس در حوزه يانم ياجتماع ةرابطكه در هردو دوره، 
دو جنس  يولوژيكب يهاتفاوت ياست و  برمبنا 1گونهمكمل ياابطهمردان دانشجو ر يژهوو به ياندانشجو

 ياريمراتب مردانه سلسله يبه حفظ نوع يتاًاز موارد نها يارينوع رابطه در بس يناست. اشده  يجادا
  ). 1395رساند (كشاورز، يم

 يانكه در م گرفت نتيجه توانيزاده و همكاران مسراج يبا استناد به پژوهش مل
دختر و  يازدواج را برا يارهايحاكم است كه مع يادوگانه يهمچنان استانداردها يان،جودانش

 ةزاده و همكاران دربارسراج ي. براساس پژوهش طولكنديبنا م يتيجنس يهاتفاوت يةپسر بر پا
 يتاز پسران به وضع يش، دختران ب1394و  1382در سال  ياندانشجو يهاها و نگرشارزش
 ياربس يارهمسر، مع يباييچنان زهم يگرد يز سوا. دهنديم يتاهم شانيندهآ همسر ياقتصاد
 ياندانشجو ياندر م يناختلاف سن زوج يا. شوديپسران دانشجو محسوب م ياندر م يترمهم

   .)94: 1395زاده و همكاران، شده است (سراج يرفتهعمدتاً به نفع مرد پذ
 يازنان و مردان مشابه  يهانگرش«ا عنوان ب 3 يگوب يسو  رژ2 يوپژوهش كلر پ يجنتا

وجود  ياتبه رفتارها و اخلاقمشابه نسبت يزنان و مردان درك ينكه ب دهدينشان م  »متفاوت؟
بزرگ  ي،او حرفه يخانوادگ يزندگ ينب يوندمانند پ هاينيستدارد. موضوعات مورد انتقاد فم

زنان  ينب يتوافق نگرش يشتريناست كه ب ييهااز حوزه يكي يكار خانگ يمكردن فرزندان و تقس
 61زنان ( يتدرصد) همچون اكثر 58مردان ( يتاكثر يو مردان درمورد آن وجود دارد. برا

و   كلر پيو ( »است كه فرد [در آنجا] احساس خوب و آرامش دارد ييتنها جا«درصد)، خانواده 
   ). 2004، رژيس بيگو

زنان؛ معكوس  يانتر در ممدرك بالاتر، تجرد كم« وان عن با يادر مقاله 4وله -بوشه يلانم
 يازدواج افراد يهاداده يل، با تحل»در فرانسه ينسل يهاگروه ياندر م 5زنان يشدن فرازهمسر

اند، آمده يابه دن يلاديم 1970 ةكه در ده ياند با افرادآمده يابه دن 1950از سال  يشكه پ
با استناد به   او. دهديرا نشان م يلاتنظر تحص زنانه از يفرازهمسر يدةمعكوس شدن پد

 يانانتخاب همسر در م يژگيكه و دهديم يحتوض يشناسو جامعه يشناسانسان يهاپژوهش
 يوه،ش ينمردانه است؛ در ا يفروهمسر يازنانه  يشكل فرازهمسراز جوامع به ياريها در بسزوج
 يا يكبه مرد از نظر ها زن نسبتدرون آن است كه در ييهاافراد به شكل دادن خانواده يشگرا
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مردانه و  ةسلط ياز عوامل اساس يكي يفرودست ينفرودست دارد و ا يتيموقع يژگي،چند و
   ).2015، وله -بوشهت (هاستداوم آن در نسل

  
  پژوهش يچارچوب مفهوم

 ينب يو فرهنگ ياجتماع يافتةروابط ساخت«است و به  يشناختجامعه يمفهوم يتجنس
 اجتماعي جنس ما مراد گوييم،مي سخن جنسيت از كه هنگامي. شوديمعنا م» نان و مردانز

 و رفتارها برخي القاگر و شودمي ساخته شدن اجتماعي طريق از و اجتماعي شكلبه كه است
كار، زن  يطدر خانواده، مدرسه، دانشگاه و مح يريپذجامعه يهايندفرا يلةوسست. ما بههانگرش

 يولوژيكيجبر ب يكزنان و مردان محصول  يانم يافتهنظام يهاتفاوت ين. بنابراشويميمرد م يا
  است.  ياجتماع ةبلكه ساخت يست،ن

 دو بين روابط و جنسيتي نظم ياصل جايگاه ي،اجتماع ينهادها ترينمهم از يكي خانواده
 يارنقش بس و كنديرا فراهم م يشاعضا ياساس يو عاطف يماد يازهاي. خانواده ناست جنس
 از مراقبت زنان، اصلي مسئوليت ها،فرهنگ همة در. دارددر ادغام افراد در جامعه  يمهم

 گيدنز( است خانواده معاش تأمين مردان مسئوليت كهدرحالي است، خانگي كارهاي و كودكان
و  رييپذجامعه يعنوان نهاد محوروله خانواده به -بوشه يلاننظر م به). 164: 1386 بردسال، و

   ).2015، وله - بوشه( فرودست زنان است يتموقع ةدهندشكل ي،اجتماع يدبازتول
از  دهد،يقرار م يمورد واكاو ينگار يخرا در تار يتكه جنس ي،مورخ فرانسو ،1يجم يرنا 

كه  كنديصحبت م اييو اصول ضمن ين. او از قوانكنديمذكر پرسش م ةعلت تداوم سلط
 يكي وي نظر از. كنديزن و مرد، عمل م ياننابرابر م هاييگاهو جا هاحفظ شكاف يهمچنان برا

 يكه دارا كنديجو موجست را مردي زن: است خواهيناهمگون ازدواج ضمني قوانين اين از
] يت[جذاب ياكردن قدرت مردانه و  يزهنگاه با اروت ينبالاتر از خودش باشد؛ در ا يابرابر  يگاهپا

 يريپذجامعه يقكه چگونه زنان از طر دهديم يح. او توضيمو هسترروبه هژمونيك مردانگي
 را نيافتنيدست زيبايي استانداردهايتا  شونديم يتهدا ي،و پس از آن در دوران نوجوان ينآغاز

تر ها از پسران كمو به خود بفهمانند كه ارزش آن بسازندرا  يتيمراتب جنسسلسله، كنند دروني
 يرا درون يشانهاو قضاوت يقهپسران و سل يجنس يلاتتما ةكننديينتع يتاهم يناست، همچن

 ). 2007 جمي، (سازند 

عنوان نهاد به هانوادهاما خا دهد،يرا تداوم م يشهانقش يناگرچه خانواده همچنان ا
فولگرس و لسنرد، -دومينگهاند (بوده يدر معرض تحولات مهم يراخ يهادر سال ياجتماع
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زنان از  گردد،يآنان بازم ينگرش زنان و كنشگر ييربه تغ ييراتتغ يناز ا يمهم بخش). 2018
 يو رابطه با همسر انتظارات يخانوادگ يو از زندگ گيرنديفاصله م شدهتثبيت يتيجنس يهانقش

 صميميت خود همسر از هاآنهمسوتر است.  يكرمانت عشق ايدةو  ايهسته خانوادة بادارند كه 
تا  كننديم وجوجست نيز را اجتماعي هاينقش فرزندپروري از فراتر و ارندد انتظار را تعهد و

  .آورند دستبه يبالاتر ياجتماع يگاهمنزلت و پا
 يالن تورن  را برا»  سوژه«مفهوم  ،فرانسه يممق يرانيشناس اجامعه ،فرهاد خسروخاور

 1 »خود يكنشگر زندگ«  مو از مفهو داندينارسا م يرانيا ةاشكال  ابراز خود در جامع يدننام
سو از نظم  يكاز  خواهنديكه م روديبه كار م يكسان يفتوص يبرا كه كنديم استفاده
را بنا سازند كه در ضمن بودن با  يبودن يوةش يگرد ي[سركوبگر] خارج شوند و از سو  يجماعت

را حفظ كنند  يداستقلال فر يخود برا يرومندن ةاراد يگري،بودن با د يلو احترام به م يگراند
  ).19ـ18 :2009(خسرو خاور، 

  
  روش پژوهش

سه  ياندانشجو ياناز م است. يفيك يكرديپژوهش حاضر، رو يشناختروش يكردرو
انجام  يافتهساختاريمهن ةدختر و پسر مصاحب يدانشجو 32و الزهرا با  يركبيردانشگاه تهران، ام

كنندگان انجام شد. اكثر تنوع مشاركتبه حد يدنرس يكهدفمند و با تكن يريگنمونه. يمداد
است كه  ييهاو تنوع رشته يستأس يطولان ةسابق يلدلانتخاب دانشگاه تهران به يليارزش تحل

در  يو مهندس يعلوم فن يهاقطب ينتراز مهم يركبيرعنوان دانشگاه مادر دارد. دانشگاه امبه
با پسران است.  يتاكثر هارشته يشترآن، در ب يساختار منحصراً فن يلدلكشور است كه به
بودن در  يا(دختران)  يتاقل يكاز منظر  يركبيرپسران و دختران دانشگاه ام ةپرداختن به تجرب

و نوع نگاه  يتيجنس يتهو يريگدانشگاه بر شكل يكه فضا يري(پسران) و تأث يتاكثر يتموقع
در  ياندانشجو ةتجرب ر،يگد ياست. از سو يتحائز اهم گذارديم يتيافراد به روابط جنس

. انتخاب دختران و پسران از دو رسدينظر مفرد بهمنحصربه يالزهرا به نوع يتيجنسدانشگاه تك
مطالعه فراهم  ينا يرا برا يمتفاوت ياتو تجرب يتنوع سن يليتكم يلاتو تحص يمقطع كارشناس

 ي،مذهب يشن از نظر گراشوندگااز مصاحبه يمتنوع يببر توجه به انتخاب ترككرده است. علاوه
بر  يلخانواده و محل تحص يمحل زندگ يگذاريرتأث يلدلبه ي،طبقات يگاهو پا يمنزلت اجتماع

است كه در  يياز محورها يگرد يكيخود  يزن يبوميرو غ يبوم يان،و درك دانشجو تجربه

_______________________________________________________ 
1. Acteur de sa vie  
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پژوهش  يهاداده يثر بوده است. ابزار گردآورؤما م يينها يلكنندگان و تحلانتخاب مشاركت
  اند. شدهانجام  1399 يرها در خرداد و تبوده است.  تمام مصاحبه يافتهساختاريمهن ةمصاحب
.  يمامضمون استفاده كرده يلتحل يا يكتمات يلاز روش تحل يزها نداده يلتحل يبرا

 يدهو سازمان يفو حداقل به توص شوديم يافتها است كه در داده ييالگو »مضمون«
 يلتحل ).1397 ي،كند (كماليم يررا تفس يدهاز پد ييهاپردازد و حداكثر، جنبهيممشاهدات 

و ادغام  يبمتن؛ ترك يرو تفس يحمتن؛ تشر يفو توص يهتجز ةگام و سه مرحل ششمضمون در 
 يه،اول يكدها يجادها، ابا داده ييند از: آشناامضمون عبارت يل. مراحل تحلشوديمتن انجام م

 يل،نوع تحل ينها. در امضمون يگذارو نام يفها و تعرمضمون ينيها، بازبنمضمو يجووجست
تر يانتزاع ينمضام يكه آشكار و مصرح هستند به سو يايهپا يناست كه از مضام ينبر ا يسع
   ).همان( يمكن يدامتن دست پ يتر حركت شود تا به مضمون اصليو كل

  
  پژوهش يهايافته
 لزهرا.  از دانشگاه ايمامرد مصاحبه كرده يدانشجو 9زن و  يجودانش 23پژوهش با  يندر ا

 يقتحق ينا درمرد  2 وزن  10دانشگاه تهران،  و مرد 7و  زن 3 يركبيرما دانشگاه از زن، 10
 1. جدول شتسال دا 19 ينترسال و جوان 35كننده مشاركت ينترمشاركت داشتند. مسن

  :دهديدر پژوهش  را نشان م كنندگانمشاركت يشناختيتجمع هاييژگيو
  

  كنندگان در پژوهش. مشخصات مشاركت1جدول 
تعداد 

خواهر و 
  برادر

محل 
سكونت 

 ينوالد

شغل و 
 مادر يلاتتحص

 يلاتشغل و تحص
 پدر

رد  نام سن رشته دانشگاه
  يف

برادر  2
 تهران  تربزرگ

 ي،حوزو ةطلب
 يمعادل دكتر
 ي،علوم قرآن
 دارخانه

 يسانسفوق ل
ور مشا يريت،مد

 يخصوص شركت

دانشگاه 
 تهران

 ارشد
شناسي جامعه
 يسانسو ل

 حقوق

 1 حلما 26

برادر  1
 تهران  تربزرگ

 يسانسفوق ل
 ي،علوم قرآن
 دارخانه

 پزشك
دانشگاه 
 تهران

 يسانسفوق ل
مطالعات 
 جوانان

 2 يدهوح 23

خودش 
مادر دو 

و  9فرزند 
  ساله 6

 دارخانه تهران

 بنگاهپدر:  
  يلاتوموب

كت همسر: شر
 يپزشك يزاتتجه

دانشگاه 
 تهران

 يسانسفوق ل
مطالعات 
 جوانان

 3 آرام 35
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تعداد 
خواهر و 
  برادر

محل 
سكونت 

 ينوالد

شغل و 
 مادر يلاتتحص

 يلاتشغل و تحص
 پدر

رد  نام سن رشته دانشگاه
  يف

 دارخانه تهران  فرزندتك
 يويمالك استود
 كردهصدا، فوت

دانشگاه 
 تهران،

 يسانسل
 4 سارا 23 يشهرساز

  برادر 1
 يدكارگاه تول  دارخانه  كرج  تركوچك

 ترانس

دانشگاه 
  يركبيرام

 يسانسل
 يمهندس
  يانرژ

 5  يممر  23

  خواهر 3
تر بزرگ 2
  كوچكتر1

  اردخانه  تهران
  يپلمد

  يكار بازار
  يپلمد

دانشگاه 
  تهران

 يسانسل
  6  ينبز  21  حقوق

  خواهر 2
  تهران  تربزرگ

  دارخانه
 يسانسل

  ياتادب

  بازار آهن
 7  يمهفه  19  يزيكف  الزهرا  يپلمد

  برادر و 3
  خواهر 1

  تربزرگ
  دارخانه  تهران

  يپلمد
  يعلم يئته

 كتراد يو دانشجو
 يريتمد  الزهرا

 8  يهراض  23  يبازرگان

 برادر 1

 تهران  تركوچك

  يكارمند دولت
علوم  يسانسل

  ياجتماع

  يرعاملمد
 يريتارشد مد

  يد بهشتيشه
 الزهرا

  حقوق
 9  غزل  22  

  برادر 1
  تهران  تربزرگ

ارشد 
روانشناسي، 

 دارخانه

  10  گلبرگ 20  پارچه يطراح  الزهرا دامپزشك

  برادر 2
 21  حقوق  الزهرا بازنشسته ةرانند  دارخانه  انگرگ  تربزرگ

  لاله
 

11 

خواهر و  1
  برادر 1

 تربزرگ

 ياتادب  الزهرا  معلم بازنشسته  معلم بازنشسته  فومن
  12  زهرا  21  يسيانگل

  خواهر 1
  يسانسل  رشت  تربزرگ

 دارخانه

  يريتارشد مد
 13  يرينش  22  يكمكان  يركبيرام  يرماليمد

برادر  1
 14 يانپو  22  برق يركبيرام  مهندس  پزشك  دزفول  دوقلو

  خواهر 2
 يدانشجو  تهران  تركوچك

 دانشگاه  كارمند يسانسل  ارشد
  تهران

فلسفه و علوم 
 15  يهآس  23  ياسيس
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تعداد 
خواهر و 
  برادر

محل 
سكونت 

 ينوالد

شغل و 
 مادر يلاتتحص

 يلاتشغل و تحص
 پدر

رد  نام سن رشته دانشگاه
  يف

  دارخانه متأهل

 خواهر 1

دانشگاه  يمشاور حقوق  پرستار  تهران  تركوچك
 تهران

  فرانسه ياتادب
  16  يحانهر 23  يشناسزبان

 

برادر  1
 يزينستجارت و ب  فرزانگان يردب  انتهر  تربزرگ

  آزاد
دانشگاه 
  17 رخساره  20  يشناسيستز  تهران

خواهر  1
دانشگاه   يكارشناس آمار  دارخانه  اراك  تربزرگ

  تهران
  حقوق
 

 18  فرزان  19

خواهر  1
  تربزرگ

شرق 
  19  يننوش  28  يفارس ياتادب  الزهرا  يماهواپ يسينتكن  دارخانه  تهران

خواهر  1
لوازم  ةفروشند  دارخانه  انتهر  تربزرگ

يشناسجامعه  الزهرا  يرالتحر   20  محدثه  21

برادر  1
 يدمالك كارگاه تول  دارخانه  تهران  تربزرگ

  21  يهمرض  21  شناسيجامعه  الزهرا  يلكسو نا يلوننا

  رودسر  فرزندتك
  معاون مدرسه

 يسانسل

  

  يكمكان
 يكلس

  سمانه  22  شناسيجامعه  الزهرا
  

22  
  

خواهر  1
  تركوچك
  متأهل

  23  شناسيجامعه  تهران  يمهب يندگينما  معلم  تهران
  هانا
  
 

23  

خواهر  1
  تهران  تركوچك

مهندس، 
اشتغال در 

  بورس

  يمهندس متالوژ
  24  كژال  21  برق  تهران  يمشاور صنعت

  يپلمد  تهران  فرزندتك
  دارخانه

  يپلمد
 يرام  23  آمار  تهران  )يحسابدار (متوف

  25  ينسح

خواهر و  1
 برادر 2

  تربزرگ
كارمند نهاد   دارخانه  تهران

 26  يعل  20  برق  يركبيرام يحكومت
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تعداد 
خواهر و 
  برادر

محل 
سكونت 

 ينوالد

شغل و 
 مادر يلاتتحص

 يلاتشغل و تحص
 پدر

رد  نام سن رشته دانشگاه
  يف

برادر  1
  تربزرگ

مهرشهر 
  كرج

 يسانسل
 اكنون /ييماما

  دارخانه

 يكمكان يدكتر
  دانشگاه تهران

شركت 
  يگريختهر

  +يانرژ  يركبيرام
  27  يانپرن  22  يعصنا

كارمند شركت   تهران  فرزندتك
  يكيسرام

كارمند شركت 
  28  عرفان  21  يوترعلوم كامپ يركبيرام  يكيسرام

خواهر  1
كارمند  يپلمد  تهران  تربزرگ

  اداره پست
  يپلمد

  29  هامون  21  يوتركامپ  يركبيرام  راننده

برادر  2
  تهران  تربزرگ

 يتترب  مدرك
كودك از 
 انگلستان

  دارخانه

استاد دانشگاه  
  30  محسن  23  عمران  يركبيرام  يرانا يعلوم پزشك

  رانته  فرزندتك
 يسانسل
 يشناسيستز

  ير زيستدب

  مهندس عمران
  31  يرضاعل  21 يكمكان  يركبيرام  يسانسفوق ل

برادر و  1
خواهر 
  تركوچك

، يسانسل  تهران
  دارخانه

 ي،نظام يسانسل
 بازنشسته سپاه

 يركبيرام

 ياضير
  يكاربرد
  
  

 يرام  25
 32  يمهد

  
 نگاهكننده دان مشاركتمر ياندو نفر از م يكنندگان پژوهش به استثنامشاركت ةهم

آنان قصد  يشتر. بداننديامروز م ةدر جامع يمهم و ضرور يبه خانواده دارند و آن را نهاد يمثبت
كننده در دختر و پسر مشاركت ياندانشجو يتبخش به ذهن ينخانواده دارند. در ا يلتشك

كار  يمتقس وسر انتخاب هم يارهايمشترك، مع زندگياز خانواده و  انتظارات بهنسبتپژوهش 
 . پردازيميزن و مرد در خانواده م ينب يجنس
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  دختر به خانواده ياننگاه دانشجو
  صميميت برپايةبرابر  ياخانواده يجوودر جست

 يناز ا ي. برخندبرابر ةخانواد خواهانپژوهش  ينكننده در ازنان و دختران مشاركت يشترب
ند. امعترض يرانا ةزنان در جامع يحقوق هاييهستند و به نابرابر يدختران خود كنشگر برابر

زنان را  ةحوز ينحقوق دانشگاه الزهرا و اهل گرگان است. او قوان يساله، دانشجو 21لاله 
از استادانش به او  يبرخ يزروابط دوستانه و ن گويديها را دارد. مآن ييرتغ ةو دغدغ شناسديم

 ينرا چن شايدئال ةبرسد. لاله خانواد يتيجنسنيابهتر از مناسبات م ياند تا به درككمك كرده
  :دهديم يحتوض

عاشقانه  يليخانواده هم رو خ ينفرزند نداشته باشه. پدر و مادر در ا ياديكه تعداد ز ياخانواده
و القا كردن  يها بدون جانبداربچه يتدوست داشته باشن. درك متقابل وجود داشته باشه. به رشد و ترب

بدن. بتونن ذهن باز داشته باشند. استعدادشون رو پرورش بدهند. حقوقشون  يتبت اهمثا يدئولوژيا يك
 11، لاله(مصاحبه با  احترام بگذاره يدشونبروند و خانواده به عقا يقشونرو بشناسند. بتوانند دنبال علا

  ). 99خرداد 
 يشخص يمو حفظ حر ياستقلال فرد يند،آشنا يبرابر يكه با هنجارها يكسان يشترب يبرا
 يلاله داشتن شغل و استقلال مال يلدل ينمهم است. به هم يارازدواج و در خانواده بس ةدر رابط

 . دانديشرط ازدواج م يشرا پ

است. از  يلاندانشگاه الزهرا  و اهل گ يسيانگل ياتادب ةرشت يساله و دانشجو 21زهرا 
هل مطالعه است. خواه و اياست. برابر يمذهب يو خودش دختر يمذهب ياخانواده
 يتربرابرانه ينتوان قوانيم يناز د يگريد يهااست كه اعتقاد دارد با قرائت يمسلمان

 ير) تحت تأث1955( 2و جرارد 1دوچ يركه به تعب گيرديقرار م يانيداشت. او در گروه دانشجو
 ةاداو خانو يكرده است. برا ييربه او داده، تغ 3رشته و مطالعاتش يكه محتوا ياطلاعات

  ل:يدئاا
هدف  يك يبنا شده باشد. هردو برا يگرشناختن استقلال همد يتاحترام و به رسم يةبرپا

 ،برن يشپ يشونشخص يزندگ يتو يدتلاش كنن. درسته كه هركدوم مستقل هستند و با

_______________________________________________________ 
1. Deuch 
2. Gerard 

اي تأكيد ها اين تمايز را بركنند. آن. دوچ و جرارد بر تأثير عوامل هنجاري و اطلاعاتي در تغيير نگرش تأكيد مي3
پذيري دانشگاهي، عوامل اطلاعاتي با كنند. دربارة مورد ويژة جامعهبر منابع مختلف تغيير نگرش پيشنهاد مي

گيموند، ها و عوامل هنجاري با گروه همالان يا تطبيق با هنجارهاي گروه همالان رابطه دارند (محتواي كلاس
1998.(  
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هم باشن اما به اهداف هم  يهكه همه شب يستهم باشه. لازم هم ن يراه مشترك يكاما 
  ). 1399خرداد  11حبه با زهرا، احترام بذارن (مصا

 يفكر يهادغدغه كهباشه  يشخص«: گويديانتخاب همسر م يبرا يارهايشزهرا درمورد مع
 يخوام،نم يادز يليداره. پول خ يتمن اهم يبرا ياجتماع يژداشته باشه. پرست يتمن براش اهم
  (همان).» رو دوست دارم يزندگ ياما تلاش برا

 يك،و عشق رمانت ينزوج يانم يميتئال دختران دانشجو بر صمايد ةاز خانواد يرتصو در
  . شوديزن تأكيد م يقاحترام به اهداف و علا يندر ع يو همدل يهمراه

  
  وگومحورگفتو  يكدمكرات ةخانواد

 ةكنندگان ما از خانواداز مشاركت يبخش مهم يفوگو محور در توصگفت ةتأكيد بر خانواد
را  ينوگو و مسائل و اختلافات زوجها با هم گفتآدم ياخانواده يندر چن .شوديايدئال تكرار م

 ،كنندگان دختر و پسراغلب مشاركت يان. در مكننديوگو حل و فصل مو گفت زنيچانهبا 
همه فكر و عمل  يو به جا است خانواده راهبر و ياصل يرندةگيمكه تصم يمرد قدرتمند يرتصو
  شده است. يدهكند به چالش كشمي

 يمذهب ةاز خانواد و دانشگاه تهران است يشناسارشد زبان يكارشناس يدانشجو يحانهر
خارج  يگر بوده و مانع شركت او در اردوهاكنترل بسيار پدرش او روايت به. آيديم يريسختگ

مواجه بوده است و  يضاو شده است. او در خانواده و جامعه با تبع يورزش يتاز تهران و موفق
برابرطلبانه را دنبال  يكرديكار در خانواده رو يمل مربوط به خانواده، ازدواج و تقسدرمورد مسائ

  بهبود حقوق زنان ندارد:  يبرا يتيفعال يول ،د استخو زندگي كنشگر. كنديم
سازگار نباشه. دوست  يليخودم خ ةكه [از خانواده] در ذهن دارم با خانواد يفيتعار يدشا

به هم كار نداشته باشن و  يليها خداشته باشه. آدم يراحت يفضا يكدارم خونه و خانواده 
باشه. از مشكلاتشون بتونن حرف بزنن و  ينشونو اعتماد ب يرنها، هم رو بپذبا وجود تفاوت

  ).1399خرداد  19 يحانه،خودشون باشن (مصاحبه با ر
 ةخانواد ،كنندگاناغلب مشاركت يكه برا ينيمبيكنندگان ممشاركت يهايتبا مرور روا
 يشبه اعضا يكه فرصت رشد و بالندگ يااست. خانواده يانو پشت يتگرحما ياايدئال خانواده

ه يرندفرد پذ يتتمام يكه جامعه برا يطياست. در شرا يبانپشت يو در زمان سخت دهديم
 . شوديتر مخانواده پررنگ گرييتعد حمابُ كند،ياو را طرد م يزندگ يوةش يو در موارد يستن
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  نابرابر خانوادة قانون واقعيت
كه امكان  يتيعنوان واقعبه يراننابرابر در ا ةدختر به قانون خانواد ياناز دانشجو تعدادي

دانشگاه  يكمكان هشتترم  يدانشجو يرينوجود ندارد، آگاه بودند. ش يكنزد يندةآن در آ ييرتغ
 يهااز تشكل يكيزنان در  عضو گروه وو اهل رشت است. خودش كنشگر حقوق زنان  يركبيرام

 و است نااميد قوانين تغيير از. نويسديمسائل زنان م ةآن تشكل دربار يةدانشگاه است و در نشر
 ةدر رابط يخواهد. در حال حاضر با مرديم يبرابر و مشاركت يا. خانوادهدارد مهاجرت قصد
 يلتشك ياخانواده يراناخواهد خودش در ينابرابر دلش نم ينقوان يلدلاست، اما به يعاطف

  دهد: 
 تلاش كه خوبه خيلي. يستخوب ن يراندر ا يناما قوان ،[خانواده] مثبته يتبه نظرم كل

 نتيجه تنهانه كنممي احساس و شدم نااميد خيلي خودم من اما شه، عوض قوانين كه كنيم
 از كه ارمد دوست حتماً و هست مهم برام خيلي فرزند من. كرديم هم رفتپس بلكه نداده
 يبرا يطمح ين. [ابينهمي رو تبعيض مدام بچگي از چون كنم دورش قوانين و محيط اين

سخت خواهد شد (مصاحبه با  يليخ يليدختر خ يزاست. اما برايب]دختر و پسر آس
  ) . 1399خرداد  20 يرين،ش

 يداكه فرد مقابل ب ييهايژگيو به واست  يشخص يشترازدواج ب  يبرا يرينش يارهايمع
  رابطه مربوط است:  يفيتداشته باشد و ك

 يبراش مساو يرونزده نداشته باشه. كار خونه و بيتكه ذهن جنس ينهمن ا يارمع يناول 
هم  يبان. پشتيمببر يش. همو به جلو پيرهوقت اعتماد به نفس من رو از من نگ يچباشه. ه

مسائل  ةنباشه. دربار حرفو كم يرگ. گوشهيمنكن يجاداصطكاك ا يگريد يو برا يمباش
داشتنش رو و روزمره بشه باهاش حرف زد. مهربون باشه. دوست ياجتماع ،ياسيسمختلف 

هم  يطبقات يت. موقعيدمم يحخونده رو ترجهم درس يلات. از نظر تحصيارهبه زبون ب
اش خودش، تلاشش مطرح هست نه خانواده يتموقع يشتردوست دارم در حد خودم باشه. ب

  (همان). 
ناعادلانه است و زنان  ينكه قوان يدآيبه وجود م يطيدر شرا يزن يدازدواج سف يرينبه نظر ش

 يدبا يناست و قوان يناعادلانه شوند. به نظرش ازدواج از حقوق شهروند ةوارد رابط خواهندينم
  همان).(يايد به وجود ن يدعادلانه باشد تا ازدواج سف

 
  خانواده در قدرت لتعاد يجادا يبرا يشروط ضمن عقد راه

موجود، تلاش دارند تا  ينهستند كه با اشراف بر قوان يكنندگان ما دخترانمشاركت ياندر م
برابرتر در عقدنامه و با مشاركت همسرشان از  ينشروط ضمن عقد و گنجاندن قوان يبا امضا
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الزهراست. پدر و حقوق دانشگاه  يگذارند. غزل دانشجو يهخود پا يرا برا يبرابرتر ةابتدا، خانواد
 ةدر حوز ينبه قوان ؛است ينيحامل شعائر د ياو دختر .كرده هستنديلمادرش هر دو تحص

است و تلاش دارد  يدر انجمن اسلام يآنان است. كنشگر برابر ييرزنان نقد دارد و خواهان تغ
را  يازن و مرد روابط برابرانه يدر آغاز زندگ توانديباشد كه م يكه مروج شروط ضمن عقد

  بخشند: يلرا تعد ينابرابر كنون يتها رقم زند و وضعآن يبرا
 مهريه با كهاين ضمن. يرناست كه حقوقشون رو بگ يندوستانم ا ةخودم به هم يةتوص

 خواهممي عقد ضمن شروط اما خوام،نمي مهريه خودم شخصي زندگي براي. مخالفم خيلي
 19 غزل، با(مصاحبه  بشه ثبت هااين ةهم قانوني و باشه نصف عقد بعد اموال كهاين و

  ).1399 خرداد
دانشگاه تهران  يعلوم اجتماع ةشدن از رشت يلالتحصشرف فارغ درساله است،  24هانا 

خود ازدواج  ييسال بالا هاييااز هم دانشكده يكيبا  يسالگ 21است. متأهل است و  در سن 
خود است. با وجود اختلافات  يگمستقل و تواناست. كنشگر زند يكرده است. هانا دختر

تر است) با او ازدواج كرده است و تاكنون توانسته متشرع ياربا همسرش (كه بس يدتيعق
ها نشان دهد. هانا درمورد ثبت شروط ضمن عقد در حوزه يو عمل خود را در برخ أياستقلال ر
  : گويديشان معقدنامه

كردم موقع ازدواج خودم  يواج بود كه سعازد ينقوان ةكه خودم داشتم دربار يالهئمن مس
[زن]  يكه به صورت عاد يببرم. حقوق يشتر و بهتره پيكه منطق يبدم و طور ييرشونتغ
خرداد  18داشته باشه من ازشون محروم بودم. شوهرم هم موافق بود (مصاحبه با هانا،  يدبا

1399.(  
  

  يكهژمون يمردانگ يتجذاب
نظر زن و مرد، به يانندگان به شكل دادن روابط برابر مكنمشاركت يشترب يلبا وجود تما

يها، مطالبات كاملاً برابرحوزه يكنندگان ما كه در برخاز مشاركت يدر ذهن برخ رسديم
 مردي: يكهژمون ياتاست با خصوص يهمچنان مرد جذاب، مرد كنند،يخواهانه را دنبال م

 خواستن تناقض به آنان از برخي. است تگرحماي و بلند قد ساز،پول توانا، باهوش، كه كامل
ند و جامعه را در شكلاخود واقف ةنطلبااستقلال و خواهانهبرابري هايارزش با مردي چنين

  .  داننديثر مؤخود م يقسلا يده
 يسالگپانزدهدانشگاه تهران و ساكن تهران است. او پدرش را در  يشهرساز يسارا دانشجو

توانسته سرپرست ياو باشد و فقط م يمق توانستهينم ياز نظر حقوق از دست داده است. مادرش
  است:  ينازدواج از نظر سارا چن يفرد مناسب برا يارهاياو باشد. مع
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رو از آب  يمشكه طرف مقابلم بتونه گل ينهخود من مهم است، ا يكه برا يزهايياز چ يكي
و بند  يدق يتو يموشه. من آزادمشترك با يدبا يبكشه. اعتقادات و باورها در زندگ يرونب

 جذبش بايد كهاين ديگه. يرهدارم و دوست دارم اون هم بپذ يدارم. حد و حدود يازرابطه ن
. كنهمي جذبم اما برام نيست اروتيك باشه، زياد هنريش اطلاعات و باشه باهوش. شمب

 21 سارا، با(مصاحبه  كنه ارضا منو احساسي نظر از. باشه داشته وجود وگوگفت و تعامل
  ).1399 خرداد

  : گويديم همسر انتخاب معيارهاياو درمورد 
ش تو راه خودش خوب حرفه ياكار  يا يلاتكه باهاش هستم در تحص يدارم كه پسر نياز

 بودم پسري با من. گيرهيآدم شكل م يقعلا يهم به نظرم از بچگ يبره. از نظر ظاهر يشپ
 باهاش...  تونستمنمي ولي بودم، باهاش هم لسا سه بود ظريف و داشت كوتاهي قد كه

 باورها اين با كنممي سعي دارم من. نداشت رو مردونه هايويژگي قولي به. بگيرم ارتباط
  (همان). داره وجود درونم ولي بجنگم،

كامل است؛ مستقل،  يگراست. دنبال مردكمال ياربس يجد ةدر ازدواج و رابط نيزكژال 
گفت  توانيو خلاق. نم يشهتلاشگر، و صاحب فكر و اند يده،باهوش، با ا كرده،يلماجراجو، تحص

ها به دنبال از حوزه ياريرسد در بسيبه نظر م يول ،برتر از خود است يكه او به دنبال همسر
  .)1399خرداد  21كمال است (مصاحبه با كژال، 

 
  1يفرازهمسر

 ييهادارد كه گرچه در حوزهوجود  يشيكنندگان پژوهش، گرااز مشاركت يبخش ياندر م
 ةتوانمندتر و از طبق يهمچنان به دنبال مرد ييهادر حوزه يول خواهند،يروابط برابرطلبانه را م

 يآور اصلمرد را نان همچنان ياقتصاد ينةدر زم يراز  ،بالاتر هستند ياجتماع ـ ياقتصاد
 اميركبير دانشگاه در رشته دو دانشجوي زمانهم و است ساله 22 پرنيان. داننديخانواده م

 يول ،است. مادرش ماماست يكمكان ي. پدرش دكترايعصنا يو مهندس يانرژ ي: مهندساست
 به خودش گويدمي. يستن يكند. او موافق ازدواج با خواستگارياست كه كار نم يچند سال

 چون اما. ندك تأمين را خانواده بتواند طرفش كه دارد توقع و كندنمي نگاه كارش مالي جنبة
مي. كند ترك را كارش ندارد دوست باشد كم حقوقش اگر حتي است خوانده درس هاسال

  .بسپارد مهد به را او كم كم و باشد كودكش پيش اول هايسال خواهد
انتخاب  يبرا يارش. او درمورد معيستن اشيزندگ ةاما دغدغ ،كنديبه ازدواج فكر م يانپرن

  : گويديهمسر م
_______________________________________________________ 

1. Hypergamie 
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و كنترلگر نباشه.  يباشه. عصب داشته يدهمن احترام متقابل است. اخلاق پسند اول يارمع
 يچگرا هستم. من هو برون ي. چون من آدم اجتماعشهيسخت م يليمن خ يبرا يكنترلگر
تر هم يماد يهادارم، وارد رابطه بشم. بحث يكه اختلاف اعتقاد يبا كس تونميوقت نم

و خانوادش  كنهيكه درش كار م يطيمح يلاتش،تحص شغلش، اش،ياجتماع يگاهجا شهيم
 يان،كه داره (مصاحبه با پرن يايندهو اهداف آ يمهم هستند. بعد هم كه ظاهر، اوضاع مال

  ). 1399خرداد  11
است كه آن  ينا يارهايشمع ينتراز مهم يكي گويديدارد م يلياو كه قصد مهاجرت تحص

  .باشد شتهدامهاجرت  براي يمشابه ةشخص هم برنام
اما باز هم  ،كوشاست يزن ياو حرفه يكه از نظر درس يكه با وجود بينيميم ياندرمورد پرن

كسب درآمد. او كسب درآمد را تا  يتا برا كنديدنبال م يفرد ييشكوفا يبرا يشتركار را ب
 ييهاحوزهدر  اوهمسر.  ةبه عهد يزو بعداً ن گذارديپدر م ةپدر بوده، به شان ةكه در خان يهنگام
  كند.يرا به همسر واگذار م يآورنان يفةكار و شغل وظ ةاما در حوز ،است يگر برابرمطالبه
معاش  ينمأت ييو همچنان توانا گويديفرد مناسب ازدواج م يبرا يارهايشاز مع نيز يحانهر

  است: يمهم يارمع يشمرد برا
[از خودم]. از لحاظ  تريينو نه پا بالاتر يلينه خ همن مهم يفرد برا ياجتماع يگاهدرجه و جا

من جالب و  يرو داره، برا يسازپول ييخودش توانا كهينا يم؛به هم باش يههم شب يو فرهنگ يمال
 ).1399خرداد  19 يحانه،مهمه (مصاحبه با ر

 ةاست. علاق يمذهب يدانشگاه الزهراست. او دختر يزيكف يساله و دانشجوبيست يهفهم
كار نكند.  يداگر شوهرش درآمدش خوب باشد، شا گويدياز منزل ندارد، م نيروبه كار ب يچندان
ندارد. هر چند  يمرد و كار منزل زن است، چندان مشكل يرونبر كار ب يكه مبتن يكار يمبا تقس

كودك  يو نگهدار يتكه در ترب خواهديداشته باشند، از شوهرش م ياكه اگر قرار باشد بچه
 يوةو ش ياست كه به ازدواج سنت يكنندگان دختر تنها كسمشاركت يانمشاركت كند. او در م

  است.  يراض يخواستگار
  : گويدياش ميندههمسر آ يبرا يارهايشدرمورد مع يهفهم

 يدوست دارم اونم مذهب يم،هست يبودن طرف هست. مذهب يكه برام مهمه، حام ياريمع
پدرم رو فراهم كنه. كم  ةخون يهاحداقل يول ،پولدار نباشه يليخ يباشه. درمورد وضع مال
 يزهبرنامه و انگيب اشيندهآ ياشته باشه. كلاً براد تحصيلات. يمبساز يكم هم كنار هم زندگ

ها اگر با بالاتر ازدواج كنن، به سمتش چون آدم يست،بالاتر باشه، بد ن اگرنباشه. از خودمم 
. فكر شهيسخت م يليتر خيينپا يول ،ندارم يمشكل يمهم باش طرازهم اگر. شنيم يدهكش
داشته باشه. بدونم كه برنامه داره  يشرفتپ يلپتانس كهينبتونم تحمل كنم. مگر ا كنمينم
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داشته باشه (مصاحبه با  يخوب يندةباشه، آ يپزشك يبهش برسه. مثلاً دانشجو تونهيو م
  ). 1399خرداد  14 يه،فهم

  
  پسر به خانواده ياننگاه دانشجو

به خانواده كننده در پژوهش ما همچون دختران نگاه نسبتغلب پسران مشاركتا ياندر م
رشد و  يهاكه فرصت خواهنديبخش مامن و آرامش يمنأآنان خانواده را م يشترمثبت است. ب

 يهاكنندگان ما به خانوادهاز مشاركت يفراهم كند. بخش مهم يشاعضا يرا برا يبالندگ
  . كننديبرابرتر مطالبه م ييهاخودشان خانواده يپدرسالار نقد دارند و برا

  
  خانواده محدودكنندگي واقعيت
 يو حفظ استقلال فرد تأكيد دارد، خانواده محدودكننده تلق يتفرد بهكه  يدر نگاه

هامون كه خانواده را مانند  ي. برايستن يمنف سرهيكنگاه به خانواده  يزن ينجاا اما شود،يم
است  هايشيبلندپرواز يبرخ يگيريوصل است و مانع از پ يشه پاكه ب كنديم يتلق يسنگ

 يشرو توانياست كه  م يتيكانون حما ترينيكو نزد ينخانواده در وضع امروز بهتر همچنان
 حساب كرد. 

 يپلمهپدر و مادرش داست.  يركبيردانشگاه ام يپوتركام يدانشجو و ساله 21هامون، 
درس  يشهر ر يزهوشانت ةو پدرش راننده است. مدرسپست  ةهستند. مادرش كارمند ادار
كار  يوتريشركت كامپ يكمند است و در حال حاضر در هعلاق ياتخوانده  است. به هنر و ادب

 وجود مردان از انتظاراتي اما است، مردان نفع به بيشتر جامعه قوانين هامون نظر به. كنديم
 زن بين رابطه داشتن هامون. دهدمي قرار شارف تحت نيز را مردان كه هست هاييكليشه و دارد

 يبا ازدواج رسم يدازدواج سف يان. از نظر او مدانديم» واجب و لازم« را ازدواج از قبل مرد و
را از  يگريكس ديچه« كه است يال، خانوادهيدئاا ة. به نظر هامون خانواديستن يفرق يچه

ها در آدم يتند، با هم تعامل دارند و فردزنمي حرف هم با هاآدم. دارديبر حذر نم يكار
 ي). او ازدواج را نهاد1399 خرداد 23 هامون، با(مصاحبه  »شوديحد حفظ م ينبالاتر

» ازدواج كامل«با  كنديمند است كه فكر مهعلاق يتيو به حفظ فرد دانديم» كشعشق«
 و فرديت حفظ نبي چراكه يست،ن يدوارداوم چندان امپر رابطة به او. روديازدست م
 در حاضر حال در او. بيندمي تناقض كندمي تحميل ديگري به زوجيت رابطة كه هاييخواسته
 به طرف كهاين بر چيز هر از بيش نيز اشعلاقه مورد دختر انتخاب براي. است عاطفي ايرابطه

 و هستيم مجزا نفر دو ما« كه بپذيرد طرف كهاين. كندمي تأكيد بگذارد، احترام استقلالش
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آن  يم؛كه دار ييهااز شباهت يشترو ب يندمن را بب يهاتفاوت. يمشو يكي يمتواننمي وقتهيچ
  (همان). » ها را دوست داشته باشدتفاوت
ازدست داده  يآمار دانشگاه تهران است. پدرش را دو سال يساله، دانشجو 23 ين،حسيرام

فرزند است اند. تكبوده يپلمهادرش هر دو د. پدر و مكنديم ياست و هم اكنون با مادرش زندگ
خواه و ياهل مطالعه، برابر يپسر ين،حسير. امكننديم يپدرش زندگ يو هم اكنون با مستمر

مردان در جامعه آگاه و  يازاتندارد. به امت يابهام يچاو ه يخواهياست. برابر يفعال انجمن
در او  يكهژمون يمردانگ يهاز نشانهاحساس گناه دارد. ا يها منتقد است و حتبه آننسبت

  هست. ياتر نشانهكم
  : كندينم فكردر حال حاضر به ازدواج  گويدياو م

كه برام  يو تعهد ياخلاق يو بندها يدكه برام داره و هم ق هايييتخاطر مسئولبه نظرم به
 يگهد يكيباشه.  تونهيم يمال يشاصل يلدونم. دليخودم رو آماده نم يليخ كنهيم يجادا

 يچ يمدونيو نم يمدار يازدواج چه انتظارات يكبه ماها آموزش داده نشده كه از  كهينهم ا
  ).1399 خرداد 20 اميرحسين، با(مصاحبه  يمخوايم

  : گويديفرد مناسب ازدواج م يبرا يارهايشدرمورد مع ينحسيرام
درس خونده  يانسان باهاش باشم در علوم خواميكه م يداره و كس يتبرام اهم يلاتتحص

و سبك  يپهم نوع رفتار و ت ياجتماع يتدارند. موقع يكيمكانيردرك غ يكباشه كه 
داره. نوع  يتمن اهم يخاص برا ياجتماع ةطبق يكبه  يوابستگ كند،يم يينرا تع يرفتار

و متناسب باشه. برخورد  يباحال ز يناما در ع ،تابع مد باشه يليخ خواديپوشش هم دلم نم
مستقل باشه. فاكتور خانواده هم برام  ياديفرد تا حد ز ينبا اجتماع نداشته باشه. ا ياتوده

  هستند (همان). ياون خانواده چطور يمهمه كه اعضا
 يةبا سرما يااز خودش، طبقه بالاتر ياهمسرش به طبقه خواهديدلش م ينحسيرام
طور فكر كرد كه  ينا وانتيمورد م ين. در اباشد داشته تعلقبالا  يو اجتماع يفرهنگ

خودش از  ةدختران طبق كنديكه فكر م دانديم اييفرهنگ يةسرما يخود را دارا ينحسيرام
ازدواج مردان با زنان  يدةبالاتر است و ا ةاز طبق يبه دنبال دختر يلدل يناند و به همبهرهيآن ب
  شده است.  يدهتر را به چالش كشفرودست يتموقع يدارا

 
  يبرابر و مشاركت ياابطهو ر زوجين

زن و مرد در خانواده باور  يهستند. به برابر يبرابر و مشاركت يادنبال رابطهگروه به ينا
. گردندمي همراه و تلاشگر فكر،هم زني دنبال به. پذيرنديها را نمنقش يجنس يكدارند. تفك

 استان شهرهاي از يكي در اشخانواده. است تهران دانشگاه حقوق دانشجوي و سالهنوزده  فرزان
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 از همچنين. دارند زنان از بيشتر امتيازاتي ناحق به مردان كه گويدمي. هستند ساكن مركزي
 خانواده مالي هايمسئوليت گرفتن براي بيشتري انتظارات مرد از كه است ناراحت موضوع اين
از  ياريمثل بس يزنوافق است. او م كاملاً  ازدواج از پيش پسر و دختر روابط با. رودمي

و  يوگو ساراست كه در آن گفت ياپژوهش به دنبال خانواده ينكنندگان ما در امشاركت
فرد مناسب ازدواج  يبرا يارهايشزن و مرد حفظ شود. او درمورد مع يمباشد و حر يجار
  :گويديم

خودش و كارش فكر كرده باشه.  يندةهست. به آ يلاتمن تحص يبرا يشخص يهايتجذاب
 يداخودش رو پ يدارتونسته باشه كار پا يسالگيكار فعال باشه تا همون سن س ينةدر زم

 يدگيخودم به ظاهرم رس كهينمن مهمه. هم چهره و هم اندام. ا يكرده باشه. ظاهر هم برا
  ). 1399خرداد  21بدهد (مصاحبه با فرزان،  يتانتظار دارم اون هم اهم كنم،يم

بالاتر طرف  ياجتماع يگاهخودش است، چراكه نگران است كه جا ةطبقهم ياو به دنبال زن
  شود (همان). يلاو تبد يبرا يمقابل به عامل سركوب

 و است. او ساكن تهران  يركبيردانشگاه ام يوتركامپ يمهندس يساله و دانشجو 21عرفان 
در  ياتفرزند است و پدر و مادرش هردو كارمند هستند. معتقد است كه فشارها و انتظارتك

 چنين را ازدواج براي معيارهايش عرفان. آورديجامعه وجود دارد كه به زن و مرد هردو فشار م
  : شمردبرمي

طرفم باشه. مهربون باشه. دغدغه داشته باشه. به فكر بهتر كردن  يتو گذشت يددر كل با
شده باشه كه بدونه داره چطور  يقباشه. انقدر خودش فكر كرده باشه و عم يطشمح

اما  ،هم هست يظاهر يزهايچ . نظر مستقل خودش رو داشته باشه. قطعاًسازهيم يشوزندگ
  ).1399تره (مصاحبه با عرفان، خرداد مهم يليها و باورها خاخلاق

 
  تلفيقي زنانگي الگوي يا،زنانه و پو

كه بر  ييهاها با ارزشحوزه يهستند كه گرچه در برخ يپسر ياندر پژوهش ما دانشجو
و آن  پذيرنديموجود را م يتها وضعحوزه يندارند، اما در برخ يزنان استوارند، همراه يتفرودس

است. پدر و مادرش  يركبيرما دانشگاه مكانيك دانشجوي عليرضا. بخشنديرا قوام و دوام م
به  رسديكه به نظر م آيديم يمذهب يافرزند است. از خانوادهكرده هستند. او تكيلتحص

ها اطلاع دارد زنان كه از آن ةحوز ينقوان يتعلق دارند. از برخ يمذهب يگرانو هاييفط
 مالي بار. دانديموجود مشروع م يها را با توجه به ساختارهااز آن يناخرسند است و برخ

 عهدة به را بچه تربيت. باشد پويا و فعال زنش دارد دوست ولي داند،مي مرد دوش بر را زندگي
  .است نيازمند مادر مهر و پدر نصيحت به بچه گويدمي. داندمي دو هر
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 يول ،باشد يافعال و پو ي،كه امروز خواهديم يكه او زن بينيميم يرضاعل يتبا مرور روا
است.  يرفتهپذ يرا تا حدودزن مرد و كار داخل خانه  يرونكار ب يبه معنا يكار جنس يمتقس

چنان كه خودش به كار هم داند،ينم يورآاو را مسئول نان يول يست،مخالف كار كردن زن ن
 يفةرا وظ يمهرورز داند،يمشترك م يكه آن را كار يزبچه ن يتندارد. در ترب ياعلاقه يخانگ

 پر چنانهم جنسيتي هايكليشه برخي او ذهن در. دانديپدر م يفةرا وظ يورزيتمادر و نصح
 20 يرضا،(مصاحبه با عل شودمي دهدي تغيير براي هاييگام هاييحوزه در چند هر اند،رنگ

  ).1399خرداد 
  

  شدهيتتثب يهابا نقش ياخانواده
با  ياكننده در پژوهش ما، دو تن همچنان طرفدار خانوادهمردان مشاركت ياندر م

 يآنان به روابط فرادست/ فرودست در زندگ يزن و مرد هستند. هر دو ةشديتتثب يهانقش
آور است و هستند كه مرد نان ييهادنبال شكل دادن خانوادهرند. بهزن و مرد باور دا يخانوادگ
  دار. زن خانه
 ايخودش از خانواده ةاست. به گفت يركبيربرق دانشگاه ام يساله و دانشجوبيست يعل
انتظارت براساس نقش  يسر يك ياست. به نظر عل يمذهب يفرد يزو خودش ن آيديم يمذهب

ها ندارد. به ازدواج در سن با آن ياست و مشكلجبه يليكه خ آيديوجود ممردانه در جامعه به
 او. كرديداشت، ازدواج م يآمادگ يو روح ياگر از نظر خانوادگ گويديمعتقد است. م يينپا

در انتخاب  يارهايشد. او معباش دارخانه زنش خواهدمي و داندمي خانواده آورنان را خودش
  :دهديهمسر را شرح م
داره و  يتدر حد خودم باشه. من ظاهر كاملاً برام اهم يتدر نها خواميرو م تشيلاتحص

بشه باهاش حرف زد و  يتيو شخص يباشه؛ از نظر احساسات يدوست دارم در سطح خوب
جنبه برخورد نكنه. توقعات بالا نداشته يهم داشته باشه. ب يتارتباط برقرار كرد؛ عقل و درا

هم هر روز بخواد  يلياما اگر خ ،باشه يت دارم كاملاً مذهبهم دوس يباشه. از نظر مذهب
 در خانم يك آدنمي خوشم. آدنميباشه هم اصلاً خوشم  يدبكنه و شد ينيد يادز يتفعال

 براي. كنه تحليل آدنمي خوشم. بده نظر سياسي بحث و جمع در و كنه دخالت سياست
 ولي هست، حيا معيارهاي از يكي پوشش. باشه داشته حيا همسرم كه هست اين مهم من
 به نزديك طرف دارم دوست كل در. دارم دوست خيلي رو چادر كه البته. نيست اون همه
 مالي خصوصبه نيازهاي تمام] خواهمي. [مباشه خودمون اقتصادي و اجتماعي سطح

ر دابچه از بعد مخصوصاً. بره هم سركار ندارم دوست. بكنم تأمين تنهاييبه خودم رو همسرم
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مادر  ةرو به عهد يتيترب يفدار شدن هم وظادونم مضر هست. بعد از بچهيشدن. چون م
  ).1399خرداد  22 ي،دونم و بهتره كه خونه باشه (مصاحبه با عليم

 يهاثر از آموزهأبه شدت مت يتيجنسيانكه نگاه او به مناسبات م بينيميم يعل يتدر روا
 يهااست. نقش يتيجنسيانروابط م ةد در حوزاست. او كاملاً موافق وضع موجو يرسم
و مرد را متعلق به  يخصوص ةشده است. زن را متعلق به حوزيكاو كاملاً تفك يبرا يتيجنس
  . دانديم يعموم ةحوز

 مطلوب خانوادگي زندگي به دانشجو پسران و دختران نگاه در كه ديد توانمي بخش اين در
 طلب را برابرتري خانواده زنان. دارد وجود تفاوت كياند مردان و زنان جنسيتي هاينقش و

  .هستند نواهم شدهتثبيت جنسيتي هنجارهاي با بيشتر مردان و كنندمي
 يلتبد يو اصل يفرع ينرا به مضام هامصاحبه مرور از حاصل اولية كدهاي توانمي درنهايت

  كرد.
تحقيق در كنندگانتمشارك با مصاحبه از حاصل فرعي و اصلي مضامين خلاصة. 2جدول  

 مضمون  اصلي مضمون  فرعي مضمون  
  فراگير

 نگاه
  دختران

 به توجه عقايد، و باورها همساني زوجين، رمانتيك عشق
 براي عقد ضمن شروط از استفاده و نابرابر حقوقي نظام

 وگومحور،گفت خانوادة خانواده، در تعادل ايجاد
 ،شخصي مرزهاي و استقلال حفظ مشترك، فرزندپروري

  همسر عاطفي و فكري بلوغ

  
 وجويجست در

  دموكراتيك خانوادة

  
  
  
 ابهام
 در هنجاري
  خانواده

 زنانه، اساسي نقش مادري مردانه، ايوظيفه آورينان
 زن اشتغال فرازهمسري، هژمونيك، مردانگي جذابيت

  فردي رشد ضرورت مثابةبه

 نقشي تفاوت به باور
  زوجين

  پسران نگاه

 زن، تحصيلات ضرورت زن، استقلال شناختن رسميت به
 زنانگي، جذابيت اهميت وگو،گفت و تعامل اهميت

  خانواده محدودكنندگي

 زنانگي الگوي
  تلفيقي

 دار،خانه زن /آورنان مرد  زن، فرودستي /مرد فرادستي
 در زن نكردن كار به تمايل سختگيرانه، جنسيتي تقسيم
 ترپايين تحصيل /زن تحصيل با موافقت اما خانه از بيرون
 ترينمهم مادري پايين، سن در ازدواج مرد، بهنسبت زن

  زن وظيفة

 هاينقش با خانواده
  شدهتثبيت
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  يريگيجهبحث و نت
 يمتعم به قادر ديگري، كيفي مطالعة هر مثل و است كيفي رويكرد با پژوهشي مطالعه، اين
 يانكنندگان (دانشجونگاه مشاركتمقاله درك تنوع  ين. تلاش ما در ايستخود ن هاييافته

خانواده است. از آنجا كه دانشگاه  بهنسبتها آن يرفهم تفس وتهران)  ياه ّدختر و پسر دانشگاه
 ينا يرد،گيدختر و پسر در آن صورت م ياناست كه ارتباط م ياجتماع يطمح يناول يراندر ا

 ةها دربارآن يالاتاز تصورات و خ يشوگو، بخكه از مشاهده، تعامل و گفت آيديوجود مامكان به
 اين ميزان برآوردن به قادر دارد كيفي رويكردي مقاله اين كه آنجا ازشود.  يحتصح ديگرجنس 
  .كنيم اكتفا پسر و دختر دانشجويان نگاه تفاوت توصيف به بايد و نيستيم تغييرات
 يدختران دانشجو پسران و يانبه خانواده م يكرددهد كه رويپژوهش نشان م هاييافته
به كنندگان (دختر و پسر) نسبتاغلب مشاركت و بوده نزديكپژوهش  ينكننده در امشاركت
آنان خانواده را  يشتر). بيگوو ب يوپژوهش پ يهاداده ةكنندأييدمثبت دارند (ت نگاهيخانواده 

فراهم  يشاعضا يرا برا يرشد و بالندگ يهاكه فرصت خواهنديبخش مامن و آرامش يمنأم
  كند. 

 ةپدرسالار نقد دارند و رابط يهاكنندگان پژوهش به خانوادهاز مشاركت يبخش مهم
ال رفته ؤس يربه ز آنان يبرا ياز زندگ يمهم يهازنانه در جنبه ـ فرودست/ مردانه ـ فرادست

اده زكه سراج گونههمانو  كننديبرابرتر مطالبه م ييهادختران دانشجو خانواده خصوصبهاست. 
كه  يلدل يناما به ا ،انداز مردان تريزنان سنت كهينبا ا«: نويسنديم) 1385( يو جواهر

ها از مردان به آن ارزش يشتردارد ب يشتريب يها سازگاربا منافع آن گرايانهيبرابر يهاارزش
ان از دختر يبخش يبرا يكهژمون يمردانگ دهدينشان م يجم يرنالبته چنان كه ا .»ندبنديپا

 يزندگ يهاجنبه يدر برخ يبرابر ةكه برخلاف مطالب يدارد؛ موضوع يتكننده جذابمشاركت
  شود.  يآنان منته يمردانه در روابط خانوادگ ةسلط يدبه بازتول توانديم يتدرنها ي،خانوادگ

هستند  ياند چه آنان كه مذهبپژوهش مشاركت كرده ينكه در ا يدختر ياناغلب دانشجو
مسلك هستند و در هم يبه دنبال همسر كننديم يفتعر يمذهبيركه خود را غ يو چه كسان

را مدنظر قرار  يهمسان همسر يلاتو تحص داريدين سبك چون فرهنگي يهاشاخص
 اندكي ماعياجت ي ـاقتصاد يگاهكه از نظر پا داننديرا مطلوب م يحال همسر يندر ع دهند،يم

 هاييوهش از يكي ازدواج زيرا نيست، انتظار از دور همسريفراز به تمايل باشد. هاآن از بالاتر
  زنان بوده است. يطبقات يارتقا

مرد/  يكنندگان مرد ما روابط زن و مرد همچنان بر فرادستاز مشاركت يبخش يبرا
و  يزنان و مردان در خانواده ذات يهادسته نقش يندر نگاه ا .زن استوار است يفرودست
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 ينكننده در ادختران مشاركت يبرخ يدار. براآور است و زن خانهنشده است: مرد نايتتثب
است؛  يرفتهپذ يتيكار جنس يمتقس يچنان نوعخواه بودند، هميبرابر ييهامطالعه كه در حوزه

را  يطيشرا ي،زندگ ةكنندينمأو رشد زنان و نه ت ييعنوان عامل شكوفاكار زنان به يرشپذ
 يمتقس ينوع يتو درنها شوديمپنداشته  يتاهمزنان كم يشغل يتكند كه در آن هويفراهم م
  . يابديممرد در خانواده تداوم  يرونزن و كار ب يكار خانگ يتي،كار جنس

و  يو درآمد مردانه با جوان ياجتماع يگاهدر ازدواج پا ي،شناس فرانسوجامعه ،نظر بوزون به
او  ييو توانا يمرد بر زندگ يتفوق مال روازاين ).328: 1990(بوزون،  شوديزنانه مبادله م يباييز
هرچند،  يكار خانگ يممانند  تقس هاينهزم ياست و در بعض ياساس ياريمعاش مع ينمأت يبرا

 ةكار خانه بر عهد ياصل يفةاز گذشته شده است، اما همچنان وظ تريافراد مشاركت يذهن يفضا
 ييرتغ ينةدر زم ييهاهمچنان مقاومت ييراتغاز ت ي. در كل، با وجود بعضشوديزنان دانسته م
 ينكنندگان زن ااز مشاركت يآنجا كه بخش ازاز زنان و مردان وجود دارد؛  يتيانتظارات جنس
مدت حداقل در كوتاه يديو ام كننديخانواده را نابرابر تصور م ةموجود در حوز ينپژوهش قوان

برابرتر و  يهاخود با شكل دادن خانواده يدر زندگ كننديندارند، تلاش م ينقوان ييربه تغ
از آنان با استمداد از شروط  يخود باشند. بخش يخود، كنشگر زندگ ينوالد به نسبت تريتعامل

  .  بخشند بهبود راخود در خانواده  يحقوق موقعيتدر هنگام ازدواج،  تاضمن عقد تلاش دارند 
 دارند باور محورند و وگوگفت هايادهخانو دنبال به پژوهش اين كنندگانمشاركت از بخشي

نظر . بهيافتدست  يبرابرتر يرا رفع كرد و به زندگ زوجين اختلاف توانيم وگوگفت با 
دارند. آنان تصور  دهوگو در خانواگفت يكنندگييناز تع يكرمانت يدرك آناناز  يبرخ رسديم
 كشيدن چالشبه درنابع قدرت م اشتنو بدون د يقعم يبه صرف روابط عاطف توانمي كننديم

 به آورينان نقش واگذاري يتكرد. آنان اهم گذارييهبرابر را پا ايخانواده جنسيتي، هاينقش
  .انگارندمي ناديده را مردانه سلطة تداوم در خانواده مردان
 بهنسبت ياندر نگرش دانشجو يرا ابهام هنجارپژوهش  اين هاييافته يدال مركز توانمي
الزامات  يرشاما در شناخت و پذ كنند،يپدرسالار را نقد م ةخانواد يها الگوده دانست. آنخانوا

 ييراتاز تغ يو بخش يستن يانابهام مختص دانشجو ينرو هستند. اهبا ابهام روب يمدن ةخانواد
 يافتن يتحال با اهم ينا باامروز است.  يرانخانواده در ا يو الگو يتيتر در مناسبات جنسبزرگ
خود باشند،  يكه كنشگر زندگآن يتلاش زنان برا ومردان  ياندر م يكعشق رمانت يهاارزش

 تعامل همسر، انتخاب معيارهاي و مشترك زندگي از انتظار برعلاوهانتظار داشت كه  توانيم
 به و تردموكراتيك نيز يدر فرزندپرور مشاركت و جنسيتي كار تقسيم خانواده، در زوجين
 .شود ترنزديك نيمد خانوادة
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