
 )دوفصلنامه(   مدیریت سبز و توسعه  مجله
 59-72، صفحات 1401، پاییز و زمستان 2پیاپی  ،دوم سال اول، شماره

 پژوهشی مقاله 

 

DOI: 10.22077/jgmd.2023.6082.1018 

 

 در شهرستان رودبار ییروستا  ستیز طیمح یداریو پا سمیاکوتور

 
 * 2جوانفرهاد ، 1شمامی سیروس حجت

 ایران گروه جغرافیای انسانی، دانشکده علوم جغرافیایی، دانشگاه خوارزمی، تهران،دانشجوی دکتری  1

 دکتری گروه جغرافیای انسانی، دانشکده علوم جغرافیایی، دانشگاه خوارزمی، تهران، ایران 2
  Farhad.javan91@yahoo.comایمیل نویسنده مسئول:*

 کلیدی:   واژگان

 پایداری  اکوتوریسم، 

 ردشگری،گ ،  ست ی زط یمح 

روستایی سکونتگاه  ، های 

  شهرستان رودبار 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تاریخ دریافت:

 1401/آذر/ 14

 تاریخ پذیرش:

 1401/بهمن/20

 چکیده

زیست، به حفظ  جای صدمه زدن به محیط ها است و به بوم اکوتوریسم پاسخگوی نیازهای فعلی زیست 

کند. انگیزه اصلی در اکوتوریسم  ها در آینده کمک می تداوم حیات آن هایی برای  و بسط فرصت 

های کالبدی و  ای خاص ازجمله ویژگی های طبیعی ناحیه پایدار، سفر به طبیعت و بازدید از جذابیت 

محیطی  فرهنگ بومی آن است. هدف پژوهش حاضر واکاوی اثرات اکوتوریسم بر پایداری زیست 

رود  شهرستان  روستایی  توصیفی نواحی  مطالعه  این  در  تحقیق  روش  است.  است - بار   .تحلیلی 
نظران  ای، پرسشنامه و نظرسنجی از صاحب آوری اطلاعات از طریق مطالعات اسنادی، کتابخانه جمع 

 و  ArcGIS افزارهای ها نیز از نرم و مسئولین و مشاهدات میدانی صورت گرفته است. برای تحلیل داده 
Spss  و آزمون ANOVA  شده است. نتایج تحقیق  و روش مدل سنجش پایداری پرسکات آلن استفاده

زیست  پایداری  سطح  درجه  میزان  داد  است  نشان  متفاوت  مطالعه  مورد  روستاهای  در  محیطی 

)سطح خوب( در بالاترین سطح پایداری در بین    0/ 723که روستای شیرکوه با میزان پایداری  طوری به 

های  در جایگاه  687/0و شهربیجار نیز با    0/ 689روستاهای حلیمه جان با    روستاهای مورد مطالعه دارد. 

بدترین سطح پایداری را داشته و در وضعیت ناپایدار قرار    0/ 182اند. روستای کلشتر با  بعدی قرارگرفته 

محیطی نشان داد که روستاهای شیرکوه،  های زیست دارد. همچنین نتایج آزمون آنووا در شاخص 

های  های بدست آمده و نظرات متخصصان رتبه نتایج داده  شهربیجار، با توجه به بررسی   جان و حلیمه 

اول تا سوم قرارگرفته و از میانگین سطح پایداری مطلوبی برخوردار هستند. روستای کلشتر نیز در  

ین را  ترین رتبه قرار دارد. در نهایت می توان گفت اکوتوریسم در محدوده مورد مطالعه قابلیت ا پایین 

 .دارد که بنیان توسعه گردشگری سبز در فضاهای روستایی بنا نهد 
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 مقدمه
  اقتصـادی   مشکلاتی  تنها نه  امر  ایناست.  شده  روستایی  مناطق  در  اساسی   تغییرات  باعث  کشاورزی  هایفعالیت  کاهش

ی  و عملکرد  فعالیت  است  لازم بنابراین،  کند.می  تضعیف  است  ی کشاورز  بــه  وابسته   شدت به  که   را  روستایی  هویت   آورد، می  پدید
  راهبردی   گردشگری توسعه خصوص،  این  در  شود.  گرفته کار به هاحومه در کشاورزی هایفعالیت کاهـش جبران برای جدید

  برای   مناسب  تی ظرف  یی روستا  مناطق   از  بسیاری  و  است  در جهان  رشد  حال  در  صنعت   نیترعیسر  گردشگری.ستا  محبوب
  سـپری  روسـتایی  مناطـق  بکـر  طبیعـت  در  را  خـود  تعطیـلات  مندندعلاقه .  (Caalders,2002:11) دارند  را  گردشگران  جذب

سفر   یگزارش شورای جهان  . براساس( Dorobantu & Nistoreanu,2012)اسـت  افزایـش  بـهرو  جهـان  سراسـر  در  کننـد
سال(WTTC)  گردشگریو   در  حدود،2017،  جهان،    4/10گردشگری  داخلی  ناخالص  تولید  از  کل   5درصد  از  درصد 

میلیون شغل(   313یک شغل از هر ده شغل در اقتصادجهانی)معادل با    طورنیهم درصد از صادرات جهان و    7،  هایگذارهیسرما
به   اقتصادی دیگری،  باید اذعان داشت  .  (Roxas et al.,2020:280خود اختصاص داده است) را  فعالیت  مانند هر  گردشگری، 

.  بردیم را از بین    ستیزطیمح اقتصادی ایجاد کرده است که محصول اصلی آن، یعنی  -ی و اجتماعیطیمحستیز اثرات مضر  
ی و رویکرد خود، یعنی گردشگری پایدار، به این مسائل پاسخ ز یربرنامهصنعت گردشگری با استفاده از مفهوم توسعه پایدار در 

در    ست یزطیمح ی و ارتقای  دارنگهداده است. گردشگری پایدار، روندی برای دستیابی به توسعه اقتصادی علاوه بر حفاظت،  
و    شدهلیتبدی جهانی  ادغدغهخاص به    طوربهعام و در صنعت گردشگری    طوربهپایداری  . امروزه الگوی  شودیم نظر گرفته  

(  2013در تحقیقات توسعه گردشگری، مفهوم پایداری، کانون اصلی مباحث علمی و دانشگاهی جهان شده است.)بل و مورس،  
توسعه پایدار بین    تی ز ابزارهای بااهمروستایی است. اکوتوریسم یکی ا  های رو به رشد گردشگری، اکوتوریسمیکی از شاخه
شده  عنوان صنعتی واقعی شناختههای صنعت گردشگری در حال رشد است و با حصول میلیاردها دلار درآمد بهتمامی بخش

،  ستیزطی محی صدمه زدن به  جابههد و  پاسخ می  هابوم ستی زاکوتوریسم به نیازهای فعلی  (.2:1391)امینیان و همکاران،  است
ت  ع . انگیزه اصلی در اکوتوریسم پایدار سفر به طبیکندیم در آینده کمک    هاآنیی برای تداوم حیات هافرصتبه حفظ و بسط 

از   بازدید  طبیعی  هاتیجذاب و  خاص  اهیناحی  بمانیان،  هایژگیو  ازجمله ی  و  است)اکبری  آن  بومی  فرهنگ  و  کالبدی  ی 
134:1387  .) 

  و حتی کشور   مناطـق مهـم گردشـگری و اکوتوریسـتی جزو  تـوان  را می   رودبار،  لانی استان گیهادر بیـن شهرستان
جاذبه و  منابـع  ازنظر  زیـرا  آورد،  گردشـگریبـه شـمار  کمی  هـای  ابعاد  در  اکوتوریستی  اسـت  و  کیفـی غنـی    ازجمله .  و 

ی مارلیک، طبیعت بکر دشت بابونه، یخچال طبیعی قله درفک،  هاتپهبه غار دربند رشی،    توانیم ی اکوتوریستی منطقه  هاجاذبه
منطقه  هااچهیدر روستایی  مناطق  کرد.  اشاره   ... و  سلانسر  ییلاق  خولشکوه،  و  ویستان  بسیاری  هاتی قابل  موردمطالعهی  ی 

ن حوزه است. اما  ی مرتبط در ایهاتیفعال گردشگری دارا بوده و در حال حاضر بخشی از اقتصاد روستایی ناشی از    ◌ٴ نه یدرزم
ی طبیعی منطقه جهت استفاده در طول سالیان متمادی  هاجاذبهای که حائز اهمیت است لزوم پایدارسازی و حفظ منابع و  مسئله

هدف این پژوهش،  در این زمینه راهگشا باشد. در همین راستا    تواندیم ی اکوتوریسمی  هاتیفعال . لذا توسعه و گسترش  باشدیم 
تلاش    پژوهش حاضردر   .اسـت  های روستایی شهرستان رودباری سگونتگاهطیمحستیز پایداری  توریسـم در  اکو  اثراتبررسی  

اکوتوریسم    حـوزه   نظرانصاحبساکنان و اهالی منطقه و همچنین  از دیـدگاه    شده مطرحی  هاشاخصبا بررسـی    بر این است تا 
 داشته باشیم.  به اکوتوریسم و اثرات آن  کاربردی  و ویژه نگـاهی  ،روسـتایی پایدار توسعه  و

، بیشتر به  1970و    1960ی  هادههبه بعد، توجه به موضوع گردشگری روستایی گسترش یافت و در    1950ی  هادههاز  
کشورهای مختلف    نظرانصاحباقتصاد گردشگری روستایی برای کشاورزان و جوامع محلی توجه شد و تاکنون برنامه ریزان و  
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(. این نوع گردشگری براساس طبیعت است که  3:1385)افتخاری و مهدوی،  اندپرداختهی در این زمینه  زیربرنامه  به مطالعه و
گیرد، در نتیجه طرفدار جوامع محلی از نظر اجتماعی و  یم   دربر زندگی روستایی، فرهنگ، هنر و میراث را در نقاط روستایی  

در راستای حفاظت هرچه بیشتر از محیط طبیعی نوعی از گردشگری    (.Nitashree,2013:3ی  است )طیمحستیزاقتصادی و  
. هدف ایشان از  کاربردواژه اکوتوریسم در ادبیات انگلیسی را نخستین بار رومریل به  است.    افتهیگسترشبه نام اکوتوریسم  

ی طبیعی  هاتیظرفی بخش صنعت در جذب گردشگر در مناطق دارای گذارهیسرمای اصطلاح  اکوتوریسم توجه به  ریکارگبه
  دانندیم ی را روایت دیگری از گردشگری طبیعی  گردعتیطب ی بوده است. شماری از پژوهشگران  گردعتی طبیا به سخن دیگر،  

  از اکوتوریسم   یدر تعریف.  (90:1400الحسابی،  )کاشانی و علیکنندیم و برخی نیز، در مطالعات موردی، تعاریف ویژه خود را مطرح  
پاسخ دهد و به حفظ    پایدار باشد، یعنی به نیازهای فعلی گردشگران طبیعت   پایدار آمده است که گردشگری ازلحاظ اکولوژیکی 

  )اکولوژی( در جهت پایداری آن تلاش  بومستیز  صدمه رساندن به   یجابرای آینده بپردازد و به  های موجود و گسترش فرصت
اجتماعی جوامع محلی    -(.  نقش اکوتوریسم در توسعه اقتصادی1400عالی و صادقی،  شود )یسم پایدار خوانده میورزد، اکوتور 

مانند   مزایایی  ارائه  از طریق  سازتیظرفی شغلی و  هافرصتبا  ی، پرداخت  اتوسعهی  هابرنامهی و  آموزمهارتی  هابرنامه ی 
ی  هاکمکو همچنین    هارساختیزی مشارکتی، توسعه ارتباطات محلی، زنجیره ارزش، توسعه هاپروژهی اجاره، ایجاد  هانهیهز

ی اکوتوریسم در جوامع محلی باید این موارد را محقق  هاتی فعال(.  Synman,2016:249مالی خیرخواهانه اعتبار یافته است)
 کنند:  

 ی: شناختروانکاهش آثار منفی کالبدی، اجتماعی و رفتارهای -1
 ی و فرهنگی؛ طیمحستیز جاد نوعی آگاهی ای-2
 تشویق شدید تجارب مثبت برای ساکنان و گردشگران و-3
 . (22:1400،  زاده  دری حو حقی و    Tseng et alm, 2019:1323ی و اجتماعی کشورهای میزبان)ط یمحستیزبهبود شرایط سیاسی،  -4

پژوهش حاضر  با راستاهممطالعات بسیاری ،  یطیمحستیزو از طرف دیگر پایداری  اکوتوریسم شیازپ شیبا توجه به اهمیت ب
  خواهد  قرارگرفته  یدر این راستا در ادامه به مطالعاتی که همپوشانی با موضوع پژوهش حاضر دارد موردبررس  است.شده  انجام 

 .(1جدول ) شد
 

 پیشینه تحقیق  -1جدول 
 نتایج  عنوان  سال  محقق 

همکاران آبی و    1400 

بر    سم ی اثرات توسعه اکوتور   ی بررس 
  ی ها سکونتگاه   ی دار ی پا 

( )موردمطالعه: شهرستان سرباز یی روستا   
 

  یی روستا   ی ها سکونتگاه   ی دار ی پا   و   سم ی توسعه اکوتور   ن ی که ب   داد   پژوهش نشان   ی ها افته ی 
  ن ی شتر ی . ب باشد ی انسجام کاملاً معنادار م   ر ی دو متغ   ن ی ا   ن ی وجود دارد و ب   ی معنادار   ی ارتباط خط 

  ر ی و کمتر تاث ی  مربوط به بعد کالبد   یی روستا ی  ها سکونتگاه   ی دار ی بر پا   سم ی توسعه اکوتور   ر ی تأث 
در شهرستان    سم ی گفت که توسعه اکوتور   توان ی م   لذا   هست. ی  ط ی مح ست ی ز   ی دار ی پا   مربوط به 

  ن ی ا   یی روستا ی  ها سکونتگاه   ی دار ی پا   باعث   تواند ی منطقه م   ن ی ا   ی گردشگر   سرباز و توجه به 
. هستند، شود   رو روبه   ی شت ی مع   ی ها نه ی منطقه که با کمبود گز   

 1400 محمد اکبریان 
توسعه    ی ط ی مح ست ی اثرات ز   ی اب ی ارز 

هرمز   ره ی در جز   سم ی ژئوتور   

  توسعه   ره، ی بر عدم مهاجرت جمعیت از جز   ادی ی آثار مثبت ز   سم ی توسعه ژئوتور   ج، ی بر اساس نتا 
  اقتصاد جوامع محلی و نیز   ها، رساخت ی مردم، توسعه ز   ش ی آسا   خی، ی مشاغل، حفظ آثار تار 
  ره ی داشته و باعث شده است که کیفیت اثرات بر محیط انسانی جز   ره ی تبادلات فرهنگی در جز 

محیط،    مثبت   زئی و عمدتاًمتوسط تا خوب قرار گیرد. درمجموع با توجه به تغییرات ج   طبقه   در 
می    دار ی پا   و توسعه   سم ی در هرمز با اهداف اکوتور   سم ی توان نتیجه گرفت که توسعه ژئوتور 

هرمز دارد.   ره ی در جز   ی ط ی مح ست ی اثرات سودمند ز   جاد ی برای ا   یی هماهنگ بوده و پتانسیل بالا   
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شهریاری و  
 همکاران 

1396 

تحلیل نقش اکوتوریسم در پایداری  
ی و اجتماعی  ط ی مح ست ی ز منابع  

مناطق روستایی در راستای توسعه  
پایدار)مطالعه موردی شهرستان  

 خوانسار( 

ی فراوان  ا توسعه ی  ها ت ی و ظرف    ها ت ی قابل   رغم ی عل داد، مناطق روستایی خوانسار    نشان نتایج  
  باوجود آورند و    به دست ، جایگاه واقعی خود را  اند نتوانسته گردشگری پایدار تاکنون    ٔ  نه ی درزم 

منابع غنی طبیعی و فرهنگی و با توجه به توسعه گردشگری از معیارهای پایداری دور شده  
ی از تهدیدهای  ا مجموعه باعث شده تا    افته ی سازمان است و فقدان یک رویکرد کارآمد و  

و فرهنگی فراروی این مناطق قرار گیرد.   ی، اجتماعی ط ی مح ست ی ز   

 2019 تیروینگدم 
  اثرات   و   ست ی ز ط ی مح شناخت  

و    م ی اثرات مستق   ی : بررس سم ی اکوتور 
م ی رمستق ی غ   

نسبت به  تر  به نگرش مثبت   ماًی مستق   تر ی قو   ی ط ی مح ست ی ز   ت ی که هو   دهد ی نشان م   ج ی نتا 
.  شود ی منجر م   مه ی پرداخت حق ب   ی بالاتر برا   ل ی و تما   سم ی به اکوتور   شتر ی علاقه ب   سم، ی اکوتور 

  ت ی هو   همچنین   نشد،   افت ی   سم ی و اکوتور   ی ط ی مح   ت ی هو   بین   م ی ارتباط مستق   در   ی شواهد 
شرکت در    ی ها برا آن   ل ی تما   ش ی به افزا ،  بر نگرش گردشگران   ی رگذار ی با تأث   تر ی قو   ی ط ی مح 

. شود ی منجر م   سم ی اکوتور   ی ها ت ی فعال   

اثرات اکوتوریسم  
توسعه پایدار  و  

روستایی در  
پرزلدون  
 کاستاریکا 

ت ی هو  2018 و میسون      

  ل ی تبد   ی در پرزلدون به منبع درآمد مکمل کشاورز   ی گردشگر   نتایج حاکی از این است که  
و    ها دگاه ی صنعت به د   ن ی ا   ی ده شکل   ی درک چگونگ   ، ی محل   ی ها دگاه ی بر د   ه ی شده است. با تک 

پایدار    ی توسعه گردشگر   ی در راستا   بومی مردم    تعامل   نحوه   ن ی و همچن   ، ی ط ی مح ست ی ز   عقاید 
. شود ی م   دار ی جامعه خود، پد   منافع   استفاده بهینه از   جهت   

 2013 بورتار و سومانو 
در    سم ی اکوتور   ی ط ی مح ست ی اثرات ز 

ی اندونز   

بلکه    ست، ی موردنظر ن شامل بازدید از منطقه  تنها    سم ی اکوتور نتایج نشان داد اثرات گسترش  
  ی ازها ی ن   ن ی در تأم   ی ع ی طب   ط ی مح   یی توانا )   ی ک ی اکولوژ   ت ی ظرف :  ازجمله   ی گر ی د   ی ها جنبه 

،  ( گردشگران   ی ازها ی ن   ن ی در تأم   ی لازم ها رساخت ی امکانات و ز ی) ک ی ز ی ف   ت ی ف (، ظر گردشگران 
ی(،  بر جوامع محل   ی منف   رات ی بدون تأث   ی گردشگر   ی ها ت ی جذب فعال   یی توانا   ی) ت اجتماع ی ظرف 
ی( را  مقصد و مطابق با منافع اقتصاد محل   ی تجار   ی ها جذب تلاش   یی توانا ی) اقتصاد   ت ی ظرف 

گیرد. ی دربرم نیز    

 

 هامواد و روش

ی، پرسشنامه و  ا کتابخانه ی اطلاعات از طریق مطالعات اسنادی، آور جمع  . است  ی ل ی تحل - ی ف ی توص پژوهش حاضر در  ق ی روش تحق 
بهره  ای  ای چندمرحله گیری خوشه گیری از روش نمونه جهت نمونه   و مشاهدات میدانی صورت گرفته است.   نظران صاحب نظرسنجی از  

ای و دشتی( مشخص شدند. سپس  ی که روستاهای شهرستان رودبار در غالب سه تیپ )کوهستانی و کوهپایه ا گونه به است؛    شده گرفته 
یپ روستایی انتخاب گردید و انتخاب این میزان از روستاها به جهت سطح  درصد آن در هر ت    10از مجموع کل روستاهای شهرستان،   

ای روستاهای نمونه بدین شرح: تیپ  ی روستایی نیز تأیید نموده است. سپس با روش سهمیه کفایتی بوده که مطالعات قبلی در حوزه 
روستا و    2روستا،    19تیپ دشتی از    ت ی درنها و    روستا   4روستا،    39ای از بین روستا، تیپ کوهپایه 6روستا،    61کوهستانی از مجموعه  

نفر( است. تعداد    4956خانوار )   1643شهرستان رودبار،    یی نقطه روستا   12  ق، ی تحق   ن ی در ا   ی جامعه آمار روستا تعیین شدند.    12  درمجموع 
از نتایج سرشماری عمومی    فاده مورداست های  داده   (. 2)جدول   . فرمول کوکران به دست آمد   ق ی خانوار است که از طر   311  ز ی نمونه ن   ی اعضا 

  ANOVA، آزمون  SPSSو    ArcGISی  افزارها نرم ها از  تحلیل داده   منظور به (  2است.جدول)   شده برگرفته   1395نفوس و مسکن سال  

  ب ی از تخر   ی ر ی جلوگ های،  در قالب شاخص   مورداستفاده های  شاخص است.    شده استفاده و روش مدل سنجش پایداری پرسکات آلن  
حفظ    ی برا   زه ی انگ   جاد ی و ا   ی ک ی ز ی ف   ط ی مح   ت ی ف ی ک   ی ارتقا   ا ی مناسب،گسترش فضای سبز روستا،حفظ    ی ط ی اخلاق مح   جاد ی ا   ها، ستم ی اکوس 

از تکنیک   موردمطالعه بندی توزیع امکانات در روستاهای محدوده  بندی و سطح برای رتبه   ت ی درنها است.    شده ی آور جمع   ی ع ی مناطق طب 
ها در سه سطح )برخوردار،  بندی شهرستان ای نیز تقسیم است. در آزمون تحلیل خوشه   شده استفاده ای  تاپسیس و آزمون تحلیل خوشه 

 نیمه برخوردار و برخورداری کم( انجام شد. 



شمامی و جوانحجت   
1140، پاییز و زمستان 2مجله مدیریت سبز و توسعه، سال اول، شماره دوم، پیاپی  ٦۳  

 

 روستاها، نام، تعداد و برآورد حجم نمونه  پیانواع ت -2جدول

 نوع معیشت  تعداد روستا  تعداد نمونه  نام روستا  خانوار  جمعیت  تعداد نمونه 

 کوهستانی  61 6 استخرگاه  106 360 38

 سنگرود 95 294 15

 داماش  115 337 38

 آغوذبن 50 122 35

 رشی  50 142 20

 کلشتر  166 506 18

ای کوهپایه 39 4 حلیمه جان  200 622 22  

 رشت رود  80 236 9

جاناسطلخ  203 666 9  

 شیرکوه 187 492 31

 دشتی  19 2 شهربیجار  285 877 54

 انبوه 106 302 20

 1395منبع: مرکز آمار ایران،  

 
قلمرو پژوهش حاضر شهرستان رودبار است. این شهرستان در جنوب استان گیلان و در یک ناحیه کوهستانی بین مدار  

  50ثانیه تا     41دقیقه و    11درجه و    49ثانیه عرض جغرافیایی شمالی و    29دقیقه و    7درجه و    37دقیقه  تا    33درجه و    36
دومین    لومترمربعیک 2574است. این شهرستان  با مساحتی معادل  شده واقعثانیه طول جغرافیایی شرقی    6دقیقه و    5درجه و  

و مرکز آن شهر رودبار    بردارددرصد از مساحت استان گیلان را در    9/16شهرستان استان گیلان به لحاظ وسعت است که  
اهکل، از طرف  است. شهرستان رودبار از طرف شمال به شهرستان رشت، سیاهکل و شفت، از طرف شرق به شهرستان سی

(  1395براساس آخرین سرشماری)  .است  محدودشدهجنوب به استان قزوین و از طرف غرب به استان زنجان و شهرستان شفت  
 (. 1(. شکل)1395 لان،یوبودجه استان گسازمان برنامهروستا بوده است)  157تعداد روستاهای دارای سکنه این شهرستان 

 

 
موردمطالعهستاهای روجغرافیایی نقشه موقعیت  - 1شکل  
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 ی تحقیق ها افتهی

کننده  خانوار شرکت  311نشان داد که از میزان    موردمطالعهشده در سطح روستاهای  های تکمیلنتایج بررسی پرسشنامه
  8/59اند. ازلحاظ وضعیت تأهل حدود  درصد نیز زن بوده  37درصد پاسخگویان مرد و میزان    63در فرآیند پژوهش، حدود  

درصد پاسخگویان زیر دیپلم    3/54همچنین سطح تحصیلات    اند.درصد نیز مجرد بوده  2/40پاسخگویان متأهل و میزان  درصد  
که    7/45و   است  آن  بیانگر  پاسخگویان  شغلی  وضعیت  است.  بوده  دیپلم  بالای  کشاورز،  4/24درصد  درصد    30/ 2درصد 

جدول  )  درصد سایر موارد هستند  5/4درصد بازنشسته و    1/7مشاغل اداری،  درصد  9/12درصد مشاغل خدماتی،  9/20دامدار، 

4.) 
 

های فردی سرپرستان خانوار ویژگی  -4 جدول  

 درصد فراوانی ویژگی  متغیر 

 جنسیت 
 63 196 مرد

 37 115 زن

 وضعیت تأهل
 8/59 186 متأهل 

 2/40 125 مجرد

 تحصیلات
 3/54 169 دیپلم  زیر

 7/45 142 بالاتر از دیپلم

 
 شغل 

 4/24 76 کشاورز
 2/30 94 دامدار

 9/20 65 مشاغل خدماتی 

 9/12 40 مشاغل اداری

 1/7 22 بازنشسته 

 5/4 14 سایر موارد

1401های تحقیق، یافته  منبع:  

 
از روش      روستایی شهرستان رودبار  هایسکونتگاه  ستیز طیمحپایداری    در   اکوتوریسم   اثرات   وضعیت   واکاوی اثرات  جهت

شش    مشتمل بر  پایـداری که  بـارومتر  پایـداری،  مختلـف   ابعاد  ارزیابی  است. جهت این   شده استفادهاسکارت    پایداری   بارومتر
روستا،حفظ    یط یاخلاق مح  جاد یا  ها،ستمیاکوس   بی از تخر  یریجلوگی)طیمحستیز شاخص     ا یمناسب،گسترش فضای سبز 

  ها شاخصاست، که بهبود وضعیت این  شده  ارائه  باشدیم ی(  عی حفظ مناطق طب  یبرا  زهیانگ   جادیو ا  یک یزیف  ط یمح  تی فیک  یارتقا
بندی پرسکات آلن حالت پایداری بین صفر و  . براساس طبقهکنندیم پایدار نقش مهمی را ایفا    شرایط  به  رسیدن   در راستای 

گیری شده مرتبط  د و عملکرد و شرایط اندازه، یک ضلع و یک محور وجود دارهر شاخصیک خواهد بود. در این مدل به ازای  
و کاشفی    زادهمیابراه)خواهند شدها به هم وصل  نقاط مرتبط با شاخص  تی درنهاو    شدهمشخصبا هر شاخص بر روی محورها 

 پرداخته خواهد شد.  موردمطالعهی هاشاخص( در ادامه به بررسی 5(.)جدول120:1390و یاری، 8:1397دوست، 
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 الن پرسکات  ی بندطبقه اساس بر  پایداری  ی گذارارزش  -5جدول 
 امتیاز وزنی وضعیت پایداری ارزش  ارزش پایداری 

 1 ناپایدار  0-20 2/0-0

 3 پایداری ضعیف  20-40 2/0 -4/0

 5 پایداری متوسط  40-60 4/0- 6/0

 7 پایداری خوب 60-80 6/0 -8/0

 9 پایدار  80-100 8/0 -1

 (. 120:1390،یاریو   8:1397دوست، ی و کاشف زادهمی)ابراه  منبع:
 

مؤلفهگردآورداطلاعات   با  مرتبط  متخصصان  نظرات  و  میدانی  مشاهدات  پرسشنامه،  طریق  از  شده  پایداری  ی  های 
انجام گرفت    صورت نیبد جش پایداری بارومتری  نبه مدل س   واردکردن ی پس از گردآوری، جهت تجزیه تحلیل و  طیمحستیز

امتیاز   پایداری  سطوح  از  هرکدام  به  تعیین  گرفتهتعلقکه  تحلیل  زیرمعیارها  اهمیت   ضریب  است.   معیارهای  پایداری  و 
  کمیتی 9   تا   1  هایوزن  هاآن  پایداری  میزان   براساس  زیرمعیارها  از   هر یک  برای  موجود   استانداردهای   طبق   ی، طیمحستیز

از  شده  داده  ساعتی  هریک  وزنی  امتیاز  در جدول شماره)هاارزشاست.  پایداری  میزان  نشان  5ی  ادامه    شده داده(  در  است. 
  شده مشخصی  طیمح ستیزبراساس شاخص    موردمطالعهوستایی  های ربراساس همین اوزان میزان پایداری هریک از سکونتگاه

  سپس   ی وریگ اندازه  است  مختلفی  هایشاخص  بر  مشتمل  کـه خود  یطیمح ستیزپایداری    هایمؤلفه  از   هرکدام  است. در ادامه 
( به نمایش درآمده است.  4روی جدول شماره)  بـر  آن  نتـایج  و  تعیین ها  آن  وضعیت پایداری  آلن  و  پرسکات   یبندطبقه  اساس  بر

اکوتوریسم در شکل    مبنای   بر  ی طیمحستیز  پایداری   در راستای میزان  موردمطالعه همچنین نقشه توزیع فضایی روستاهای  
  اکوتوریسم   هویداست که وضعیت پایداری اثرات  ی پژوهش در این بخش،هاافته( به نمایش درآمده است. براساس ی2شماره) 

و سطح خوب بالاترین سطح پایداری را در بین روستاهای   723/0ی روستای شیرکوه با میزان پایداری  طیمحستیز  داریپای  در
. اندقرارگرفتههای بعدی در جایگاه 687/0و شهربیجار نیز با   0/ 689دارد. روستاهای حلیمه جان با سطح پایداری  موردمطالعه 

قرار دارد. روستاهای رشترود،   موردمطالعهری و در وضعیت ناپایدار بین روستاهای بدترین سطح پایدا 182/0روستای کلشتر با 
. همچنین روستاهای استخرگاه، سنگرود و انبوه نیز در وضعیت  اندقرارگرفتهداماش، آغوذبن و رشی در سطح پایداری متوسط 

پایداری   لحاظ  از  پا  زانیم  یینها  جهینت.  اندقرارگرفتهضعیف  روستاها  اکوتوریسماثرات    یطیمحستیز   یداریسطح    ی در 
 متوسط قرار دارد.   یداریو در سطح پا  455/0برابر با  یبارومتر ی داریبر اساس روش پا ز یموردمطالعه ن
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 براساس روش پایداری بارومتری  موردمطالعهی اثرات اکوتوریسم روستاهای طیمحستیزمیزان سطح پایداری  -4جدول
 ردیف  روستا میزان پایداری  سطح پایداری 

689/0 خوب  1 حلیمه جان 

511/0 متوسط   2 رشترود  

608/0 خوب جاناسطلخ   3 

723/0 خوب  4 شیرکوه  

248/0 ضعیف   5 استخرگاه 

232/0 ضعیف   6 سنگرود  

491/0 متوسط   7 داماش 

571/0 متوسط   8 آغوذبن  

586/0 متوسط   9 رشی 

182/0 ناپایدار   10 کلشتر  

687/0 خوب  11 شهربیجار 

234/0 ضعیف   12 انبوه  

480/0 متوسط   میانگین  

 1401های تحقیق، منبع: یافته

 

  سمیاثرات اکوتور   یطیمح ستیز  یداریسطح پا  زانیم مطالعه براساس  نقشه توزیع فضایی روستاهای مورد  2شکل شماره

جغرافیایی روستاهای واقع   ازلحاظ اذعان داشت که  توانیم را به نمایش گذاشته است. براساس آن  موردمطالعه  یروستاهادر  
ای)حلیمه جان، شیرکوه و اسطلخ جان( و دشتی)شهربیجار( در  های کوهپایهدر پهنه شمال شرق شهرستان رودبار، در تیپ

. از طرف دیگر روستاهای واقع در پهنه جنوبی این شهرستان) انبوه و سنگرود( در وضعیت  اندقرارگرفتهسطح پایداری خوب  
 ی قرار دارند. طیمحستیز پایداری  ازلحاظضعیف 
 

 
 موردمطالعه ی روستاها ریسماکوتواثرات  یطیمحست یز ی داریسطح پا زانیم -3شکل 
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گفته شد در   آنچهی را به نمایش درآورده است، براساس ط یمحستیز پایداری  ازنظر( وضعیت هر یک از روستاها 4شکل)
در وضعیت مطلوب قرار    موردمطالعه روستاهای شیرکوه، حلیمه جان و شهربیجار وضعیت پایداری نسبت به سایر روستاهای  

-وجود جاذبه  بنا به های مربوط به اکوتوریسم  های صورت گرفته گستردگی فعالیتدارد. براساس مطالعات نگارندگان و بررسی
ی  در حالداشته است. این  موردمطالعه سیاری در به ثمر نشستن شرایط موجود در روستاهای های طبیعی متنوع، اثرات مثبت ب

بهره وجود  با  استخرگاه  و  انبوه  کلشتر،  روستاهایی همچون  که  از    است  بسیار  هاجاذبهمندی  پذیرای    اندنتوانستهی طبیعی 
فعالیت راستای گسترش  در  به طبع پایداری  مناسبی  نیازمند توجه هرچه  طیمح تس یزهای اکوتوریسمی و  امر  این  باشند.  ی 

 آوری شرایط جهت گسترش اکوتوریسم در منطقه است. فرآهم ٔ  نهیدرزمبیشتر مسئولین مربوطه و همچنین ساکنین روستاها 

 

 

 موردمطالعهی در روستاهای طیمحستیزنمودار وضعیت پایداری  - 4شکل 

 
ادامه جهت   روستاهای  بندرتبهدر  بر    موردمطالعهی  اکوتوریسم  اثرگذاری  و  پایداری  در    ستیزطیمح براساس سنجش 

  ANOVAیا ( f)آزمون فیشراز   منظور اقدام شد. که بدین   شدهیگردآورو اطلاعات  هادادهبا توجه به   موردمطالعه روستاهای  
و برای   شدهگرفتهبیش از دو گروه بهره  ( برای مقایسه تفاوت میانگین یک متغیر، در بین  fاست. از آزمون فیشر)  شدهاستفاده

  شده استفادهیا آنووا    طرفهکروستایی از آزمون تحلیل واریانس ی   هایسکونتگاه  اقتصادی   مقایسه چندگانه میان ابعاد پایداری
میانگین   بین  هایبررس در    آمده دستبهاست.  گرفته  صورت  است.    موردمطالعهی  هاشاخصی  روستا  هر  وضعیت  گویای 

بین  طورکلبه میانگین  موردبررسشاخص    5ی و در  با  میانگین    12/3ی روستای شیرکوه  با    30/2بالاترین و روستای کلشتر 
 ( 5.جدول)اندکردهمقدار را کسب   نیترنییپا
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 ANOVAی برپایه آزمون طیمحست یزدر میزان اثرات اکوتوریسم در پایداری  موردمطالعهی روستاهای بندرتبه  -5جدول 

 روستا
جلوگیری از تخریب 

ها اکوسیستم  
اخلاق    جادیا

مناسب یطیمح  
گسترش فضای 

 سبز روستا 
  تیفیکی ارتقا ایحفظ 

ی کیز یف طیمح  
حفظ  یبرا زهیانگایجاد  

یعی مناطق طب  
 میانگین 

05/3 حلیمه جان  15/3  01/3  88/2  12/3  05/3  

74/2 رشت رود   88/2  14/2  92/2  97/2  74/2  

جاناسطلخ  83/2  01/3  90/2  79/2  78/2  83/2  

12/3 شیرکوه   18/3  14/3  1/3  11/3  12/3  

67/2 استخرگاه  09/3  60/2  65/2  69/2  67/2  

55/2 سنگرود   13/3  41/2  10/2  05/3  55/2  

57/2 داماش  36/3  65/2  21/2  25/2  57/2  

74/2 آغوذبن   20/3  82/2  07/2  78/2  74/2  

75/2 رشی  46/2  86/2  18/2  07/3  75/2  

30/2 کلشتر   50/2  21/2  08/2  49/2  30/2  

05/3 3 شهربیجار  97/2  81/2  22/3  3 

69/2 انبوه   98/2  39/2  96/2  94/2  69/2  

 1401های تحقیق، منبع: یافته

 

( نشان  6در جدول شماره)  موردمطالعهروستاهای    یطیمح ستیز  پایداری  در  اکوتوریسم  نقش  میزان  رتبه نهایی بررسی
های  در رتبه جاریشهر بو    جان  مهی حلی صورت گرفته روستاهای شیرکوه،  هایبررساست. طبق تجزیه تحلیل نتایج و    شده داده

  ترین رتبه قرار دارد.و از میانگین سطح پایداری مطلوبی برخوردار هستند. روستای کلشتر نیز در پایین  قرارگرفتهاول تا سوم  
مشا مشکلات  طبق  روستاها  بیشتر  نگارندگان،  میدانی  جاذب  طی محستی زهدات  مناطق  در  یا  روستاها  در سطح  مختلفی  ی 

اثرات زیادی بر توقف و یا    تواندیم است    ستیزطیمحگردشگر دارند. اکوتوریسم با توجه به ماهیت خود که حفظ و نگهداری  
 منطقه داشته باشد.   ستیزطی محبه حداقل رساندن صدمه به 

 

ستیزط ی محاثرات اکوتوریسم بر پایداری در میانگین  موردمطالعهرتبه نهایی روستاهای  -6جدول  

 روستا حلیمه جان رشت رود  جاناسطلخ شیرکوه  استخرگاه سنگرود  داماش آغوذبن  رشی کلشتر  شهربیجار انبوه 

9 3 12 5 6 8 11 10 1 4 7 2 
رتبه 
 نهایی 

 

  اثرات   لحاظ   بهموردمطالعه  محدوده   روستایی   هایسکونتگاه ی نهایی وضعیت پایداریبندسطح  ( نقشه5شماره )در شکل 
است. طبق نتایج در پهنه شمال    شده دادهروستایی شهرستان رودبار نشان    هایسکونتگاه  ی طیمحستیز   پایداری  در   اکوتوریسم

زیهاتی فعالشرقی شهرستان گسترش   اثرات  اکوتوریسمی  پایدارسازی  ی  بر  روستاها   ستیزطیمحادی  این  در  است.  داشته 
موجود است. براین اساس تعداد   آوردیم   فراهمی  گردعتیطببه    مندانعلاقهی دیدنی بسیاری که شرایط مناسبی برای  هاجاذبه

کنند. در پهنه جنوبی شهرستان  در فصول مختلف به این مناطق سفر می  هرسالهگروهی و یا فردی    صورت بهافراد زیادی  
مشکلات    ازجملهی اکوتوریسمی محیا نیست، ناشناخته بودن و عدم وجود زیرساخت مناسب  هاتیفعال شرایط جهت گسترش  

 در این مناطق است. سم یاکوتوری هاتیفعال توسعه   سر راهعدیده بر  
 
 



شمامی و جوانحجت   
1140، پاییز و زمستان 2مجله مدیریت سبز و توسعه، سال اول، شماره دوم، پیاپی  ٦۹  

 

 
 ه موردمطالعه محدود ییروستا های سکونتگاه ی داریپا تیوضع یینها ی بندسطح -5شکل 

 
  410/0نشان داد، میانگین امتیاز پایداری کل  موردمطالعه  سه تیپ    گردشگری در   ی اثرات طیمحستیز وضعیت پایداری  

از مسئولین و متخصصان   آمدهدستبهاطلاعات  نیهمچنی صورت گرفته و هایبررساست،که براساس دیدگاه ساکنان بومی، 
دارای بیشترین میزان پایداری و ناحیه کوهستانی با    0/ 585ی با امتیاز  اهیکوهپاگانه، ناحیه  است. بین نواحی سه  شده محاسبه

نشان داد که در   آمدهعملبهی هایبررسبرآیند  درمجموعکمترین میزان پایداری را به خود اختصاص داده است،  362/0امتیاز 
ی در وضعیت مطلوبی قرار ندارد. بدین منظور باید  طی محستی زتوریسم بر پایداری ، اثرات اکوموردمطالعهشمای کلی محدوده 

ی موجود مواضعی  هاجاذبهی محیط جهت استفاده آیندگان از  دارساز یپاهای موجود بهره گرفت و با نگاه به  در منطقه از قابلیت
 مودار به تصویر کشیده شده است. ی در غالب نموردبررسوضعیت سه تیپ  6(. در شکل شماره 7شایسته برگزید)جدول 

 

 موردمطالعه گردشگری  در سه تیپ  اثرات یطیمحستیزپایداری  سطح ی نهایی  میزانبندجمع  -7جدول
 سطح پایداری  میزان پایداری  پایداری اقتصادی نواحی 

362/0 کوهستانی    ضعیف  

ایکوهپایه  585/0  متوسط  

547/0 دشتی  متوسط  

410/0 میانگین   متوسط  

 

 گیری بحث و نتیجه
ایجاد  المللنیبدر سطوح    آمدهدستبهبراساس تجربیات   بر  ی جدید شغلی، درآمدزایی و  هافرصتی، اکوتوریسم علاوه 

تقویت  و    ستیزطیحفـظ تنـوع زیسـتی، سـلامتی محکمک به توسعه اقتصاد محلی در نواحی روستایی نقش بسیار مهمی در   
ها  شناخت دقیق قابلیت رونیداشته باشد. ازا  تواندیم ی گردشگری  هاجاذبهدر راستای حفاظت از منابع طبیعی و  فرهنگ محلی  

  . ای کنـدکمـک سـازنده  یگذاراستیریـزی و ستوانـد در امـور برنامـههای هدف میدر مکان  اکوتوریسم  ایهتو محـدودی 



70 
 ...اکوتوریسم و پایداری محیط زیست 

 1401، پاییز و زمستان 2، پیاپی دوم مجله مدیریت سبز و توسعه، سال اول، شماره 

 

پایداری   بر  اکوتوریسم  اثرات  تا  بود  آن  بر  حاضر  پژوهش  راستا  این  را  ط یمحستیزدر  رودبار  شهرستان  روستاهای  در  ی 
  پایداری   در  اکوتوریسم  ی حاکی از آن بود که وضعیت پایداری اثرات از آمار استنباط  آمدهدستبهنماید. نتایج    لیوتحل هیتجز

بالاترین سطح پایداری،    جار یشهر بی، در روستاهای شیرکوه، حلیمه جان و  طیمحستیز یا  به ترتیب پایداری سطح خوب 
سطح پایداری را در بین    نیترنییپادر سطح پایداری متوسط و روستای کلشتر    و رشترود  یداماش، آغوذبن، رشروستاهای  

نتایج حاصل از میزان سطح پایداری اثرات اکوتوریسم در روستاهای    تی درنهاروستاها داشته و در وضعیت ناپایدار قرار دارد.  
  موردمطالعه ی روستاهای  بندرتبهاز    آمدهدستبهیج  و در سطح پایداری متوسط ارزیابی شد. در ادامه نتا   410/0برابر با    موردمطالعه

در    جار یشهر بو    جان  مهیحل ی اقتصادی گردشگری نشان داد که روستاهای شیرکوه،  رگذاریتأثبراساس سنجش پایداری و  
رین رتبه  تو از میانگین سطح پایداری مطلوبی برخوردار هستند. روستای کلشتر نیز در پایین  قرارگرفتههای اول تا سوم  رتبه

ی و کوهستانی نشان اهیکوهپای پایداری اقتصادی اثرات گردشگری در سه تیپ دشتی،  بندرتبهقرار گرفت. نتایج حاصل از  
ای دارای بیشترین میزان پایداری و ناحیه دشتی و کوهستانی به ترتیب کمترین میزان پایداری را به خود  ناحیه کوهپایهداد،  

متوسط    موردمطالعهی حاصله از میانگین اثرگذاری در این سه تیپ وضعیت بخش  بندجمعی طبق  کلطوربه. و  انددادهاختصاص  

نتایج    طور بهی منطقه است.  هاتی قابلو    هالیپتانسی بیشتر از  برداربهرهی و  مندبهره  دهنده نشانارزیابی شد که این موضوع  
در این عرصه    فردمنحصربهی  هاجاذبهی به سبب وجود  موردبررسنگاه ویژه به توسعه اکوتوریسم در ناحیه    بازگوکنندهحاصله  

ی را در منطقه  ریناپذجبرانتبعات   ستیزطیمحی  هاشاخصی به  توجهیباست. پرداختن صرف به کسب درآمد از گردشگری و  
تا حدی از اکوتوریسم اثرپذیری داشته    اندتوانستهارهای موجود  خواهد داشت. بسیاری از روستاها با توجه به سازوک  به دنبال

ی متمادی  هاسالباشند اما این میزان کافی نبوده و نیست. توجه به حفظ محیط طبیعی جهت پایداری استفاده از آن در طول  
. لذا با توجه به موارد  طلبدیم  توجه مسئولین مربوطه و همراهی مردم بومی را بارهنیدرانیازمند اندیشه درست و منطقی بوده و 

نواحی روستایی شهرستان رودبار و ارتقای   ستیزطیمحی  دارسازیپاگفت که اگر قرار باشد اکوتوریسم در    توانیم   شدهانیب
 گردد: ی ایفا کند، پیشنهادهای زیر ارائه میاکنندهنییتع کاری مناسب و مکمل نقش راه عنوانبهکیفیت ساکنان محلی 

 رکت مردم بومی؛ جلب مشا •

 و دارای مدرک مرتبط با مسائل گردشگری؛ کردهلیتحص استفاده از مدیران محلی، نخبگان، افراد  •

 ی اکوتوریستی؛ هاجاذبهگسترش تبلیغات در راستای شناساندن هر چه بیشتر  •

 ؛ و هارساختیزتوسعه و بهبود  •

 ی گردشگری شهرستان رودبار.هاجاذبهحفاظت و بازسازی  •
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