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 س٥ٜچى

 ٤ٝدب آُٔٛاٖ ىهشَ ىا٘٘ ٥ّ٣ثَ إشَٓ سلٞ «٣ٌٔٞج٢ ـ ٔٮٙٛ ٣ىٍٔب٘ ٌَٜٚ» ٣اطَثوٚ ٣دْٚٞ٘ كب١َ ثب ٞيف ثٍَٕ

 ٌٛاٜآُٖٔٛ ثب ٌَٜٚ  آُٖٔٛ ٚ دٔ٘ ٥ثب ٥َف د «٣ٚآُٔب٤ ٥ٕ٘ٝ»ىٞٓ ٔش٦ٕٛٝ َٟٙ وَع ا٘ؼبْ ٙي. ٍٚٗ دْٚٞ٘ اُ ٫ٛ٘ 
ٗ س 40 ثٛى٘ي وٝ 1397-98 ٥ّ٣ٝ ىٞٓ ٔش٦ٕٛٝ َٟٙ وَع ىٍ ٕبَ سل٤ٞدب آُٔٛاٖ ىهشَ ىا٘٘ ثٛى ٚ ػبٔٮٝ دْٕٚٞ٘

٘ ٤آُٔب ٢ٞب ٌَٜٚثب ػب٣ٙ٤ٍِ٤ سٞبىف٣ ا٘شوبة ٚ ىٍ  «٢ا ؿٙئَكّٝا٢  هٛٙٝ ٥َ٢ٌ ٕ٘ٛ٘ٝ»ٜٛ ٥ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ثٝ ٙ ٭ٙٛاٖ ثٝ

  ٌَٜٚ ٢ثٛى. ثَا (2006) اً٘ ٚ ٞٛاٖ «إشَٓ سل٣ّ٥ٞ»دَٕٚٙبٔٝ لَاٍ ٌَفشٙي. اثِاٍ دْٚٞ٘  ٗ(س 20) ٌٛاٜٚ  ٗ(س 20)
بفز ٘ىَى. دٔ اُ اسٕبْ ٤ىٍ ٢ا ؾ ٔياه٥ّٝٞ ٌٛاٜاػَا ٙي ٚ ٌَٜٚ  «٣ٌٔٞج٢ ـ ٔٮٙٛ ٣ىٍٔب٘ ٌَٜٚ»ػّٖٝ  12٘ ٤آُٔب

ب اُ افَاى َٞ ىٚ ٌَٜٚ ٌَفشٝ ٚ ىٍ آُٖٔٛ دٔ، ٔؼيىاً ٣ػّٖبر ىٍٔب٘ ٞب ثب إشفبىٜ اُ ٍٚٗ  ُ ىاى٥ٜٝ ٚ سل٤ّز، سؼ٤ِٟ٘

ٔٛػت وبٞ٘ إشَٓ  «٣ٌٔٞج٢ ـ ٔٮٙٛ ٣ىٍٔب٘ ٌَٜٚ»دْٚٞ٘ ٘ٚبٖ ىاى  ٢ٞب بفش٤ٝسل٥ُّ وٛٚا٤ٍب٘ٔ ا٘ؼبْ ٙي. 
 آُٔٛاٖ ٙيٜ إز. ىا٘٘ ٥ّ٣سلٞ

 .آُٔٛاٖ ، ىا٥ّ٣٘٘، إشَٓ سل٣ٌٞٔٞج٢ ـ ٔٮٙٛ ٣ىٍٔب٘ ٌَٜٚ ٞب: ٥سٚاغٜوّ
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 ٔمسٔٝ

زثَهٍٛىاٍ  ا٣٤ِز ث٥ٖ، ٔم٬٦ ٔش٦ٕٛٝ اُ إٞدٍَٚٗ ٚ  آُٔٛٗىٍ  اُٖ ىٍ كبَ ٣٥ وَىٖ ىٍٚاٖ  ىا٘٘ َا٤؛ ُإ آٔٛ

شَٓ ثّٛٯ ٚ ىغيغٝ ٞب٢  سفبٚر ىٍ ٥ٜٙٛسل٣ّ٥ٞ،   ، سغ٥٥َ ىٍ ى٢ٍٕٜٛٚ ى٤ٍَاُ  .ٞب٢ ٘ب٣ٙ اُ آٖ ٖٞشٙي ٞب ٚ إ

اٛىٜ ىٍ آ٤ٙيٜ، ٥ّ٣سَ اُ آٖ، ٫ٛ١ٛٔ ا٘شوبة ٍٙشٝ سلٞ آُٔٛٗ ٚ ٟٔٓ ، اىأٝ سل٥ُٞ، ٙغُ ٚ سٚى٥ُ هب٘

اَٜ  إشَٓ ٘ ىاٍىٞب٣٤ ثٝ ٕٞ اُٖ سإط وٝ ىٍ د٥َٚفز ٤ب افز سل٣ّ٥ٞ ىا٘  ٌٌَاٍ٘ي.٥آٔٛ

اٍٞج٥ثب سٛػٝ ثٝ سإط٥َ ٥ٞؼب٘بر ثَ ٔ شوبة  ٥ٍِٗ، ا٘  ىٍَىٞب٢ ٔٙبٕت ٤بى٢َ٥ٌ ٚ ِاٖ ٚ و٥ف٥ز ٤بى٢َ٥ٌ، ا٘

اُٖ )ٌٛئشِ ٚ ٕٞىبٍاٖ،  ىا٘٘ ٥ّ٣د٥َٚفز سلٞ ز٤ٟ٘ب شَٓ اُ  ٤ْٜٚ ثٝؼب٘بر ٚ ٥(، دْٚٞ٘ ىٍ كُٜٛ 2006ٞآٔٛ إ

ز. ٣ب٤٘ز ٙب٥إٞ  ثَهٍٛىاٍ إ

ز. ثب ا ٘بد٤ٌَ اُ ُ٘ي٣ٌ سل٣ّ٥ٞ ىا٘٘ ػيا٣٤ ٣ٔظجز ٤ب ٔٙف٣ آٖ، ثوِٚلب٧ ؿٝ اُ  ،إشَٓ اُٖ إ ، ٗ ٚػٛى٤آٔٛ

اَى ا٭شمبى ىاٍ٘ي وٝ اث٥ٚشَ  شَٓ ثٝ ٍٝٛر ًاس٣ ٔٙف٣ ٥ٖ٘ز. ٦ٔبثك  ٣ٔٙف٣ إز، ِٚ ٣ٔفٟٛٔ «إشَٓ»ف إ

اٚوٙ٘ ثٝ إشَٓ 1976٣ٔ، ثٝ ٘مُ اُ: ٥ّٕٝ، 2013ٗ، ٥ٕجبٕش) ٥ّٕٝيٌبٜ ٤ى ي ثٝ (  ٥ٍِٗ ى٣ٍ٘ٚ  سٛا٘ ٔظبثٝ ٤ه ا٘

شَٓ ىٍ ٍٙي ٚ د٥ي ٚ ٤ٔ٭ُٕ ٕ٘ب اٛٞي ٥اِٖ لبثُ لج٣ِٛ اُ إ  .ثٛىَٚفز فَى ٔاطَ ه

اٛػٝ ٙٛى، ٌٖشَٜ ٣فَى ثب ٦ٕل ٣ٚلشأب  شَٓ ٔ اٚوٙ٘ ثبلا اُ إ اٖٚ ا٢ اُ  ٙٙبهش٣ ٍا ٘ٚبٖ  ٞب٢ ػٖٕب٣٘ ٚ ٍ

شَٓ ىٍ ىٍٜٚ ٘ٛػٛا٘ ٫ٛ٢ ثبلا٥هٛاٞي ىاى. ثب سٛػٝ ثٝ ٙ َى، ٥ٍٝٛر ٍ٘ ٣، اٌَ ىٍ ىٍٔبٖ ٚ وبٞ٘ آٖ اليا٣ٔإ

اٛى، اهشلاَ ىٍ ٍٚاث٤ ث َٔٞف ٕٛء٘فٔ،   ت وبٞ٘ ٭ِرٔٛػ اٛٞي ٙي )كمب ٣ٚ اهشلالار ا٦١َاث ٢َىفٗ ٥ٔ ك ٤ه

اٖٚ وٛىوبٖ،   (.2010ٕلأز ٍ

شَٓ ٤٘ٞب٢ ٙب ٤ى٣ اُ إ شَٓ سلٞ»، ٢آُٔٛ ٬ ىٍ ىٍٜٚ ىا٘ ز. إشَٓ  (Academic stress« )٥ّ٣إ إ

ُ إش٥َٓٔٛػٛى ث  ٍاث٦ٝ ٍٝٛر ثٝسل٣ّ٥ٞ   ٣ٙٙبهش ٣بث٤آُٔٛ ٚ اٍُ ىا٘٘ ىٍهُٞٛٛ ٥َٔسج٤ ثب سلٞ ٢ُا ٗ ٭ٛأ

اٚ٘ ٣ػٖٕ ٢بٞ ٚ دبٕن اٍٖ،  ٣ف ٤ٔىٍ ٔمبثّٝ ثب إشَٓ سٮَ ٢ٚ ٣ٚ ٍ ، ٤ٍَى  ٭جبٍر  ثٝ(. 2016ٙٛى )ٙبٍٔب ٚ ٕٞىب

ؼبْ سىب٥ِف ىٍ ٤ه ثبُٜ ُٔب٣٘ ٔليٚى، سؼَثٝ فٚبٍ ٘ب٣ٙ اُ  ٔشٮيى ىٍثبٍٜ  ٢ٞب ز٥ٖٔئِٛإشَٓ سل٣ّ٥ٞ ث٥بٍَ٘ ا٘

ز ٞب٣٤  ٞب ٚ ثَ٘بٔٝ ا٘ؼبْ ٥َف اٍ ثب ٌٖشَٜ ٥ٕٚٮ٣ اُ سىب٥ِف ٚ ٩ٚب ٤َٞهوٝ إ اٛػٝ ٤٣ٔفَى  وٙي ٚ ا٘ش٪بٍ فَى  ف ٔ

ؼبْ سىب٥ِف  اٛػٟٝ ثب ٔيٍٕبٖ  ٔشٮيىاُ هٛى ىٍثبٍٜ ا٘ زٚ سؼَثٝ ىٙٛاٍ ٔ اٍٖ،  ٢ٙىَ) إ : ثٝ ٘مُ اُ، 1388ٚ ٕٞىب

 (.1993، ٥ٙ٣و ٍالت ٚ ٔه

اٍٖ ) (klink) و٥ّٙهٗ ٥ٕٞـٙ ا٤ٍُبث٣ فَى ٔج٣ٙ ثَ سؼَثٝ  ثَ «إشَٓ سل٣ّ٥ٞ»( ىٍ سٮ٤َف 2008ٚ ٕٞىب

ي ٚ ا٭شمبى ىاٍ٘ي إشَٓ سل٣ّ٥ٕٞ فَى٢ هٛى اٙبٍٜ وَىٜ ٘بٕٞبًٞٙ ث٥ٗ ٦ٔبِجبر ٔٛلٮ٥ش٣ ٚ ٔٙبث٬ ىٍٖٚ ٘ش٥ؼٝ  ا٘

ز وٝ فَاسَ اُ ٔٙبث٬ ا٦٘جبل٣ ىٍ اهش ٢ا ٔؼٕٛ٭ٝ زبٍ فَى ٥اُ ٦ٔبِجبر سل٣ّ٥ٞ إ  .إ

اٍ ثٝ َٕٞاٜ  ٣ثَه شَٓ سل٣ّ٥ٞ  ، ٔي٤َ٤ز ُٔبٖ، ٥ّ٣اُ: ا٘شوبة ٍٙشٝ سلٞ يٙ٭جبٍس، ىاٍ٘ياُ ٦ٔبِجبر وٝ إ

ٞب٢ اػشٕب٭٣، ٕبٌُب٢ٍ ثب ٔل٤٥ ٔيٍٕٝ ٚ  ، فٮب٥ِز٢، سٮبُٔ ثب ٔٮّٕبٖ، اٞياف فَى٣ٚ ٔبِ ٢ٔٚىلار الشٞبى

، ثٝ ٘مُ اُ: سبٖ ٚ 1394كج٥ج٣، ) ٤بسٔٚ  سبٖ(. 2004آٜ،  ٖٚٚ، ثٝ ٘مُ اُ: ٤ٚ2008ّىِ، كٕب٤ش٣ )ٞب٢  فمياٖ ٙجىٝ



 147  ... آٔٛظاٖ زذتط ثط اؾتطؼ تحه٣ّ٥ زا٘ف «زضٔب٣٘ ٢ٛٙٗٔ ـ ٔصٞج٣ ٌطٜٚ»اثطثرك٣ 

اِٚي٘ي: ٔٮشمي( ٤2003بسٔ،  ٤٘ا٘ش٪بٍار  ، ٥ّ٣سلٞ ٥٣ّج ٢ٍلبثز ٚ ثَسَ ٢آُٔٛاٖ ثٝ ٭ّز ف٢ب ٗ، ٔٮّٕبٖ ٚ هٛى ىا٘

شَٓ ٚ فٚبٍ ثَا ز. اغّت ىا٘٘ ٢اُ ٔٙبث٬ ٭ٕيٜ إ اُٖ إ  آٔٛ

وٝ ٙبُٔ اٍ وٍٚٛ  72 «ٮٝٚ سٕٛ ٢الشٞبى ٢ٕبُٔبٖ ٕٞىبٍ»ه دْٚٞ٘ ٌٖشَىٜ، ٤اًَ ىٍ ٥، اه٥ُٔٙٝٗ ٥ىٍ ٕٞ

٘ 66ٞب ٘ٚبٖ ىاى  ى. ىاىٜوَ ٣ثٍَٕ ،ٕبَ ثٛى٘ي 16سب  15ٗ ٥آُٔٛ ىٍ ٕٙ ىا٘٘ 000/540 اُٖ ىٍ  ىٍٝي ىا٘ آٔٛ

اٍٛ ىٍٝي ىٍ 59ف ٚ ٥هٞٛٛ ٌَفشٗ َٕ٘ار ١ٮ شَٓ ٚ ٍَ٘ا٘ ٢هٞٛٛ ىٙ شلب٘بر ىؿبٍ إ ي. ٘شب ثٛىٜ ٣أ ٗ ٤غ ا٤ا٘

ز وٝ ٖٔبئُ آُٔٛٙ ٣دْٚٞ٘ كبو شَٓ ثَا ٣سٛػٟ ٔٙج٬ لبثُ ٥ّ٣ٚ ٭ّٕىَى سلٞ ٣اُ آٖ إ ٘ ٢اُ إ آُٔٛاٖ  ىا٘

اٍٖ إز )دبٕىٛئٝ  (.2020 ،ٚ ٕٞىب

شَٓ سلٞ ٣ٞب ٘ٚبٖ ٔ ٗ، د٤ْ٘ٞٚ٭لاٜٚ ثَ ا  ٢ٞب )ٙبُٔ ٔاِفٝ ٣ٖش٤ٚ ثِٟ ٣ز ُ٘ي٥ٌف٥ثب و ٥ّ٣ىٞٙي إ

اٚ٘ زَٕٞاٜ  ٥ّ٣ٗ ٚ افز سل٥٤ٞ( دب٣ٚ ػٖٕ ٣، ٙٙبهش٣، اػشٕب٭٣ٍ اٍٖ،  ٢)ؿٛ إ (. 2018َٚ، ٥ج٤؛ 2019ٍٚ ٕٞىب

ْ ثب٭ض ا٥ٕٞـٙ شَٓ ٔياٚ اٖٚ ىٍ  ٢ؼبى ٔٚىلار ػي٤ٗ إ لاٖ ٚ ٤)ٔٛ ٣ٔب٘ٙي ا٦١َاة، افَٖىٌ ،ٕلأز ٍ

اٍٖ،  اٍٖ، ٤( ٔٚىلار هٛاة ٚ افِا2013ٕٞىب اٛى ٔويٍ ٚ اِىُ )ثٍياٙٝ ٚ ٕٞىب اٛٞي ٙي.2019٘ َٔٞف ٔ  ( ه

شوبث٣ ىٍ كُ ٔٚىلار اػشٕب٭٣، ٥ٞؼب٣٘، ٍفشب٢ٍ، ٢ٞب كُ اٍٜاُ  ٣ى٤ «٣ىٍٔب٘ ٌَٜٚ» اٛى٣ٌ،  ا٘ هب٘

ز٘فٔ، دَهب٢ٍَٙ ٚ ا٦١َاة   ، ٭ِر٥َ٢ٌ ٌٛٙٝ ا٢َ ٤ْٜٚ  ثٝ ٣،ٜٛ ىٍٔب٥٘ٙا٤ٗ . إ ٭لالٝ وٝ  ٖ٘ٛػٛا ٢ٞب ٌَٜٚث

اٛٞي ثٛى طَٕثو٣ٌَٞٚ٘ ىاٍ٘ي، ىٍ أٍٛ ثٝ ٔٚبٍوز  ث٥ٚش٢َ اٛ٘بٖ ىٍ ٌَٜٚه  اكٖبٓ ا٥ٙٔز ٚ ا٥ٕ٥ٙبٖ ،. ٘ٛػ

اٍ ث٥بٖ  ٣ٔ ٚ ىاٍ٘ي ٢سَثبلا اُى٘ٝ اكٖبٕبر هٛى  ٙي آ ىٕز  ٦ٔبثك ثب سٛلٮبر هٛى ثٝ ٣٤ٞب ٚ اٍُٗ ٞب آٍٔبٖ ،وَىٜسٛا٘

اٍٖ  آٍٚ٘ي  (.1390)سَوبٙٛ٘ي ٚ ٕٞىب

اَٖ اُ ث٥ٖب٢ٍ سٛػٝ اه٥َ ٢ٞب ىٞٝ ، ى٢ٍٕٛ ى٤ٍَاُ   ٢ٞب اُ ٔاِفٝ ٣ىٔظبثٝ ٤ ثٝ ٔٮ٤ٛٙز ٚ ٌٔٞت ثٝ دٍْٚٞٚ

اٖٚ ز )و ٙيٜ ث٥ٕبٍاٖ ػّت ىٍٔبٖ ٍَ٘ ىٍ ٔظجز ٣ٙٙبٕ ٍ اٍٖ، ٥إ  ٣ب ٚ ًاس٤ه ػٙجٝ د٤ٛ «ز٤ٔٮٙٛ»(. 2015ٓ ٚ ٕٞىب

ز ٚ ثٝ ٤اُ ثَٚ اَى ىٍ ػٖزا٢  ٥ٜٙٛز إ بٍٜ ىاٍى وٝ اف ك ٤ٖٞشٙي ٚ اُ ٥َ ٣بٖ ٔٮٙب، ٞيف ٚ سٮب٥ِث ٢ػٛٚ  اٙ

اٍٖ، ٤ٙٛى )ٚ ٣ٞب ٚ آىاة ٚ ٍْٕٛ ٘ٚبٖ ىاىٜ ٔ ، ٕٙزٞب اٍُٗا٭شمبىار،   .(2020ِّٕ ٚ ٕٞىب

شفبىٜ ىٍ ٣ ـ ٌٔٞجاٍٞجَىٞب٢ ثَه٣  (1997) ث٥ٌَٗٚ  ٤ٍـبٍىُ ا٢َ إ اٖٚ ٢ٞب ٥ُٝٙٔٔٮ٢ٛٙ ث  ٦َٔفٍا ىٍٔب٣٘  ٍ

ي. وَىٜ اٛٞي كبو٣ اُ  ا٘ ز وٝ ٙ اَى اطَثو٘  ٣ٍٚا٘ ٞب ثَ ثٟجٛى ٍٚاث٤ ٚ ٕلأزاٍٞجَىا٤ٗ آٖ إ ي ثٛىٜاف  اُ ٣. ثَها٘

اٍٞجَىٞب  اَػٮبٖى٭ب وَىٖ ٚ سَغ٥ت  ٙبُٔا٤ٗ  يٖ ثٝ  ٔ ا٘ٛ ٞب٢  ٘ٛٙشٝ ٥َ٢وبٌٍ ثٝ، ٢ٔٮٖٙٛٔبئُ  ثبٍٜى٭ب، ثلض ىٍه

ا٣ٍٔ ث فٖٙٛ سٗ ٥َ٢وبٌٍ  ثٝ، َٔاػٮبٖ ىٍ ىٍٔبٖبٖ ٤اىٞب٢ ٔميٓ  وشبة شفبىٜ اُ آ ٞب٢  س٤َٕٛٞب٢ُ ٣ًٙٞ ٔىبٖب إ

اَػٮ ك٤سٚٛ، ٣ٌٔٞج ا٢َ ٕٞبٍٞٙ ٖبٔ اَػ٬ ث اَٞب٢ ٔٮ٢ٛٙ، ٔٚبٍٜٚ ثب  ثب اٍُٗ ٣ثٝ ثوٚ٘ ٚ ا٤ظبٍ، وٕه ثٝ ٔ  ىاف

شفبىٜ اُ وشبة ىٍٔب٣٘ ٌٔٞج٣ ٣ٔ اٍٖ، ٥كٕ) يٛ٘ٙ ٌٔٞج٣ ٚ إ  (.1391ي ٚ ٕٞىب

اٖٚ ٢ٞب اُ ٍٚٗ ٣ى٤ «٢ٔٮ٣ٛٙ ـ ٌٔٞج ٣ىٍٔب٘ ٌَٜٚ» :آٟ٘ب ٔٮشمي٘ي ز وٝ ثب إشفبىٜ اُ فٖٙٛ هبٛ  ٣ىٍٔب٘ ٍ إ

اٍو ٣وٕه ٔ اٖٕب٥ٍثٝ ث ٣ٌٔٞج ٢ٞب ٥ٜٛٚ ٙ بى ٣وٙي سب ثٝ اى اَٖ ٚ ٕب٤ب، ى٥اُ هٛى، ى٘ ٢فَأ يا ٥ٞب ىٕز د ي٤َٜ دي٤ٍ

ثٝ  ٣ىٍٔب٘ ػّٖبر ٌَٜٚ ٣ي. ٥٘ىٕز آٍٚ  ثٝ ٢ٗ اىٍان، ٕلأز ٍٚاٖ ٚ ٍٙي فَى٤ٛ٘ي ثب ا٥ك د٤ز اُ ٤َ٥ىٍٟ٘ب ،وَىٜ
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اَى وٕه ٔ اٍ سمٛ ٣ٌٔٞج ٢ٚ ثبٍٚٞب ٤ٙ٣ٙٛى سب ا٭شمبىار ى ٣اف ، ليٍر ٦ّٔك دَٚىٌبٍ ٣ز وٙٙي ٚ ثٝ ٘٪ٓ ٖٞش٤هٛى 

اَٖ و٤َآ ٝٗ، ث٤َ اٙي. ٭لاٜٚ ث٤سٛػٝ ٕ٘ب ٣ٚ ٍكٕز اِٟ  ٌَىى. ٣ي ٥ٔسإوثَ آٟ٘ب إشٙبى ٚ  ز٥ث اُٞض ٤ٓ ٚ اكبى٤بر ل

ز ٕبُٔبٖ» ٥َاه ف٤سٮَ ىٍ  ٣ٚ اػشٕب٭ ٣ٍٚا٣٘ ـ ثٝ اثٮبى ػٖٕ «ز٤ٔٮٙٛ»ثٮٔي  ،«ٕلأز»اُ  «٣ػٟب٘ ثٟياٙ

زثَ ٕلأز ٍٚاٖ ثٮٔي  ٤َٗ ٔظجز ا٥ىٞٙيٜ سإط وٝ ٘ٚبٖٜ اٖ٘بٖ ٕبِٓ افِٚىٜ ٙي  ٣ثٌٍَٕٛ٘بٌٖٛ مبر ٥ٚ ىٍ سلم إ

ز )أ ٙيٜ اٍٖ،  ٥ٙ٣إ  (.1396ٚ ٕٞىب

اَ اٍٖ ) (Yonker) ب٘ى٤َٔظبَ،  ٢ث سب  1990 ٢ٞب دْٚٞ٘ ىٍ فبّٝٝ ٕبَ 75ُ، ٥ه فَاسل٤ّ( ىٍ 2012ٚ ٕٞىب

ي  ٘ؼبْ ىاىٜا 2010  ،٘فٔ  ، ٭ِر٣ٙٙبهش ٍٚاٖ ٣ٖش٤٘ ث٤ِٟز ىٍ افِا٤َ ٔظجز ٌٔٞت ٚ ٔٮ٥ٛٙىٞٙيٜ سإط وٝ ٘ٚبٖا٘

اٛى ٚ اِىُ)دَه٦َ  ٢ٚ ٍفشبٍٞب ٣افَٖىٌ وبٞ٘ ز. (ٔظُ َٔٞف ٔ  ثٛىٜ إ

ز  ٣كبو ،٘ياٜ إشفبىٜ وَى ٣ٚ ٌٔٞج ٢ٔٮٙٛ ٢ٞب ىَى٤وٝ اُ ٌٍٚٛ٘بٌٖٛ  ٢ٞب غ د٤ْ٘ٞٚٗ ٘شب٥ٕٞـٙ اُ آٖ إ

(، وبٞ٘ 1396ٚ ٕٞىبٍاٖ،  ٥ٙ٣وٛىوبٖ )أ ٢ز، ىٍ وبٞ٘ ٔٚىلار ٍفشب٤ٍثَ ٌٔٞت ٚ ٔٮٙٛ ٣ٔجشٙ ٢ٞب وٝ ىٍٔبٖ

اٍ ٣إشَٓ، ا٦١َاة ٚ افَٖىٌ ٚ ثٟجٛى  ٢(، وبٞ٘ ٘بٕبٌُب1394ٍٚ ٕٞىبٍاٖ،  ٢َٕٖٞ ٔٮشبى )ثبلَ ٢ُ٘بٖ ىا

اُٖ ىث ىا٘٘ ٥ّ٣٭ّٕىَى سلٞ اٍٖ، ٥)كٕ ٣َٕشب٥٘آٔٛ ا٥ٍٖث َٔي ا٦١َاة (، وب1392٘ٞي ٚ ٕٞىب ثٝ  ٔجشلا ٕب

٘ ٣ز اُ ُ٘ي٤ٌٚ ١ٍب ٥ّ٣سلِٞٗ ٥٘ ا٤ٍ٘(، افِا1393، ٣ج٥َٕ٥بٖ )ٕلاػمٝ ٚ ٍل ٚ  ٢ب٥ٚآُٔٛاٖ افَٖىٜ )٭ج ىا٘

اٍٖ،  اٍٖ،  ٣ٮمٛث٤بٖ )٤(، وبٞ٘ ا٦١َاة آٙىبٍ ىا٘ٚؼ1397ٕٛٞىب شَٓ ئ(، وبٞ٘ ٭لا1391ٚ ٕٞىب ٓ اهشلاَ إ

اُٖ )َٞ اٛث ٣، ث٣(، وبٞ٘ ا٦١َاة، افَٖى2018ٌٔ ٚ ٕٞىبٍاٖ، ٤دٔ اُ ٕب٘لٝ َٕثب ٚ ثٟجٛى ٕلأز ٍٚاٖ  ٣ه

اَى ثٌٍِٖبَ ي. ثٛىٜ ٔاطَ( 2019ثٙي ٚ ٕٞىبٍاٖ،  ٭لالٝ) اف  ا٘

 ػّٕٝ اُ َ ٥ٞؼب٘بر سل٣ّ٥ٞ ٔٙف٣ ٥ٕٛ ٚ سإط ه٤ثب سٛػٝ ثٝ ا٥ٕٞز ىٍٜٚ ٔش٦ٕٛٝ ىٍ آُٔٛٗ ٚ دٍَٚٗ اُ

اٛٞي سؼَث٣ لج٣ّ ٚ ٤ِ ثب ٭ٙب٥ٍَ ٚ ٤٘ى ٢آُٔٛاٖ اُ ٕٛ إشَٓ سل٣ّ٥ٞ ثَ و٥ف٥ز ُ٘ي٣ٌ سل٣ّ٥ٞ ىا٘٘ ز ثٝ ٙ

ٛا٫ ٔٚىلار ٍفشب٢ٍ  ٣ٌٔٞج٢ ـ ٔٮٙٛ ٢ىَىٞب٤سإط٥َار ٔظجز ٍٚ ـٖٛ َٔٞف اِىُ، ٥ٍٕبٍ، ٔٛاى )ٕٞثَ وبٞ٘ ا٘

شَٓ، ا٦١َاة ٚ ٕٞـ٥ٙٗ افِا٤٘ ٭ِر اٖٚ، ىٍ دْٚٞ٘ كب١َ، اطَثو٣ٚ  ٘فٔ ٚ  ٔويٍ، إ ٕلأز ٍ

اُٖ ىهشَ ىا٘٘ ٥ّ٣ثَ إشَٓ سلٞ «٣ٌٔٞج٢ ـ ٔٮٙٛ ٣ىٍٔب٘ ٌَٜٚ» ىٞٓ ٔش٦ٕٛٝ َٟٙ وَع ث٣ٍَٕ  ٤ٝدب آٔٛ

ز. ى٤يٌَ ز اُ: ٣ٝ ا٥ّٝثٙبثَا٤ٗ، ف١َٜ إ  دْٚٞ٘ ٭جبٍر إ

شَٓ سل٣ّ٥ٞ ىا٘٘ «٣ٌٔٞج٢ ـ ٔٮٙٛ ٣ىٍٔب٘ ٌَٜٚ» اٍ وبٞ٘ ٣ٔ إ  ىٞي. آُٔٛاٖ 

 ضٚـ پػٚٞف

ز. ػبٔٮٝ آٔب٢ٍ دْٚٞ٘ ٌٛاٜآُٖٔٛ ثب ٌَٜٚ  دٔـ  آُٖٔٛ ٣ٚ٤ ثب ٥َف د٥٘آُٔب ٥ٕ٘ٝدْٚٞ٘ كب١َ اُ ٫ٛ٘  سٕبْ  إ

اُٖ ىهشَ دب٤ٝ ىٞٓ ٔش٦ٕٛٝ  ىا٘٘ ٗ اُ س 40ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٦ٔبِٮٝ  1398ـ1398ىٍ ٕبَ سل٣ّ٥ٞ  وَع َٟٙآٔٛ

اُٖ ىهشَ دب٤ٝ ىٞٓ ٔش٦ٕٛٝ َٟٙ وَع ثٛى٘ي. ىا٘٘  آٔٛ
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ثب ػب٣ٙ٤ٍِ٤ سٞبىف٣ إشفبىٜ ٙي. ثي٤ٗ « ٢ا ؿٙئَكّٝا٢  ٢َ٥ٌ هٛٙٝ ٕ٘ٛ٘ٝ»ىٍ ا٤ٗ دْٚٞ٘ اُ ٍٚٗ 

شوبة  ،دٍَٚٗ َٟٙ وَع ٚ  آُٔٛٗ ٔٙ٪ٍٛ، اُ ٔٙب٥ك  4 ،ا٤ٗ ٦ٙٔمٝىٍ ٕذٔ  ٙي.٤ه ٦ٙٔمٝ ثٝ ٍٝٛر سٞبىف٣ ا٘

شوبة  ىث٥َٕشبٖ ىهشَا٘ٝ  ٞب٢ ٤ٍب٣١ ـ ف٤ِ٥ه، دب٤ٝ ىٞٓ )ٙبُٔ ٍٙشٝآُٔٛ  ىا٘٘ 100 .ٌَى٤ي٘يثٝ ٍٝٛر سٞبىف٣ ا٘

إشَٓ سل٣ّ٥ٞ اىٍان ٙيٜ  ٔم٥بٓ ،ىث٥َٕشبٖا٢( اُ َٞ  ٭ّْٛ سؼَث٣، ٭ّْٛ اٖ٘ب٣٘، ٚ ف٣ٙ ٚ كَفٝ

(Academic expectations stress inventory «AESI )»ً٘ٞٛاٖٚ  ا (.Ang & Huan, 2006 ) ٍا

 وَى٘ي.سى٥ُٕ 

اُٖ ىا٘٘ٗ ٤اُ ٥ٔبٖ ا ٕذٔ شَٓ سل٣ّ٥ٞ ثبلاسَس 40، آٔٛ شٙي، ا٘شوبة ٙي٘ي ٚ  ٢ٗ وٝ إ سٞبىف٣،  ٥ٍٛ ثٝىاٙ

اٍَ ٌَفشٙيٌٛاٜ ٗ ىٍ ٌَٜٚ س 20ىٍ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ ٚ ٗ س 20 آٟ٘ب  ٣سٞبىف ٤ٍِ٤ٙ٣ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ػب ٢دٔ اُ ا٘شوبة ا٭٢ب .ل

َٙوز  «٣ٌٔٞج٢ ـ ٔٮٙٛ ٣ىٍٔب٘ ٌَٜٚ» ػّٖٝ 12آُٔب٤٘ ىٍ   ٌَٜٚثٮي، َٔكّٝ  ىٍ، آُٔب٤٘ ٚ ٌٛاٜ ٢ٞب ىٍ ٌَٜٚ

وٝ ىٍ   ثٝ ٕٞبٖ دَٕٚٙبٔٝٔؼيىاً ٌَٜٚ  ىَٚٞ  ٢ٞب ٣، آُٔٛى٣٘ىٍٔب٘ ػّٖبر ٌَٜٚدٔ اُ دب٤بٖ ، ز٤ٟ٘ب ىٍ. ٕ٘ٛى

اَ ٙيٜ ثٛى،٥٘ آُٖٔٛ٘ ٥د ز ػّٖبر لاُْ .دبٕن ىاى٘ي ِ اػ  ٣٥ ،ٕب٭شٝ 2ػّٖٝ  12 ثٝ ٍٝٛر ٣ىٍٔب٘ ٌَٜٚ ثٝ ًوَ إ

اَ 6  ٙي. ٞفشٝ اػ

ً «إشَٓ سل٣ّ٥ٞ»دَٕٚٙبٔٝ اُ  اثعاض پػٚٞف: اٖٛٚ  ا٘ شفبىٜ ٙي ٭ٙٛاٖ ثٝ (2006) ٞ ٗ ٤ا. اثِاٍ دْٚٞ٘ إ

ياُٜ دَٕٚٙبٔٝ ثٝ اُٖ ىٍ ٙيٜ ثٝ ٥ّٕٚٝ ىا٘٘ ٢َ٥ٌ س٥ٙي٣ٌ اىٍان ٔٙ٪ٍٛ ا٘ اَك٣  ٔٛلٮ٥ز آٔٛ ٚ  ٙيٜٞب٢ سل٣ّ٥ٞ ٥

اِٚي٤َٗ٤ُ :ٔم٥بٓ إز٤َُٙبُٔ ىٚ  َ ا٘ش٪بٍار  ش٪بٍٞب٢ ٔم٥بٓ ى٤َُْٚٚ ٔبىٜ  5ك ٤اٍ اُ ٥َ/ ٔٮّٕبٖ  ٔم٥بٓ اٚ  ا٘

ياُٜ 4ك ٤ٗ اُ ٥َاُ هٛىاٍ  فَى ٌَِٞ ٝيق  ;1) ٢ا ىٍػٝ 5. َٞ ٕااَ ثَ ٢ٍٚ ٤ه ٥٥ف وٙي ٣ٔ ٥َ٢ٌ ٔبىٜ ا٘

ٖ آىٞٙيٜ  َٕ٘ار ثبلاسَ ٘ٚبٖ ،ىٍ ا٤ٗ دَٕٚٙبٔٝ .ٙٛى ٣دبٕن ىاىٜ ٔ وٙي( ٥ٕٞٚٝ ٝيق ٣ٔ ; سم٤َجبً 5وٙي سب  ٣ٕ٘

شَٓ وٝ فَى  إز اٍ سؼَثٝ ٣ٔإ  وٙي. ث٥ٚش٢َ 

ًىٍ دْٚٞ٘  اٖٛ ٚ ا٘ ٔبىٜ ثب ىٚ ٭بُٔ  9٘ٛػٛاٖ،  721 ٢ثَ ٍٚ ٣ُ ٭بُٔ اوشٚبف٥غ سل٤ّ٘شب (2006) ٞ

ش٪بٍار » ش٪بٍ»ٚ  «/ ٔٮّٕبٖ اِٚي٤ٗا٘ اَااٍ ٘ٚبٖ ى «اُ هٛىار ا٘ ىٚ ٭بُٔ ٌٔوٍٛ ٚ َٕٜ٘  ٣ىٍٚ٘ ٣ت ٕٖٞب٤٘ى ٚ ١

 آٔي. ىٕز ثٝ 89/0ٚ  84/0، 85/0ت ٥آُٖٔٛ ثٝ سَس ٣وّ

اٍٖ ) ٙى٤٢َغ ٦ٔبِٮٝ ٗ ٘شب٥ٕٞـٙ  AESI ٘ٚبٖ ىاى  ٣َٕشب٥٘ىهشَ ىث 182دَٖ ٚ  143ٗ ٥( ىٍ ث1388ٚ ٕٞىب

ياُٜ ٔم٥بٓ ٚ هَىٜ ا٣٤ٚ ٍا ثٝ ٔٙ٪ٍٛ ا٘ ٢َ٥ٌ س٥ٙي٣ٌ سل٣ّ٥ٞ ٘ب٣ٙ اُ ا٘ش٪بٍٞب٢ هٛى ٚ  ٞب٢ آٖ َٕ٘ار دب٤ب ٚ ٍ

اَٞٓ  ى٤ٍَاٖ ىٍ ىا٘٘ ا٣َ٘ ف اُٖ ا٤ ٚ ٞب٢ ىٌٚب٘ٝ  ثَا٢ ٭بُٔ 83/0ٚ  69/0، 81/0ي. ١َا٤ت آِفب٢ وَٚ٘جبم ا٘ ىٜآٍٚ آٔٛ

ز اُ ٕٖٞب٣٘ ى٣ٍ٘ٚ لبثُ لج٣ِٛ ٥ِ٘ ثَهٍٛىاٍ ىٞي وٝ ا٤ٗ اثِاٍ ٘ٚبٖ ٣ٔ AESIٔم٥بٓ و٣ّ  . ىٍ دْٚٞ٘ كب١َ، إ

اَدب٤ب٤ ش٪بٍار »ٔم٥بٓ ٤َىٚ ُ ٣٢ آُٖٔٛ ثب ٍٚٗ آِفب٢ وَٚ٘جبم ث ش٪بٍ»ٚ  «/ ٔٮّٕبٖ اِٚي٤ٗا٘ ثٝ  «اُ هٛىار ا٘

 آٔي. ىٕز ثٝ 73/0ٚ  77/0ت ٥سَس
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 «زضٔب٣٘ ٢ٛٙٗٔ ـ ٔصٞج٣ ٌطٜٚ»: قطح ٔرتهط خّؿبت 1خسَٚ 

َ  ػّٖٝ اٚ
ياف ٌَٜٚ؛ ا٤ؼبى ٍَ ٚ ا٭٢ب٢ ٌَٜٚ؛ س٤َٚق اٞ ٥ٗ ٚ ٕبهشبٍ اُ ٕب٢ُ ا٭٢ب آٌبٜ ٚ ػٛ ٔٙبٕت ٔٮَف٣ ىٍٔب٘ ػّٖبر )اُ لج٥ُ ٔٙ٪ٓ  لٛا٘

ٌٗٛ ، اَْ اٍُىا٢ٍ(؛ ثٛىٖ، اكش ٓ ٕبهشٗ ٚ ا٭٢ب ٕٞىب٢ٍ ٚ ا٭شٕبى ػّت ىاىٖ ٚ  ا٣٦٤َ فَاٞ ا٢ ٙ اكٖبٕبر؛ ثلض ىٍ ٥ُٔٙٝ  ث٥بٖ ثَ
اَة؛ طجز افىبٍ ٔٙف٣ ثٝ ٥ٞؼبٖ شَٓ ٚ ا٦١ ٣ٍ. ٞب٢ ٔظجز ٚ ٔٙف٣، سفبٚر إ  ٭ٙٛاٖ سى٥ّف هب٘

 ىْٚػّٖٝ 
٣ بٞ ، ثَ إشَٓ ٥َسإط اُ آٌ  هيا ٍاث٦ٝ ٚ هّمز ٚ ػٖٓ؛ ٘م٘ ٖٔبئُ ٔٮ٢ٛٙ ٚ ٌٔٞج٣ ىٍ وٙشََ ا٦١َاة؛ ٞيف اُ ٍفشبٍ ،افىبٍ ٥ٞؼبٖ

إَشَٓ. ثب ا٤٤َ د ؛ ٘م٘ ى٭ب ٚ إشفبىٜ اُ ًوَ ىٍ ٙ يٌبٖ  ثٙ

 ػّٖٝ ْٕٛ
اَ؛ ٙٙبهز اكٖبٓ، سَٕوِ ثَ  ٝٙي٣ِ »ٞب٢ ك٣ٖ ٚ إشفبىٜ اُ فٗ  ى٤ٍبفزآُٔٛٗ آ٥ٍٔي٣ٌ ٭٢لا٣٘ ٚ ث٥بٖ اكٖبٓ دٔ اُ اػ

ز اُ ائٕٝ«هب٣ِ شٮب٘ وُ، ا٭شٕبى ثٝ هيا ٚ إ ٣ٍٕ ٘م٘ سٛ . ؛ ثَ اٍٛ ا٤٤َ ىٙ  ىٍ ٙ

 ػّٖٝ ؿٟبٍْ
ُ٘ي٣ٌ ٍَُٜٚٔ اُ ى٤يٌبٜ ائٕٝ ا٥ٟبٍ ٍ٘غ، ٕوش٣ ٚ ٔٚمز ىٍ  ٛ؛ ٙٙبهز افىبٍ ٔٙف٣ ٚ ؿبِ٘ ثب ا٤ٗ افىبٍ؛ آُٔٛٗ ٭ُّ  ٢ َٕب٤ُسٞ

٘ ثب  أٍ شفبىٜ اُ أبوٗ ٔميٓ.٣ًٙٞ ٚ وٖت آ  إ

ؼٓ  ػّٖٝ دٙ
ا٫ٛ  ٣ٍٕ ا٘ ٤ز ٥ٞؼبٖ؛ ثَ  ثب ٔياٍ؛ آُٔٛٗ هٛى٣٤ٌٛ ٔظجز؛ آٙٙب٣٤ ٔياٍ ٚ ٥ٞؼبٖ ٖٔئّٝ  ٢ ٔمبثّٝٞب ٍٚٗآٙٙب٣٤ ا٭٢ب٢ ٌَٜٚ ثب ٔي٤َ

جَىٞب٢ ٤ٗسَ ٟٔٓ اُ ٔظبثٝ ٤ى٣ ثٝ «ٝجَ» ٔفْٟٛ ا٤٤َ  ٕوش٣ ىٍ ٔٮ٢ٛٙ ٔمبثّٝ ٍاٞ ٥ٕز ٝجَ ٚ ثَىثب٢ٍ ىٍ ٙ ٞب ٚ ٔٚىلار؛ اٞ
شَٓ إ  ٚ إشٙبى ثٝ اكبى٤ض ٚ آ٤بر. دَ

 ػّٖٝ ٙٚٓ
ياْ« ىْ ٚ ثبُىْ»آُٔٛٗ فٗ  ٣، ١ٍب ٚ س٥ّٖٓ ىٍ  ٚ سَٕوِ ثَ ا٘ ٣، ل٢ب ٚ ليٍ اِٟ بٞ ٞب٢ ك٣ٖ؛ ثلض ىٍ ٥ُٔٙٝ ٙٙبهز هٛى، هٛىآٌ
 ٔجبكض ى٣ٙ٤.

 ػّٖٝ ٞفشٓ
ػٝ» فٗ ٚ «فىَ سٛلف» فٗآٙٙب٣٤ ا٭٢ب٢ ٌَٜٚ ثب  ٣ سٛ ثب إشٙبى ثٝ  ا٥ٔي سم٤ٛز ٖٞش٣، ػٟبٖ ٚ وبئٙبر ٕٕز ثٝ هٛى اُ «ثٌََىا٘

اَٖ؛ آُٔٛٗ اَٖ؛ ثلض ٣ٌَٞٚ ىٍ ٥ُٔٙٝ ٍلبثز ى٣ٍٕ ٚ كٖبىر ٚ ى٤يٌبٜ ى٤ٗ ٚ ث٣ٍَٕ  ىٍثبٍٜ ث٣ٙ٥ هٛٗ ٚ ٢ٍَ٘ ٔظجز آ٤بر ل ى٤ٍ
 اكبى٤ض ىٍ هٞٛٛ افَاى كٖٛى.

 ػّٖٝ ٞٚشٓ
شفبىٜ اُ فٗ آُٔٛٗ كُ ٖٔئّٝ  ىبٍٞب٢ لبثُ  ؛ آُٔٛٗ ػَئز«ثبٍٗ فى٢َ»ٚ إ اٍٞ ٍٛٞب٢ ى٣ٙ٤ ٚ  ٢ٍُٚ ٚ ا٤فب٢ ٘م٘؛ ٔٮَف٣ اِ

ه٦َ. ا٤٤َ دَ  إشفبىٜ ىٍ ٙ

ٓ  ػّٖٝ ٟ٘
ي٤ٗ»آُٔٛٗ فٗ  اِٚ سجب٣ ثب  ي٤ٗ  اُ ٔٙ٪َ ٌٔٞت؛« اٍ اِٚ ش٪بٍار  ا٤ٚبر؛ ثلض ىٍ ٥ُٔٙٝ ا٘ ي٤ٗ ثب إشٙبى ثٝ آ٤بر ٚ ٍ اِٚ سجب٣ ثب  ٝيالز ىٍ اٍ

ُ٘ياٖ ٚ ثبِٮىٔ؛ آُٔٛٗ فٗ اُ  سجب٣ ثب ىٕٚشبٖ ٌٔٞج٣ ٚ افَاى٢ وٝ ىٍ ك٢ٍٛ « كُ سٮبٍٟ»فَ ي٤ٗ؛ سم٤ٛز اٍ ٚ ٔٛا٬٘ اٍسجب٣٥ ثب ٚاِ
شٝ ثب٥ٙٓ. ٘ ىاٙ أٍ ب اكٖبٓ آ  آٟ٘

 ػّٖٝ ىٞٓ
٣ٌ ٣٘ٚ؛ ثلض ىٍ  ٚ ٔٙف٣ هٛى ٚ ٌَفشٗ ثبُهٍٛى اُ ٕب٤َ ا٭٢ب٢ ٌَٜٚ؛ ٙٙبهز ٔٛٞجز ٔظجزٞب٢  آُٔٛٗ ٙٙبهز ٤ْٚ ٣ ىٍ ٞب٢ اِٟ

ا٥ٍُِٔٙٝ   ٢ ٚ ٥ّت وَىٖ ٕلأش٣ اُ ٤َ٥ك ى٭ب.ٙىٌَ

 ػّٖٝ ٤بُىٞٓ
٤ز ُٔبٖ ٚ ثَ٘بٔٝ ٞب٢ ٍفشب٢ٍ ٚ ا٤فب٢ ٘م٘ ىٍ ٥ُٔٙٝ ٟٔبٍ ٔلَن س٤َٕٗ ٢ ٚ س٤ٛٚك ثٝ ٤ٍِ ثَ٘بٔٝٞب٢ سم٤ٛز هٛى؛ آُٔٛٗ  ٞب؛ ٔي٤َ

بوٗ ٌٔٞج٣،  َ ٚلز؛ س٤َٕٗ ك٢ٍٛ لّج٣ ىٍ ٕ٘بُ ٚ ى٭ب؛ ك٢ٍٛ ث٥ٚشَ ىٍ أ يٖ ٕ٘بُ اٚ ا٘ٛ ٜ ٖٔؼي ٚ ٕ٘بُ ػٕب٭ز. ثٝه ٤ْٚ 

اُٚىٞٓ  ػّٖٝ ى
ي٢ ٚ هلاٝٝ ػ٬ٕ ـٝا٢ اُ   ثٙ ُىٍ ػّٖبر ٌٌٙشٝ ٦َٔف ٌَى٤ي؛ ٘٪َٕٙؼ٣ ٚ  آ٘ ٣ ا٭٢ب٢ ٌَٜٚ ىٍ ٥ُٔٙٝ ٔجبكض ٣ٌَٞٚ ٚ ػّٖبر بث٤اٍ

اٍِ  ٌ اٛر. دب٤بٖ ػّٖبر ثب ى٭ب٢ ٕلأش٣ أبْ ُٔبٖ ٙيٜ؛ دبٕن ثٝ ٕاالار ٚ اثٟبٔبر ا٭٢ب؛ثَ  ٚ ًوَ ّٝ

ا٢َ سؼ٤ِٝ ٚ سل٥ُّ ىاىٜ ٞب: ضٚـ تدع٤ٝ ٚ تح٥ُّ زازٜ اٍِ َْ٘ٞب اُ  ىٍ دْٚٞ٘ كب١َ ث سل٥ُّ   ٍٚٗ ٚ SPSS اف

 وٛٚا٤ٍب٘ٔ إشفبىٜ ٙي.

 پػٚٞف ٢ٞب ٤بفتٝ

اٖٛ ثٕٝبَ  15 ٣ٗ ٥ٕٙب٥ٍ٘آُٔٛاٖ ىهشَ دب٤ٝ ىٞٓ ٔش٦ٕٛٝ َٟٙ وَع ثب ٔ ىا٘٘ٗ اُ س 40ك كب١َ ٥ىٍ سلم ٕ٘ٛ٘ٝ  ٭ٙ

شٙي وٝ   .ٌَفشٙي لَاٍ آُٔب٤٘ ٌَٜٚ ىٍ ٗس 20 ٚ ٌٛاٜ ٌَٜٚ ىٍ آٟ٘ب ٗس 20َٙوز ىاٙ
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 ٥ّ٣ط اؾتطؼ تحه٥ٞب٢ تٛن٥ف٣ ٕ٘طات زٚ ٌطٜٚ آظٔب٤ف ٚ وٙتطَ زض ٔتغ قبذم :2خسَٚ 

قبذم قبپ٥طٚ 

 ّه٤ٚـ 
 ود٣ وك٥س٣ٌ

ا٘حطاف 

 ٥ٗٔبض
 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

حساوثط 

 ٕ٘طات

حسالُ 

 ٕ٘طات

تٗساز 

 افطاز
 ٌطٜٚ

ٔطحّٝ 

 ٢ط٥ٌ ا٘ساظٜ

 آُٔب٤٘ 20 75/3 5 53/4 16/1 149/0 090/0 804/0
 آُٖٔٛ د٥٘

 وٙشََ 20 67/3 5 48/4 17/1 184/0 084/0 931/0

 آُٔب٤٘ 20 36/2 29/4 41/3 78/0 819/0 23/0 979/0
 آُٖٔٛ دٔ

 وٙشََ 20 51/3 74/4 46/4 11/1 164/0 073/0 839/0

اَى ىٍ ( 2) ػيَٚ ٢ٞب ىاىٜ لَاف ٔٮٞب ٌَٜٚسٮياى اف َٕ٘ار  ٣ي٥ٌٚ وٚ ٣بٍ، وؼ٥، كيالُ ٚ كياوظَ، ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘

اَكُ د ٥ّ٣إشَٓ سلٞ ثَ  ٥ٕٗٞـٙ ىٞي. ٣٘ ٍا ٘ٚبٖ ٤ٔٚ آُٔب ٌٛاٜ ٢ٞب ىٍ ٌَٜٚ آُٖٔٛ دٔآُٖٔٛ ٚ ٘ ٥ىٍ ٔ

ٖ آ ىٞٙيٜ ٘ٚبٖٔٮٙبىاٍ ٥ٖ٘ز وٝ ا٤ٗ ٫ٛ١ٛٔ  ٢05/0 ٙبد٥َٚ ـ ٤ّٚه ىٍ ٦ٕق ٞب ٙبهٜاُ  ه٤ ؾ٥ٞإبٓ ٘شب٤غ، 

ز. ٔشٮبىَآُٖٔٛ  آُٖٔٛ ٚ دٔ٘ ٥ىٍ َٞ ىٚ ٌَٜٚ ٚ ىٍ َٞ ىٚ ثو٘ د ٥ّ٣َ إشَٓ سل٬٥ٞ ٔشغ٤إز وٝ سُٛ  إ

 ٞب ٗ ثطا٢ ثطضؾ٣ ٔفطٚو ٣ٍٕٙٞ ٚاض٤ب٘ؽ٤آظٖٔٛ ِٛ :3خسَٚ 

 زاض٢ ؾُح ٣ٙٗٔ 2زضخٝ آظاز٢  1 زضخٝ آظاز٢ Fٔمساض  ٔتغ٥طٞب٢ ٚاثؿتٝ

 171/0 38 1 996/1 إشَٓ

ا٤ٍٚب٘ٔ( 3َ )ثب سٛػٝ ثٝ ػيٚ ا٢َ سٮ٥٥ٗ ٣ٍٕٙٞ  ٍَ٘ى٤ي. ىا٢ٍ ٔٚبٞيٜ  ٞب اػَا ٙي وٝ سفبٚر ٔٮٙب آُٖٔٛ ٤ِٛٗ ث

 ٙٛى. ٞب د٤ٌَفشٝ ٣ٔ ثٙبثَا٤ٗ فَٟ ٣ٍٕٙٞ ٚا٤ٍب٘ٔ

 ٥ٖٛت ضٌطؾ٥ق ٣فطو ٍٕٞٙ :4خسَٚ 

 ٢زاض بٔٗٙؾُح  ٔمساض F زضخٝ آظاز٢ زضخٝ آظاز٢ ٔدصٚضاتٔدٕٛٔ  تأث٥طات

شَٓ آُٖٔٛ٘ ٥د ×ٌَٜٚ   857/0 033/0 1 1 522/0 إ

   39 39 238/558 ه٦ب

   40 40 000/54695 وُ

اُى٢  ثب ٤033/0ٮ٣ٙ ٔمياٍ  ،آٔيٜ  ىٕز ثٝ f ىا٢ٍ بٙٛى وٝ ٦ٕق ٔٮٙ ٔٚبٞيٜ ٣ٔ( 4) ثب سٛػٝ ثٝ ػيَٚ  39 ٚ 1ىٍػٝ آ

ز. 05/0ثبلاسَ اُ  ا٤َٗ إ ز. اُ ٔفَٟٚ ٣ٍٕٙٞ ٥ٙت ثٙبث  ٞب٢ ٥ٌٍَٕٖٛ سو٣٦ ٘ٚيٜ إ

 

 

 

 

 

 

 آظٖٔٛ آظٖٔٛ ٚ پؽ ٕ٘ٛزاض پطاوٙس٣ٌ ٕ٘طات اؾتطؼ تحه٣ّ٥ زض پ٥ف: 1 ٕ٘ٛزاض



152      ، َ1401 ظٔؿتبٖ، 60، پ٥بپ٣ چٟبضْزٞٓ، قٕبضٜ پب٘عؾب 

آُٖٔٛ( ٚ  ٙٛى، ٘ٛ٭٣ ٍاث٦ٝ ه٣٦ ٥ٔبٖ ٔشغ٥َ سٞبىف٣ وٕى٣ )د٥٘ ٔٚبٞيٜ ٣ٔ( 1) وٝ ىٍ ٕ٘ٛىاٍ ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖ

اٚثٖشٝ  اثٖشٝ )دٔٔشغ٥َ ٚ ا٤َٗ، فَٟ ه٣٦ ثٛىٖ ٍاث٦ٝ ٔشغ٥َ سٞبىف٣ وٕى٣ ٚ ٔشغ٥َ  آُٖٔٛ( ٚػٛى ىاٍى. ثٙبث

 ٙٛى. د٤ٌَفشٝ ٣ٔ

 ٞب٢ ظ٘س٣ٌ ثط اؾتطؼ تحه٣ّ٥ ب٘ؽ آٔٛظـ ٟٔبضت٤ُ وٛٚاض٥تحّ: 5خسَٚ 

 تأث٥طات
ٔدٕٛٔ 

 ٔدصٚضات
 زضخٝ آظاز٢

 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

 ٔدصٚضات
F ٔمساض 

ؾُح 

 زاض٢ ٔٗٙب
 تٛاٖ آظٖٔٛ

 79/0 007/0 245/8 973/127 1 973/127 اطَ ٌَٜٚ

شَٓ د٥٘   057/0 857/3 861/59 1 861/59 آُٖٔٛ إ

    521/15 38 760/558 ه٦ب

     40 000/54695 وُ

ىا٢ٍ ىاٙشٝ  ثَ إشَٓ سإط٥َ ٔٮٙب« ىٍٔب٣٘ ٔٮ٢ٛٙ ـ ٌٔٞج٣ ٌَٜٚ»ٙٛى وٝ  ( ٔٚبٞيٜ 5٣ٔثب سٛػٝ ثٝ ػيَٚ )

ٔٮٙبىاٍ إز. ثٙبثَا٤ٗ سفبٚر  007/0ىٍ ٦ٕق  38ٚ  1( ثب ىٍػٝ آُاى٢ 245/8) آٔيٜ ىٕز ثٝ ٤ُfَا ٔمياٍ ؛ إز

ىٍٔب٣٘  ٌَٜٚ»سٛاٖ ٌفز:  ٣ٔ ؼ٥ٝ٘ش ىٍىاٍ ثٛىٜ إز ٚ  ٥ٔب٥ٍ٘ٗ َٕ٘ار إشَٓ ىٍ ٌَٜٚ ٌٛاٜ ٚ آُٔب٤٘ ٔٮٙب

 ٔٛػت وبٞ٘ إشَٓ سل٣ّ٥ٞ ٙيٜ إز.« ٔٮ٢ٛٙ ـ ٌٔٞج٣

 ٢ط٥ٌ د٥ٝ٘تثحث ٚ 

شَٓ سل٣ّ٥ٞ ىا٘٘ «٣ٌٔٞج٢ ـ ٔٮٙٛ ٣ىٍٔب٘ ٌَٜٚ»دْٚٞ٘ كب١َ ثب ٞيف ث٣ٍَٕ سإط٥َ  آُٔٛاٖ ىهشَ ٕبَ  ثَ إ

ؼبْ ٙي.   ٣ٮ٤َٙ ٖٔشمُ دْٚٞ٘، ٥ىٞي، ا٭ٕبَ ٔشغ ٣٘ٚبٖ ٔ( 4) غ ػيَٚ ٕٙب٤ٍٜوٝ ٘شب ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖىٞٓ ٔش٦ٕٛٝ ا٘

شَٓ سلٞ «٣ٌٔٞج٢ ـ ٔٮٙٛ ٣ىٍٔب٘ ٌَٜٚ» اُٖ  ىا٘٘ ٥ّ٣ثَ إ ز.  ٥َ٢سإطآٔٛ  ٢ٍٚ ثي٤ٗٔظجز ٚ ٔٮٙبىاٍ ىاٙشٝ إ

اٖٛ ٣ٔ شَٓ سل٣ّ٥ٞ ىا٘٘ «٣ٌٔٞج٢ ـ ٔٮٙٛ ٣ىٍٔب٘ ٌَٜٚ»ؼٝ ٌَفز وٝ ٥٘ش س اُٖ اطَثو٘ ثٛىٜ ٚ  ىٍ وبٞ٘ إ آٔٛ

 .ى٤يٌَ ي٥ئإسدْٚٞ٘  ٣ٝ ا٥ّٝف١َ

اٍٖ ) ثٙي ٭لالٝ ٢ٞب دْٚٞ٘ غ٤دْٚٞ٘ كب١َ ثب ٘شب ٢ٞب بفش٤ٝ اٍٖ ) ٭ج٥ب٢ٚ(، 2019ٚ ٕٞىب (، 1397ٚ ٕٞىب

اٍٖ ) ٚ ا٣ٙ٥ٔ اٍٖ ) ثبل٢َ(، 1396ٕٞىب اٍٖ ) ك٥ٕي(، 1393) ٍل٥ج٣ٚ  ٕلاػمٝ(، 1394ٚ ٕٞىب  ٤َٞٔ(، 1392ٚ ٕٞىب

اٍٖ ز( ٕٖٞٛ 2012ٚ ٕٞىبٍاٖ ) ٤ب٘ىَ(، 2018) ٚ ٕٞىب آٔيٜ ىٍ دْٚٞ٘ كب١َ  ىٕز ثٝغ ٤ٗ ٘شب٥٥سج ىٍ .ثٛىٜ إ

اٖٛ ٣ٔ  ٌفز: س

ز ٍاث٦ٝ فَى ثب ٤ز، سم٤ٛثَ ٌٔٞت ٚ ٔٮٙٛ ٣ٔجشٙ ٣ىٍٔب٘ ٢ىَىٞب٤وُ ٍٚ ٥ٍٛ ثٝٚ  ٣ىٍٔب٘ ٞيف ٌَٜٚ ٤ٗسَ ٟٔٓ

ز.  اٛػٟٝ ثب ٍٚهيإ اَى٢ وٝ ٍٞٙبْ ٔ شٝ ثبٙٙي٤ا ٣ُ٘يٌ ٣ياىٞب٢ ٔٙف٤اف اٍ ىاٙ ٛٗ وٝ  ٗ اكٖبٓ  اٍ فَأ هيا آٟ٘ب 

اٍ ٢ثَا آٔيٜ٘ ٥د ٚ ٔٚىلار وَىٜ اُس هٛى  ليٍر هياٚ٘ي  هٞٛٛىٍ  ب٤َ٘ي ٚ ٥ىٍ ٘٪َ ثٍهياٚ٘ي  ٥َفاُ  ٣ٔؼب

اٍ ٘بَٟٔثبٖ سٍٞٛ وٙٙي ،ٕ٘ٛىٜي ٤سَى اٍٖ، ٚش٢َ ٘ٚبٖ ٥ا٦١َاة ث ،هيا  اُىٜ ٚ ٕٞىب اٛٞٙي ىاى )ٔلٕي  (.1394ه
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اَى ىٍ ف٢ب ٗ ٥آٍأ٘ ٚ سٖى ٣ثب هيا ٚ سٛوُ ثٝ ٘ٛ٭ ٢لٛ ٣ؼبى اٍسجب٤٥ثب ا ٣ٌَٚٞ ىٍٔبٖ ٢ٔٮٙٛ ٢ىٍ ٔمبثُ، اف

اٛٞٙي  ٣لّج  ثَ ي٥سإو ٚ ٚ ٭يْ ل٢بٚر ٌَٜٚ ٤َٗدٌ ثَ ٣ٔجشٙ ٢ف٢ب ىٍ ٗ، لَاٌٍَفش٤ٗبفز. ٭لاٜٚ ثَ ا٤ىٕز ه

اَى ٢ٚػٛى ٢إٍُٙٙي اٖٛ ىٍ ٕٗ ثّٛٯ ٢ثَا ،٣ٜ ٔٙف٤ٞب ٚ هٞب ىاٙشٗ ٘مٜثب ٚػٛى  ،اف  ٚ ي٤ػي ٢ا سؼَثٝ ٘ٛػ

ز وٝ فَى  ثٝ ٔٙلَٞ ىبٖ سؼبٍة ٔش٫ٛٙ وَىٖ فَاٞٓ ك٥٤َ اُ إ  ٥ٍَٗ ا٭٢ب، ٕٞـ٤ٙٔظجز اُ ى ٢ثبُهٍٛىٞب ٚ أ

اَ ٣ىٍٚ٘ ٥ِٜاٍ٘ ز٤سمٛ ٍَاٖ،٤ٚ هئز ثٝ ى ٢ٝ ٕٞىب٥ٍدٍَٚٗ ٍٚك ٚ  ثٛىٖ ٟٔٓ اكٖبٓ ،هٛى ثب ٣َٟٔثب٘ ،٥٥َسغ ٢ث

اٛٞي ٤ى ثب ٔٚشَن ٣اٖ٘ب٘ اسٞبَ ٚ كٔ اٌٍ ه شَٓ اطٌَ اٍٖ،  ٥ٙ٣أ) ثٛىٍَاٖ ىٍ وبٞ٘ إ  (.1396ٚ ٕٞىب

اٍٖ ) (Kruizinga.) و٤ٍَُٚٙبغ دْٚٞ٘ ٤، ٘شب٥ُٔٙٝٗ ٥ىٍ ٕٞ اَى ٣( ٘ٚبٖ 2016ٔٚ ٕٞىب  ٢ثبٍٚٞب وٝ ٢ىٞي اف

اٚ٘ ٣ٚب٤٘دَ ىاٍ٘ي، ٢سَ ٢لٛ ٣ٌٔٞج ز ٢ثبلاسَ ٣ُ٘يٌ ز٥ف٥ٚ و وٕشَ ٣ٍ اٛٞٙي ىاٙ اٚل٬ .ه  ٚ ٤ٙ٣ى ٢ٞب آُٜٔٛ ،ىٍ

ا٥ٍٚأ ٚ ليٍر آٍأ٘، اكٖبٓ ،٣ٌٔٞج ٢ٞبٗ ٤سَٕ أِٛػ ،ز٤ٟ٘ب ىٍ ،وَىٜ ز٤سمٛ فَى ىٍ ٍا ٢ي  ٚ ٢٘ ٙبى٤ت اف

اٛٞي ٙي. ٣ُ٘يٌ اُ ز١ٍ٤ب  ه

اَى ىٍ ٍا ٙيٖ ثٟشَ ا٘ش٪بٍ ز٤ٍَ، ٔٮ٤ٛٙى٢ٕٛ اُ  ىٍ  َار٥٥سغ ؼبى٤ا ٢ثَا سلاٗ ثٝ ٍا آٟ٘ب ٚ آٍٚى ٣ٚػٛى ٔ ثٝ اف

اٍ  ،وش٥ٝثَاٍ٘ ٣ُ٘يٌ شَٓ ثب سمبثُ ىٍ ز٤ٔٮٙٛ وٝ٭ّز ٗ ٤ثٝ ا وٙي ٚ ٣ت ٥ٔسَغآ٘بٖ  ٭ُٕ  ٣ُ٘يٌ ٢فٚبٍٞب ٚ ٞب إ

اٚ٘ ٚ ٣ػٖٕ ٕلأز فَى، وبٍوَى ٢اٍسمب تٔٛػ وٙي، ٣ٔ اِ ٚ ٣ٍ اٖٚ ٣ٖش٤ٚ ثِٟ ٣ز ُ٘ي٥ٌف٥و ٤٘اف  ٣ٙٙبهش ٍ

 هٛاٞي ٙي.

ز. ثٝ «٣هٛىآٌبٞ» ٢ٔٮٙٛ ٣ىٍٔب٘ ٍَ ٤ٌَٜٟٚٔٓ ى َار٥سإطاُ  ٣ى٤ ٍا  ٤٦٣َٙا ٣، ػّٖبر ٌَٚٞى٤ٍَ ٭جبٍر  إ

اَٞٓ ٔ اٛ٘ٙي ٢وٙي وٝ ا٭٢ب ٣ف ، ه٥ٝٛٞبر، ٥٘بُٞب، ٣ىٍٚ٘ ٣اِٟ ٢ٞب ٙٙبهز ث٥ٚش٢َ ٖ٘جز ثٝ هٛى، ٔٛٞجز ٌَٜٚ ثش

يا وٙٙي. د٤ٌَٗ هٛى ٚ ى٤ٍَاٖ، ٥ٞب ٚ ٤ٛٞز هٛى د اكٖبٕبر، اٍُٗر، ٞب، اٞياف، ٘مب٣ ١ٮف ٚ لٛ٘ هٛإشٝ

ز. ٕٞـٙ ٣غ هٛىآٌب٤ُٞ٘ي ٚ ٕذٔ ثوٚ٘ هٛى، اُ ٘شب ، د٤ٌَٗ اٙشجبٞبس٣ وٝ اُ ٔب َٕ ٤َ٢٣ٔدٌ ز٥ٖٔئِٛ ٗ ٥إ

اَى ٣ٔ ٙي ثب هٛىآٌبٞ اف  ٘مب٣ ٔظجز هٛى ٚ ثب اكٖبٓ ١ٍب٤ز كبُٝ اُ ا٤ٗ ٘مب٣ لٛر، ىٍ ػٟز ثَ  ٥ٝسىٚ ثب  ٣سٛا٘

 ٗ ٘مب٣ ١ٮف ه٤ٛ٘ الياْ وٙٙي.ٕبهشث٥ََف 

ا٢َ هٛى  ٙٙبهز فَى اُ هٛىٗ ٚالٮ٣ َٞؿٝ، ثٙيٍٚايٜ ٥ثٝ ٭م اٍ ٞٓ وٝ ث  سَ ٙب٥ٝ٘ث ٚال٬ ٙي٤ٌِ ٣ثَٔسَ ثبٙي، ٞيف٣ 

اٛٞي ثٛى )فشل٣،  اَى ٤اُ هٞب ى٤ٙٝ(. ثب سٛػٝ ثٝ ا73ٛ ، 1385هٛاٞي ثٛى ٚ اكشٕبَ ىٕش٥بث٣ ثٝ آٖ ٥ِ٘ ث٥ٚشَ ه ٜ اف

اٍ ش٪بٍار ثبلا ٢فَى ٙٙبهز آٟ٘ب اُ ٔٙبث٬ ىٍٖٚ فمياٖثبلا  ٥ّ٣شَٓ سلٞإ ٢ىا اَى اُ هٛىٙبٖ ٤ا ٢هٛى ٚ ا٘ ٗ اف

اِ ٢ٍٚ إز، ثي٤ٗ اٍ ػجَاٖ ٤ٔا ٣ىٍ ػّٖبر ٌَٚٞ ٣٘ هٛىآٌب٤ٞاف  ي.٤ٕ٘ب ٣ٗ ٘مٜ 

ز ٚ دٍَٚٗ  ٣لّجك٢ٍٛ  )ٔب٘ٙي ٕ٘بُ، سلاٚر لَآٖ ٚ ى٭ب(، ٢٭جبى ٚ ٤ٙ٣ى ا٭ٕبَ ت ث٥ٝسَغ وٝ لاُْ ثٝ ًوَ إ

اَى إز. ا٭شمبى٤ٝجَ اُ ى ٍٛ ثَ ٘ب٩َ وٝ ٣٤هيا ثٝ ٍَ اطَار ٌَٜٚ ثَ اف ز أ اَى إ  ب٤٢ٍ ٍا اٖ٘بٖ كبَ ٕٞٝ ىٍ ٚ اف

اَى .ىٞي ٣ٔ وبٞ٘ ٍا ٣ٍَ٘ا٘ ا٦١َاة ٚ ي،٤ٕ٘ب ٣ٔ  ٥ٕ٣ٕٝ ىٕٚز ه٤ ثب اٍسجب٣ ٔب٘ٙي ٍا هيا ثب اٍسجب٣ ٔأٗ اف
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 ٟبآ٘ ثٝ ٍهياىٞب٢ ٘بٌٛاٍ ثب ٣٤ب٤ٍٍٚٚ ىٍ ٔاطَ، ٝٔمبثّ ٥ٜٛٙ هٔظبثٝ ٤ ثٝ هيا، ثٝ سٛوُ ٚ اسىب وٝ ىاٍ٘ي ثبٍٚ ٚ ىا٘ٙي ٣ٔ

َ ٤ٗا وٙي. ٣ٔ بى٤٢ُ وٕه اِ ٔٛػت أ ٘، ٘فٔ،  ٭ِر ٤٘اف  ٚ ٢ٍَ٘ ٣ٔٙف ٚ ٍف٬ يٚا٥٢ٍأ هّك، اُ ب٥٢ُ٘ ٣ث آٍأ

فٮبَ، اٛٞي ٙي )سبػ ٙي٤٢٘بهٛٙب وبٞ٘ اكٖبٓ ،ز٤ٟ٘ب ىٍٚ  ٣٤ٌٚب ٔٚىُ ز،٤وفب ا٘ (. 1383ه، ٥ٚ ا٦١َاة ه

اٍٖ ) (Robinson) ٍاث٥ٖٖٙٛغ دْٚٞ٘ ٤٘شب ز آىٞٙيٜ  ( ٘ٚب2011ٖٚ ٕٞىب  ِِٔٙٝٝ ث ٣ٚ ٌٔٞج ٢وٝ ا٭ٕبَ ٭جبىٖ إ

اَث راهشلالا ٔمبثُىٍ  ٢وٙٙيٜ لٛ ٔلبف٪ز ه ٭ب٤ُٔ  .وٙي ٣ٔ٭ُٕ  ٣هٛىوٚ الياْ ثٝ ٚ ٣، افَٖى٣ٌا٦١

ز وٝ  ٣ثٝ ٍٝٛس ٢ٔٮٙٛ ٣ز ػّٖبر ىٍٔبٖ ٥ٌَٞٚٔبٞ :ي ٌفز٤ثب ز٤ٟ٘ب ىٍ ي ٣ٔإ ٔظجز ىٍ  ٥َ٢سإط سٛا٘

اِ اَى ىاٙشٝ ثبٙي ٢٘ ٕبٌُب٤ٍاف فَى  ٣اٍسجب٥ ٢ٞب ٙىٝ ٟٔبٍر٤َا اُ اطَار ٔظجز ػ٬ٕ ٙيٖ ىٍ ٌَٜٚ، ٭لاٜٚ ثَ ا٤ُ؛ اف

اِ اٛٞي ٤اٍ اف اٛ٘ ٥َ٢بى٤ٌت ٔٛػ، ىاى٘ ه اَْ ثٝ ل اٛٞي ىاى وٝ ى٤ا ٙيٜ، ٣ٗ ٥ٌَٞٚاكش اٍ ثٝ فَى ه ٍَاٖ ٤ٗ اكٖبٓ 

 ٢ٞب ٚ إشَٓ ٣وبٞ٘ فٚبٍ ٍٚا٘ ٗ اكٖب٤ٕٓكبىسَ ىاٍ٘ي. ا ٣ٔٚىلاس ٣ٌبٞ ٣ثٝ اٚ ٚ كش ٥ٝٙج ٣ِ ٔٚىلاس٥٘

 .اٍ ثٝ ى٘جبَ ىاٍىٌَٜٚ  ٢ا٭٢ب

ٔٚىلار ٔب٥ٞز اػشٕب٭٣ ٚ  ( ٔٮشمي٘ي: ث٥ٚش2006َ( ٚ ٕٞىبٍاٖ )Berg) ثَيىٍ ا٤ٗ ٥ُٔٙٝ، 

ٙٛ٘ي ثب  ، لبىٍ ٣َٔ٘ي٥ٌ ٣ٔٞب٢ ٣ٌَٞٚ لَاٍ  افَاى ىٍ ػّٖبر ٔٚبٍٜٚ ٚ آُٔٛٗ وٝ ٣ٍٞٙبٔفَى٢ ىاٍ٘ي.  ٥ٔبٖ

ٞب٢ ٕب٤َ افَاى ٕٞب٘ٙيٕب٢ُ وَىٜ، اُ ٤َ٥ك ٔٚبٞيٜ ٍفشبٍ ى٤ٍَاٖ، ىٍن ٝل٥ل٣ اُ ٔٚىلار هٛى  ٣ٌْ٤ٚ

ا٤ٗ ٘ش٥ؼٝ ىٕز ٤بفشٙي  ( ىٍ ٦ٔبِٮبر هٛى ث2016ٕٝٞىبٍاٖ ) ٚ (Deputy) ىدٛس٣ىٕز آٍٚ٘ي. ٕٞـ٥ٙٗ  ثٝ

 ، ثبلا ثَىٖ سٛا٘ب٣٤ز٤ٟ٘ب ىٍ ٚ فَى٢ ٙٙبهش٣، اػشٕب٭٣، ٍٙي ٢ ٟٔٓ ٔٮ٤ٛٙز،وبٍوَىٞبٝ ٤ى٣ اُ و

 ىٍ افَاى إز. ٤َ٢دٌ ٕبُٗ

آُٔٛ ثٛى ٚ  ٞب٢ دْٚٞ٘ كب١َ ا٤ٗ إز وٝ ٔليٚى ثٝ ىهشَاٖ ىا٘٘ ىٍ دب٤بٖ ثب٤ي ٌفز: اُ ٔليٚى٤ز

ٙٛى ىٍ  اػَا ٌَى٤ي. د٥ٟٚٙبى ٣ٔٞفشٝ ٚ ثيٖٚ آُٖٔٛ د٢َ٥ٍ٥  6فَٚىٜ ٚ ىٍ ٔير  ٍٝٛر ثٝػّٖبر 

آُٔٛاٖ دَٖ ٥ِ٘ اػَا ٙٛى سب أىبٖ ٔمب٤ٖٝ ٘شب٤غ فَاٞٓ  ٥ٜٙٛ ىٍٔب٣٘ ىٍ هٞٛٛ ىا٘٘ ا٤ٗٞب٢ آ٤ٙيٜ،  دْٚٞ٘

ٞب٢ ىٍٔب٣٘ ٔجش٣ٙ  آُٔٛاٖ ٕب٤َ اى٤بٖ ٚ إشفبىٜ اُ ى٤ٍَ ٍٚٗ ٌَىى. ٭لاٜٚ ثَ ا٤ٗ، ا٘ؼبْ دْٚٞ٘ ىٍ ث٥ٗ ىا٘٘

 آُٔٛاٖ ٔف٥ي ٚ ٔاطَ هٛاٞي ثٛى. ٖ، د٥َٚفز سل٣ّ٥ٞ ٚ ٔٛفم٥ز ىا٘٘ثَ ٌٔٞت ىٍ اٍسمب٢ ٕلأز ٍٚا
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 ٔٙبثٕ
، ٥ٙ٣أ  فطًٞٙ، «وٛىوبٖ ٢ٔٚىلار ٍفشبٍ ثَ ٌٔٞت ز٤ٔلٍٛ ثب ٢ٔٮٙٛ ٥ٓٔفبٞ آُٔٛٗ ٣اطَثوٚ»، 1396، آٍُٚ ٚ ٕٞىبٍاٖ

 .55-35، ٛ 22 َٗ ٞٚشٓ، ٕب ،٣زضٔب٘ ضٚاٖ ٚ ٔكبٚضٜ
، ٥، ٢١َٔثبلَ ٍٕ»، 1394ٝ ٚ ٕٞىبٍاٖ  ُ٘بٖ ٣افَٖىٌ ٚ ا٦١َاة وبٞ٘ إشَٓ، ثَ ،٣ٌٔٞج٢ ـ ٔٮٙٛ ٣ىٍٔب٘ ٍٚاٖ ٣اطَثوٚ ٣ثَ

َ،  ، ىٍٜٚؾلأت ٚ ز٤ٗ زض پػٚٞف، «لا٤ْا َٟٙ ٔٮشبى َٕٖٞ ٢ىاٍا  .24-19، ٛ 3ٗ اٚ
ٟ ٔٮَفز ثب آٖ ٛ٘ي٥د ٚ سٛوُ»، ١َ1383ب، ٥٭ّ ه،٥سبػ  .31-24، ٛ 3، ٗ پ٥ٛ٘س، «٣اِ

تحم٥مبت ّْٖٛ پعقى٣ ، «٘فٔ ىهشَاٖ ٘ٛػٛاٖ آ٣ُٙٛٔ ثَ ٥ِٔاٖ ٭ِر ٣ىٍٔب٘ سإط٥َ ٌَٜٚ»، 1390ب ٚ ٕٞىبٍاٖ، ٤سَوبٙٛ٘ي، ٍئ

ساٖ  .34-30، ٛ 3ٗ ٥ِٕىٞٓ،  ، ىٍٜٚظاٞ
ٚ  ٣اُ ا٘ش٪بٍار ٙوٞ ٣٘بٙ ٥ّ٣إشَٓ ثَ وبٞ٘ إشَٓ سلٞ ٢ٍفشبٍ ٣ز ٙٙبهش٤َ٤سإط٥َ آُٔٛٗ ٔي»، 1394، ٣، ٔؼشج٣ج٥كج

ي ش٪بٍار ٚاِ ٤٘ا٘  .38ـ22، ٛ 2ٗ ؿٟبٍْ،  ، ىٍٜٚقٙبؾ٣ ٔسضؾٝ ضٚاٖ، «آُٔٛاٖ ٗ ىٍ ىا٘

ٕلأز ٍٚاٖ  ٚ ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٔلٍٛ ثَ ٕبٌُبٍ ٌٔٞت ٢ٍفشبٍ ٣ٙٙبهش ٣ىٍٔب٘ ٍٚاٖ ٣اطَثوٚ»، 1391ي، ٘ؼٕٝ ٚ ٕٞىبٍاٖ، ٥كٕ
 .103-85، ٛ 10ٗ ٙٚٓ،  ، ٕبَقٙبؾ٣ ُٔبِٗبت اؾلاْ ٚ ضٚاٖ، «٥ُٗٚػ

٢ٛ ثب ٣ىٍٔب٘ هب٘ٛاىٜ ٣اطَثوٚ»، 1392ي، ٘ؼٕٝ ٚ ٕٞىبٍاٖ، ٥كٕ  ٚ ٕبٌُب٢ٍ ثَ هب٘ٛاىٜ ٭ّٕىَى ٌٔٞت ٔلٍٛ ثَ ٍفشب٢ٍ ٣ٙٙبهش اٍِ
٘ ٥ّ٣سلٞ ٭ّٕىَى ٛاُ َٟٙ ٔش٦ٕٛٝ دَٖ آُٔٛاٖ ىا٘  .52-39، ٛ 3ٙٚٓ، ٗ  ، ٕبَقٙبؾ٣ ٚ ز٤ٗ ضٚاٖ، «اٞ

 ٕبٍا٥ٖث َٔي ا٦١َاة وبٞ٘ ثَ ٣ٙٙبهش ٚ ٢ٔٮٙٛ ٣ىٍٔب٘ ٌَٜٚ ٣ج٥سَو ىٍٔبٖ ٥َسإط»، 1393 ،٣ج٥ٍلٟٔٛٗ ٕلاػمٝ، ٝبىق ٚ 

كٍبٜ ّْٖٛ پعقى٣ ق٥ٟس نسٚل٣ ٤عز ٔدّٝ، «ٔجشلاثٝ ٥َٕبٖ  .139-130ٛ ، 2ث٥ٖز ٚ ىْٚ، ٗ  ، ىٍٜٚزا٘
، ىٍٜٚ قٙبؾبٖ ا٤طا٣٘ ضٚاٖ، «٥ّ٣سلٞ ٢اُ ا٘ش٪بٍٞب ٣٘بٙ ٣ي٥ٌفَٟٕز سٙ ٣ٕبهشبٍ ٭بّٔ»، 1388ٙى٢َ، ا٥ٔي ٚ ٕٞىبٍاٖ، 

 .398ـ387، ٛ 4ٙبِ٘ىٞٓ، ٗ 
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