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Abstract 

The aim of this study was to determine the effectiveness of teaching philosophy to 

children on students' creative self-efficacy and self-determination. The present study 

was a quasi-experimental study with a pretest-posttest design and a control group. The 

statistical population of the study included all primary school male students in MAKU 

city in the academic year 2020-2021 with a total of 6520 people. From this population, 

30 people were selected by available sampling method. Data collection tools included a 

creative self-efficacy questionnaire and student self-determination scale. Data analysis 

was performed using univariate and multivariate analysis of covariance in SPSS 

program. Data analysis showed that teaching philosophy to children leads to significant 

differences between groups in creative self-efficacy (F=22.81, 2=0.46), and self-

determination (F=6.38, 2=0.63) and Its dimensions include self-knowledge, knowledge 

of values, implementation and experience of results (P<0.05), Also, eta coefficients 

showed that teaching philosophy to children had more effectiveness on self-

determination than creative self-efficacy. According to the results, teaching philosophy 
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to children is an appropriate and effective intervention to improve creative self-efficacy 

and self-determination and its dimensions in students. 

Keywords: teaching philosophy to children, creative self-efficacy, self-determination. 

 



 

 

  ، پژوهشگاه علوم انساني و مطالعات فرهنگيتفكر و كودك
  188- 169، 1401، پاييز و زمستان 2، شمارة 13نامة علمي (مقالة علمي ـ پژوهشي)، سال  دوفصل

اثربخشي آموزش فلسفه به كودكان بر خودكارآمدي خلاق و 
  خودتعيين گري دانش آموزان ابتدايي

  *رضا عبداالله زادگان
  **باقر سرداري

  يدهچك
اين پژوهش با هدف تعيين اثربخشي آموزش فلسـفه بـه كودكـان بـر خودكارآمـدي خـلاق و       
خودتعيين گري دانش آموزان انجام شد. پژوهش حاضر از نوع مطالعات نيمه تجربي بـا طـرح   

پس آزمون و گروه كنترل بود. جامعه آماري پژوهش شامل كليه دانش آموزان پسر - پيش آزمون
نفر بود. از ايـن جامعـه    6520به تعداد  1399- 1400اكو در سال تحصيلي مقطع ابتدايي شهر م

نفر به روش نمونه گيري در دسترس انتخاب شـدند. ابـزار جمـع آوري اطلاعـات شـامل       30
پرسشنامه خودكارآمدي خلاق و مقياس خودتعيين گري دانش آموز بود. تجزيه و تحليـل داده  

انجام شد. تحليل   SPSSتغيري و چند متغيري در برنامه ها با استفاده از تحليل كوواريانس تك م
هـا در   دار بـين گـروه   منجـر بـه تفـاوت معنـي    داده ها نشان داد كه آموزش فلسفه به كودكـان  

=46/0(خودكارآمدي خلاق 
2

, 81/22F=( و خودتعيين گري ،)63/0=
2

, 38/6F=(   و ابعـاد آن
)، همچنـين،  >05/0Pتايج شـده اسـت (  شامل شناخت خود، شناخت ارزش ها، اجرا و تجربه ن

ضرايب اتا نشان داد كه آموزش فلسفه به كودكان اثربخشي بيشتري بر خودتعيين گري نسـبت  
به خودكارآمدي خلاق داشته است. با توجه به نتايج، آموزش فلسفه به كودكان مداخله مناسب 

 دانش آموزان است.و موثري بر بهبود خودكارآمدي خلاق و خودتعيين گري و ابعاد آن در 
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  آموزش فلسفه به كودكان، خودكارآمدي خلاق، خودتعيين گري. ها: دواژهيكل
  
  مقدمه. 1

خلاقيت به عنوان فرايندي در نظر گرفته مي شود كه مهارت هاي ذهني را به گونه اي تقويـت  
 & Al-Dababneh, Al-Zboon( شـود مـي  مي كند كه منجر به ايجاد يك رويكرد كـاملاً جديـد   

Ahmad, 2019( .) خودكارآمدي خلاقcreative self-efficacy  يكي از خودباوري هاي شـناخته (
خودكارآمدي  ).Karwowski & Barbot, 2016است كه نقش مهمي در آموزش و يادگيري دارد (

خلاق به عنوان توانايي فرد در توليد نتايج و پيامدهاي خلاقانه تعريـف شـده و انگيـزه فـرد را     
ريشــه ســاختار ). Tierney & Farmer, 2011هــاي خلاقانــه ايجــاد مــي كنــد ( بــراي فعاليــت

پيشـنهاد  ) Bandura, 2012. بنـدورا ( خودكارآمدي خلاق ريشه در نظريه شناخت اجتماعي دارد
كرد كه خودكارآمدي عمومي بر انگيزش فردي و توانايي انجام وظايف تأثير مي گذارد. هرچـه  

 & Liu, Gong, Zhang, Yu( خت كوش و پايدارتر مي شـود خودكارآمدي قوي تر باشد، فرد س

Zhou, 2021 .(   خودكارآمدي خلاق گسترش خودكارآمدي عمومي در حوزه خلاقيـت اسـت و
هاي خلاق كمك كند. بنابراين، خودكارآمدي  ممكن است به تلاش و پايداري فردي در فعاليت

 ).Yang, Xu, liu & Pang, 2020( خلاق براي عملكرد خلاق مفيد است

بالايي هستند، اعتقاد دارند كه توانايي حل مشـكلات   خلاقافرادي كه داراي خودكارآمدي 
و  آشكار مي كننداين افراد معمولاً خلاقيت خارق العاده اي  .هاي موثر دارند را از طريق روش

). Yu, 2013رفتارهاي خلاقانه رضايت بخـش و قابـل پـيش بينـي از خـود نشـان مـي دهنـد (        
به طـور مسـتقيم و غيرمسـتقيم بـر      خلاق ت متعددي گزارش كرده اند كه خودكارآمديمطالعا

مطالعات تجربي  ).Liang, Hsu & Chang, 2013(اجراي قابليت هاي تفكر خلاق تأثير مي گذارد 
به طور مثبت بر ايده ها و عملكردهاي خـلاق تـأثير    خودكارآمدي خلاقحاكي از آن است كه 

تحقيقات تجربي همچنين نشان داده است ). Puente-Díaz & Cavazos-Arroyo, 2017( مي گذارد
علاوه بـر ايـده هـا و رفتارهـاي خـلاق، شـامل اعتمـاد بـه نفـس در           خودكارآمدي خلاقكه، 

 Newman, Tse, Schwarz & Nielsen, 2018( است هيجان پذيريو تمايل به  فرايندهاي تحصيلي
 لش ها روبرو شوند، به دنبال راه حل و بهبود عملكرد باشندكه افراد را قادر مي سازد تا با چا)، 
)Hallak, Assaker, O'Connor & Lee, 2018.(   

باورهاي افراد از خودكارآمدي رابطه تعاملي و چندگانه با انگيزش و خودتعيين گـري دارد  
 از خـودتعيين گـري، فـرا نظريـه اي    نظريه ). 1395(فرامرزي، حاجي يخچالي و شهني ييلاق، 
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 كوچـك بـا پيامـدهاي مـرتبط بـا آمـوزش اسـت        نظريـه است كه شامل چندين  يانگيزه انسان
)Puente-Díaz & Cavazos-Arroyo, 2017 .( با توجـه   خودتعيين گريمفهوم سازي و تعريف از

 self-determinationخـودتعيين گـري (  به جهت گيري هاي نظري آن متفاوت اسـت. تئـوري   

theory ( ريان و دسكه توسط) يRyan & Deci, 2002 (       ارائـه شـده اسـت، بـر جنبـه انگيزشـي
و نقش انگيزه و خودمختاري تعيين شده در يادگيري و آموزش دانش آمـوزان   خودتعيين گري

به مجموعه اي از منابع رفتاري و  به عبارت بهتر، خودتعيين گري. )Chirkov, 2009(تمركز دارد 
نظيمي، توانمندسازي روانشناختي و تحقق خـود  خودمختار، خودتهمچون فعاليت هاي عاطفي 

گفته مي شود كه فرد مي تواند براي دستيابي به اهـداف معنـادار شخصـي از آن اسـتفاده كنـد      
)Eisenman, Pell, Poudel & Pleet-Odle, 2015 .( 

معتقد است كه تمام فعاليتهاي انساني ناشي از يك نياز غريزي بـراي   خودتعيين گرينظريه 
نظريـه   طبـق  ).Ryan & Deci, 2002( هاي جديد اسـت  كشيدن خود و كاوش ديدگاه به چالش

، اين تحريك بـراي عمـل از طريـق بـرآورده سـازي يـا جسـتجوي سـه نيـاز          خودتعيين گري
 اينكهاحساس شايستگي ( ،ي)آزادي فردخودمختاري ( كه عبارتنداز: روانشناختي انجام مي شود

؛ تمايل به ارتباط با ديگـران ( ارتباط ) وح يك كار را داردكه فرد مهارت كافي براي انجام صحي
Schatt, 2018 .( ،و شايستگي با تجربه هاي يادگيري رضـايت   ارتباطسطوح بالاي خودمختاري

 . دانش آموزانيمرتبط است يبخش تري همراه است. پيشرفت تحصيلي به شدت با خودمختار
را در مدارس تجربه  وندادهاي يادگيري مثبتيبر، هستند يو خودمختار درونيانگيزه  ه دارايك

 ).Hui & Tsang, 2012( مي كنند

مبتني بر اين فرض است كه افراد انساني عوامل فعـال و رشـد گـرا     خودتعيين گرينظريه 
تمايل بـه   فردي،هستند، تمايل به سازماندهي و شروع اقدامات خود با توجه به ارزشها و منافع 

براي دنبال كردن اهداف شخصي، و تـلاش   درونياجتماعي، انگيزه ادغام هنجارها و روشهاي 
به نوع حمايت آنهـا از محـيط    خصوصياتاين گرايش ها و  تحول. دارندبراي تسلط بر محيط 

و دروني سازي آنها را تقويت يا تضـعيف  دروني اجتماعي بستگي دارد كه ممكن است انگيزه 
، زمينه هاي اجتماعي خودتعيين گرينظريه  طبق ).Vansteenkiste, Ryan & Soenens, 2020( كند

كننـد  ، خـودتنظيم و ارادي  خودانگيختـه را درگير رفتارهـاي   فراگيرانحمايت كننده مي توانند 
)Ciani, Sheldon, Hilpert& Easter, 2011 .( 

و تحـول مهـارت هـاي خـودتعيين گـري دانـش آمـوزان        براي ايجاد يك فضاي خـلاق،  
تـأثير  . دارنـد روش هاي آموزشي خاصي همچون آموزش فلسفه  نياز به پژوهشگران و معلمان
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كانون  ) در دوره دبستانphilosophy for childrenمبتني بر آموزش فلسفه به كودكان (مداخلات 
). آموزش فلسفه به كودكان Youssef, Campbell & Tangen, 2016( تحقيقات اساسي بوده است

با آموزش استدلال اشاره مي كند كه ريشه در كارهاي ليپمن به مجموعه اي از مدل هاي مرتبط 
)Lipman, 2017 ) در حوزه آموزش مهارت هاي تفكر از طريق فلسـفه دارد (Gatley, 2020 از .(

است كه به بهبـود تفكـر و    ياقدام آموزش يككودكان  يفلسفه برا) Lipman, 2017( ليپمننظر 
پرورش تفكـر و قضـاوت    يبرا يوه ايا به عنوان شپردازد و فلسفه ر يدر كودكان م سألهحل م
مدل ليپمن از آموزش فلسفه بـه كودكـان    دهد. يو خلاق مورد استفاده قرار م يانتقاد ي،اخلاق

) پرسيدن سوال و تشكيل 2) خواندن يك داستان فسلفي، 1مرحله است كه عبارتند از:  5داراي 
) خودارزيـابي از اعمـال، تمرينـات    4او، ) بحث در مورد سولات در حلقه كنـدوك 3برنامه كار، 

) در بين هر قسمت، مجري با توجه به طرح بحث از كتاب راهنما، يـك  5فلسفي و فعاليت ها، 
 ;Šimenc, 2017بازي ذهني و يك بحث هدايت شده درباره يك مفهوم مهم را ارائه مي دهـد ( 

Cullen, 2016.( 

 ينـد كودكـان اسـت. كودكـان در فرا    يرابرنامه فلسفه ب يتحلقه كندوكاو قلب و رمز موفق
كه بـا احتـرام و    ياد مي گيرندو  شدهگفت وگو آشنا  يرفته رفته با مهارت ها ي،كندوكاو جمع

 يگريرا كنار هم قرار دهند و آنها را كامل تر كنند، د يشانها يدهگوش دهند. ا يكديگرتوجه به 
ياورند ب يپشتوانه شان استدلال منطق يو ب نشده ييدتأ يها يدهو ا يدعقا يبكشند تا برا نقدرا به 

فلسفه قصد دارد بـه كودكـان    برنامه آموزش ).1396(دره زرشكي، برزگر بفرويي و زندوانيان، 
. )1397(برنجكـار، احقـر و انصـاريان،     فكر كنند و آگاهانه انتخـاب كننـد   شانبياموزد كه خود

درباره مفاهيم مهـم بـراي كودكـان،     تفكر هنگام بحثباره هدف اين است كه با ايجاد تفكر در
. )Siddiqui, Gorard & See, 2019( هاي استدلال و قضـاوت كودكـان را بهبـود بخشـيم     توانايي

قابـل  ليپمن استدلال كرد كه مهارتهاي لازم براي تفكر انتقادي و خلاقانـه در چـارچوب زبـان    
كـه از لحـاظ زبـاني     دكـاني كومحدوديت هايي را در رابطه با اگرچه اين مسئله دستيابي است؛ 

 .)1394؛ بـدري گرگـري و نويـديان،    Trickey & Topping, 2004( محروم هستند ايجاد مي كند
برنامه فلسفه براي كودكان، با ايجاد فرصت كاوشگري پيرامون موضوعاتي كه كودك را درگيـر  

تفكـر   خود ساخته علاوه بر پرورش قدرت تفكر و تعمق روي مسائل منجر بـه تفكـر تـاملي،   
 ,Coxمشاركتي، احساس كارآمدي در توليد و پرورش ايده ها و خودمختاري كودك مي شود (

  ).1394؛ قباديان، 2015
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تحقيقات اندكي در خصوص تاثير برنامه هاي آموزش فلسفه به كودكان بـر خودكارآمـدي   
) Gatley, 2020خلاق و خودتعيين گري كودكان انجام شده است. با اين وجود، پژوهش گاتلي (

نشان داد كه آموزش فلسفه به كودكان موجب بهبود نگرش دانـش آمـوزان بـه ارزش گـذاري     
) در مطالعه اي اشاره نمودند 2018بيروني فلسفه تحصيلي مي گردد. راهدار، پورگاز و مرضيه (

كه آموزش فلسفه به كودكان تاثير مثبتي بر افزايش تفكر انتقادي و خودكارآمدي دانش آمـوزان  
)، كاسيدي، مارويك، دني و مك لين Heron & Cassidy, 2018د. تحقيقات هرون و كاسيدي (دار

)Cassidy, Marwick, Deeney & McLean, 2018) و لام (Lam, 2012   نيز حاكي از اين بـود كـه (
آموزش فلسفه به كودكان تاثير قابل توجهي در افزايش تفكر انتقادي، خودتنظيمي و مشـاركت  

لنـگ  ش آموزان با نيازهاي رفتاري و اجتماعي و ارتباطات اجتمـاعي شـده اسـت.    درگيرانه دان
)Leng, 2020 نشان داد كه استفاده از روش اجتماع فلسفي درمان اثربخشي بـراي  ) در پژوهشي

) مطرح نمودند كه آموزش Cox, 2015كاكس (بهبود مشاركت دانش آموزان در يادگيري است. 
هبـود راهبردهـاي يـادگيري خـودراهبر در بزرگسـالان دارد. كـولن       فلسفه تاثير معني داري بر ب

)Cullen, 2016       اشاره كردند كه آموزش فلسفه به كودكان مـي توانـد تـاثير مثبتـي بـر توانـايي (
يادگيري سطح بالاتر همچون تفكر خلاق، تفكر انتقادي و يـادگيري مشـاركتي دانـش آمـوزان     

) خاطر نشان ساختند كـه  1398و حاج آقايي خياباني ( ابتدايي داشته باشد. فتحي آذر، تقي پور
آموزش فلسفه براي كودكان موجب بهبود خودتنظيمي هيجاني و مولفه هاي آن شامل پنهـاري  

) مطـرح  1397كاري، سازش كاري و تحمل آنان مي گردد. همچنـين، برنجكـار و همكـاران (   
نـش آمـوزان شـامل راهبردهـاي     كردند كه آموزش فلسفه به كودكان بر راهبردهاي يادگيري دا

 شناختي و فراشناختي موثر است. 

براساس شواهد نظري و تجربه كه در بالا ذكر شد چنين به نظر مي رسد كه آموزش فلسفه 
براي كودكان مي تواند در بهبود برخي از مهارت هاي تفكر كودكان موثر واقـع شـود. بـا ايـن     

رآمـدي خـلاق و خـودتعيين گـري در     وجود، عليرغم اهميـت سـاختارهايي همچـون خودكا   
فرايندهاي تحصيلي دانش آموزان هنوز تحقيقات تجربي اندكي اثربخشي آموزش فلسفه را بـر  
خودكارآمدي خلاق و خودتعيين گري كودكان مطالعه نموده اند. مرور ادبيات پژوهشـي نشـان   

تي همچون شناخ مي دهد كه اكثريت تحقيقات در خصوص اثربخشي آموزش فلسفه بر مفاهيم
تفكر انتقادي، خلاقيت، حل مساله و فرايندهاي اخلاقي متمركز بوده اند و به نظر مي رسد كـه  
زمان آن رسيده است كه آموزش فلسفه به كودكان اندكي در ساير حوزه هاي تحولي همچـون  
انگيزش، هيجان و رفتار نيز مورد توجه قرار گيرد. حوزه انگيزش و بويژه خـودتعيين گـري در   



  1401پاييز و زمستان ، 2، شمارة 13سال  ،تفكر و كودك   174

 

انش آموزان دوره هاي ابتدايي يكي از اساسي ترين زمينه هايي است كـه اخيـرآ مـورد تاكيـد     د
صاحبنظران بوده و بكارگيري آموزش فلسفه براي بهبود مفاهيم مرتبط بـا خـودتعيين گـري و    
خودكارآمدي مي تواند كاربردهاي باليني قابل توجهي در عمل داشته باشد.  لـذا بـا توجـه بـه     

موجود  اين مطالعه اولين پژوهشي است كه درصدد غنـا بخشـيدن بـه ادبيـات     خلاء پژوهشي 
مرتبط با آموزش فلسفه بر مفاهيم انگيزشي همچون خودكارآمدي خـلاق و خـودتعيين گـري    
دانش آموزان است. از اين رو، پژوهش حاضر با هدف پاسخگويي به اين سوال انجام شـد كـه   

آمدي خلاق و خودتعيين گـري دانـش آمـوزان مـوثر     آيا  آموزش فلسفه به كودكان بر خودكار
  است؟

  
 روش. 2

پس آزمون و گروه كنترل بود. - پژوهش حاضر از نوع مطالعات نيمه تجربي با طرح پيش آزمون
جامعه آماري پژوهش شامل كليه دانش آموزان پسر مقطع ابتدايي شهر ماكو در سال تحصـيلي  

جم نمونـه بـا اسـتفاده از پـژوهش هـاي مشـابه       نفر بود. تعيين ح 6520به تعداد  1399- 1400
نفر شركت كننده را بـراي هـر گـروه پيشـنهاد      15صورت گرفت. تحقيقات انجام شده معمولا 

نفر دانش آموز ابتـدايي   30). بنابراين در اين پژوهش 1396كرده اند (دره زرشكي و همكاران، 
ونه آماري نيز بـدين صـورت   به روش نمونه گيري در دسترس انتخاب شدند. نحوه انتخاب نم

بود كه يكي از مدارس سطح ابتدايي ماكو به تصادف انتخاب و از بين دانش آموزان پايـه هـاي   
ها به طـور   يآزمودن نفر براساس ملاك هاي ورود و خروج انتخاب و سپس 30پنجم و ششم 

و گـروه،  آزمون از هـر د  يش. پس از اخذ پشدند يگزينجا كنترل،و  آزمايشدر گروه  يتصادف
قـرار   فلسفه دو بار) تحت آموزش يساعته (هفته ا يمو ن يكجلسه  10به مدت  يشگروه آزما

. پس از اتمام كار، از هر دو گـروه، پـس آزمـون    نشدارائه  يگروه كنترل، آموزش يو برا گرفته
براي تجزيه و  .شد) گرفته پرسشنامه خودكارآمدي خلاق و مقياس خودتعيين گري دانش آموز(

 SPSSيل داده هاي پژوهش از تحليل كواريانس تـك متغيـري و چنـد متغيـري در برنامـه      تحل
استفاده شد. ملاك هاي ورود به مطالعه عبارت بودند از رضايت آگاهانه والدين بـراي شـركت   
دانش آموز در مطالعه، جنسيت پسر و ملاك هاي خروج نيز شامل سابقه بيماري هـاي خـاص   

توجه/بيش فعالي يا اختلال يادگيري خاص كه اين موارد با توجه  پزشكي، سابقه اختلال نقص
به پرونده بهداشتي دانش آموز بررسي شد، وجود مشكلات حسي از قبيل كم شـنوايي يـا كـم    
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بينايي، وجود مشكلات خانوادگي مانند طلاق، اعتياد، يا فـوت يكـي از والـدين كـه در حـين      
  گزينش آزمودني ها بررسي گرديد.

 يـن ا :) Creative  Self -Efficacy  Questionnaire;CSEQخـلاق (  يخودكارآمـد پرسشـنامه  
) سـاخته شـده   Beghtto, 2009( يگيتـو ب يلهخلاق به وس يخودكارآمد يهنظر يپرسشنامه بر مبنا

) 1394( شـهني يـيلاق  و  حاجي يخچـالي ، فرامرزي يلهبار به وس يننخست يابزار برا يناست. ا
 اسـت  يا ينـه هفت پرسـش هفـت گز   يپرسشنامه دارا ينده شد. ابرگردان يترجمه و به فارس

هفـت   يكرتـي ل ياسدر مق ياس،مق ينا يها يهكه گو )دارم يخوب يلمثال، من قدرت تخ (براي
 يـن و حـداكثر آن هفـت اسـت. بـر ا     يـك  يه،حداقل نمره در هر گو شده است. يهته يا ينهگز

) Beghtto, 2009( يگيتوب يدارد. در پژوهشقرار  49تا  يك يناساس، دامنه نمرات در هر مؤلفه ب
 يـك به دسـت آورد كـه تنهـا     يك يكخلاق را نزد يهفت سؤال پرسشنامه خودكارآمد ياييپا

با اسـتفاده از روش   ياسمق ينا روايي ينسنجد و همچن يخلاق را م يعامل به نام خودكارآمد
ي بررسي روايي پرسشنامه برا )1394( ي و همكارانفرامرز آمد.به دست  66/0 هم زمان يملاك

پرسشـنامه   7تا  1از روش تحليل عاملي تاييدي استفاده كرده اند كه بار عاملي براي گويه هاي 
گزارش شده اسـت. همچنـين پايـايي     71/0و  83/0/، 80، 46/0، 59/0، 67/0، 73/0به ترتيب 

 بدست آوردند. 72/0و با روش تنصيف  78/0مقياس را با آلفاي كرونباخ 

 ياسمق): اين Self-Determination Student Scale: SSDSس خودتعيين گري دانش آموز (مقيا
ابعـاد   يبررس ي) براHoffman & Field, 2012(و فيلد  هافمن سوالي است كه توسط 92ابزاري 
است كـه   يدانش آموزانساخته شده است. اين مقياس براي  يگر يينخودتع يو عاطف يشناخت
تنها  يشانكه پاسخ دادن به سؤالات برا يكسان ينقرار دارند و همچن يجوانتر نو يينپا يندر سن

 يگر عيينابزار بر اساس مدل خودت ينمناسب تر است. ا »يستمن من«يا » من هستم« ينهبا دو گز
 19( يـزي )، برنامـه ر يهگو 16)، شناخت ارزشها (يهگو 16شناخت خود (يرمقياس شامل پنج ز

 ). ايـن 1398و همكاران،  حجتي عابد( ) استيهگو 16( يجتجربه نتا) و يهگو 25)، اجرا (يهگو
دانـش آمـوز را    يگـر  يينخودتع ينمره كل يكنمره و  يك يرمقياسهر ز يدر انتها برا ياسمق

 يـاس در مق يشـتر نمـره ب  نمره گذاري مقياس به صـورت صـفر و يـك اسـت و     .ي دهدارائه م
حـداقل نمـره در   است.  يشترب يگر يينودتعخ ييتوانا دهدانش آموز نشان دهن يگر يينخودتع

 ـ  يلزمان تكممي باشد.  92اين مقياس صفر و حداكثر   اسـت  يقـه دق 50تـا   30 ينپرسشـنامه ب
). روايي و پايايي مقياس خودتعيين گري دانش آموز در مطالعه 1398و همكاران،  حجتي عابد(

كه ضـريب آلفـاي كرونبـاخ    ) تاييد شده است، بطوري Hoffman & Field, 2012و فيلد ( هافمن
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، اجـرا  90/0، برنامه ريزي 46/0، شناخت ارزش ها 93/0براي زير مقياس شناخت خود حدود 
) در پژوهشـي ضـمن   1397( شـهني يـيلاق  و  عباسيبه دست آمد.  93/0و تجربه نتايج  63/0

سـتفاده از  تاييد ساختار عاملي مقياس با استفاده از تحليل عاملي تاييدي، پايـايي مقيـاس را بـا ا   
تـا   74/0و براي خرده مقيـاس هـاي آن در دامنـه اي از     91/0آلفاي كرونباخ براي كل مقياس 

  گزارش نمود. 80/0
فلسفه به كودكان توسط محمديان  جلسات آموزش يمحتوابسته آموزش فلسفه به كودكان: 

تفكـر  پـرورش   يبـرا  ي: روش ـنفكر كـرد  يبرا ييبر اساس كتاب بهانه ها )1397و فرقداني (
. پنج جلسه اول با تمركـز بـر رابطـه افكـار و     ساخته شده استدر كودكان و نوجوانان  يفلسف

(بـه   يروابط على معلـول  يحو درك صح يتعدم قطع يح،قضاوت صح ي،ادراك يخطا يجانها،ه
 يهـا  يـزه بـر انگ  يزجلسه آخر ن نج) و پيتعارض و خودسرزنش يد،منظور كاهش احساس تهد

جلسه يك و نيم  10اين بسته آموزشي  به مدت  .مي پردازدبه اهداف  دنيمختلف افراد در رس
  ارائه شده است. )1(جدول آن در جلسات  ياهداف و محتوا ساعته ارائه مي شود كه خلاصه

 ) شرح جلسات آموزش فلسفه براي كودكان1جدول (

  اول
 ينقوان يادگيريآزمون، معارفه و  يشاخذ پ

در  يهنذ يفرض ها يشپ يتكارگاه، اهم
  يادراك يادراك و خطا و احساس

با چشمان بسته و بحث در  يء،ش يك لمس
 يلآن، سپس ارائه شىء و ذكر دلا يتمورد ماه

 يتموقع ياشتباه، بررس ياحتمال يصتشخ يبرا
و نقش تكيه  يفرد يانمشابه در روابط م يها

  يجه،صرف بر حواس، اطلاعات ناقص و در نت

  دوم
كليات براي  توجه همزان به جزئيات و

قضاوت منطقي، نقش تفكر در كنار حواس 
  براي ادراك دقيق تر رويدادها

 يكداخل جعبه از داخل  ياءاز اش يمشاهده بخش
 يبرا ياتو كل ياتسوراخ توجه همزمان به جزئ

آن،  يتكوچك و حدس زدن ماه قضاوت
نقش تفكر در  ي،موارد مشابه منجر منطق يبررس

ضاوت و حاس به ق ادراك يكنار حواس برا
تر  يقاحساس و دق ي،اشتباه آنها در زندگ

 يها ينهگز يتجربه شده و بررس يدادها رفتاررو
  موقعيت. متفاوت تفكر در آن

دوري از تعصب در روبرو شدن با تغييرات   سوم
  مثبت و منفي در زندگي

 ييمقوا يصورت در صورتكها يقراردادن اجزا
در  احساس آنها يدلخواه و بررس يدر محل ها

معمول و  يرغ يروبروشدن با صورتك ها
متفاوت نگاه كردن  يشكل ها ي. بررسيبعج

مربوط با  ياحساسات مثبت و منف يداد،رو يكبه 
  متفاوت. آن و رابطه نگاه متفاوت و احساس

گرما مانند  يدمختلف تول يروش ها يبررسدرك روابط علي و معلولي و احتمال   چهارم



 177   )باقر سرداريو  رضا عبداالله زادگان( ... اثربخشي آموزش فلسفه به كودكان بر

 

روش  يكبه عنوان  لاستيكي استفاده از كش  وجود دلايل پندگانه براي يك رويداد
كه  يدر زندگ ييها يتموقع يمتفاوت، بررس

افراد متوجه اشتباه خود در  يشتر،ب يپس از بررس
  .اند شده مشكل يكعلت بروز  يصتشخ

بررسي رابطه تفكر و زبان و استمرار   پنجم
  جريان تفكر حتي در سكوت

) بدون يروزو د (امروز يكنزد يزمان يعمرور وقا
 يتموقع يو در سكوت. بررس كردن صحبت

 ييتفكر به تنها ياكه تفكر و صحبت و  ييها
مرتبط  يصورت گرفته است و افكار مثبت و منف

از  يز وپره يمتفاوت تفكر برا يها يوهو ش
  شدن ينغمگ يانگران و  ي،عصبان

و يا كامل » تمام بودن«بررسي مفاهيم ذهني   ششم
  بودن

قطعه گمشده و  يستان در جستجوارائه دا
و رها  يرهعلت احساس ناقص بودن دا يبررس

 يآن، بررس يافتنكردن قطعه گمشده پس از 
در منزل و  يدرس يفكودكان از انجام تكال يلدلا

 يسهدر مدرسه و مقا يليانتظارات تحص يا
تجربه شده در  يامدهاياهداف و پ و احساسات

  يتهر موقع

ل در ارتباط با انگيزه بررسي مفهوم كما  هفتم
  هاي دروني  و خودگردان افراد

 يينها يريگ يجهادامه مباحث جلسه گذشته و نت
با وجود آنكه  يرهدر مورد احساس خوب دا
  و كامل نشد. بدون قطعه ماند و تمام

بررسي دلايل و اهداف مختلف افراد در   هشتم
  هورتون يميشنان پخش  مسير رسيدن به موفقيت تحصيلي

بررسي دلايل و اهداف مختلف افراد در   نهم
  مسير رسيدن به موفقيت تحصيلي

هورتون  يميشندر ارتباط با ان ييسؤالها پرسيدن
قهرمانان و مشكلات آنها در  عملكرد كه شامل

 ينشباهت ب يشود. بررس يم ينجات شهر ذرها
 يتباتوجه به موقع يميشنكودكان و قهرمانان ان

آنها  متفاوت لايلها و د يزهو انگ يليتحص يها
  يليتحص يتموفق يرمس يدر ط

بررسي دلايل و اهداف مختلف افراد در   دهم
  مسير رسيدن به موفقيت تحصيلي

و طرح سؤال در ارتباط با  »يدانه ن«ارائه داستان 
به  ين يلنمادها در مرحله تولد، مرگ و تبد

 يجمع بند ي انساني،در بافت زندگ يستانن
  جلسات و پس آزمون

 

 يافته ها .3

، بـراي گـروه كنتـرل    53/10در اين پژوهش ميانگين سني شركت كنندگان براي گروه آزمايش 
 11همچنين، از نظر وضعيت تحصـيلي   بود. 47/10و ميانگين سني كل شركت كنندگان  40/10

  در پايه پنجم و ششم قرار داشتند.نفر  18نفر از آزمودني ها پايه تحصيلي سوم و چهارم و 
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  ) شاخص هاي توصيفي و نتايج نرمال بودن توزيع داده ها براي متغيرها2جدول (

  مرحله  گروه  متغير ها

اقل
حد

كثر  
حدا

گين  
ميان

  

انحراف 
 zآماره   معيار

معني 
  داري

خودكارآمدي 
  خلاق

  437/0  944/0  11/3  13/24  29  18  پيش آزمون  آزمايش
  291/0  932/0  56/3  60/27  34  22  پس آزمون

  274/0  930/0  31/2  93/22  26  19  نپيش آزمو  كنترل
  610/0  955/0  22/2  33/23  27  18  پس آزمون

  شناخت خود
  130/0  909/0  66/1  93/6  10  5  پيش آزمون  آزمايش

  115/0  905/0  97/1  20/9  12  6  پس آزمون

  081/0  895/0  10/2  47/7  12  5  پيش آزمون  كنترل
  216/0  903/0  95/1  13/8  11  5  پس آزمون

 شناخت
  ارزش ها

  336/0  936/0  10/2  9  13  5  پيش آزمون  آزمايش
  448/0  945/0  84/1  60/10  14  8  پس آزمون

  078/0  894/0  65/1  80/9  12  7  پيش آزمون  كنترل
  494/0  948/0  24/2  80/9  13  6  پس آزمون

  برنامه ريزي
  452/0  945/0  88/1  40/11  15  8  پيش آزمون  آزمايش

  422/0  943/0  81/1  13/13  16  9  پس آزمون

  155/0  914/0  40/2  73/11  15  8  پيش آزمون  كنترل
  345/0  937/0  10/2  60/12  16  9  پس آزمون

  اجراء
  733/0  962/0  03/2  40/14  18  11  پيش آزمون  آزمايش

  585/0  954/0  72/1  33/16  19  13  پس آزمون

  079/0  895/0  26/1  80/14  18  13  پيش آزمون  كنترل
  756/0  964/0  65/1  20/15  18  12  پس آزمون

  تجربه نتايج
  107/0  903/0  69/1  20/10  13  8  پيش آزمون  آزمايش

  155/0  914/0  33/1  27/12  14  10  پس آزمون

  604/0  955/0  84/1  87/10  14  8  پيش آزمون  كنترل
  587/0  954/0  86/1  20/11  14  8  پس آزمون

خودتعيين 
  گري

  372/0  939/0  73/3  93/51  57  45  پيش آزمون  آزمايش
  298/0  933/0  42/4  53/61  71  56  پس آزمون

  047/0  880/0  57/4  67/54  61  48  پيش آزمون  كنترل
  205/0  922/0  71/3  93/56  63  52  پس آزمون
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) شـركت كننـدگان دو گـروه آزمـايش و كنتـرل در پـيش آزمـون        2با توجه بـه جـدول (  
ميانگين مشابهي هستند ولي در پس آزمـون  خودكارآمدي خلاق و خوتعيين گري داراي سطح 

خودكارآمدي خلاق و خوتعيين گري (و ابعاد مربوطه) شركت كنندگان گروه آزمـايش سـطح   
ميانگين بالاتري نسبت به شركت كنندگان گروه كنترل دارند. قبل از گزارش يافته هاي پژوهش 

) 2ويلك در جدول (- وپيش فرض هاي تحليل كوواريانس بررسي مي شود. نتايج آزمون شاپير
). نتـايج آزمـون لـون    <05/0pحاكي از نرمال بودن توزيع داده ها براي متغيرهاي پژوهش بود (

)411/0=
2

, 697/0F=  نشان داد كه پيش فرض هاي همگني واريانس ها براي خودكارآمـدي (
خلاق رعايت شده است. پيش فرض هاي همگني شيب خط رگرسيوني و رابطـه خطـي بـين    

) حـاكي از  3مپراش و متغير وابسته مورد بررسي قرار گرفت كـه نتـايج آن درجـدول (   متغير ه
  برقراري اين پيش فرض ها براي خودكارآمدي خلاق بود.

  خودكارآمدي خلاق) نتايج تحليل كواريانس اثرات بين گروهي ميانگين 3جدول (

مجموع   منبع تغييرات  مولفه ها
  مجذورات

درجه 
  آزادي

ميانگين 
 F  مجذورات

سطح 
 ضريب اتا  معناداري

خودكارآمدي 
  خلاق

گروه*پيش 
  033/0  356/0  885/0  88/2  1  88/2  آزمون

  645/0  0001/0  99/48  19/159  1  19/159  پيش آزمون
  458/0  0001/0  81/22  13/74  1  13/74  گروه
        24/3  27  73/87  خطا

هـا در   دار بـين گـروه   منجر به تفاوت معنيآموزش فلسفه به كودكان ) 3جدول ( با توجه به
=458/0(خودكارآمدي خلاق 

2
, 81/22F=( ، ،منجـر  آموزش فلسفه به كودكـان  شده است. لذا

 در خودكارآمدي خلاق در مقايسه بـا ميانگين نمرات شركت كنندگان گروه آزمايش  افزايشبه 
 46فه به كودكان به ميزان اين رو مي توان مطرح كرد كه آموزش فلسگروه كنترل شده است. از 

  آمدي خلاق دانش آموزان موثر است.درصد بر خودكار

  خودتعيين گريكوواريانس براي - ها و همگني ماتريس واريانس همگني واريانس پيش فرض )4(جدول 
  آزمون لوننتايج   متغير وابسته

  F df1 df2    باكس امآزمون 
معني 
  داري

 =M  60/18  500/0  28  1  466/0  شناخت خود
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  =998/0F  108/0  28  1  619/0  شناخت ارزش ها
معني  =454/0

  داري
  115/0  28  1  653/0  برنامه ريزي

  833/0  28  1  045/0  اجراء
  507/0  28  1  453/0  تجربه نتايج

هاي همگني واريانس هـا   پيش فرض) و نتايج آزمون لون و ام باكس 4جدول ( با توجه به
همچنـين،   .براي مولفه هاي خودتعيين گري برقرار بود انسكوواري- و همگني ماتريس واريانس

=63/0( سطح معناداري آزمون لامبداي ويلكز
2

, 001/0, P=38/6F=(   حاكي از اين اسـت كـه ،
در دو گروه آزمـايش و كنتـرل تفـاوت معنـاداري     از ابعاد خودتعيين گري حداقل از نظر يكي 

خودتعيين گري ت مشاهده شده در ميانگين درصد از تفاو 63وجود دارد و نشانگر آن است كه 
بنابراين، آموزش فلسفه به كودكان بر خودتعيين . آموزش فلسفه به كودكان است مربوط به تاثير

گري دانش آموزان موثر است. قبل از گزارش نتايج اثرات بين گروهي بـراي ابعـاد خـودتعيين    
ين متغير همپراش و متغير گري، پيش فرض هاي همگني شيب خط رگرسيوني و رابطه خطي ب

) نشـان مـي دهـد كـه پـيش فـرض       5وابسته مورد بررسي قرار گرفت كه نتايج آن درجدول (
برقرار است و  05/0همگني شيب خط رگرسيون براي ابعاد خودتعيين گري در سطح بزرگتر از 

پيش فرض رابطه خطي بين متغير همپراش و متغير وابسته براي همـه ابعـاد خـودتعيين گـري     
  ).p>01/0رعايت شده است (

  ابعاد خودتعيين گري) نتايج تحليل كواريانس اثرات بين گروهي ميانگين 5جدول (

منبع   مولفه ها
  تغييرات

مجموع 
  مجذورات

درجه 
  آزادي

ميانگين 
 F  مجذورات

سطح 
  معناداري

ضريب 
 اتا

  شناخت خود

گروه*پيش 
  002/0  857/0  034/0  069/0  1  069/0  آزمون

  471/0  0001/0  47/20  05/42  1  05/42  پيش آزمون
  275/0  007/0  71/8  89/17  1  89/17  گروه
        05/2  23  24/47  خطا

شناخت ارزش 
  ها

گروه*پيش 
  004/0  798/0  067/0  137/0  1  137/0  آزمون

  536/0  0001/0  54/26  23/49  1  23/49  پيش آزمون
  307/0  001/0  16/10  85/18  1  85/18  گروه
        85/1  23  66/42  خطا
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منبع   مولفه ها
  تغييرات

مجموع 
  مجذورات

درجه 
  آزادي

ميانگين 
 F  مجذورات

سطح 
  معناداري

ضريب 
 اتا

  برنامه ريزي

گروه*پيش 
  051/0  399/0  966/0  09/1  1  09/1  آزمون

  585/0  0001/0  38/32  08/47  1  08/47  پيش آزمون
  056/0  253/0  37/1  99/1  1  99/1  گروه
        45/1  23  43/33  خطا

  اجراء

گروه*پيش 
  002/0  837/0  044/0  077/0  1  077/0  آزمون

  395/0  001/0  00/15  50/24  1  50/24  پيش آزمون
  160/0  047/0  39/4  16/7  1  16/7  گروه
        63/1  23  56/37  خطا

  تجربه نتايج

گروه*پيش 
  083/0  218/0  63/1  54/2  1  54/2  آزمون

  457/0  0001/0  32/19  25/26  1  25/26  پيش آزمون
  372/0  001/0  60/13  48/18  1  48/18  گروه
        35/1  23  24/31  خطا

هـا در   دار بـين گـروه   منجر به تفاوت معنيزش فلسفه به كودكان آمو) 5( با توجه به جدول
درصـد،   31درصد، شـناخت ارزش هـا    27ابعاد خودتعيين گري شامل شناخت خود به ميزان 

، اما بر مولفه برنامه ريزي تاثير معني داري شده استدرصد  37درصد، و تجربه نتايج  16اجراء 
ميـانگين نمـرات شـركت     افـزايش منجر بـه  ودكان آموزش فلسفه به كلذا، ). <05/0pنداشت (

اين رو مي نسبت به گروه كنترل شده است. از در ابعاد خودتعيين گري كنندگان گروه آزمايش 
توان مطرح كرد كه آموزش آموزش فلسفه به كودكان بر ابعاد خودتعيين گري شـامل شـناخت   

  ر است.به نتايج دانش آموزان موثخود، شناخت ارزش ها، اجراء و تجر
  
  گيري نتيجه. 4

اين پژوهش با هدف تعيين اثربخشي آموزش فلسـفه بـه كودكـان بـر خودكارآمـدي خـلاق و       
خودتعيين گري دانش آموزان انجام شد. يافته هاي پژوهش نشـان داد كـه آمـوزش فلسـفه بـه      

در خودكارآمدي خلاق ميانگين نمرات شركت كنندگان گروه آزمايش  افزايشمنجر به كودكان 
اين رو مي توان مطرح كرد كه آموزش فلسفه به كودكان گروه كنترل شده است. از  مقايسه با در
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)، Cullen, 2016بر خودكارآمدي خلاق دانش آموزان موثر است. اين يافته با يافته هـاي كـولن (  
 Siddiqui et)، سيديكوي و همكـاران ( Gatley, 2020)، گاتلي (1394بدري گرگري و نويديان (

al, 2019) همسويي دارد. در ايـن رابطـه، پـژوهش هـاي گـاتلي      2018) و راهدار و همكاران (
)Gatley, 2020) و سيديكوي و همكاران (Siddiqui, Gorard & See, 2019(  نشان داد كه آموزش

فلسفه به كودكان موجب بهبود نگرش دانش آموزان به ارزش گذاري بيروني فلسفه تحصيلي و 
مي گردد. نتايج برخي از تحقيقات نيز نشان دادند كه آمـوزش فلسـفه بـه     بهبود اعتماد به نفس

كودكان تاثير مثبتي بر افزايش تفكر خلاق، تفكر انتقـادي، يـادگيري مشـاركتي، خودكارآمـدي،     
عزت نفس، قضاوت اخلاقي، خودكارآمدي هيجاني، رفتارهاي اجتماعي و بهزيسـتي هيجـاني   

؛ بدري گرگري و نويديان، Cullen, 2016؛ Youssef et al, 2016؛ 2018دارد (راهدار و همكاران، 
) نيز نشـان داد كـه آمـوزش    Cullen, 2016) و كولن (Cox, 2015). پژوهش هاي كاكس (1394

فلسفه تاثير معني داري بر بهبود راهبردهاي يادگيري خودراهبر و سطوح بـالاتر تفكـر خـلاق،    
) نيـز حـاكي از   Leng, 2020لنـگ ( د. پـژوهش  تفكر انتقادي و يادگيري مشـاركتي داشـته باش ـ  

روش اجتماع فلسفي بر بهبود مشاركت دانش آمـوزان در يـادگيري بـود. نتـايج      اثربخش بودن
بهبـود  برخي از تحقيقات نيز حاكي از اثربخشي قابل توجه آموزش فلسـفه بـراي كودكـان بـر     

تي و فراشــناختي ) و راهبردهــاي شــناخ1398خـودتنظيمي هيجــاني (فتحــي آذر و همكـاران،   
  ) است. 1397(برنجكار و همكاران، 

و  يمهـدف تعل ـ  ينرا نخست يشهصاحب اند يانسان ها يتترب powelها،  يافته ينا ييندر تب
پرسشـگر   يذهـن هـا   يـد با يتيترب ينظام ها ييدارد كه محصول نها يدهداند. او عق يم يتترب

رخ  يـادگيري انش آموزان دارد و د يادگيريو  يستدر يندهايدر فرا يباشد. پرسش نقش مهم
). بـر  Almedia, 2010دانش آموز بتواند سطح سؤالات خـود را بـالا ببـرد (    اينكهدهد مگر  ينم
 ي،مسائل اجتمـاع  شكست افراد در حل مسائل خصوصاً يلدلا يناز مهم تر يكياساس،  ينهم

 يتـي ترب رديك ـو خلاق اسـت. رو  يمنطق يسطح بالا مثل مهارت ها يفكر يضعف در مهارتها
نخست  ياز سال ها يو خلاق و مراقبت يتفكر منطق پرورشكه به دنبال » كودكان يفلسفه برا«

كه حاصـل سـال هـا گفـت و      ياستقلال فكر يتواند نوجوانان را به نوع يباشد، م يم يكودك
كه فرد به طور مسـتقل   ييها يتاست، مجهز سازد تا در موقع يشيو ژرف اند يگرانشنود با د

عكس العمـل و راه حـل را داشـته     ينبهترائل مختلف در امور تحصيلي مواجه مي شود، با مس
اسـت كـه    يـن كودكان ا ي). هدف موردنظر در برنامه فلسفه برا1395و ماه زاده،  يتيباشد (هدا

شـوند   يلتـر تبـد  ي با ملاحظه تـر و منطق ـ  يرتر،تر، انعطاف پذ=متفكر  ييكودكان به انسان ها
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)Fisher, 2007دهـد.   يبودن سوق م يمنطق يبه سو رارنامه آموزش فلسفه به كودكان، افراد ). ب
حل مشكلاتشـان تـلاش كننـد و از     يبرا يجكند تا به تدر يبرنامه به دانش آموزان كمك م ينا

، كه زمينه خودكارآمدي خلاق در زمينه هاي يادگيري را فراهم مـي  تفكر آگاه شوند يندهايفرا
  سازد. 

ميانگين نمـرات   افزايشمنجر به هش نشان داد كه آموزش فلسفه به كودكان يافته ديگر پژو
نسبت به گروه كنترل در خودتعيين گري و ابعاد خودتعيين گري شركت كنندگان گروه آزمايش 

اين رو مي توان مطرح كرد كه آموزش آموزش فلسفه به كودكان بـر خـودتعيين   شده است. از 
شناخت خود، شناخت ارزش ها، اجراء و تجربه نتايج دانش گري و همچنين بر ابعاد آن شامل 

)، 1397)، برنجكـار و همكـاران (  Cox, 2015آموزان موثر است. اين يافته با يافته هاي كـاكس ( 
 Cassidy) و كاسيدي و همكاران (Lam, 2012)، لام (Heron & Cassidy, 2018هرون و كاسيدي (

et al, 2018هرون و كاسـيدي ( ) همسويي دارد. در اين راستا ،Heron & Cassidy, 2018  مطـرح (
نمودند گفتگوي استدلالي فلسفي مي تواند فرايندهاي خودتنظيمي در كودكـان را بطـور معنـي    
داري بهبود بخشد. نتايج بسياري از تحقيقات نيز نشان داده است كه آموزش فلسفه و اسـتدلال  

دهاي يادگيري خودراهبر، نگرش مثبت نسبت فلسفي به كودكان تاثير معني داري بر بهبود راهبر
 ,Cassidy et alبه فرايندهاي تجصيلي، تفكر انتقادي، راهبردهاي شـناختي و فراشـناختي دارد (  

  ). Lam, 2012؛ Cox, 2015؛ 2018
در  يا يشـه ر ييركودكان تغ يهدف فلسفه برادر تبيين اين يافته مي توان مطرح ساخت كه 

بر  ينموده و مبتن يدتفكر كودك تأك يبر نقش معلم در فعال ساز كه يكرديآموزش است. با رو
و ساختار  يشكشف و آزما يقاز طر يادگيريتفكر است، كه كودك را محور قرار داده و بر  ينا

رفتـه و   يـان بزرگسـال و كـودك از م   ينب يرابطه سلسله مراتب يبترت ينكند. بد يم يدعلم تأك
، فريد و محمدزاده، (حبيبي كليبر يابد يم ييرها يه امدرس ينظامها يها يتكودك از محدود

توان گفت شركت دانش آموزان در جلسات كندو  يم يپمنل يدگاهبر اساس د همچنين، ).1398
بسـط   يآن ها بر اثر رشد انواع مهارت هـا  يادگيري يموجب شده است راهبرد ها يكاو فلسف

دانـش   وقتيمعنا كه،  ين. به ايابدوسعه ت يو خودنظم ده ي، تفكر انتقاديذهن ي، سازماندهيده
 يو كـاوش گـر   يدرباره موضوعات به شيوه استدلال گروه ـ يآموزان در حلقه كندوكاو كلاس

شود. از طرف  يآن ها م يادگيري يجلسات موجب رشد راهبردها ينكنند، ا يبحث م يانتقاد
 يهـا  يهردن فرض ـمطرح ك ـ يعنيدانش آموزان،  شناختي و فراشناختي يرشد مهارت ها يگر،د

 شـود  يمحسوب م ـبهبود خودتعيين گري  يبرا يابزار يزكارها، ن همختلف و در نظر گرفتن را
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)Lam, 2012 ،ي،تواند از كنترل افراط ياست كه م يآموزش فلسفه به گونه ا يتماه). از سويي 
 يمعرفت ـ يعدالت يب ينوع Morrisدرس كه از نظر  يدر كلاس ها يرانو سكوت فراگ يخاموش

 يمنطق ـ فكـر استدلال كـردن و ت  ينداز فرا يكند. اشتباه كردن بخش يرياست، جلوگ يشناخت يا
 يفـراهم م ـ  يجسـتجوگر  يرا برا يامن يكودكان فضا يآموزش فلسفه برا يان،م يناست. در ا

كننده معلم، كودكان نقش خـود را در   يلو نقش تسه يكديگربا  يرانكند و به لحاظ تعامل فراگ
 يكـه در روشـها   يمعرفت ـ يعدالت يب يب،ترت ين. به ايندب يپررنگ م يدادهارو يزمعناسا يندفرا

شـود،   يم ـ يدهو با معلم د يكديگرقدرت دانش آموزان با  ينتفاوت ب يلتر آموزش به دل سنتي
گفتگو محور به واسطه گسـترش باورهـا و تفكـر     يشدن در تعامل ها يرشود. درگ يكمرنگ م

از جمله مهارت خودتعيين گري  يفراوان يليو تحص يعاطف ي،ناختدر كودكان، منافع ش يانتقاد
  ).Barrow, 2015( آورد يآنها به ارمغان م يبرا را

در اين پژوهش به دليل مشكلات زماني و مالي اجراي دوره پيگيري جهت ارزيـابي تـداوم   
اثـرات  اثربخشي برنامه آموزش فلسفه به كودكان ميسر نشد. پيشنهاد مي شود بمنظـور بررسـي   

بلندمدت برنامه آموزش فلسفه به كودكان، مطالعات پيگيرانه انجام گيرد. اين پـژوهش بـر روي   
دانش آموزان پسر مقاطع ابتدايي متمركز بود، بنابراين در تعميم نتايج بـه سـاير گـروه هـا بايـد      
جانب احتياط رعايت شود. پيشنهاد مي گردد پـژوهش هـاي مشـابهي در پايـه هـاي مختلـف       

ي براي دختران و پسران انجام گيرد. استفاده صرف از پرسشنامه و عدم استفاده از ديگـر  تحصيل
روش هاي گردآوري داده ها مثل مشاهده و مصاحبه از ديگر محدوديت هاي اين پژوهش بود. 
با توجه به اينكه يكي از اهداف اوليه براي هر سيستم آموزشي، قرار دادن فراگيران در پيوسـتار  

كامل و آگاهي از موانعي است كه آنها را در مرحله بـي انگيزشـي قـرار مـي دهـد،      خودگراني 
يين گري دانش آموزان معلمان مي توانند از اين شيوه براي بهبود خودكارآمدي خلاق و خودتع

  بهره جويند.
  

  تشكر و قدرداني
دير و تشكر رساندند، تق از تمامي دانش آموزان و ساير عزيزاني كه در انجام اين پژوهش ياري

  مي گردد.
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