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 دهیچک 

عمده، اق مت  ه ه ،   دیبر مراکز خر  ینه چندان دور، تمرکز صاان گ دردراا ر  یه در ساا    هدف:
غذا در   یدردراا ر  ریاخه ی  بوده، ام  در ساا    رندیدمی  قرار  دیکه مورد ب زده یی  مک ن  و  ه هتل

زن ن خلاق، نوآور و مبتکر به عنوان   نیب  نیدرفته اساگ  در ا یصان گ ا   نیا یارک ن اصا   نیم
اند   ه ی صان تی، تويیدی و خدم تی در روسات ه  رادهمنشا   تووت  بزردی در زمینه ک رآفرین ن،

  یدر توساا ه دردراا ر   ییزن ن روساات  ینینقش ک رآفر یهدف از پژوهش ح ضاار بررساا   نیبن برا
پژوهش    روش پژوهش:ب راد   می (لانیساروت  واق  در اسات ن د  یروسات  ،ی)مط ي ه موردییغذا

و از نوع توسا ه  یب راد و از يو   هدف ک ربردمی ی یتو -یفیو روش توصا   گیث م هیح ضار از ح
بودند     لانیساروت  اسات ن د یروسات  نیزن ن ک رآفر  قیتوق یب راد  ا م ه آم رمی  کیاساتراتژ

  یروساات  زندد   نینفر زن در ا 248نفر مرد و  261ب رااد   می  گینفر ام  509 یروساات  دارا  نیا
پژوهش از   نیتفر از زن ن روسات  در مط ي ه رارکگ داراتند  در ا 30 یرام ر  سارکنند  به روش می

و   قیتوق  ینظر  یاطلاعا   مرتب  با  موضاااوع اااگ مبا ن  یام  آور  یبرا  یاروش کتا باا ناه
و ک رران سا ن روسات    نینج م مصا حبه ب  مئالويپرساشان مه و ا یاارا یبرا  یدانیاز روش م نیهمچن

دو   یک    یآزمون استقلا  صف   به کمک توز  قیاز طره   داده لیو و ت  هیاساتف ده راده اسگ  تجز
زن ن   ینیدر ک رآفر یریپذ  ئاکیع مل ر یفرده ی یژدیو نینشا ن داد ب  جینت  ها:افتهیانج م راد  

روسات  داراته اساگ و ب د از آن به    نیا ییغذا  یرا در توسا ه دردرا ر  ریت ث نیشاتریب  ییروسات 
راا خد درآمد همئاار   نیموثر بوده اسااگه همچن  یریپذگیئاالويو م  یو نوآور  گیخلاق بیترت

 یاز رالل قب   یتین رضا  بینشا ن داد و ب د از آن به ترت  ییغذا  یاثر را در توسا ه دردرا ر نیکمتر
و توسا ه    ییروسات  نیزن ن ک رآفر  یفرده ی  یژدیو نیته اساگه باثر را دارا  نیکمتر  ین ر ندهیو آ

کاه   نیبا  توااه باه ا  :یریگجههینت(   P=05/0واود دارد )  یم نا دارای  رابطاه  ییغاذا  یدردرااا ر
 کی ج دیب  ا  دیب    ساتمدارانیدراوار اساگه يذا سا   نیزن ن ک رآفر یو حفظ کئاب و ک ر برا ج دیا

 زن ن کمک کنند  ینیارتق   ک رآفر یمئ عد برا  یمو

  ارتل   زن ن  ،ییغذا یدردر ر  ،ییزن ن روست   ،ینیک رآفر  ها:دواژهیلک
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 مقدمه 

میلادی اقتب س رده اسگ  این واژه    18و    17ه ی    ی ک رآفرین از ادبی   اقتص دی کشور فرانئه در قرنواژه

ی    و قبو  ریئک در پی افزایش سود، مئلويیگ یک ف  يیگه   به کئی ار ره دارد که ب  استف ده از فرصگ

از نظر ر نی ک رآفرین فردی اسگ که ب  کشف و ارزی بی  (   1991ايیور ،  )  دیرد  ی مام را بر عاده میپروژه

ب زار، فراینده ، مواد خ م و س خت ر بپردازد ت  ک ت و  ی  ه ی ادید به س زم ندهدیری از راه  ه  و بارهفرصگ

ی ک رآفرینی زن ن، ت ریف ب  تواه به مودود بودن توقیق   درب ره  ( 2007،یزيوادید ارایه دهد)  خدم تی 

از ارائه رده اسگ     کا رآفرینی زنا ن نیاز بئای ر موادود ارایه رده اسگ  یکی از م دود ت  ریف توس  ويز  

براش نیز ک رآفرینی  (  2000ویک م، د)کن  وکا ری ادید ایج د می  نظر او زن ک رآفرین کئی اسگ که کئب

خودارتل يی مئتقل، ک رفرم یی  ی،  مش رکت،  ارتل يی  ی خوده ی زن ن در زمینهی ف  يیگزن ن را ر مل ک یه

 (  2006،دایور )داند م يکیتی و ادید می وک ره ی تک ی کئب و ک یه

ت  برای ارتق   ف  يیگ ه ی  ا م ه بئی ر اندك اسگ  در این راس  هه ی ک رآفرین نامروزه سام زن ن در ف  يیگ

زن ن، تزم اسگ عوامل مؤثر ی  موان  ک رآفرین این قشر رن س یی و تجزیه و تو یل رود ت  ب  رف    یک رآفرین

تر ه ی ک رآفرینی در سطح ا م ه پررنگه ی مؤثر در این امر، نقش زن ن در ف  يیگی  ک هش و ی  ایج د زمینه

ه ی  منش   تووت  بزردی در زمینه  نوآور و مبتکر به عنوان ک رآفرین ن،  رود  در عرصه اا نی زن ن خلاق، 

اقتص دی، قارم ن ن م ی و توس ه صن تی، تويیدی و خدم تی رده اند و نقش آن ن به عنوان موتور توس ه 

 ی  و تن ن ه   دزینه اص ی فن وری و ع مل رف  خلا  دذاری، ع مل ایج د ارتل  ، صن تی، مورك و روق سرم یه

اسگ) تبیین رده  اوام   در  نظ م   (1397حلاای ن،ب زار  س یر  و  ایت يی   آيم ن،  فرانئه،  اقتص دی   در  ه ی 

افزایشی سری  دارته اسگ )ب  زنا ن  ه   ه یی که مدیریگ آن  پیشرفته ت داد ررکگ ( 2003،  زیمنیاسگ 

، م يزی، اندونزی و    نیز به روزه در بئای ری از کشاوره ی در حا   توسا ه م نناد پ کئت ن، هندوست نام

 (  2002، ک نتررود )می ک رآفرینی زن ن تواای خ ص 

  افزایش میزان آد هی و توصیلا  دانش  هی، ا ی  ه و موق یگ زن ن در خ نواده و ااتم ع ددردون رده  ب

کاه ریشه    هم در عرضه و هم در تق ض    - ه ی ب زار ک ر    اسگ، ام  کم ک ن فقدان ت  د  انئیتی و ن برابری

 پروانه ) باه قاو  خاود با قی اساگ   -و س خت ره ی ااتم عی و خ نواددی کشور دارنده   در هنج ره ، ن رش

تواند یکی از راهبرده ی اص ی حل مشکلا  اقتص دی، می عنوان موتور توس ه (  ک رآفرینی به1388د رد،

ترین ست ه ی کشور ب رد  دردر ری یکی از بزرگباینه از من ب  رو روست یی، متنوع س زی اقتص د و استف ده

ترین صن ی  در ح   ررد اسگ  همچنین تق ض ه ی ادید دردر ران و نی ز به تنوع موصوت  و  و سری 

و ک ره ی کوچک و متوس  و    ویژه کئب�و ک ره ، بهکئب   ای برای توس ه مقصده ی دردر ری، زمینه

توس ه روست یی و توس ه  ه ی  مؤيفه( در بررسی  1392و همک ران)  اورخ نید آورد   ک رآفرینی فراهم می توس ه 

ک هش فقر در روست ه   ه ی  ه ی ک رآفرینی زن ن، زمینه که به طور ک ی ف  يیگ  نتیجه درفتند  ک رآفرینی زن ن  

 دهد  را فراهم نموده و به سوی توس ه روست یی سوق می

ح ی اس سی برای احی ی نواحی روست یی موروم از طریق متنوع تواند راه  دردر ری غذایی میاز سوی دی ر  

از درآمده ی من طق راری در من طق  ب  ترویج دردر ری غذایی باش مامی  ب رد   س زی منب  درآمد 

باشی به اقتص د    رود که همین امر منجر به توزی  درآمد در این من طق خواهد رد  تنوعروست یی خرج می

افزایش   مواب  فرصگ فرصگ روست یی  آن،  تب   به  و  رل ی  میه ی  زن ن  برای  ادیدی  رل ی   رود  ه ی 
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به ما ر  اغ ب  روست   غذایی در  پیشرفتهدردر ری  ما ر  کم،  ه ی  ب   بومی مول  افراد  و  ندارد  نی ز  ای 

 توانند ک ر آم ده کردن غذا را انج م دهند  دردر ری غذایی در این نواحی، مبتنی بر نیروی ک ر خ نواده می

ه یی برای ایج د ارتل   زن ن ک رآفرین، افزایش درآمد و نا یت ً استقلا  بوده و در نتیجه مواب افزایش فرصگ

  (2014 بوژکوسک )اقتص دی زن ن اسگ

پژوهش ح ضر منطقه در  رامئر  کی ومتری  22در  سروت   روست ی  مط ي ه  مورد  در    انوب   کی ومتری3و 

قرار دارد     اسگ  ایران  زیب ی   و  سرسبز ه ی  است ن  از  یکی   که   زندرانم  است ن  مرز  و   دیلان است ن  چ بکئر در

  ه ی دردر ری چ بکئر اسگ توریئتی رم   کشور و از ا ذبهه ی  روست ی سروت  یکی از زیب ترین منطقه 
خوربات نه غذاه ی این خطه از کشور ازو م ادود غاذاه یی اساگ کاه تلییرا  چندانی ندارته و اص يتش 

حفظ اس نس  را  و  ف فل  برنج،  زیتون،  روغن  اسگ   دی کی  ه ی  کرده  غاذایی  فرهنگ  در  دی هی  دون دون 

روست یی، بردزاری توره ی  ه ی  غاذایی در موی  ه ی  و فئتیوا  ه   ر خصه ی اص ی اساگ  بردزاری اشنواره 

ک ملا  ه ی  ی غذا برای آموزش پاگ غذاه ی مو ی و افزایش دردر رانی کاه به دنب   تنوع غذایی در مو

بر این اس س هدف از پژوهش ح ضر بررسی نقش    سنتی اند  به ایج د دردر ری غذایی منجار راده اساگ  

 ب رد  می ک رآفرینی زن ن روست یی در توس ه دردر ری غذایی در روست ی سروت  واق  در است ن دیلان

 زنان کارآفرین 

  ه  و ررد و توس ه کشوره ی خود موئوب  ی خ نوادهزن ن در کشوره ی رو به توس ه، امید او  برای ارتق

رود که من ف  ااتم عی و  می  روند  موفقیگ زن ن ک رآفرین در اوام  نه تنا  سبب سوده ی اقتص دیمی

و ن رض یتی از رلل ه   نم ید  زن ن به دتیل مت دد از ام ه بیک ری و ک هش دستمزدمی  فرهن ی هم ایج د

ب رد  مط ي    در ایران می  روند  چون ک رآفرینی راهی برای برون رفگ از بیک ریمی  قب ی وارد ک رآفرینی

هجری رمئی بیشترین میزان ارتل   ادید در اقتص د    1375  –   1355ه ی  دهد که در ف ص ه س  می  نش ن

   (1390)ص يوی فرد، ن ن مئتقل )خویش فرم ( بوده اسگ ایران به رکل ک رک

تويیدی همواره مطرح بوده اند  و س خت ر اقتص دی  ه ی  نوان رکن اس سی واحدزن ن در سراسر اا ن به ع 

درصد موصوت  غذایی در    80ت     60پ یداری ناواهد دارگ  آن ن ب  تويید بین  ه   خ نواده بدون حضور آن 

راین کشند  بن ب می  در ح   توس ه ب ر مئلويیگ تويید نیمی از مواد غذایی اا ن را به دوشه ی  اکثر کشور 

   خصوص در مواق  بورانی و در تضمین سلامگ و امنیگ غذایی ایف  هی نقش ک یدی، بزن ن ک رآفرین روست ی

کنند  يیکن ب  واود نقش و سام مام این قشر از ا م ه ااگ ت مین مواد غذایی در اا ن، غ يب  در  می

پرفئور توی    ( 1392 رودی،  )مطی ی ين  دیرندرد کم تواای ی  بی تواای قرار میتوس ه موه ی  راهبرد 

نم ید: راصی که به تنا یی، ب  مش رکگ، ی  از طریق می  (، زن ن ک رآفرین را این چنین ت ریف1995دین  )

ااتم عی و اداری و م يی، در اداره ه ی  ارث کئب و ک ری را ایج د کرده و ی  پذیرفته و ب  قبو  مئلويیگ

به منظور ورود به کئب و ک ریاوید  راصی که خطرمی  امور روزانه ررکگ را  ب   می  ا  م يی  پذیرد و 

دهد ت  در ب زار خرید و فروش می  خلاقیگ و نوآوری موصوت  ادیدی را ایج د و تويیدا  ادید را دئترش

  (1397رستم  ی زاده و ام ه زاده، بر رقب  غ به ی بد )

 آن ن را ه ی  رآفرینی ف  يیگ دارند که ویژدیب نوان در کن ر وظ یفی که در منز  بر عاده دارند، در امر ک 

   (1392 راهدار،)توان به ررح ذیل خلاصه نمود می
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چشم انداز برای یک زن ک رآفرین ک ملاً رف ف و خ يی از هردونه ابا م بوده ويذا ق بل  دارتن چشم انداز:  

ادید و    ه ین، مصمم از ایدهعزم راسخ ک رآفرین ن به ویژه ب نوا:  مصمم بودنانتق   به دی ران می ب رد   

اند پ یبند  خود بردزیده  پوری کرده و در مق بل به ک ری که برایه  و پیشنا ده ی رل ی دی ر چشمفرصگ

 م نند  می

ی انرژی، وقگ و س یر من ب  را به هدف  انداز، همهک رآفرین زن ب ید در تم م يوظ   ب  تمرکز بر چشم:  تمرکز

  یید مصروف نم

 نی ز به خودرکوف یی یکی از مامترین ان یزه ه ی ک رآفرین ن در موقق کردن چشم انداز خوداسگ  :  ش ان یز

کوش هئتند و  : زن ن ک رآفرین تم م زنددی خود را وقف ک ر نموده اند  بئی ر ساگوقف و از خوددذرت ی

 پشتک ر آن ن مث   زدنی اساگ  

ینی زن ن در شوره ی مات ف اسگ، پ یین بودن نرخ ک رآفریکی از مئ ئ ی که نتیجه مط ي    مت دد در ک

بانج ر برای زن ن ه ی  که خ نه داری و م دری به عنوان تنا  دزینه ه یی  در فرهنگمق یئه ب  مردان اسگ   

   (1997 د رتنر)   رآفرینی زن ن نیز ک هش پیدا کندرود که نرخ کمی  ت ریف رده ب  رد، انتظ ر

م در نقش مامی در ایج د یک تصور ب ورنکردنی و عمومی از ک رآفرینی در ذهن  خ نواده به خصوص پدر و  

دهد که اغ ب ک رآفرین ن دارای پدره ی خود ارتل   هئتند چنین  می  فرزندان خود دارند  توقیق   نش ن

فس و  ک رآفرین نه از قبیل استقلا ، اعتم د به نه ی  پدرانی اغ ب اي وی فرزندان خود قرار درفته و ویژدی

دهد که این تأثیرا  ب  حضور می آموزند  توقیق   نش نمی ان ط ف پذیری را مئتقیم و غیرمئتقیم به آنا 

(  اکثر پدران ک رآفرین ن موفق، در صن ی ی ب   1998)هیئریچ،    یک م در ک رآفرین بئی ر تشدید رده اسگ

خود، تجربی   ک رآفرینی را ه ی  خ نوادهدرصد ک رآفرین ن در    40فن وری ب ت، م يک و مدیر بودند  حداقل  

  مش هده نموده اند  فرزند یک ک رآفرین در سر میز غذا ی  اوق   فراغگ پدر، از تجربی   ک رآفرین نه او مط   

  ک رآفرینی را تجربه ه ی  رود و در ت طیلا  آخر هفته ب دازظاره  ی  ت بئت نا  در کن ر پدر خود ف  يیگمی

خ نواددی و موفقیگ ه ی  رواهد در مط ي    استرايی  بی ن کننده آن اسگ که زمینه   (1993)فرای،    نم یدمی

ایف    فردی نقش ( در  2019(  ويش و ک چی ك )1980)بروکا وس و نورد ،    کندمی  مامی در ک رآفرینی 

،  یی آنمديی برای فصل مشترك می ن خ نواده و کئب و ک ر و ک را  ،ک ر آفرینی زن نتوگ عنوان  ای  مق يه

  را  رودمی  مد  مفاومی ادید ک رآفرینی زن ن که راب  کئب و ک ر خ نواددی و عم کرد ررکگ را ر مل 

پ ندا )م رفی   زن ن ک رآفرین در ه ی  بررسی و رتبه بندی مودودیگبه  ای  ( در مق يه2018کردند  سواتی 

مودودیگ دئترده پیش روی هفگ  و    پردازد به بررسی مق ت  ا م  و ک مل می  کشوره ی در ح   توس ه

می رن س یی  را  ک رآفرین  مودودیگزن ن  ک رکند:  تض د  انئیتی،  تب یض  از  ن ری  خ نواده،  -ه ی 

موی  مودودیگ زیرس ختی،  حم یگ  واود  عدم  م يی،  ن مط وبه ی  ب   BEP ه ی  مرتب   آموزش  عدم   ،

   ک رآفرینی و مودودیتا ی راصیتی

ب رند  همچنین افرادی که ب  یک وايد مثلا  می ندم ن ی ددیری مرتب واود یک وايد در نقش مدیریتی ب  را

پدر و ی  م در که یک نقش ک رآفرینی دارند، به طور ق بل تواای، موفق تر از افرادی بدون دارتن مديا ی 

د  م نندرصد ک رآفرین ن زن در این مط ي ه    33دردند  مش به این توقیق در ک ن دا نش ن داد که  می  نقش ظ هر

درمق يه خود توگ عنوان    (2016)(  م نزانرا روم ن  و بروند1997)يرنر و براش،    پدرانش ن ک رآفرین رده اند 

ه ی  ، مويفهه   و ما ر ه   توان یینتیجه درفتند که    در توضیح ک رآفرینی زن ن ه   و ما ر ه   نقش توان یی
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ک رآفرین ن و ک رفرم ی ن در نظر درفته   ی ی نیز ب ید ب  آنا  توس صک یدی هئتند که دانش و مدرك تو

بررسی عوامل مؤثر بر موفقیگ زن ن  ( در پژوهشی توگ عنوان  1397  رستم  ی زاده و ام ه زاده )رود

تاران رار  تاران    به  ک رآفرین  رار  در  ک رآفرین  زن ن  ک ر  و  موفقیگ کئب  در  تأثیردذار  عوامل  بررسی 

ه  و ررای  اقتص دی و ااتم عی ر مل سن، وض یگ تأهل، سطح که ویژدی  پرداختند ایش ن بر این ب ورند

   ی ک ر و میزان درآمد نقش مامی در میزان ک رآفرینی زن ن تارانی دارند توصیلا ، س بقه

 زنان روستایي

م( و  1970)  1349دهند  از س    می  از اوام  مات ف را تشکیلای  زن ن روست یی ام یگ ق بل ملاحظه 

ل زن ن و نقش آن ن در توس ه، تأثیر و چ ون ی نقش زن ن روست یی در توس ه و باصوص همزم ن ب  طرح مئ ی

توس ه کش ورزی مورد تواه بوده اسگ و ديیل این امر، نقش انک رن پذیر زن ن روست یی در ف  يیتا ی مات ف 

 (  1396بارامی و مرادی، )ب ردمی اوام  روست یی

مربوط به ک رگ، ه ی دهند  ف  يیگمی  ه ک ر کش ورزی را تشکیلزن ن روست یی در اکثر اوام ، نیروی عمد

ن اداری و مراقبگ از دام و طیور و برخی ف  يیتا ی مربوط به ب زاری بی و فروش   دارگ و بردارگ موصو ،

روند  در کن ر ک ر کش ورزی، تقریب  می  مش رکگ زن ن در ک ر کش ورزی به رم ره ی  موصوت  از ام ه زمینه 

  و نظ فگ منز  نیز به عاده زن ن روست ییه   ف  يیتا ی مربوط به خ نه، اعم از پاگ و پز، ن اداری بچه  تم می

 ب رد  تواه به نقش زن ن روست یی در توس ه روست یی، در بردیرنده تلاش برای رن س یی هر چه دقیق می

يیگ زن ن روست یی در مئیر دذاری ف  يیگ آن ن و رف  مئ یل و موان  بر سر راه دئترش ف    تر و ارزش

 (   1394ک ظم زاده و ف ض ی نئب، )ب ردمی توس ه روست یی

اقتص دی و تويیدی کشوره ی در ح   توس ه دارند  در این کشوره  حوزه ه ی در ف  يیگای  زن ن سام عمده

ندد ن ک ت  اقتص د م ی اسگ و به عنوان تويیدکنندد ن از ، فرور  سنتیف  يیگ اقتص دی آنا  عمدت  باش  

تری دارد  کنند  این تقئیم بندی بویژه در باش کش ورزی مصداق رورنمی  و ی  ک ردران خدم تی ف  يیگ

ورکی نی   ( 1374ر دی ط ب،  )  ی مش به بئی ر کمتر از مردان اسگدر عین ح   دستمزد زن ن برای ک ره 

فرینی زن ن ب  رویکرد توس ه پ یدار  ارائه مد  توس ه ک رآ( در پژوهشی توگ عنوان  1398)همک ران  و    پور

زن ن نقش مامی در ارتق ی ارتل   و بابود وض یگ اقتص دی  بی ن کردند که    روست یی در است ن د ئت ن

می ایف   زاده)  مردانش هی    کنند ا م ه  نظ م  مق يهد  (1397و   عوامل ای  ر  متلیره ی  که  داد  نش ن 

ااتم عی سی سگ و  از    7/22فرهن ی    -دذاری  تبیین درصد  را  روست یی  زن ن  ک رآفرینی  ق ب یگ  تلییرا  

   کنندمی

 گردشگری غذایي 

ف  يیگ از  اشنواره نوعی  بردزاری  اسگ،  درفته  قرار  تواه  مورد  روست ه   در  که  دردر ری  و  ه ی  ه  

مویه ی  فئتیوا   در  غذاه ی  می  روست ییه ی   غذایی  پاگ  آموزش  غذا ااگ  توره ی  بردزاری  ب رد  

افزا و  منجرمو ی  هئتند  سنتی  ک ملا  مویطی  در  غذایی  تفریح  دنب    به  که  دردر رانی  ایج د    یش  به 

  دارد ه توریئگ اذب  در  مامی   دردر ری غذایی نقش     (25،  1383ق دری،  اسگ )دردر ری غذایی رده  

م و فرهنگ هر کشوری مرتب  اسگ و برای ب زدیدکنندد نی که از س یر  رسو  و  آداب  به  دردر ری  نوع  این
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دذارند و آم ده تجربه فرهنگ و رسوم و غذاه ی  شوره ی اا ن ب  فرهن ی متف و  به این کشوره  قدم میک

 (  1396)بی ی،   آن ن هئتند، اذابیگ دارد

احی ی روست ه ی سنتی از طریق دردر ری ( در پژوهش خود توگ عنوان  2017اینگ ا و و بی هوو )

  موثر برای احی ی روست ی موفق اسگ  ه ی  عی و م نوی( راهسه سطح )م دی، ااتم   بی ن کردند که  روست یی

کنند که دردر ری غذایی به م ن ی بررسی تاصصی غذاه ی هر منطقه توس  افراد خبره می فکره   خی ی

  در آرپزی اسگ ام  این طور نیئگ، ايبته باشی از آن هئگ ام  در واق  قئمگ کوچکی از آن موئوب 

از غذاه ی سراسر دنی  توس  خبره  1 8رده، فق   وقیق   انج م  رود  در واق  بر اس س تمی ه ی  درصد 

که اکثر مردم فق  به ط م و کیفیگ روند درح يی  می  عنوان غذای ممت ز رن ختهروند و به  می  آرپزی ت یید

 ز احئ س قیمگ و ب  برچئب ممت دران  ه ی  کنند و نی زی به خوردن آن در رستوران می  غذا و نوریدنی تواه

ای غذا همواره از نی زه ی اويیه ی انئ نی بوده که ب  دذر زم ن چاره(   1393،  و همک ران  چق وندکنند)نمی

ی ط م منوصر به فرد و واق ی غذاه ی بومی تبدیل به  فرهن ی ی فته اسگ  از این رو تم یل به سفر و تجربه

توان دفگ پیش از می    (1394،  و امین  دادرس)    گ دردر ری رده اسگنرین موضوع   صتیکی از مام

س   در  هتله ی  این،  ه ،  اق مت  ه  عمده،  خرید  مراکز  بر  دردر ری  صن گ  تمرکز  دور،  چندان  و  نه  ه  

اخیر دردر ری غذا در می ن ارک ن اص ی این  ه ی  دیرند بوده، ام  در س  می  که مورد ب زدید قرار  ه یی مک ن

 (  1396آب دی ، مار   ا فری) صن گ ا ی درفته اسگ

دادن  ی   بندی  رده  بدون  من طق  غذایی  فرهنگ  و  غذاه ی مات ف  ب   آرن یی  غذایی،  از دردر ری  هدف 

نظره ی تاصصی اسگ  در واق  در این نوع دردر ری، هر چه غذا س ده تر ب رد، اذابیگ بیشتری دارد  

  دنی   نق ط س یر  ی   اق مگ  مول  ورکش  در  دورافت ده   نق ط  مقصد  به  سفری نی زی نیئگ  برای دردر ری غذایی

اف و داخل اطر  ه یمو ه   مثل  خود  سکونگ  مول  به  نزدیک  من طق  در  توانندمی  غذا  دردر ران   رود  انج م

به دشگ نقطه رار خودر ن،  کنند   اقدام  غذایی  م ارااویی  و  دردر ری ی مشترك همهودذار  انواع  ی 

ه  در من طق دور ه ی خ ص و يذ  بردن از آن ریدنیترین ت ریف آن ائتجوی غذاه  و نوغذایی ی  ا م 

  (2000فر و وا  ت) ب رد میزدیک ی  ن

 نقش زنان روستایي در گردشگری غذایي 

از طریق متنوع س زی دردر ری روست یی می تواند راه ح ی اس سی برای احی ی نواحی روست یی موروم 

از درآمده ی من طق راری در من طق روست یی    منب  درآمد ب رد  ب  ترویج دردر ری روست یی باش مامی

می تنوع خرج  رد   خواهد  من طق  این  در  درآمد  توزی   ب ز  به  منجر  امر  همین  که  اقتص د  رود  به  باشی 

رود   ه ی رل ی ادیدی برای زن ن ایج د میه ی رل ی و به تب  آن، فرصگروست یی مواب افزایش فرصگ

پیشرفته  مش غل دردر ری روست یی اغ ب به ما ر افراد بومی مول ب  ما ر  کم،  ه ی  ای نی ز ندارند و 

 فروری و ک ره ی مئ فرتی را انج م دهند ه ی خردهتوانند ک ره ی خدم تی، آم ده کردن غذا، مل زهمی

( پ ك خص    و  به  1398سفیری  خود  توقیق  در  ویژدی(  بر ت ثیر  ک رآفرین  زن ن  ااتم عی  و  فردی  ه ی 

ک رآف در  که    رینیموفقیگ  دارتند  ب تواهاعلام  و  ک رآفرینی،  اقتص دی  توس ه  مئیر  در  ا م ه  به حرکگ 

ای در بابود و  کنندهتواه مو فل ع می تبدیل رده اسگ  زن ن نقش ت یین  ااتم عی به موضوع مام و مورد

وگ عنوان  ای ت( مق يه1398)    عقب یی، است لاای و کردوانیکنندارتق ی ررد و توس ه اقتص دی ایف  می

ه ی  ب  هدف تبیین ق ب یگن( ک رآفرینی در من طق روست یی )مط ي ه موردی منطقه سبلاه ی تبیین ق ب یگ
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نت یج توقیق ح کی از آن اسگ که من طق روست یی سبلان از  نورتندک رآفرینی در منطقه روست یی سبلان 

بررسی ( در مق يه خود توگ عنوان  1398)   ص دقی و طوتیی نژاد   ک رآفرینی مت ددی برخوردارنده ی  ق ب یگ

و مورك )مط ي ه موردی: دهئت ن ررتاواعوامل  روست یی  زن ن  ک رآفرینی  توس ه  بر  موثر  نتیجه    ر(ه ی 

ه ی روزانه زنددی مش رکگ ف  يی دارند، ويی همواره به عنوان  هر چند زن ن روست یی در ف  يیگدرفتند که  

 نداپذیر ا م ه مطرح بوده قشر آسیب

نواحی  اقتص د دردر ری در  بن  هروست یی  از ام ه ویژدی  نیروی ک ر  ،  بر  ه ی کوچک مقی س و مبتنی 

تواند اثرا  ق بل  ه یی برای استقلا  اقتص دی زن ن اسگ  ارتل   زن ن میخ نواده و در نتیجه افزایش فرصگ

ارتل يی در کئب و ک ره ی    کند: خودتواای بر ک هش فقر در من طق روست یی دارته ب رد، تصریح می

ب زکردن فرور  ه از طریق  ب زار دردر ری  به  برای دسترسی روست یی ن مو ی  ه ی  کوچک، حوزه مامی 

اسگ    هنری  ک ره ی  و  سوغ    و  کوچک  هتل  به  نئبگ  خ نواددی  و  مقی س  کوچک  ک ره ی  و  کئب 

توانند از کننده زن ن میایج د میتری برای زن ن  ه ی بزرگ و يوکس فرصگ ارتل   بیشتر و متنوع رستوران 

ه ی  توان یی کئب درآمد و کمک م يی به من ب  خ نوار همچنین از ت  مل ب  دیدارکنندد ن خ رای و س زم ن

  توس ه دردر ری ب ید ب عث  بیرونی، اعتم د به نفس پیدا کنند و ت  حدودی از انزوای ااتم عی خ رج روند

مو ی، توس ه تئایلا  برای ب زدیدکنندد ن و دردر ران ب رد  برآورده   افزایش است ندارده ی زنددی افراد 

ه  در توس ه دردر ری نی ز دارد  توس ه و دردر ری پ یدار ردن نی زه ی ا م ه مو ی، به مش رکگ آن

(  ب   1390،و همک ران  خ نی دادور  )  رودوگ ت ثیر آن هئتند، موقق نمیبدون مش رکگ ف    کئ نی که ت 

( ذکر  1ط يب ذکر رده در این پژوهش عوامل فردی موثر بر ک رآفرینی زن ن روست یی در ادو )تواه به م

 رده اسگ  

 عوامل فردی موثر بر کارآفریني زنان روستایي  . 1جدول 

 دارتن م در ک رآفرین  فردی

 دارتن پدر ک رآفرین 

   سطح توصیلا  پدر و م در       ما ر  ارتب طی    سن           سطح توصیلا

 آینده ن ری      خلاقیگ و نو وآوری      خ طره پذیری 

 مت رکه  –مط قه   –مت هل  –وض یگ ت هل: مجرد 

 برخورداری از ما ر  خ ص 

 ت یین اهداف و برن مه ریزی برای هر یک 

 وض یگ اقتص دی

 ک ر موقگ)فص ی(   -اخراای –ب زنشئته   –ر غل   –وض یگ رل ی : بیک ر 

 نو درایی 

 ن فرزندان س  –ت داد فرزند 

 سطح توصیلا  همئر 

 درآمد همئر و ایف ی نقش پشتیب ن 

 ن رض یتی از رلل قب ی          ت دیل نیروی ک ر 

 مورد مطالعه   منطقه

 در است ن این . دارد مئ حگ کی ومترمرب  هزار 14 بر ب يغ کشور رم يی است ن ه ی  از یکی دیلان، است ن

 دقیقه 34 و دراه 50 ت  دقیقه 53 و دراه 48 و رم يی قهدقی 27 و دراه  38 ت  دقیقه34 و دراه 36
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 دیواری هم نند متر 3000 متوس  ارتف ع ب  ايبرز درفته اسگ  ررته کوه ه ی قرار اينا ر نصف از ررقی طو 

 ندارد  ایران فلا  بر دی ری راه روسه منجیل، دره راه از از منطقه این و رده کشیده انوب و ب ختر در

 13 و دراه 37 ت  دقیقه 38 و دراه 36 الرافی یی عرض بین دیلان، است ن ررق  در ررودس  رارست ن

 رارست ن این .دارد قرار ررقی دقیقه 37 دراه 50 ت  دقیقه 7 و دراه 50 الرافی یی طو  و رم يی دقیقه

 پس س گو نظر از رارست ن این  اسگ رودسر  رار آن مرکز و بوده کی ومترمرب   6   ب  برابر مئ حتی دارای

 طرف از خزر، دری ی به رم   طرف از ب رد  رودسرمی  است ن دیلان رارست ن سومین ت يش، و رودب ر از

 ام ش سی هکل، رارست ن ه ی به غرب از طرف و قزوین است ن  به انوب  طرف از  م زندران، است ن به ررق 

 (  1394، مومودی و همک ران) اسگ رده مودود ين رود و

چ بکئر قرار  باش اوری ن  دهئت ن در که اسگ  رودسر  رارست ن ایکوهپ یه  ت ه یروس از  یکی سروت 

 و کوه و رمش دپشته روست ی به غرب از کوه، و دارته و از رم   به چ بکئر، از ررق به روست ی ان ئرا

 ت روس اسم  دارد ف ص ه کی ومتر  130 است ن ت  مرکز و درددمی مودود ان ئرا روست ی و کوه به انوب  از

 و راره  در تم می و تلییر سروت  به بوده که ب ده  ده هم ن ی  وتیگ ب تی ی نی وتیگ سر دذرته در

کی ومتری رامئر و در نزدیکترین ف ص ه به    22روست ی سروت  در  ب رد   می مشاور سروت  ن م  به ه است ن

ن ر رودخ نه ی آچیرود قرار دارد، کی ومتری انوب چ بکئر در ک  3رار چ بکئر واق  اسگ  این روست  در  

از می ن  می  ايبرز راه ی  ه ی کوهرسید دامنهزم نی که به این روست  می توانید به راحتی مش هده کنید و 

   آیده حف ظگ رده اواهردرگ به رم ر میروست ی سروت  باشی از منطق   و روده  عبور کنیده   ان ل

 ف  يیتا ی  درصد اه يی سروت  ب  سواد هئتند   3/79اد آموزی  اخذ رده از ناضگ سو  1395طبق آم ر س    

 م هی، پرورش پرورش دامپروری، و دامداری ب غداری، اهمیگ: زراعگ، ترتیب به روست  در مواود اقتص دی

  صید دردر ری، خدم    ک رد هی، صن ی  طیور، دستی، صن ی  خدم   ابریشم، کرم پرورش عئل، زنبور

 به سروت   ( 1398ربی ی،  )   رد بل   در این روست  به ررح ادو  می رد  وض یگ ارتب می و غیره و رک ر

 کیفی و کمی افزایش منظور به کش ورزی باشه ی  حم یگ  ب  و فراوان ب رش و  رطوبگ دارتن ديیل

 )چ ی، مثل زی دی یعمده موصوت  تواندمی غیره و نا   تويید میوه،ه ی  قبیل ب غ از موصوت  ب غی

خ نوار   89مات ف کش ورزی،   باش ه ی در ر غل خ نواره ی ت داد  .کند تويید را (مرکب   تو  و تون،زی

اسگ  انواع موصوت  کش ورزی، سطح زیر کشگ و عم کرد موصوت  کش ورزی به ررح ذیل اسگ و مرکز  

 (  1400رمض نی، ) ب رد ورزی روست  ب زار ر دی چ بکئر میعمده فروش موصوت  کش 

خ نوار اسگ  توزی  انواع دام، طیور و کندوی    25مات ف دامداری،   باش ه ی در ر غل خ نواره ی ت داد

داری و پرورش طیور به  ب رد  دام  و، بز، ق طر و اسب،کندوی عئل میعئل در روست  به صور  دوسفند، د

ذیل می  زمین و آن آب دیری رکل در مؤثر عوامل و روست  پیدایش ع ل  (1398ربی ی،  )  ب رد ررح 

کی ومتربوده و همچنین در روست    2آسف يگ به طو    اص ی روست  ارتب طی راه  ح ص ایز وکوه بوده اسگ 

متر مئیر خ کی واود دارد  آب آر میدنی روست  که از چشمه    200روست یی و   کی ومتر آسف يگ  2مئ فگ  

 و بوران  دردد  زم نمی  قلمئکونی منته ی  رود و به صور  يويه کشی تصفیه نشده به واحدمی  ت مین

 واحده ی س خگ در رفته ک ر به مص يح  ب رد  می  ت بئت ن فصل به ویژه س   درم آب در فصو  کمبود

 روست  نیز به نووی اسگ که توس  اه يی در  زب يه دف  ب رد  وض یگمی  روست   ب وك سیم نی  مئکونی
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 متصل خ ن ی چ ه ه ی توس   روست  سطوی آب ه ی دف  و ف ضلاب  .رودمی  داده توویل و ام  آوری 

  (1391، افش ری آزاد و پورکی)  درددزیرزمینی دف  می آب ه ی و انا ر به

 روش پژوهش 

و از نوع توس ه   ی ب رد و از يو   هدف ک ربردمی  ی  یتو -یفیو روش توص  گیم ه  ثیپژوهش ح ضر از ح

 لیتشک  لانیسروت  است ن د  یروست   ن ینفر از زن ن ک رآفر  30پژوهش را    یب رد  ا م ه آم رمی  کیاستراتژ

ا  248نفر مرد و    261ب رد   می  گینفر ام   509  یروست  دارا  ن یدهد  امی   یروست  زندد  نینفر زن در 

به روش سر رم رمی ا  30  یکنند   زن ن روست  در مط ي ه ررکگ دارتند  در  از  از روش   نیتفر  پژوهش 

  ی دانیاز روش م   نیو همچن  قیتوق  ینظر  یاگ مب ناطلاع   مرتب  ب  موضوع ا  یام  آور  یبراای  کت با نه

 روست  استف ده رده اسگ  س نو ک ررن  نیپرسشن مه و انج م مص حبه ب  مئلوي یاارا یبرا

صور  که    نیپرسشن مه از روش اعتب ر موتوا استف ده رده اسگ  بد  ییبه منظور سنجش روا  قیتوق  نیا  در

 ن یک ررن س ن و متاصصه ی  دد هیآن ه ، نظرا  و د  ییه ، به منظور سنجش رواپرسشن مه    یقبل از توز

پرسشن مه اعم     یرو رو اصلاح   تزم ب  فگینظرا  است د راهنم  و مش ور در نیو همچن  یحوزه دردر ر

  ی فر از خ نواره ن 30 نیروز ب 30 ی در دو نوبگ به ف ص ه زم نه  پرسشن مه  یی  ی پ   نییت  یاسگ  برا ده یدرد

نظرا  افراد در دو نوبگ از آزمون   ئهی  به منظور مق دی درد   یو دردر ران منطقه مورد مط ي ه توز  ییروست 

ه  در دو  نش ن داد نئبگ پ سخ  جیاستف ده رده اسگ  نت    مهپرسشن  یی  یپ   نییت   یدو نئبگ برا  ئهیمق 

   ب ردیم  یی یپ  یپرسشن مه دارا جهیر نتاسگ و در واق  پرسشن مه اعتب ر دارد و د کئ نینوبگ 

پرسشن مه، مص حبه و مش هده نئبگ به استاراج    قیخ م از طره ی  از به دسگ آوردن اطلاع   و داده  ب د

استف ده   ی و آم ر استنب ط  ی یتو  –یفیاطلاع   از روش آم ر توص لیو تو  هیتجز یاقدام نموده و براه  آن 

ب     نیرود  بن برامی  انج م  دو  یک    یآزمون استقلا  صف   به کمک توز  ق یاز طر  هیخواهد رد آزمون فرض

ملاك    یدردد و بر اس س آن مقدار عددمی  مو سبه  ینظر  یادو  فراوان  ،یتجرب  یتواه به ادو  فراوان

  درددیمو سبه م زیآزمون ن

 هایافته

توقیق بنی دی اسگ و زن ن از این ااگ ح ئز اهمیگ اسگ که هم    یموضوع بررسی عوامل مؤثر بر ک رآفرین

پذیری و تفکر خلاق آنا  خواهد رد و  ه  و امک ن   ک رآفرین ن زن، خلاقیگ، ریئکمواب رن خگ ظرفیگ

می که  چرا  اسگ  ک ربردی  ااتی  در از  آن  نت یج  از  آم ری،  ا م ه  در  قدر   و  ض ف  رن خگ  ب   توان 

، در ااگ تئایل ایج د ررای  کئب و  رود ً تلاری که در این راست  میه  استف ده نمود  قط  ریزیبرن مه

، در بابود وض یگ ، به غیر از بابود وض یگ اقتص دیک ر برای ا م ه زن ن و ورود زن ن به عرصه ک رآفرینی

   ه ی آن ن نیز مؤثر واق  خواهد ردااتم عی، فرهن ی و بادارتی زن ن و خ نواده

 جدول محاسبه آزمون فردی  . 2جدول 

 جمع خیلي کم  کم  متوسط  زیاد زیاد  خیلي سوال  ردیف 

 30 1 1 1 10 17 خلاقیگ و نوآوری  1

 30   1 8 21 ریئک پذیری  2

 30   1 7 22 مئلويیگ پذیری  3

 30  1 2 14 13 مش رکگ اویی  4
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 جدول محاسبه آزمون فردی  . 3جدول 

فردی ع مل ریئک پذیری در ک رآفرینی زن ن روست یی  ه ی  بر اس س حجم وزنی به دسگ آمده از بین ویژدی

آن به ترتیب خلاقیگ و نوآوری   بیشترین ت ثیر را در توس ه دردر ری غذایی این روست  دارته اسگ و ب د از

پذیری موثر بوده اسگ  ر خد درآمد همئر کمترین اثر را در توس ه دردر ری غذایی روست ی و مئلويیگ

دهد و ب د از آن به ترتیب ن رض یتی از رلل قب ی و آینده ن ری کمترین اثر را دارته  می  سروت  نش ن

 اسگ 

 فرضیه پژوهش 

 : H0فردی ک رآفرینی زن ن روست یی و توس ه دردر ری غذایی رابطه م ن  داری واود ه ی  بین ویژدی

 ندارد 

: H1  فردی ک رآفرینی زن ن روست یی و توس ه دردر ری غذایی رابطه م ن  داری واود ه ی  بین ویژدی

 دارد 

α = 0.05 

k = 𝑥2 = ∑ ∑
(𝑚𝑖𝑗−𝑚𝑖𝑗

′ )
2

𝑚𝑖𝑗
′ 

 30   3 12 15 دارتن ما ر  ارتب طی  5

 30  4 4 8 14 آینده ن ری  6

 30 1 3 2 9 15 ق ب یگ استف ده از زم ن  7

 30 1 2 2 8 17 خ ص ه ی برخورداری از ما ر  8

درآمد من سب همئر و ایف ی   9

 نقش پشتیب ن

11 5 7 2 5 30 

 30 3 4 3 6 14 ن رض یتی از رلل قب ی  10

 300 10 16 26 87 159 ام   11

جمع  1 2 3 4 5 سوال  ردیف 

 وزني

 161 1 2 3 40 85 خلاقیگ و نوآوری  1

 170   3 32 105 ریئک پذیری  2

 141   3 28 110 مئلويیگ پذیری  3

 129  2 6 56 65 مش رکگ اویی  4

 132   9 48 75 دارتن ما ر  ارتب طی  5

 122  8 12 32 70 آینده ن ری  6

 124 1 6 6 36 75 ق ب یگ استف ده از زم ن  7

 128 1 4 6 32 85 خ ص ه ی برخورداری از ما ر  8

آمد من سب همئر و ایف ی نقش  در 9

 پشتیب ن

55 20 21 4 5 105 

 114 3 8 9 24 70 ن رض یتی از رلل قب ی  10
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w ( 𝑥2 ≥ 𝑥1−𝛼𝑖(𝑠−1)(𝑡−1)
2 ) = w ( 𝑥2 ≥ 𝑥0.95 𝑖(10−1)(3−1)

2 ) = 

w ( 𝑥2 ≥ 𝑥0.95 𝑖(18)
2 ) = w ( 𝑥2 ≥ 𝑥0.95 𝑖(18)

2 ) = w ( 𝑥2 ≥ 28.869)  

 جدول فراواني تجربي )مشاهده شده( . 4جدول 

 جدول فراواني نظری ) محاسبه شده( . 5جدول 

 جدول محاسبه مقدار عددی ملاک آزمون  . 6جدول 
 (𝒎𝒊𝒋 − 𝒎𝒊𝒋)

′ 𝟐

𝒎𝒊𝒋
′  

𝒎𝒊𝒋 − 𝒎𝒊𝒋
′  𝒎𝒊𝒋

′  𝒎𝒊𝒋 

076/0 1/1 9/15 17 

194/0 3/1 7/8 10 

196/1 2/2 - 2/5 3 

 جمع خیلي کم  کم  متوسط  زیاد خیلي زیاد  سوال 

1 17 10 1 1 1 30 

2 21 8 1   30 

3 22 7 1   30 

4 13 14 2 1  30 

5 15 12 3   30 

6 14 8 4 4  30 

7 15 9 2 3 1 30 

8 17 8 2 2 1 30 

9 11 5 7 2 5 30 

10 14 6 3 4 3 30 

11 159 87 26 16 10 300 

 جمع م خیلي ک  کم  متوسط  زیاد خیلي زیاد  سوال 

1 159∗30

300
15 9= 

87∗30

300
8 7= 

26∗30

300
2 6= 

16∗30

300
1 6= 

10∗30

300
1= 2/5 

2 9/15 7/8 6/2 6/1 1 2/5 

3 9/15 7/8 6/2 6/1 1 2/5 

4 9/15 7/8 6/2 6/1 1 2/5 

5 9/15 7/8 6/2 6/1 1 2/5 

6 9/15 7/8 6/2 6/1 1 2/5 

7 9/15 7/8 6/2 6/1 1 2/5 

8 9/15 7/8 6/2 6/1 1 2/5 

9 9/15 7/8 6/2 6/1 1 2/5 

10 9/15 7/8 6/2 6/1 1 2/5 
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6358/1 7/0 - 9/15 21 

0563/1 2/4 - 7/8 8 

392/3 1/6 2/5 1 

3402/2 7/1 - 9/15 22 

3322/0 2/4 - 7/8 7 

3923/3 9/2 - 2/5 1 

5289/0 3/5 9/15 13 

2287/3 2/2 - 7/8 14 

969/1 9/0 - 2/5 3 

0509/0 3/3 9/15 15 

2517/1 2/2 - 7/8 12 

969/1 9/1 - 2/5 3 

2270/0 7/0 - 9/15 14 

0563/0 2/2 7/8 8 

969/1 9/0 - 2/5 8 

0509/0 3/0 9/15 15 

0103/0 8/0 7/8 9 

1231/0 1/1 2/5 6 

076/0 7/0 - 9/15 17 

0563/0 2/0 - 7/8 8 

0077/0 9/4 - 2/5 5 

5101/1 7/3 - 9/15 11 

5736/1 8/8 7/8 5 

8923/14 9/1 - 2/5 14 

2270/0 7/2 9/15 14 

8379/0 8/4 7/8 6 

4308/4  2/5 10 

∑ ∑
(𝑚𝑖𝑗 − 𝑚𝑖𝑗

′ )
2

𝑚𝑖𝑗
′ = 48.4343 < 28.869 

رود و فرضیه مق بل می  رد   H0فرضیه  چون مقدار عددی ملاك آزمون در ن حیه بورانی قرار درفته اسگ  

ای فردی زن ن ک رآفرین روست یی و توس ه دردر ری غذایی رابطه ه ی  رود  ی نی بین ویژدیمی  پذیرفته

 م ن داری واود دارد 

 گیری بحث و نتیجه

از   می ادر بدان رودیتر م هدف آس ن نیبه ا   ی ب یاسگ  دست گیبه موفق دنیرس ی در زندده  هدف همه انئ ن

خداوند    گیرود که ر مل عن می  رروعای  از ارقه   زیاز مواق  همه چ  ی  ب ضمیرروع کن  د یکج  و چ ونه ب 

 ن یت داد زن ن ک رآفر  ریاخه ی  س  ام  در    دادندیم  لیرا مردان تشک  ن نیک رآفر  گی  در دذرته اکثرب ردیم

چند برابر   یتیمئلوي  نیکرده اسگ  زن ن ک رآفر  دایپ   شیافزا  یر یموفق تر از مردان به نوو چشم   یو حت
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کنند و هم در  می  گیکئب و ک ر ف  ي  ی  یهم همئر هئتند و هم م در، هم در دنه     آناز مردان دارند  شیب

توان  می  در ح   توس ه را  یزن ن در کشوره   یرو  ش یپ ه ی  گیموويه را بر عاده دارند  مودود  فیمنز  وظ 

کئب و  ه ی   یمو  رس خگیعدم واود ز  ه،یسرم   شیتض د ک ر و خ نواده، مشکل در افزا  ،یتیانئ  ضیتب 

نش ن    جیاعلام کرد  نت    یتیراصه ی  و تف و   میعدم واود آموزش و ت    دار،ی ن پ   ی سیو س  یک ر اقتص د

واود دارد     یم ن دارای  رابطه  ییغذا  یو توس ه دردر ر  ییروست   نیزن ن ک رآفر  یفرده ی  یژدیو  نیداد ب

  ج د یب  ا   د ی ب    ستمدارانیدروار اسگ، يذا س نیرزن ن ک رآف  یو حفظ کئب و ک ر برا  ج د یکه ا نیب  تواه به ا

کئب و    گیریدر مد  مما  یسام  نیزن ن کمک کنند  زن ن ک رآفر  ینیارتق   ک رآفر  یمئ عد برا   یمو  کی

که کودك آنا  در مدرسه    یهئتند و تنا  وقت  گیکودک ن در اويو نیزن ن ک رآفر یدارند  برا یخ ن   ی ک ره 

خ نواده تنا    ی  زه ین  نیخود را پر کنند  ت م ی ت  وقگ خ ي روند یک ر وارد م ی  یاز خ نه اسگ به دن رونیب   ی

فو  ه   که همئران آن ن  یب رد  زن ن می  یمکمل ضرور  ی رآمدواود د  نینفر مشکل اسگ بن برا  کیب  درآمد  

 لیدي  نیرود يذا مامترمی  ئوبخود و خ نواده ر ن مو  یکننده درآمد برا  نیمت رکه کردند تنا  ت م    ی رده  

  ،یکیزی فه ی  رس خگیبه ز  یدسترسه ی  خ نواده اسگ  ر خد  یاقتص د  گیورود زن ن به ب زار ک ر و وض 

ه ی  مورد مط ي ه دارند، ام  ر خد  یدر روست ه    یی ب ت  گیاعتم دبه نفس، مط وب  زانیمو    ی ااتم ع   یفض 

  ندهیآ  گ، یو خلاق  ینوآور  ه، یبه سرم   یما ر  و دانش، دسترس    ،یبه آموزش، مش وره و تجرب  یدسترس

  ئتندین ی من سب گیدر وض  دا ،یتوي ی  بیفروش و ب زار  د،یتوي ،ین ر

 ی رید و باره  گیبروز خلاق  یبرا  ،ینیفرهنگ ک رآفر  گیبدسگ آمده و به منظور ار عه و تقو  جیاس س نت    بر

 ین رش ا م ه نئبگ به توانمند  رییدر تل  یس زفرهنگ دردد،یم  شنا دیپ ه  آنه ی  ییاز است داده  و توان 

رن خگ و    یرانیدر زن ن ا  ن نهیک رآفره ی  یژدیو و   ه  زهیصور  درفته و  ان   یاقتص ده ی  گیزن ن در ف  ي

در انج م    نیزن ن ک رآفر  یر برخوردار و فراهم س ختن امک ن   تزم به منظو  یرده و از ربکه س ز  گیتقو

ن ادار  فیوظ  و  حم   یمنز   ک ر  و  کئب  توس ه  ب   همراه  برخورده   گیفرزندان   یبرخ  یمنف  یدردد  

ک رآفرس زم ن زن ن  ب   ن   نیه   ب   مب رزه  زن ن در صونه   ی ااتم ع ه ی  یامنو  مات ف ه ی  به منظور حضور 

  ه  ک رد ه  ن ره ، یرده و سم  هیو کت ب تا   میف  نیزن ن ک رآفر  ن مهینظر و اصلاح رده و از زندد  د یتجد  یاقتص د

و   قی برتر به منظور تشو  ن نیبه ک رآفر  ز یاوا  یو اهدا  یدر سطح م   نیاشنواره زن ن ک رآفر  ییبرپ   و  بردزار

از   نیزن ن ک رآفر  یمن ب  م ي  نیت م  یمن سب برا  لا یتئا  نیزن ن به کئب و ک ر انج م رود همچن  بیرغ ت

 رود  ج دیا یاصوي ریو غ  یمنطق ریغ ه ی  و ضم نگ قهیحذف وث قیطر

 موازین اخلاقي 

رد  ب     گیرع   یو رازدار  یخصوص  میحر  نیآد ه نه، تضم  گیر مل اخذ رض   یاخلاق  نیپژوهش مواز  نیدر ا

 مورد  در  کنندد نررکگ  ه ، سؤا   یتم م  لیبه تکم دتأکی  ضمن  ه  پرسشن مه   لیو زم ن تکم   یتواه به ررا

    بودند مات ر پژوهش از خروج

 سپاسگزاری

ک   ئاندد نینو از  کاه  دانئاتند  تزم  خاود  بار  ح ضار  رارکگ   یافاراد  اهیپژوهاش  پژوهاش  در  کاه 

   ادینمودناد، کما   تشاکر و ساپ س خاود را اباراز نم 

 مشارکت نویسندگان 



 خانواده درمانی کاربردی  |      و همکاران حسین پور نیازی  |...ییغذا ی در توسعه گردشگر ییزنان روستا ینینقش کارآفر  265

 

طراح   نیا  ئندهینو در    ه ، داده  یآم ر  لتو ی  ه ،داده  یدردآور  ،رن سیروش  ،س زیمفاوم  ،یپژوهش 

 نقش دارگ  یس ز ییو نا  یراست ریو س، نویشپی

 تعارض منافع 
 و ت  رض من ف  ندارد   ی م ي  یمق يه ح م  نیا ئندد ن،یبن  بر اظا ر نو

 منابع 
مورفويوژی راری و آب درفت ی م  بر رار ررگ، آم یش   ( 1391)   ه يه  ، پورکی و  ،   مومدرض   ،افش ری آزاد

    40-25(، 17)5موی ، 

: ی)مونة ماورد  یدردر ر  یمقصده   داریغذا و توس ة پ   ی ردردر    (1394)    دادرس، حئنو  ،   م صومه  ن،یام

 ئگیز  یو مو  یالراف ،ی دردر ر یم   شیهم  نی( چا رملانی است ن د

مق صد،،    یدر توس ه دردر ر  ی و مو   یبوم  یغذاه ی  نقش اشنواره   ( 1396)   دهی حم  ،ی  یب   ، وده یم   ،ی  یب

   رانپ كیا یو دردر ر ییغذا  یدر ع وم و صن  نینوه ی یتکنويوژ یم  شیهم  نیاوي

 گ یبر موفق  نیزن ن ک رآفر  یو ااتم ع  یفرد  یه یژدیو  ریتأث  یبررس   (1398)   جهیخد  ،یریسفو     ،اعظم  خص  ،

 ، (46)13  زن ن و خ نواده  یتیترب یو فرهن   یع م هینشر ،ینیدر ک رآفر

 ل ی تو   ( 1390) ،  جهیخد  ،یبوذرامارو     ، وشی قشلاق، س  یمنیا   ،مومد رض   ،ی رضوان   ، هیفض  ،یخ ن  دادور

)مط ي ه    ییاوان ن روست   نیدر ب  ین یبه ک رآفر  شیو درا  ن نهیک رآفره ی  یژدیو  یدر توس ه    ینقش دردر ر

 (  78)  یانئ ن  ی یالراف یه کندوان و اسکندان رارست ن اسکو( پژوهش  ی: روست یمورد

  یی در من طق روست   ینیک رآفره ی  گ ی ق ب   نییتب  ( 1398)   زیپرو  ،یکردوانو     ، رض  یع   ،یاست لاا   ،فرزانه  ،ییعقب 

   57-47(، 60) ، یالراف  منطقه سبلان( ی)مط ي ه مورد

ب  نیاوي  ،یینقش زن ن در توس ه روست   یبررس  ( 1394)   نئب، بامن  یف ض  و     ،زاده، صب    ک ظم   ن ی کنفرانس 

   یتیو ع وم ترب یاقتص د، حئ بدار گ،یریمد یايم  

بر نقش   یکردیب  رو  یمش رکت  یزیردر برن مه   یمو   گیرینقش مد   (1396)   رحمگ الل   ،یبارامو     ،احمد   ،یمراد

 یدر ع وم و فن ور نینوه ی پژوهش  شیهم  نیرارست ن صونه، نام  ییزن ن روست 

ررکگ   ران یمد  ینیعوامل مؤثر بر قصد ک رآفر  ( 1396)   ل یاسم ع   دیس  ،نظ م زادهو     ،یمومد ماد  ،ی مردانش ه

   52-27، (23)6 ،یرارست ن نک   فص ن مه ت  ون و کش ورز ییف    و برتر روست  یه ی ت  ون

 ی   یطب  یه ا ذبه   یم رف   (1394)   یماد  ،یحکم آب دو     ،یه د  ،ینی ام   ،وشیدار  ،ی ریام م     ،یع   ،یومودم

  ، ی دردر ر  یم    شیهم   نیو پنجم  یايم    نیب   شی هم   نیرارست ن ت يش، دوم   یمط ي ه مورد  لانیاست ن د 

   داریپ  ئگیز  یو مو  یالراف

   مشاد یانتش را  اا د دانش  ه ران،یبر ا دی ب  ت ک ییروست  یزیبرن مه ر ( 1392)  حئن ،ی ين رود ی یمط
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The role of rural women entrepreneurship in the 

development of food tourism (case study: 

servlet village located in guilan province) 
 

 

Samaneh. Hosseinpour Niazi 1, Homa. Salehi 2* & Shohreh. Taj 3 

 

Abstract 

Aim: In recent years, the tourism industry has focused on major shopping malls, 

resorts, hotels and places to visit, but in recent years, food tourism has become 

one of the main pillars of the industry. In the meantime, creative, innovative and 

innovative women as entrepreneurs have been the source of great changes in the 

fields of industry, production and services in rural areas. Therefore, the purpose 

of this study is to investigate the role of rural women entrepreneurship in the 

development of food tourism (case study, Serulat village located in Guilan 

province). Method: The present research is descriptive-analytical in nature and 

method and is applied in terms of purpose and strategic development. The 

statistical population of the study consists of 30 women entrepreneurs in Serulat 

village of Guilan province. This village has a population of 509 people. 261 men 

and 248 women live in this village. The required sample size was calculated 

using Cochran's formula at 95% confidence level and 1% error for this village 

of 93 people. In this research, the library method has been used to collect 

information related to the subject for the theoretical foundations of the research 

and also the field method has been used to conduct a questionnaire and conduct 

interviews with village officials and experts. Data analysis was performed by 

trait independence test using chi-square distribution. Resutls: The results 

showed that there is a significant relationship between the individual 

characteristics of rural women entrepreneurs and the development of food 

tourism. Conclusion: Considering that it is difficult for women entrepreneurs 

to create and maintain a business; Therefore, politicians should help by creating 

a favorable environment to promote women's entrepreneurship. 

Keywords: Entrepreneurship, Rural women, Food tourism, Serulat village. 
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