
 1400 پاییز ،   چهل و یکم، شماره   یازدهمسمنان ، دوره  ی فصلنامه دانش انتظام

 1400/ 07/ 06مقاله:   افتیدر خ یتار

 1400/ 08/ 18مقاله:   رشیپذ خ یتار

34 -  77صفحات: 

   نستاگرامیمصرف ا یتیو امن ی اجتماع ی امدهایپ یبررس

 )مورد مطالعه:زنان استان سمنان(  

 :  نویسنده

 *1محمدرضا زرگر 

 چکیده 

.در حال حاضر  کنندیم   فای ا  رامونیپ  یا یدر ادراک ما از دن  یها نقش مهم امروزه رسانه

  ران یمردم ا  نیمورد استفاده در ب  ی هارسانه  نیتراز محبوب  یک ی  نستاگرام ی ا  یشبکه اجتماع

(  ره یو غ  ی است  و اقشار گوناگون جامعه از جمله زنان با اهداف مختلف)کسب درآمد،سرگرم

م  بهره  آن  همیاز  ا  ن یبرند.به  شناسا  ن یمنظور  هدف  با  و    ی اجتماع   ی امدهایپ  یی پژوهش 

منظور  شد.به  یراحط  نستاگرامیا  یاستفاده افراد)زنان استان( از شبکه اجتماع   زانیم  ی تیامن

پژوهش   طراح پرسش  ک ی انجام  ساخته  محقق  بهره  ینامه  با  سپس  ش   ی ریگو    وهیاز 

سال    18-59نفر از زنان  400  نیها در بداده  ی)در دسترس( ابزار گردآوری اتفاق   یریگنمونه 

توز گرمسار  و  اشد.نرم  ع یچهار شهرستان سمنان،دامغان،شاهرود  در  استفاده  مورد    ن یافزار 

تحق   جیبود.نتا  spss 23پژوش   از  ب  قیحاصل  داد  ا  زانی م  نینشان  از  با    نستاگرامیاستفاده 

س219/0r()ی:(،حجاب)بدحجاب 224/0rبدن)  تیریمد انفعال  و  0166/0r)ی اسی :(،  :(،مد 

اr-265/0)ینداری:( و د151/0r)یی گرامصرف  بر  افراد رابطه معنادار وجود دارد. علاوه    ن ی:( 

ب  ج ینتا رابطه  نبودن  معنادار  از  ا   زانیم  ن یپژوهش  از  امن  نستاگرام یاستفاده  احساس    ت یبا 

 داشت. تی:( حکا 423/0sigافراد) یاجتماع 
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 مقدمه -1

شبکه شکل   وهی ش  ی اجتماع  یها ظهور  به  را  مردم  و    رییتغ   سابقهیب  یارتباطات  داده 

از    یار یو بس   نستاگرامیچون ا  یی آنها رقم زده است.بسترها  یرا برا  یدی جد  یارسانه  یزندگ

داده  گر،بهید   یهارسانه امکان  طرافراد  از  تا  ابزار    ی ارتباط  یمحتوا  یگذاراشتراک  قیاند  و 

باعث شده    نهایبرخط لذت ببرند.همه ا  یاجتماع   یها یزندگ  گران،ازیو اتصال با د  شتنیخو

برخط    یهاطی خود را به مح  یا و حرفه  ی ،فرهنگیاجتماع   یهاتیاز فعال   ی ادیتا افراد،بخش ز 

  نترنت یخصوص امدرن و به  یها ی(.در واقع با ظهور فناور14:1396ک،یمنتقل سازند)ون دا

شبکه ورود  زن  یاجتماع   یها و  جد  یدگبه  باز    یدیافراد،نوع  گرفته    یفرد  نیروابط  شکل 

  ی فرد  نیب  یارتباطات مجاز  ن ی.در واقع اشودیم   ریتعب  یاست که از آن به ارتباطات مجاز

شبکه قالب  پا  ی اجتماع  ی هایسازدر  همگان  ه یبر  شده  ی مشارکت  ارتباطات    جاد یاند.ابنا 

م  یجمع مجاز  لی،تشکیفرد   انی و  از    ،تبادلیرسان ،اطلاعیاجتماعات  نظرات  و  اطلاعات 

 (.24:1388،یلیو عق پرور ییایفضا هستند)ض نی ا ی کارکردها  نیترشدهشناخته

  ی گذاردهه گذشته با اشتراک  کی است که در    یاجتماع   یهااز جمله شبکه  نستاگرامیا

و و  طر  دئویعکس  تصوتلفن  قیاز  ساخته    ی ریهمراه،ارتباطات  متحول  را  امروز 

سال    نستاگرامیاست.ا رو  ک ی شد.  یاندازراه  2010در  نصب  قابل  همراه    یها تلفن  یبرنامه 

سرعت و ظرف چندسال،به  به  نستاگرامیدارد.ا  راردر دسترس ق   گان یهوشمند که به شکل را

ارتباط   ک ی برا  یابزار  مختلف شخص  یموثر  تجار   یاهداف  خ  لیتبد  یو  و  از    یل یشد  زود 

پ   ی هاشبکه  گرید دسترس  دن  شی در  سراسر  در  و  مردان    ا یافتاد  و  زنان  محبوب  رسانه  به 

 شد. لیتبد

سا  نیآخر  براساس سال    پورتالیر  تای د  تیآمار  کاربران    ،تعدادیلادیم  2021در  کل 

  زان یم  ن یاست که ا  ده ینفر رس   ونیل یم  480و    ارد ی لیم  4به عدد    ا یدر دن  ی اجتماع  یهارسانه

فعالنشان دن  57  تیدهنده  مردم  داده  یاجتماع  یهارسانهدر    ایدرصد  براساس    ی ها است.  

  ی کاربران فعال شبکه اجتماع  زان یم   ،یلاد یم  2021سال    یجولا  ه در ما   ستا یاستات  تیسا

  ی هادر شبکه  ران یمردم ا  تی نفر است .حضور و عضو  ونیلیم   386و     ارد ی لیم  1  نستاگرام یا

 روز در حال گسترش است. روز به  زین یاجتماع 
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ا  اطلاعات آمار    ی اجتماع  یهادر شبکه  تیعضو  ب یکه ش  دهدینشان م   رانیتازه مرکز 

از    یاجتماع   یهادر شبکه  هایرانیا  تیعضو  زانیم  ،یاست؛ چنانکه طبق آمار رسم   یصعود

رشد   افزا  یدرصد   22نرخ  با  است.  شده  ا  شیبرخوردار  شبکه  ها یرانیعلاقه    ی هابه 

است.    دهی درصد رس  65به    90درصد در اواسط دهه  53  ز ا  هایرانیا  تیعضو  زان ی،میجتماع ا

عضو    یاجتماع   یها از شبکه  یک ی حداقل در    یرانیا  ونیلیم  55ارقام آن است که    ن یا  یمعن

ا م   نیهستند.  نشان  به  دهد یاطلاعات  ا  ج ی تدرکه  زمان حضور    ی هادر شبکه  ها یرانیمدت 

م   یطورشده است؛به  شتری ب  یاجتماع  ا  زانیکه    م ی ن  یاجتماع   یها از شبکه  هایرانیاستفاده 

افزا از    افته ی   شیساعت  به    قهی دق   4ساعت و    ک ی و    ده یرس  قهی دق   32ساعت و    ک ی در روز 

درصد در   68در واتساپ و   یرانیدرصد کاربران ا  88.5 ران،یمرکز آمار ا ی هااست.مطابق داده

.ا1400انتخاب،  تی دارند)سا  تیعضو  نستاگرامیا همگ  نی(    ت یاهم   دهدهننشان  یآمارها 

 و جهان است.  رانیمردم ا نیدر ب یاجتماع  ی هاروزافزون شبکه

ا  امروزه ،ب  ران یدر  از طر  شتری و جهان    ی اجتماع   ی هاو شبکه  نترنتیا  قیکسب وکارها 

ا  تالی ج یاقتصاد د  یفضا   ک ی و    کنندیم   یمحصولات خود را معرف  ست.با رشد  شکل گرفته 

ا  تیعضو   ا،بخش یدر دن  «ی اجامعه »شبکه  یریگ و شکل  یاجتماع   یهادر شبکه  رانیمردم 

  دا یسوق پ  نیآنلا  یفضا  یبه سو  یقی حق   ی بشر از فضا  ی دگروزمره زن   یهاتیاز فعال   ی ادیز

است.هم خرکرده  د   یبانک   یهامحصولات،پرداخت  دیاکنون  طر  گریو  از    ی فضا  قیخدمات 

  ا یدر دن  یاجتماع   ی ها.در حال حاضر شبکهشودیانجام م   یاجتماع  ی هابرخط از جمله شبکه

ز فعال کرده  دا یپ  یادی قدرت  ثغور  و  حدود  و  ب  تیاند  م  ک ی  هآنها  و  دولت  انیمنازعه  ها 

است.ا  ل یتبد  نفعان یذ ب  ن یشده  شبکه  انگری مسئله  تغ  ی اجتماع   یها قدرت  و    رییدر  ذائقه 

 مردم است.  یسبک زندگ 

مشکلات  ی اریبس فناور   ی از  توسعه  امروزه  آن    یکه  با  کشور  در  ارتباطات  و  اطلاعات 

بسترها است،کمبود  ب  یفرهنگ  یمواجه  هرگز    یارتباط   نینو  یهایفناور  گرید   انیاست.به 

  جاد یا  ی بستر فرهنگ  کیاز فرهنگ به حساب آمده و در    ی.بلکه جزئستندین  ی بار خنث   یدارا

به  گردندیم ا  اب  لیدل   ن یهمو  باعث  در جوامع    نینو  یها ارزش  جادیمفهوم خاص خودشان 

پ باورهانگرش  ش یدایگشته و موجب  و  م   ی اتازه  ی ها  اذهان مردم    ی در حال   نی.اشوندیدر 

ارزش و  باورها  که  طر  یتیترب  ی هااست  از  مخاطبان    ند یفرا  ق یجامعه  ذهن  در  آموزش 

  ی ها و باورهاارزش  تیمنظور تقوبه  نینو  یها یتکنولوژ  نیاست که از ا  شود،آنگاهیم   نهینهاد
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پذ و  واردکننده  م  هایفناور  نی ا  یرایجوامع  موقع  شود یاستفاده  خطر    نیا  ریبانگیگر  یو 

م پذ  شودیجوامع  جوامع  ه  رای که  خاص   چ یاز  امناس  یبرداربهره  ی برا  یبرنامه  از    ن یب 

 ی باشند )مزرع   گانهیب  شیخو  یها و هنجارها برخوردار نباشند و مخاطبان با ارزش  هایفناور 

بنابرا102:1388،یجوشر افزا  ن ی(.  به  توجه  تغ  شیبا  وقوع  انفجار  راتییسرعت  رشد    ی و 

زمان  یارتباط   یهارسانه بازه  کاهش  باعث  ارزش  رییتغ  ی که  تحول  شده    ی هاو  جامعه 

حت  گری د  یهاها،حوزهشکاف  نیاست.ا و  پرورش  و  خانواده،آموزش  جمله  از  بازار    یاجتماع 

در اثر رشد استفاده از    ی و تحولات اساس  ریی.تغدهدیقرار م   ر یکار را هم تحت تاث  واشتغال  

  راتیداشته باشد.تاث  یاهیچند لا   راتیتاث   تواندیافراد جامعه،م   ان یدر م  ی اجتماع  یهارسانه

تغ  ی شکاف   نیچن   یمنف راد  رییموجب  و  اجتماع   یفرهنگ   یهاارزش  کال ی انقلاب    ی و 

 (.Ferdinand,2009:19)شودیم

ا  در جامعه  در  حاضر  جد  یزندگ   یهاسبک   رانیحال  و  شبکه  ی دیمتنوع    ی ها در 

مخاطبان    د یدر معرض د  ی سبک زندگ  ن یکه ا  یاست.هنگام  یریگ در حال شکل  ی اجتماع 

از    زی.زنان نستیدور از ذهن ن  یامر  یارسانه  یهاامیمخاطبان از پ  یریپذ  ریرد،تاث یگیقرار م

مصرف    زانیو م   روندیشمار م به  یاجتماع   یها و شبکه  یمجاز  یفعالان فضا  نیجمله مهمتر

افزا  ر یاخ  ی هاآنها در سال  یارسانه ب  یریچشمگ   ش یبا  است.در  بوده  ا  نیروبرو    ی رانیزنان 

  ی ارسانه  یالگو  ک یمختلف به    یهاوهیبه ش  ی اجتماع  یهااز آنها در شبکه  یاکنون برخهم

اعم از مصرف    یمختلف سبک زندگ  یهامثال در حوزه  یاند.براشده  ل یتبد  یرانیزنان ا  یبرا

و   نفلوئنسرها ی ا رهیخانه( و غ ط یدر مح  ینقش مادر  ی فای )ای،مادرانگیو بهداشت  یش یلوازم آرا

خود و جلب توجه کاربران توجه آنها را به    یسبک زندگ   غیحضور دارند که با تبل  ییبلاگرها

 ی.براکنندیکسب م  یفراوان  یمفر درآمدها   نیو سپس از ا  فروشندیم   ی غاتیتبل   یهاشرکت

  ن یحضور دارد که ا Sadaf beauty ی با نام کاربر یبلاگر خانم  نستاگرام ی مثال هم اکنون در ا

اهزار دنبال  600و    ونیلیم  3بلاگر تنها   محل مشغول    نیکننده در صفحه خود دارد و در 

صفحه فوق    رساست.علاوه بر آد  ی و بهداشت  یش یلوازم آرا  غی خود و تبل  یسبک زندگ   جیترو

عنوان     یگریبلاگر صفحه د  نیا ا   Sadaf beauty diaryبا  صفحه مشغول    نیدارد که در 

وقاثبت برا  روزانه  ع یکردن  است.بنابرا  یخود  ا  نیمخاطبان  ارتباط   ستیز  نیدر    ی بوم 

افراد از    ی ریرپذیو تاث   نستاگرامیا  ی استفاده از شبکه اجتماع  ی امدهای آثار و پ  د،مطالعه یجد

 است.   ی ضرور یآن امر
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شبکه  نیبنابرا گسترش  پبا  و  فضا  یاجتماع   ی هارسانامی ها  جزء    نترنتیا  ی در  که 

مبادله اطلاعات    ی برا  یقدرتمند و مناسب   اریبس  د،بستر ی آیبه شمار م  د یانقلاب جد  ی ادهایبن

  ن یشناخت دامنه نفوذ ا  یرو  ن یافراد گوناگون فراهم کرده است. از ا  انیارتباط م  یو برقرار

زن  هایفناور  م   ی دگدر  و  چگونگ  زانیافراد  و  ا  یاستفاده  از    تواند یها،میفناور  نیاستفاده 

امن  یطلاعات ا  یها سازمان به  یت یو  شناسا  سیپل  ژهیوو  در  مد  ییرا    ی هاتیظرف  تیریو 

ناش  متعدد  کنار مشکلات  در  ا  ی موجود    یاجتماع   ی هارهنمون سازد.رسانه  ها یفناور  نیاز 

  ی دارند که ضرور  یخاص   یهایژگیو و  ها،کارکردهاتیلهر کدام قاب  بریسا  یموجود در فضا

و مشتر کاربران  وسازمان  ان یاست  به  امن  ی اطلاعات  ی هاسازمان  ژهیها  )به طور خاص  ی تی و 

مند گردند و از آنها در  بهره  یاجتماع   یهارسانه  یمجاز  یفضا  یهایگژی(از وسی سازمان پل

  د یو بازتول   د ی تول  یخود در راستا   ی ت یامورم  ی ندهایبهبود فرا  یو برا  ی اهداف سازمان  شبردیپ

نما  ی ومعم  تیامن مهمتر  ند؛ازیاستفاده  کاربرد  نیجمله  برخ  یی هایژگیو  نیتر یو  از    ی که 

اجتماع  ارتباطات  علوم  م   یکارشناسان  معتقدند  آن  گذار  توانیبه  اشتراک    ی به 

تعم  ناد است   ،اعتماد،   مخاطبان  یهاحلقه  ،ی،دوست یو سازمانده  یکنندگ جی اطلاعات،بس   م یو 

                                                  کردن دنبال  ،  رحمانهینقدب  ،   گپ   ،   ژیپرست   ،   هایفناور   ادغام   ، یا،چندرسانه

  ،جستجوشدن   شدنیسفارش   ،ی،سرگرم   بودنی،جهان  ،بازانتشار  شدننبالد  یجمعخرد  و

غ  ، ی،خبررسان  یرسان،اطلاع و  جوان  نسل  م  رهیرسانه  نظر  کرد.به  دل  رسدیاشاره    ل یبه 

د  ی هاتیقابل رسانه  گریفراوان  نظدر  مح  ریها  از  مراقبت  و  اخبار    ی ریپذط،جامعهی کنترل 

اجتماع   ی اسیس م  ن یب  یهمبستگ  جادی،ایو  جامعه،انتقال  گوناگون  از    یفرهنگ  راثیاجزا 

خلق    یدر پ   ها،رسانهیاجتماع   ی از هنجارها  تیحما  ی اخلاق   فه ی و وظ   گریبه نسل د  ینسل

  ب یآس  ا یبدون ترس از دست دادن و    یاجتماع   ی هاهکه در آن فرد و گرو  د هستن  یطیشرا

نقل از    ان،بهی امن ادامه دهند)صادق   ط یدر شرا  ی خود به زندگ   یآبرو  ا یبه جان،مال    دن یرس

استفاده    ی و اجتماع   ی علاوه بر توجه به ابعاد فرهنگ  جه ی(در نت125-126:  1397زاده،بیحب

کاربران توجه    یها براشبکه  نی استفاده از ا  یت یامن  ی امدهایبه پ   دیبا  یاجتماع   یها از شبکه

 کرد.

  فا ی نقش ا  تیمشارکت و امن   جاد یها همانطور که در ااعتقاد دارند که رسانه  پژوهشگران

  ی ها شدن ارزش  یروند نهاد  ف یممکن است با تنزل قدرت انتخاب مخاطبان و تضع  کنندیم

انگاره  یاجتماع  و  تصورها  انتقال  گس  یهاو  و  افرا  ختهی ازهم  تعارض  دچار  را  د،جامعه 

ا  یفرهنگ  یهایچندگانگ همدل   یجتماع و  و  وفاق،مشارکت  و  نفاق،جدا  یکنند  به  و    ییرا 
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و   شودیم   داریتنش تعارض و خشونت پد  یط یشرا  نیسازند.در چن  لیخشم و خصومت تبد

ارزش و  م   ده ی پسند  یهاهنجارها  رنگ  برخبازدیجامعه  از  نابجا  باعث  رسانه  ی.استفاده  ها 

  ی و فرهنگ  یاخلاق  یهابرابر ارزش  رنسل جوان د  ژهیواز اقشار جامعه و به  یاریبس  شودیم

 ها شوند.گونه ارزش نیا ب یو تخر یجامعه خود مقاومت کنند و خواهان نابود

انسان  توانیم   ت ینها  در امروز که  از طرگفت در جهان  به    قیها  متصل    گریکدیشبکه 

مقولهشده و  معنا  اند  مکان  و  الگوها  یزمان  با  است،افراد  داده  از دست  را    ی فرهنگ   یخود 

م آشنا  ا  شوندیجوامع  ارزش  نیو  با  است  ممکن  هنجارهاالگوها  و  کشور    جیرا  یها  در 

باشد. داشته  تناقض  ا  درخودشان  فرهنگ  رانیجامعه  تکثر  از  ب  یکه  و  است    شتر ی برخوردار 

 زیبرانگ  کیو استفاده تحر  یپوشش غرب  یالگوها  جیاسلام هستند،ترو  نید  رویمردم جامعه پ

درک    عتا یشکل گرفته است و طب  نستاگرامیمختلف در ا  یکالاها   غ یاز بدن زنان جهت تبل 

مثال در    یکرده است.برا  رییتغ   ذشتهبدن نسبت به چند سال گ  تیریکاربران از مفهوم مد

با توجه    نستاگرام ی کار خود را در ا  تیفیو ک   غات ی،تبلییبای ز  یها از سالن  ی اری حال حاضر بس

و نما  یارسانه  یهایژگیبه  به  آراگذارندیم   شیآن  ناخن،انجام  مختلف    یهاشی.کاشت 

غ و  اقدامات   رهیصورت  جمله  ا  یاز  در  که  نما  نستاگرامیاست  م  شیبه  برادی آیدر   نی.علاوه 

  م یرمستقیصورت غرسانه و به  نیهم  قیطر  ،ازیکنون  یایدر دن  ییبایز  یارها یاز مع   یاریبس

تصاو  ی.براشودیم  غیتبل آرا  یزنان  رینمونه  با  همراه  اندام  و    یهاشیلاغر،خوش  صورت 

  نفلوئنسرها یتوسط ا  ا یمختلف و    یکالاها  غاتیدر نقاط مختلف بدن،در تبل   یی بایز  ی هاعمل

نما به  بلاگرها  م   شیو  اپژوهش  شتری ب  نی.همچندی آیدر  در  داده    رانیها  که  نشان  است 

ا  پرطرفدار  کاربران  و  ا  نستاگرامیبلاگرها  بازنما  نیدر  مشغول  زندگ   ییشبکه    ی سبک 

  ی که از سو   نستاگرام یدر ا  یغاتیتبل  ر یتصاو  شتر یمثال ب  یهستند. برا  ی و غرب  دارانههیسرما

مد و    یو الگو  ی حجابیب  جیحال ترو  شود،در یکاربران منتشر م   گریو د  نفلوئنسرهایبلاگرها،ا

پژوهش   یی گرامصرف  در  اردکان  یاست.  رضو  فردیکه  عنوان  1400)زادهیو  با  زنان  "( 

انجام دادند    "یرانیا  نفلوئنسری در صفحات زنان ا  شدهییبازنما  ی؛زنانگینستاگرام ی ا  رگذاریتاث

  ند یدو فرا  ریرسانه تحت تاث   نی زنانه در ا  یها که بدن زنانه و نقش  افتند ی دست    جهینت  نیبه ا

حاکم    ی دارهیگفتمان سرما  ری تحت تاث  یکی که    رندیگیشدن قرار م  یو اجتماع   شدن یرتجا

ا د  نستاگرام ی بر شبکه  فمن  یگریو  از گفتمان  ا  یست ی متاثر  بر  انواع   نیاست.علاوه  در همه 

در    جه ی.در نتشودیگرفته م   دهی ناد  ا یطرد    ملا کا  ی نی داده شده،گفتمان د  ش ینما  یهایزنانگ
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ارزش  نیا و  الگوها  م  یدیجد  یهافضا  ارزش  ردیگیشکل  با  تناقض  در    ی فرهنگ  یهاکه 

 جامعه است.

ا  علاوه تاث  نیبر  تحت  افراد  که  مصرف«  »جوامع  اطلاعات   ریدر  پ  یبمباران    ی هاامی و 

گرفته  ی هارسانه  ی غاتیتبل قرار  ن  ن یا  ن یتام  یاند،براگوناگون  و    ی مصنوع   یازها یهمه 

باسرگرم ب  دی کننده  خر  زین  یشتر یدرآمد  قوه  باشند  قادر  تا  آورند  دست  بالا    دی به  را  خود 

که    نندیبیاست،خود را مجبور م   شتریکار ب  ازمندیشتر،نیاز آنجا که کسب درآمد ب  یببرند.ول

به جا  یادی ز  یهاساعت احتمالا  و  کنند  تا    کنندیم   دایپ  گریشغل،چند شغل د  ک ی   یکار 

به ا  یمصرف   ی کالاها  یابتوانند  بپردازند.در  به موقع  نم  طیشرا   نیرا  از حقوق    توانند یافراد 

در    نیرا انجام دهند.بنابرا  شی خو  ی اجتماع  ی هاتیسئول کنند و م  یبردارخود بهره  ی اسیس

را که حفظ   یاسیس  غاتیتبل  یها هدف  می رمستق یبه طور غ  یبازرگان   غاتیتبل  یطیشرا  نیچن

انبوه و    غات یتبل  نی(. بنابرا2:1369)معتمد نژاد،کندیم  نیاست، تام  یکارو گسترش محافظه

مصرف  یریگشکل »  ک ی از    یجامعه  دچار  را  انسان  سو  کندی«میگانگیب  ازخود سو  از    ی و 

س   گرید »انفعال  به  ب  « یاس یمنجر  و  جامعه  مح  ی تفاوتیافراد  اتفاقات  به  نسبت    ط یآنها 

  ر یخود نظ  یهاتیاست که با توجه به قابل  ییاز ابزارها  یک ی  ز ین  نستاگرامی.اشودیم  رامونیپ

برپا غ   لمی،ف یاستور  ر،گذاشتن یتصاو  هیبناشدن  ز  رهیو  برا  ی ادینقش    ال یام   ختنینگدر 

 دارد.    دیجد ی مخاطبان به مصرف کالاها

جنگ    فی.در تعرافتدیاز نبرد است که در حوزه رسانه اتفاق م  ی دینرم نوع جد  جنگ

م  یارسانه رسانه  شود یگفته  رسانه  یاجنگ  از  برااستفاده  و    فیتضع  یها  هدف  کشور 

و    نترنتیون،ایزیو،تلویها،رادیها،اعم از مطبوعات،خبرگزار رسانه  تیاز توان و ظرف  ی ریگبهره 

تبل منافع    ورمنظ  غات،بهیاصول  از  ا  ی ملدفاع  اصل   ن یاست.در  آستانه    ینبرد،هدف  کاهش 

م پا  یلیتحمل  از  کاستن  ع  یداری و  در  و  است  هدف  کشور  ا  نیمردم  با  جاذبه    جادیحال 

  ن یاز مهمتر  ی کی   یاحاکم مد نظر است.جنگ رسانه  ی ها،باورها و هنجارهاذائقه  ریی،تغیفکر

  یجنگ نرم  یاست. هدف و مخاطب اصل  یالملل نیب  دیجد  یها جنگ نرم و جنگ   یهاجنبه

سال از  پکه  بس  شی ها  اند  یاریذهن  جامعه  شمندانی از  ارتباطات،  و  رسانه    ی شناس حوزه 

س  یشناس ،روان علوم  به    ی اسی و  که  است.چرا  جامعه  »زنان«  ساخته  مشغول  خود  به  را 

بس خاکر  ی اری اعتراف  بتوان  اگر  نرم  جنگ  حوزه  متخصصان  را    کی زنان    زیاز    تح فجامعه 

خانواده)اعم از همسر    زیخاکر  توانیم   ی به راحت-اندخانواده  مهیاز آنجا که زنان عمود خ -کرد
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بعد گام  در  و  فرزندان(  راحت  زیخاکر  یو  و  سهولت  به  را  تمام  یجامعه  فتح  هرچه  تر 

 (.15:1398و همکاران، ی،سبحانیهاشم یزاده،بن بیکرد)خط 

ن  در سمنان  سا  زیاستان  دن  ریهمانند  و  کشور  جمله    یانبوه  ا،بخشی نقاط  از  مردم  از 

به شبکه به  یدسترس  نستاگرامیا  یاجتماع   زنان  از     یممکن است بخش   ی عیطور طبدارند و 

پژوهش با هدف    ن یکنند. ا  نی تام   نیآنلا  یفضا   ن یا  قیروزانه خود را از طر  یزندگ   یازهاین

شده است. با توجه   ی طراح ستاگرامن یاستفاده زنان از ا یت یو امن ی اجتماع  ی امدهای شناخت پ

ا تحق   نکهیبه  علم   یقات ی تاکنون  محافل  در  دانشگاه  یکه  است،به    ی و  گرفته  استان صورت 

اند و تنها  در استان کمتر پرداخته  یاجتماع   یهامصرف شبکه  یت یو امن  یابعاد و آثار اجتماع

مز چگونگ  هات یبه  ا  یو  از  بازاریاستفاده  جهت  بسترها  ح  ی ابی ن  در  اکتفا    طهیبهتر  استان 

همکرده ا  ن یاند،به  در  م   ق یتحق   نی منظور  پ   شودیتلاش  امن  یاجتماع   ی امدهایتا    ی تی و 

 مطالعه شود.  نستاگرامیاستفاده زنان استان از ا

  قیتحق نهیشیپ

متفاوت درباره    یکردهایگوناگون با رو  ی هاکنون در داخل و خارج از کشور پژوهش  تا

  کرد یها با رواز پژوهش  یشده است.برخ  ی آن طراح  ی امدهایو آثار و پ   نستاگرام ی استفاده از ا

غ  ی مجاز  ی نگار،مردمیشناسنشانه  یها روش  ری)نظ یفیک بهره یو    ی هاهیلا  ییدنبال شناسا( 

ها در خصوص  از پژوهش  گرید   یاند و برخبوده  نستاگرامیشده در ا  نتشر م   یمحتوا  یی معنا

اند.در ادامه به  بر کاربران گذاشته است،مطالعه کرده  نستاگرامیا  یکه استفاده از محتوا  یآثار

 .شودیها اشاره م پژوهش  نیاز ا یبرخ

  رگذار ی( با عنوان »زنان تاث 1400)زادهیرضو  نیدنورالدیو س   فردیرا زهرا ارکادن  یامقاله

ا   شدهییبازنما  ی؛زنانگینستاگرامیا زنان  صفحات  نگارش    «یرانیا  نفلوئنسریدر 

ا در  بررسبه  قیتحق  نیکردند.پژوهشگران  تحل  یدنبال  در  داده  شینما  یزنانگ  ل یو  شده 

هم  نستاگرام یا ا  لیدل  نیبودند.به  زنان  از  چهارنفر  )صدف  یرانیا  نفلوئنسریصفحات 

کلباس 96  نی،دلویوتیب منصور  ی،نرگس  بهانیوالهه  را  و  عنوان  (  کردند  انتخاب  نمونه 

نشانه  یهاپست از  استفاده  با  را  ل   ریتصو  یاجتماع   یشناس آنها  ون  و    ل یتحل  وونیکرس 

بازنما   ق یتحق   ج یکردند.نتا نوع  ا  ی زنانگ  یی نشان داد که چهار    شود یم   ده یصفحات د  نیدر 
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  در   ی مسلط« و» زنانگ  ینو« »ضدزنانگ  ی با فرم  ی سنت  یبدنمند مدرن«، »زنانگ  ی که »زنانگ

فضا است.  یگذارنام  « یعموم  ی خدمت  ا  ن یا  ی هاافتهی شده  که  داد  نشان    ن یپژوهش 

ع  ها ییبازنما با    ن یدر  ن  گریکدیتفاوت  اشتراک  زنان  یاگونه دارند.به  ز ینقاط  بدن  و    ه که 

تاث  یهانقش فرا  ریزنانه تحت  م  "شدن یاجتماع"و    "شدن   یتجار"  ندیدو  که    رندیگیقرار 

تاث   ی کی سرما  ریتحت  ا  « یدارهی»گفتمان  شبکه  بر  د  نستاگرامیحاکم  از    یگریو  متأثر 

 است. « یست ی»گفتمان فمن 

عنوان    گر ید  یپژوهش  1399سال    در زندگ  یشناسنشانه"با  در    انهیگراتجمل  یسبک 

ا عل   "یرانیا  ینفلوئنسرهایا  ی نستاگرامی صفحات  توسط  عسگرزاه   یاحمد   یکه  محسن  و 

پاسخ به    یو ارتباطات چاپ شد.پژوهشگران برا  ی طالعات فرهنگانجام شده بود،در فصلنامه م

گذاشته شده در    به اشتراک  یها لمیاستفاده کردند وف   ی شناسسوالات پژوهش از روش نشانه

ا ا  ینستاگرامیصفحات  از  نفر    پور،عرفان می کر  نی)محمدام  یرانیا  ی نفلوئنسرهایچهار 

نشان داد    قیتحق   ج یکردند.نتا  لیو تحل   ه یتجز( را  یممقان   دای و پارم  ی زیا  ،محسنییرضایعل

و مسکن«،»اوقات    ی»محل زندگ  نستاگرام،چهاریدر ا  انهیگراتجمل  یزندگسبک   ییکه بازنما

تفر و  غ  ،ساعت یبرند)لباس،گوش   یشخص  ل یح«،»وسایفراغت    ت یریره«،»خودرو«،»مدیو 

شخص »روابط  و  م   «یبدن«  شامل  آرامش،احساس    نی.همچنشودیرا 

لوکس را در    یهستند که زندگ   ی و قدرت احساسات  تی،جذابی،سرسخت یفتگ یت،خودش یرضا

 . انندی نمایم  ندیشامخاطب مثبت و خو یی نظام معنا

ب  گرید  یقی تحق   در آز  انیصلوات  اوشیچرانلو،سیعبدالله  مسئله  1397)یلاجورد  تا یو   )

زندگ  عنوان    یسبک  با  زندگ "را  سبک  ا  یبازنمود  جوان  ا  یرانیزنان  مطالعه  "نستاگرام ی در 

ک  از روش  استفاده  با  دادند.ا  یفیکردند.پژوهشگران  پاسخ  پژوهش  با    قیتحق   نیبه سوالات 

مردم  ی ریگبهره  روش  تحل   ی مشارکت   ،مشاهدهیمجاز  یگار ناز  صفحات    لیو  مضمون 

اجتماع   53  ، ینستاگرامیا شبکه  در  زن  فعال  کاربران  از  مولفه  نستاگرام ی ا  ینفر  که   ی هارا 

از منظر بازنمود    خوردیگذاشته آنها به چشم م به اشتراک   ریها و تصاو در پست  یزندگسبک 

پژوهش نشان داد که زنان با   یها افتهیاند.در طول مدت شش ماه مطالعه کرده  یسبک زندگ

نقش  ش ینما و  روزمره  نقش  ی هاتجارب  همچون  خود    ی ها گوناگون 

زن    یزندگ  فیدنبال بازتعربه  نستاگرام یا  ی عموم  یدر فضا  رهیو غ   ی،شغل یل ی،تحصیخانوادگ

  ت یکم اهم  ای مانده    ب یهستند که از نگاه عموم غا  یبه امور  دن یبخشو معنا و ارزش  یرانیا
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  ق یمختلف،علا  ی اجتماع   طیبود که زنان با شرا  ن یا  انگریب  قیتحق  ج ی.در واقع نتا کندیمجلوه  

  ش یبه نما  ای کرده  دنبال  یع اجتما  یها خود در شبکه  یصفحات کاربر  قیرا از طر  یگوناگون

طر  گذارندیم از  اش  قیو  موقع  ایبازنمود  تما  ی هاتیو  بر  د  زیمختلف  با    د یتأک   گرانیخود 

 . ورزندیم

با    نستاگرامیرابطه ا"( با عنوان  1399)یو محمد جواد کلهر  انی خادم  عهی را طل  یپژوهش

زندگ   شیگرا سبک  به  ا"مدرن   یجوانان  دادند.  بررس  نیانجام  دنبال  به  رابطه    یپژوهش 

پژوهش با استفاده    یهامدرن بود.داده  یبه سبک زندگ   یجوانان تهران  شیبا گرا  نستاگرامیا

  16و    2سال ساکن در مناطق    30تا     18نفر از جوانان    384با    ته نامه محقق ساخاز پرسش

نمونه روش  از  بردن  بهره  با  مرحله  یاخوشه  ی ریگتهران    ج یشد.نتا  ی آورجمع  یاچند 

ب داد  نشان  زندگ  نیپژوهش  ا  یسبک  از  استفاده  و  در    تیعضو  نستاگرام،مدتیمدرن 

  انگریب  ها افتهی  یرابطه معنادار وجود دارد.به طور کل  نستاگرامی در ا  یو خودابراز  نستاگرامیا

پاسخگو که  بود  منطقه    انیآن  در  زندگ   یاد یز  ش ی،گرا2ساکن  سبک    ی به 

ظاهر و    ،تناسبیپوش  ک ی و ش  ،برندییکم تحرک و خاص،مدگرا  ی،زندگ یی گرامدرن)مصرف

 سلامت بدن(دارند. 

  ی بررس "( با عنوان   1395)یش یدرو  می و مر  ان یبرز  انیقنبر  ی توسط عل   یگرید  پژوهش

فضا  ریتاث د  ی مجاز  یمصرف  ارزش  ینداریبر  مطالعه:مردم    ی هاو  خانواده)مورد 

  یمجاز  یها و نوع مصرف رسانه و شبکه  زانیم  ریمطالعه با هدف تاث  نیجام شد. اان"اصفهان( 

هو ارزش  ی نید  تیبر  تاث   در خانواده    ی هاو  به  توجه  شد.با  انجام  اصفهان    ی رگذاریشهر 

فضا  نترنتیا ارزش  ی مجاز  ی و  ا  یهابر  متغ  نیا  ،پژوهشگرانیرانیخانواده  برا  ر یدو    یرا 

بود و جامعه    ی شی مایانتخاب کردند.روش پژوهش پ  یرانیخانواده ا  ی هاارزش  رییسنجش تغ

  ی اچندمرحله  یاخوشه  یریگهنفر از شهروندان شهر اصفهان که با روش نمون  410را    یآمار

بودند،تشک  شده  ب  ج ی.نتادادیم   لیانتخاب  معکوس  رابطه  که  داد  نشان  مصرف    ن یپژوهش 

شبکه  نترنتیرسانه)ا ارزشیمجاز  یهاو  با  دارد.همچن   یا ه(  وجود    ی هاداده  نیخانواده 

فضا  نیا  انگری ب  قیتحق  از    و   ی مجاز  ی هاو شبکه  ی مجاز  یبود که مصرف رسانه و استفاده 

 افراد دارد.  یندارید زان یرابطه معکوس با م نترنتیا

احمد  یتوسط جواد خداداد  1394در سال    یامطالعه با عنوان    ی سنگده و خدابخش 

فرهنگ" پ   یاو رسانه  ینقش عوامل  زنان   ین یبشیدر  ا"حجاب  به    نیصورت گرفت.  مطالعه 
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پ فرهنگ  ی نیبشی منظور  اساس عوامل  بر  رسانه  یحجاب  برا  یاو  انجام شد.محقق    یکشور 

از روش کم برا  تفاده( اسیش یمای )پی انجام پژوهش  و  از  داده  یگردآور  یکرد  استفاده  با  ها 

بالا  2868ق ساخته  نامه محق پرسش ابزار    15  ی از دختران و زنان  انتخاب و  سال کشور را 

بداده  یگردآور رابطه    ینشان داد که حجاب دارا  قیتحق  ج یکرد.نتا  عیآنان توز  نیها را در 

آن بود   انگریپژوهش ب  یهاافتهی  گرید   نیاست.همچن  یبا عوامل فرهنگ  یداریمثبت و معن

فرهنگ عوامل  پ   ی که  به  بدحجاب  59  ی نیبشیقادر  از  کشور    یدرصد  زنان  و  دختران 

برا  جی هستند.نتا فوق  بس  شی پ  قیتحق   ی مطالعه  فرهنگ  رایدارد؛ز  تی اهم  اریرو  و    یعامل 

 کرده است.  یمعرف یشونده در بدحجاب تیو تقو یعامل اصل ک ی عنوان را به یارسانه

خوشخ  گرید  ی ق ی تحق   در پر  زاده وسفی  ،محمدرضاییومنصور  (  1392)ونیآذر  سا یو 

م" رسانه  زانیرابطه  از  گرا  نترنت،ماهوارهی)ایارتباط   یهااستفاده  و  همراه(  تلفن    شیو 

انجام    ی کردند. پژوهشگران برا  یرا بررس  "به حجاب   نا یس   یدختر دانشگاه بوعل  ان یدانشجو

نامه محقق ساخته  ها از پرسشداده  ی استفاده و به منظور گردآور  یکم   قیکار از روش تحق 

  ن یدر ب  یاطبقه  یتصادف  یریگ ها با استفاده از روش نمونهداده  یاستفاده کردند.ابزار گردآور

نشان داد که    قیحاصل از تحق  جی شد.نتا  م ی تقس  ی دختر دانشگاه بوعل  انی نفر از دانشجو  354

  دار یو معن   یبه حجاب رابطه منف  شیبا گرا  لیو موبا  ،ماهوارهنترنتی استفاده از ا  زانیم  نیب

دارد؛ م  یعن یوجود  چه  ا  زان یهر  از  هرکدام  از  برسانه  نیاستفاده  به    شیباشد،گرا  شتریها 

 حجاب کمتر است.

س  یپژوهش جهرم  نیالددجمالی را  محدثه    زادهیرضو  نی نورالد   دی ،سیاکبرزاده  و 

موضوع  1398)ی خیش با  ا"(  مد  نستاگرام ینقش  مورد  ت یریدر  مطالعه  زنان:  زنان    ی بدن 

ب  کی منطقه   دادند.به"تهران  ست یو  تحقانجام  روش  از  پژوهش  انجام    قیمنظور 

ها  داده  یشد.ابزار گردآور  یطراح  تهنامه محقق ساخ پرسش  کی( استفاده و  یش یما ی)پ ی کم

  وه یتهران با ش  ستیو ب  ک یسال ساکن منطقه    55تا    15  نی دختران و زنان ب  هیکل  نیدر ب

مرحله  یتصادف  یریگنمونه  افزا  ها افتهیشد.  عیتوز  یاچند  با  که  داد  مصرف    شینشان 

مد  لات یتما  نستاگرام، یا در  زنان  افزا  ت یریمدرن  همچن ابدییم   ش یبدن  مصرف    حوه ن  نی. 

مد  نستاگرامیا نحوه  بد  تیریبا  است،  ارتباط  در  کننده    یمعن  نیبدن  دنبال  زنان  که 

از سطح مد  ها یتیسلبر رفتار  به لحاظ  نگرش و هم  به لحاظ  بدن    تیریو صفحات مد هم 
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را    ها یتیکه صفحات سلبر  یبود که زنان  نیا  انگری ب  هاافتهی  نی برخوردارند. علاوه بر ا  یبالاتر

 است.   ترنییاز ظاهر و بدن خود پا شانتیرضا زان یکنند، میدنبال م 

جاسم   یگرید  پژوهش لن   ی فاردول  نیرا  عنوان  2014)   انی وارتان  یو  با    ی هااسیق"( 

ب  یمنف رابطه  واسطه  به  افراد  ظاهر  ف  نیدرباره  از  تصو  بوکسی استفاده  دغدغه   "بدن  ریو 

بدن    ریمربوط به تصو  یهایو نگران  بوکسی استفاده از ف   نیمطالعه رابطه ب   نیانجام دادند. ا

ب بررس  انیدانشجو  نیرا در  برا  یدختر دانشگاه  از   227انجام پژوهش    یکرد.پژوهشگر  نفر 

گردآور  انیدانشجو ابزار  و  انتخاب  بها)پرسشداده  یرا  را  توز  نینامه(    ج ی کرد.نتا  ع یآنان 

ب  ق یتحق  که  داد  ف  ن ینشان  از  نگران  بوکسیاستفاده  تصو  یهایو  به  رابطه    ریمربوط  بدن 

دارد. وجود  معنادار  و  ب  نیا  یهاافتهی مثبت  زنان جوان  نیا  انگریپژوهش  وقت    یبود که  که 

نگران بدن    شتر یممکن است ب  گذرانند یمذکور م  بوکسیف   ی را در شبکه اجتماع   ی شتریب

باشند؛ز ف   رایخودشان  د  بوکسیدر  با  را  خود  ظاهر  مقا  ژهیوبه  گرانیافراد    سه یهمسالان 

 . کنندیم

واحد تهران    نورامی ارشد خود در دانشگاه پ  یکارشناس   نامهانی( پا1395)یواحد  فاطمه

عنوان   با  را  شبکه  ی بررس"غرب  از  استفاده  احساس    ی اجتماع   یها رابطه  بر  همراه  تلفن 

منطقه    یاجتماع   تیامن روش  "تهران  8زنان  پژوهش  انجام  روش  داد.  انجام 

گردآوریش یما ی)پ ی کم منظور  به  طراحها،پرسشداده  ی(بود.محقق  ساخته  محقق    و   ینامه 

سال    44تا    15نفر از  زنان    400  ن ینامه را در بپرسش  ،یاخوشه  ی ریگپس از انجام نمونه

ب  ق یتحق   جی کرد.نتا  عیمنطقه مذکور شهر تهران توز استفاده کاربران از    زانیم  نینشان داد 

همراه،م  ی اجتماع  یهاشبکه ب  زانیتلفن  و    یاجتماع  یهاشبکه  رانکارب  ی فرد  نیاعتماد 

امن معن  ی اجتماع  ت یاحساس  همبستگ  یرابطه  و  است  وجود    رهایمتغ  ن یب  میمستق  یدار 

شدن اهداف کاربران در هنگام  شدن و متنوع  شترینشان داد که با ب  ها افتهی  نیدارد.علاوه بر ا

از شبکه امن   زان یتلفن همراه،م  ی اجتماع  یها استفاده  به    ی اجتماع   تیاحساس    نسبت زنان 

 . رودیبالا م  یمتوسط

که    افتیدر  توانیمذکور و تأمل در خصوص آنها م  یهاپژوهش  جی نتا  یبا بررس  نیبنابرا

چند  حاضر  حال  شبکه  نیدر  در  قابل    ک یعنوان  به  نستاگرامیا  یاجتماع   مقوله  مسئله 

و   ینداریبدن،حجاب افراد،د  تی ری،مدییگرابه مد و مصرف   شیمطالعه،وجود دارد.مسئله گرا
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امن  ا  نیبرا.بنایاجتماع   تیاحساس  ب  ن یدر  رابطه  از    زانیم  نی پژوهش  روزانه  استفاده 

 .  شودیزنان استان سمنان م ن یفوق مطالعه در ب ی رهایو متغ نستاگرامیا

 پژوهش   ینظر یمبان 

ا  با به  مد  یمسائل   نکه یتوجه  مصرف  تیریمانند  و  حجاب    ی،الگوییگرابدن،مد 

س  امن  یاس یافراد،انفعال  احساس  مسائل   ی اجتماع   ت یو  به  است  ی جزء  متغکه    یرهایعنوان 

را    رها یمتغ  ن یمرتبط با ا  یهاهیشده است،در ادامه نظر  یی پژوهش شناسا  ن یقابل مطالعه ا

 کرد.  میمطالعه خواه

 ییگرامد و مصرف یهاهینظر .۱

 صنعت فرهنگ   هینظر .۲

هورکها  پردازانهینظر و  فرهنگ)آدورنو  را  مریصنعت  فرهنگ  صنعت  عملکرد   )

.آنها  دانندیو فرهنگ م  شهیدر ساحت اند  زیانبوه و محو هرگونه تما  دیو تول   یسازاستاندارد

که نفوذ آن بر   دانندیم  یصنعت فرهنگ را صنعت کسب و کار و تجارت و سرگرم  نیهمچن

واسطه سرگرممصرف  به  در اساس همان    یدو،سرگرم  نیا  د ی.از دشودیم  جادیا  یکنندگان 

بد،بلکه    ی تی از واقع  زیند،گریگوینه آن طور که م   ختن،اما یگر  ی نوعاست،  ی عجز و درماندگ 

 (. 249:1384مر،ی)آدورنو و هورکهاتیمقاومت در برابر واقع شه یاند نیاز آخر زیگر

عصر مدرن مثل    یگروه  یها ها هستند.رسانهمفهوم صنعت فرهنگ رسانه  ی اساس  عنصر

اثرگذار  نما یون،سیزیو،تلویراد قدرت  با  مطبوعات  چمبر  انسان  یزیانگشگفت  ی و  در  را  ها 

اند و  م   شهی خود گرفتار ساخته  بخواهند  که  به هرسو  را  اندکشانندیآنان  نگاه    شمندان ی .از 

جوام فرانکفورت،در  حاکم  ی دارهیسرما  عمکتب  ابزار  ت یتحت  اخت  ها،رسانهیخرد   ار ی در 

تم دارند؛لذا  قرار  بورژوا  متنفّذ  خو  یام طبقات  امکانات  و  برا  شیتوان  س  یرا    طرهیتداوم 

نهاد  ی دارهیسرما م   یهاارزش  کردن نهیو  کار  به  رسانهبندندیآن  طبقه  .پس  سفارش  به  ها 

قالب   ک ی حاکم، مط   کنندیم  دی تول  یفرهنگ  خوشا  ابقکه  سرما  ندیبا    ی عل   یدارهینظام 

مصرف افزون  روز  گسترش  ب  ی سودآور  یبرا  یی گراالخصوص  ا  شتریهرچه    ن یباشد.آنگاه 

صنعت کالا  ی فرهنگ  شکل  به  م  ،روانهیمصرف  یی را  جامعه  چنندینمایبازار    یی فضا  نی.در 
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  صولات خود را از کف داده و به سطح مح  یارزش ذات   یق یمثل موس  ییهنرها  ی فرهنگ و حت

 (.88:1387، یدی )سعابند ییتنزل م  یتجار

رسانه  ی اتوده  فرهنگ فرهنگدست پخت  اساسا  به  تجارت  ای  ی تجار  ی ها  که  است  زده 

منفعل هستند که قدرت    ییهاکنندگان آن توده.مصرفشودیو مصرف م   دی صورت انبوه تول

مشارکت  صیتشخ و  مندارند  انتخاب  به  محدود  نخر  دنیخر   ان یشان  است.فرهنگ    دنیو 

بالا تحم   یاتوده از مردم برخاسته    یتوان در آن عناصریو نم  شودیم   لیاز  خودجوش که 

سالاران  فن  ن یفرهنگ خود ندارند و ا  د یدر تول  یدخالت موثر  گونهچی مردم ه  یعن ی.افتیشد  

ابزارآلات مدرن اذهان منفعل آنان را به هرسو   یریکارگهستند که با به  یدارهیخادم سرما

مقتضا ن  صنعت   بیترت  ن ی.بدکشانندیباشد،م   شان منافع  ی که  سرکوب  با    ی ازهای فرهنگ 

راست  یواقع جاانسان  ن یو  و  ن  نیگزیها  روزمره،  ی ازهایساختن  و  فرهنگ    ک ی کاذب 

م   یگرامصرف  بهتر  ند یآفریمنحط  به  تضم  یدارهیسرما  ی،سودآورینحو  نیتا    ن یرا 

که فرد از    سازدیمسلط م  یفرد   ی.صنعت فرهنگ چنان استادانه منطق کالا را بر آگاه دینما

ن زندگ   یازهایرسوخ  در  روزه  یکاذب  نمهر  مطلع  برابر   ی .پندارشودیاش  در  مدرن  انسان 

 (. 88:1387،ید ی شده است)سع زم یپنوتیه یا محصولات رسانه امان یهجمه ب

سرما  یاصل   کارکرد در عصر  فرهنگ  هرگونه    ان یم  شرفته،ازیپ  یدارهیصنعت  برداشتن 

  ده یکه در چمبر صنعت فرهنگ غلت  یابا ساخت سلطه مستقر است.جامعه  یمخالفت اساس 

 (. 185:1383ه،یری)بش دهدیبخش را از دست م ییرها یرویباشد،هر گونه ن

طر  امروزه از  فرهنگ  تلو  یاثرگذار   ی هارسانه  قیصنعت  س  ونیزیمثل    نما،چنان یو 

دن در  غرق  را  خ  یای شهروندان  دشوار  ی الیجذاب  به  که  ساخته    ی زندگ   توانندیم  یخود 

العاده  فوق  ت یرسانه،مسحور شکوه و جذاب  ی مجاز  ی ایروزمره را جدا از آن کنند.مخاطبان دن

  اتیاز واقع  شان ی ا  افتی در  جهی .در نت رندیگیر القائاتش قرار می آن گشته و ناخودآگاه تحت تاث 

تصو  یمبتن   رامونیپ نگاه    ییالقا  ریبر  است.از  حاکم  رسانه  طبقه  هدف  فرانکفورت  مکتب 

  ی تفاوتیو ب   ی حس یب  ی فضا  جادیسرگرم کردن مردم به محصولات پرجاذبه صنعت فرهنگ،ا

ها  توده  ی انتقاد  ی از رشد آگاه  یریجلوگ   زیو ن  استمداران یس  ی هامیدر جامعه نسبت به تصم

است.طب  موجود  وضع  قبال  تخد  ی کسان  عتا یدر  افسون  گرفتار  م  رکننده یکه  درن  فرهنگ 

وقا  یبرا  یرغبت   گریاند،دشده به  و    طی مح  عیتوجه  ندارند  را  کشورشان  از  خارج  و  داخل 

خودآگاه   توانینم به  داشت  انتظار  آنها  عل   دهی رس  ی جمع   ی از    ی ستیفاش  ی ها استیس  ه یو 
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هم سلطه بزنند.در  انقلاب  به  دست  وجود    نیگران  است:»به  معتقد  آدورنو  تئودورنو  راستا 

توده فرهنگ  س   یاآمدن  موس  نما ی مثلا  آگاه  یقیو  ضعف  باعث    ی هاتوده  یانتقاد  یپاپ 

طر است.از  کرده  سرگرم  خود  به  را  آنها  و  شده  ساز  ق یکارگر  فرهنگ    ی ،طراحی صنعت 

  ده ی.به عق شودیآنها م   ی تفاوتیو باعث ب  کند یرا منفعل م   ر،مردمدافرهنگ هدف  ی ارهایمع

مصرف  دائما  فرهنگ  واقعآدورنو،صنعت  مطالبات  مورد  در  را  خود    ب یفر  شانیکنندگان 

 (.412-413: 1384)عضدانلو،دهد« یم

  از ین  ی دارهیمکتب فرانکفورت،در جامعه سرما  شمندان یاز اند  ی کی فروم    کی ار  ده یعق  به

انسان ب  یبه  روز  هر  که  ب  شتری است  چه  هر  و  کند  مصرف  و  باشد،رنگ    شتریبخرد  داشته 

ب  ت یفرد همرنگرودیم   نیاز  فقط  را  بودن  امروزه،»خود«  اکثر  ی.انسان  حس   تیبا 

  دات یاست و تول  گانهیاست.از خود ب  گرانید  دییو تا  قیتصدو وابسته به    من،نگرانیکند،ناایم

م پرستش  را  خود  مصرف  ی و خوش  یی .کامرواکندیدست  در  را  نوتر   ی کالاها  خود  و  بهتر 

ک  داند یم در  نه  هنر  ای عشق،خرد    ر ینظ  ی انسان  ی هاتیف ی و  نت یاستعداد  به    ل یتبد  جه ی.در 

.از نظر فرُم آنچه که بشر را  اردند  یمحض است و ابتکار  میخواهد شد که تسل  ی آدمک کوک

بود که »خدا مرده است«    نی شدن است.در قرن نوزدهم مسئله ا  یکوک   کند،آدم یم   دیتهد

ب  یول قرن  ا  ستمیدر  است که »انسان مرده است«.در گذشته خطر،بنده شدن و    نیمسئله 

  یدار هی(.اقتصاد سرما407:1387)فروم،شدنیآدم کوک  ندهیدر آ  یها بود ول برده شدن انسان

که هر روز    کند یکوک م  یرا طور  یدم کوک آ   نیمد ا  یهاو سالن  ی ارسانه  غات یتبل  ی اریبه  

  ی انسان کوک  ن یاحساس آرامش کند؛ا  دیو دوباره از نو بخرد تا شا  زدیبخرد و هر روز دور بر

از آزاد فرم  قدم گذاشتن در    یانجام کار  یبرا  ی آزاد  رایزد؛زیگریم  ی به قول  فعال،مستلزم 

 .دی نمایتر مشدن راحت م یو تسل  هاست شناختهنا

د  نیبنابرا رسانه  شمندان یاند  دگاهی از  فرانکفورت  ترغمکتب  در  به مصرف    بیها    افراد 

موضوع    ن ینقش دارند و ا  شوندیم   د یتول  داران هیکه توسط سرما  ی کالاها و محصولات  شتریب

سرگرم به  درگ  ی منجر  م  ی دائم  ی ریو  مصرف  چرخه  در  اشودیافراد  بر  حضور    ن ی.علاوه 

افراد    یبرا  ی اس یموضوع مسئله انفعال س  نیبا ا  رشدن یو درگ  رفمص  ی انسان در چرخه دائم

اتفاقات   ی زندگ  رامونیپ  ط ی افراد بدون توجه به مح  یعن ی.آوردیدنبال م را به که در    یخود و 

 . کنندیم  یآن در حال رخ دادن است،زندگ 
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 آسا طبقه تن هینظر

و اساس    هیرا پا  یچشم و چشم و هم  زیرفتار رقابت آم  یبرا  ی اجتماع  یهازش یانگ  وبلن

  ی طبقات  زیآسا،مفهوم تماو با طرح مفهوم طبقه تن  دهدیمصرف مدرن قرار م  دهیپد  نییتب

تجل  مصرف  در  که  م  دا یپ  یرا  است،مطرح  مال  کند یکرده  قدرت  مبنا  ی و  بر  را  ثروت    ی و 

ر کسب افتخار  ثروت د  کردنرهینقش ذخ  ی .البته وداندیم   یجتماع ا  گاهیافتخار،منزلت و جا

ضع  نما  ترفیرا  م  ش یاز  آن  برا  داندیدادن  که  است  معتقد  حفظ  به  یو  و  آوردن  دست 

  را ینشان داده شود،ز  دی ثروت و قدرت با  ست،بلکه ی ن  یقدرت کاف  ا یاعتبار،فقط داشتن ثروت  

.به نظر او افراد ثروتمند در جوامع کوچک از  دیآیاعتبار فقط با آشکارکردن آنها به دست م

  ی ش یو نما  انهیمصرف خودنما  ق یاز طر  یو در جوامع بزرگ و شهر  انهیفراغت خودنما  قیطر

مصرف   ان یدر جر  یتظاهر  کردنعیبه اصل وقانون ضا  ی.وگذارندیم   شیثروت خود را به نما

م   یش ینما ب  کندیاشاره  هرچه  برسر  رقابت  و  مسابقه  منظور  کردن    شتریکه  خرج  پول 

کسب    ینشان دهند برا  خواهندیکه م  داندیم  ییمد را مختص به طبقه بالا  دهیپد  یاست.و

  کردن عیو ضا  ی شی مصرف نما  ی ها نهیزم  نیاز بهتر  یک ی.او  ستندیدرآمد مجبور به کارکردن ن

م  یتظاهر لباس  مصرف  ا134:1389،ی)مجدداندیرا  برا  نی(از  منظور    نکهیا  یرو  لباس 

نشان دهد که    د یبها باشد،بلکه باکه گران  ستین  ی برآورد،فقط کاف   یخود را به خوب  بهمربوط  

 (. 193:1398ندارد)وبلن،  یدی نوع کار تول چیبه اشتغال در ه  ازی پوشنده آن ن

در    ی مال   ییبرخوردار است،توانا  ی ترشرفتهیپ  افتهی که از صنعت سازمان  یاهرجامعه  در 

پا  ی انهیزم  ن یمهمتر  تینها بر آن استوار است و وس  ی هاهیاست که  اعتبار    ی الهیشهرت و 

م توانا  توانیکه  آن  نما  یمال  ییبا  به  دست    شیرا  به  احترام  و  شهرت  و  گذاشت 

تظاه  یی آساآورد،تن مصرف  لا   یر و  اجتماع  ترنیی پا  ی هاهیکالاهاست.در  تا    ی ساختار  هم 

هرجا که هردو روش معمول است    ماند،ویم  یباق  جیدو روش را  نیکه ممکن است ا  ییجا

  ی تیموقع   تر،درنییپا  یاهیرا همسر و فرزندان برعهده دارند،و در لا  فه یهردو وظ  ی بخش اصل

تن سو  یی آساکه  ظاهر  ی همسر،حت  ی از  طور  تظاهر  ست،هنوز ین  ی عمل  م ه  یبه    ی مصرف 

وس به  و  دارد  به  لهیرواج  فرزندان  و  م همسر  آورده  مم شودیجا  هم  خانواده  است  .مرد  کن 

  ن یاز ا  ترنییپا  ی در سطح   یکند،ول یهم م   ن یاز خود بروز دهد،و چن  نهی زم  ن یدر ا  ی رفتار

مرد و فرزندان    گرید-فقرآلود   ی هادر گوشه و کنار محله  ریفق  ی هاهیسلسله مراتب و در لا

برا  ی دارارزش  ی کالا  توانندینم که    -مصرف کنند  ییخودنما  یرا  تنها زن خانواده است  و 
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نماصوربه باق  یمال   یآراستگ   دهندهشیت  حت  یاهیلا  چی.هماندیم  یخانواده  جامعه    ی از 

تظاهر  نینواتریب ا  نی.آخرکندینم  ی آن،همه رسوم مصرف  ه  ن یحالت    گاهچی مقوله مصرف 

نم ضرورت  شود،مگریفراموش  باشد.بس  یم یوخ  یهافشار  داشته  افراد    یار یوجود  از 

مال  خانمانیب توان  تظاهر  حداقل  باز  تنگدست  نم  ی و  فراموش    ا یطبقه    چ ی.هکنندیرا 

تام  یاجامعه ندارد که آن چنان در مقابل  شود که لذت    چاره یب  ی جسم  ی ازهاین  ن یوجود 

 (.122:1398کند)وبلن، شفرامو  یرا به کل  یمعنو یعال  ازین نیتام

اقتصاد   ی وبلن،تمام  دگاهیاز د  نیبنابرا با    کنندیم  یجوامع،سع  یو اجتماع   یطبقات  تا 

دمصرف  از  را  خود  کالاها  طببه  ده ی پد  نیکنند.ا  زیمتما   گرانیکردن  به    یع یشکل  را  افراد 

 . دهدیو توجه فراوان به محصولات مد سوق م  شتر یب ی مصرف کالاها

 ملیز هینظر

  ی از انتخاب برا  یاردهدر دوران مدرن،برخلاف گذشته،چنان انواع گست  ملی ز  دگاهید  از

م مصرف  عرضه  م   شودیکننده  امکان  افراد  به  د  دهد،خودیکه  از  سازند.به    زیمتما  گرانیرا 

مدها  گرید به  مردم  آهنگ   دیجد  ی سخن  با  متفاوت  مپرشتاب  یو  که    شوند،چرایتر جذب 

هو  خواهندیم ا  زیمتما  یشخص  تیبه  وجود  دهند.با  شکل  مسئله    نیخود  تنها  مد 

ا  ست،درین  ی فرد  یهاانتخاب تقسانتخاب  نیواقع  را  اجتماع   یطبقات  مات ی ها  تحرک    یو 

م  م  تزیآنت  ملی .زدهدیسامان  تما  لیم   انیرا  ب  لیتما-ی فرد  زیبه  و  بودن  جدا    همتا یبه 

گرا  -بودن برابر  شیو  ا   ل یتما-یاجتماع   یبه  افراد،صرف  موقع  زهمه  از  به    ی طبقات  تینظر 

  ی هااست که در پس انتخاب  یازهیاز انگ  ی که هم بخش  شناسدیباز م-جی را  ی مدها  ن رفتیپذ

دل  هم  و  دارد  قرار  برا  ی لیمد  زندگ  یاست  مد    داری ناپا  ی دوره  هر  کوتاه  معمولا  و 

ز179:1378ستو،یویخاص)ک نظر  ا  ملی(.از  مدرن  دوران  رعا  نیمنطق  که  نه    ت یاست  مد 

فرد  زیتما  جاد یا  یبرا  یوجود  یجستجو  ،بلکهیرعقلان یغ   ی لیتما فرهنگ  ت یو  بطن    ی در 

م   یاجتماع   ینهادها  نیاست.بنابرا  یویدن  قا ی عم را  مد  به    لیم  ان یم   یتوافق  توانیمانند 

کند و    تیتبع   گران یکه هم از د  کند یکرد؛مد شخص را مجاز م  ی تلق  ر ییبه تغ  ل یسکون و م

 (. 287:1382ب،یسازد)کراگروه خاص جدا    ایاز طبقه  یچنان عضو گرانیهم خود از د

سر  ملیز مردم  مدرن  فرهنگ  در  دارد  مدها  عتریاعتقاد  جذب    دیجد  ی به  متفاوت  و 

جوامع    مل،در یخود شکل دهند.به نظر ز  زیمتما  ی شخص  تی به هو  خواهند یم   رایشوند؛زیم
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همگن بودند؛اما در جوامع مدرن    اریرو بس  ن ی.از اگرفتندیخود را از گروه م  تیافراد هو  هیاول

زاست شده    ی فرد  یت یهو  ندیفرا نظر  م  ی در شهرها  ملی.به  تا    کندیبزرگ شخص مصرف 

به    لیهم م  ،مدیو  ده ی(.به عق 126:1381خود بسازد)باکاک،  یرا که دوست دارد برا  یتیهو

را برآورده    گرانیو ممتازبودن از د  ییبه جدا  ل یو هم م  کند یرا ارضا م  گران یبا د  یهمرنگ

 ی تیاکثر  د ییو هم تا  کند یاحساس م  عیاز مد،هم خود را متفاوت و بد   یروی.فرد با پسازدیم

م رفتار  او  مانند  که  م   کنند یرا  دست  نظام    ی اجتماع  ده یپد   ن،مد ی.بنابراآوردیبه  خاص 

آنها و    دیی و تا  گرانیبا د  یبه همرنگ  لیسو با م  ک ی است که از    یغرب  تهیو مدرن  یدارهیسرما

بودن با مقولات تفرد و خاص    لیبا م  گرید  یاز سو ارتباط دارد)استوتزل،به    بودنبه ممتاز 

 (. 153:1386نقل از رفعت جاه،

 بدن تیریمد یهاهینظر

 گافمن نگیارو هینظر

به  یشناس مکاتب جامعه  از را  بدن  دادهکه  قرار  مباحث خود  موضوع  معنوان    توان یاند 

نماد متقابل  کنش  ارو  ن یمکتب  آثار  د   اد ی گافمن    نگیو  متقابل    دگاهیکرد.در  کنش 

که به    ییافراد است،دارا  یماد  ییبدن دارا-1مطرح شده است:  ی اصل  دهی با سه ا  ن،بدنینماد

کن آنرا  تعامل  انجام  نما  ترل منظور  و  بدن-2.  دهندیم   شیکرده  براساس    شان یها افراد  را 

  ن یبدن واسطه روابط ب-3.  کنندیم   تیریداده و مد  ش یمشترک نما  یفرهنگ لغات زبان بدن

و عرضه    ش یکه به نما  یاجتماع   یمعان   جهی نت  شود،در یم   یاجتماع   تیو هو  یشخص  تیهو

شده،  یبدن داده  نسب  کی نسبت  افراد  احساس  در  مهم  درون  تعامل  ارزش  و  خود    ی به 

 (.129:1391پناه،نقل از قادرزاده و حسن تزر،بهیاست)ر

ا  گافمن تاک   ن یبر  ب  کندیم  دینکته  اجتماع   نیکه  با خود    ی اجتماع  تیهو  ا یو    یخود 

.گافمن  کندیم  ح یتشر  ی شینما  افت یبرداشت از »خود« را با ره  یفاصله وجود دارد.و  ی واقع

رو نقش  یش ینما  کردیبا  موقع   یاجتماع   یهاخود  نما  یاجتماع   یهاتیو  تنها    یی هاشیرا 

که در    ییهانقش له یاو خود افراد به وس دهی.به عقشوندیاجرا م رهروزم ی که در زندگ ند یبیم

م  هاتیموقع  نیا م  ردیگیم  کند،شکلیاجرا  معنا  مفهوم  ابدی یو  از  استفاده  ضمن  .گافمن 

ز اندازه  تا  د  یاد یخود  دارد.از  اشاره  بدن  بدن  دیبه  عاملان    ی را  زین  یجسم  ای  یاو 
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به همه رو  ییهاکنجمع با توسل  دارند نظر    ی،سع یاجتماع   یدهعلامت  ی هاشهستند که 

به خود جلب کنند.ا   گرانید اند  منش و منزلت  ی افتهیتجسد  ی هامعرف  ی عاملان بدن  نیرا 

  « ی»خود  ی(.و155:1383پز و اسکات،  شوند)لو  ریکنشگران تفس   گریتوسط د  توانندیکه م 

با  که  کنش  دیرا  زندگ  یهادر  نقش  ی متقابل  در  خل  یها روزمره    ار ی شود،بس  ق گوناگون 

اجراها  یبرا  نیداند؛بنابرایم   ریپذبیآس خود  از  زندگ  ی محافظت  در  مفهوم    ی آن  روزمره 

که    کند یادعا م  ن یمفهوم چن  ن یدر پرداخت ا  ی.وکندیرا مطرح م  "ی رگذاریتاث  ت یریمد"

  رفته یپذ  گرانیدهند که د  شیاز خود را نما   ی اجنبه  کوشند یافراد در هنگام کنش متقابل م 

ا  نیدر ح   یکنشگران حت  ؛اماباشند ن  نیانجام  تماشاچ  دانندیم  زیعمل  آنها ممکن    انی که 

اجرا در  ا  یاست  اختلال  هم   جاد ینقش  ن  ل یدل  نیکنند.به  بر    ازی کنشگران  نظارت  به 

م  انی تماشاچ احساس  و  کنندیرا  عناصر   ژهیبه  از  اختلالگر    یمراقبت  است  ممکن  که 

قدرتمند باشد    یابه اندازه  دهندینشان م  شان یا  هرا که ب  یخود  دوارند یباشند.کنشگران ام

  ان ی شان،تماشاچشیکه نما  دوارندی نشان دهند.کنشگران همچنان ام  خواهندیکه خودشان م

عنوان  را به  یاصل  علاقه  نیآنها را وادار سازد تا داوطلبانه و به دلخواه آنان عمل کنند.گافمن ا

است.ناد  یرگذاریتاث  تیریمد کرده  اجتماع   گرفتن  دهیمطرح  نظر  از    ار ی بس  یامر  یصورت 

  ی ،سلامتیاجتماع-یاقتصاد  تی سن،جنس،موقع  یدهنده.صورت نشانرسدیمشکل به نظر م 

ارتباطات شفاه ا  ت یشخص  یو حت  منبع  است.صورت  ن  یفراد  غ  زیو  است.از    ی رکلام یروابط 

  ی ادیز  تیاز اهم   یاجتماع   یدر عملکردها  زینظر گافمن صورت در تعامل چهره به چهره و ن

  ی احساس ط ینقاب است.تنها در شرا ن یبه دست آوردن ا یبرا  ی الهیوس شیبرخوردار است.آرا

آرا  ای   یید،تنهایشد نقاب  که  است  دوستان  حضور  م   شی در  کنار  صورت    رودیصورت  و 

واقع  ای  یخصوص شخص  م  یهمان  رضا  نات، ی)سگردد یظاهر  از  نقل  و    نانلوی،اییبه 

 (. 152:1389،یفکر

 دنزیگ هینظر

و معتقد است که    داندیم  یاجتماع  یزندگ  شانهیسازمان بازاند  ریدرگ  زیبدن را ن  دنزیگ

  ز یرا ن  مانیهادر ارتباط با خود،بدن  دی با  نیهمچن  م،بلکهی هست  مانی اما نه تنها مسئول خوده

و وضع می کن  یطراح بدن  موقع   ستهی شا  یجسمان  تی.ظاهر    ی مختلف،برا  یو جاها  هاتیدر 

قرار    هامیدر معرض انواع رژ  نی دارد.بدن همچن  تیاهم   اریخود،بس  شانهیو حفظ بازاند  جادیا

خود و    یش یدر بازاند  کند،بلکه یکمک م   شانیهابدن  یزیردارد که نه تنها به افراد در قالب
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است که در جهان    یوسواس  هیقض   نیا  جهی آن نقش دارد.نت  یبه معنا   یینوگرا  ی شیبازاند  زین

 (.771:1385تزر،ی)رم یدار مانیها و خودهادر مورد بدن نینو

 فوکو  هینظر

نخست  ی ک ی  فوکو اخ  ی کسان  ن یاز  دوران  در  که  علوم    ر،پرسشیاست  وارد  را  بدن  از 

قرار داده    ل یقدرت مورد تحل  ی هازمیرا در ارتباط با مکان  یآدم  کری کرده است.او پ  ی اجتماع 

متمرکز کرده است.به    د یدر متن جامعه جد  یبر ظهور قدرت انضباط   شتریوتوجه خود را ب

جد جامعه  در  فوکو  مبه  انسان   د،بدنی نظر  قدرت  کانون  ا  دی آیصورت  به  ن یو   ی جاقدرت 

اراد  ی ناش  یانضباط درون  ،تحتیرونیب  یتجل قرار م   ی از کنترل  و خود    ردیگ یحرکات بدن 

م  قدرت  مکانشودیکانون  او  نظر  پ  ی انضباط  ی هازمی.از  و    ع یمط   ی هابدن  ش یدای سبب 

 (. 88:1378دنز،ی )گ  شوندیفرمانبردار م 

م  او قدرت  و  دانش  فرآورده  همچون  را  به  پندارد یبدن  آن  از  واسطهو    یبرا  ی اعنوان 

و قدرت    ت یبدن،موقع  ی کیزیو ف  یظاهر  ی هایژگی.از نظر او وبردیاعمال و ابزار قدرت نام م 

استفاده    شتری ب  یگذارهیسرما  یو افراد آگاهانه از آن برا  بخشدیبه افراد م   یمتفاوت  یزنچانه

به  یکنترل در جامعه مصرف   دیجد  وهیش.کنندیم از    یاگونهمعاصر  بر بدن  است که کنترل 

نم  قیطر اعمال  طر  شود،بلکهیسرکوب  از  م  کی تحر  قیکنترل  مفاه  ردیگیصورت    ی م یو 

 (. 177:1386،یی)ذکاشودیمانند لاغرباش،خوش ظاهرباش،برنزه باش به افراد القا م 

اعِمال و ابزار قدرت    یبرا  ی اعنوان واسطهرا به  ،بدنین یبال  ی همچون مباحث پزشک  فوکو

قد   ند؛بهیبیم قدرت  فوکو  بود جا  یمیزعم  قدرت حاکم  نماد  که  به    یمرگ  کاملا  را  خود 

مدبدن  یاداره و  نت   ی زندگ  یحسابگرانه   ت یریها  در  و  و    ی هاک ی تکن  جهیداد  گوناگون 

انق   یبرا  ی پرشمار بدن  اد یبه  کنترلدرآوردن  و  افزاسرسام  یاگونهبه  ها تیجمع   ها    ش یآور 

و با    دیکنترل شده در دستگاه تول   یها که صرفا با بدن  یدارهیفوکو سرما  ی دهی.به عقافتی

به    شتریشد،رفته رفته ب  ریپذامکان  یاقتصاد  ی ندهایبا فرا  یت یجمع  یهادهیسازگارکردن پد 

بدن  شیافزا بر  جمعتوجه  و  رضا  هاتیها  از  نقل  شد)فوکو،به  و    نانلویا  یی معطوف 

 (. 148:1389،یفکر
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 ترنر هینظر

  د یبدن در کتاب جامعه و بدن توجه و تاک  یشناس گذار جامعه  انی(بن1996ترنر)  انیبرا

حفظ و تداوم    ی و تلاش برا  یعلاقه به جوان  ش ی،افزایجمع   یهادر رسانه  ی و جوان  یی بایبر ز

سال در  نظ  تیری ،مدیرجوانیغ  ی هاآن    ،ورزش ییبایز  یهای،جراحییغذا  ی هامی رژ  ریبدن 

ا  یسازبدن پژوهش  ک یروبیو  در  دانشمندان  توجه  عوامل گسترش  به حوزه    یهارا  مربوط 

اجتماع  امر  مثابه  به  ز  ی بدن  نه  روان  ی ست ی و  گرفته  ی و  نظر  رشد  در  در  اند.عمدتا 

همانند    ی شناسجامعه  یاحوزه  یعن یبدن    یشناس جامعه را  انسان  بدن    ده یپد  کیکه 

فرهنگ   یاجتماع  ماده  یو  و مظهر    یش  ک ی و    نینماد  یاو  نظر    یاجتماع   اتیحمجسم  در 

ا  آورد،رایم انتشار  (. ترنر معتقد است  23:1382، ی)محسن دهندیکتاب نسبت م   ن یبه زمان 

ها  تفاوت  ش ینما  ی و به مکان اصل   کند یم   فایفرد ا  تیمصرف و هو  ن یب  ی که بدن نقش واسط

فرهنگ  لیتبد ترنر  زعم  است.به  فرهنگ  ی مصرف   شده  نماد  یمنابع  برا  یار یبس   نیو    ی را 

دارد)ترنر،به نقل از    تیآنها اهم  یکه بدن برا  دهدیافراد قرار م  اریدر اخت  یشخص   یازمدس

 (. 123:1386،ییذکا

تحق  ییبایز و  تجربه  که  آنجا  تا  صورت  م  ی علم  قات یو  نشانه    دهد،نماد ینشان  و 

مدرن    یاجتماع   یهاباور است که بدن در نظام  نیترنر بر ا  انی»خود« هستند.برا  یقدرتمند

س  ی فرهنگ  تیفعال  یاصل  نهیزم ز  یاس یو  است.صنعت  دانش   ییبایشده  ارائه  ضمن 

  ی روبه رشد آن دسته از اشکال اجتماع   تیبه اهم  صو اشخا   ان یبه کارفرما  ژهیو  یهاومهارت

 .زندیشده هستند دامن م  رفتهیپذ ی که از نظر اجتماع  یبدن تیهو

 اریبودر هینظر

با عنوان جامعه مصرف   اریبودر م   ی در کتاب خود  انسان  بدن  :در مجموعه  دیگویدرباره 

از همه ز  یئیمصرف ش   ی معان  ی تر است و حتو درخشان  ترمتیقباتر،گرانی وجود دارد که 

بدن نام    ی ش  ن یاست.ا  شتریصفات را در خود جمع کرده ب  نی که همه ا  ل ینهفته آن از اتومب 

از   پس  آن  مجدد  پارساگرا  ک ی دارد؛کشف  هزارساله  لوا  یی دوره  و    یجسم   یآزاد  ی تحت 

تب مسائل  -و فرهنگ توده  غات،مدیبدن زن( در تبل   ژهیآن )به و  ریجا گهمه  ،حضور یجنس

درمان  یی ،غذایبهداشت م  ی و  دور  آن  اطراف  در    کی ،شیجوان  زند،وسوسهیکه 

فداکار  هامیژر  ها، ،مراقبتیزنانگ/یبودن،مردانگ راب  ییهایو  در  صورت    طه که  آن  با 
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همگ  رد،اسطورهیگیم است  کرده  احاطه  آنرا  که  شاهد  ی لذت  ا  یامروزه  که    ن یبر  هستند 

به تمام   کیدئولوژی و ا ی کارکرد اخلاق  ن یشده است.بدن در ا ل یتبد ی بدن به موضوع رستگار

  شوند یم  ادآور یما    ،بهی و به سبک اوراد مذهب  وقفهیب  غات یروح شده است.تبل  نیمعنا جانش

شده به    ی سع  ادی ها با زحمت زقرن  ی .در طمیآنرا نجات ده   دی و با  می بدن دار  ک ی فقط    ما که  

تا به آنان    شودیمند اصرار ممردم قبولانده شود که تن و بدن ندارند اما امروزه به شکل نظام

 (.198:1389ار،یقبولانده شود که تن و بدن دارند)بودر

 نگونه ی مختلف بدن انسان را ا  یهامد در مجلات و رسانه  غاتیباور دارد که تبل  اریبودر

  ی انگار و اگر با سهل  دیلازم را انجام نده  یهایبدن خود فداکار  ی:اگر براکنندیم  یی بازنما

  ت یمسئول   جه ینت  د یبریکه م  یی هاشد،تمام رنج  دیمجازات خواه  د یکن   ی کوتاه  نهی زم  ن یدر ا

به بدن به    غات ی گفتمان تبل  نی (.بنابرا201:1389ار،یدر قبال خودتان است)بودر  ماش  یریناپذ

بازنما  یاگونه با  کندیم   ییآنرا  بهره  د یکه  نشانه  یبرداربه  تا  پرداخت  آن  قابل    یهااز 

پر رمز و    ان یرابطه ب  نیدر بازار مد ظاهر شوند،ا  ی روزیو پ  ییبای،سلامت،زیت،خوشبختیرو

اعتر در  را  خود  م  افراز  ا  ابد،ازی یخوانندگان  کشف  نکهیجمله  را  خود  بدن  :»من 

بود    نیبهتر »مانند ا  یانیبه ب  ا ی کردم.احساس با تمام خلوص خود،وجود مرا در بر گرفت«  

.شروع به دوست داشتن آن کردم،با دوست  میرا در آغوش گرفته باش   گریکدیکه بدنم و من  

م آن  ب  یبا همان عطوفت   خواستمیداشتن  نسبت  بپردازم«.ا  هکه  آن  به  داشتم    ن یفرزندانم 

بس بدن  سمت  به  عواطف  و  احساسات  ا  ار ی بازگشت  است.در  به    ن یمعنادار  مفهوم،بدن 

مراقبت است و عواطف به اصطلاح معمول نسب    ازمندی که ن  شودیم   ل یتبد  ی ئ یش  نیباتریز

  دا ی پ  را آنکه ارزش خاص خود    د،بدون کن یرا به نفع خود مصادره م   ی اشخاص واقع  ریبه سا

نقش را    نیبراساس منطق بتواره پرستانه ا  تواندیم   یئ یهر ش  ی انحراف عاطف  ند یکند،در فرا

تحت تملک قرار گرفته و آلت دست    یکه به لحاظ روان  استیاش  نیا  نیباتریکند.بدن ز  فایا

 (. 202:1389ار،ی)بودرشودیواقع شده و مصرف م 

پ  نیبنابرا که  و    یاجتماع   شمندانیاند  یشد،برخ  انیب   شتری همانطور  مد  مقوله  به 

مد  یی گرامصرف  آنرا    ت یریو  و  داده  نشان  توجه  سرما  یک یبدن  جامعه  مسائل    ی دارهیاز 

ندانسته حاضر  حال  رسانه  زیاند.در  گسترش  شبکهبا  و  ا  یارتباط   یها ها  و  جهان    ران یدر 

مصرف  یی هامقوله و  مد  مد  ی اسی س  فعال،انییگرامانند  تشد  تی ریو  حال  در  شدن    د یبدن 

 قابل مشاهده است.   تیوضع  نیا زین رانیاست و در جامعه ا
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 رسانه  یهاهینظر

  یاجتماع یریادگی هینظر

ا  بر بانسان  هینظر  نیاساس  برا  شتری ها  را که  زندگ   ییراهنما  یآنچه    از ین  یو عمل در 

طر از  مستق   قیدارند،صرفا  مشاهده  و  به  رند،بلکهی گینم  اد ی  م یتجربه  را  آنها  طور  عمده 

به  می رمستق یغ طر  ژهیوو  م   ی جمع  یهارسانه  ق یاز   (. McQuail,2006:493)شودیآموخته 

و از    گرانیبه صورت مشاهده رفتار د  یآدم   یرفتارها  شتریکه ب  ستا  نیبندورا ا  یاصل  یادعا

 قی معتقد است که فرد از طر  یاجتماع   یریادگ ی  هی.نظرشودیگرفته م   ادی  یالگوبردار  قیطر

نمونه مشاهده  و  م   ی ،رفتارهایارسانه  ی هامطالعه  فرا  را  واقع    یعن یرد،یگ یمناسب  در 

م  فهمدیم پاداش  رفتارها  از  دسته  کدام    رندیگیکدام  انندیبیم  فری ک  کیو    ق ی طر  نی.از 

م  زندگ  کوشند یمخاطبان  بگ  ی واقع  ی در  بنابرا  رندیپاداش  تقل  نیو  الگوبردار  دی به  از    یو 

 (.59:1393زاده،ی)مهد کنندیم دا ی پ ش یگرا یارسانه یهانمونه 

متعدد کنش توسط    یاقتباس الگوها  ز یها و نرسانه  یریپذ در مورد اثر جامعه  هینظر  نیا

جامعه دارد.نقش  کاربرد  ارسانه  یریپذمخاطبان  به  رسانه  نیها  که  ارزشمعناست  و  ها  ها 

انواع متفاوت    یبرا  ن ینماد  هیرا از رهگذر پاداش و تنب   یمقبول و جاافتاده اجتماع  یهنجارها

به مر  م   یاست که ط   ی ندیفرا  یریپذ.جامعهدهندیم  اد ی  دمرفتار  فرد  تا عضو    آموزد یآن  

بدل    یو فرهنگ  ی اعواقعا اجتم  یبه موجود  بیترت  ن یجامعه و فرهنگ خاص شود و به ا  ک ی

  ی فرد با جهان بزرگتر اجتماع   ی وستگیتوسعه احساس پ  ندیفرا  ی ریپذجامعه  ی گردد.به عبارت 

طر درون  یریادگی  قیاز  هنجارهاارزش  یسازیو  و  اجتماع  یفرهنگ   یها،باورها    ی و 

داست.رسانه کنار  در  خانواده،مدرسه،مهمتر  یریپذجامعه  ی نهادها  گریها  نهاد    ن یمانند 

 (. 60:1393زاده،یشده امروز هستند)مهد یادر جهان رسانه یریجامعه پذ 

و عامل    کنندیعمل م  یو جهان اجتماع   یشخص  یزندگ  نیب  یعنوان پلاغلب به  هارسانه

جامعه  ی قدرتمند جا  ی ریپذدر  و  هستند.ما،خودمان  طر  مانگاهیما  از  فهم  رسانه  ق یرا  ها 

از    ریدر جامعه ناگز  مان یاجتماع   ی و کارکردها  فیوظا  ی فایا  یعلت برا  نیو به هم   م یکن یم

رسانه به  محتواتوجه  درک  و  هست  یها  موقع  یعن ی.می آنها  در  رفتار  نحوه  ما    ی هاتیهمه 

از    یکی(.61:1393زاده،ی)مهد  می ریگیم   اد یها در جامعه را  و انتظارات نقش  ی خاص اجتماع

آثار جامعه به    ن یا  ی ریپذجامعه  ینهادها  گریبا د  سهی ها در مقارسانه  یریپذ مباحث مربوط 
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و    یم یجاافتاده قد  ی هاد،ارزشی جد  یها و هنجارهاارزش  شارها با انتقال و انت است که رسانه

والد نظر  م  نیمورد  چالش  به  را  معلمان  همکشندیو  مک   نی .به  کارکرد    لیکواخاطر 

دارا رسانه  ی ریپذجامعه را  م   یها  جنبه  رسانه  کی :از  داندیدو  دطرف  عوامل    گریها 

تقویریپذجامعه و  حفظ  را  ا  کنند یم   تی)خانواده،مدرسه(  بالقوه    ی دیتهد  گرید  یسو  ز و 

ارزش  یبرا والد  یها مجموعه  نظر  د  ان ین،مربیمورد  اجتماع   گری و  کنترل    ی عوامل 

 (. McQuail,2006:494هستند)

زمان  یاجتماع   یریادگ ی  هینظر  گرچه در  بندورا  رسانه  انی ب  یرا  که  است    ی هاکرده 

رسانهبه  یجمع فعال  انیجر  ی هاعنوان  کشورها  در  با    اند،اماکردهیم  ت یغالب  اکنون  هم 

رسانه  یگستردگ تکثر  او  مهمتر  یک یابزارها    نیها،همچنان  جهت    نیاز  مردم  منابع 

جامعه  یالگوبردار شبکه  دگاهید  ن یا  توانیم  نی.بنابراستا  شانیریپذو  به   ی ها بندورا 

با    یاجتماع   ی هاران،شبکهیهم اکنون در جوامع مختلف از جمله ا  رایداد.ز  یتسر  یاجتماع 

 جامعه است.   ی الگوها و هنجارها رشیاز منابع مهم پذ ی کی  شانیهایژگیتوجه به و

   یشکاف آگاه هینظر

  ن یمفهوم »شکاف« را چن  یشکاف آگاه  هیعنوان واضع نظربه   نی،دونوهو  و اول  کنوریت

  ،آن یجمع   یهاانتشار اطلاعات در جامعه توسط رسانه  شی: »به موازات افزاکنندیم  فیتعر

دارا   یی هابخش که  جامعه  مقا  یبالاتر  ی اجتماع -ی اقتصاد  گاه یپا  یاز  با    سه ی هستند،در 

در  یشتری ب  لی،تماترنییپا  یاجتماع -یقتصاد ا  گاه یپا  یدارا  یهابخش در    افت ی به  اطلاعات 

آگاه  نیترکوتاه شکاف  دارند.لذا  جا  نیا  نیب  یزمان  به  بخش  افزا  یدو    ش یکاهش 

پاperry,2002:125)ابد« ییم اجتماع   یاقتصاد  گاهی(.مفهوم  گسترده  یو  کاربرد  در    یاکه 

  فیباهم در تعر.سه شاخص مرتبط  راداف   یاست به طبقه اجتماع  یادارد،اشاره  یشناس جامعه

تحص  «یاجتماع   »طبقهی عمل دارد:آموزش)سطح  درآمد،شغل.الگولات یوجود    ه ینظر  نیا  ی( 

.افراد  رندیگیو اطلاعات در طول زمان از هم فاصله م  ی آگاه  ی هایکه منحن   دهد ینشان م 

با داشتن آمادگ  ی اجتماع   ی اقتصاد  گاه یپا  یدارا از    عتر یو اطلاعات را سر  یبهتر،آگاه  ی بالا 

  ی .به هنگام مطالعه شکاف آگاه کنندیم   افتیدر  نییپا  یاجتماع -ی اقتصاد  گاهیپا  ی افراد دارا

متغ کنار  شغل(،بای اجتماع-یاقتصاد  گاهیپا   ی عل  ریدر  و    گر ید  یرهایمتغ   دی )آموزش،درآمد 

م رسانه  زهیانگ  زانیچون  از  استفاده  به  اطلاعات،درگ   یها،دسترسو علاقه  فعال   یریبه  ت  یو 
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سودمند  ی سازمان وآگاه  یواقع   ی و  ن  ی دانش  گرفت)مهد   ز یرا  نظر  (.دو 74:1393زاده،یدر 

  سه یبالا در مقا  لات یافراد با سطح تحص  نکه یوجود دارد:نخست ا  ه ینظر  ن یدر ا  ی فرض اساس 

دارا افراد  ب  ن،درگذریی پا  لاتیتحص  یبا  سرعت  با  درباره    یآگاه  یشتری زمان  اطلاعات  و 

عموم رس   ی موضوعات  اکنندیم   افتیدر  هاانهاز  آموزش)تحص  نیب  نکه ی.دوم  و لاتیسطح   )

است    شتری ب  یو ارتباط درباره موضوعات عموم   ی همبستگ  نی وجود دارد.ا  ی همبستگ  ی آگاه

 (. perry,2002:126)یتا موضوعات کمتر عموم 

نوشته شده است،اما    یجمع  یهارسانه  تیدر زمان سلطه و حاکم   زین  هینظر  نیا  گرچه

  ه ینظر  نیدرباره ا  شتری ب  اطیبا احت   توانیم   یاجتماع   یهادر عصر تکثر رسانه و ظهور شبکه

 تامل کرد. 

  تیامن یهادگاهیو د هینظر

  یی هارا مطرح و هر کدام مولفه  یگوناگون  ی هادگاهید  شمندانیت،اندیمسئله امن   درباره

  ی وجود ت یاشاره به مفهوم امن  ت یدر بحث امن دنزینمونه گ  یاند.براکرده  انی ب تیامن  یرا برا

برا   نیا  کند،ضرورتیم ب  یمفهوم  و  گسترده  هجوم  مقابل  در  مخاطرات    سابقه یمقاومت 

  ار ی در اخت  ی عنیبودن    منی عبارت است از »ا  ی وجود  تیامن   نیست،بنابراا  تهی مدرن  ی نهادها

  ی وجود  ی هاپرسش  ی بعض  یبرا  ی عمل   یخودآگاه   در سطح ناخودآگاه و   ییهاداشتن پاسخ

اصطلاح    نیا  گریاند.به عبارت دمطرح کرده  یعمر خود به نحو  یط   انیکه همه آدم   نیادیبن

اطم ب  گرددیبرم  ینانیبه  بآدم  شتری که  تشخ  هها  دوام مح  تیهو  صیتداوم  و    ی ها طیخود 

 (.61-62: 1378دنز،یکنش در اطراف خود دارند)گ   یو ماد  یاجتماع 

  ی برا  یمفهوم فرض   کیرا به عنوان    یاجتماع   تیدارد که امن   دی مولار تاک  دنزیبر گ  علاوه

انسان آنرا عبارت م  دی با  یهر جمع  برد و  قابل  داندیبه کار    رش یقابل پذ   طیحفظ شرا  تی از 

  ن یو رسوم.بد  یمل  تیها، مذهب،هوزبان فرهنگ،انجمن  ی سنت  یتکامل الگوها  یبرا  یداخل

  ی اسی س  ت یدارد،اما مجزا از آن است.امن  وندیپ   ی اسی س  تیجوامع آشکارا با امن  تیامن  بیترت

سازمان ثبات  ا  ی هاکشورها،نظام  ی به  و  دولت  یی هایدئولوژیدولت  به  حکومتکه  و  ها  ها 

توجه دارد که به    یی هاگروه  یبه بقا   ی اجتماع  تیاما امن   شودیم  بخشد،مربوطیم   تیمشروع

  دهند یم   لیرا تشک   یاکپارچهی   تیو اعمال،کل   شه،احساسیآن در اند  ی جهت اشتراک اعضا

 (.83-84: 1388ات،ی)بشودیم  ادی تیکه از آن با عنوان هو
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  ی ارجاع دارد که بر مبنا  یی هایژگ یبه حفظ مجموع و  یاجتماع   ت یبوزان امن  دگاهی د  از

عضو   عنوان  به  را  خودشان  افراد  اجتماع   ک یآن  م  یگروه  ب  ا ی  کنندیقلمداد    گر ید  انیبه 

جنبه به  زندگ   ییهامعطوف  م   یاز  هو  شودیفرد  م   یگروه  تیکه  سامان  بوزان بخشدیرا   .

ب با  را  خود  ا  یک ی نارگا  انیبحث  در  م  هینظر  نینهفته  امن  کندیآغاز  است  معتقد    ت یو 

افراد    تیبالفعل هو  ایبالقوه    یروها یکه به صورت ن  پردازدیم  یبه مقابله با خطرات  یاجتماع 

ارجاع    ییهایژگ یاز نظر بوزان به حفظ مجموعه و  ی اجتماع  ت ی.امنکنندیم  د یجامعه را تهد

مبنا بر  که  به  یدارد  را  اجتماع  کی  انعنوآن خودشان  م   یعضو گروه  به    ای   کنندیقلمداد 

جنبه  گرید  انیب به  زندگ  ییهامربوط  م   یاز  هو  شودیفرد  سامان    ی اجتماع  تیکه  را  او 

 (.65:1382ا،یدنی)نوبخشندیم

امن   تیامن   زین  وریو دو صورت  به  امن  تیرا  و  م   ی اجتماع  ت یدولت  نظر  کندیمطرح  .از 

و    رییتغ  طیتحت شرا  اشیاساس  یهایژگ یحفظ و  یجامعه برا  ییتوانا  یاجتماع   تی»امن  یو

 (.122:1390،یو محتمل است«)غفار ی واقع دات یتهد

مذکور،چلب  علاوه موارد  است؛امن  ی بر  اخ  یک ی  ت یمعتقد  جامعه    ی جمع  ار یاز  که  است 

د  یبرا هرکس  و  خود  زندگ   ی گریشهروندان  آن  در  بعد  دینمایم  کند،فراهم یم  ی که  .در 

م   ت ی،امنین یع تهدبه  توانیرا  از  فراغت  بع  ف یتعر  د یعنوان  ذهنکرد.در  از    ی د  مراد 

ناش  دی عدم احساس تهد  ای آرامش و    ت،احساسیامن از سو  یو عدم احساس ترس    ی از آن 

 (.107:1385،یفرد است)چلب  ک ی دور و نزد ی هاطیمح

امن  یا یهر حال در دن  به در    یگوناگون  یهاآن،برداشت  می و مفاه  ت یامروز،در خصوص 

 یو آبرو  ت یثیح  ی عنیاست؛  "ی فرد"  تیمنظور از آن امن   یکه گاه   شود یجامعه مشاهده م

  ی .در برخردیقرار نگ  یحکومت  یهاافراد و دستگاه  ی افراد در امان باشد و مورد تجاوز و تعد

چنان   ی ت یامن ستمی س یطراح  ی عن یاست؛ "یاجتماع "  ت یهمانا امن ت یمنظور از امن زیموارد ن

مفهوم حفظ جان و مال افراد جامعه    ن یر اباشد که مال و جان مردم جامعه در امان باشد.د

 (. 13:1383،ی)لرنشود یمحسوب م  یتی مهم هر حاکم یهاتیاز مسئول 

 پژوهش  یشناسروش

ا  از هدف  که  شناسا  نیآنجا  پ  ییپژوهش  و  امن  یاجتماع  یامدهایآثار  مصرف    یت یو 

تحق   نستاگرامیا روش  پی کم  قی است،از  نوع  می شی مای)از  پ شودی(استفاده  روش    ش یمای. 
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تا    شود یاز افراد خواسته م   ین ی مع  ی هاها که در آن از گروهداده  ی گردآور  یاست برا  یروش

تعداد بر  یبه  که  مشخص  پرسش  دهند.ا  کسانیافراد    یهمه  یااز  ها  پاسخ  نیاست،پاسخ 

تحق  ی مجموعه تشک  قیاطلاعات  تحق   نیترش،عامیمای پ  ق ی.تحق دهندیم  ل یرا    قات ی نوع 

  ی و آرا  د یعقا  ی فیتوص   یکه به هنگام بررس  شی مای (. روش پ196:1394کر،ی است)ب  ی اجتماع 

و ارتباطات است    یماع در علوم اجت  قیتحق  یها از روش  یکی شود،یبه کار گرفته م  یعموم

  ق،پاسخ یدر مورد موضوع مورد مطالعه تحق   ییهابه پرسش  ی جامعه آمار  یکه در آن اعضا 

ادهندیم را    نی.آنها  طر  ایکار  اخت  یاامهنپرسش  قیاز  در  م   اریکه  قرار    ا یو    رد یگیآنها 

طر  ی شفاه م   قیاز  انجام  پدهندیمصاحبه  روش  روش  یک یش،یما ی .فلذا    ی کم  ی هااز 

 (. 574:1381،یباست)ب

ها( با  داده ی عنوان ابزار گردآورساخته)بهنامه محققپرسش کی  یبا طراح قیتحق ن یا در

ط  قالب  بسته،در  گز  فیسوالات  داده  79)شامل  کرت یل   ی انهیپنج  پژوهش    ی هاسوال( 

 شد.  یآورجمع

مراکز    ی طراح  ی هانامهپرسش  لی ها)تکمداده  ی گردآور  یبرا به  شده(محقق 

چهار شهرستان مورد مطالعه مراجعه و سپس با تقاضا    یو پاساژها  ی اصل   ی هاابانید،خیخر

ا  از شهروندان زن  از پاسخ    ش یکرد.پ  لیرا تکم  هانامهکنند،پرسشیمصرف م  نستاگرام یکه 

پرسش سوالات  به  معرف  قها،محق نامهدادن  شکل    یبا  به  را  پژوهش  هدف  و  خود،موضوع 

نامه خاطر به سوالات پرسش  بی با ط  زیتا آنها ن  کرد یم   حیدهندگان تشرپاسخ  یبرا  ی لیتفص

دهند.برا برخ  یپاسخ  به  دادن  پرسش  یپاسخ  خوانده  نامهاز  محقق  خود  توسط  ها،سوالات 

پاسخ  شدیم همزمان  گزو  را    یهانهیدهندگان  خود  نظر    ن ی.همچن کردندیم   انتخابمورد 

پرسش  گرید  یبرخ ننامهاز  پاسخ  زی ها  به  محقق  از  توسط  پس  سپس  و  محوّل  دهندگان 

تحو  شدنیسپر زمان  از  کوتاه  زمان  گردآورپرسش  لیمدت  از  داده  ینامه،ابزار  ها 

 .شدیم افت ی دهندگان درپاسخ

سال چهار شهرستان سمنان،شاهرود،دامغان و    18-59پژوهش زنان    نیا  ی آمار  جامعه

از   سمنان  استان  است.گرچه  تشک   8گرمسار  ز  لیشهرستان  بخش  است،اما  از    ی ادی شده 

با    یو مسافت چندان   کنند یم  ی در چهار شهرستان مذکور زندگ   رگیمردم چهارشهرستان د

زنان    گریکدی انتخاب  ا  باشدیم  ن یا  سال   18-59ندارند.علت  در  انگ  نیکه  افراد  و    زهیسن 

  یاجتماع   یهااستفاده از شبکه  نیو همچن   ی،آموزشی اقتصاد  یها تیجهت فعال  یادیز  یانرژ
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که    یا)در دسترس(استفاده شد.به گونهیاتفاق ی ریگنمونه  وهی از ش روشیپ ق یرا دارند.در تحق 

مورد    ی هاسال شهرستان  18-59زنان    انیو سپس در م  هیته   ی صورت کاغذنامه بهپرسش

 شد.  ع یکنند،توزیاستفاده م  نستاگرامیا ی مطالعه که از شبکه اجتماع

  ی عموم   ی سرشمار  نیحجم نمونه از فرمول کوکران استفاده شد.طبق آخر  ن ییتع  یبرا

آمار کشور،جمع  ی از سو  1395نفوس و مسکن در سال   استان    تیمرکز  و    702کل  هزار 

تک  360 است.با  عدد    ه ینفر  نمونه  حجم  مذکور  فرمول  بهبه  384بر  که  آمد  منظور  دست 

تسه  شیافزا و  تقس  لیدقت  نم  میدر  عدد  شهرستان  نیب  ونهتعداد  حجم  به  400ها  عنوان 

گرفته   نظر  در  پژوهش  انمونه  به  توجه  بنامهپرسش  نکه یشد.با  در  چهارشهرستان    نیها 

توز گرمسار  و  تعداد    عیسمنان،دامغان،شاهرود  با  مطابق  شهرستان  هر  نمونه  شد،حجم 

 .دست آمدبه ی زنان آنها براساس آمار سرشمار تیجمع

 ها حجم نمونه به تفکیک شهرستان -1جدول 

 نمونه درصد   حجم نمونه  جمعیت زنان  جمعیت  شهر 

 %14/33 133 95578 196521 سمنان 

 %26/37 149 107437 218628 شاهرود 

 %32/16 65 47068 94190 دامغان 

 %26/13 53 38249 77421 گرمسار 

 %100 400 288332 702360 مجموع 

ها توسط دو نفر از خبرگان تایید شد.پس  روایی صوری و محتوایی ابزار گردآوری داده 

تکمیل   افزار  نامه،داده عدد پرسش   30از  نرم  وارد  پایایی  به منظور سنجش    spssها 

دست آمد و  به   7/0شد و نتایج این آزمون به تفکیک هر یک از متغیرها عدد بالای  

تایید   مورد  پژوهش  ابزار  امنیت  پایایی  گرفت)احساس  سیاسی  929/0قرار  انفعال   ،

بدن  891/0 مدیریت  مصرف 948/0،  و  مد  دینداری  933/0گرایی  ،   ،913/0    ،

 (. 841/0بدحجابی 

داده  تحلیل  و  تجزیه  آزمون برای  انجام  و  پژوهش  و  های  توصیفی  آماری)آمار  های 

یع فراوانی هریک  استفاده شد.در بخش آمار توصیفی،توز   spssافزار  استنباطی( از نرم 

دست آمد و در قسمت  شناختی و طبقه اقتصادی واجتماعی به از متغیرهای جمعیت
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کولموگروف  آزمون  از  استنباطی  نرمال -آمار  تعیین  برای  توزیع  اسمیرنوف  بودن 

 ها،آزمون همبستگی پیرسون و تحلیل واریانس استفاده شد. داده 

 چارچوب نظری 

منظور  هایی که پیشتر به آنها اشاره شد،از نظریه صنعت فرهنگ به نظریه با توجه به  

کنیم و سپس  ها استفاده می گرایی با مصرف رسانه سنجش تمایل افراد به مد و مصرف 

به  دیدگاه  همین  می از  بهره  افراد  سیاسی  انفعال  سنجش  براساس  منظور  گیریم.زیرا 

افراد در چرخه مصرف و در معرض    پردازان صنعت فرهنگ،هنگامی که دیدگاه نظریه 

گیرند،دچار انفعال سیاسی و نسبت به محیط پیرامون خود  های تبلیغاتی قرار می پیام

از نظریه تفاوت می بی افراد به  شوند.همچنین  های زیمل و وبلن برای سنجش رغبت 

اد از  ای برای تمایز افرشود.زیرا هر دو متفکر پدیده مد را وسیلهمقوله مد استفاده می 

دیگران دانستند و در عین حال بر همگرایی گروهی با دیگران با مصرف کالاهای مد  

 تاکید کردند.

های گافمن،بودریار،ترنر و فوکو برای تبیین  در خصوص مسئله مدیریت بدن از نظریه 

می  استفاده  بدن  مدیریت  از  مسئله  را  بدن  مدیریت  مسئله  بودریار  مثال  شود.برای 

اینکه فوکو  ای تحلیل می های رسانهافراد در معرض پیام   حیث قرار گرفتن یا  و  کند 

پیام القای  طریق  از  افراد  بدن  بر  قدرت  است  معتقد  رسانهنیز  همچون  های  ای 

می اعمال  غیره  و  باش  اجتماعی  لاغرباش،برنزه  یادگیری  نظریه  از  این  بر  شود.علاوه 

ای و تاثیر آن بر حجاب افراد بهره  های رسانهمنظور میزان الگوگرفتن افراد از پیام به 

می  به گرفته  آگاهی  شکاف  نظریه  از  نهایت  نکته  شود.در  این  به  دستیابی  منظور 

شود که میزان استفاده روزانه افراد از اینستاگرام بر مبنای طبقه اقتصادی  استفاده می 

 و اجتماعی آنها مورد ارزیابی قرار گیرد. 
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 تعاریف عمیاتی متغیرها 

مصرف   :اییگرمصرف  نتیجه  مدگرایی  که  آنجایی  دلیل  از  همین  است،به  گرایی 

به  مصرف مدگرایی  اصلی  ابعاد  از  یکی  می عنوان  گرفته  نظر  در  بر  گرایی  شود،علاوه 

پژوهش،تجمل این  در  وچشم  مدگرایی  افراد  به  مصرف  بخشی  گرایی،هویت 

مصرف  ابعاد  دیگر  مالی  پرسش وهمچشمی  در  مثال  است.برای  مسئله  نامگرایی  ه 

گویه تجمل این  با  شد:گرایی  سنجیده  می   ها  لباس تلاش  تا  که  کنم  کالاهایی  و  ها 

می  می استفاده  تلاش  شکل(باشند،  یک  و  رنگ  سِت)یک  مهمانی  کنم  هر  در  کنم 

می استفاده  متفاوت  می لباسی  سعی  مالی  توانایی  صورت  روز  کنم،در  هر  کنم 

سبک لباس  امروزه  کنم،  استفاده  رنگارنگ  بی   های  و  ساده  قبول  زندگی  را  آلایش 

 ندارم.

انفعال سیاسی در نقطه مقابل مشارکت سیاسی قرار دارد؛یعنی فرد    : انفعال سیاسی

در قبال امور سیاسی و همه مسائل مربوط به سیاست،از جمله مباحث سیاسی،کسب  

تصمیم  در  تاثیرگذاری  برای  سیاسی  اقدامات  و  رویدادهای  از  های اطلاع 

بیتفسیاسی،بی دچار  و  با  اوت  پژوهش  در  موضوع  باشد.این  انفعال  و  عملی 

دنبال شاخص و  انتخاباتی  فعالیت  عدم  مورد  های  سیاسی  مسائل  و  اخبار  نکردن 

سنجش قرار گرفت.برای مثال در مورد عدم فعالیت انتخاباتی چنین پرسشی طراحی  

 کنم. رکت نمی عنوان شنونده یا سخنران( ش در تریبون آزاد انتخابات)به شده بود: 

این متغیر در  . معنای نظارت و دستکاری در نقاط مختلف بدن استبه مدیریت بدن:

های کنترل وزن،مراقبت آرایشی و بهداشتی و جراحی زیبایی مورد  پژوهش با شاخص 

شد:  گویه سنجش  وزن،این  کنترل  شاخص  مورد  در  مثال  گرفت.برای  قرار    سنجش 

 کند.های غذایی ترغیب می ا به استفاده از رژیم مصرف تصاویر تبلیغاتی اینستاگرام مر

عنوان یک  به   " بدحجابی"برای سنجش مسئله حجاب،وجه سلبی آن یعنی    :حجاب

و   آیات  در  حجاب  نسبی  بودن  مشخص  توجه  است.با  شده  نظرگرفته  در  شاخص 
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های ذیل سنجیده شده  روایات،برای مثال مقصود از بدحجابی در این پژوهش با گویه 

شود،برای پوشش  مانتهای جلوباز و کوتاه که در تصاویر اینستاگرام تبلیغ می از    است.

 کنم و غیره. استفاده می 

اجتماعی ذکر  به   :امنیت  گوناگونی  تعاریف  اجتماعی  امنیت  با  رابطه  در  کلی  طور 

های مختلفی شده است.اما در اینجا با توجه به موضوع و اهداف  شده و از آن برداشت

گیریم.برای  یت اجتماعی را در سطح امنیت جانی و مالی در نظر می تحقیق متغیر امن

گویه  مالی چنین  امنیت  سطح  در  بود:مثال  شده  طراحی  جایی    ای  در  که  هنگامی 

 تان است؟تان به کیف  و وسایل شخصی ازدحام جمعیت زیاد باشد،چقدر حواس 

فدینداری اعتقادی،اعمال دینی  با سه شاخص  ردی و بعد  :در این پژوهش دینداری 

نامه این  های پرسششود.برای مثال در باب بعد تجربی یکی از گویه تجربی تعریف می 

 ام.ام بارها از خداوند طلب بخشش و مغفرت کرده در زندگی   عبارت بود:

 های پژوهش یافته

 های توصیفی یافته

درصد    80میزان درآمد خانوار در  شود،  مشاهده می   2گونه در جدول شماره  همان 

  "میلیون  10بیشتر از  "ها  درصد آن  20و در    "میلیون   10کمتر از  "کنندگان  شرکت

 است. بوده
 میزان درآمد خانوار -2جدول شماره 

 درصد فراوانی  میزان درآمد خانوار 

 5/49 198 میلیون   6تا    3بین  

 5/30 122 میلیون   10تا    7بین  

 10 40 میلیون   14تا    11بین  

 8/3 15 میلیون   18تا    15بین  

 3 12 میلیون   22تا    19بین  
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را    8/37مطابق جدول ذیل، عمده پاسخگویان معادل   عنوان    "آزاد "درصد شغل خود 

 اند.بودهدرصد کارمند  5/19دهندگان دانشجو و درصد پاسخ 23اند.بعد از آن کرده

 درصد فراوانی  شغل

 19/ 5 ۷۸ کارمند 

 ۲۳ 9۲ دانشجو 

 ۸ ۳۲ کارگر 

 ۳۷/ ۸ 151 آزاد

 11/ ۸ ۴۷ خانه دار

 1۰۰ ۴۰۰ کل 

شماره  همان جدول  در  که  می  4طور  به  مشاهده  پاسخ  40شود،نزدیک  گویان  درصد 

برخوردار    "دکتری " درصد افراد از مدرک تحصیلی    2داشتند و تنها    "لیسانس"تحصیلات  

 بودند. 

 درصد فراوانی  میزان تحصیلات 

 ۲9/ ۸ 119 دیپلم و پایین تر

 1۸/ ۸ ۷5 فوق دیپلم

 ۳9/ ۸ 159 لیسانس

 9/ ۸ ۳9 فوق لیسانس 

 ۲ ۸ دکتری 

از کل پاسخگویان )5مطابق جدول شماره      5/52و    "مجرد"درصد    5/47نفر(    400، 

 اند.   بوده "متاهل، مطلقه و همسر فوت شده "درصد 

    

 3/3 13 میلیون و بالاتر  23

 100 400 کل

 دهندگانشغل پاسخ- 3جدول شماره 

 تحصیلات پاسخگویان  -4جدول شماره 
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 درصد فراوانی  وضعیت تاهل 

 ۴۷/ 5 19۰ مجرد

 ۴۷/ 5 19۰ متاهل 

 5 ۲۰ سایر 

 1۰۰ ۴۰۰ کل 

شماه   جدول  قومیت  6براساس  معادل  ،  پاسخگویان  بوده    "فارس"درصد    5/82عمده 

 است.

 درصد فراوانی  قومیت

 ۸۲/ 5 ۳۳۰ فارس 

 1۰/ 5 ۴۲ مازنی

 ۷ ۲۸ سایر 

 1۰۰ ۴۰۰ کل 

 های استنباطی یافته

 ها آزمون توزیع نرمال داده

 

 وضعیت تأهل -5جدول شماره 

 قومیت افراد   -6جدول شماره   

   آزمون توزیع نرمال داده ها   -7جدول شماره   

 متغیر
آماره آزمون کولموگروف  

 اسمیرنوف 

مقدار  

 معناداری
 کشیدگی  چولگی 

 -P ۲91 /۰ ۸15 /۰ < ۰/ ۰۰1 ۰/ ۰95 احساس امنیت

 -P ۴۰۴ /۰- ۴۸1 /۰ < ۰/ ۰۰1 ۰/ ۰۷۷ انفعال سیاسی

مد و مصرف  

 گرایی 
۰5۴ /۰ ۰۰۷ /۰ ۳۲5 /۰ ۲9۳ /۰- 
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+ و    96/1، با توجه به اینکه مقادیر ضرایب چولگی و کشیدگی بین  7در جدول شماره  

آزمون    -96/1 خصوص  در  هستند.همچنین  برخوردار  نرمال  توزیع  از  است،متغیرها 

فرض  -کولموگروف که  آنجا  از  داده   H۱اسمیرنوف  توزیع  که  است  این  نرمال  ما  ها 

دهد که متغیرهای تحقیق از توزیع  نشان می   05/0دست آمدن عدد بالای  نیست،بنابراین به

فرضیه به  پاسخگویی  و  مفهومی  مدل  بررسی  جهت  هستند؛بنابراین  برخوردار  های  نرمال 

 های پارامتریک استفاده شد.پژوهش از آزمون

 ها آزمون فرضیه

فرضیهبه از  گونه  دو  مقاله  این  در  کلی  گرفتند؛نخست  طور  قرار  آزمون  مورد  ها 

 شود. های تفاوتی بیان میای.در ابتدا نتایج فرضیههای رابطهفاوتی و دوم فرضیههای تفرضیه

،برای متغیر میزان روزانه افراد از اینستاگرام بر حسب  8:براساس جدول شماره  1فرضیه

دست آمده  ( به000/0)05/0تر از  شغل افراد مقدار معناداری آزمون تحلیل واریانس کوچک 

های شغلی مختلف تفاوت معناداری  است.بنابراین میزان استفاده از اینستاگرام در بین گروه

دانشجویان) مربوط  میانگین  کارمندان  000/3دارد.بیشترین  به  متعلق  آن  کمترین  و   )

 ( است.0897/2)

                                          

 

 

 

 

 

 -P ۴۸5 /۰- ۴16 /۰ < ۰/ ۰۰1 ۰/ ۰۸ دینداری

 -P 65۳ /۰ ۳9۳ /۰ < ۰/ ۰۰1 ۰/ 1۲ مدیریت بدن

 P ۸5 /۰ 191 /۰ < ۰/ ۰۰1 ۰/ 1۴6 حجاب 

 .Sig میانگین  تعداد  شغل
 ۲/ ۰۸9۷ ۷۸ کارمند 

۰۰۰ /۰ 

 ۳/ ۰۰۰ 9۲ دانشجو 

 ۲/ 59۳۸ ۳۲ کارگر 

 ۲/ ۷6۸۲ 151 آزاد

 ۲/ ۷66۰ ۴۷ خانه دار

 آزمون آنالیز واریانس بر حسب شغل افراد -8جدول شماره 
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اینستاگرام مقدار  ،  9:براساس جدول شماره  2فرضیه   از  افراد  روزانه  برای متغیر میزان 

از   بزرگتر  افراد  درآمد  میزان  بر حسب  واریانس  تحلیل  آزمون   :sig(  11/0)05/0معناداری 
دست آمد.بنابراین میزان استفاده از اینستاگرام در بین طبقات اقتصادی مختلف)برحسب  به

 درآمد آنها( تفاوت معناداری ندارد.

 

 

 

 

 

 

 

 

، برای متغیر میزان روزانه افراد از اینستاگرام مقدار  10:براساس جدول شماره  3فرضیه  

( 004/0)05/0تر از  معناداری آزمون تحلیل واریانس بر حسب میزان تحصیلات افراد کوچک 

sig   دست آمد.بنابراین میزان استفاده از اینستاگرام بر حسب میزان تحصیلات افراد تفاوت  به

دارد و  گونه.بهمعنادار  دیپلم  تحصیلی  مدرک  به  مربوط  میانگین  بیشترین  که  ای 

 ( است.8750/1( و کمترین میانگین مربوط به تحصیلات دکتری)8892/2تر)پایین

 

 آزمون آنالیز واریانس بر حسب میزان درآمد افراد-9جدول شماره 

 .Sig میانگین  تعداد  شغل
 ۲/ 6۷6۸ 19۸ میلیون  6تا  ۳بین 

115 /۰ 

 ۲/ ۸115 1۲۲ میلیون  1۰تا  ۷بین 

  1۴تا  11بین 

 میلیون 
۴۰ ۲۲5۰ /۲ 

  1۸تا  15بین 

 میلیون 
15 666۷ /۲ 

  ۲۲تا  19بین 

 میلیون 
1۲ 5۸۳۳ /۲ 

  ۲/ ۸۴6۲ 1۳ بالاترمیلیون و   ۲۳

 آزمون آنالیز واریانس بر حسب میزان تحصیلات -10جدول شماره 

 .Sig میانگین  تعداد  شغل
 ۲/ ۸99۲ 19۸ تردیپلم و پایین

۰۰۴ /۰ 
 ۲/ ۷6۰۰ 1۲۲ دیپلمفوق 

 ۲/ 6۰۳۸ ۴۰ لیسانس

 ۲/ ۲۸۲1 15 فوق لیسانس 
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فرضیهبه آزمون  و  وابسته  متغیرهای  و  مستقل  متغیر  بین  رابطه  بررسی  از  منظور  ها 

شماره   جدول  شد.در  استفاده  پیرسون  همبستگی  آزمون  11آزمون  همبستگی  نتایج  های 

متغیر   و  بین  سیاسی،مد  وابسته)انفعال  متغیرهای  با  اینستاگرام(  از  استفاده  مستقل)میزان 

گرایی،دینداری،مدیریت بدن،حجاب)بدحجابی( و احساس امنیت اجتماعی(بیان شده  مصرف 

  است.

 (sigمقدار معناداری) ( rضریب همبستگی ) نام متغیر

 ۰/ ۰۰1 ۰/ ۰166 سیاسیانفعال 

 ۰/ ۰۰۲ ۰/ 151 گرایی مد و مصرف 

 ۰/ ۰۰۰ -۰/ ۲65 دینداری

 ۰/ ۰۰۰ ۰/ ۲۲۴ مدیریت بدن

 ۰/ ۰۰۰ ۰/ ۲19 حجاب)بدحجابی( 

 ۰/ ۴۲۳ -۰/ ۴۰ احساس امنیت اجتماعی 

مطابق جدول فوق نتایج آزمون همبستگی نشان داد بین میزان استفاده از اینستاگرام با  

(وجود دارد.یعنی به  :166/0r( با ضریب همبستگی ):001/0sigرابطه معنادار)انفعال سیاسی  

رود،میزان انفعال سیاسی آنها افزایش پیدا  هر میزان که استفاده افراد از اینستاگرام بالا می

با  می اینستاگرام  از  استفاده  میزان  بین  که  بود  این  بیانگر  پیرسون  آزمون  نتایج  کند.دیگر 

م به  افراد  مصرفگرایش  و  معنادار)د  رابطه  همبستگی  :0sig/ 002گرایی  ضریب  با   )

(151/0r:بالا می اینستاگرام  از  افراد  استفاده  هر میزان که  به  رود،گرایش  (وجود دارد.یعنی 

کند.متغیر وابسته دیگر که مورد بررسی قرار  گرایی نیز افزایش پیدا میآنها به مد و مصرف

آزمون همبستگی این بخش نیز از معنادار بودن رابطه    گرفت،متغیر مدیریت بدن بود.نتایج 

(000/0sig:  بین میزان استفاده از اینستاگرام با مدیریت بدن افراد حکایت داشت.یعنی به )

مدیریت   به  آنها  کند،تمایل  پیدا  افزایش  اینستاگرام  از  افراد)زنان(  استفاده  که  میزان  هر 

که مطالعه شد،میزان دینداری افراد بود.نتایج    .متغیر دیگری (:224/0rرود)شان بالا میبدن

(  بین میزان استفاده از  :000/0sigآزمون همبستگی این بخش نیز از معنادار بودن رابطه)

 1/ ۸۷5۰ 1۲ دکتری 

 های همبستگینتایج آزمون  -11جدول شماره 
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هر میزان (. یعنی به:r-265/0اینستاگرام و دینداری افراد با همبستگی منفی حکایت داشت) 

یابد.علاوه  کند،میزان دینداری آنها کاهش میمیکه استفاده افراد از اینستاگرام افزایش پیدا  

با   اینستاگرام  از  استفاده  میزان  بین  که  داد  نشان  همبستگی  آزمون  نتایج  این  بر 

( معنادار  رابطه  افراد  که :000/0sigحجاب)بدحجابی(  میزان  هر  به  دارد.یعنی  وجود   )

می پیدا  افزایش  اینستاگرام  از  سمنان  استان  زنان  نیز  کند،میزاستفاده  آنها  بدحجابی  ان 

 (. :219/0rیابد )افزایش می

از   استفاده  مستقل)میزان  متغیر  با  معنادار  رابطه  از  که  متغیری  تنها  پژوهش  این  در 

اینستاگرام( برخوردار نبود،متغیر احساس امنیت اجتماعی بود. نتایج آزمون همبستگی این  

حساس امنیت اجتماعی افراد رابطه  بخش نشان داد که بین میزان استفاده از اینستاگرام با ا

( امنیت  :423/0sigمعنادار  احساس  در  اینستاگرام  از  استفاده  میزان  ندارد.یعنی  (وجود 

 کند.اجتماعی افراد کاهش یا افزایش چندان معناداری ایجاد نمی

 گیری  بحث و نتیجه

اینستاگ از  امنیتی استفاده  پیامدهای اجتماعی و  با هدف شناسایی  رام در  این پژوهش 

منظور تعیین متغیر مستقل از مقوله میانگین روزانه  بین زنان استان سمنان صورت گرفت.به

استفاده افراد از اینستاگرام استفاده شد تا بتوان با استفاده از آن متغیرهای وابسته را مورد  

  سنجش قرار داد.متغیرهای وابسته نیز با مطالعه تحقیقات پیشین و مسائل اجتماعی مبتلا 

با آن مواجه است،به ایران  بدن در حال  به که جامعه  آمد.برای مثال مسئله مدیریت  دست 

ها و  های علمی در دنیاست.زیرا با گسترش رسانهترین متغیر پژوهشحاضر یکی از محبوب

بهای شدن حوزهرسانه های  روز مسئله مدیریت بدن و جراحیهای مختلف زندگی بشر،روز 

کند و تاثیر آن بر  ی تصویری همچون اینستاگرام خود را بیشتر نمایان میهازیبایی در رسانه

می بیشتر  شبکهکابران  در  اینکه  به  توجه  با  این  بر  همچون  شود.علاوه  اجتماعی  های 

و  اینستاگرام،سبک  بدحجابی،مد  است،متغیرهای  ترویج  حال  در  جدیدی  زندگی  های 

 شد. عنوان متغیر وابسته تعیین گرایی نیز بهمصرف 

نظریه کردیم،دیدگاه  بیان  نظری  مرور  بخش  در  آنچه  و  مطابق  فوکو  همچون  پردازانی 

ها به  بودریار مبنی بر این بود در جهان امروز مسئله چگونگی مدیریت بدن از طریق رسانه
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خصوص تبلیغات الگوی مطلوب مدیریت بدن ترویج  ها و بهشود.یعنی در رسانهافراد القا می

های فوکو،بودریار و دیگر اندیشمندانی که  ایج این بخش از پژوهش بر نظریه شود.نتداده می

باب مدیریت بدن سخن گفته یافتهاند صحه میدر  به  گذارد،زیرا  های تحقیق نشان داد که 

می بالا  اینستاگرام  اجتماعی  شبکه  از  افراد  استفاده  میزان  نیز  هر  آنها  بدن  رود،مدیریت 

می پیدا  حالافزایش  بدن    کند.در  معیارهای  و  بدن  مدیریت  تبلیغات  اینستاگرام  در  حاضر 

به میمطلوب  تبلیغ  غیرمستقیم  و  مستقیم  از  صورت  بسیاری  آن  مستقیم  شکل  شود.در 

های زیبایی و آرایشی و بهداشتی مشغول تبلیغ خدمات خود هستند و در شکل غیر  سالن

های زیبایی و غیره در تصاویر  یهای غلیظ،جراحمستقیم آن بلاگرها،اینفلوئنسرها با آرایش

دهد،مطابق نظریه یادگیری اجتماعی  شوند.هنگامی که این اتفاق رخ میاینستاگرام ظاهر می

کنند و براساس آن در فضای حقیقی زندگی خود رفتار ای تبعیت میافراد از الگوهای رسانه

ان موجودی است  کنند.گرچه نظریه یادگیری اجتماعی بر کودکان معطوف است اما انس می

دیگران   از  تقلیدکردن  و  خود  رفتار  تحولات  و  تغییر  حال  در  دائما  خود  زندگی  در  که 

است.بنابراین مطابق نظریه یادگیری اجتماعی دیگر یافته پژوهش یعنی رابطه معنادار بین  

جه توان تبیین کرد.البته باید تومیزان استفاده از اینستاگرام و افزایش بدحجابی افراد را می

و   است  افراد  بدحجابی  عامل  اینستاگرام  تنها  که  نیست  معنا  بدین  گزاره  این  که  داشت 

می پیدا  افزایش  آنها  اینستاگرامی  مصرف  که  میافرادی  بدحجاب  شوند،بلکه  کند،لزوما 

جامعه نهادهای  دیگر  و  خانواده،مدرسه  مانند  متغیرها  سایر  کنار  در  در  اینستاگرام  پذیری 

 اب افراد نقش دارد. گیری الگوی حج شکل

این،همان بر  اینستاگرام سبک علاوه  بیان شد،در  های زندگی جدید  طور که پیشتر هم 

توسط اینفلوئنسرها،بلاگرها و رهبران فکری ایرانی در داخل و خارج از کشور در حال ترویج  

شور  و اشاعه است.این افراد با زندگی در مناطق ثروتمند دنیا و شهرهای توریستی خارج از ک 

که   است  مطالبی  عموما  محتوا  هستند.این  خود  کاربران  برای  محتوا  تولید  مشغول  دائما 

کند.برای گرایانه به همراه پیروی از مد روز را برای کاربران بازنمایی میسبک زندگی مصرف

کالاهای   از  خرید  مراکز  و  توریستی،پاساژها  مناطق  در  حضور  با  فکری  رهبران  این  مثال 

که خری از یک کنند،عکس میداری میجدیدی  تا  این  گذارند  در  را  آنلاین خود  هویت  سو 

در   کنند.در حال حاضر  تبلیغ  موردنظر  برای کالاهای  دیگر  از سوی  و  برساخت کنند  فضا 

بخش مهمترین  از  یکی  توجه  اقتصاد  است.به دنیا  تبلیغات  فکری  گونههای  رهبران  که  ای 

فروشند و از  های تبلیغاتی میاطبان خود را به شرکتمانند اینفلوئنسرها و بلاگرها توجه مخ
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گیری چنین فضایی،به تبع آن میل  .با شکل آورند.دست میاین راه منابع مالی هنگفتی به

کند و آنها جهت خرید کالاهای  کاربران به استفاده از کالا و محصولات مد افزایش پیدا می

 کنند. جدید تلاش زیادی می

یافته این  بر  فرضیهعلاوه  بخش  در  پژوهش  میزان  های  بودن  معنادار  بر  تفاوتی  های 

نبودن بر حسب میزان   اینستاگرام بر حسب شغل و میزان تحصیلات و معنادار  از  استفاده 

از   که  کردیم،افرادی  بیان  آگاهی  شکاف  نظریه  در  آنچه  داشت.مطابق  حکایت  افراد  درآمد 

دلیل توانایی ارتباطی و زمان  ها بهها از رسانهتحصیلات بالاتری برخوردارند،میزان استفاده آن

آزاد بیشتر،بالاتر است.اما نتایج این پژوهش نشان داد میزان استفاده از اینستاگرام در افرادی  

اند،بیشتر از افرادی است که مدرک دکتری  تر برخوردار بودهکه از تحصیلات دیپلم و پایین

میداشته موضوع  این  ناشی  اند.علت  شکاف  تواند  نظریه  باشد؛اولا  مهم  بسیار  نکته  دو  از 

های جریان اصلی بر جوامع بیان شده است و در آن زمان  آگاهی در هنگام حاکمیت رسانه

نداشته رسانه دسترسی  به  رسانهتمامی طبقات جامعه  ماهیت  با  اند.ثانیا  اصلی  های جریان 

رسانهرسانه یک  دارد.اینستاگرام  تفاوت  اجتماعی  با  های  اطلاعاتای  -ماهیت 

شخصی  infotainmentسرگرمی) زندگی  از  اطلاع  سرگرمی،تبلیغ  جهت  بیشتر  که  است   )

می استفاده  کالاها  قیمت  آخرین  و  همیندیگران  تحصیلات  کنند؛به  از  که  افرادی  دلیل 

می استفاده  رسانه  این  از  کمتری  میزان  به  برخوردارند  از  دکتری  است  ممکن  و  کنند 

م رسانه جایگزین  یافتههای  این  بر  کنند.علاوه  استفاده  توییتر  معنادار  انند  از  پژوهش  های 

گزاره   داشت.این  حکایت  افراد  درآمد  میزان  برحسب  اینستاگرام  از  استفاده  میزان  نبودن 

به   مختلف  اجتماعی  و  اقتصادی  طبقات  در  افراد  ایران  امروز  جامعه  در  که  معناست  بدین 

تواند چندان به  ها نمیزان استفاده آنها از این شبکههای اجتماعی دسترسی دارند و میشبکه

رد   را  آگاهی  شکاف  نظریه  حدودی  تا  مسئله  باشد.این  وابسته  آنها  اقتصادی  طبقه 

»شبکهمی جامعه  در  فراوان  کند.بنابراین  احتیاط  با  آگاهی  شکاف  نظریه  درباره  باید  ای« 

 صحبت کرد. 

را پژوهش  یافته  دیگر  درخصوص  تأمل  قابل  از  مسئله  استفاده  میزان  بین  معنادار  بطه 

اینستاگرام با افزایش انفعال سیاسی بود.گرچه اینستاگرام یک شبکه اجتماعی است که در  

شود،اما با توجه به آنچه در فوق راجع به  آن مسائل و مباحث سیاسی مطرح و تبادل نظر می

استفاده   که  میزان  هر  شد،به  بیان  اینستاگرام  اجتماعی  شبکه  از  ماهیت  استان  زنان 
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می بالا  میاینستاگرام  پیدا  افزایش  آنها  سیاسی  انفعال  موضوع  رفت،میزان  این  کرد.البته 

ممکن است ناشی از متغیرهای دیگر همچون کاهش سرمایه اجتماعی در جامعه طی یک  

 دهه گذشته باشد.

مد    های این تحقیق در بخش متغیرهای مدیریت بدن و گرایش افراد بهدر نتیجه یافته

مصرف پژوهشو  با  اردکانیگرایی  زاده،های  رضوی  و  عسکرزاده)  فرد  و    (، 1399احمدی 

اکبرزاده،1397لاجوردی و بیچرانلو)  صلواتیان، فاردولی و  1398زاده و شیخی)رضوی  (،  ( و 

زاده پژوهشگران فرد و رضویهای اردکانیبرای مثال در پژوهش ( همسو بود.2014وارتانیان)

داری در اینستاگرام در حال ترویج  رسیده بودند که گفتمان حاکم بر سرمایهبه این نتیجه  

اکبرزاده، یا  و  و  رضوی  است  اینستاگرام  از  استفاده  بین  بودند که  بیان کرده  و شیخی  زاده 

 مدیریت بدن افراد رابطه معنادار وجود دارد.

پژو با  پژوهش  این  حجاب)بدحجابی(نتایج  متغیر  قسمت  در  این  بر  هش  علاوه 

آذریون)خوشخویی،یوسف و  یافته1392زاده  نیز  آن پژوهش  داشت.زیرا در  های  ( هماهنگی 

با   موبایل  و  اینترنت،ماهواره  از  استفاده  بین  منفی(  رابطه)همبستگی  بودن  معنادار  بر  آن 

پژوهش   با  پژوهش  این  نتایج  اجتماعی  امنیت  متغیر  بخش  داشت.در  افراد حکایت  حجاب 

تلفن  (متفاوت بو1395واحدی) از شبکه اجتماعی  د.زیرا در آن پژوهش بین میزان استفاده 

این   در  اما  داشت  وجود  مثبت(  معنادار)همبستگی  رابطه  افراد  اجتماعی  امنیت  و  همراه 

پژوهش بین میزان استفاده از اینستاگرام با احساس امنیت اجتماعی افراد رابطه معناداری  

 مشاهده نشد.
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 اول،تهران:سمت.

ب  یاسی س  یهاشهیاند  خی (.تار1383)نیه،حسیریبش قرن    ی هاشهی)اندستم یدر 

 .ی(تهران:نی ستیمارکس

 :ثالث.،تهرانی زدیا روزی.ترجمه پی(.جامعه مصرف 1389)ار،ژانیبودر

 .ریرکب ی. تهران:امتیاحساس امن  یشناس (.جامعه1388)ات،بهرامیب

 .ی:ن،تهرانیب ی.ترجمه هوشنگ نایاجتماع  قات ی (. نحوه انجام تحق 1394)کر،ترزالیب

 .ی.تهران:نشرنینظم اجتماع  لیو تحل حی نظم،تشر یشناس(. جامعه1375)،مسعود یچلب

امن  ی اجتماع  یهارسانه"(.1397)زاده،اصحاب بیحب مطالعات  "یعموم  ت یو  .فصلنامه 

 .123-163، 54نهم،شماره  ،سالیاجتماع  تیامن

  دی،سیهاشمیرا؛بنیزاده،سمبیخط

ا  تیوضع   یبررس"(.1398)،بهرامیری شی،عبدالرضا؛عل یمحسن؛سبحان فضا  یرانیزنان    ی در 

امن "( یاجتماع   ت یامن  کرد ی)با روینستاگرامی :مطالعه صفحات ایمجاز   ت ی.فصلنامه مطالعات 

 .13-51، 60دهم، شماره   ،سالیاجتماع 

 .تهران: آگاه.  رانیجوانان ا ی شناس(. جامعه1386)د یسع  ،محمدییذکا

عوامل    تیریمد"(.  1389)،محمدینا؛فکرینانلو،می،احمد؛اییرضا با  آن  ارتباط  و  بدن 

 . 141-170، 47زنان،سال دوازدهم،شماره   یفرهنگ  ی.فصلنامه شورا"ی اجتماع 

آرا  ی انسان  تیهو"(.  1386)م یجاه،مررفعت چالش  در  مد   ش یزن  مطالعات  "و  .فصلنامه 

 .135-179، 38زنان،سال دهم، شماره  یراهبرد

نظر1385)تزر،جرجیر محسن    ی شناسجامعه  ه ی(.  معاصر.ترجمه  دوران  در 

 . ی:نشر علم،تهرانیثلاث

کاو "(1387)ن یالام  ،روح یدیسع و  فرهنگ)کند  اند  یصنعت  مکتب    شه یدر 

 .79-98، 21دوم،شماره  ،سال یاسی.فصلنامه ره آورد س "فرانکفورت(
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  ی مجاز  یاجتماع  ینفوذ شبکه ها  ی بررس"(.  1388)دیدوحی،س یلید؛عقیپرور،حم ییایض

 . 23-40،  4 ستم،شمارهی،فصلنامه رسانه،سال ب"ی رانیکاربران ا  انی در م

 .ی.تهران: نیشناسجامعه یاساس  م یبا مفاه یی(.آشنا1384)دیعضدانلو،حم

امن   ی اجتماع  ه ی(.سرما1390)،غلامرضایغفار اول،تهران:انتشارات  یانتظام  تیو  .چاپ 

 ان.شناس جامعه

 :بهجت.،تهرانیزی(.جامعه سالم.ترجمه اکبر تبر1387)ک ی فروم،ار

  ی جمع  یهامصرف رسانه  ریتاث"(.1391)ن یپناه،حس  رش؛حسنید؛قادرزاده،هی قادرزاده،ام

 . 125-154، 11،فصلنامه زن و جامعه،سال سوم،شماره "بدن زنان  تیریبر مد

 :آگاه. پرست،تهرانی.ترجمه شهناز مسمک ی کلاس  یاجتماع هی(.نظر1382)انیب،یکرا

جامعه  یاد یبن  یها شهی(.اند1378)تریو،پ یوستیک منوچهر یشناسدر  .ترجمه 

 .ی.تهران:نیصبور

هو1378)یدنز،آنتونیگ و  تشخص:جامعه  و  جد  یشخص  تی(.تجدد  عصر  .ترجمه  دیدر 

 .ی.تهران:نانیناصر موفق

 . امی.تهران:پتیامن  یشناسبی(.آس1383)،منوچهریلرن

زندگ"(.1389اکبر)  ی،عل یمجد سرما  یسبک  با  آن  رابطه  و  مشهد  ساکن    ه یجوانان 

اقتصاد  ی فرهنگ اجتماع"ن یوالد  ی و  علوم  ادب  ی ،مجله  انسان  ات یدانشکده  علوم  دانشگاه    ی و 

 مشهد.  ی فردوس

 . ی: طهور،تهرانیپزشک ی شناس(.جامعه1382)،منوچهریمحسن 

  ن ینو ی فرهنگ و فناور نی تقابل ب ی شناختجامعه ی بررس"(.1388)،سحریجوشر ی مزرع

ا و  همراه  اجتماع "( نترنتی ارتباط)تلفن  علوم  -105،  24دوازدهم،شماره    ،سال ی،فصلنامه 

100 . 

خودب  یتجار  یهایآگه "(.1369)معتمدنژاد،کاظم  از  .فصلنامه  "یانسان  یگانگی و 

 .2-7، 2رسانه،سال اول،شماره 

د  جیرا  ی ها شهیرسانه؛اند  یهاهی(.نظر1393)محمددیزاده،س یمهد   ی هادگاهی و 

 .ی.تهران:انتشارات همشهر یانتقاد

امن  ی درآمد"(.1382)ژهیا،منیدنینو راهبرد"ی اجتماع   تیبر  مطالعات    ،سال ی ،فصلنامه 

 .55-78، 19ششم،شماره 

 .یآسا.ترجمه فرهنگ ارشاد،تهران:نطبقه تن هی(.نظر1398)نیوبلن،تورست
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 :سوره مهر. ،تهرانین یحس  نی(فرهنگ اتصال،ترجمه حس 1396)وزهیک،ی دا ون
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Abstract 

Today, the media play an important role in our perception of the 

world around us. Currently, the social network Instagram is one of 

the most popular media used among the Iranian people and Various 

sections of society, including women, use it for different purposes 

(earning money, entertainment, etc) Therefore, this study aims to 

identify the social and security consequences of the use of people 

(women in the province) It was designed from the social network 

Instagram. In order to conduct the research, a researcher-made 

questionnaire was designed and then using random sampling 

method (available) data collection tool was distributed among ٤۰۰ 

women aged ۱۸-٥۹ in four cities of Semnan, Damghan, Shahroud 

and Garmsar. The software used in this research was SPSS ۲۳. The 

results of the research showed that between the use of Instagram 

and body management (r:۰/۲۲٤), cover (unveiled) (r:۰/۲۱۹), 

political passivity (r:۰/ ۰۱٦٦), Fashion and consumerism (r:۰/۱٥۱) 

and religiosity (r:-۰/۲٦٥) There is a significant relationship between 

people. In addition, the results of the study showed that there is no 

significant relationship between the use of Instagram and people's 

sense of social security (sig:۰/٤۲۳). 
Key words: social network, Instagram, consumerism, body management, 

women. 


