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  مقدمه

- به خصوص کشورهاي جهان سوم میجامعه روستایی از فقیرترین جوامع در میان همه کشورها   

روستاییان  ).382: 1400د (منظم اسماعیل پور،باشت و مشکلات فراوانی روبرو مید که با معضلاباش

به شغل دامداري و کشاورزي مشغول هستند که از  به دلیل عدم برخورداري از صنعت مناسب اکثراً

). عدم توسعه یافتگی و 820: 1400نظر درآمدي در سطح پایینی قرار دارند (اردلان نژاد و همکاران،

باعث عدم برخورداري از امکانات رفاهی و اجتماعی خصوصیت بارز اکثر روستاهاي کشور است؛ که 

ها و منافع برآمده از نامناسب به لحاظ دسترسی به فرصت کاملاًشده مناطق روستایی در شرایطی 

)؛ و از نظر شرایط زندگی در سطحی 776: 1399رشد و توسعه قرار گیرند (کاشانی و همکاران،

وئی و نامطلوب و پایین، همراه با مشکلات فراوان اقتصادي، اجتماعی و بهداشتی قرار گیرند (نار

). که این عامل موجب عدم رضایت روستاییان از کیفیت زندگی خویش را به 22: 1400همکاران،

  ).383: 1400دنبال داشته است (منظم اسماعیل پور،

شود و به عنوان یک امروزه گردشگري به عنوان صنعتی پویا و فعال در اقتصاد جهان شناخته می   

کند (راستاي و دهی محیط پیرامون نقش بسیار مهمی ایفا میلابزار بسیار توانمند، در تغییر و شک

ترکیب امور اجتماعی و فرهنگی  هایی است که به نحو احسنه جریان)؛ که از جمل58: 1400همکاران،

)؛که توانسته است نقش بسزایی در رشد و 70: 1400کند (جوان،هاي اقتصادي را بیان میبا فعالیت

این صنعت که به عنوان  ).56: 1400،یصادق(دنیا را به دنبال داشته باشد توسعه بسیاري از کشورهاي 

شود با سرعت در جهان رشد کرده و به عنوان ابزاري ها شناخته میاي براي افزایش درآمد دولتوسیله

  ).35: 2021و همکاران، 1بوده است (یانگ مؤثردر جهت بهبود کیفیت زندگی مردم و اقتصاد جوامع 

هاي اخیر رشد و هاي اصلی این صنعت نیز در سالگردشگري روستایی به عنوان یکی از شاخه   

مند توسعه فراوانی داشته است و جامعه روستایی به خوبی از آن در جهت رشد و توسعه پایدار بهره

ان گردشگري روستایی با افزایش مراودات بین گردشگران و روستایی .)2: 2،2021نها شده است (چی و

 وجود بهبر این که کسب و کارهاي متعددي در سطح روستاها براثر گردشگري  موجب شده تا علاوه

گذارد ي شگرف در اقتصاد خانوارهاي روستایی میتأثیرآید موجب افزایش درآمد روستاییان شده که 

ریزي رنامه). گردشگري روستایی به عنوان یک اولویت اصلی در جهت ب2: 2021و همکاران، 3(لوپزسانز

هاي اصلی براي بهبود )؛ و از رهیافت132: 2020و همکاران، 4میکی -گردد(چیمروستایی قلمداد می

کیفیت زندگی روستاییان و کاهش فقر در همه ابعاد شناخته شده است که به عنوان فرصت اقتصادي 

تواند به دشگري می). گر223: 5،2017و جایگزینی براي کشاورزي در مناطق روستایی است (ژائو و وو

هاي مکمل کشاورزي، قادر آوردن فعالیت وجود بهعنوان روندي در توسعه روستایی قلمداد گردد که با 

زایی و معیشت  محیطی روستایی را در رابطه با افزایش درآمد، اشتغالاست توسعه اقتصادي و زیست
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متعادل و مناسب خدمات و تسهیلات را پایدار روستایی مهیا سازد که بهبود کیفیت زندگی و توزیع 

ها، سازي براي رشد اقتصاد روستایی، بهبود زیرساخت اي و محلی، زمینهدر چارچوب توسعه منطقه

  ).322: 1398پذیري را به دنبال دارد (ایمانی و همکاران،ها و امکان جمعیتکاهش فقر و مهاجرت

و بکر، موقعیت مناسب و قرارگرفتن بین دو روستاهاي شهرستان پلدختر از طبیعت بسیار زیبا    

هاي بسیار جذاب و ها و تالاباستان خوزستان و لرستان و داشتن آب و هواي بسیار مناسب و مکان

دیدنی یکی از مهمترین نقاط استان لرستان در زمینه گردشگري هستند که پتانسیل بسیار بالا جهت 

ها ار زیادي را بر معیشت روستاییان و کیفیت زندگی آنتواند اثرات بسیجذب گردشگر را دارند که می

تواند به عنوان راهکاري مناسب براي معیشت داشته باشد. همچنین گردشگري در این روستاها می

جایگزین و بهبود کیفیت زندگی روستاییان باشد. برهمین اساس هدف این پژوهش بررسی اثرات 

ستاهاي شهرستان پلدختر است. بنابراین این پژوهش در گردشگري بر کیفیت زندگی روستاییان در رو

است که گردشگري چه اثراتی بر کیفیت زندگی روستاییان دارد؟ و بیشترین  سؤالپی پاسخ به این 

  گردشگري بر کدام شاخص از کیفیت زندگی روستاییان است؟ تأثیرمیزان 

  

  پیشینه تحقیق

 سواحل يروستاها یزندگ تیفیک بر يگردشگر تأثیر) به بررسی 1400منظم اسماعیل پور (   

پرداختند. نتایج این مطالعه که با استفاده از تحلیل واریانس و تحلیل مسیر انجام شده  عمان يایدر

 ییروستا يسکونتگاها یزندگ تیفیک شیافزا با یمناسب یخط ارتباط يگردشگرنشان داد که 

) به بررسی رابطه بین سرمایه 1397. نعمیمی و همکاران (است داشته چابهار و کنارك شهرستان

بر گردشگري پرداختند. نتایج این مطالعه با استفاده از  تأکیداجتماعی و کیفیت زندگی روستاییان با 

معادلات ساختاري انجام شده است نشان داد که گردشگري ارتباط معناداري با افزایش کیفیت زندگی 

) به بررسی ادراك ساکنان از 2021و همکاران ( 1داشته است. جئون روستاییان استان خوزستان

زندگی در مقصدهاي فرهنگی و میراث گردشگري پرداختند و نتیجه گرفتند که فصلی بودن 

گردشگري، در ابعاد اقتصادي، اجتماعی، زیست محیطی و فرهنگی به طور مستقیم بر کیفیت زندگی 

گردشگري در کیفیت زندگی  تأثیر) به بررسی 2020همکاران (و  2گذارد. سونتی کولساکنان اثر می

ساکنان محلی شهر هویو در ویتنام پرداختند و نتیجه گرفتند که گردشگري در جامعه احساس رفاه و 

) به بررسی اثرات گرشگري جامعه 2018و همکاران ( 3دهد. لونغرور اجتماعی به ساکنان شهر می

محور بر معیشت و رفاه خانوارهاي روستایی پرداختند و به این نتیجه رسیدند که گردشگري ساحلی 

) 2017( 4بسیاري بر درآمد و تحرك اقتصادي خانوارهاي روستایی داشته است. ماتیو و استریش تأثیر

مقصد و کیفیت زندگی جامعه در مقصدهاي گردشگري به بررسی اثرات گردشگري بر پایداري 

ي انجام شده تأییدپرداختند. نتایج این مطالعه که با استفاده از معادلات ساختاري و تحلیل عاملی 
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است نشان داد که گردشگري نقش پررنگی در تدوین پایداري مقصد گردشگري داشته است که این 

  جامعه میزبان شده است. عامل موجب افزایش کیفیت زندگی خانوارهاي 

  

  مبانی نظري

است که در هر منطقه  مقصد بر مبتنی فعالیت یک است و رقابتی بسیار صنعت یک گردشگري

). 321: 2019و همکاران، 1هاي آن متفاوت است (کوینبا توجه به منابع طبیعی و فرهنگی و یرساخت

 گردشگري زیرا شود، می محسوب سنتی جوامع از برخی در فقر کاهش براي مؤثر روش یک گردشگري

آورد می وجود به محلی محصولات فروش يها فرصت نیز و سنتی معیشت به نسبت را مختلفی مشاغل

  ). 368: 2،2019(لی و جان

شود. از این ي طبیعی محسوب میها ریزي، محیطبدیهی است که بستر هر نوع توسعه و برنامه   

هاي طبیعی ارتباط و وابستگی خاصی وجود دارد. محیطزیست رو میان صنعت گردشگري و محیط

ات مثبت و منفی تأثیرتواند کنند و توسعه گردشگري میهاي فراوانی براي گردشگري فراهم میجاذبه

بر  تواندمی گردشگري اتتأثیر ).4: 2019و همکاران، 3اي در محیط طبیعی ایجاد کند (فانعمده

 درآمد مانند اقتصادي مثبت تأثیر. باشد محیطی زیست و فرهنگی اجتماعی، اقتصادي، هايجنبه

 این، بر علاوه .وردآ می وجود بهجدید  شغلی يها فرصت امکان زیرا. دارد براي جامعه میزبان بیشتر

 مقصد در است گردشگري بر اقتصاد ممکن منفی تأثیر. کندمناسب فراهم می نقل و و حمل زیرساخت

 گران هايهزینه معمول و يها هزینه خدمات، و کالاها بالاتر هايهزینه جمله از شود، ایجاد گردشگري

  ). 2: 4،2017ایجاینگادیا و کیپراماناموال ( قیمت

هاي گردشگري، گردشگري روستایی است. گردشگري روستایی به عنوان یک یکی از شاخه   

: 1399گرفت (کرمی و همکاران،فعالیت تفریحی، اجتماعی در اواخر قرن هجدهم در انگلستان شکل 

 احیاي براي یا اقتصادي- اجتماعی توسعه احیاي براي ايوسیله عنوان به روستایی ). گردشگري790

 کلی طور به گردشگري ).134: 2021و همکاران، 5(روزالینا شودمی توصیف روستایی وري بهره کاهش

 بدون مانده عقب روستایی مناطق براي ویژه به اقتصادي، توسعه ارتقاي براي توجه قابل رویکرد یک

 عنوان به روستایی گردشگري). 2: 2021،نها و چی( شود می گرفته نظر در جایگزین احیاي هايگزینه

 کشورهاي در چه و توسعه حال در کشورهاي در چه روستایی مناطق براي مؤثر توسعه استراتژي یک

و  6(وانگ است شده محبوب اکولوژیکی پایداري و انرژي وري بهره براي محققان بین در یافته، توسعه

  ).3: 2021همکاران،

                                                             
1 - Kevin 
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اقتصادي  -گردشگري روستایی مدت زمانی طولانی است که به منزله ابزار بالقوه توسعه اجتماعی   

کاهش  تأثیرشود، به ویژه روستاهایی که تحت و تجدید حیات مناطق روستایی در نظر گرفته می

اند(نعیمی و  اند، بیشتر مورد هدف گردشگري بودهشیوه سنتی قرار گرفتههاي کشاورزي به فعالیت

 که کرد تعریف گردشگري فعالیت یک عنوان به توان می را روستایی ).گردشگري10: 1397همکاران،

 رشد حال در که روستایی گردشگري مزرعه، گردشگري مانند کوچکتر يها زیرمجموعه سایر شامل

 طریق از روستایی منطقه هر "روستایی گردشگري محیط" ترویج و توسعه کمک، منظور به تا است

: 2019و همکاران، 1است (فوتیادیس سازگار اجتماعی و انسانی طبیعی، يها ارزش با که پایدار رویه

2 .(  

: چندپهلو درعین حال ولی واضح و روشن است مفهومی یعنی است؛ دو وجهی مفهومی کیفیت   

دهد. معناي نمی شدن تعریف به تن راحت به که گسترده درعین حال ولی قابل فهم مفهومی است

عنوان گردیده است. » چگونگی، صفت و حالت چیزي«فرهنگ فارسی عمید،  در »کیفیت« واژه لغوي

نظر لغوي به ماهیت، نوع یا خصوصیت یک شئ اشاره  از " quality "در زبان انگلیسی نیز واژه 

به مفهوم  Qualityبه معنی چیزي و چه و  Qual). واژه کیفیت در لاتین 15: 1398کند (ناروئی، می

 هاي آن استاز منظر واژگانی به معنی چگونگی زندگی و در بر گیرنده تفاوت Qolچگونگی آمده و 

 یتکیف). 129: 1396همکاران، و قاسمی( است دیگران با متفاوت و یگانه و ویژه فرد، هر براي که

 نگرفته صورت آن براي جهانی قبول قابل تعریف هنوز) 28: 1398ناروئی،( که است هاییواژه از زندگی

 در1920 سال در پیژو توسط آمریکا در تخصصی صورت به زندگی کیفیت واژه بار نخستین است.

کیفیت زندگی یک مفهوم  ).232: 1395رضایی، و خیري ودایع(شد برده کار به رفاه و اقتصاد کتاب

تواند تفسیري از رویکردهاي مختلف مانند رویکرد اجتماعی و نیازهاي ما باشد  می ارزشمند است که

داند که تحت هاي فرد می). تماري کیفیت زندگی را ارزیابی ذهنی از توانایی2843: 2،2021(مالکو

  ). 23: 1397عوامل جسمی، روحی و روانی و اجتماعی است (جلالیان و همکاران، تأثیر

مبتنی  عاملیتی  رویکرد . اندپرداخته زندگی کیفیت بررسی به زیادي رویکردهاي و هادیدگاه   

  مورد  جامعه افراد   جبري  جمع  یک عنوان   به بلکه  کلیت  یک  عنوان   به نه   را جامعه  و  فردگرایی است  بر 

لحاظ   را  محوري  نقش  انسان  عاملیت  براي زندگی   کیفیت  بحث  در رویکرد  این . دهد می قرار توجه 

  شرایط تا افراد  ي ها توانمندي و  ها قابلیت  ذهنیات، بر  ناظر  بیشتر  زندگی کیفیت که است باور این  بر و   نموده 

مقابل   در  ). اخیرا115ً: 1397است (حاتمی نژاد و همکاران،  مونی پیرا محیط   یا اجتماعی   ساختاري

  گرفتن نظر  در شامل   که  است  آمده پدید   زندگی کیفیت  درك  از تر گسترده  مفهوم  یک  فردگرا، رویکرد  

ثبات   اشت،بهد : مانند زندگی   بعدي چند   يها زمینه  به توجه   با  معین  جامعه  یک در   زندگی  شرایط

دیدگاه مبتنی بر ). 23 :1400است (ناروئی و همکاران،  روحی  رفاه و  سرپناه  زندگی، از رضایت   اقتصادي، 

اي و مقابله با فقر و محرومیت اجتماعی شکل گرفت. هاي منطقهرویکرد اجتماع محور به دلیل ناکامی

کردهاي اجتماعی به توسعه، باعث توجه ها و تبعات پیش روي جهانی شدن در پیوند با آراي رویچالش

                                                             
1 -Fotiadis 
2 - Malkoc 
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به نقش بخش مردمی و ابعاد محلی توسعه گردید و در این میان پژوهشگران و نظریه پردازان توسعه، 

گرایی و  مفاهیمی چون جامعه مدنی محلی، حاکمیت محلی را مطرح کردند. از این رو، رویکرد محلی

عه را در نوردیده است (حاتمی نژاد و ي توسها ي اخیر همه حوزهها اجتماع محوري در سال

 میان از که است استوار اصل این بر خلاصه طور به ). دیدگاه مطلوبیت گرایی115: 1397همکاران،

 برگزینیم را امکاناتی آن باید دارد، وجود ما در برابراي  زمینه هر در که مختلفی يها ینه گز و امکانات

 به گرایی مطلوبیت که نظریه است کند. بدیهی ایجاد افراد تعداد بیشترین براي را لذت بیشترین که

به عمل  را خود خاص اخلاقی هايانتخاب تا دهد می اجازه فردي هر به جامعه، يها ارزش تحمیل جاي

  ).24: 1400آورد (ناروئی و همکاران،

  

  روش پژوهش

است  یلیتحل -یفیو روش انجام کار توص تیماه ثیو از ح يپژوهش از لحاظ هدف کاربرد نیا   

روش  یفی. در بخش مطالعه توصشده استانجام  یدانیم یشیمایو پ ياکه به دو روش مطالعه کتابخانه

 رورو اشراف بر موضوع پژوهش تنها با م قیتحق ينظر یمبان رایز ؛را دارد یکاربرد اصل ياکتابخانه

از  یشناخت و آگاه نیاست. همچن ریانجام گرفته موجود و مستند امکان پذ قاتیمطالعات و تحق

 آوري جمعباشد. پس از  می آنچه وجود دارد ممکن فیبا توص زیموجود منطقه مورد مطالعه ن تیوضع

بخش  نی. در اشدپژوهش با ابزار پرسشنامه آغاز  يگام بعد يامطالعه کتابخانه قیاز طر یاطلاعات کاف

 ازیو اطلاعات مورد ن عیتوز مردم محلی نیده بدا آوري جمعجهت  ازیپرسشنامه مورد ن یپس از طراح

آمد  دست بهشود. هرآنچه در گام نخست  می را شامل قیتحق یبخش شالوده اصل نی. اشد يآورجمع

پژوهش  يجامعه آمار .گرفته شدآمده از پرسشنامه مورد استفاده قرار  دست به يها داده لیجهت تحل

دهند که براساس سرشماري پرویز و روستاي ولیعصر تشکیل میهاي افرینه، پران روستا یرا مردم محل

انتخاب حجم نمونه از فرمول کوکران  يبرا نفر بوده است. 4084جمعیت این سه روستا  1395سال 

 بندي طبقهبه صورت تصادفی  نفر به عنوان حجم نمونه 351آن تعداد  لهیاستفاده شده است که به وس

 آن ییایپا و شد تأیید کارشناسان و دیاسات توسط پرسشنامه يصور ییروا .)1شد (جدولانتخاب  شده

آزمون تی  از هاي تحقیقیافته تحلیل و تجزیه براي .است شده محاسبه 83/0 کرونباخ يآلفا توسط

  اي و تحلیل رگرسیون چند متغیره استفاده شده است.تک نمونه
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  روستا. تعداد و درصد حجم نمونه اختصاص یافته به هر 1جدول 

  تعداد پرسشنامه  درصد پرسشنامه  تعداد خانوار  جمعیت  روستا

  168  48  555  1944  افرینه

  85  24  276  975  پران پرویز

  98  28  341  1165  ولیعصر

  351  100  1172  4084  جمع

   1400،گانو محاسبات نگارند 1395منبع: مرکز آمار ایران،

  

  معرفی منطقه مورد مطالعه

دارد  قرار ایلام و خوزستان هاي لرستان،استان بین مرز و استان جنوب در پلدختر شهرستان   

 نفر35924. است) خانوار 30012( نفر77764 شهرستان جمعیت1395 ). طبق سرشماري2(شکل

کنند می زندگی روستایی نواحی در) خانوار10724(  نفر 41840و شهري نواحی در) خانوار19288(

 به چهار دهستان داراي مرکزي بخش. است بخش دو داراي شهرستان این .)1395(مرکزآمار ایران،

است (بذرافشان و  معمولان شهر مرکزیت با سه دهستان داراي معمولان بخش و پلدختر شهر مرکزیت

  ). 122: 1397همکاران،

  

  
  زمینهاي علوم منبع: پایگاه داده   . موقعیت سیاسی شهرستان پلدختر در استان لرستان و کشور1شکل

  

  ها و نتایجیافته

هاي تحقیق در دو بخش توصیفی و استنباطی مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفته است. در یافته   

درصد  64هاي توصیفی نشان داد که هاي توصیفی پرداخته شده است. نتایج یافتهابتدا به بررسی یافته

درصد  59 تأهلاند. از نظر وضعیت داده مانده را زنان تشکیل درصد باقی 36از پاسخگویان را مردان و 
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درصد  29اند. از نظر سنی درصد از پاسخگویان را مجردها تشکیل داده 41ها و تأهلاز پاسخگویان را م

درصد در  20سال،  40تا  31درصد در گروه سنی  17سال،  30تا  20از پاسخگویان در گروه سنی 

درصد نیز در گروه بالاتر از  15سال و  60تا  51 درصد در گروه سنی 19سال،  50تا  41گروه سنی 

درصد در  26درصد از پاسخگویان در سطح زیردیپلم،  32سال قرار دارند. از نظر وضعیت تحصیلی  60

درصد نیز در سطح  8درصد در سطح کارشناسی و  18درصد در سطح فوق دیپلم،  16سطح دیپلم، 

درصد از پاسخگویان کشاورز و دامدار  43وضعیت شغلی  کارشناسی ارشد و بالاتر قرار دارند. از نظر

اند. از درصد نیز بیکار بوده 11درصد شغل آزاد دارند و  25درصد داراي شغل دولتی،  21باشند، می

 3درصد درآمد بین  35اند، میلیون تومان داشته 3درصد درآمد کمتر از  27نظر میزان درآمد ماهیانه، 

درصد باقیمانده نیز درآمد بیش  21میلیون تومان و  8تا  6رصد درآمد بین د 17میلیون تومان،  6تا 

  میلیون تومان در ماه دارند. 8از 

  

  هاي کیفیت زندگیبررسی وضعیت شاخص

زندگی در روستاهاي مورد مطالعه از آزمون تی  هاي کیفیتبه منظور بررسی وضعیت شاخص   

را به عنوان میانگین مطلوب درنظر گرفته شده  3ن عدد اي استفاده شده است. در این آزموتک نمونه

) باشد شاخص مورد نظر در 3است. چنانچه میانگین به دست آمده بزرگتر از میانگین مطلوب (

باشد شاخص  3تر از صورت اگر میانگین به دست آمده کوچک وضعیت مطلوب است و در غیر این

ن آزمون نتایج به دست آمده براساس سطح مورد نظر در وضعیت نامطلوب است. همچنین در ای

  گیرد.معناداري و حد بالا و پایین مورد ارزیابی قرار می

  

  بررسی وضعیت شاخص اقتصادي کیفیت زندگی

به منظور بررسی وضعیت شاخص اقتصادي کیفیت زندگی در روستاهاي مورد مطالعه از آزمون     

دست آمده نشان داد که سطح معناداري به دست اي استفاده گردیده است. نتایج به تی تک نمونه

گویه مورد بررسی  5تر است. نتایج نشان داد که از میان کوچک 05/0ها از سطح آمده براي همه گویه

تر از میانگین مطلوب است. گویه پایین 1گویه بالاتر از میانگین مطلوب و تنها میانگین  4میانگین 

ترین میانگین را به خود اختصاص داده است و گویه بالا 376/4 گویه درآمد و پس انداز با میانگین

ترین میانگین را به خود اختصاص داده است. همچنین گویه اشتغال کم 889/2مالکیت فرد با میانگین 

 667/3و گویه اقتصاد محلی با میانگین  318/3، گویه قدرت خرید با میانگین 443/3محلی با میانگین 

توان چنین بیان نمود مطلوب قرار دارند. بنابراین با توجه به نتایج به دست آمده می بالاتر از میانگین

انداز داشته است. در مجموع شاخص اقتصادي با  را بر گویه درآمد و پس تأثیرکه گردشگري بیشترین 

- دو مثبت می پایین که هر با توجه به سطح معناداري به دست آمده و حد بالا و حد 539/3میانگین 

مطلوب  تأثیرباشند مطلوب ارزیابی شده است. بنابراین گردشگري بر شاخص اقتصادي کیفیت زندگی 

  ).2داشته است (جدول 

  



 ...بررسی اثرات گردشگري بر کیفیت                              9

 

  اي. بررسی وضعیت شاخص اقتصادي کیفیت زندگی با استفاده از آزمون تی تک نمونه2جدول

Test value=3 گویه  
   اختلاف  درصد95ضریب اطمینان

  میانگین

Sig  مقدارT  میانگین  

  حدپایین  حدبالا

  اشتغال محلی  443/3  556/7  000/0  443/0  232/0  566/0

  قدرت خرید  318/3  198/6  003/0  318/0  154/0  437/0

  درآمد و پس انداز  376/4  889/9  000/0  376/1  878/0  456/1

  مالکیت فرد  889/2  - 443/4  005/0  - 111/0  - 218/0  -067/0

  اقتصاد محلی  667/3  223/8  000/0  667/0  466/0  769/0

  مجموع  539/3  743/7  000/0  539/0  399/0  660/0

  نگارندگانمنبع: 

  

  بررسی وضعیت شاخص اجتماعی کیفیت زندگی

به منظور بررسی وضعیت شاخص اجتماعی کیفیت زندگی در روستاهاي مورد مطالعه از آزمون    

آمده نشان داد که سطح معناداري به دست اي استفاده گردیده است. نتایج به دست تی تک نمونه

گویه مورد بررسی  5تر است. نتایج نشان داد که از میان کوچک 05/0ها از سطح آمده براي همه گویه

- بالا 106/4گویه بالاتر از میانگین مطلوب مطلوب است. گویه اوقات فراغت با میانگین  5میانگین هر 

ترین کم 112/3ست و گویه امکانات بهداشتی با میانگین ترین میانگین را به خود اختصاص داده ا

، 565/3میانگین را به خود اختصاص داده است. همچنین گویه امنیت فردي و اجتماعی با میانگین 

بالاتر از  217/3و گویه امکانات آموزشی با میانگین  343/3گویه سطح ماندگاري در روستا با میانگین 

توان چنین بیان نمود که بنابراین با توجه به نتایج به دست آمده میمیانگین مطلوب قرار دارند. 

را بر گویه اوقات فراغت داشته است. در مجموع شاخص اجتماعی با میانگین  تأثیرگردشگري بیشترین 

اشند ب دو مثبت می پایین که هر با توجه به سطح معناداري به دست آمده و حد بالا و حد 469/3

مطلوب داشته  تأثیراست. بنابراین گردشگري بر شاخص اجتماعی کیفیت زندگی  مطلوب ارزیابی شده

  ).3است (جدول 

  

  اي. بررسی وضعیت شاخص اجتماعی کیفیت زندگی با استفاده از آزمون تی تک نمونه3جدول

Test value=3 گویه  
   اختلاف  درصد95ضریب اطمینان

  میانگین

Sig  مقدارT  میانگین  

  حدپایین  حدبالا

  امکانات بهداشتی  112/3  438/6  000/0  112/0  054/0  210/0

  امنیت فردي و اجتماعی  565/3  223/7  001/0  565/0  344/0  659/0

  اوقات فراغت  106/4  118/9  000/0  106/1  877/0  324/1

  ماندگاري در روستا  343/3  143/7  000/0  343/0  223/0  477/0

  امکانات آموزشی  217/3  798/6  000/0  217/0  108/0  326/0

  مجموع  469/3  087/7  000/0  469/0  322/0  553/0

  منبع: نگارندگان
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  محیطی کیفیت زندگیبررسی وضعیت شاخص زیست

به منظور بررسی وضعیت شاخص زیست محیطی کیفیت زندگی در روستاهاي مورد مطالعه از     

نشان داد که سطح معناداري به اي استفاده گردیده است. نتایج به دست آمده آزمون تی تک نمونه

گویه مورد  3تر است. نتایج نشان داد که از میان کوچک 05/0ها از سطح دست آمده براي همه گویه

 088/4گویه بالاتر از میانگین مطلوب است. گویه کیفیت محیط با میانگین  3بررسی میانگین هر 

ترین کم 221/3بیت محیط با میانگین بالاترین میانگین را به خود اختصاص داده است و گویه جذا

بالاتر از  469/3پذیري محیط با میانگین میانگین را به خود اختصاص داده است. همچنین گویه آسیب

توان چنین بیان نمود که میانگین مطلوب قرار دارند. بنابراین با توجه به نتایج به دست آمده می

ط داشته است. در مجموع شاخص زیست محیطی با را بر گویه کیفیت محی تأثیرگردشگري بیشترین 

دو مثبت  پایین که هر با توجه به سطح معناداري به دست آمده و حد بالا و حد 592/3میانگین 

اشند مطلوب ارزیابی شده است. بنابراین گردشگري بر شاخص زیست محیطی کیفیت زندگی ب می

  ).4مطلوب داشته است (جدول  تأثیر

  

  ايوضعیت شاخص زیست محیطی کیفیت زندگی با استفاده از آزمون تی تک نمونه. بررسی 4جدول

Test value=3 گویه  
   اختلاف  درصد95ضریب اطمینان

  میانگین

Sig  مقدارT  میانگین  

  حدپایین  حدبالا

  جذابیت محیط  221/3  166/6  003/0  221/0  110/0  323/0

  محیط کیفیت  088/4  376/11  000/0  088/1  667/0  186/1

  پذیري محیطآسیب  469/3  767/7  000/0  469/0  322/0  578/0

  مجموع  592/3  909/8  000/0  592/0  354/0  667/0

  منبع: نگارندگان

  

  فضایی کیفیت زندگی -بررسی وضعیت شاخص کالبدي

فضایی کیفیت زندگی در روستاهاي مورد مطالعه از  -به منظور بررسی وضعیت شاخص کالبدي   

اي استفاده گردیده است. نتایج به دست آمده نشان داد که سطح معناداري به نمونه آزمون تی تک

گویه مورد  3تر است. نتایج نشان داد که از میان کوچک 05/0ها از سطح دست آمده براي همه گویه

 178/4گویه بالاتر از میانگین مطلوب است. گویه بافت روستا با میانگین  3بررسی میانگین هر 

ترین کم 132/3رین میانگین را به خود اختصاص داده است و گویه مسکن روستا با میانگین بالات

بالاتر از  376/3روستا با میانگین  انداز چشممیانگین را به خود اختصاص داده است. همچنین گویه 

د که توان چنین بیان نمومیانگین مطلوب قرار دارند. بنابراین با توجه به نتایج به دست آمده می

فضایی با  -را بر گویه بافت روستا داشته است. در مجموع شاخص کالبدي تأثیرگردشگري بیشترین 

دو مثبت  پایین که هر با توجه به سطح معناداري به دست آمده و حد بالا و حد 562/3میانگین 

وب مطل تأثیرفضایی  -اشند مطلوب ارزیابی شده است. بنابراین گردشگري بر شاخص کالبديب می

  ).5داشته است (جدول 
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  ايفضایی کیفیت زندگی با استفاده از آزمون تی تک نمونه - . بررسی وضعیت شاخص کالبدي5جدول

Test value=3 گویه  
   اختلاف  درصد95ضریب اطمینان

  میانگین

Sig  مقدارT  میانگین  

  حدپایین  حدبالا

  بافت روستا  178/4  776/9  000/0  178/1  793/0  323/1

  روستا انداز چشم  376/3  665/8  000/0  376/0  221/0  445/0

  مسکن روستا  132/3  254/7  000/0  132/0  034/0  187/0

  مجموع  562/3  889/8  000/0  562/0  334/0  632/0

  منبع: نگارندگان

  

  بررسی وضعیت شاخص سلامت و بهزیستی فردي کیفیت زندگی

به منظور بررسی وضعیت شاخص سلامت و بهزیستی فردي کیفیت زندگی در روستاهاي مورد  

اي استفاده گردیده است. نتایج به دست آمده نشان داد که سطح مطالعه از آزمون تی تک نمونه

 4تر است. نتایج نشان داد که از میان کوچک 05/0ها از سطح معناداري به دست آمده براي همه گویه

 محصولات تیفیک بهبودگویه بالاتر از میانگین مطلوب است. گویه  4ه مورد بررسی میانگین هر گوی

ترین میانگین را به خود اختصاص داده است و گویه امید به بالا 556/3با میانگین  فروشندگان ییغذا

 یسترسدترین میانگین را به خود اختصاص داده است. همچنین گویه کم 289/3آینده با میانگین 

 301/0و گویه رضایت از زندگی با میانگین  310/3ی با میانگین درمان یبهداشت خدمات به مناسب

توان چنین بیان نمود بالاتر از میانگین مطلوب قرار دارند. بنابراین با توجه به نتایج به دست آمده می

دگان داشته است. در را بر گویه بهبود کیفیت محصولات غذایی فروشن تأثیرکه گردشگري بیشترین 

با توجه به سطح معناداري به دست آمده  562/3مجموع شاخص سلامت و بهزیستی فردي با میانگین 

اشند مطلوب ارزیابی شده است. بنابراین گردشگري بر ب دو مثبت می پایین که هر و حد بالا و حد

  ).6مطلوب داشته است (جدول  تأثیرشاخص سلامت و بهزیستی فردي 

  

  ايبررسی وضعیت شاخص سلامت و بهزیستی فردي کیفیت زندگی با استفاده از آزمون تی تک نمونه .6جدول

Test value=3 گویه  
   اختلاف  درصد95ضریب اطمینان

  میانگین

Sig  مقدارT  میانگین  

  حدپایین  حدبالا

  یدرمان یبهداشت خدمات به مناسب یدسترس  310/3  434/7  000/0  310/0  167/0  426/0

  فروشندگان ییغذا محصولات تیفیک بهبود  556/3  554/8  000/0  556/0  287/0  638/0

  ندهیآ به دیام  289/3  154/5  000/0  289/0  109/0  377/0

  یزندگ از تیرضا  301/3  287/7  000/0  301/0  187/0  425/0

  مجموع  364/3  109/8  000/0  364/0  254/0  466/0

  منبع: نگارندگان
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  گردشگري بر ابعاد کیفیت زندگی روستاییانبررسی اثرات 

براي بررسی اثرات توسعه گردشگري بر کیفیـت زنـدگی در روسـتاهاي مـورد مطالعـه از آزمـون          

) 5شـود (جـدول  مشـاهده مـی   رگرسیون چندمتغیره و آماره فیشر استفاده شده است. همان طـور کـه  

درصـد از متغیـر    74/0متغیـر مسـتقل    دهد کـه که نشان می 744/0مقدار ضریب تعیین برابر است با 

دهد بین توسعه گردشگري و کیفیت زندگی شـهر چابهـار بـا    کند که این نشان میوابسته را تبیین می

معنی دار و منسجمی برقـرار   کاملاًاست رابطه  001/0آمده که برابر با  دست بهتوجه به سطح معنادري 

  ).6است (جدول 

  گذار بر کیفیت زندگی روستاهاي مورد مطالعه تأثیر هايمؤلفه. تحلیل واریانس 7جدول

  ضریب همبستگی چندگانه  ضرب تعیین  ضریب تعیین تصحیح شده  خطاي معیار

018/0  742/0  781/0  802/0  

  منبع: نگارندگان

  

گردد مجموع طور که مشاهده میدهد. همان) نتایج بررسی تحلیل واریانس را نشان می8جدول (   

وابسته به دو صورت رگرسیون و باقیمانده نشان داده شده است که هرچه میزان تغییرات متغیر 

باقیمانده کوچکتر باشد بدین معنی است که مدل از قدرت تبیین بالایی در توضیح تغییرات متغیر 

وابسته برخوردار است و هرچه میزان باقیمانده بزرگتر باشد بدین معنی است که مدل از قدرت تبیین 

 شود مقدارگونه که مشاهده میتوضیح تغییرات متغیر وابسته برخوردار است. هماناندکی در 

که در سطح  Fمانده بسیار بالاتر است که با توجه به مقدار زیاد  مجذورات رگرسیون از مقدار باقی

توان چنین بیان نمود که مدل از قدرت تبیین بالایی در توضیح معنادار است می 01/0خطاي 

  ).8وابسته برخوردار است (جدولمتغیرهاي 

  هاي کیفیت زندگی. تحلیل واریانس مبتنی بر وجود رابطه خطی شاخص8جدول 

  سطح معنادار Fآمار   میانگین مربعات  درجه آزادي  مجموع مربعات  مؤلفه

  001/0  111/34  112/5  5  106/7  اثر رگرسیون

  001/0  345  121/2  باقیمانده

  350  226/9  جمع

  نگارندگانمنبع: 

  

) سطح معناداري براي تمام متغیرهـا کمتـر از سـطح    9دهد (جدولطور که نتایج نشان میهمان   

توان نتایج را به کل جامعه آمـاري تعمـیم داد. مقـدار    است که این نشان دهنده این است که می 01/0

گذاري گردشگري روستایی بر کیفیت زنـدگی روسـتاییان    تأثیرآمده نشان دهنده میزان  دست بهبتاي 

داشته اسـت بـه    355/0را بر بعد اقتصادي با مقدار بتاي  تأثیراین اساس گردشگري بیشترین  است. بر

نحوي که گردشگري در روستاهاي مورد مطالعه موجب افزایش درآمد و پس انداز روستاییان گردیده و 

شده و خرید محصولات روستاییان توسـط گردشـگران را افـزایش    موجب تنوع سازي در اقتصاد محلی 

 امکانـات موجـب افـزایش    0/ 278داده است. اثرات گردشگري بر بعد اجتماعی با مقدار ضـریب بتـاي   

و  روسـتا  در يمانـدگار ، افـزایش  فراغـت  اوقـات ، افـزایش  یاجتمـاع  و يفرد تیامن، افزایش یبهداشت
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مورد مطالعه شده است. اثرات گردشگري بر بعد کالبدي فضایی  ی در روستاهايآموزش امکاناتافزایش 

، افزایش سـاخت و سـاز   روستا انداز چشم ، بهبودروستا بافتموجب بهبود  239/0با مقدار ضریب بتاي 

، تعریض معابر روستا، اصلاح و ایجاد معابر جدید و تغییر در بافت روستا در روسـتاهاي  روستا مسکن در

مورد مطالعه شده است. اثرات گردشگري بر بعد سـلامت و بهزیسـتی فـردي بـا مقـدار ضـریب بتـاي        

 ییغـذا  محصـولات  تی ـفیک بهبـود ، یدرمـان  یبهداشـت  خـدمات  بـه  مناسـب  یدسترسموجب  183/0

ی در روستاهاي مورد مطالعه شده است. اثرات گردشـگري  زندگ از تیرضاو  ندهیآ به دیام، فروشندگان

موجب شده تا مدیریت روستا و اهالی روستا نسـبت   113/0بر بعد زیست محیطی با مقدار ضریب بتاي 

 تیجـذاب ها حساسیت بیشتري به خرج دهند و همچنین موجـب  ها و رهاسازي زبالهآوري زبالهبه جمع

 موجب آلودگی صـوتی و گـاهی  شده است. اگرچه گردشگري در این بعد  طیمح تیفیکو بهبود طیمح

  ).9آلودگی منابع آب در سطح روستاهاي مورد مطالعه شده است (جدول 

  

  زندگی روستاییان کیفیت بر . بررسی اثرات گردشگري روستایی9جدول

  سطح معناداري T  ضریب غیر استاندارد  ضریب استاندارد  متغیرها

BETA خطاي استاندارد  B 

  063/0  117/2  077/0  032/0  -  عرض از مبدا

  001/0  128/8  311/0  003/0  355/0  اقتصادي

  000/0  565/4  088/0  011/0  113/0  زیست محیطی

  000/0  884/7  188/0  008/0  239/0  کالبدي فضایی

  000/0  187/5  147/0  007/0  183/0  سلامت و بهزیستی فردي

  000/0  334/7  232/0  006/0  278/0  اجتماعی

  منبع: نگارندگان

  

  نتیجه گیري

گردشگري به عنوان یک صنعت پردرآمد امروزه به عنوان فرصتی مناسب براي کاهش وابستگی 

تواند اثرات اقتصادي، اجتماعی، گردد که میجامعه روستایی به کشاورزي و دامداري قلمداد می

فرهنگی و زیست محیطی فراوانی را در جامعه روستایی داشته باشد. پژوهش حاضر به بررسی اثرات 

 عصریول و زیپرو پران نه،یافرگردشگري بر کیفیت زندگی روستاییان از نگاه جامعه میزان در روستاهاي 

که اثرات گردشگري بر شاخص اقتصادي  د کهشهرستان پلدختر پرداخته است. نتایج پژوهش نشان دا

 انداز پس و درآمداي که این اثرات باعث افزایش کیفیت زندگی مطلوب و مناسب بوده است به گونه

روستاییان، افزایش قدرت خرید روستاییان، بهبود اشتغال محلی و رونق اقتصاد محلی در سطح 

داد که گردشگري موجب بهبود وضعیت  روستاهاي مورد مطالعه شده است. همچنین نتایج نشان

اجتماعی، زیست محیطی، کالبدي فضایی و سلامت و بهزیستی فردي شده است به نحوي که موجب 

افزایش امکانات آموزشی در سطح روستاها، افزایش ماندگاري در روستا به خصوص در میان جوانان، 

پذیري محیط، افزایش جذابیت سیبافزایش امکانات بهداشتی، بهبود کیفیت محیطی روستا، کاهش آ

روستا با افزایش فضاي سبز درون روستا،  انداز چشممحیط، تغییر و تحول در مسکن روستا، تغییر 
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افزایش رضایت از زندگی در بین مردم، بهبود کیفیت محصولات غذایی فروشندگان و دسترسی 

ده است. نتایچ پژوهش نشان مناسب به خدمات بهداشتی درمانی در سطح روستاهاي مورد مطالعه ش

کیفیت زندگی داشته است و بر بعدهاي اجتماعی،  اقتصادي بعدرا بر  تأثیرگردشگري بیشترین داد که 

  فضایی، زیست محیطی و سلامت و بهزیستی فردي نیز اثرگذار بوده است. -کالبدي

گردشگري بر کیفیت زندگی نتایج کلی پژوهش بیانگر این است که روستاییان بر این باورند که اثرات 

ها بسیار چشمگیر و اثرگذار بوده است و موجب شده تا سطح رفاه خانوارهاي روستایی روندي رو به آن

هاي دور بهبودي به خود بگیرد و مراودات روستاییان را با دیگر افراد و بخصوص گردشگرانی که از راه

معتقدند که اثرات مثبت گردشگري بیشتر از کنند، بیشتر نماید. روستاییان به این مناطق سفر می

باشد و همین اثرات مثبت بر زندگی روستاییان موجب شده تا روستاییان کمتر به اثرات منفی آن می

که بسیار اندك  را اثرات منفی گردشگري توجه نمایند و در بعضی مواقع به طور کلی اثرات منفی

گردشگري بر کیفیت زندگی روستاییان در این مطالعه با  نادیده بگیرند. نتایج بررسی اثرات ،باشند می

) که معتقد است گردشگري اثرات مطلوب و مناسبی بر بعد 1400نتایج منظم اسماعیل پور (

اقتصادي، اجتماعی و کالبدي فضایی دارد مطابقت و همخوانی دارد. تفاوت این پژوهش با پژوهش ذکر 

شگري بر بعد زیست محیطی را در روستاهاي مورد شده در این است که این پژوهش اثرات گرد

مطالعه مطلوب ارزیابی نموده است ولی پژوهش ذکر شده اثرات گردشگري بر بعذ زیست محیطی را 

  نامطلوب ارزیابی نموده است. 
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