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  )ی خاوران، مشهد، ایراناستادیار گروه شهرسازي و معماري، دانشگاه غیرانتفاع( پور مریم ابراهیم

  

  

  چکیده 

میلادي براي توصیف گرایش روانی  1964اصطلاح بیوفیلیا اولین بار توسط اریک فرم در سال 

مجذوب شدن نسبت به تمام چیزهاي زنده و زندگی بخش استفاده شده است. این واژه از لحاظ لغوي 

شده و به معناي توانایی  Merriam Websterمیلادي وارد لغت نامه 1979یک اسم است که در سال 

ی صمیمانه با انواع دیگر زندگی و موجودات در طبیعت وابستگ فطري بشر براي ارتباط برقرار کردن و

  .باشد می

ي مختلف ها پذیر به صورت مبانی نظري در پژوهش که خصوصیات کلی شهر زیست با توجه به این

ي بیوفیلیک ریز برنامهي بر اساس پذیر زیستارهاي تحت بررسی است، اکنون ما برآنیم که به تبیین معی

ي و پذیر زیستو با توجه به شرایط بومی در شهرهاي جدید ایران بپردازیم. از آنجا که مباحث 

ي مختص به مکان خود را ها ي بیوفیلیک در ادبیات غرب مطرح گردیده و شرایط و ویژگیریز برنامه

ي اقلیمی ایران یکی از اهداف عمده پژوهش ها و ویژگی لذا بومی سازي اصول آن با شرایط ،داراست

 –باشد. پژوهش حاضر از نوع بنیادي بوده و روش عمده در تحقیق حاضر روش توصیفی  می حاضر

ي تحلیل محتوا و مورد کاوي مورد استفاده قرار خواهند گرفت. ها باشد که به همراه روش می تحلیلی

باشد. جهت بررسی روابط  می داده پرسشنامه آوري جمعو ابزار  از روش میدانی ها آوري داده جهت جمع

ي ها مؤلفهي (که از طریق روش تحلیل محتوا و کدگذاري گزینشی) و پذیر زیستبین معیارهاي 

حاکی از آن  ها و رگرسیون چند متغیره استفاده گردید. یافته SPSSافزار  ي بیوفیلیک از نرمریز برنامه

 مؤلفهپذیر است و مهمترین  ي بیوفیلیک امکانریز برنامهي از طریق پذیر زیستاست که دستیابی به 

  باشد.  می ي در شهرهاي جدید ایران مدیریت شهريپذیر زیستگذار بر تأثیر

  

  .ي بیوفیلیک، شهر جدید، هشتگرد، ایرانریز برنامهي، پذیر زیست :کلیدي يها واژه
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  مقدمه  -1

و  سسات مرتبط همچون مرسرؤتوسط م جهان پذیر زیستهمه ساله بهترین شهرهاي 

در عرصه شهرسازي جهان به عنوان یکی از مسائل  مسألهشوند و از این  می اکونومیست انتخاب

شود. لیکن این انتخاب با توجه به معیارهاي اجتماعی، فرهنگی و اقلیمی  می مطرح یاد

از طرفی امروزه ادبیات . (Wheeler, S. , 2005) گیرد می صورت غربی کشورهاي عمدتاً

ان و طراحان ریز برنامه ،ي و طراحی بیوفیلیک در بین معمارانریز برنامهجدیدي تحت عنوان 

ي ها ي طبیعی (تنوع گونهها باشد. انگاره اخیر معتقد به استفاده و حفظ طبیعت و المان می رایج

طقه، شهر، محله و حتی ساختمان است. زیستی گیاه و حیوان در کنار هم) در مقیاس من

)Timothy Beatley. Peter .Newman., 2013(.  

ي ها ظرفیت ،ي گذشتهها ي مطلوب در دههریز برنامهرویه و فاقد  توسعه کالبدي بی

 ي طبیعی را محدود ساخته است و اثرات زیانباري بر محیطها اکولوژیک و توانایی اکوسیستم

ي شهري ایران تاکنون، ابعاد کیفی ریز برنامهدر نظام  .(Barton, H, 2003)زیست وارد آورده 

به طوري که هر روز بیش از پیش ردپاي  ؛محیط شهري کمتر مورد توجه قرار گرفته است

   گردد. می زین آني خشک و بی روح جایگها تر شده و توسعه رنگ ي آن کمها طبیعت و زیبایی

 منابع بهینه کاربري فضایی، ساختار ساماندهی هدف با جدید شهرهاي احداثاز طرفی 

 کشور زیستی نظام در سرزمین آمایش و شهرها در تمرکزگرایی جمعیت ابعاد مهار طبیعی،

 چند بزرگ شهرهاي ي جمعیتیها سرریز جذب و زدایی تمرکز منظور به .گیرد می صورت

رشد  تعادل ایجاد بزرگ، شهرهاي رویه بی توسعه از جلوگیري مشهد، و تهران نظیر میلیونی

 شناخته جایگزین بهترین جدید شهرهاي ایجاد مهاجرتی، حرکات کنترل و اجتماعی ،اقتصادي

 شهرهاي سایر مانند ،بوده خدماتی – صنعتی عملکرد داراي که هشتگرد جدید شهر .است شده

 نه شهر این است. در نداشته چندانی توفیق انتظار موردکمی  اهداف به رسیدن در جدید

 مورد ارقام به یک هیچ ها سایر شاخص نه و عملکردهاست و ها فعالیت ي بقیه ي پایه که جمعیت

بنابراین ). 113: 1390دارد (خزائی، قرار آنها از بسیاري فاصله با حتی و است نرسیده انتظار

 رغم وجود عواملی همچون د که در کشورهاي ما علیشو می ضرورت این تحقیق از آنجا ناشی

ساخت و سازها در حجم بالا و رشد سریع کلان شهرها و شهرهاي جدید و به عبارتی افزایش 

برنامه احداث و توسعه ، ي فرسوده گسترده در شهرهاي ایرانها وجود بافت، شهرنشینی در ایران

آوري  ي و تابپذیر زیستچیستی ماهیت هنوز تحقیق جامعی پیرامون  شهرهاي جدید در ایران

 شهرها و انگاره جدیدي از جمله طراحی بیوفیلیک انجام نگرفته است. 
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از شهر است که بتواند با حفظ اي  هدف عمده از انجام این پژوهش، دستیابی به توسعه

حداکثري منابع، بیشترین مطلوبیت محیطی و کیفیت زندگی را براي ساکنان رقم زند، به این 

ي توسعه ها طرح ها ، برنامهها ي اخیر، محیط زیست محور اصلی در سیاستها دهه منظور، در

  باشد: می زیر هاي هالات و فرضیؤلذا پژوهش مذکور در پی پاسخگویی به س شهري بوده است.

  سازد؟ می را امکان پذیر پذیر زیستي بیوفیلیک دستیابی به شهر ریز برنامهآیا 

  نماید. می ي شهري پشتیبانیپذیر زیستي بیوفیلیک از ریز برنامهرسد  می به نظر

  کدام است؟  پذیر زیستي بیوفیلیک در دستیابی به شهر ریز برنامه مؤلفهترین مؤثر

، جهت ي بیوفیلیکریز برنامه مؤلفهترین مؤثر مدیریت شهري يها رسد سیاست می به نظر

  . باشد می ي شهر جدید هشتگردپذیر زیستارتقاء 

 
  تحقیقپیشینه  -2

 ،روارد پس از بیست سال تحقیقها  شناسی دانشگاهون استاد زیستسکتر ادوارد ویلد

وابستگی ذاتی و همیشگی نسل بشر به  وها ي طبیعت نهفته در رفتار انسانشواهدي در زمینه

منتشر نمود. در  بیوفیلیادر قالب کتابی با عنوان  1984طبیعت شد و تئوري بیوفیلیا را در سال 

ي دکتر استفان کلرت مدرس علوم محیطی در به وسیله بیوفیلیاي کتاب فرضیه 1993سال 

با همکاري دکتر ادوارد ویلسون منتشر شد و این سر آغاز ورود بیوفیلیا به  دانشگاه ییل و

پروفسور تیموسی بیتلی در کتاب خود تحت عنوان  2011در سال  .ي طراحی است عرصه

وفیلیک را بررسی نموده. همچنین وي در زمینه ابعاد و مفهوم بی "شهرهاي بیوفیلیک"

ي مورد نیاز شهرهاي بیوفیلیک بحث کرده است. در ایران مطالعات چندانی در ها زیرساخت

ي و معماري بیوفیلیک انجام نشده است. از طرفی آقاي محمد مهدي ریز برنامهخصوص مفهوم 

ان طراحی محله طبیعت دوست در شیراز شاطرپوري در پایان نامه کارشناسی ارشد خود با عنو

مسکونی مطابق با معیارهاي طراحی اي  شکل گرفتن محلهبه ارائه اصول  1392در سال 

  پردازد.  می بیوفیلیک

  

  و مبانی نظري ها مفاهیم، دیدگاه -3

 ي پذیر زیستو تعاریف  مفهوم -3-1

یا یک  تجربه شده توسط ساکنین یک شهر» کیفیت زندگی«ي به عنوان پذیر زیست

پایداري عبارت از توانایی تقویت کیفیت زندگی است  ،اي شود. در چنین زمینه می منطقه تعریف
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ي بر پایه مرور ادبیات به عنوان پذیر زیست. (Timmer, 2005, p. 2)که براي آن ارزش قائلیم 

براي اي  منطقه يریز برنامهي ها سازمان ي محلی وها ي دولتها یک راه براي توصیف راه حل

ي کلان ریز برنامهباشد. آژانس  می رسیدن به اهداف توسعه پایدار مندرج در کمیسیون برانت لند

داند که  می مداري را جوامع سالم، ایمن و پیاده پذیر زیستجوامع  )CMAP(شهر شیکاگو 

دارس، مراکز کار، خدمات شهري ي مختلف حمل و نقل را جهت دسترسی به موقع به مها گزینه

ي به یک سیستم شهري که در آن به سلامت پذیر زیستآورند.  می و نیازهاي اساسی فراهم

این کیفیت درباره  شود. می اطلاق کالبدي و روانی همه ساکنانش توجه شده است، اجتماعی،

دي که به این اصول کلی باشد. می دهند، می فضاهاي شهري مطلوب که غناي فرهنگی را انعکاس

مشارکت قدرت  تفرج، دسترسی پذیري، شأن، بخشند شامل برابري، می مفهوم استحکام

ي ها خیابان«ي تحت عنوان پذیر زیستشاید بتوان گفت اولین مفهوم  باشد. می بخشیدن

. لیکن (Appleyard, 1981, p. 234)ارائه شد 1981توسط دانلد اپلیارد در سال » پذیر زیست

اپلیارد به اتفاق آلن جیکوبز هفت هدف ضروري براي آینده یک محیط خوب شهري را چنین 

هر شخص بتواند در آن از راحتی  که ي: یک شهر باید مکانی باشدپذیر زیستدارد:  می بیان

صحت و  -4 ،، تخیل و لذتها دسترسی به فرصت - 3هویت و کنترل،  -2 ،نسبی برخوردار باشد

اعتماد به نفس شهري، یک محیط براي همه  - 6همستان و زندگی عمومی،  -5معنی، 

(Donald, 1981, pp. 115-16).  ي بدان معنی است که ما خود را پذیر زیستدر نظري دیگر

در تعریف دیگر، سکه  .(Casellati, 1997)به عنوان یک شخص واقعی در شهر تجربه کنیم 

دیگر روي  ابزار معیشت یکی از آن دو است. پایداري بوم شناسانه رو دارد. ي دوپذیر زیست

هم داشته باشد  بودن باید هردو روي سکه را با پذیر زیستیک شهر براي  آنست.

(Evans,P,ed., 2002). ي ما) احترامها ریشهسو به نشان تاریخ ( از یک پذیر زیست شهر    

 ,Salzano)نهد (آیندگان)  می گذارد و از سوي دیگر به آنچه تاکنون متولد نشده است ارج می

1997).  
  

  ي پذیر زیستمعیارهاي 

یرند تشکیل دهنده گ می خاستگاه عوامل مختلفی که به لحاظ شکلی در یک متن قرار

 ي هستند. اولین خاستگاه شامل عوامل طبیعی و زیست محیطیپذیر زیستبستر یا زمینه 

ي که بر کیفیت زندگی در تأثیرباشند. بستر طبیعی زمین یا به عبارتی شکل طبیعی آن و  می

ي و استفاده از پذیر زیستهاي مختلف در خصوص  گذارد. با توجه به ارائه دیدگاه می شهر

عنوان معیارهاي  ي بهپذیر زیست مؤلفه 6ي تحلیل محتوا و کد گذاري نظري ها وشر
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ق به مکان، هویت، دسترسی، حس تعل ،سرزندگی شوند که عبارتند از: می ي ارائهپذیر زیست

   .تاب آوري مشارکت و

   

   

  هخذ: نویسندپذیري از دیدگاه صاحب نظران، مأ زیست: بررسی مفهوم 1نمودار شماره 
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ودار شماره مؤلفه اصلی مطابق با نمودار نهایی(نم6سپس در بررسی نهایی معیارها و زیرمعیارها، 

   اند. ) شناسایی شده2

  
 يپذیر زیستي ها مؤلفه: تعیین 2نمودار شماره 

  خذ: نویسنده أم

  

  تعاریف بیوفیلیک  -3-2

را در اوایل دهه  )Biophilia(براي اولین بار مفهوم بیوفیلیک  )E.O.Wilson(ویلسون 

ا به معنی، وابستگی ذاتی میلادي و در کتاب خود با همین نام منتشر نمود. او این کلمه ر 1980

. (kellart.SR, Wilson.EO, 1995)ي زنده تعریف نمودها و احساسی انسان به دیگر ارگانیسم

سپس این مفهوم در روانشناسی و طراحی داخلی استفاده شده است. مفهوم بیوفیلیک در حال 

ود و پیشتازان حوزه طراحی شهري همچون تیم ش می حاضر در طراحی شهري نیز به کار گرفته

ي شهري بیوفیلیک) یا (شهرهاي باغ محور) را خلق ریز برنامهبیتلی و پیتر نیومن، (موضوع 

اند. شهرهاي بیوفیلیک شهرهایی هستند که طبیعت فراوان در دسترس تعداد زیادي از  کرده

 تنوع زیستی هستندشهرنشینان است. شهرهاي بیوفیلیک شهرهایی هستند که داراي 

(Ramzy, 2015)فرد،  .در شهرهاي بیوفیلیک ساکنان احساس میل عمیق با گیاهان منحصربه
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ي غنی چند حسی هستند که در ها ي موجود دارند. شهرهاي بیوفیلیک محیطها جانداران و قارچ

تجربه بصري و یا چشمی ارزش دارد صداهاي طبیعت (و دیگر تجربیات حسی) به اندازه  ها آن

(Weizhe Zhang , Eben Goodale, Jin Chen, 2014). ي ها در شهرهاي بیوفیلیک فرصت

 ,Wilson)گیري از طبیعت وجود دارد.  زیادي براي پیوستن به دیگران در یادگیري و بهره

ي شهري بیوفیلیک یک مدل مفهومی براي طراحی شهري بدون آلاینده و ریز رنامهب. (1993:34

 پدید آمده و بهره وري فشرده از انرژي را تشویق 1990بدون ضایعات است که در دهه 

ي موجود شهري و بازتولید ها این مفهوم در جستجوي انتقال و طراحی مجدد بخش .نماید می

توسعه  ،ي شهري بیوفیلیکریز برنامه .(Lehmann.S, 2005)باشد می مراکز شهري پساصنعتی

بر طبق گفته بنتلی  .دهد می ي شهري را ترویجها پایدار اجتماعی و زیست محیطی بخش

است که در برگیرنده پایداري شهري و پایداري اي  ي شهري بیوفیلیک واژهریز برنامه

ي شهري سبز: ریز برنامهکتاب انقلابی خود تحت عنوان (وي در  .باشد می محیطی زیست

 ،ها ي بیوفیلیک شامل برنامهریز برنامه انداز چشمدارد که  می فراگیري از شهرهاي اروپایی) بیان

از نظر  .ي طراحی خلاق براي بازسازي شهري و پایداري زیست محیطی استها و ایده ها سیاست

  :باشد می ي زیرها و مشخصه ها ویژگی ي شهري بیوفیلیک دارايریز برنامهوي 

 تأثیري اکولوژیکی خود زنده بماند و بر سایر شهرها ها کند در محدودیت می تلاش -

 گذارد.

 ي چرخشی به جاي متابولیسم خطی ها دستیابی به متابولیسم -

محلی و استفاده از تمامی مزایاي تولیدات  –اي وري منطقه تلاش جهت خود بهره -

 ... .غذایی، اقتصادي و

 تسهیل و تشویق سبک زندگی سالم تر و پایدارتر  -

 (Beatly.T, 2000)بر زندگی با کیفیت و خلق جوامع و محلات با کیفیت بالا  تأکید -

ي شهري بیوفیلیک یا ایجاد شهري که منعکس کننده نیاز ذاتی بشري به ریز برنامه

و اي  ي حکومتی در سطوح ملی و منطقهها ز سیاستطبیعت است، نقش مهمی در طیفی ا

محلی در ارتباط با کاهش تغییرات آب و هوایی و سازگاري آنها از طریق پرداختن به اموري که 

  .)Casellati, 1997(کند می کشاند، بازي می ها طبیعت را به درون و اطراف و بالاي ساختمان
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 ي بیوفیلیک ریز هبرناممعیارهاي 

   وجوه اشتراك و افتراق بین مفهوم بیوفیلیک و سایر مفاهیم را نشان1جدول شماره 

بندي شده است که عبارتند از:  اصلی طبقه مؤلفه 7ي مذکور به ریز برنامهدهد. بنابراین بستر  می

وزش و الگوي تاریخی، مدیریت شهري، توسعه میان افزا، محیط زیست، فعالیت بیوفیلیک، آم

  آگاهی، مسکن بیوفیلیک.

  

 بررسی نقاط افتراق و اشتراك بین مفهوم بیوفیلیک و سایر مفاهیم: 1جدول شماره 

  خذ: نویسندهأم

  

 روش انجام پژوهش  -4

ي گوناگون با توجه به ماهیت تحقیق ها ت ترکیبی از روشدر هر تحقیق ممکن اس اصولاً

باشد که به  می تحلیلی –روش عمده در تحقیق حاضر روش توصیفی  مورد استفاده قرار گیرند.

که  جایی از آن و مورد کاوي مورد استفاده قرار خواهند گرفت. 2ي تحلیل محتواها همراه روش

ي بیوفیلیک است، ریز برنامهبر  تأکیدبا  پذیر زیستهدف از انجام پژوهش حاضر دستیابی به شهر 

                                                             
1- Connectivity 

ها تعریف شده  هاي تجزیه و تحلیل داده لازم به توضیح است در برخی متون، روش تحلیل محتوا به عنوان یکی از روش2
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          + + +  + نیو اربانیسم 

          +  +  + شهر سالم

     +     +  +  + شهر سبز

     + +  +  +   + + شهر اکولوژیک

  +        +     شهر توانا

  +   +          شهر یادگیري

 + +        + +  + + شهر تاب آور

 + + + + + + + + + +  + + + شهر بیوفیلیک
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ي ها ي، شاخصپذیر زیستو رویکردهاي مربوط به مقوله  ها لذا علاوه بر تحلیل کیفی شاخص

ي آن باید مورد سنجش قرار گیرند، پذیر زیستي بیوفیلیک بر ریز برنامهگذاري  تأثیرعملیاتی 

  پذیرد: می انجام بنابراین روش تحقیق در این مرحله به صورت زیر

مقالات و اینترنت  ،ها بخش مربوط به مطالعات اسنادي که از طریق مطالعه کتاب –الف 

ي بیوفیلیک بر ریز برنامهي اثرگذار ها بخش مربوط به بررسی شاخص -ب .آید می دست بهو... 

ح اکتشافی مورد بررسی قرار خواهند گرفت. لازم به توضی- ي که از روش پیمایشیپذیر زیست

محدوده مورد مطالعه بر اساس جدول مورگان تعیین شده است که براي هر  است حجم نمونه در

الات ؤمیزان صحت و روایی س .باشد می 382جامعه آماري با مشخصات شهر هشتگرد، 

شود،  می الات انجامؤپرسشنامه با استفاده از روش ضریب آلفاي کرونباخ که بر روي تک تک س

هر  تأثیرو در نهایت با استفاده از روش رگرسیونی به بررسی  هد گرفتمورد سنجش قرار خوا

پردازیم و با توجه به میزان  می ي بیوفیلیکریز برنامهي و پذیر زیستدر متغیر  ها کدام از شاخص

  نماییم.  می بندي آنها را اولویت ،ي بیوفیلیکریز برنامهو  پذیر زیستآنها بر متغیر شهر  تأثیر

  

 مطالعه محدوده مورد  -5

کیلومتر به طرف 30 شهر جدید هشتگرد در غرب تهران قرار گرفته است و از کرج حدود

 25 درجه و 50 این محدوده بین طولهاي جغرافیایی .کیلومتر با قزوین فاصله دارد 75 غرب و

دقیقه قرار  5 درجه و 36 دقیقه و 45 درجه و35 يها عرض دقیقه و 55 درجه و 50 دقیقه و

احداث شد که بعدها  1371 هکتار درسال3000 جدید هشتگرد در زمینی به مساحتشهر  .دارد

جذب بخشی از سرریز جمعیتی  ،هدف اصلی از احداث آن .اراضی جدیدي به آن اضافه کردند

درآمد منطقه و خودبسندگی  درآمد و میان هاي کم تهران و پاسخگویی به نیاز مسکن گروه

  مهندسین مشاور پی کده) ،ي طرح جامع شهر جدید هشتگرداقتصادي اعلام شده است ( بازنگر

نفر  31000 ،جمعیت شهر جدید هشتگردبر طبق آخرین سرشماري نفوس و مسکن 

 و این درصورتی است که جمعیت این شهر مهاجرپذیر با سرعت درحال افزایش شده استاعلام 

  (پورتال شهرداري شهر جدید هشتگرد). باشد می
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  خذ: مهندسین مشاور پی کده)أ(م : نقشه شهر جدید شهر هشتگرد1شماره تصویر        

  

  

 ها نتایج و یافته -6

یی که از طریق ها است که طی آن دادهاي  فرآیندي چند مرحله ها تجزیه و تحلیل داده

خلاصه، کدبندي و  ،اند در نمونه (جامعه) آماري فراهم آمده آوري جمعکارگیري ابزارهاي  هب

بین این  ها و ارتباط ها شوند تا زمینه برقراري انواع تحلیل می و در نهایت پردازش .....دسته بندي

بخش تجزیه و در  .)306-305, ص. 1378(خاکی,  فراهم آید ها به منظور آزمون فرضیه ها داده
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امه که به بررسی متغیرهاي جمعیت ابتدا به بررسی و ارائه آمار توصیفی منتج از پرسشن تحلیل

 پرداخته ها ... در مورد تک تک شاخص.شناسی تحقیق شامل جنسیت، میزان تحصیلات و

در متغیر  ها هر کدام از شاخص تأثیرشود و سپس با استفاده از روش رگرسیونی به بررسی  می

آنها بر متغیر شهر  رتأثیپردازیم و با توجه به میزان  می ي بیوفیلیکریز برنامهي و پذیر زیست

روابط بین  3نمودار شماره نماییم.  می ي بیوفیلیک، آنها را اولویت بنديریز برنامهو  پذیر زیست

  دهد. می متغیرها را نشان

  

  

  خذ: نگارندهأم ي اصلی پژوهشها روابط بین متغیر

  
  

  بررسی روبط بین متغیرها با استفاده از رگرسیون چند متغیره

 ي بیوفیلیکریز برنامهی و معیارهاي سازنده رابطه بین سرزنگ

  

  ي بیوفیلیک بر روي سرزندگیریز برنامهي ها مؤلفه تأثیرمیزان  بندي رتبه -4جدول

ردیف/ 

 رتبه
 متغیر

نماد متغیر در 

 معادله
 ضریب بتا

 A 0,306 فعالیت بیوفیلیک 1

 B 0,302 آموزش 2

 D 0,259 مدیریت شهري 3
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  )نویسنده :خذأم(
  

  باشد. می ي بیوفیلیک به صورت زیرریز برنامهي ها مؤلفهمعادله رگرسیونی بین سرزندگی و 

Y (sarzandagi) =1.215+0.247A+0.211B+0.147C+0.209D+0.055F 

باشد که به ازاي افزایش یک واحد در شاخص  می این معادله رگرسیونی به این معنا

درصد در شاخص سرزندگی تغییر در جهت مثبت  24,7)، میزان  Aي بیوفیلیکی ( ها فعالیت

به همین روي خواهد داد. البته شایان ذکر است که با فرض ثابت بودن عوامل دیگر معادله 

درصد در شاخص سرزندگی افزایش روي B (21,1 صورت با افزایش یک واحد شاخص آموزش(

 20,9به میزان  ،) Dبر همین رویه با افزایش یک واحد شاخص مدیریت شهري ( خواهد داد.

درصد در شاخص سرزندگی افزایش مشاهده خواهد شد. با افزایش یک واحد در شاخص محیط 

درصد در شاخص سرزندگی افزایش خواهیم داشت و به ازاي افزایش  14,7) به میزان Cزیست (

  درصد در معیار سرزندگی تغییر مثبت روي خواهد داد. 5یک واحد در شاخص مسکن بیوفیلیک 

 

  ي بیوفیلیک ریز برنامهرابطه بین هویت و معیارهاي سازنده 

  بر روي هویت یوفیلیکي بریز برنامهي ها مؤلفه تأثیربندي میزان  رتبه -5جدول شماره 

  )مأخذ: نویسنده(

 C 0,149 محیط زیست 4

 F 0,055 سکن بیوفیلیکم 5

 رابطه معنی داري مشاهده نشد G الگوي تاریخی(حذف) 6

 رابطه معنی داري مشاهده نشد E توسعه میان افزا(حذف) 7

 متغیر ردیف/ رتبه
نماد متغیر در 

 معادله
 ضریب بتا

 B 0,247 آموزش 1

 F 0,178 مسکن بیوفیلیک 2

 D 0,036 مدیریت شهري 3

 G 0,025 الگوي تاریخی 4

 رابطه معنی داري مشاهده نشد A فعالیت بیوفیلیک 5

 رابطه معنی داري مشاهده نشد C محیط زیست 6

 رابطه معنی داري مشاهده نشد E یان افزاتوسعه م 7
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  باشد. می ي بیوفیلیک به صورت زیرریز برنامهي ها مؤلفهمعادله رگرسیونی بین هویت و 

Y (hoviyat) = -0.186+0.296B+0.044D+0.280F+0.018G 

  

عیار باشد که به ازاي افزایش یک واحد در م می معادله رگرسیونی مذکور به این معنا

درصد در معیار هویت تغییر در جهت مثبت روي خواهد داد. البته شایان  29,6آموزش میزان

ذکر است که با فرض ثابت بودن عوامل دیگر معادله به همین صورت با افزایش یک واحد مسکن 

بر همین رویه با افزایش یک واحد  درصد در معیار هویت افزایش روي خواهد داد. 28بیوفیلیک 

درصد در معیار هویت افزایش مشاهده خواهد شد. با افزایش  4,4مدیریت شهري به میزان  معیار

  درصد در معیار هویت افزایش خواهیم داشت.  2,5یک واحد در معیار الگوي تاریخی به میزان 

  

  ي بیوفیلیک ریز برنامهرابطه بین حس تعلق و معیارهاي سازنده 

  

 بر روي حس تعلق ي بیوفیلیکریز برنامهي ها مؤلفه رتأثیمیزان  بندي رتبه -6جدول شماره 

 ضریب بتا نماد متغیر در معادله متغیر ردیف/ رتبه

 G 0,257 الگوي تاریخی 1

 C 0,224 محیط زیست 2

 D 0,197 مدیریت شهري 3

 E 0,141 توسعه میان افزا 4

 A 0,123 فعالیت بیوفیلیک 5

 B 0,093 آموزش 6

 طه معنی داري مشاهده نشدراب F مسکن بیوفیلیک 7

  )نویسنده مأخذ:(

  باشد. می ي بیوفیلیک به صورت زیرریز برنامهي ها مؤلفهمعادله رگرسیونی بین حس تعلق و 

Y (hes_e_taalogh) = 0.172A+0.360C+0.275D+0.259E+0.310G+0.078B 
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  ي بیوفیلیک ریز برنامهرابطه بین تاب آوري و معیارهاي سازنده 
  

  بر روي تاب آوري ي بیوفیلیکریز برنامهي ها مؤلفه تأثیرمیزان  بندي رتبه -7ره جدول شما

 ضریب بتا نماد متغیر در معادله متغیر ردیف/ رتبه

 D 0,504 مدیریت شهري 1

 A 0,176 فعالیت بیوفیلیک 2

 C 0,164 محیط زیست 3

 E 0,149 توسعه میان افزا 4

 درابطه معنی داري مشاهده نش B آموزش 5

 رابطه معنی داري مشاهده نشد F مسکن بیوفیلیک 6

 رابطه معنی داري مشاهده نشد G الگوي تاریخی 7

  )نویسنده مأخذ:(

  

 باشد. می ي بیوفیلیک به صورت زیرریز برنامهي ها مؤلفهمعادله رگرسیونی بین تاب آوري و 

Y (tabavari) = 2.672+0.222A+0.239C+0.836D+0.231E 

  

  ي بیوفیلیک ریز برنامهارکت (متغیر وابسته) و معیارهاي سازنده رابطه بین مش

 بر روي مشارکت ي بیوفیلیکریز برنامهي ها مؤلفه تأثیرمیزان  بندي رتبه -8جدول شماره 

  )مأخذ: نویسنده(

  باشد. می ي بیوفیلیک به صورت زیرریز برنامهي ها مؤلفهمعادله رگرسیونی بین مشارکت و 

Y (mosharekat) = 2.748+0.126B+0.373C+0.317D+0.093A 

  

ردیف/ 

 رتبه
 متغیر

نماد متغیر در 

 معادله
 ضریب بتا

 C 0,220 محیط زیست 1

 D 0,215 مدیریت شهري 2

 B 0,141 آموزش 3

 A 0,063 یت بیوفیلیکفعال 4

 رابطه معنی داري مشاهده نشد E توسعه میان افزا 5

 رابطه معنی داري مشاهده نشد F مسکن بیوفیلیک 6

 رابطه معنی داري مشاهده نشد G الگوي تاریخی 7
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  ي بیوفیلیک ریز برنامهرابطه بین دسترسی(متغیر وابسته) و معیارهاي سازنده 

  بر روي دسترسی ي بیوفیلیکریز برنامهي ها مؤلفه تأثیرمیزان  بندي رتبه - 9جدول شماره

 ضریب بتا نماد متغیر در معادله متغیر ردیف/ رتبه

 E 652/0 سعه میان افزاتو 1

 D 0,310 مدیریت شهري 2

 C 0,207 محیط زیست 3

 A 0,196 فعالیت بیوفیلیک 4

 F 0,134 مسکن بیوفیلیک 5

 رابطه معنی داري مشاهده نشد B آموزش 6

 رابطه معنی داري مشاهده نشد G الگوي تاریخی 7

  )مأخذ: نویسنده(
  

 باشد. می ي بیوفیلیک به صورت زیرریز برنامهي ها مؤلفهمعادله رگرسیونی بین مشارکت و 

Y (dastrasi) = 1.151+0.145A+0.187C+0.228D+0.554E+0.130F 
  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  )مأخذ: نویسنده( نمایش روابط بین متغیرها -5نمودارشماره 
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 با استفاده از تحلیل رگرسیون پذیر زیستي بیوفیلیک و شهر ریز برنامهمتغیرهاي 

ریاضی و تحلیل آن هستیم، به طوري که بتوان به اي  ون به دنبال برآورد رابطهدر رگرسی

یی معلوم، تعیین کرد. شیوه ها کمک آن کمیت یک متغیر مجهول را با استفاده از متغیر یا متغیر

کار رگرسیون به این صورت است که ابتدا باید معنی داري کل مدل رگرسیون مورد آزمون قرار 

تک  گیرد. سپس باید معنی داري تک می صورت ANOVAر توسط جدول گیرد که این کا

      ي مستقل بررسی شود، که این کار با استفاده از جدول ضرایب صورتها ضرایب متغیر

گیرد. در جدول تحلیل واریانس رگرسیون به منظور بررسی قطعیت وجود رابطه خطی بین  می

س فرض خطی باشد پ می 0,05) کمتر از Sigدو متغیر بررسی شده است. سطح معنی داري(

ي بیوفیلیک و ریز برنامهي ها معادله رگرسیونی بین متغیر شود. می ییدبودن رابطه دو متغیر تأ

  باشد. می به صورت زیرپذیر زیستشهر 

Y (Zistpaziri) =1.297+0.179A+0.038B+0.171C+0.192D+0.016E+0.113F+0.022G 

ي شهر هشتگرد را پذیر زیستي بیوفیلیک و ریز برنامهیار معادله نهایی فوق ارتباط بین مع

محیط زیست  ،B، آموزش گزینه Aفعالیت بیوفیلیک گزینه  دهد. طبق معادل مذکور می نشان

و  F، مسکن بیوفیلیک گزینه E، توسعه میان افزا گزینه D، مدیریت شهري گزینه Cگزینه 

هر واحد  ،دهد می که معادله مذکور نشانگونه  اند. همان معرفی شده Gالگوي تاریخی گزینه 

ي شهر جدید هشتگرد پذیر زیستدرصد در  17,9 افزایش یک واحد معیار فعالیت بیوفیلیک

معیارهاي آموزش، محیط زیست،  افزایش روي خواهد داد. همچنین به ازاي افزایش یک واحد

 17,1درصد،  38تیب مدیریت شهري، توسعه میان افزا، مسکن بیوفیلیک، الگوي تاریخی به تر

ي شهر جدید هشتگرد پذیر زیستدرصد در  2درصد و  11,3 ،درصد 1درصد،  19,2درصد، 

ییدي بر پشتیانی داد. لذا معادله رگرسیونی فوق تأ افزایش در جهت مثبت روي خواهد

باشد. در ادامه اولویت معیارهاي  می ي شهريپذیر زیستي بیوفیلیک جهت دستیابی به ریز برنامه

  .بررسی شده است پذیر زیستي بیوفیلیک جهت دستیابی به شهر ریز نامهبر

  

  پذیر زیستي بیوفیلیک بر شهر ریز برنامهي ها متغیر تأثیر بندي رتبه

از معیارها از  پذیر زیستي بیوفیلیک بر شهر ریز برنامهي ها متغیر تأثیر بندي رتبهبراي 

ي این روش برآورد ها ست. یکی از ویژگیاستفاده شده ا 1روش تحلیل رگرسیونی چند متغیره 

دامنه تغییرات متغیر وابسته را به ازاي یک واحد » وزن رگرسیونی«باشد. ارزش هر  می ها وزن

 ها که دو یا چند متغیر وجود دارد، باید این وزن دهد. زمانی می تغییر در متغیر مستقل نشان

                                                             
1 Multiple Regression Analysis 



 ....رویکردي جدید در ،برنامه ریزي بیوفیلیک                  55 

ضرایب «ي متفاوتی داشته باشند. اه مقیاس ها که ممکن است متغیر زیرا ؛استاندارد شوند

ي ها ي متغیر چون مقیاس یکسانی دارند، مقایسه» ضرایب بتا«یا » رگرسیونی استاندارد شده

توان از ضرایب بتا براي تعیین اهمیت  می کنند. در این روش می تر را امکان پذیر سطح پایین

گذاري هر یک از تأثیرمیزان  ي نسبی یک متغیر استفاده نمود. در واقع این ضرایب نشان دهنده

  باشد. می به ترتیب زیر ها متغیر تأثیراست. با توجه به ضرایب بتا  پذیر زیستبر شهر  ها متغیر

  

  ي شهريپذیر زیستبر روي  ي بیوفیلیکریز برنامهي ها مؤلفه تأثیرمیزان  بندي رتبه -10جدول شماره 

 ضریب بتا متغیر ردیف/ رتبه

 0,330 مدیریت شهري 1

 0,307 فعالیت بیوفیلیک 2

 0,255 محیط زیست 3

 0,149 مسکن بیوفیلیک 4

 0,075 آموزش 5

 0,061 الگوي تاریخی 6

 0,023 توسعه میان افزا 8

  )مأخذ: نویسنده(

  

  آزمون فرضیات 

 ي شهري پشتیبانیپذیر زیستي بیوفیلیک از ریز برنامهرسد  می فرضیه اول: به نظر

  نماید.  می

ي کمی استفاده شده در بخش تجزیه و تحلیل ها ژوهش، بر اساس روشفرضیه اول پ

ي ریز برنامهبر اساس معادله رگرسیونی نهایی که ارائه گردید، معیارهاي  اثبات یا رد شده است.

  کند.  می ي شهري پشتیبانیپذیر زیستبیوفیلیک از 

ي شهري (شهر جدید پذیر زیستي بیوفیلیک، و ریز برنامهمعیارهاي  معادله رگرسیونی بین 

  باشد.  می هشتگرد) به شرح زیر

Y* = 1.297+0.179A+0.038B+0.171C+0.192D+0.016E+0.113F+0.022G 

محیط زیست ،Bآموزش گزینه  ،Aطبق معادله رگرسیونی بالا فعالیت بیوفیلیک گزینه 

و  Fمسکن بیوفیلیک گزینه  ،Eتوسعه میان افزا گزینه  ،Dمدیریت شهري گزینه  ،Cگزینه 

معیارهاي مذکور به  از اند. لذا با افزایش یک واحد هر یک شده معرفی Gالگوي تاریخی گزینه 

درصد  2,2درصد و  11,3درصد،  1درصد،  19,2درصد،  17,1درصد،  3 ،درصد 17,9ترتیب با 
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ي شهر جدید هشتگرد خواهیم داشت. لذا معادله پذیر زیستافزایش در جهت مثبت در 

 پذیر زیستي بیوفیلیک در جهت دستیابی به شهر ریز برنامهید کننده پشتیبانی یرگرسیون بالا تأ

را  پذیر زیستي بیوفیلیک دستیابی به شهر ریز برنامهباشد. پس  می در شهر جدید هشتگرد

  گردد.  می سازد و فرضیه اول اثبات می امکان پذیر

 مؤلفهرین تمؤثر مدیریت شهري يها رسد سیاست می به نظرفرضیه دوم پژوهش: 

 . باشد می ي شهر جدید هشتگردپذیر زیستجهت ارتقاء ي بیوفیلیک ریز برنامه

ي بیوفیلیک بر شهر ریز برنامهي ها متغیر تأثیر بندي رتبهجهت اثبات فرضیه دوم براي 

ي کمی) استفاده شده ها (روش 1از معیارها از روش تحلیل رگرسیونی چند متغیره پذیر زیست

دامنه » وزن رگرسیونی«باشد. ارزش هر  می ها ي این روش برآورد وزنها است. یکی از ویژگی

که دو  دهد. زمانی می تغییرات متغیر وابسته را به ازاي یک واحد تغییر در متغیر مستقل نشان

 ها که ممکن است متغیر زیرا ؛استاندارد شوند ها یا چند متغیر وجود دارد، باید این وزن

چون » ضرایب بتا«یا » ضرایب رگرسیونی استاندارد شده«باشند.  ي متفاوتی داشتهها مقیاس

 کنند. در این روش می پذیر تر را امکان ي سطح پایینها ي متغیر مقیاس یکسانی دارند، مقایسه

توان از ضرایب بتا براي تعیین اهمیت نسبی یک متغیر استفاده نمود. در واقع این ضرایب  می

است. با توجه به ضرایب  پذیر زیستبر شهر  ها ي هر یک از متغیرگذارتأثیري میزان  نشان دهنده

ي پذیر زیسترا جهت دستیابی به  تأثیري مدیریت شهري بیشتري ها سیاست ها متغیر تأثیربتا 

  ).11در شهر جدید هشتگرد را دارا است (رجوع شود به جدول شماره

  

  گیري  بحث و نتیجه

بر  تأکیدبا  ي در شهرهاي جدیدپذیر زیستپژوهش حاضر در راستاي دستیابی به 

طور که شرح آن گذشت ابتدا به کمک روش تحلیل  لذا همان .باشد می ي بیوفیلیکریز برنامه

ي بررسی گردید و از طریق کد گذاري گزینشی پذیر زیستکیفی (تحلیل محتوا) ادبیات 

وفیلیک بر اساس ي بیریز برنامهي استخراج گردید. از طرفی معیارهاي پذیر زیستمعیارهاي 

ارائه گردید. در ادامه به طور مجزا روابط هر یک از  مؤلفه 7اقلیم ایران بومی و به صورت 

نتایج حاصل از  متغیرهاي وابسته و مستقل از طریق رگرسیون چند متغیره بررسی گردید.

مر ترین گزینه در امؤثري مدیریت شهري ها سیاست مؤلفهبیانگر این است که  ها تحلیل داده

باشد. سنجش میزان عملکرد مدیریت  می ي در شهرجدید هشتگردپذیر زیسترسیدن به مقوله 

شهري حاکی از آن است که در یک شهر در مناطقی که تراکم کمتر جمعیتی وجود دارد دست 
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ي بازتر بوده و در نتیجه عملکرد بهتري در زمینه ریز برنامهمدیریت شهري براي ارائه امکانات و 

ي، پذیر زیستي مدیریتی وجود دارد. از طرفی یکی از نکات مهم در تحقق ها استاعمال سی

باشد. از طرفی مدیریت شهري در ایجاد  می ي مختلفها تشویق شهروندان به مشارکت

 مینأسلامت روحی و فیزیکی افراد را ت یی کهها ي بیوفیلیکی یا فعالیتها یی که فعالیتها فرصت

راست. از دیگر عوامل توجه به فاکتورهایی مانند توسعه میان افزا و سزایی را دا هکند نقش ب می

رو اي  باشد که این امر از پراکنده رویی شهري که پدیده می ي وضع موجودها استفاده از پتانسیل

مین مسکن یا به اصطلاح مسکن بیوفیلیک أي تها کند. اجراي برنامه می به رشد است جلوگیري

باشد. در ارزیابی شهر جدید هشتگرد عدم  می رابري اجتماعیي تحقق بها از جمله شاخص

رضایت ساکنین از ابعاد واحدهاي مسکونی، دید به بیرون از داخل واحدهاي مسکونی و در 

و نور طبیعی واحدهاي مسکونی نشانگر توجه به این  ها نتیجه عدم رضایت از شلوغی آپارتمان

  .باشد می يپذیر زیستتیابی به ي بیوفیلیک در راستاي دسریز برنامهامر از 
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