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�	 !	  

�������� +���9  ��	�5�� ��  ���	#��� 	���:# 5��5 +�5� �� ������	� +��:�d 
�����e����� ��.�&E� C�3 � I��FD� �� ���	�d $#� �  � 5�1
� �� C�3 $)��� +*	�

� .��� �8	�4 Cf� 8�<4 ��� +L���� +�5� ����� �  � !K)%�9)1391g !104(. 
���&�� ���� �� 5�
)4� ��h�3	�4 �� ����� !��*��)�� +���9 +�  ��*5�# ��1E� �� ����5
 �)?�� ����� ��+� H&9 +�����  ����i)�+&�)�j H���4 �� 5��*�� $#� � d   � R4 ��
 ��)���#�
3 k��38	���+� ��)�� �� .5�9���&�� +� $�9�� ��0�� �� +�5� ��)�� ����5

����; �E� �� ��C�7� � R��� !	��$��23+� H�4 8	9�� $��0�� �� .	��  �� 8��9� ���*
��)f�5�A �#5����  ��	�� H�4 ���5�� ��! +� 5� 5��g !����)438(.   

������� ��#��*��)�� � ������� +��=� �&�� �3 	�5�� 	
� � l�� �� �:#	&#  5��)�  
 �)��� $#� �5 .	��K� �� �� +#�� T��, �3 	9 �&�3 85��  �:#5 ()&�  ��� ()&� �5 $#�

���� +A�� �����9H#�;�+7  ��� 	����J3 !+�5� ��)�� 8�E� �� �5�� !+�5�� ����5  ��
U#��  ��*5�# �96*�� � ��#�� +)/ �# +)�#  ��+��  ������ 	����3�Lm� $#� �5  

 	�9�� �F��� !����7)1382g !475(.  
���� �� �J�� ����� �5 H��
� �5 +����� +���9���� +�2# �:#5 +���9 �  ���

 !�9������ 	; +#��*��)������ ���� $#����� 8�)�* �5 .��  ���� �� +���9 +���9
+� �&#��� 	��5 ! ��)1381g !135(. U��F� ���� $�J�� >#�23����� �����9 !��*

»��������� +���98��9 ��*���� ��� �� ���  � �5 �� �� � +,�A �F�/ �� � +���9
+���-�� �� .��)/� ��0�� +%�,� �� � 5��*-�� �� (123 .	4 !5��  ��  ��

�)��#67;<4 � �:#5 8	9��=�� >?� ��  	���5 ��&3 ����� ��)�� 	#	�  ��5� « �)�5)
 ! ��&��1372g !435(.  

 ���� R�%�23����� +���9 �5 !�9�5 R��%�����)�#K*� � +���9��	#	7 �5 �?#� �� ��*
 ���3 5�� +���� � R%�� ��1f9 �� !+D�� I��J3 � 8�*�5�A�� ���D �� ���3 q�4

85���! RS� r#�;� � �� 5���� s��5� $��0��+� �3��2��� � �3 	���5 !����7)1382g !475(.  
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� � ���� ���� � ����� ���� ����   

��������� +���9 ��J� V��M3 �� +#��*����	��� ��	������
 )1961 $�J�� � (
��������� +���9) �&#��� �5 +#��*1962.���# .��; (d  .	4 H�%5 �� ��/ $#� ��
��LM3h�)=�� ����� � !RS�  ��6*  (3�&� ���� �5 +������+���9  +)/ � ��� ��5��A��

� ()&� u<Z���� 8���� �E���� �� �� �d � � ()� (%�F� � 	,�5 v# � �)�� ��  ��Z
���� $#� �� +��5�)A�5�7 +���9	�� )Schultz, 2008, p.482(.   

�1f?������ ()&� 8	�4  �� +#��*T��=4 	��:�  
1 . d���9�� ���J3 �� 	��M3 

2 . d+�5� �2�=Z �����3 �� 5�
)4� 

3 . +:)f�:��5�A !85���  5�� �� ���3 d5�� u<A  ���� � 

4 . d����� ��2D� �� w���� H���4 ��� �2%�F� 

5 . .�����*� � R�
)�� ���J3 ����� �� 	��M3 

���� +� ��RS� ���3 k�� �5 5�� $#�3����+���9 ����� �� .����5 ��*)�f� $�
�������� 8��9 v# k�� �� �� �� ��� +#�&#��� ���9 +����5��LM3  ��*�� �� +��:9

5 5�A .�9�����  �� C#�A +����5 8��9 �	)��»������ ��G « Vx� �»��E�5�� ����5«  
)person-centered( 	���� )Routh, 2003, p.349(���� $#�3��S?� �� . �5 ���9» ����5

��E�5�� «�� � C�� C3���� � +�S� Cf� � ���  K�e ���� �� ����5 5�����
 K���� �� �� 5��  5����  �� ��E�5��8�:?��5 8���?�+� -�	�	�� )Schultz, 2008, 

p.478( .���� 8�/ �5����  ������ !+���9����� k���� � ����3 � R��23 !+����5 � �
�9�6* ��LM3 +�� ��Z )Thorne, 2003, p.44(.   

 ���� �5 ����� ���� $��0�� � ����� ����� �	)�� �%�
� $#� �5����  ��� (%�; �5
3 H#y ��E�+� $��=�� ���J3 d����� 5�A d����� ���)A� 85�	E� d����� �2�=Z :5�9 ���
-�� ���2� ���5� �5 .+����� ���� d���:#5 �� H��23 d+#���&95�A d 5��  �� ���� ��

 �����\�9���� +�4�� V�z�%� +� +���� � 	
� u�� ��E� ���.5�9  
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 (0+������ 
1�2(  

 ���� ����)�3��7 -�:�� !����� ��&���*  5���� ����d ���� �:#5  �� �  ���
���� 5���� �S�3 K��  	#�����J�� )Neurotic( ���� �C#�7 )Psychotic(  �2%�F� ��

+�+� ����� H#�{� � T�; w�
� � ����� (��� 8�:� �5 $#� .	�5���� .	9  ���� $#�
���� |	������ +���95�� +�5� ���i� (���� �� ���3 ��* !+���5�9 ��0�� +=���� :

T��f� �  5��?A !�#�D� )Schultz, 2008, p.472(. 

���� +�<
�� � +&# �9�� �� ���3 �� C#�A +&����� ���J3  ��5���)�5 $#�3
+� +�5� �=Q�	��5�� $#� � d h�3�y ����� ��G !���5�f��� +4��)�� �  ���:#5 � 5�A �:���#�

� !	��5�A q�4 �5 �&�� !������� 8	���?�7 � +4��)� )Rogers, 1961, pp.90-91(. 
���� v�� � I�A T�6%��  5���� �� �����+� �9�� 8�F�%�� +?#��* �� �5 �� ����5

 	�����3 ��� U
E3  ����� ��� $#� .��� C#�� .�S�� �� 5��5 ����� ���e»5�A « �5
���+� ��	#	7 �� ��� ���2� � 	9� $#� 	9 �� .5�9 H#�;�  ��� +�=� +��� �?� �5 ��

 +*	��#����RS� � �� ���� 5�A !����� �� 8	#��� $#�3 !V)%�9)1390 !43(.  H��
� �5
 �2�=Z �5 !����; ��#�J� � ��#������� !����2� !$#	%�� �� H�)?� !N��)�� !+�5� �2�=Z

�� �5 �3 	���5  ���� +2� !T���
� � $����; ���4� �� � 85��� ��A�	� ����� +�5� 	9� 	�
 	��� �%�A5 ! ��&�� �)�5)1372g !438(. 

 T�F� �)=%� .��� +�<�� �?#	�� �5 RS� R����� � +&#$������  T�F� � ��2� �5 ��
��� 85�� 8��9�d  ! �F� T�
#	13 � �� 5��� +��* �� �9�5 ���3 	#�� $&�%  �#�{;

8	9 �)��* V/ � �� �� ��� +S#	� � +%����; �� � 	���B	)�� H� HQ� !	�»}�K� H� � �3
��� ~K�« $��) !����1379g !121-122( .$������  8	���� ���
%�  �F� �� �#�{; ���* $#�

 ���)��� !1405g !5 !u64(.  
� � �&�� (�F� ��D�3 .��� �)�* $f� K�� 5��5 ���; �5 �?#� �� +3�F� � �� 8�<4

%�/ �5 $#� .���#�{; �# ���� u�� (%�F� �� ��� + ���� �� T�F� !+�<�� R�%�23
 ��  � 5��� �5 �� �� !����� �
�A  �	)�� � ���� 	���	A �� ��� +�5� 5��� 8�E�
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+� (��� T�F� .��� 85�S� �2#5� K*�� T�F� ���� .5�9 +S%� ����� ����9 5�9
+�� -���A+� .5�9�� T�&� 5��� � R�� ����� �5 � 	�?� ��J� �� �� �� ���3 ��� d5

+���� �� T�F� +*�#� ���3 :���� +�	9 ����e d5�� $�� � +��»�� U�f% H#	=3 B«. �� 
 ���� $#�U#�Z � 	���	A  �� C#��* !T�F�!���� !�
�
/  K�� � ���� � +#�=# !	�/�3

 ��� 85�� ��#5�S� ����� �5 �� s�9 � (�4 !HZ�� � @
� � K#�* ! �SF� :s.�)1369(.  
 $�� �5 5� \�9 ���f� +� 8	��?� K�� +3�F� $��e  �7 ���� � .5�9+��Z U
E� 

 ��� $&�� +�5� T�F� ����� �� 5�9 ��)�� �%�D 	#�
4 !+��F%� $#	%���1�)1375� !1 !
g215(.  5�9 	��� ��� $&�� T�F�$��) !����1379g !118(.  r;���5 +3�F� $��e �)=%�

J��� �� �� T�F� u<Z� � 85�=� T�F������ T�F� !T�F� N�� $#� H��
� �5 .���  H���
 :���» (�/ �� (����  ���� 	��� !|��2� I��)�� �� 8�<4 +%�23 U/ �� $��,��
T�F��	�«  !+��F%� $#	%���1�)1375� !3g !395(.   
�� ��� 8	9 85�S� �2#5� �� ����� V�� �5 T�6%�� T�F� ��* 	#�� |�,�� $#�d 

� ��	� ����� V�� +�2#+�� �� T�F 8	����� ���4� � ��&�� �� ����� d���* ��� �5 ���3
R� (���+� T�F� +G���5�9 . T���� H��E3����  �E� �� !T�F� 8��� �� ���3 ��
:��� H#y  

���� >F4 w�
� � +&# ����� +���5 C#��* � T�F� �� ���3 +���9����  �=��
���� (3�&� �#�� ����� +���9 .���� 	2)��h�
�;5 �� +#���&9  ���  �F� 5�  ��D�3

h<��� 5�	2)�� $#� �#� :��� 85�	� ���� �1�4 �# ��� +&#j�%�#K��+%�/ �5 �5��5 +)A��9 
 ��� �5 ��$������ �� � C�� 5�	2)�� $#� �� ��� $9��  V�� �� w����  �1�4 K�e

�	� �� ��� . ��� �5���� T���3 ��&�� �#� �� ���� @f?��  �� T�F� �5  5�
�� ��� +%�/ �5 $#� �5��5 5��� 8��� �� �&3� ��� +�<��  ������� �� T�F� �5 ��

���&#	��  !u�	,)1398! g331(. 

+� �#� �� ���3���� R� I��E� ���� ��5�	2)�� U
E3 |�, ��* � 	9 $f�
+� �5�9h<Q�  	����  5������)��  �.�	,  5�	2)�� � +?f� U
E3 �5 K�� �5 C#�A 8�
%��
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85�� U��� +�4� 	/ �� ��� �� U/ .	������  � 85��� ���G +�5� 	� � v�� C#��* �
.5��5 U/ �� C#��* �S�3 T�F� .��� 85�&� ���3 +*	� �#�G ��  

RS� ��&9� $#�3����  �S�3 �� �� ���J��»5�A « +���5 C#��* U
E3 (��� ��
+� +2��� �� ���:#5 H��
� �5 � 	��5C#��* $#� U
E3 8�� �� �5 }�K�+� �� �5 $#� .	��5

����� �*� �� ��� +%�/+� ��� T��<)A� !	��9 ��� 5�A ��/ �� ��	��d  ��  �E� ��
 �	4 !��� ��?2�� �� �� �0�� .5��+���5	� +� R�� !��� ��9��D �� �� �� �0�� �.	���5 

����� 5��� �S� $#� ��� +#�� ���� ����4 ��;)�� :��� ��� +�5� N��  �
�  ��� (��6*
�����+� �� 	;�� ���:#5 �� 	�9�� +3��,�1A  ���5 �� +#�� �� (���)� +�����; � 	�9��

 U
E3  �)��� �5 K�� r#��9 � $����; �#�4� $#� ��� $��� �� .	��� rD� .5� +#�S� �#�G
 ��� +����� T�F�$��)!���� 1442!I !u g441-442(.   

 (3�	����� ���45� -6�   

���� ��� � C�� �0�� ��� ���� �5 �� ���)A� !��� ����/ � ����� ��)�B� !����7)1382 !
g475( d$#� � ����� ()&� ��0�� (3�&� +A�� ��8�#� .��)�� +#��* $��=3 �5  �

RS� � +&# .5��5 ����� ���)A�5�
)�� $#�3 �� ����� ()&�#��*�=� -�:� �� +#��* ���
���� � +#��*��)�� .��� ����  ���  

 5K� ���)A� 8�:#�� ���� $#� �5����  �?#	�� �5 ���)A� � �=� H��
3 .5��5 �����
���� h�)=�� �)�5 ���� +��4 �F��� �� 	��?��5 v# ����4 �� �� :��� 8	�0�7 H���4 �  �

�9�5 ��4y� ����� ��)�� �� +��4d 3 �� 5�� ���� $#� �� $&�%+� +��� �S� T�4<Z� � ���3
C�7  ��� $�/� �E� �� +��4 H���485�5 �� �� 5�� 8�S� ��)�� +��� �#�� � H,�/  ��

 5�9 8���� ����� +���5 I��J3 ���� r���� ! ��)1381! g137(.  ���� �����  � �e��
��J3 � +���5 I��J3 �� C���� �5 �S�� � 5�9 �)��� ��2���� +2��	3 �%�/+����� I  -

k�E� ��0��+4��)�� � +&#K��  ��-   �)?�� H�4  5�� !	��9 |��E�� ��e5 �)��
+� H,�/�� .5�9 +� ��?� 5�A �  �)�� I�f)��  5�� ��*���� 5���� ���� $#� 	��5
g !����)137-138(.  
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� � ���� ���� � ����� ���� ����   

 �?#	�� �5���� 8	���� 5�A U
E3 5	, �5 ��  5������95�A +)��� �� !	��� � 	� ��
+�� ����3 !	�)��� �0�� �� � 85�� 5�� �5�� � �	7 �# �2��� +���� � ����� � ���� .	���

85��� rD� ���:#5 �� +���� � I�5�+�� +*	� !	��	���d  � N�D�� �5 ���� $��0��
��1f9 >�)f� k#��9+�� ��?� 5�A � T���)�  �� v%�� !5���� $#� q�4 �5 .	��5

��95�A ��1f9�	� +� +*	� C#�A  K#�J3  ����J�� U��F� �S�3 � $#� �)=%� .	���
 ���* ��� �5 	#�=� 5���� $#� +�&9��J�� �%K�� �� �� T��,�1A!V)%�9) 1390! g49(. 

 �E3 !I�f)�� .�:�� �5 ��E, ��)�� $#��������LM3  5���� H���4 ���- H���4 �� �
g�A- +� ���; k�E� �5 @f9 .5��*$��0�� h<��� +� C���5 �5 �0�� �5�6*!  8�*�

 .��3 5��� �� .5��5 5�A $�y �5 +���A H���4 � K�� +)��5 �#�13 ��/ $�4 �5 � ���
s�E��� @f9 � +��2�  ����)�� !5����  ��+� ��� � R� � +��y ��� � R� �� 5K�A

 	�	��5�� +��4 ! ��)1381g !138(.   
���� ���� �5 8��9� -5�A ��  ��Z5�!  ��0���7�7 ����  H#�; ��»�� �2���«  

�� �5 �� ���! R��13 ��%�"�� 5���� ��*� ��95�A �� +1f9  �� �	���5 8	S4 
)Rogers, 1961, p.399( ���� $��� �� .���� +� .��3� �� T���=4 $#� �� �� I�)� :	����
»8��* � 5���� ����4 �� �?��� ��+;��  5�� g�f9� !+�����  ��  �&�#� �� � 	��� R����A

8�S� �� I�f)�� �&�#� �:� !8	#��� 5�A  ��)�� R�4 v# � +J��F9 �E�, .��� 85��7  ��
��5	9�� ���5�A +��y I�f)�� �����; � �	�?� «)Ibid, p.401(.   

 ���f� H��E3 .�
� �5����  (��� +��y I��J3 �� �� ���3 8�)�* ��* 	#��
 ��0�� +����4 � ���G� � \#��3 !+4��)�� k�E� !+#�����i� � +2�=Z k�E� !�L��

+��� H���4  H���4 $#� 	�e�� �� ��� �� U/ .��� 8	9 ���9����  ������ $��0�� �
 ����� ��2�� �5 K����LM3 +� !	���6*+�  5�# 	/ �3 8	���5�	E� H���4 $#� ���4 ���3

� H���4 $#� ���&/ 	�; � �� 5�A � 85��� ���iZ H
4  ���� R&/ �� ����� .�A�� 5�
 H���4 $#� �5 +3����i3 !�:#5 |�Z � �����*� ���#� � 85���  ���� � |�Z v# � R�4 �

+� 5�J#��)���A �� �� �S�� � 	��+� U=F�� C#�A  �� �9���� v%�� 5�A � 5��
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+� C#�A �)�* �� +)/ .55�*$������ ����� ������&� ���)�� �5 	#�� �� d	�9�� ��?%��4� T
h<Q�   �� �;	, � +����; ����  ��A ���4� �� � �)A�5�7 ��� � �� � �45 �� �� +1f9
+�+� +S%� -�5�7 ���?� !5��� 5�9)$�� !����1404g !I !u438(.  
 (7»6"5 «�����  

����  �5�G� ���/ T��/���� ��0�� !C#�A  ��5 �)96* �����9  $#	� \��7 5	,
�� C��7 �� 5»+� ���:e�R�5 ���i3 �� 5�� $#� R���3 «h�	2� ��� � $#� �� ���#�5m +%�

��� 8	������� $#� � d  :5��� l<,� �E� $#	� �� C#�A ��"��»+� ���:e�F��� R���3  �
� C)�1f9 	9�  ��� �� �� @f9 $#� �� R�� R���� ��5�� ��� «+� ��� �� $#������ 	��

���)� �� +����5 8��9��� �����?�7 � T )Rogers, 1961, p.32( +����5 8��9 ����4 .
����  :5��5 �#�&/ ��1f9 g�1A �5 �� -�:� �»����5 �5 @f9 �5����E� .«
���� ����5 ���i3 ��%�"�� �5�5���; �� q�� !�:����5  �� ��  � 5�A -�5 �� ��

+�+� g�f9� �� 	��� � ��&�� ���5�f� � ������9�� 	����3� �� 5�A I��F��� ��)� �
	��5 ���i3 I��F� ��)�� � ��&�� T��, )Schultz, 2008, p.478(� . � C
� 	�e�� 8�<4

 !��� RS� 5���� (�G�3 � U#�?3 �5 �2�������  T����i3 �� 	��M3  �� �� -�� $#� �5
 .5��5 	��M3 5�� +1f9 ��%�"�� � +��*�5�A �� !+4��)�� k�E� �5���� $#� �� »�A5 «

��� ��1f9 �#��� ��E�S	9 � )ARONS, 2001, p.116( .�S�� $#� ��� ��y ��#�9 .
��� +�5� 5����� � H�4  ��=� K��d � � ���4� !	9�� �=Q� �� +���95�A �*� �� +3��,

���* �� ����)�� (�G� !	9�� +��� �*� � 5�� 	���A 8	��� � �=Q� K�� �� ���� +���  �
+� 5�9 !����7)1382! g477(. � � � �)A��  ����)A�� �� ��=�� �� �*� �:#5 T��=4

���� ���5 � R#�?� 8	��� +4��)�� �)A�5�7  r;�� -�#67 � ��=; 5��� R�)�� ��  ��Z
R#�9!  ��� ���?�7 (��� �� 5��� R����A +*	�  �E� �� ! ��)1381g !135(.  

 ���� $#� �5���� �#5 T���� r���� � ���3 �K4  5	, �5���� � + � $�?�7 +���9
��� C#�A I��J3 ��=)4� �� 5��)4� )Thorne, 2003, p.24( |	� g�1A �5 �� .

+� +:��5��� �� +*	� 5�1
� �� +�#5 T���� 5� $�D +*	� �#��� � !	��5
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+�+� N��5  5��:��#�)�* �� 	�� ��� :»h�)
�
/ @f9 ��  5�A �� �5�� ���« 
)Rogers, 1961, p.166(. �+� $��0�� � �� �)?�� �� ��� �� :	#�*»5�A« -�* �)?�� .

 R���)� � 85�5���»5�A« !R9�� .�Lm�+� �3R9�� )IbId, p.17( .    
 ��� ������ 85�� s�5 �� 5�A k�E� H���4 �����!  ��2� �S�� �� 5�A $�y �5

+� .	�5���� $#� ��  � ��� T��=4 +����� �� $)?#�A»�����  �:%��)��# �  �
����� T����5� « !����9)1388! g142(.  r;���5»5�A «Cf� r#�� 	9� H,�/ +��2�  ��

 ��� 5�� I��J3 � ! ��)1381! g143(.  ���� � �)=%����� »5�A «���� ���L  ���! 
�� � 85�� ��i)� �&������J3 �� \��7 85��  �,�4 +��S�� ��)A�� T��, �� ���  K�e

+�)A�� ���� :	���1f?� s��5� � ��� H&?)� ��  ��  ��»$�« w�=3�� !»$� « ��
 w�=3�� � ���:#5»$� «-�� � ��� H&?)� $#� �� 8�<4 .T��/ >�)f� (���� �� +#��
s��5� $#� �� ���)��# 	���7 �� $� .	��»5�A«�� �� R)��  �� �� .5�A I���3 v# ���

.�S�� 5����85���  �5�7$#� 5��� �� ..� ».�S�� �5�7 « � ���J3 ����K� �� +�)=� �S�3
��G H��23 � �2;�� :��� +�)=� K�� �:#5  ��� �� $��0�� �&�� !���� $� �)96* k#��9 

C�7 H��; v# �5 �� ��� $�  ��� ��&�� $#� .	�5 �� ��E% �� ��� $&�� �� +���
 ���»5�A« .5�9 5�� v# ����4 �� �� �5 � R�� ���J3 ���	��� �  8	�#�»5�A« ����4 �� �� .

�2;�� .R�� ���J3 ��#M� � 55�)� !$�:�G 5�� v#�  � $#� (��� ��� $&�� �
�� 5�9 +�#5�*5 K�e +4�� ����� v#  �;  �� K� ����  )Thorne, 2003, p.29(.  

����  ���� ��� r#�;� �� 5��5 ��4y� +���9��	#	7 8�*	#5�  5�A �� !5�� � ���
5����  ��� 5�A +� ��5��2� +��:�� r#�;� $#� .5��	� +#��2�5�9  @f9 �� ���� ��

 .��� .��	3 � ��/ �� H�� � �)96* I��J3»$)?#�A « 	�5 ��2� r#�;� ��	� 5�A !����9)
1388g !144(. +��� �J�� � ��� $#� +�5� �� 5K�A ���� �� 5�A � �� +9�:� � ����y

+� ��)�� !5��5 ��S� � $#������ .	�� +� ��/ $� ��2;�� �� !��)�� $��23 RS� @A�9
��� ��2;�� ��	� ����� -�:� �&�� )Polkinghorne, 2001, p.83( . 

 $"�F� � @f9 +��y +��*� �A��9 � ��� T��=4 5�� ��)�� RS�  ��� ���� $#�3
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 ��� ���5� �5 !+��y ���J3 �#��E� �� 	��M3 .5��5 5��� �� �5 �� +�%�4 � � -5�A
#	7�� +���9��	#	7 ���� �� .��� +���9��	  � 5�A � +��y +��*� U��F� ����5� � v#

+� +*	� �� �5 �� +�%�4+� ��)�� !	���	��� )Thorne, 2003, pp.24-25(.  
���� ��  |<A	#��� 8�:����5 �5 ������� �� ��/ ��4 �)?�� !�9�5 w�=3�� �����  �

� �
�/ �5 � 8�:?��5 �5 �� C#�A�* K�� � -���� !���� ��#�J?��5 �  ����� +�� 
	���6* �&)=� ����&�� � 8K�:���7 ����� ����&�� )Schultz, 2008, p.479(� � d�� $#  N��
h�)=�� 5���� !	�)9�5 w�=3�� �S�� �� �� ��  5���� 	�5�� +)=Q� � ��*�� 2� ����� 	�  ��

�����; g�1A �5 �� �=Q� -�:�#	9 �����  ��h�	  �E3��LM3 �� $#� ��  � �S��
��2;�� .5��  �����  �:f��7 �� +����5 -�� H�%5 $��� �� 	#�9 .	9�� 85�� ��

 ��5 �5 @AB��1960  �1970 ��� 85�� )Ibid, p.481(. 

 ����� ��� �5 �� ��� ����� T��3�y �� ���3 ����� H��E3 �5  ���� -�� ��� ��
��3 � .�3 �E� �� +A�� �� ���+� 8�S� �� � .$#� +A�� � 	���* 85�=� ���*!  �� �S�3

+� ���3 T��3�y � +?f��� � C��  ���� -�� .	���  $#� .��� ����� ��f?�� � K�e
 -�� �� ��� +%�/ �5���� +��4*  ����� R�4 N�D�� ���� � .���» �� ��� 5����

5���� « +Z�9 ��� ��	� �� 	�)��  ���� �� Hz��� � ������ 5���� ��  5���� ��
+� q��4 5�9$��) !����1404g !I !u13(. +� �����5��5 .	
3 .��4 ��� �� ����d  �� ���

 ��� +D�#� � +2�=Z .��4 +�2# .��4 �#�� � V7 R�4 $#�  ��*5�# �� +���3�� H�%5
g !����)19-21(.  ��/$������ +2�=Z .��4 �5 $#� � C�7 �� +������ v# .�
� �5 

+� ����� 5�A H��E3 �� !��� 85�� 	���� T��D�#� �5 $��0�� � (Z @AB�� .5�5�7
+� ��0��  5���� H��E3 �5 �� ��� +)�2��� 	��� ����� �  ���� H��E3 	#5�3���� 

 .���� ��2��� $#�  

                                                

* =%�+��4 �5 +A�� +)/ �) -�� �5������ 85�� �?;��� K��	��d h<Q� ����!+#�5���� ���9 .��  .��
 (�H#�; �#��� �� �������� ���5�785�� k�A T���5� �� �� R�4 ��* >#�23 H��; !U�;5 !+��4 +%�� :	��

��� CJ�� �d  !����9) ��� CJ�� � >#�23 H��;��G � RS=� !+�� +��5 ���1388! g145(. 
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 ����� �� �	)�� �� �6:�� $#� �»U�2� �����« �� +�5� �
�
/ !»V�� «+� 	��5)+��Z !
1375� !2g !292/ $�� !����1404g !� !u13( � . +� V�� \�� �� 	��� �� +�5� :	��5

�� .+����� V�� � +����/ V�� !+3�=� V�� :	���5 H#y �E� �� +#��; K�� �� $#� � v#  
- d8	%�� � ����� !�#y�G :+3�=� V��  ��;  
- � ���	�) ���	� 8�; � (�Q4�� � ��4��) ���E� 8�; :+����/ V��  ��; �  ���

d(+�Z�� ���	�  
-  ��%�4 8�; � ����4 8�; :+����� V��  ��;$��) !����1404g !� !u32-37(.  

 (6�� ���:�;��� ���1	 ���#6�� #��  

����  8	9 ����3 u<A� ��E, ��)�� �� 	��M3 �� � ��*5���� ��E���  	=23 +��=� �#�7 ��
5��d � �+��:?��5 .�5 ��� �5 ��  ��Z�5 -� � 5	,	#��5 ��?�?� �*�� �� 5�d  �5 ���

C9 ���;� .5��� ��� $�e �� !+E��� ��#�J?��5 C#��� 8	�#��� ����4 �� ��L� $��� ����
	9 �� +/�� +�#5�*5 (��� $&7 �5 ��d �����e+�#5 T�	
)2� �� K�� �� -�

�E3��5 ��  5m� ��� $#� � 5�5 ���; N�2?%�	9 T�5�
)4� �� � $)�9 )Rogers, 1961, 

p.7( I��J3 @�f� ��/ �� �� .���� hB�� :5�� 8	�4 K�e �5 <4 � $)��*# � U
8��� +�2# C�#	%�� +�#5 T�5�
)4�h����L d+E���  ��  �� +1f9 I��J3 �� 5��)4� � 5�
)4�

+�5� ��1f9  ����# ����4 )Schultz, 2008, p.479(.  

5�# ��#�9 ���!  +����5 -������ �#�7 �� K��  @f9 �&�#� +�2# d��� ��A� �)&�
���J3 �� 	#�� �S�3 ��� +)�2;�� �S�3 ���J3 $#� ����e d	9�� +&)� 5��5 ��S� � 5�A ��  �

+� 5�� �� ��	���?� 	���3�� $#� � d  !.��� +#�{� 5�J#� �� ��� -<3 �5 �:����5
 �:����5 q�4 �5 � 	�	� ����� �� �� T<&?� ���� �5  5�� ���/� 5���� +A�� �5 K�

 	#�:� $f� ����� ���f� �#�13 � 	��M3 	1; �� R� �� !5�	E� !V)%�9)1390g !39(.  
�� ��� $#�  $#� �5 .���  	#��� -�� |<A8��� ���� +� ����3 $�%��  ��� 	�5

 8j�� 5����� q�4 �5 ���»�����« l<F,� � !»�2����8	��� « 8�S�� ��� $#� (��� �� .5�=
f� ������1�� RS� R� � ���3 R� C#�A (Z�+� �F4 �� T�	; �  �	�� )Thorne, 
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2003, p.45(� . � ��%�"�� �� .��3 � ���=�Z��5 !��B�2� ����?� �� l<F,� $#� 8�<4
+� 5�S�?�7 �� ��5	� � �:����5  ����� � �)9�5 	��M3 @f9 	�� ! ��)1381! g138 -

139(. RS� ���5 8����5 �)&� $#�3  $#������ � 85�� +,�1A ���5 $#� �� ��� $#� �� ���J3
+� �� 5�A  ��� k
�h<��� 	���3  	9�� 8	9 �)A��9 !V)%�9)1391g !374(d �� $#� � 

R�)�� ����� +��)f� T��2;�� �� �� � 85�� 5�� �� +���5� I��J3 r��3 5�� �� ��2;��d � �
�� �� ��  ��Zz+� ����� 8�	�� �� ��* ���3.��� ��2;�� !5  

 ���� ����� I�6� � $�)�f� � ��� T��=4 @f9 .�3 5�&��4 �1f?� $#�3
H#y T��,�1A  ���5  5���� $��e .���J3  ��� 8	�#�K� C#�?*�:	� 

1 . d���:#5 � 5�A �� �5�5��� -�*  ��� +#����3 

2 . +� 8��� ��95�A �� !85�)�� u��3� �� �� �0��  K���	#	S3 ���/� ��	� 	��5
d	��� ���J3 

3 . �:#5 ��� 5��� ��E% �� ���3 � ����� �5 .��3 � .�3 +*	�  ��� +#����3d  ��
+3��, +� ���/� ��E% �� �5 �0�� 8����5 �)96* �� �=�� !����� �� !R��

.��5  �)?�� +��*� )Rogers, 1961, p.17(.  

4 . ���5 	��� ��  ��)f�5�A �  � ����� �� +)/ � +F�E� ���� !�#	
3
�+�� ��=E� +&�)�j �#���5�9 )Thorne, 2003, p.34(.  

���� 3�� g�1A �5+� +�5� T��/ �5 ���J3  �:	#�*  
 $� ��� �»���J3 « T���13 .��� .5�A ���J3 !��=)4� ���2� .��� r=�� $#�3��

 	��� !.5�A ���J3 8�	�� �� .5�A �:#5 8	#� ��� +)/ �  �:#5 V� ���
.���� ��2��� � ��=)4� �� ..�� ��  �� !��=�� �� �	#���  +/� �� !T�
�
E3 �� �

+�� �
=� .5�A R�
)�� ���J3 � !+����� u��9� �� � +S%�	���* )Rogers, 

1961, pp.23-24(.  
$#	� ������� +� g�1)A� ���J3 �� �� ��=)4� $#�3B��.	�5 @f9 ���J3 ��  ��

RS���  ��� r=�� $#�3 +� @f9����5d � ���,���J3 �� 	#�� �S�3 @f9 �� +3 ��  �
5��5 ��S� � 5�A!  d	9�� +&)��� $#� �  85�� 5�� �� +���5� I��J3 r��3 5�� �� ��2;��
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����� +��)f� T��2;�� �� �� ��R#d � ��� ��  ��Z��z+� �T�Q� 8�:� +4�� ���3 �����:��
��2;�� !5���� 8�	�� �� ��* � 5��� 8	��?� �J�#� �5 �� � .��� � s��5� �� ��� $#� 8�<4

r;�� � +��4 �A��9 �� ��� $&�� !5�9 +
�3 ��2;�� �S�3 	#�� ��S� � @f9 � ������
 ��S���J���	.  �:#5 ��&9�����  � +�
4 ��  ���L ���3 � T����/� � >Z��4 �� 	��M3

.��� +
F�� ��=)4� :���?:���  ���� s��5� �� ���3 g�1A $#� �5  
 hB�� $������ S�3 �&�� R�4 ����4 �� �� �� +�/ s��5���4  ���  	+� Rd	��5 h����L  �5

  �&� ������\�9V�z�%�  ����/ � ����� K#��3 ���2�»H
4 «��� � d��� $#  8�; H
4
�S� ��* �5 �E�� �  �E� �� K�� ����� T���5 |<)A� +)/ .��� +����� g�A8 �  ��*

 .��� H
4��� $#� ���  8�; .��� �)�#�9  ���� ����� �5 H
4 +%���� H��E3A g�
 �5 �� T���	� ��=)4� �� � q�2%�� +�����Cf� +� R��
3�4 H
4 �  ��� H
4 :	��9.+�  

 $)� U��F�!��	�� +�  ��� T���� s�	�  ��� H
4 !����A l�9 �� � �)=%� .	9��
T���� R� !T���� � 5��� �� �9�5 ���3 	#�� �J�#� �5   ��13-Hz��� � R4� ��&/ 

+��4 ��&/ �  ���- �&/ �� k=3�� +
#	13 T��zK� $��0�� � +
#	13 T���� R� �
���  ���. +� +��4 ��&/ �� k=3�� +
#	13 T��zK� s�	� K�� +��4 H
4 �� 	9��

��� +��4 H
4 T���� � y�AM� 5�A d� H
4 � B�� R%�4 ��  ��� H
4 $��0���3 ��2 ��
; � �)9�5+��4 H
4 H��
� �5 d5��5 +%�2��� �%�/ .��4 �� �=�� � 85�� H�� 5 �� H�%

.5��5 ��2� �%�/ !�	� ���	3 � ��5�� �5 ��%�2�  
85��9 �� �=3�� ��Se  ��� H
4  ��� \�9 ���5� �5!  �#� � (3��� $#� ��D�3  ���

���* +� 8�S�:5��  
- �� ��	� H
4 !��/�� $#� �5 :+�B��� H
4 +��5 ���* ���d &?� ��0�� 8�

����  �=A |���� � � ��� |�� �S�3 �� ���e  �� �.  

                                                

* �=�1�� �S�� ���&�?���� �8����� �H�Q�� �q���M�%� �� �T������%� ����� ����%��%� �l�l�=�1��+�   �(������ �S���M�� �������K%� �������
�G B �� �����;���9 B ������)�#� �������=�� �����J�9 �$�� �	�;��# � ���5������&�# ���# �S�)�#� �5�+{� ���������3 �R�% ���% �� �~���4 ����� ��� 
�% ���Q���M�%� ����%� �I���{�# �� �~�?�# �$�� �8������% ����%�  �	�S�# ��������� �� ��� H�&�� ����% �+�9�R���4 ¡~ :���) 35(. 
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-  � +��5 	��� �S�3  ��� T��zK� � T���� 	2� �5 H
4 :�&��%�� H
4
��� T��S#	� � +%�� TB�
2�! �?�9 � ���� ��0��.  

-  ���3 !T����2� s�5 �  ��� T��zK� � T���� 	2� �5 H
4 :H2�%�� H
4
����2� ��� ��{/�s�5 T .5��5 �� U��� 8	9$������  �� �� H
4 � ��/�� $#�

 8j��»l�=1� «+� ��D�3 >#�9 �#� �5	�5.  
-   ��� T����2� ��� 	���  ��� T��zK� � T���� 	2� �5 H
4 :5��)�� H
4

 ��� +�4 ��� :��� +S#	� �!+��F%� $#	%���1�) 1375! �2! g351-353(.  
+� $#������5� |��2� ���2� ���3 g�1f� �� +�
4 :����5 H
4 $��� �5 K�� �� +�

����� ��� � 85�� +�5� N��.	���5 �� �� � 8�S� ���3 ��  
����� ���� s�)?�  ��� -�� ���2� �&�#� �� ���3 �� $#� �� ��K������!  8�:�

T�Q� .<� �5  �F�� �����:������  ��� � �)�� ���� ��������  �� +Z ��E, U#�Z
 H/����� ��2;�� �� !s��5����e���A R�4 !��� ��� ����� +�<
4 s��5� ����e d���# 	

+� U
E3 ��2� H
4 �6:�� � �S�3.	��#  
 (<�=*��"&>6"5  

	#��� �� �� +�5�+� �)96* ��)��*  5���� 	������#�:�d  $&�%���� ;<4 �� ������ 	��
+� 8	�#��5 8����� +#�� � �J�)�%�� �� ����5 T6% 5	, �5 �:#5  �� � � ��� +=�Z

������ ��� +#���&95�A �� H�� � ����   !����9)1388! g142( +#���&95�A .
H#��3  8	��� U
E3  �� �� R� � 	�5 ��?� �� -5�A R� �3 ��� +�5� 5��� �5 +�=�
�	2)��+�2# :	�� ���/ ��5 3��, �5 �)=%� .+����� T�5���� $&�� �=3�� +�4� ���2� +

+� >;�)� ����� 	9� !	9�� I��F��� +#���&95�A H#��3 (�G�3  ��� k#��9 �� � .5�9
RS� ������ $#�3 ��� +F�E� r���� !+#���&95�A r��)Thorne, 2003, p.26(. 

+#���&95�A �� C#��* )The Actualizing Tendency(  +%�23 � ��/ ��	A �5
+#����3 � I��J3��� R����*�� 8�
%��  ��  ! ��)1381g !145(.  R/� �5 +#���&9 C#��*

+� �G�.�	�� K#��3 �� v�� �� � 5�9 +�5� 	9� �� +&#j�%�#K�� 5�&��4 	9� � �	�  ��
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+� v�� 	�� !����9)1388g !142-143(. ���� ��# �F� $#� �5 R%�� ����� !+)A��9
+�� K#��)� �:#	&# � �� R%���� �&9� T���3 $#� +��� .	��+� ���=�� �� 5�9 +����  ��

���2� -���7 !5�� 	9� �� .5�9 �)��* ��� �5 �	�?f�»5�A «���2� � 8	9 �G� �	�?f�
�=�� ���)� +����� �=�� �+� +����  �� .55�*����  @f?� �� ��E3 $#� ���

+��	��d  ��� ���� ���)9��+��� $��e ��  ��	9 �G� +�5�� � ��E3 $#� �� 	#� �5 � 8
+� H��&3 +������ �A��� �#�
3 (��� +�5�� 8��5 �5 @AB�� -��� � ���J3 .55�*

 ��� 5�A U
E3 >�2{3 �#! ��&�� �)�5) 1372g !440-441(.  
 �� 85�� rD� v# � H��&3 � 	9� �� R����*�� C#��* � ��� T��=4 +#���&95�A

+=%�; � !�<
)�� �� �&3� � d8	�0�7 ����� v#��|�F2�� �� �5 .����  5�� � ��E3 ! �#67
 �� $#� ���3 +���5 T<#��3 C��� � �D�� �� �S�3 +#���&95�A �#��� �� �&�� !5��	� �

 � �A��9 !��;<A+� ����� K�� ����� u<A  ��; 	9� 	�5 !����9)1388g !142 -
143(.  �&�#� �� ���3 ������ �J� � ���� !.K���*�� ��)�� s�5  ���	� �� ��)�� �4�  ���

�� K�� +#���&95�A .�S�� !5��5� H� v# ��� �+� ��� 5�� ! ��)1381g !142(.   
 R4 ������ Cf��# � ���2� �� C#��* r����+��� +�5� R����*��  �� �� 5K�A

 �E3 K�� ��� $#� �)=%���LM3 ���� � +&#K�� k#��9 � +��Z��9+)A ��� k�E� )Thorne, 

2003, p.27(.   ��� �� ��� �)=%����� +*�#���� T���)� �:#5 5�� ��  5�� � 	9�  ��d 
 $)?#�A T�=L ��2� �� +*	� +2;�� I��J3 � T����5� ���� q��23 .	4 ���.  

���� � ���� +*�#���� T���)� �:#5 5�� ��  5�� � +#���&95�A � 	9�  ��d 
R���� .�:�� �:#5 T��=4 �� k#��9 �5��h���4  5�� ��� !+#���&95�A  ��  ��� ��

+� .�J��  �:#5	�5! +�� 5�5�7 ! ��)1381g !142(d  ��� �5 ���$������  ��� �� �J�� �
h�)#�S� ��5�� R%�4 �5 ����� +��4 ��, +� �� ��2� H
4 �� � 55�* �� $#� � ���2� r=��

��  ��2� �� 	#�=� �� $f� $#� �)=%� .��� 	/�� +�5�(3� �)�� �&�� !����5 s��5� $)9�	�
.��� T���)� +���5� �� �=3�� !��2� H
4 �� +�5� ��13� ��  
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 (����?*6 �� �	�1�  

 ��&3 ��»5�A « -���7 �� ��� �� !s5��»�=Q� ���3« )Positive regard(  $#� .5��5 K��
�* .��� �5�� (��� � @AB�� ���:#5 (��� � 	�#M3 � �=E� !-�#67 ��� ��)�� +#

+� �#�	� !8	9 +���� �� �� �� +)=E� ��	
� �� s5�� �=Q� ���3 s5�� �� �5�� �*� .5�9
 .	4 s5�� .��� 8	9 �2���� 	9� � +#���&9 ��� �� +�5��  �F� C#��* � !	�&�

�� �5�A 	�#M3 .	4 �%K�� �� �� $#	%�� k��3 -��)�� 	�#M3H&9 +*�3+� �)��*	��5 
)Schultz, 2008, p.480( .  

 .��� ���:#5 �=Q� ���3 .��	3 � ����� �� +�)=� !�=Q� ���/�  ��� +�5� +#����3
 +����; �� r;��� $#� �5»-�� k#��9« )Conditions of worth(  ���5�A ��� � �� :R�)��

-�� +2;��� �5 �S�3 (�� (��� �� 	9��  �E� �� �����)�� � ���/� !�&� �� R#	��
 ���3 � �=E��� !��� $#� .5�� �  �����  ��� .	9�� ���:#5� �J�� �� ��� +����G 	9

���5 ��-�� +�&�+� +#������ >2D � +*	��&9 �� �J�� ��� $#� .5�9��9+)A  �
��+� @f9 +��?#�7 � I��FD� (��� r=3 � @f9 -�:� �� ���J�#� �5 .5�9
»5�A «+� 	#	S3 K��5�9 )Thorne, 2003, p.31( .  

5 g�1A $#� �+���:��#  H#�;|�j ���+�  �� +��:��  	���� H&9 $#�3 	�5
+� ��� ���:#5  �3�� � C#�A >2D �	#5 �� +�5� �� �� 	��» � ��G  �:#5 @f9

	9�� -5�A«.  R4 �� �� ��� +)%�/ ���� $#�����  8����� �� ��� +��2���� ���)�
85�� -<3 �5� � 	��� ��)��  �E� �� 	��8	�?#	�� � 85��� ��)�� ���:#5 �� 	�?#	��	�� 

)Rogers, 1961, p.110(.    

���5 v# ����4 �� I��FD� � +:)�9�  �� ��� +�� R����*�� � +:��:�� ����� ��
85����� +�)=� �� 5�A �� ���3 �5 � ���:#5 �=Q� ���3 �5 $#5����  ����� +�����  ��

�� +� 5�J#� !��� ��5�9 )Thorne, 2003, p.33(d h<Q�  .�:�� $#	%�� �� +3��, �5
+� ���� s5�� !	��� ��=�3 �� �� !s5��  �FA -���� +,�A k#��9 �E3 �S�3 �� 	��

��� r;���5 .���5�� +���5 �� $#	%�� �� +F#��9 U=Z !$#	%��  �����2� � ����J�� �5��
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85�� >#�23+� �# -���� �� 5�A !	��+� ��� �5 -��* ��� $#	� �J�� ��� $#� .	���
+� � 5��:� �� 5�A 	9�  ��� !5�A -�� k#��9 85�	E� �5 +*	� �� s5�� �� 5�9

 	�&� H�4 ���5��!V)%�9) 1391! g376(. � � �9�5�� ��/ �� �S�� ��� $&�� 8�<4
���:�� �FA q�2� �5 !g�A T����J3 � ���5��+2;�� 5�A �� �	9 	���* ���; ��9

����)g !377(.  �� ��* 	#��  ��*���� ��D�3 �5 .���  ��*���� ���� ��� $#� 5�A
 ��  �� +&# :���� �5 �&� v# 	����»+
�
/ 5�A « �:#5  �� �»+����� 5�A.«  

 ��  �� v# :+
�
/ 5�A»5�A«��� 5�� I��J3 ��1E� �� ���  .  
+� 5�� ��  5�A :+����� 5�A.	9�� �� 	���A  

+��:��  ��*����  ��+��� N�� �5 $#� ���� �� 	#���»5�A «� $#�=3 � $#� .	#� 5���
5��� �9	A ������� V�� TK4 �� �	9�� $#� � d  +��#�� � ��� T��=4 V�� TK4

-�� �� �=�� @f9 .�	�  	��»$)?#�A « ���/� $#� .5�A� �=Q� ��� �� ��� �L� �
� ���:#5 �+� 5���	#�  !����9)1388g !144(. ����� �5  ��*5�# w��9 ����  !+����5

��� w��?��� �=Q� ���3 )Rogers, 1961, p.283( �� 5��5 ����� �J�� ���:#5 �� H��23 .
H�4 ���� 	/ �� � ����  ���(���� � $#�)S� �5 �� ���:#5 �� k���� 	#�� !�5�� $#�3

 �A�� ���� H&9! ��&�� �)�5) 1372g !448(.  
 �e��  �� �� �����C#��* �	9���&95�A � !	9�� �)9�5  �)?�� K�� �2���  ��

h�2=Z !	��9 ���&95�A g�A ¢���� v# �5 5���� �  �)?�� 5�	23 �e�� .��� 	��� 
 5�� 	���A +7 �5 K�� �2��� �� 5�=S� � ���?�7!V)%�9)1391g !380(.  

�9�5��  ������ � -�:� $#� .��� ���:#5 ��=; �5 ��%�"�� ���/� 	;�� �
 �F��� ���/� � !R%�� ��1f9�Lm�  +)/ �# ���:#5 �� ���	S2)� � ��"�� � K����S� �

  �� .��� ��S� H
L K��� !H��� 5����� � C�� �� +�5� +#�* .���� ��5��A�� �2���
 ���:#5 ���� � 	9� �� �� ��� C#�A +)�� �� �S�3 �� !���)1390g !56(.  ��	� $#�

���� ����� �� ���� ��2� �%K4 �9�* ! +��� �  ����	� � �96* �J�#� �5 �&�� !	�#K*
� � �=E� ���Z ����� �:#5 �� �F��� +�� .V� � ��� 	#	� ���J3  ��� �S�3 � �S�3 ��  
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 ���� � .���  ���� R�%�23 H��
� �5 $#�$������ 85�=� +����� 8�:� ! ���� -�:� !
+� ��)���3 �� 8��� T��<)A� � +&# .5�� �*� �� ��� $#� �5 T�����/ �� ����� +��

�� 	���f�+1f9 ���� ���	3 +#�S�3� �� -� �85����� �5 � 5��* 8	S4 C#����� �5���
 ����e d�9�5 	���f� +��A �?�2� !	�&� v�� �� �� +��\�9V�z�%�  +�	� �� +�5�

+� r=F%�� d	��5�� $#� � 5 �� C#����� $��M3 �5 8���{%�� ����� � �)9�5 ��� ���:#
 �� 5�A  5�� �*� ��/ .	9�� �9�� ��?#����� $��M3 �5 ���:#5 �� 5��5 T���D $��0��

85�� �Q�)�� ��� $#� �! |�1� �S�3+� !	9�� 8	��� .5��5 ��,�� ������� .�
� � 	#5�3  
�� �5 R� ��  ��2� ���� � 85�=� T�#5�� H��9 �S�3 ��� $#� �� ��� �D���7 5��5 .

RS� � +&#����� ����4 �� ��=�� 5��� ��� $#� U#5�1� $#�3 ��  H������ ����4 �� ��=�� .
�����8KJ2� (/�, �� +#��� �� �� .5�� +*	� �� k=3�� r#��9 � $����; +S%� �y� �� !	�

� �l�� �F���85��� ���#�5 �	
%�	��! +� .5�� N<Z� �� 	�����$��) !����1404 !I !u
441-442/ ���F%� $#	%���1� !1375� !3g !371-374(.  ����� �� +%�/ �5 $#������

+� �
#�{� $#�#��  ����� $��M3 � � 85�� 5�A �&� �� �S�3  ����  ���� ����� !	��
8�S� �� 8�<4+� ����5	� K�� ���:#5 �� !C#�A +*	� 5�=S� �5 ���:#5 �  ��5��.	9�� 

 (�=����� ���  

 I��J3 +��%������ h�=%�G +�5� 5���� �� 5��5 �� � �#�&/  � |��E�� �� ���� (�Z �5
+� 8	�?� +����* 	��9 !����7)1382g !477(.  �?#	�� ����; �5 ��������  ��* �5

.��� ���2� � U
E3 5��� �� ����� ���� s�)?� +9K�:��  ���� v# $#� :����
���2�2� �� 8�; � �� 5�A �# �	�?f�+� +����  ��� ��� $#� .��� �	���� H �5 � 	9��

��� �� V� $��� C#��* $#� ����� �=�� � v# $#� � H
)�� +�5� H��&3 � 	9�  ��
+�� H�4 C#��*� .	�� ���* $#� 8�<4�)�S� +�5� ��=� �5 	%�3 �	� � C#  	�e�� .���

�5 ������ +����� 	2� ���)� �)?�� +*	� $#�G�  ��d  K�� �� ���� +���� 	2� $&�%
 �5+� �� 5��* !V)%�9)1390g !41(.  �5 � �G� +�5�� ����5 � ��1f9 ���� �� ���3

+� H��&3 +������ �A��� 55�*g !����)43(.  
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���2� C#��*����
� v#j�%�#K�� �F� �5 +?f�85�� �#67��!  ��/�� v# � �� 5��
+� C�7 	2� ��/�� �� ����� �e � 	��� C#��* $#� $)�&9 (��� ��E� � £�� ��

+�� 5�9g !����)42( C#��� � +*5��� � ���3 ��/ �S�3 +*	� �#�G $#������ .
����! .���� +���5 8�; ���2� �&��  

�� ��� ��y ��#�9�  ��5�	2)�� +���3 -K�:�� � .�	� �5��� .K�)�� !���2� 	9
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�� .	1
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-��-�� ��  ��*�� � ���:#5  ���� �� �=�� �� +�5� !��?#���-�� 	9  ��6*
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4 $#�3

 ��S�d��� �� $#� � T��,+� �D��� +�5� �� �� ��
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@,22 � 401(. ����	3 ���� � ��2� H
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s�5 T����2� ��� ��{/� ���3 !T����2� ��/�� $#� .	���� �� U��� 8	9 ���� �� �#�
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 �� �)=%� +��4 �  ��� U#�
/ U#	13 � ���� ��13 U#�Z � +�5� V�� ���&)�� � ���
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� -5�A �6:��8	9 $#K� .�
� $#� �� �� ��/ $#� � �� �!  ����4 �� �S�3 �&��
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� �	
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