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  چکیده 

الگوهاي ازدواج در هر جامعه متناسب با شرایط اجتماعی، 
 این پژوهش با هدف. اقتصادي و فرهنگی متغیر است

واکاوي الگوي ازدواج جوانان در شهر تهران انجام شده 
. از نوع نظریۀ بنیانی استروش تحقیق، کیفی، . است

گیري هدفمند انتخاب و  کننده با نمونه مشارکت 28تعداد 
 .ساختاریافته گردآوري شده است ها با مصاحبۀ نیمه داده

دیدگاه دربارة ازدواج و عوامل، نقش خانواده، خویشاوندان، 
ها، آشنایی قبل از ازدواج، سن مناسب،  مراسم و سنت

پس . آنان محور سؤالات بودشیوة همسرگزینی و راهبرد 
هاي  از سه مرحله کدگذاري باز، محوري و انتخابی داده

مقوله و  13زیرمقوله و  28مفهوم،  138متنی، به ترتیب 
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Abstract  
Marriage patternsvary in accordance with 
social, economic and cultural conditions 
of any society. This study was conducted 
to investigate the pattern of youth ma-
rriage in Tehran. This research analyzed 
the pattern of youth marriage in Tehran 
with a qualitative method of grounded 
theory. 28 participants were selected by 
targeted sampling and the data were 
collected by semi-structured interviews. 
The views of the participant on marriage 
and factors such as, family role, relatives, 
ceremonies and traditions, premarital 
acquaintance, appropriate age, method of 
choosing a spouse and their strategy were 
 
 
 
 
 
Corresponding author:  Department of Social 
Science, Amin Police University, Tehran, Iran. 
Email: N.hosseini1001@yahoo.com 
 



494    
 

 

/1401پاییز  /71شماره / هجدهمسال / پژوهیفصلنامه خانواده  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 مقدمه
اي فردي، اجتماعی و فرهنگی و پاسخی طبیعی به نداي فطرت براي رفع نیازهاي اولیه و  ازدواج پدیده

از سوي دیگر، ازدواج تنها راه براي بقاي نسل انسان و . یستی، جسمی، عاطفی و روانی انسان استاساسی ز
و  1960ویژه در دهۀ  شدن و زندگی شهرنشینی، به با صنعتی. موردتأکید ادیان الهی و سنت اجتماعی است

ابعاد . پدیدار شدبروز تفکرات فمینیستی و انقلاب جنسی، تحول چشمگیري در اشکال و الگوهاي ازدواج 
نوظهور آن امروزه در اروپا و آمریکا مشهود است و امواج این تحولات در عصر ارتباطات، سایر کشورها را نیز 

در بررسی پدیدة ازدواج، عناصر و عوامل متعددي دخیل هستند که هریک به سهم خود . متأثر ساخته است
ورسوم، فرزندآوري،  شیوة همسرگزینی، مراسم و آداب میزان ازدواج، سن ازدواج،: ؛ از جملهدي استمهم و ج

، سن ازدواج مردان در 1395سال در ایران، طبق سرشماري . خانواده و خویشاوندان و بسیاري موارد دیگر
سن در اولین  مقایسۀ میانگین. سال بود 22و در روستا  4/23و سن زنان در شهر  5/26، در روستا 8/27شهر 

، ها استان، حکایت از افزایش شاخص براي مردان در تمام 1395و  1390ي ها سالصلۀ ازدواج مردان، در فا
تهران، کاهش داشته  جز به ها استاندر مقابل، این رقم براي زنان در اکثر . سیستان و بلوچستان، دارد جز به

ي اساسی ها چالش بر کسی پوشیده نیست که امروزه جوانان، براي ازدواج، با). 1395مرکز آمار ایران، (است 

داور،  زدواج، همتایابی فردمدار و خانوادهدیرهنگامی ا
ویژه در پسران، تمایل به  گرا و به پذیري تقلیل سنت

گیري جنسی، بعضاً گرایش  دوستی با جنس مخالف، آسان
عنوان  به) خانگی عقد موقت، هم(به ازدواج غیررسمی 

  .راهبرد مشاهده شد
امکانات اقتصادي و معیشتی، مناسبات  :گیري نتیجه

جنس، از عناصر اصلی  ارزشی و کنشی میان دونگرشی، 
بازتولید فرهنگ ایرانی در ترویج . گیري این الگوست شکل

هاي  آموزي و حمایت ازدواج آسان، تربیت و مهارت
  .شود عنوان راهکار پیشنهاد می اقتصادي به

  
  ازدواج، فردیت، فردیت یافتگی، جوانان، الگو: ها کلیدواژه

 

the focus of the questions. After three 
stages of open, central and selective codi-
ng of textual data, 138 conceptswere obt-
ained 28 sub-categories and 13 categories 
and the main theme is "individualization". 
Late marriage, matchmaking between the 
individual and the arbitrator's family, 
reductionist traditionalism especially in 
boys, desire for friendship with the oppo-
site sex, sexual facilitation, tendency to in-
formal marriage sometimes (temporary 
marriage, cohabitation) are seen as stra-
tegies. welfare and living facilities, attit-
ude, value and action relations between 
the two sexes are the main elements of the 
formation of this model. Reproduction of 
Iranian culture in the promotion of easy 
marriage, education and skills training, 
and economic support are suggested as 
solutions. 
 
Keywords: Marriage, Individuality, Indi-
vidualization, Youth, Pattern. 
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رو هستند، اما بسیاري از افراد، با وجود شرایط مالی مناسب، حتی در روستاها، از  از جمله وضع اقتصادي روبه
عنوان  ازدواج به. بنابراین شاهد کاهش تعداد و افزایش سن ازدواج هستیم. زنند یمهنگام سر باز  ازدواج به

از آن روانی و ذهنی را نیز در  تر مهمجوه اجتماعی و فرهنگی و امري چندساحتی، علاوه بر ابعاد اقتصادي، و
توجه به امر . هاي پیرامونی دارد یتواقعها و تفسیر افراد از شرایط و  یتذهنازدواج ریشه در . گیرد یمبر 

بخش خانواده در زایش و رویش خانواده، امري مهم و حیاتی  یهستعنوان یکی از ارکان مهم و  ازدواج، به
طبیعی شاهد کاهش جمعیت و  طور بهي متمادي، ها سالبا افزایش سن ازدواج و گرایش به تجرد در  .است

از سوي دیگر، با . و مشکلات آن خواهیم بود سال کهنسال و  یانمي و در عوض، افزایش جمعیت فرزندآور
دید و متعارض با هاي نوپ وجود ارتباطات جهانی و تغییرات سبک زندگی و گسترش آن، چه بسا با خانواده

شرایط اجتماعی و فرهنگی جامعه بر فهم جوانان اثر دارد و الگوي . ي هویتی جامعه مواجه باشیمها ارزش
سازد؛ بنابراین با توجه به اهمیت حفظ و  یمذهنی آنان را دربارة ازدواج متحول و از الگوهاي سنتی متمایز 

تر داشت و با اتکاي  یقدق، لازم است به ازدواج نگاهی منظور سلامت اجتماعی بقاي ارکان نهاد خانواده، به
  .علمی و تجربی از وضع موجود، بتوان روند تحولی خانواده را مدیریت کرد

و کنشی  تفسیر الگوي ذهنیواکاوي و . 1: باشد بنیاد دنبال اهداف زیر می بر اساس نظریۀ دادهاین تحقیق 
عوامل اثرگذار، سن مطلوب ازدواج، روابط دختر ف اعم از رویکرد، جوانان از ازدواج و تحلیل آن در ابعاد مختل

. 2هاي رایج ازدواج؛  همسرگزینی، نقش خانواده، نقش و جایگاه مراسم و سنت  و پسر قبل از ازدواج، شیوة
یري الگوي ازدواج در شرایط گ شکلدر  گر مداخلههاي بروز و شرایط  ینهزمیین نوع نگرش، عوامل، عناصر، تب

  .ترسیم مدل پارادایمی الگوي ازدواج. 3ی؛ فعل
جنس و معمولاً بالغ است که برقراري  ازدواج در شریعت اسلام، قراردادي مشروع بین دو نفر غیر هم

ساروخانی ازدواج را امکان استقرار روابط ). 1389 1بستان،( گرداند ارتباط دائم یا موقت میان آنان را مجاز می
طور  الگوهاي ازدواج به). 1370 2ساروخانی،(میت پدیدة زوجیت دانسته است بین زن و مرد و موجب تما

 5شده، داده ازدواج ترتیب 4همسري، تک 3چندهمسري، اي در سراسر دنیا متفاوت از یکدیگر است؛ ملاحظه قابل
واج، تحت و امروزه روابط مرد و زن بدون ثبت ازد) 1388 7لیز استیل،(گروه  ازدواج برون 6گروه، ازدواج درون

عرصۀ خصوصی ازدواج ) 1963( 9برگر پیتر. هاي ازدواج است در جوامع غربی، از دیگر صورت 8عنوان همباشی
 10اولریخ بک و الیزابت. داند و خانواده را بعد مهم و اساسی واقعیت اجتماعی و مکانیسم کنترل اجتماعی می

هاي بدیل، خانوادة  دد، طلاق مجدد، خانوادههاي مج هاي چندگانه، مبتنی بر ازدواج هم معتقدند خانواده
پردازانی  نظریه). 1995 11بک، گریشنهام،(جایگزین جدید در جوامع مرفه غربی است  مشتمل بر کودکان
تنوع  13تالکوت پارسونز. داند پیدایش خانوادة مدرن در اروپا را از قرن هجدهم می 12همانند ادواردشوتز،

 14در رویکردهاي نظام اجتماعی،. دهد نسبت می 1950تا  1940کا را به سال خانواده به شکل مدرن در آمری
 17هاي نو مثل چارلز موري و برخی راست) 1955( 16به همراه سیرایت میلز 15رویکرد ساختار اجتماعی،

 همچنین در). 1392بهنام، (دانند  شمول و داراي کارکرد می خانواده را واحد بنیانی اجتماع و جهان) 1990(
و آنتونی  19هاي پسامدرن و پساساختارگرایی میشل فوکو اندیشه 18هاي اخیر، رویکرد کنش اجتماعی، سال

  .توان اشاره کرد را می 20گیدنز

 /...یافتگی در ازدواج جوانان تبیین مدل پارادایمی فردیت                               
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به تقابل و واگرایی خانواده پرداخته  25کالینز 24دارندروف، 23وبر، 22مارکس، 21اندیشۀ تضاد در آراي هگل،
ه، عواملی چون حق مالکیت جنسی، فشارهاي اقتصادي، تقابل بین هاي خانواد و براي تعارضات و خشونت

ها همانند  فمینیست). 1392 26حاجیان،( دانند کننده می نسلی، تعارض و کنترل اجتماعی را تعیین
ها، با رویکردي تضادگرایانه، با تأکید بر مقولۀ جنسیت، همواره تضاد میان دو جنس را مطرح  مارکسیست

نظریۀ ). 1388لیز استیل، ( دانند را در جهت منافع پدرسالاري محل اصلی ستم بر زنان میخانواده  کنند؛ می
گیري فرد را دربارة اینکه کی،  اقتصادي کلاسیک، با تکیه بر انتخاب منطقی، فرایندهاي خانوادگی و تصمیم

دهد  وتحلیل قرار می زیه، مورد تج...چگونه و با چه کسی ازدواج کند، بچه داشته باشد و ازدواجش ثابت باشد و
با طرح ایدة انقلاب جهانی در الگوهاي خانواده و تأثیرات فرایند ) 1963( 27ویلیام گود). 1388لیز استیل، (

 28روث دیکسون. فردي و اجتماعی رخ داده است نوسازي، بر این باور است که فرایند تغییر در سطوح
ییرات ساختاري، سه متغیر اصلی را در این امر بسیار جدي نیز در الگوهاي ازدواج، ضمن توجه به تغ) 1971(

انگیزه و ( و تمایل) با توجه به شرایط اقتصادي و اجتماعی( ، امکان)به همسر آینده(دسترسی : داند می
و عشق میان  کند یممثلث عشقی را مطرح  29ی، استرنبرگشناخت رواندر ابعاد  ).مطلوبیت ازدواج میان افراد

 رضایت و عشق بین نیز 30فیشر هاي یافته .داند یمسه مؤلفۀ مهم صمیمیت، اشتیاق و تعهد زوجین را در 
 32برخلاف فروید ).1394 31ضیغمیان، کاکا برایی، نیکو و رضوانی،(نشان داد  معناداري مثبت رابطۀ زناشویی،

داند  دوري از تنهایی میعشق را نیاز انسان و  33، اریک فرومکند یمکه عشق را لیبیدو و غریزة جنسی تعبیر 
، تحولات نهاد ازدواج و )1978( 35به باور وستوف. کند از آن به رابطۀ ناب یاد می 34گیدنز). 1399فروم، (

خانواده ناشی از تحولات اجتماعی و اقتصادي است که موجب کاهش اقتدار سنتی و مذهبی شده و تغییراتی 
 خواهی جنسیتی را به دنبال داشته است گرایی، تساوي همانند فردگرایی و رشد عقلانیت، فرهنگ مصرف

 نظریات متعددي در حوزة فرهنگی، بر تغییر نظام معنایی، افزایش فردگرایی سکولار). 2002 36ویکس،(
، نوآوري )2005و همکارانش،  38باربارا منچ( ، سرعت تغییرات نظام ارزشی جوامع آسیایی)1983 37لستهاق،(

) 2004و  2001و همکاران،  40تورنتون( گرایی توسعه و آرمان) 2001 39کاسترین،( اه رفتاري و تغییر ایده
  ).1388 41جنادله،(کند  دلالت می

در ) 1397( 42نیا، عباسی و خاکی خلجی. دلیل اهمیت موضوع ازدواج انجام شده است تحقیقات زیادي به
آمده، شامل تعامل، ثبات، حمایت  دست اي بهه مایه هاي دانشجویی، بر اساس درون واکاوي تجربۀ زیستۀ ازدواج

مایۀ اصلی خودشکوفایی در  هاي دانشجویی درون هاي پیش رو، به این نتیجه رسیدند که ازدواج و چالش
 بر مؤثر اجتماعی فرهنگی عوامل در بررسی) 1395( 43قاراب غلامی. ها را در پی دارد بستري از چالش

 سایر به نسبت را تأثیر ضریب بیشترین دوستان نگرش و ، اقتصاد)دانشجویان( جوانان ازدواج دهی سامان
 ازدواج بر تحصیلات خانواده و نگرش باورها، و اعتقادات ها، سنت ورسوم، آداب مذهب، و ها، اعم از دین مؤلفه

 در بررسی الگوي ازدواج در ایران، سن ازدواج را مبنا قرار) 1393( 44مصطفوي و ضرابی .داشته است جوانان
. و تحصیلات بالاتر، زندگی در شهر، طبقۀ اقتصادي بالاتر، تأثیر افزایشی بر سن ازدواج داشته است  داده

 را با ایران در خانواده شدن تري، موضوع فردي با بررسی جامع) 1394( 45بالاخانی شکربیگی و ربیعی، ملکی،
 1335 سال روندپژوهی از کرده و با روش بررسی ایرانی خانوادة کارکردي و ساختاري تغییرات روند بر تأکید

 46مؤیدي. اند شدن نشان داده را مبتنی بر فردي ایرانی خانوادة شناختی جمعیت تغییرات 1393 سال تا
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تهران را به ترتیب  دو منطقه سالۀ35 تا 30در پیمایشی، عوامل افزایش سن ازدواج دختران مجرد ) 1392(
 ازدواج سن تطبیقی ، در مقایسۀ)1391( 47راستانی. بندي کرده است رتبه فردي، فرهنگی اجتماعی، عوامل

سال  29/26 به 63/21از  ازدواج سن تهران، نشان داد میانگین شهر 80و  70هاي  دهه زنان نسل دو بین
ترین معیار  مهم همسر انتخاب در آزادي و اجتماعی فعالیت بودن، همشهري اجتماعی، تغییر کرده و پایگاه

با هدف بررسی ) 1390( 48مشیدي .بوده است دوم نسل در اقتصادي معیار و اول نسل براي همسرگزینی
هاي  هاي همسرگزینی میان دو نسل فرزندان و والدین در شهر اراك، نتیجه گرفت که در شیوه تغییرات شیوه

هام در الگوي جاي خانواده، ایجاد اب جایگزینی عشق آزاد به: همسرگزینی تحولاتی رخ داده است؛ از جمله
جاي خانوادة  ثبات به هاي جدید و بی جاي منافع خانواده، ایجاد خانواده ازدواج، جایگزینی منافع فردي به
  .هاي جدید همانند کاهش قبح طلاق هدفمند و پایدار، جایگزینی ارزش

. یابد تغییر می اسلامی، قواعد همسرگزینی و ازدواج نیز در تقسیم الگوي خانواده به مدرنِ مدنی و ایرانی
هاي عاطفی، مشورت و تفاهم و سن ازدواج  در خانوادة مدرن، همسرگزینی بر اساس انتخاب فرد، اصالت علاقه

همسري،  تر، همسان صورت مشورتی، در سن پایین اسلامی، همسریابی به بخواهی است؛ درعوض در شکل ایرانی دل
 ).14و  13: 1395 49صادقی،(همبستگی اجتماعی است همسري و با فرایندي آسان بوده و عاملی براي  درون

 53آشوري و وروایی ،)1388( 52، امیرعضدي)1383( 51، عنایت و موحد)1382( 50آزادارمکی و همکاران
ویژه  ها، به اند که در خانواده نیز در تحقیقات خود نشان داده )1390( 55و دهقان) 1390( 54، صبوري)1389(

ییراتی اعم از نگرش در افراد خانواده نسبت به ازدواج، روابط دختر و پسر، افزایش سن هاي تهرانی، تغ خانواده
ازدواج و کاهش باروري، اشکال جدید و متنوع از روابط خانوادگی ایجاد شده است و الگوها کاملاً منطبق با 

و ) 1394( 57، آچاك)1390( 56پرور و همکارانش در مطالعات نیک. شرایط سنتی خانواده در قبل نیست
هاي ازدواج در سه  ها و تغییر ملاك ، با روش نظریۀ بنیادي، به جایگزینی نسبی ارزش)1394( 58محمدي

همسري، پدرسالاري، مادرسالاري فرانسیس  همسري، برون اي، درون هاي هسته نظام. نسل اشاره شده است
، )1388( 60هاي موقت دیوید چیل انوادهها و خ خانگی هاي نوظهور شامل هم ، انواع خانواده)1965( 59کف نیم

توان در زمرة تحقیقاتی دانست که در  را می) 1388( 61اي در مقابل خانوادة گستردة گرینشهایم خانوادة هسته
در پاکستان نیز الگوي ازدواج دختران با تغییر در پارادایم آموزشی مواجه و  .است  زمینۀ ارائۀ الگو انجام شده

بر اساس همین گزارش، ازدواج مجدد نیز براي دختران . سالگی افزایش یافته23به  16از سن ازدواج دختران 
و  22در چین میانگین سنی دختران به ). 2016 62عامر، آزادي، حیدرزاده،(است با احتمال بیشتري همراه 

جان کی  چنگ یان، هان اکسیو،(است درصد افزایش داشته  62ي تا همسر برونسال رسیده و  25پسران به 
به همین نسبت در آسیاي جنوب شرقی و کشورهایی همچون اندونزي، فیلیپین و ). 2011 63داحسیویک،

تعداد  ،آمریکا ةدر ایالات متحد. شود ، به ازدواج براي داشتن خانوادة جدید و فرزندپروري توجه میسنگاپور
 رسیدهمیلیون نفر  9/2انگلستان به  در 2010میلیون نفر و در سال  8/7به  2012خانه در سال  همي ها زوج
در ). 2015 64،کروچر پاملاجی اسموك مانن،(است دانسته شده  تر سختخانگی در آمریکا  هرچند هم ؛است

در  مذهب، دین و )2016 65نوري بین تی،(زیستی بدون ازدواج رو به افزایش است  روند همهرچند  ،مالزي
). 2014 66هندرسون کینگ و روف،(اند  دانستهاراي تأثیر مثبت نگرش به ازدواج و رضایتمندي از آن را د

دارد طلاق والدین و اختلافات خانوادگی و شدت و مدت آن بر نگرش جوانان نسبت به ازدواج تأثیر 

 /...یافتگی در ازدواج جوانان تبیین مدل پارادایمی فردیت                               
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ي بر نوع نگرش فرزندپرورهمچنین میزان صمیمیت، دموکراسی در خانواده، شیوة ). 2014 67کریستین،(
 ).2016 68گارسیا جوانا،(دارد فرزندان به ازدواج نقش 

  
   روش

این شیوه . در پژوهش کیفی، دنیاي ذهنی و معنایی کنشگران بنیان اصلی تبیین و تفسیر موضوع است
 ، ساخت الگوي نظري عام)استدلال استقرایی(هاي کنشگران و سطح خرد واقعیت  مبتنی بر برساخت

). 1392 70محمدپور،(است ) استدلال استفهامی( یکنشگران اجتماع 69درك موضع امیک و) استدلال قیاسی(
درك و به ) 1395 71میرزایی،(اي  هاي میدان و فرایند پیوستۀ تحلیل مقایسه در این تحقیق، محقق با داده

براي دستیابی به الگوي کنشی آنان  مورد مطالعهها و نظر افراد  ها، دیدگاه تحلیل روشمند و منظم تجربه
. کنندگان از میان جوانان مجرد در سن ازدواج انتخاب شدند مشارکت. )1390 72،ایمانیازکیا، (پرداخته است 
سعی شد حداکثر تنوع در سن، شغل، امکانات مالی و اقتصادي، منطقۀ سکونت و میزان  در این انتخاب

یی بود ها زمانهاي دسترسی عمدتاً در  یتموقع. برخورداري در میان دو جنس دختر و پسر در نظر گرفته شود
زمان به فرد انجام  که امکان و تمایل به مصاحبۀ حضوري وجود داشت و با هماهنگی قبلی یا پیشنهاد هم

، با حداکثر تنوع، از مناطق مختلف 70و  60نفر افراد مجرد متولد دو دهۀ  28بر همین اساس، تعداد . شد یم
، در 22، 21، 17، 14، 10، 8، 5، 4، 2، 1شمال، جنوب، شرق، غرب و مرکز شهر تهران، از مناطق 

مصاحبۀ . ها انتخاب شدند صورت هدفمند تا حد اشباع داده هاي کاري، فراغتی و خانوادگی به موقعیت
ها،  ساختاریافته با سؤالات محوري شامل دیدگاه، عوامل، نقش خانواده و خویشاوندان، مراسم و سنت نیمه

اج، شیوة همسرگزینی مناسب و راهبرد آنان پیرامون ازدواج آشنایی و رابطه قبل از ازدواج، سن مناسب ازدو
ها با رعایت تعهدات اخلاقی، از جمله تمایل به مصاحبه و عدم درج هرگونه نام و  مصاحبه. صورت گرفت

و تلفیق  75و انتخابی 74محوري 73سازي، در سه مرحله کدگذاري باز، پس از مکتوب. نشانی از فرد ضبط شد
ها از  براي فهم و ارتباط منطقی میان داده. مقوله به دست آمد 13زیرمقوله و  28مفهوم،  138، تعداد ها داده

ها با استفاده از توافق کدگذاران و دو نفر از اساتید حوزة  داده اعتبارسنجی. اشکال و نمودارها نیز استفاده شد
پژوهش و یک مفهوم انتزاعی است تعیین مقولۀ مرکزي نمایانگر مضمون اصلی . خانواده مورد دقت قرار گرفت

یا مدل نظري آخرین مرحله از ارتباط مقولات فرعی به  77مدل پارادایمی). 1394 76اشتراوس و کوربین،(
ها،  هاي آن عبارت از شرایط و علل، عمل و تعامل مؤلفه). 1395 78خاکی،(هاي اصلی تحقیق است  مقوله

 ).1394اشتراوس و کوربین، (باشد  پیامدها می

  
  )46 :1390 لطیفی، و برگرفته از ذوالفقاریان( ها با پدیده در کدگذاري محوري ارتباط مقوله :1نمودار 
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  ها بیان یافته
  .تبیین است هاي تحقیق در دو بعد توصیفی و تحلیلی قابل یافته

  
  هاي توصیفی یافته

 نفر 9سال،  19و  18 در سن) %28( نفر 8که %) 64(پسر  18، %)36( دختر 10 کنندگان شامل مشارکت
در سن ) %14( نفر 4سال،  29تا  25چهارم در سن  ، یعنی یک)%25( نفر 7سال و  24تا  20در سن ) 32%(

 نفر 4دیپلم، ) %25( نفر 7میزان تحصیلات آنان، . سال بودند 71/23 سال و بیشتر و با میانگین سنی 30
ارشد  نیز کارشناسی) %25( نفر 7وي کارشناسی و کارشناسی یا دانشج) %36حدود (نفر  10کاردانی، ) 14%(

نفر داراي مشاغل فروشندگی، حسابرسی، شغل آزاد و مابقی فاقد شغل و  11. اند یا دانشجوي این مقطع بوده
  .بیکار و یک نفر هم سرباز بود) %21( نفر 6دانشجو، %) 36( نفر 10بر همین اساس، . درآمد بودند

  
  رویکرد به ازدواج

جز  به. میلی و ترس از ازدواج است ترین دیدگاه بی کنندگان به ازدواج، مهم رویکرد مشارکتدر بررسی 
اعتمادي حاکم بر روابط میان دختر و پسر،  دلیل بی ضرورت ازدواج کرده بودند، اکثراً به معدودي از افراد که به

تر  گذشت و فداکاري و مهم بت،هاي فرامادي همانند تعهد، وفاداري، مح جاي عشق، افول ارزش گرایی به لذت
  .از آن ترس حاکم از شرایط و وضع موجود و تجربیات تلخ دیگران، نگرشی بدبینانه نسبت به ازدواج دارند

  

  
  

  کنندگان نسبت به ازدواج نگرش غالب مشارکت :2نمودار 
  

 /...یافتگی در ازدواج جوانان تبیین مدل پارادایمی فردیت                               
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  سن ازدواج
دختران مناسب دانسته و سال را براي  25درصد سن بیشتر از  75در سؤال مبنی بر سن مناسب ازدواج، 

تا  23و براي پسران  35تا  20بهترین سن ازدواج براي دختران . رسد درصد می 89 براي پسران این رقم به
  .سال پیشنهاد شده است 35

. چشمی است وهم دلیل امور اقتصادي گرانی، مسکن و چشم بخش مهمی از پیشنهاد دیرهنگامی ازدواج، به
ت دانشگاهی، بلوغ فکري، ثبات اخلاقی، ایجاد امکانات لازم، توان و همچنین دلایلی مثل تحصیلا

  .کنند پذیري مرد، دید باز و انتخاب مناسب، زمان براي شناخت طرفین را مطرح می مسئولیت
  

  عوامل مؤثر بر عدم تمایل به ازدواج
مفهوم  31یر از آن هاي محوري ز مقوله. مفهوم به دست آمد 31در بررسی عوامل مؤثر بر ازدواج جوانان، 

مناسبات . 5توانمندي؛ . 4جایگاه و استقلال مالی زنان؛ . 3ها؛  هزینه. 2اقتصاد ناایمن مرد؛ . 1: عبارت است از
یکی از دلایل اصلی عدم رویارویی با ازدواج، شرایط نامساعد  .مناسبات ارتباطی. 7مناسبات اجتماعی؛ . 6ارزشی؛ 

از سویی زنان نیز داراي جایگاه و استقلال مالی هستند و در تنگناهاي زندگی مشترك، . ي زندگی استها نهیهزاقتصادي و 
ویژه  دختران و پسران در مناسبات اجتماعی و ارتباطی که به. است افتهی  شیافزادلیل پشتوانۀ مالی، احتمال جدایی و طلاق  به

والدین هستند، روابطی که در بسیاري از موارد دوام چندانی  و دور از چشم تر سهلبا ورود وسایل و ابزار ارتباطی، داراي روابط 
؛ امري که مناسبات نوپدید در شود یمطلبی براي پسران محسوب  سوزي براي دختران و لذت ندارد و بیشتر یک فرصت

  .تعهدي را رواج داده است ناامنی و کم ی وطلب تنوعخواهی،  لذتو فضاي  شود یمفرهنگ جامعه محسوب 
  
  

 عامل مؤثر بر گرایش دیرهنگام به ازدواج پنج: 4 جدول
  قضایا  ها مقوله  مفاهیم

    اقتصاد ناایمن مرد  ضعف درآمد خانواده و ناتوانی در حمایت مالی از فرزند، ترس از آیندة مالی شغل، پول و درآمد،
  

  معیشتی الگوي
 براي آسایش جادای چشمی، توان وهم چشم و تجملات ها، هزینه و مسکن، گرانی، مخارج تأمین

  زندگی امکانات زندگی، مدیریت همسر، توان
 مدیریت توان

  ها هزینه
  زنان مالی استقلال  زنان زنان، درآمد جایگاه

مخالف،  جنس جذابیت اعتمادي، عدم خواهی، خیانت، بی تنوع و اخلاق، دروغ، نوجویی
  خانوادگی تعهدي، اصالت ، بی)طلبی راحت( گذرانی خوش

  
  خلاقیا هاي ارزش

  مناسبات ارزشی
  نوپدید

دانشگاهی، اهداف، سربازي،  تحصیلات و شهر، دانشجویی کلان در فرهنگی متفاوت شرایط
  جوانان زیاد دیگران، فراغت ازدواج طلاق، تجربۀ

مناسبات   اجتماعی وضعیت
 - اجتماعی
  ارتباطی وضعیت  محدودیت از مخالف، گریز جنس به راحت دسترسی  ارتباطی

  
مدرن  طور کلی سه دیدگاه در میان جوانان وجود دارد؛ بیشترین گرایش به دیدگاه نیمه به: ایابیروش همت

  .پردازیم بنابراین به این دیدگاه بیشتر می .است؛ یعنی انتخاب از سوي فرد و مشورت با خانواده
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  کنندگان نسبت به همتایابی و انتخاب همسر دیدگاه مشارکت: 4نمودار 

  
  مدرن دیدگاه نیمه

مدرن در انتخاب همسر، ابتدا فرد و سپس خانواده را محور انتخاب  گویان با انتخاب روش نیمه اکثر پاسخ
گیري،  به دلایلی، همانند عدم تعصب و سخت. کند فرد پس از انتخاب اولیه، با خانواده مشورت می. دانند می

دلال منطقی، اهمیت رضایت خانواده، معیاري، است همسان انتقال تجربیات، خیرخواهی، رهبري و هدایت،
  :کنند زودباوري جوانان اشاره می

ولی چون . کنم خانواده اگر راضی نباشه، تا جایی که بتونم قانعشون می. دم خودم انتخاب کنم ترجیح می«
  ).1ساله، منطقه 19پ دختر (» پذیرم آدماي متعصبی نیستند، ازشون می

  :ن مهم استتجربه و خیرخواهی والدین براي جوانا
  ).14ساله، منطقه 27ف پسر (» ...دن و تجربه دارند با دلیل نظر می. العاده مهم است نظر پدر و مادر فوق«
ساله، 19س دختر (» کنم مشکلی که دارم این که زود باور می. انتخاب برام سخته. من خودم صادقم« 

  ).14 منطقه
ها، خانواده هم حتماً حضور داشته باشد تا از  ندهند در کنار انتخاب آ ها ترجیح می بنابراین جوان

  .ها جلوگیري شود هاي عجولانۀ آن انتخاب
یک بیشترین تأثیر و مابقی  شود و بستگان درجه رنگ می در این شیوه، نقش خویشاوندان تا حد زیادي کم

  .بخشیدن به مراسم نقش دارند گرایی و رسمیت بیشتر در پی مناسک

 /...یافتگی در ازدواج جوانان تبیین مدل پارادایمی فردیت                               
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  در الگوي ازدواج جوانان» یافتگی فردیت«مدل پارادایمی 
کننده  گر یا تسهیل بر اساس روش متداول در مدل پارادایمی، عوامل علیّ، عناصر زمینه، شرایط مداخله

  .بندي و ارائه شده است منجر به بروز پدیده، جمع
  
  
  

  
  

الگوي . ار استهاي مدل پارادایمی، عوامل متعددي بر ازدواج جوانان اثرگذ برحسب داده: وایت داستانر
توانی مالی خانواده، ترس از  ، عدم احساس امنیت اقتصادي، کم)شغل و درآمد و مسکن( سخت معیشت

هاي ازدواج، اولویت اهداف فردي، وجود مناسبات جدید اجتماعی و ارتباطی میان دو جنس، از عمده  هزینه
غل ثابت و درآمد کافی را دلیل بسیار پسران نداشتن ش .شرایط علّی براي ازدواج یا عدم تمایل به آن است

وضعیت اقتصادي و گرانی، شرایط سختی  هاي روزافزون زندگی، هزینه. دانند مهمی براي تأخیر در ازدواج می
تر  ها را از مخارج ازدواج سنگین هاي خانواده چشمی وهم فقط چشم از سویی، برخی نه. براي ازدواج است

وجود  .هاي اولیه و تهیۀ مسکن را ندارند توان حمایتی کافی براي تأمین هزینهها  دانند، بلکه اغلب خانواده می
گیري هرچند موقت پسران از ازدواج است و در حقیقت ناشی از نوعی  چنین شرایط اقتصادي موجب کناره

  :ترس و هراس از آینده است

 ازدواج نزد جوانان در سن ازدواج یافتگی پارادایمی فردیت مدل
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 آدم تا دو که اینه ازدواج مورد در فکرم طرز... تا حالا بهش فکر نکردم چون انقدر مقولۀ بزرگی است«
  ).8ساله، منطقه 24ع پسر ( »همینه بینم می رو هرکسی چون. بشن بدبخت

  :به همین نسبت، تجربیات افراد نزدیک نیز براي آنان این ذهنیت را ایجاد کرده است
 برادرم وقتی با هم دوست بودن، خیلی خوب بود؛. بینم که چقدر براشون سخته چون اطرافیانم را می«

  ).1ساله، منطقه 19دختر (» شی خیلی سخته ولی وارد زندگی که می
. شغلی و شرایط مساعد، در اقدام به ازدواج تردید دارند کنندگان با وجود توان مالی، اما برخی مشارکت

تحصیل، شغل و  دلیل داشتن اهداف کوتاه و بلندمدت فردي، ازدواج را مانع بزرگی براي ادامه بسیاري به
ازدواج درگیرشدن با شرایط وخیم و سخت زندگی است و با . دانند و شرایط بهتر زندگی می اقتصاديفعالیت 

هاي فردي دور خواهند ماند و تجارب دوستان و آشنایان خود را  انجام آن از بسیاري اهداف و پیشرفت
  .دانند شاهدي بر این مدعا می

مثل علمی و درسی ... تري دارم اي بالاتر و مقدمازدواج یه نیازه، ولی من خودم هدف. س بیشتر انگیزه«
  ).ساله 27تا  21، 12منطقه  پ( »...و

در وضعیت کنونی، همان اندازه که امکانات اقتصادي مانع سختی براي ازدواج است، مناسبات اجتماعی و 
تر از قبل  حتهاي آنی بسیار را ویژه با جنس مخالف، سهولت در روابط و دستیابی به لذت ارتباطی جدید، به

ها و مراودات میان دو جنس، جایگزین موقت براي همسرگزینی شده و بسیاري  دوستی. افتد اتفاق می
ها و مشقات زندگی مشترك  پذیري و سختی هاي موقت را بر مسئولیت گذرانی با یکدیگر و کامیابی وقت

، فرهنگ )طلبی جویی، راحت خواهی، منفعت گرایی، تنوع لذت( مناسبات ارزشی نوپدید. دهند ترجیح می
 و  وگو و معاشرت جوانان در همتایابی، طلاق و تجربیات تلخ دیگران، وسایل ارتباطی مجازي، چشم گفت

  .توان اشاره کرد گر می عنوان شرایط مداخله چشمی را به هم
ز دختر (» فقهبینم که نامو ازدواج اطرافیانم رو می. ندارم کنم، چون قصدش رو اصلاً به ازدواج فکر نمی«

  ).14ساله، منطقه 18
خواهی، عدم صداقت و خیانت در هراسند و اتفاقات و تجربیات سایرین  وفایی، تنوع تعهدي و بی آنان از بی

  .دانند را دال بر این ترس می
تونن با یک نفر  خوان و نمی کنه، تعهدي داره ولی الآن مد شده که اصلاً تنوع می وقتی کسی ازدواج می«
  ).10ساله، منطقه 32س دختر ( »بمونن

جایگاه و موقعیت . اي است برساخت کنشگران برحسب جنس، سن و خانواده متأثر از شرایط زمینه
اجتماعی زنان با افزایش تحصیلات، رشد آگاهی و دانش، نسبت به گذشته تغییر و با اشتغال، استقلال مالی و 

زندگی راحت خانۀ پدري را بر سختی احتمالی ازدواج  دختران. انتظاراتشان از زندگی افزایش یافته است
هاي زندگی را به  والدین بسیاري از مهارت. ترجیح داده و با تعداد کمتر فرزندان، تعجیلی براي ازدواج ندارند

  .اند دهند و کمترین مسئولیتی به آنان واگذار نکرده فرزندان خود آموزش نمی
اگر ندارن، حمایت خانواده لااقل  ...کار، خونه. خوام شرایط رو میهمۀ . م متوسط رو به بالاست خانواده«
  ).ساله18زینب ( »باشه

 /...یافتگی در ازدواج جوانان دل پارادایمی فردیتتبیین م                               
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شرایط اقتصادي و مالی نامساعد پسران امکان ازدواج آنان را کاهش داده و دختران را با تقاضاي کمتر 
  .سازد ازدواج مواجه می

 س( »سالگی بتونیم ازدواج کنیم30اقل با این وضعیت، حد... پسر در این شرایط مالی بیشتر مشکل داره«
  ).17ساله، منطقه 21پسر 

دختران و کاهش تعهد میان طرفین تأثیر داشته و با ادامۀ این   گیري ها و آسان این موضوع بر دوستی
ها و چه بسا در زندگی مشترك، منجر به  اعتمادي و عدم صمیمیت میان دوستی تعهدي، بی چرخه، بی

  .شود ناپایداري ازدواج می
الآن براي نیازها نیازي نیست که ... شی الآن تو خیابون انقدر دختر هست که از زن خودت هم خسته می«

 ).14 ساله، منطقه24پسر (» فراوونه. ازدواج کنی
 

  ازدواج »یافتگی فردیت«راهبردهاي جوانان در 
ازدواج، انتخاب عقلانی، گیري موقت از  میلی و کناره از جمله راهبردهاي جوانان در شرایط فعلی، بی

تعویق زمان ازدواج، مناسبات جدید ارتباطات جنسی میان دو جنس، بازاندیشی خانواده در پذیرش مناسبات 
عقد ( آوردن به اشکال نامتعارف ازدواج داور، تقلیل مناسک سنتی، روي جنسی، همسرگزینی فردمدار و خانواده

  .اشاره است ، قابل)بالینی موقت، هم
با تعویق ازدواج، سعی در انتخاب عقلانی آگاهانه، با بصیرت و . گیري از ازدواج است ستراتژي، کنارهاولین ا

اما در طول این مدت مناسبات جدید عاطفی، ارتباطی و جنسی با جنس مخالف را  شناخت کافی دارند؛
  .خواهند داشت
  :دانند ازدواج می ویژه پسران، اقتصاد را امري مهم و ضروري براي کنندگان، به مشارکت

  ).8 ساله، منطقه24 ع پسر(» اول باید اقتصاد رو خوب کنن براي تسهیل در ازدواج«
  :اما براي همۀ انگیزه مالی در میان نیست

  ).21ساله، منطقه 27پسر ( »مهم هست اون هدفا. اما انگیزه و نیاز پیش نیومده وضع مالی بدي هم نداریم؛«
  :بلکه همۀ جوانب را باید دید

 ).17ساله، منطقه 23م دختر (» ...بگیري نظر در چیز رو همه باید کنی، ازدواج خواي می وقتی«
هر نسل با تفسیر دوبارة سنت، آن را . وپاگیر از دیگر راهبردهاي جوانان است هاي دست دورشدن از سنت

ها،  یدي دوباره از نظام سنتجوانان درصدد بازتول. کند دهی زمانی و مکانی می هاي بازاندیشانه سازمان با شیوه
ها، بر مراسم ساده، سمبلیک،  چشمی وهم هاي سنگین، چشم هاي نجومی، جهیزیه مخارج عروسی، مهریه

ویژه پسران، براي گذار از شرایط فعلی، به برخی مناسبات  برخی افراد، به. انگیز تأکید دارند متعارف و خاطره
  .ازدواج و برخی به عقد موقت اشاره دارند باشی و زندگی مشترك بدون جدید از جمله هم

  
  در ازدواج »یافتگی فردیت«پیامدهاي پدیدة 

و دگرگونی ارزشی  »یافتگی فردیت«از پیامدهاي ناشی از شرایط موجود و راهبردهاي مربوط به پدیدة 
ج دیرهنگام، یأس و ناامیدي، تکوین فرهنگ ازدوا شدن ازدواج، سخت: توان موارد زیر را نام برد ازدواج می



505 

 
 

 

گیري  ، آسان)تعهد، صداقت، وفاداري، گذشت و سازگاري( هاي فرامادي پایداري ازدواج رسمی، افول ارزش کم
هاي غیررسمی، ازجمله خانوادة دوستانه، خانوادة  جنسی و امکان روابط آزاد میان دو جنس، ایجاد خانواده

  .افتاده منفرد و تک
گویی در شروع زندگی،  هاي اخلاقی و دروغ جویی، افول ارزش هاي زندگی، خودخواهی، منفعت سختی

  .شود هاي پسندیده همچون صداقت، گذشت، سازگاري، تعهد و وفاداري می بسیاري از ارزش جایگزین
این امر . داند شدن و دیدگاه فردگرایانه را از پیامدهاي ناخواستۀ عصر مدرنیته می گیدنز نیز فردي

تر و  جوان بدون ازدواج، به اختیار یا به اجبار، روابط راحت. ه را در پی داشته استخوا پیامدهاي نه چندان دل
اگرچه برخی با . هاي اجتماعی، شغلی، تحصیلی پیش رو دارد تري با جنس مخالف در محیط مراودات آسان

خیانت در تعهدي و  صداقتی، بی تر از همه بی هاي اخلاقی و مهم افول برخی ارزش هدف و نیت ازدواج است،
هاي  هاي منتهی به جدایی، دوستی توان گفت ازدواج می. این نوع روابط، عاملی مهم براي ترس از ازدواج است

تر و رفع  شدن روابط میان دو جنس براي دسترسی راحت اعتمادي، آسان منجر به دشمنی، یأس، ناامیدي و بی
  .نیازهاي جنسی و عاطفی، از پیامدهاي شرایط فعلی است

اما ناگفته نماند اکثر  باشی، عقد موقت در این شرایط است؛ هم ردهاي جوانان، دیرهنگامی ازدواج،راهب
اي  دختران نیز آن را امر پسندیده. دهند پذیرند و افراد مذهبی عقد موقت را پیشنهاد می باشی را نمی افراد هم

  .پسندند د، براي خواهران خود نمیدهن اگرچه پسرانی که این موضوع را پیشنهاد می. دانند براي خود نمی
   ).8ساله، منطقه 27الف پسر ( »...تونه راهکار خوبی باشه فرهنگ ازدواج سفید در ایران جا نیفتاده، ولی می«
   .)14ساله، منطقه 27ف پسر (» ذارم جاي اون براي ازدواج موقت وقت می به«
  ).21ساله، منطقه 25پسر م ( »پسندم مثلاً براي خواهرم نمی. براي دختر جالب نیست«

هاي  باشی یا عقد موقت، خانواده با گرایش جوانان به روابط خارج از چهارچوبِ ازدواج دائم، از جمله هم
چنین اشکالی از خانواده با . شوند هایی که در فضاي دوستانه تشکیل می خانواده پنهان ایجاد خواهد شد؛ شبه

شوند و با مخالفت و طرد مواجه  پذیرند، به رسمیت شناخته نمی میها را ن آن. هنجارهاي جامعه سازگار نیست
ویژه برخی دوستان، کسی از وجود  اي هستند که جز افراد اندك و به افتاده هاي تک بنابراین خانواده. شوند می
دهند و پس از مدتی  کم حیات خود را از دست می شوند و کم آور می در نهایت، کسالت. ها باخبر نیست آن
در حال حاضر، این شکل از زندگی در میان برخی دانشجویان و افراد دور از . روند وتاه، رو به اضمحلال میک

پذیرند و آن را کاملاً منافی  کنندگان این نوع زندگی را نمی اما بسیاري از مشارکت خانه وجود دارد؛
ی کرد که ممکن است بر تعداد این بین توان پیش اما با این حال، می دانند؛ هنجارهاي اجتماعی و دینی می

  .کم در جایگاه مورد پذیرش قرار بگیرد ها اضافه شود، هنجارهاي سنتی را بلغزاند و کم خانواده
  

 /...یافتگی در ازدواج جوانان تبیین مدل پارادایمی فردیت                               
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  گیري بحث و نتیجه
این پژوهش . شود ازدواج از ارکان مهم خانواده است که متناسب با تحولات جامعه دستخوش تغییر می

باشد که با روش کیفی نظریۀ  وي ذهنیت و کنش جمعی جوانان به ازدواج میفرصتی براي مطالعه و واکا
ازدواج » یافتگی فردیت«آمده و مدل پارادایمی منتج از آن، مبین  دست مقولات به. بنیانی انجام شده است

حکایت از  هایی است که مایۀ اصلی تحقیق است که همچون سپهري نمایانگر تجمیع داده عنوان درون به
اقتصاد  سوي گرایانه به لذا مانع رویکرد تقلیل. رات نگرشی و ارزشی و دخالت مسائل عدیده در ازدواج داردتغیی

نفر افراد مجرد در سن ازدواج، با ابزار مصاحبۀ  28تعداد . شود صورت منفرد می یا هریک از عوامل به
انجام سه مرحله کدگذاري، به سنت  پس از. اند ساختاریافته تا اشباع نظري، مورد مصاحبه قرار گرفته نیمه

آمده حاکی از آن است که اگرچه الگوي سخت  دست روش کیفی که در بخش روش اشاره شد، نتایج به
معیشتی، بیکاري یا نداشتن شغل مناسب، درآمد ناکافی، عدم توان مالی خانواده و مشقت در تأمین 

توان سایر عوامل مهم  را ایجاد کرده، اما نمی هاي ازدواج جوانان، اولین زمینۀ هراس از ازدواج هزینه
توان  می. نتایج برخی تحقیقات پیشین نیز مؤید این موضوع است .دور داشت فرهنگی را از نظر اجتماعی

 تصویري از الگوي ازدواج جوانان: 4 شکل
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تغییر در شیوة همسرگزینی و روابط . حرکت از منافع خانوادگی و جمعی به سمت منافع فردي را ذکر کرد
امروزه تفکرات فردگرایانه در نوع انتخاب، شیوة . همسوست) 1390( مشیديدختر و پسر با تحقیقاتی نظیر 

، )1382( تحقیقات پیشین نظیر آزاد ارمکی. گزینش، مراسم و مناسک، روابط قبل از ازدواج، مشهود است
نیز مؤید این موضوع است و تحولات ارزشی، ) 1390(و صبوري ) 1390( ، دهقان)1383( عنایت و موحد

اي، همانند جنس و سن، در  عوامل زمینه. خوبی مشهود است رشی نسبت به ازدواج و مسائل آن بهتغییرات نگ
پسران ارتباط با . کنند گیري می اي جداگانه تصمیم گونه این موضوع نقش دارند و دختران و پسران هریک به

تساهل جنسی روي  سوي وجوي یافتن همسري مناسب به تر دانسته و دختران نیز در جست دختران را راحت
پیامدهاي ناخوشایند ارتباط آزاد و روابط قبل از  پذیرند و آن را از اگرچه تمامی افراد این امر را نمی. اند آورده

هاي فرامادي شده  این موضوع فضاي ناامنی را به وجود آورده و باعث افول ارزش. دانند ازدواج دختر و پسر می
 یلی، اشتغال و ورود به حوزة عمومی، تغییرات نوین در فضاي ارتباطیتحصهاي اجتماعی،  برخی زمینه. است

زعم گیدنز جدایی از زمان  ویژه در فضاي مجازي و به ها، به ها و غیبت بدن نامی سوژه گم ،)1391آزاد ارمکی، (
هاي محلی جدا ساخته و در  هاي اجتماعی محیط و مکان، کنشگر را از ساختارهاي سنتی جامعه و منش

هاي خود و نه الزامات اجتماعی و بیرونی ملاك انتخاب و عمل قرار داده  یند بازاندیشی، بر اساس خواستهفرا
شناسان از این  روان. ویژه در پسران است پذیري لازم به هراسی، عدم مسئولیت یکی دیگر از عوامل ازدواج. است

هاي جدید و گذار از  واسطۀ پذیرش نقش به این معنا که فرد به. کنند آوري یاد می عنوان تاب موضوع تحت
از آنجا که مهارت لازم را در رهبري . شوند زندگی مجردي به تأهل، دچار فشار نقش و استرس ناشی از آن می

رضازاده، صدري ( و مدیریت شرایط جدید و حل مسئله ندارند، شروعی براي اختلافات زناشویی خواهد شد
دهند خانواده  ان خانواده را قبول دارند، اما در همسرگزینی ترجیح میجوان). 1398 79دمیرچی، قمري کیوي،

تسلط والدین بر فرزندان کم  ،)1393ساروخانی، ( در هرم قدرت خانواده. فقط داور و مؤید نظرات آنان باشد
 به گفتۀ. شوند خویشاوندان نیز فقط براي مراسم فرمایشی دعوت می. از تحولات خانواده است  شده و نشان

ها جنبۀ  همانند کشورهاي پیشرفته، خویشاوندان نقش اقتصادي خود را از دست داده و حمایت آنچیل، 
با افزایش فاصلۀ اجتماعی  ).613: 1393 80دیوید چیل، برگرفته از لبیبی،(عاطفی و احساسی پیدا کرده است 

ویشاوندي، کنترل سنتی خود را از ها بر یکدیگر کاهش یافته و نظام خ میان افراد خویشاوند، نفوذ متقابل آن
شوند، بنابراین با  ، فرزندان بیش از پیش تکریم می تري به دست آورده زنان جایگاه مناسب. دست داده است
اگرچه . دهند شده، فردیت خود را بروز می هاي تنظیم جاي ازدواج هاي عاشقانه و روابط ناب به گرایش به ازدواج

گرینشهایم، بک( دانست رومی هاي چت ي را باید عشق از راه دور و عشقزعم گرینشهایم عشق امروز به
وگو و ارتباط دموکراتیک بین فرزندان و والدین باعث افزایش خودمختاري و  حاکمیت فرهنگ گفت). 2013

لبیبی، به نقل از چیل، ( گیري شده است نفس، کنترل شخصی و توانمندي در تصمیم آزادي فردي، اعتمادبه
1393 :612.(  

صورت پیوستار و حرکت از سنت به سوي  در این پژوهش، راهبردهاي انتخابی افراد مورد مطالعه به
طور کامل اتفاق نیفتاده است؛ در یک سر طیف، جوانانی  تحول فرهنگی به بر این اساس،. مدرنیته است

گذشتگان خود ضرورت هستند که در عین نگاه به مدرنیته، همراه با گفتمان سنتی، ازدواج را همانند 
 هاي رایج سنتی وفادارند و در سوي دیگر، افرادي هستند که در بازار آزاد اجتماعی دانسته و بر چهارچوب
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یافتۀ آن معتقد  هاي ساده، با هدف یا بدون هدف ازدواج و در شکل شدت ، از دوستی و رابطه)1977 81لش،(
دستۀ سوم افرادي . قرار دارند) 2004 82کرنان،( زدواجزیستی بدون ا باشی و هم به روابط نوین زناشویی هم

  .وپاگیر باور دارند ها، به حذف بسیاري از الگوهاي رفتاري سنتی دست هستند که در عین تأکید بر برخی سنت
دانند، بلکه نشانۀ نوعی  اي نمی اندیشمندانی همانند بک و گیدنز این وضعیت را حاکی از گسست ریشه

سازي  زدایی و فرایند مدرن افتد و با سنت تر اتفاق می دانند که در سطوح پیچیده تغییر اجتماعی می
گرایی، کنشگران فعالی هستند  افراد مورد مطالعه با تأکید بر فردیت از این دیدگاه،. خورد بازاندیشانه، پیوند می

ارد، با تفسیر از که در تعامل با ساختارها و علل و شرایط که در پیش روي آنان براي ازدواج قرار د
وجوي حس  نظر گیدنز، کنشگران در جست به. زنند هاي زمان و مکان، دست به انتخابی بازاندیشانه می موقعیت

هاي متمادي استیلاي سنت، قدرت  فردیت پس از سال. کنند امنیت، دنیاي اجتماعی خویش را عقلانی می
تحقیق ملکی، ربیعی، شکربیگی و بالاخانی . ارده استبروز و ظهور یافته و بر نهاد اجتماعی خانواده تأثیر گذ

امروزه عاملیت، . راستاست کند و با نتایج این تحقیق هم شدن خانواده را تأکید می نیز روند فردي) 1394(
چهره راهبردهاي  به تابد و در تعاملی دوطرفه و چهره گرایی ساختارها را برنمی آفرینی قدرتمند و ضرورت نقش

  .کند ازتولید میمتناسب را ب
ها و هنجارهاي اجتماعی  کم از قیود ارزش یافتگی جریانی است که در آن افراد خود را کم فردیت

وضوح  امروزه به). 2002بک و بک، ( کنند گیري می هاي شخصی خود تصمیم رهانند و بر اساس خواسته می
هاي  اما این بدان معنا نیست که ارزش ؛توان تجلی فردگرایی را در روابط و مناسبات ازدواج مشاهده نمود می

اصولی چون هاي حاکم بر خانواده و  جوانان مورد مطالعه طالب ارزش. زندگی خانوادگی از اهمیت افتاده است
دارد در دنیاي  چیل نیز بیان می. هستند و در نهایت اعتماد اجتماعی و گذشت و صمیمت الفت و مهربانی

عنوان رویکرد غالب در جامعه، براي برخی یک تحول مثبت و برخی دیگر  هغرب با وجود دیدگاه فردگرایی ب
  .شود هاي خانواده تلقی می اي از سقوط ارزش عنوان تحولی منفی و نشانه به

بینی  پیش یافتگی و دگرگونی و ایجاد مناسبات جدید مختص عصر مدرنیته، با بروز و ظهور فردیت
را ) باشی هم( هاي مشترك بدون ازدواج زیستی و زندگی هماز جمله  هاي دیگر خانواده و الگوهاي جدید صورت

اگرچه در این تحقیق برخی این طرز تفکر را کاملاً رد و برخی دیگر در صورت . توان از نظر دور داشت نمی
هاي نوپدید در جامعه  اي نه چندان دور، یکی از اشکال خانواده ایجاد شرایط فرهنگی و اجتماعی در آینده

  .دانند می
کنندگان،  دلیل استفاده از روش کیفی و تعداد معدود مشارکت هاي تحقیق این است که به از محدودیت

توان  در حقیقت، فقط می. نتایج آن قدرت تعمیم به ازدواج ایرانی و حتی ازدواج جوانان در شهر تهران را ندارد
بودن شهر  هاي این تحقیق، گسترده دیتاز دیگر محدو. کنندگان ربط و بسط داد به موارد مشابه مشارکت

  .هاي مختلف اجتماعی در میان جوانان است تهران و قشربندي متنوع و گروه
شود در پژوهشی با روش کمی و پیمایش نتایج، این تحقیق در شهر تهران مورد بررسی قرار  پیشنهاد می

  پذیري آن مورد آزمون قرار گیرد؛ گیرد تا قدرت روایی و تعمیم
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شناختی این موضوع نیز در پژوهشی جداگانه مورد بررسی و واکاوي قرار  شود ابعاد روان هاد میپیشن
لازم است براي رفع تنگناهاي . درآمد، شغل و درآمد گزینۀ مهمی براي ازدواج است گیرد؛ در میان اقشار کم

دي اقدام جدي به عمل گذاري اقتصا هاي شغلی جوانان، کارآفرینی و سرمایه اقتصادي، در افزایش موقعیت
آوري و مهارت حل مسئله، مدیریت موانع و قدرت رهبري، احساس  هایی همانند تاب لازم است مهارت آید؛

دلی  گذشت و فداکاري، تعهد و وفاداري به همسر، صداقت، اعتماد و هم شناسی، سازگاري، مسئولیت، وظیفه
سازي قرار  و در میان جوانان مورد بازآموزي و فرهنگهاي پیش از ازدواج در نظر گرفته شود  عنوان آموزش به

سیما  و سازي در صدا گیرد؛ ترویج فرهنگ ازدواج ساده و معرفی الگوهاي موفق ازدواج ایرانی، از طریق برنامه
 .تواند مؤثر باشد و فیلم و سینما می
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