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Abstract 

The Behavior Rating Inventory of Executive Functions (BRIEF) had been used to examine 

executive functions in everyday behaviors. Despite the interference of visual impairment on 

executive functions, this scale has not been specifically studied and adapted for individuals 

with visual impairment. The aim of this study was to adapt and evaluate its reliability and 

validity on children with visual impairment in Isfahan. The present study is a descriptive 

study that was performed on 50 children (6-16-year-old) with visual impairment. The 

instrument used was BRIEF-parent form and items related to visual sense were removed. 

Through Smart PLS software, structural, convergent and divergent methods were used to 

check validity, and Cronbach's alpha coefficient and composite reliability were used for 

reliability. Confirmatory factor analysis for construct validity of 8 subscales of executive 

functions including inhibition, shifting, emotional control, initiation, working memory, 

planning/rganizing, organization of materials and monitoring was approved with appropriate 

factor loads (<0.4). Convergent (<0.4) and divergent validity was obtained to the appropriate 

extent. The results of Cronbach's alpha coefficients (< 0.7) and composite reliability (< 0.7) 

were also obtained. According to the findings, it is suggested that BRIEF in people with 

visual impairment has good reliability and validity and therefore it can be used to measure 

executive functions in children with visual impairment. 
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 مقاله پژوهشی

 تا 6 کودکان در اجرایی کارکردهای رفتاری بندی درجه پرظشنامۀ پایایی و اعتبار، انطباق
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 چکیده

 زض ضفتبضّبٕ ضٍظهطُ است. ثب ٍجَز ّبٕ اجطاٖٗ  وبضوطزثطإ ثطضسٖ  ّبٕ اجطاٖٗ  ضفتبضٕ وبضوطز ثٌسٕ  پطسطٌبهٔ زضجِ

طَض ذبغٖ ثطضسٖ ٍ  اٗي هم٘بس ثط ضٍٕ افطاز ثب آس٘ت ثٌ٘بٖٗ ثِ، ّبٕ اجطاٖٗ  ثٌ٘بٖٗ ثط ضٍٕ وبضوطز تساذل آس٘ت

 ضْط ثٌ٘بٖٗ  آس٘ت زاضإ وَزوبى ثط زّٖ ٍ ثطضسٖ پبٗبٖٗ ٍ اػتجبض آى اًطجبق، حبضط پژٍّص ٗبثٖ ًطسُ است. ّسف اًطجبق

 ثٌ٘بٖٗ اجطا ضس وِ آس٘ت  سبل زاضإ 16تب  6وَزوبى  اظ ًفط 50تَغ٘فٖ است وِ ثط  حبضط اظ ًَع پژٍّص ثَز. اغفْبى

ّبٕ   ثٌسٕ ضفتبضٕ وبضوطز پطسطٌبهٔ زضجِ، ضسُ زض اٗي پژٍّص اثعاض استفبزُ اًتربة ضسًس. ّسفوٌس گ٘طٕ  ضٍش ًوًَِ ثِ

، تجبض سبظُحصف ضس. ثطإ ثطضسٖ اػتجبض اظ ضٍش اػ، ّبٖٗ وِ ثب حس ثٌ٘بٖٗ هطتجط ثَز ٍالسٗي ثَز. گَِٗ فطم اجطاٖٗ

 تحل٘ل استفبزُ ضس. smart-PLsافعاض  زض ًطم ّوگطا ٍ ٍاگطا ٍ ثطإ پبٗبٖٗ اظ ضطٗت آلفبٕ وطًٍجبخ ٍ پبٗبٖٗ هطوت

حبفظٔ ، آغبظگطٕ، ّ٘جبًٖ وٌتطل، اًتمبل، ثبظزاضٕ ضبهل اجطاٖٗ وبضوطزّبٕ ظٗطهم٘بس 8 سبظُ اػتجبض ثطإ تأٗ٘سٕ ػبهلٖ

 ٍ( 0.4<)ّوگطا  اػتجبض. تأٗ٘س ضس هٌبست ػبهلٖ ثبضّبٕ ثب ًظبضت هَاضز ٍ زّٖ سبظهبى، زّٖ سبظهبى/ضٗعٕ ثطًبهِ، فؼبل

 زست ثِ هطلَة حس زض( 0.7<)هطوت  پبٗبٖٗ ٍ( 0.7<)وطًٍجبخ  آلفبٕ ضطاٗت ًتبٗج. آهس زست ثِ هٌبست حس زض ٍاگطا

 ثٌ٘بٖٗ آس٘ت زاضإ افطاز ّبٕ اجطاٖٗ زض  وبضوطز ضفتبضٕ ثٌسٕ زضجِ پطسطٌبهٔ، آهسُ زست ثِ ّبٕ ٗبفتِ ثِ ثبتَجِ. آهس

  آس٘ت زاضإ وَزوبى ّبٕ اجطاٖٗ زض  وبضوطز سٌجص ثطإ آى اظ تَاى  هٖ، ضٍ اظاٗي ٍ هٌبست است پبٗبٖٗ ٍ اػتجبض زاضإ

 وطز. استفبزُ ثٌ٘بٖٗ
 

 پبٗبٖٗ، اػتجبض، اًطجبق، ثٌ٘بٖٗ آس٘ت، وبضوطزّبٕ اجطاٖٗ ضفتبضٕ ثٌسٕ زضجِ پطسطٌبهٔ :کلیدی واشگان
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 مقدمه

ٕ   ثٌدسٕ ثد٘ي   ثطاسبس طجمِ آسد٘ت  ، 1ّدب  الوللدٖ ث٘ودبض

، ذف٘ف ثٌ٘بٖٗ ثِ زٍ گطٍُ زٍض ٍ ًعزٗه ٍ زض سِ سطح

ٖ  ثٌسٕ ًبثٌ٘بٖٗ طجمِ تب هتَسط ٍ ضسٗس ، 2)ث٘ل٘دت  ضدَز  هد

2021.) 

 39 حسٍز، زض زً٘ب ًفط ثب آس٘ت ثٌ٘بٖٗ ه٘لَ٘ى 285 اظ

 ٍ هتَسط ثٌ٘بٖٗ اذتلال زاضإ ٍ ثمِ٘، ًبثٌ٘ب ًفط ه٘لَ٘ى

افعاٗص  2020ثَزًس ٍ تؼساز اٗي افطاز تب سبل  ذف٘ف

 ثب. (2017، 3ّوىبضاى ٍ فلىسوياًسوٖ زاضتِ است )

 اًس وطزُ هطبّسُ هحممبى، جغطاف٘بٖٗ تَظٗغ ثِ ًگبّٖ

 زض جْبى زض ثٌ٘بٖٗ اذتلال ثِ هجتلا افطاز اظ زضغس90 وِ

 ٍ فلىسويوٌٌس ) هٖ ظًسگٖ تَسؼِ وطَضّبٕ زضحبل

ثٌ٘بٖٗ زض اٗطاى  ضَ٘ع ًبثٌ٘بٖٗ ٍ ون .(2017، ّوىبضاى

زضغس ثطآٍضز ضسُ است )آفطٗس ٍ 4/2ٍ  80/0تطت٘ت  ثِ

 .(2020، 4ّوىبضاى

 ضا حَاس پٌج ّط ػولىطز اظ زضغس80 حسٍز ثٌ٘بٖٗ

، اذتلال زض اٗي حس زضغَضت ٍ زّس هٖ تطى٘ل ّن ثب

ضَز  هٖ اٗجبز هحسٍزٗت ظًسگٖ ّبٕ ظهٌِ٘ توبم زض

. آس٘ت ثٌ٘بٖٗ زض سطَح (2020، 5ٗجىبل ٍ ّوىبضاى)

جٌس٘ت ٍ سي هتفبٍت وبضوطزّبٕ ، ثب ػلل، هرتلف

. (2020، )چَثساضٕزّس  تأث٘ط لطاض هٖ ضا تحت 6اجطاٖٗ

هٌظَض  اغطلاحٖ است وِ ثِ، وبضوطزّبٕ اجطاٖٗ

تَغ٘ف فطاٌٗسّبٖٗ ثِ وبض هٖ ضٍز وِ ثطإ وٌتطل 

ّ٘جبًبت ٍ ضفتبضّبٕ ٗه ضرع ، ّط٘بضأً افىبض

زض هسٗطٗت ظًسگٖ ضٍظأً ٗه ، ضطٍضٕ ّستٌس

س ٍ اٗي اهىبى ضا ضرع ًمص هحَضٕ ثط ػْسُ زاضً

ّبٕ  طَض هٌبسجٖ ثِ هحطن وٌٌس تب ثِ ثطإ فطز فطاّن هٖ

هح٘طٖ پبسد زّس ٍ ثب هح٘ط اططاف سبظگبض ضَز 

                                                           
1. International Classification of Diseases(ICD) 

2. Billiet  

3. Flaxman et al 

4. Afarid et al 

5. Yibekal et al  

6. Executive functions 

. اٗي فطاٌٗسّبٕ ضٌبذتٖ ثب لطط (2011، 7ٍ ف٘طط ثبضولٖ)

تطٗي  ػٌَاى هْن جلَٕ پ٘طبًٖ هطتجط ضسُ است وِ ثِ

، ضفتبض اجتوبػٖ، ثرص ػػجٖ وِ زض ضفتبض سبظگبضاًِ

ٗبثٖ ثِ ّسف  پصٗطٕ افىبض ٍ اػوبل ٍ زست اًؼطبف

 (. 2011، ف٘طط ٍ ثبضولٖ)ضَز  هططح هٖ، ًمص زاضز

ٖ  آس٘ت ِ  زّدٖ هتفدبٍت   سدبظهبى  ثدب  ثٌ٘دبٗ ٕ  ضدجى  ّدب

 ثعضي هم٘بس زض ػولىطزٕ ٍ زض سطح سبذتبضٕ هغعٕ

، 9؛ ضدَ ٍ ّوىدبضاى  2007، 8ّوىبضاى ٍ است )لَ٘ هطتجط

ّدبٕ سدْ٘ن زض وبضوطزّدبٕ     تَاًس لسوت هٖ وِ (2009

، 10وبٍظٗدبى ٍ ّوىدبضاى  )تأث٘ط لطاض زّس  اجطاٖٗ ضا تحت

ٖ  ًطدبى  هغدع  ثدب  هطتجط ّبٕ . پژٍّص(2013  ثد٘ي  زّدس  هد

 هٌددبطك ثددب زٗددساضٕ پددطزاظش هسدد٘طّبٕ ٍ ثٌ٘ددبٖٗ حددس

ِ  پ٘طبًٖ ٍ پ٘طبًٖ پ٘ص ٖ  اضتجدب   إ آّ٘بًد  ٍجدَز  ًعزٗىد

ٖ  ثد٘ي  اضتجب  تب است ضسُ ثبػث هَضَع اٗي. زاضز  ثٌ٘دبٗ

 ٍ پ٘طددبًٖ هٌددبطك هحػددَل وددِ وبضوطزّددبٕ اجطاٗددٖ ٍ

ِ  پ٘طبًٖ ِ  هدَضز  ث٘طدتط ، اسدت  إ آّ٘بًد گ٘دطز   لدطاض  تَجد

ٔ ، ّوچٌ٘ي .(2007، 11ًَپٌٖ) ٖ  ضاثطد ٔ  ثد٘ي  ًعزٗىد  حبفظد

 ٍ فضدددبٖٗ ّدددبٕ تَاًوٌدددسٕ، فضدددبٖٗ د زٗدددساضٕ فؼدددبل

سَاًسددَى ٍ )اسددت  ضددسُ ٗبفددت وبضوطزّددبٕ اجطاٗددٖ

ٖ  ًظط ثِ، ثٌبثطاٗي (؛2009، 12لَوسٌجطي  آسد٘ت  ضسدس  هد

 اظ زٗددساضٕ اطلاػددبت زضٗبفددت زض هحددسٍزٗت ٍ ثٌ٘ددبٖٗ

 تحددَل ثددط ًبهٌبسددجٖ ضددىل ثددِ اسددت هوىددي هحدد٘ط

 تفددبٍت ظٗددطا ثبضددس؛ زاضددتِ تددأث٘ط وبضوطزّددبٕ اجطاٗددٖ

 ًبثٌ٘ددب افددطاز هغددع وددٌص ٍ سددبذتبض زض ضددسُ هطددبّسُ

زّدس )چَثدساضٕ    لطاض تأث٘ط تحت وبضوطزّبٕ اجطاٖٗ ضا

 ًَجَاًدبى  ٍ وَزودبى  زض، ّوچٌد٘ي . (1399، ٍ ّوىبضاى

ٕ  تفبٍت ثٌ٘ب ّوتبٗبى ثِ ًسجت ثٌ٘بٖٗ آس٘ت ثب ٖ  ّدب  ػػدج

ٖ   ثدب  ثبلمَُ وِ ضسُ تحَلٖ گعاضش  وبضوطزّدبٕ اجطاٗد

                                                           
7. Barkley & Fischer 

8. Liu et al 

9. Shu et al 

10. Cavézian 

11. Noppeney 

12. Swanson & Luxenberg 
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 ًطدبى  ّدب  پدژٍّص  اظ ثطذٖ، ثبٍجَزِاٗي. است اضتجب  زض

ٖ  آس٘ت ثب وَزوبى هغع ثٌ٘بٖٗ لطط فؼبل٘ت زٌّس هٖ  ثٌ٘دبٗ

ٕ  اًؼطبف زل٘ل ثِ ٖ  پدصٗط ِ  ػػدج ٕ  پدطزاظش  ثد  ٍ ضدٌ٘ساض

ٖ     لاهسِ ووده  ، ضدَز  إ وِ هىبً٘سدن ججدطاى ًبه٘دسُ هد

ٖ  هغع زض ػػجٖ زّٖ ثبظسبظهبى ثبػث ٍ وٌس هٖ . ضدَز  هد

 ثدط  ثَزى هتىٖ ػلت ثِ، ثٌ٘بٖٗ آس٘ت ثب وَزوبى، زضٍالغ

 ّدددبٕ هؤلفدددِ اظ ثطذدددٖ زض لاهسدددِ ٍ ضدددٌ٘ساضٕ حدددس

 ٖ  ٍ هددست وَتددبُ حبفظددٔ هبًٌددس، وبضوطزّددبٕ اجطاٗدد

ِ  ًسجت ثبظزاضٕ ٕ  ػولىدطز  ثٌ٘دب  وَزودبى  ثد  ًطدبى  ثْتدط

ٕ  زض پژٍّص وِ است حبلٖ زض اٗي زٌّس؛ هٖ ، زٗگدط  ّدب

ِ  زازُ ضسُ است ًطبى ٖ  آسد٘ت  ثدب  وَزودبى  ود  زض ثٌ٘دبٗ

)ثبتلت ّستٌس  هَاجِ ّبٖٗ ًبضسبٖٗ ثب تَجِ ٍ حبفظٔ فؼبل

زض ح٘طٔ اًتمبل تَجدِ ٍ ًگْدساضٕ    .(2020، 1ٍ ّوىبضاى

ّبٕ ضٌ٘ساضٕ ٍ لوسدٖ ثد٘ي افدطاز ثدب ٍ      تَجِ زض هحطن

ّدبٖٗ گدعاضش ضدسُ اسدت      ثسٍى آسد٘ت ثٌ٘دبٖٗ تفدبٍت   

ثدطإ ثطضسدٖ   إ  زض هطبلؼِ. (2009، 2تبزٗچ ٍ ّوىبضاى)

ضددٌبذتٖ افددطاز ثددب آسدد٘ت ثٌ٘ددبٖٗ ثددب   ضٍاى ػػددتً٘وددطخ 

ضدٌبذتٖ   ضٍاى ّدبٕ ػػدت   ػولىطز ثبلا اظ هجوَػِ تست

)حددصف  3وددبپلاى د س٘سددتن وبضوطزّددبٕ اجطاٗددٖ زلدد٘س

ّبٕ زاضإ هحطن ثٌ٘بٖٗ ثدب توطودع ثدط ضٍٕ     ظٗطهم٘بس

 ضفتددبضٕ ثٌددسٕ زضجددِ پطسطددٌبهٍٔ  (ضددٌبذت ضددٌ٘ساضٕ

ِ ثدطإ  ( اسدتفبزُ ضدس ود   BRIEF)وبضوطزّبٕ اجطاٗدٖ  

. ًتدبٗج  (2014، 4استفٌع)افطاز ػبزٕ استبًساضز ضسُ است 

ّبٕ  زٌّسٓ ػولىطز ًطهبل ٍ ثبلاتط اظ ًطهبل زض ح٘طِ ًطبى

ّدبٕ   زض تستتَجِ ٍ ػولىطز اجطاٖٗ ، حبفظٔ ضٌ٘ساضٕ

تدط زض ػولىدطز    اهب ػولىطز ضؼ٘ف، ضٌبذتٖ ضٍاى ػػت

گدطٗي ٍٕ ٍ  )ثدَز  اجطاٖٗ ضفتبضٕ طجك گعاضش ٍالسٗي 

   (.2017، 5ّوىبضاى

                                                           
1. Bathelt et al 

2. Tadić, Pring, & Dale 

3. Delis-Kaplan Executive Function System(D-KEFS) 

4. Stephens 

5. Greenaway et al 

وبضوطزّددبٕ اجطاٗددٖ  همبٗسددٔ ، زض هطبلؼددٔ زٗگددط 

ضدٌبذتٖ ثدطإ    ضٍاى غ٘طزٗساضٕ ثب استفبزُ اظ اثعاض ػػت

ُ  ٍ تَجِ تمس٘ن، ًگْساضٕ تَجِ ٖ  ، ضدس ، سلاسدت ولاهد

حبفظدددٔ فؼدددبل ولاهدددٖ ٍ  ، ضٌبسدددٖ ٍ هؼٌبضٌبسدددٖ ٍاج

ّبٕ اجطاٗدٖ ضٍظهدطٓ افدطاز زض وَزودبى ًبثٌ٘دب ٍ       تَاًبٖٗ

وَزوددبى ػددبزٕ ًطددبى زاز وددِ تفددبٍت هؼٌددبزاضٕ زض     

ٕ اجطاٗددٖ ضددٌ٘ساضٕ ثدد٘ي زٍ گددطٍُ ٍجددَز  ػولىطزّددب

ًددساضز؛ اهددب گددعاضش ٍالددسٗي زض ػولىطزّددبٕ اجطاٗددٖ  

تط افطاز ًبثٌ٘ب ثدَز. ثدطإ    زال ثط ػولىطز ضؼ٘ف، ضٍظهطُ

ّددبٕ زاهٌددٔ اضلددبم ٍ  سددٌجص حبفظددٔ فؼددبل اظ ظٗطهم٘ددبس

ٍ ثطإ تَجدِ  ، 4هم٘بس َّش ٍوسلط، ػسز د تَالٖ حطف

 ٍ هبًلٖ)وَزوبى  اظ تست تَجِ ضٍظهطُ ثطإ، ضٌ٘ساضٕ

 (.2018، 7استفبزُ ضس )ثبتلت (2001، 6ّوىبضاى

( ضاثطددٔ ثدد٘ي هطددىلات   2015) 8ّ٘ددل ٍ ٌّ٘تطهددبٗط 

آهدَظاى ثدب    ضفتبضٕ ٍ وبضوطزّبٕ اجطاٖٗ ثط ضٍٕ زاًص

ثدطإ  ، آس٘ت ثٌ٘بٖٗ ضا ثطضسٖ وطزًدس. زض اٗدي پدژٍّص   

سٌجص وبضوطزّبٕ اجطاٖٗ اظ ًسرٔ آلودبًٖ پطسطدٌبهٔ   

ثٌددسٕ ضفتددبضٕ وبضوطزّددبٕ اجطاٗددٖ فددطم هؼلددن   زضجددِ

استفبزُ ضس. ًتبٗج ًطبى زاز وِ افطاز ثب آسد٘ت ثٌ٘دبٖٗ زض   

تط اظ افدطاز ػدبزٕ    وبضوطزّبٕ اجطاٖٗ ضؼ٘ف زّؤ اثؼب

اًس وِ ّطگًَدِ ًمدع    ّب ًطبى زازُ ػول وطزًس. پژٍّص

   ٖ تَاًدس ثدِ اذدتلال زض     زض ضضس وبضوطزّدبٕ اجطاٗدٖ هد

ِ ، ضٗعٕ ثطإ ضدطٍع ٍ اتودبم تىل٘دف    ثطًبهِ ٗبزسدابضٕ   ثد

تلال حبفظِ ٍ اذتلال ٗدبزگ٘طٕ هٌجدط ضدَز    اذ، تىبل٘ف

ُ (2010، 9)ثطٍوٖ ٍ ّوىبضاى ِ ، . اهدطٍظ ثدِ ًمدص    ثبتَجد

ُ وبضوطزّددبٕ اجطاٗدد  ٖ  ٖ زض ول٘ددٔ حددَظ ، ّددبٕ ازضاودد

ث٘طددتط هددساذلات ضددٌبذتٖ ، ّ٘جددبًٖ ٍ ػولددٖ، ضددٌبذتٖ

هجتٌدددٖ ثدددط آهدددَظش وبضوطزّدددبٕ اجطاٗدددٖ ّسدددتٌس   

ثطضسددٖ وبضوطزّددبٕ ، ثٌددبثطاٗي ؛(2016، 10هىلاسددىٖ)

                                                           
6. Manly et al 

7. Bathelt 

8. Heyl & Hintermair 

9. Brocki et al  

10. McCloskey  



 1400پبٗ٘ع ٍ ظهستبى ، (21، پ٘بپٖ)ّبٕ ػلَم ضٌبذتٖ ٍ ضفتبضٕ، سبل ٗبظزّن، ضوبضُ زٍم پژٍّص 168
 

 

 

اجطاٗددٖ زض افددطاز ثددب آسدد٘ت ثٌ٘ددبٖٗ ثددطإ اضتمددبٕ سددبٗط 

ّددبٕ ضضددسٕ هَضزً٘ددبظ اسددت. ثددطإ ثطضسددٖ     هْددبضت

وبضوطزّبٕ اجطاٖٗ اثعاضّدبٕ هتؼدسزٕ هَجدَز اسدت.     

زّدبٕ  تدطٗي اثدعاض ثدطإ سدٌجص وبضوط     ٗىٖ اظ هتساٍل

    ٖ پطسطدٌبهٔ  ، اجطاٖٗ ثطإ افطاز ثدب ٍ ثدسٍى آسد٘ت ثٌ٘دبٗ

( BRIEF) 1ثٌددسٕ ضفتددبضٕ وبضوطزّددبٕ اجطاٗددٖ زضجددِ

وبضوطزّبٕ اجطاٖٗ  ضفتبضٕ ثٌسٕ زضجِ پطسطٌبهٔ است.

ٕ ، اٗسىَئ٘ث، جَ٘ٗب ضا ٖ  ٍ گدب  2000 سدبل  زض 2وٌَضسد

سبذتٌس ٍ ٌّجبضٗبثٖ وطزًس. ثطاسبس زٗسگبُ سبظًسگبى 

ّددبٕ  هحدد٘ط، ّددبٕ ظًددسگٖ ضٍظهددطُ هحدد٘ط، اٗددي تسددت

اػتوددبزٕ ثددطإ هطددبّسٓ وبضوطزّددبٕ    هٌبسددت ٍ لبثددل 

ّبٕ  زٌّسٓ جٌجِ اجطاٖٗ ثٌ٘بزٗي است. ضفتبض ضٍظهطُ ًطبى

حل هسئلِ ٍ ػولىدطز اجتودبػٖ   ، ذبغٖ اظ ذَزتٌظ٘وٖ

تَاًس اطلاػبت اضظضوٌسٕ اظ ًمدب  ضدؼف ٍ    است ٍ هٖ

اطلاػدبت  ، لَت وَزن فطاّن وٌس. ٍالدسٗي ٍ هؼلودبى  

اضظضددوٌسٕ زضثددبضٓ ضفتبضّددبٕ هطثددَ  ثددِ وبضوطزّددبٕ  

وٌٌددس. اسددتفبزُ اظ ضٍش  اجطاٗددٖ وَزوددبى گددعاضش هددٖ

ثٌددسٕ ضفتددبضٕ هقددل هم٘ددبس ضفتبضّددبٕ سبظضددٖ    زضجددِ

ٖ      3ٍاٌٗلٌس وٌٌدس ٍ   ودِ ٍالدسٗي ٍ هؼلودبى آى ضا وبهدل هد

  ٖ ّددبٕ  ٗىددٖ اظ ضٍش، وٌدس  ضفتدبض آضددىبض ضا سدٌجص هدد

، هرتلف ػولىطز اجتوبػٖهَضزتأٗ٘س ثطإ سٌجص اثؼبز 

 (.2005، 4ّ٘جبًٖ ٍ ضفتبضٕ است )اساطٍ ٍ ّوىبضاى

BRIEF  ِ ثٌددسٕ  ٗدده پطسطددٌبهٔ هؼتجددط ثددطإ زضجدد

تَاًس جعئدٖ   ضفتبضٕ اظ وبضوطزّبٕ اجطاٖٗ است وِ هٖ

اظ اضظٗبثٖ ثبلٌٖ٘ ٍ هسضسِ زض وَزوبى ٍ ًَجَاًبى ثبضدس  

ضٗددعٕ آهَظضددٖ هتوطوددع ثددط زضهددبى ثددطإ   ٍ ثددِ ثطًبهددِ

بى ثدب اذدتلال زض ػولىدطز اجطاٗدٖ ووده وٌدس.       وَزو

هسئلٔ زضذَضتَِجِ زض سٌجص وبضوطزّبٕ اجطاٖٗ اٗدي  

  ٖ اذددتلال ، اسددت وددِ اذددتلال زض وبضوطزّددبٕ اجطاٗدد

                                                           
1. Behavior Rating Inventory of Executive Function 

2. Gioia, Isquith, Guy, & Kenworthy 

3. Vineland Adaptive Behavior Scale 

4. Sparrow et al 

تدأث٘ط ًطدبًگبى ضاٗدج     تَاًس تحت ذبلػٖ ً٘ست؛ ثلىِ هٖ

ّددبٕ  زٗگددط هقددل اذددتلال فطاگ٘ددط تحددَلٖ ٍ آسدد٘ت     

ِ     د حسٖ اثدعاض ّدن   ثدِ اٌٗىدِ    زٗدساضٕ لدطاض گ٘دطز. ثبتَجد

اظلحبظ ثبلٌٖ٘ ٍ ّن ّساٗت هس٘ط آهَظضدٖ ٍ زضهدبًٖ اظ   

    ٖ تدأث٘ط   تحدت ، اّو٘ت ثدبلاٖٗ ثطذدَضزاض اسدت ٍ اظططفد

گ٘طز ٍ  ّبٕ حسٖ ٍ اظجولِ آس٘ت ثٌ٘بٖٗ لطاض هٖ آس٘ت

سبظٕ ٍ ٌّجبضٗبثٖ اٗدي تسدت پطزاذتدِ     تبوٌَى ثِ اًطجبق

ّسف اظ پدژٍّص حبضدط اًطجدبق ٍ ثطضسدٖ     ، ًطسُ است

ِ اػتجدددبض ٍ پ ثٌدددسٕ ضفتدددبضٕ   بٗدددبٖٗ پطسطدددٌبهٔ زضجددد

تدب   6وبضوطزّبٕ اجطاٖٗ فطم ٍالسٗي ثدط ضٍٕ وَزودبى   

 سبلِ ثب آس٘ت ثٌ٘بٖٗ است.16

 

 روش پصوهش

 گیری نمونه و روش نمونه، جامعه

  ِ إ ودددبضثطزٕ اظ ًدددَع   پدددژٍّص حبضدددط هطبلؼددد

 يٗددا ٔجبهؼدد سددٌجٖ ٍ اػتجبضٗددبثٖ آظهددَى اسددت.   ضٍاى

 ٌٖٗب٘آس٘ت ث ٕزاضا سبل16ٔتب  6وَزوبى  ضبهلپژٍّص 

آهددَظاى زاضإ  تؼددساز وددل زاًددص. اغددفْبى اسددت ضددْط

 18آس٘ت ثٌ٘بٖٗ زض هطوع ٍٗژٓ افطاز ثب آس٘ت ثٌ٘بٖٗ ظٗط 

 ًفط ثَز. 107، 1400سبل زض اغفْبى زض سبل 

ثدِ حجدن ًوًَدِ حسبسد٘ت      PLSافعاض  اظآًجبوِ ًطم 

ثطاسددبس ضٍش ، ٍلددٖ ثددطإ افددعاٗص تددَاى هددسل، ًددساضز

ّ٘دط ٍ  ) 10ثبضولإ هجٌٖ ثط تؼدساز پبضاهتطّدب ضدطة زض    

ًفط  80تؼساز ثٌِْ٘ ثطإ اٗي پژٍّص ، (2017، 5ّوىبضاى

افعاض ثِ تؼساز  حسبس٘ت ًطم است وِ ثب زضًظطگطفتي ػسم

غددَضت  ًفددط ثددِ 50، ًوًَددِ ٍ هحددسٍزٗت تؼددساز جبهؼددِ

 ّسفوٌس اًتربة ضسًس. 

 هل وَزودبى ثدب  ّبٕ ٍضٍز زض اٗي پژٍّص ضب هلان

ًساضدتي ًدبتَاًٖ َّضدٖ ٍ    ، ثٌ٘ب ٍ ًبثٌ٘ب( ٖٗ )ونٌب٘آس٘ت ث

پعضددىٖ )طجددك پطًٍددسُ( ٍ ضضددبٗت وتجددٖ ٍالددسٗي  ضٍاى

 ثطإ ضطوت زض اٗي پژٍّص ثَز.

                                                           
5. Hair et al 
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 ابسار
ثٌسٕ ضفتبضٕ وبضوطزّبٕ اجطاٖٗ  پطسطٌبهٔ زضجِ

(BRIEFِپطسطٌبهٔ زضج :)  ٕثٌسٕ ضفتبضٕ وبضوطزّب

 گبٕ ٍ، ٘ثسىَئٗا، بَٗ٘جضا  يٗفطم ٍالس د اجطاٖٗ
هٌظَض تفس٘ط  وِ ثِ سبذتٌس 2000زض سبل  1ٖوٌَضس

سبلِ ططاحٖ 18تب  5ضفتبضٕ ػولىطز اجطاٖٗ وَزوبى 

 ىبٍ هؼلو يٗزٍ فطم ٍالس ٕزاضا هم٘بس يٗ. اضسُ است
 هٌعل ٗب ٍ هسضسِ زض ضا وَزن ضفتبضّبٕ ٍ است

غَضت ط٘ف  وِ ثِ گَِٗ زاضز 86. وٌس ثطضسٖ هٖ
 «طِّ٘و»ٍ  «اٍلبت ٖگبّ»، «ٍلت چّ٘» ل٘ىطت اظ

ضَز ٍ ًوطٓ ثبلاتط  گصاضٕ هٖ ًوطُ، 2تب  0تطت٘ت اظ  ثِ
تط زض وبضوطزّبٕ اجطاٖٗ  زٌّسٓ ػولىطز ضؼ٘ف ًطبى
( ضبهل هَاضز ظٗط BRIEFّبٕ ثبلٌٖ٘ ) ظٗطهم٘بس است.

 است:
، 54، 49، 44، 43، 41، 38ّبٕ گَِٗ) 2ثبظزاضٕ (1
 ػولىطز ًَع ٗه(: 82، 79، 78، 73، 65، 59، 56، 55

 ّستٔ ػٌَاى ثِ( 1990)ثبضولٖ  وِ است ضفتبضٕ تٌظ٘ن
( 2فؼبلٖ هؼطفٖ وطز؛  ث٘ص د تَجِ ًمع اذتلال اغلٖ
، 39، 30، 23، 13، 12، 8، 6، 5 ّبٕ گَِٗ) 3تَجِ اًتمبل
هَلؼ٘ت ثِ  ٗه اظ جبضسى جبثِ تَاًبٖٗ(: 85، 84، 80

 جٌجٔ زٗگطهسئلِ ثِ  اظ جٌجِ ٗه ٗب، ٗه هَلؼ٘ت زٗگط
، 7، 1 ّبٕ گَِٗ) 4ّ٘جبًٖ وٌتطل (3وٌس؛  هٖ ثطضسٖ ضا
 وٌتطل هم٘بس(: 70، 64، 62، 50، 45، 26، 25، 20

 ضا وبضوطزّبٕ اجطاٖٗ زض ّ٘جبًٖ ح٘طٔ، ّ٘جبًٖ
 وطزى تؼسٗل ثطإ وَزن تَاًبٖٗ ٍ زّس هٖ تطى٘ل
 5( آغبظگط4ٕوٌس؛  هٖ ثطضسٖ ضا ّ٘جبًٖ ّبٕ پبسد
 ثِ هطثَ (: 71، 66، 61، 48، 47، 16، 10، 3ّبٕ گَِٗ)

 هستمل غَضت ثِ هسئلِ حل ٗب پبسد، فؼبل٘ت ضطٍع
 تَاًبٖٗ، ثرص اٗي ّبٕ گَِٗ :6( حبفظٔ فؼبل5است؛ 
 ٗه تىو٘ل ّسف ثب شّي زض اطلاػبت زاضتي ًگِ

                                                           
1. Gioia, Isquith,Guy & Kenworthy 

2. Inhibition  

3. Shifting 

4. Emotional control 

5. Initiation 

6. Working memory 

 ّبٕ گَِٗ) 7ضٗعٕ ( ثطًبه6ِ وٌس؛ هٖ ثطضسٖ ضا تىل٘ف
46 ،51 ،53 ،58 ،76 ،77 ،86 ،11 ،15 ،18 ،22 ،28 ،
 تػَض ثطإ زّٖ سبظهبى ٍ تَاًبٖٗ ططاحٖ(: 40، 36، 35

 الساهبت اٗجبز ٍ اّساف تٌظ٘ن، آٌٗسُ ضٍٗسازّبٕ
 ٗه ثطاسبس فؼبل٘ت ٗب تىل٘ف آى اًجبم ثطإ هٌبست
 زّٖ ( سبظهبى7وٌس؛  هٌبست ضا سٌجص هٖ ثٌسٕ ظهبى
(: 75، 74، 72، 69، 68، 67، 29، 4 ّبٕ گَِٗ) 8هَاضز
 زً٘بٗص زّٖ سبظهبى ثطإ وَزن ضَ٘ٓ ظٗطهم٘بس اٗي
 (8وٌس؛  هٖ گ٘طٕ اًساظُ ضا ذَزش هتؼلك ثِ اض٘بٕ ٍ

، 63، 60، 52، 43، 34، 31، 21، 14 ّبٕ گَِٗ) 9ًظبضت
 ٗه ثِ ضس٘سى تب وبض ٗه هطاحل اًجبم ثطضسٖ (:81

ػٌَاى ًوطٓ هطوت  ظٗطهم٘بس ّن ثِ 8است. جوغ  ّسف
 ضَز. زض ًظط گطفتِ هٖ 10اجطاٖٗ

پبٗبٖٗ ٍ اػتجبض آى ضا زض حس ثدبلا ٍ  ، سبظًسگبى تست
ٕ  هطلَة گعاضش وطزًس؛ ثِ ودِ ضدطٗت ّوسدبًٖ     طدَض
ٍ  9/0ّدب ٍ ًودطٓ ودل ثدبلاتط اظ     زضًٍٖ ثدطإ ظٗطهم٘دبس  
سدبذتبض تسدت ضا تأٗ٘دس ودطز     ، تحل٘ل ػدبهلٖ هطتجدٔ زٍم  

  (.2000، 11جَٗ٘ب ٍ ّوىبضاى)
ٖٗ اجطا ٕوبضوطزّب ٕضفتبض ثٌسٕ زضجِ ٔپطسطٌبه
تطجوِ ٍ  ػجسالوحوسٕ ٍ ّوىبضاى ضا (يٗ)فطم ٍالس

 ٕپطسطٌبهِ ثطا يٗاػتجبض ا تٗضط اػتجبضٗبثٖ وطزًس.
 غ٘طثبلٌٖ٘ ٔجبهؼ ٍ ثطإ 82/0 -98/0، ٌٖ٘ثبل ّٕبِ ًوًَ
ضسُ  آلفبٕ وطًٍجبخ هحبسجِ گعاضش ضس. 80/0 – 97/0

ثِ  80/0تب  68/0اظ  ٖبضسف ًٔسر ظٗطهم٘بس زض 8ثطإ 
ثْتطٗي هسل اظًظط ، زست آهس ٍ هسل ػبهلٖ هطتجٔ اٍل

ػجسالوحوسٕ ٍ )ّبٕ ثطاظش ثِ زست آهس  ضبذع
 (. 2018، 12ّوىبضاى

 

 روش اجرا
 ازاضٓ اظ گطفتي هجَظ اظ پس، پژٍّص اجطإ ثطإ

ٗىٖ اظ هطاوع ٍٗژٓ ًبثٌ٘بٗبى زض ضْط  ثِ، ثْعٗستٖ

                                                           
7. Planning/Organizing 

8. Organization of Materials 

9. Monitoring 

10 . Global Executive Composite 

11. Gioia et al 

12. Abdolmohamadi et al 
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اظ ٍالسٗي ، اغفْبى هطاجؼِ ضس. پس اظ اًتربة ًوًَِ
گصاضٕ  وَزوبى زضذَاست ضس ثب ضػبٗت فبغلِ

غَضت حضَضٕ ٗب  ثِ، زٗگط هَضاز ثْساضتٖاجتوبػٖ ٍ 
آٍضٕ  ّب ضا پط وٌٌس. پس اظ جوغ آًلاٗي پطسطٌبهِ

 SPSS-22  ٍPLSافعاض  ثب استفبزُ اظ ًطم، ّب زازُ

 ٍتحل٘ل آهبضٕ اًجبم گطفت. تجعِٗ

 

 ها یافته
اظ ضٍش ، ثطإ ثطآٍضز اػتجبض سبظُ، زض هطبلؼٔ حبضط

)ضٍٗىددددطز تحل٘ددددل ػددددبهلٖ تأٗ٘ددددسٕ هطتجددددٔ اٍل    
اػتجدبض ّوگدطا ٍ اػتجدبض ٍاگدطا ٍ ثدطإ      ، هحَض( ٍاضٗبًس

 ٖ اظ پبٗدبٖٗ ثدب اسدتفبزُ اظ ضدطٗت آلفدبٕ      ، ثطضسٖ پبٗدبٗ

استفبزُ ضدس.   PLSافعاض  وطًٍجبخ ٍ پبٗبٖٗ هطوت زض ًطم
 ٍاضٗدبًس  اظ ٍ ضدسُ  هحبسجِ  ول ٍاضٗبًس، زض اٗي ضٍش

ٖ  استفبزُ پبضاهتطّب ترو٘ي ثطإ ول وٌدس ٍ ثددطذلاف    هد
ِ  ووتطٕ ٍاثستگٖ، هحَض ٍاضٗبًسوَ ضٍٗىطز  حجددن  ثد

 ّددب  زازُ ثددَزى  ًطهدبل  ٍ هتغ٘طّدب  سدطح سدٌجص ، ًوًَدِ
 .(2017، ّ٘ط ٍ ّوىبضاىزاضز ) ٍجدَز

 اٗددي زض وبضوطزّددبٕ اجطاٗددٖ هتغ٘ددط سددٌجص ثددطإ
ٖ  وٌتدطل ، اًتمدبل ، ثبظزاضٕ ػبهل ّطت، پژٍّص ، ّ٘جدبً

، زّددٖ ضٗعٕ/سددبظهبى ثطًبهددِ، حبفظددٔ فؼددبل ،آغددبظگطٕ

 ط٘دف  لبلدت  زض گَِٗ 84 ثب ًظبضت ٍ هَاضز زّٖ سبظهبى
ُ  إ ضتجِ سٌجص سطح زض ٍ ل٘ىطت ضدس. گفتٌدٖ    اسدتفبز

ذدط ضدؼ٘فٖ    زسدت »هجٌدٖ ثدط اٌٗىدِ     31است وِ گَٗٔ 
تَاًس ٍسبٗلص ضا زض اتدبق ٗدب ه٘دع     ًوٖ» 67ٍ گَٗٔ « زاضز

ثطاسددبس تأو٘ددس ضددسٗس   ، «تحطٗددط هسضسددِ پ٘ددسا وٌددس   
   ِ زاضضدسى زض سددٌجص   سدبظًسگبى تسدت هجٌددٖ ثدط ذسضدد

جبٕ  زل٘ل تساذل آس٘ت حسٖ حصف ضسًس ٍ ثِ ًتبٗج ثِ

« وبضّبٕ زستٖ»ػجبضت ، 53زض گَٗٔ « تىبل٘ف ًَضتٌٖ»
ٖ  تحل٘دل  اظ حبغدل  لطاض زازُ ضدس. ًتدبٗج   ٕ  ػدبهل  تأٗ٘دس

ِ  است آى اظ حبوٖ ٖ  ثدبض  لدسضهطلك  ود  اظ ّطٗده  ػدبهل
 هدسل  آى پٌْدبى  هتغ٘دط  ثدب  هتٌدبرط  پدصٗط  هطبّسُ هتغ٘طّبٕ
  لجَلٖ است. لبثل حس زض ٍ ثَزُ 4/0 اظ ثبلاتط

 

 
 

 های اجرایی بندی رفتاری کنش مدل تحلیل عاملی مقیاض درجه .1نمودار 

 

 ضبذع اظ، ّوگطا()زضًٍٖ  سدٌجص اػتجبض ثدطإ

( استفبزُ ضس. AVE) 1ضدسُ اسدترطاج ٍاضٗدبًس هتَسدط

ّبٖٗ وِ ذػ٘ػٔ  اگط ّوجستگٖ ث٘ي ًوطات آظهَى

                                                           
1. Average Variance Extracted 

پطسطٌبهِ ، لا ثبضسثب، وٌس گ٘طٕ هٖ ٍاحسٕ ضا اًساظُ

زاضإ اػتجبض ّوگطا است. ٍجَز اٗي ّوجستگٖ ثطإ 

، اطوٌ٘بى اظ اٌٗىِ آظهَى آًچِ ضا وِ ثبٗس سٌج٘سُ ضَز

لجَل ثطإ  ضطٍضٕ است. حسالل همساض لبثل، سٌجس هٖ

کارکردهای 

 اجرایی

 حافظۀ فعال

سازم/ریسیبرنامه

دهی سازمان

 موارد

 نظارت

 انتقال توجه

 بازداری

 کنترل هیجانی

 آغازگری

385/0  

448/0  

386/0  

246/

295/0  191/0  

448/0  

211/0  

621/0  

670/0  

621/0  

437/0  543/0  

496/0  

459/0  

669/0  
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اٗي ضبذع ، زٗگط ػجبضت است. ثِ 4/0اٗي ضبذع 

ّبٕ هسل ث٘ص اظ  زّس وِ ّطٗه اظ سبظُ ًطبى هٖ

، وٌس ٍ زضًت٘جِ ّب ضا تج٘٘ي هٖ ٍاضٗبًس گَِٗزضغس 40

 ضَز.  اػتجبض ّوگطإ هسل تأٗ٘س هٖ
 

 کارکردهای اجرایی رفتاری بندی درجه گیری پرظشنامۀ : بررظی مدل اندازه1جدول 

 ٍضؼ٘ت هتغ٘ط اػتجبض ّوگطا پبٗبٖٗ هطوت آلفبٕ وطًٍجبخ هتغ٘ط

93/0 ثبظزاضٕ  64/0  54/0  لجَل لبثل 

93/0 اًتمبل   94/0  62/0  لجَل لبثل 

89/0 وٌتطل ّ٘جبًٖ  91/0  55/0  لجَل لبثل 

96/0 آغبظگطٕ  96/0  79/0  لجَل لبثل 

91/0 حبفظٔ فؼبل  92/0  55/0  لجَل لبثل 

90/0 زّٖ ضٗعٕ/سبظهبى ثطًبهِ  92/0  62/0  لجَل لبثل 

98/0 زّٖ هَاضز سبظهبى  98/0  85/0  لجَل لبثل 

93/0 ًظبضت  94/0  64/0  لجَل لبثل 

همبزٗط آلفبٕ وطًٍجبخ ثبلاتط اظ  1ثطاسبس جسٍل 
زٌّسٓ پبٗبٖٗ هٌبست پطسطٌبهِ است.  است وِ ًطبى 7/0

آهسُ ً٘ع ثبلاتط اظ  زست توبهٖ همبزٗط پبٗبٖٗ هطوت ثِ
زٌّسٓ پبٗبٖٗ هطوت هٌبست  است وِ ًطبى 7/0

 پطسطٌبهِ است. 

ّبٗص  اػتجبض ٍاگطا ه٘عاى ضاثطٔ ٗه سبظُ ثب ضبذع
ّب است؛  ضاثطٔ آى سبظُ ثب سبٗط سبظُزض همبٗسٔ 

لجَل ٗه هسل حبوٖ اظ  وِ اػتجبض ٍاگطإ لبثل طَضٕ ثِ
آى است وِ ٗه سبظُ زض هسل تؼبهل ث٘طتطٕ ثب 

ّبٕ زٗگط. اظًظط  ّبٕ ذَز زاضز تب ثب سبظُ ضبذع

 AVE، ثطإ تأٗ٘س اػتجبض ٍاگطا، (1981فَضًل ٍ لاضوط )

طٗي تَاى زٍم ّط هتغ٘ط هىٌَى ثبٗس ث٘طتط اظ ثبلات
 ّوجستگٖ اٗي هتغ٘ط ثب سبٗط هتغ٘طّبٕ هىٌَى ثبضس.

همبزٗط هطثَ  ثِ ضطاٗت ّوجستگٖ ث٘ي  2زض جسٍل 
وِ ثط ضٍٕ لطط  AVEّوطاُ جصض همبزٗط  ّب ٍ ثِ سبظُ

گعاضش ضسُ است. اٗي هسل ، اغلٖ لطاض زاضز

لجَلٖ زاضز وِ اػساز  زضغَضتٖ اػتجبض ٍاگطاٖٗ لبثل
اظ همبزٗط ظٗطٗي ٍ سوت ضاست  هٌسضج زض لطط اغلٖ

همساض جصض  2ذَز ث٘طتط ثبضٌس. هطبثك ثب ًتبٗج جسٍل 
AVE  توبهٖ هتغ٘طّبٕ هىٌَى اظ همساض ّوجستگٖ ه٘بى

تَاى گفت اػتجبض ٍاگطإ  هٖ، آًْب ث٘طتط است؛ ثٌبثطاٗي

 ضَز. گ٘طٕ تأٗ٘س هٖ ّبٕ اًساظُ هسل
 

 کارکردهای اجرایی رفتاری بندی درجه مقیاض روش فورنل و لاکر ماتریط ظنجش اعتبار واگرا به .2جدول 

 9 8 7 6 5 4 3 2 1 هتغ٘طّب

         887/0 ثبظزاضٕ

        734/0 515/0 اًتمبل

       920/0 165/0 144/0 وٌتطل ّ٘جبًٖ

      788/0 144/0 318/0 197/0 آغبظگطٕ

     740/0 323/0 534/0 093/0 300/0 فؼبلٔ حبفظ

   798/0 437/0 110/0 066/0 242/0 234/0 057/0 زّٖ ضٗعٕ/سبظهبى ثطًبهِ

  739/0 339/0 496/0 315/0 015/0 147/0 189/0 242/0 زّٖ هَاضز سبظهبى

 786/0 219/0 190/0 621/0 205/0 270/0 294/0 472/0 259/0 ًظبضت
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زض ًتبٗج حبغل اظ ثطضسٖ هسل حبضط وِ زض جسٍل 

ثَزى ثب  جْت ًتبٗج ّن اظًظط ّن، اضائِ ضسُ است 2

ثٌٖ٘ زض سطح  هجبحث تئَضٗه ٍ ّن اظًظط لسضت پ٘ص

زٌّسٓ ثطاظش هٌبست هسل  هطلَثٖ لطاض زاضًس. اٗي ًطبى

 سبذتبضٕ پژٍّص حبضط است.

 

 گیری نتیجهبحث و 

ّسف اظ پژٍّص حبضطْ اًطجبق ٍ ثطضسٖ اػتجبض ٍ 

وبضوطزّبٕ  ضفتبضٕ ثٌسٕ زضجِ پبٗبٖٗ پطسطٌبهٔ

ثط ضٍٕ وَزوبى ثب آس٘ت ثٌ٘بٖٗ ثَز.  (BRIEFاجطاٖٗ )

ذط ٍ پ٘ساوطزى اض٘ب زض اتبق(  زٍ گَِٗ )هطثَ  ثِ زست

طَض هستم٘ن ثب زٗسى اضتجب   گَٗٔ پطسطٌبهِ وِ ثِ 86اظ 

حصف ضسًس. زض هطبلؼٔ ثتلت ٍ ّوىبضاى ، زاضت

( ّن پ٘طٌْبز حصف اٗي زٍ گعٌِٗ زازُ ضسُ ثَز. 2018)

اػتجبض سبظُ ثب استفبزُ اظ ضٍش تحل٘ل ػبهل تأٗ٘سٕ 

ثَزى  لجَل زٌّسٓ هطلَث٘ت ٍ لبثل ًتبٗج ًطبىثطضسٖ ضس. 

ّب  سبذتبض هىٌَى وبضوطزّبٕ اجطاٖٗ زض سطح هؤلفِ

ً٘ع زض حس هطلَة ثِ زست اػتجبض ّوگطا ٍ ٍاگطا  ثَز.

پبٗبٖٗ ثب استفبزُ اظ ضطٗت ّوسبًٖ زضًٍٖ )آلفبٕ  آهس.

ٍ  8/0ّب ٍ ًوطٓ ول ثبلاتط اظ  وطًٍجبخ( زض ظٗطهم٘بس

زال ثط پبٗبثَزى پطسطٌبهِ  5/0پبٗبٖٗ هطوت ثبلاتط اظ 

گ٘طٗن وِ پطسطٌبهٔ وبضوطزّبٕ  ًت٘جِ هٖ، ثَز؛ ثٌبثطاٗي

ٌبٖٗ زاضإ اػتجبض ٍ اجطاٖٗ زض افطاز زاضإ آس٘ت ث٘

پبٗبٖٗ هٌبست است. پژٍّص حبضط ثب ًتبٗج زٗگط 

ثٌسٕ  سَ است. ًسرٔ اغلٖ هم٘بس زضجِ ّب ّن پژٍّص

( ثط ضٍٕ جوؼ٘ت 2000ضفتبضٕ وبضوطزّبٕ اجطاٖٗ )

( ٍ ً٘ع جوؼ٘ت 2000، آهطٗىبٖٗ )جَ٘ٗب ٍ ّوىبضاى

اظ پبٗبٖٗ ٍ  (2018، اٗطاًٖ )ػجسالوحوسٕ ٍ ّوىبضاى

سجٖ ثطذَضزاض ثَز. زض پژٍّص ػجسالوحوسٕ اػتجبض هٌب

هٌظَض ثطضسٖ اػتجبض پطسطٌبهِ اظ  ( ث2018ٍِ ّوىبضاى )

ثْتطٗي ثطاظش ثِ . ضٍش تحل٘ل ػبهل تأٗ٘سٕ استفبزُ ضس

الگَٕ تحل٘ل ػبهلٖ هطتجٔ اٍل ثطإ پطسطٌبهٔ حبضط 

اضائِ ضس ٍ ػَاهل ً٘ع هٌطجك ثب ًسرٔ اغلٖ پطسطٌبهِ 

ت ثطإ افطاز ثب آس٘ت ثٌ٘بٖٗ ثب ػبهلٖ تس8سبذتبض  است.

ٍ اٗي  سَ ثَز سبذتبض آى ثطإ افطاز ثب تحَل ػبزٕ ّن

سَ ثَز.  ّبٕ سبظًسگبى اٗي پطسطٌبهِ ّن ٗبفتِ ً٘ع ثب ٗبفتِ

ّبٕ  تست تأو٘س ظٗبزٕ ثط تساذل هحطٍه٘ت سبظًسگبى

اًطجبق ، حسٖ ثط وبضوطزّبٕ اجطاٖٗ زاضتٌس؛ ثٌبثطاٗي

آس٘ت ثٌ٘بٖٗ ضطٍضت زاضت. زض اٗي تست ثطإ افطاز ثب 

هطبلؼٔ هطٍضٕ چَثساضٕ ٍ ّوىبضاى ًطبى زازُ ضس 

ثِ ضاثطٔ وبضوطزّبٕ زٗساضٕ هغع ثب وبضوطزّبٕ  ثبتَجِ

وبضوطزّبٕ اجطاٖٗ زض افطاز ثب آس٘ت ثٌ٘بٖٗ ، اجطاٖٗ

ّبٕ  هىبً٘سن، تَاًس زچبض آس٘ت ضَز؛ ٍلٖ اظسَٖٗ هٖ

ٌٌسٓ اٗي و تَاًس ججطاى ججطاًٖ لوسٖ ٍ ضٌ٘ساضٕ هٖ

. زض هطبلؼٔ (2020، )چَثساضٕ ٍ ّوىبضاىآس٘ت ثبضس 

( 2015( ٍ ّ٘لٖ ٍ ٌّ٘تط هبٗط )2020ثتلت ٍ ّوىبضاى )

ّن ًطبى زازُ ضس وِ وبضوطزّبٕ اجطاٖٗ افطاز ثب 

استفبزُ اظ اثعاض سٌجص آس٘ت ثٌ٘بٖٗ ثب 

ضٌبذتٖ وِ تأو٘س ثط هَاضز ضٌ٘ساضٕ ٍ  ضٍاى ػػت

ثب افطاز ثٌ٘ب تفبٍت ًساضت؛ ثلىِ زض ، غ٘طزٗساضٕ ثَز

فطم  د ثٌسٕ ضفتبضٕ وبضوطزّبٕ اجطاٖٗ پطسطٌبهٔ زضجِ

ضسس  تطٕ ًطبى زازًس. ثِ ًظط هٖ ػولىطز ضؼ٘ف، ٍالسٗي

اٗي اًطجبق تست ثطإ افطاز ثب آس٘ت حسٖ ثِ  ػسم

ثِ تأو٘س  ثبتَجِ، تفبٍت هٌجط ضسُ است؛ ثٌبثطاٗي

سبظًسگبى تست ثط استفبزٓ هحتبطبًِ ثطإ افطاز ثب آس٘ت 

 2زّٖ اٗي تست ثطاسبس حصف  اًطجبق، تحَلٖ ٍ حسٖ

زلت تست ثطإ سٌجص افطاز ثب ، گَٗٔ هطتجط ثب ثٌ٘بٖٗ

ثسٍى اٌٗىِ ثِ سبذتبض تست ، آس٘ت ثٌ٘بٖٗ ضا ثبلاتط ثطزُ

ٗبفتِ  فطم اًطجبق، ٗي ذللٖ ٍاضز وٌس؛ ثٌبثطاٗيتط وَچه

ضَز. اظ  ثطإ سٌجص افطاز ثب آس٘ت ثٌ٘بٖٗ تَغِ٘ هٖ

تَاى ثِ تؼساز ون  ّبٕ پژٍّص حبضط هٖ هحسٍزٗت

ًوًَِ ٍ هحسٍزضسى ًوًَِ ثِ وَزوبى ثب آس٘ت ثٌ٘بٖٗ 

 اضبضُ وطز.، وِ ًبتَاًٖ اضبفٖ زٗگطٕ ًساضًس
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زاز وِ پطسطٌبهٔ ًتبٗج پژٍّص حبضط ًطبى ، زضول

( اظ اػتجبض ٍ پبٗبٖٗ BRIEFوبضوطزّبٕ اجطاٖٗ )

هٌبست زض وَزوبى ًبثٌ٘ب ثطذَضزاض است ٍ اظ اٗي 

تَاى ثطإ سٌجص وبضوطزّبٕ اجطاٖٗ زض  پطسطٌبهِ هٖ

وَزوبى زاضإ آس٘ت ثٌ٘بٖٗ استفبزُ وطز. پ٘طٌْبز 

ضَز اثعاضّبٕ زٗگطٕ ّن وِ ثطإ سٌجص ضفتبضٕ  هٖ

غَضت ضفتبضٕ ٍجَز زاضز ٍ ٗب  اٖٗ ثِوبضوطزّبٕ اجط

طَض ذبظ ثط ضٍٕ افطاز ثب  ثِ، ضَز زض آٌٗسُ سبذتِ هٖ

 زّٖ ضَز. آس٘ت ثٌ٘بٖٗ اًطجبق

 

 تشکر و قدرانی

ًظبضت  اظ ول٘ٔ ٍالسٗي ٍ هطالجبى وَزوبى تحت

ثٌ٘بٗبى ٍ ًبثٌ٘بٗبى تَول ٍ هسٗطٗت هحتطم ٍ  هطوع ون

ب ضا ٗبضٕ پطسٌل آى هطوع وِ زض اجطإ اٗي پژٍّص ه

ووبل لسضاًٖ ٍ تطىط ضا زاضٗن. اٗي پژٍّص ، وطزًس

ًَض ثب ضٌبسٔ  ًبهٔ اضضس زاًطگبُ پ٘بم ثطگطفتِ اظ پبٗبى

 https://ethics.research.ac.ir/IR.PNU.REC.1399.158اذلاق 

 است.
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